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གྱི མརོམས་གསངས པའ་ལམའིམྲ་ད ང་བཞང་པས། བུར་སེམས་ རཱ ་བདེ་འགྲོ་བ ་དགེས ་གསུངས་པ་ཊ ད་ད ན་འགོད་ ད་སྱི་དཀའཱ་བ་ 1 དགེངས་ས་མ | ཡང་ནྭ་མྱེང་འཇུག་ /་ ཿཨ་། 52 སོད་ནམ ར། ྱིས་ ནིཿ ` 
ཁལྲས་བདེ་ལཾ། །མཁས་པ་ཡེསནི་སེམས་ཛདེ་ན [ ། གཞན་ དོན་ཊ་ཁོད་བའ་གནས་ཀྱ་ད་ནི། ¡ མིང་ནེ་རཱན་དག་ ནཾ རཿ སྱེ ། ཞེས་དང་། དེ་ཁམ 'རྒོ་དལ་གྲུན་སེ ཁ་བའི] །བྱང་ཆུབ་སེམས་གྱི་ཧ་དགཞོན་ 
རྤ ན་ས༔ ¦བདེ་ནས་ཐད་བད་འྲོ་བ་འ ཁ། །སཾམས་གེས་ས ས་ཞིག་ རྱིད་ཁྲགཛུན ] ། ཞིས། ལམ་དིམ་དུ་ རུ 'བྱར་སེམས༢ ཁེད་བད་ག ནསཁུ་དལྲམ སྤལ ་བདེ་ཐསྲ་རྲས་བ བྲ གེས་ཐྱ ཐེང་དྲ་དྲངས ་པ་ ལྟད་༧་ 

ཡིན་ནམ་ སྒེ དངད དགོས། ཆོས ་ཐམས་ཉུད་ལ་བད་བས་ ཁུབ་པའ་ ༣ིང་ངེ་འཛིན་ཐེབ་པའ ་པའཾ་བྱང་སེམལ་ཁ་ཚོརཔ་བདེ་ཕ་ཁོ་ན་འགུད་ གཾ ། སྔཾག་བ་རྔལ་དཱང་བཏང་ སྐོམས་ ་མི་འུང་བ་དང་། ཀཌྷ 


ཌཾཔ་ ནཾ 


ཆོད་ཙམ་དུ་བཅུད་ཅིང་གྲངབས་པ་དད་གད་པ་ནམས་ཚིས་བརཾསཔ་ པཡང་བདེ་བའི འིའདུ་ཐེས་ཁོན་འཇུག་པད་ཡབ་ཟས་མཇའ་བད་གྲ་སུངས་པའི་དོན་ཇ མཛཱཊཾམ་དུ་བཀྭད་དོ་། 7 7 །ཁམས་གེང་མ་རྔི་ 
7 རྒྱད་ཁ་འདོད་པའེ་སྲེང་སོཛ་མངོར་གྲའ་བ་ ཡོད་པན་ཞདན་གསུངས་པ་རེ རྩི། ཊེན་འཇིལ་ཤྱི་མདོཊཾ་ཨགྲེ་ལ་བཟད་ལས། སགོང་མརྱ་མེས་ནས་ཞདོད་ཆཇ་དདྲ་བལ་བ་ཞིག་འཚིབའི་འདམ་བམནས་གང་གིཆོས་ 





ཁོག་མརྦ་མེ་བ་དའིཆཾ་འཚེ་བའི་དུས་ཚི་ཆེ་དེ་ལ་ཚོག་མའི འདུན་པ་དང་འདོད་ཚང་གུན་འྲུ་ བུརྔ་བ་མ་ཡིན་ཏེ། འདོད་ཆཙ་དད་ཐ ཟལ་བའཾ ཕྱིུའ། ཞེས་དང་། གསེད དྲ་ཕང་ལས་ཧུར་། གོང་ཡའི་སྱེ་མིདྱ་ི་ཞེན 

ཁ་ཞོག་སའི་ནོན་མོངས་མདེན་གན་པ་ཚོས་མདོན་བ་པྲ་མེའི་ལཱཊ་པང་མེ་མཐཐན་ཞིང་དཊུ་པས་ཧཱང་མི་ཐབ་པས་གང་མནསཁོག་མར་སྒྱེ་ཐ་ལ་མི འབག་གཞིས་མཐ་དད།གལཏྲེ་མངདེདག་ན 

མངེན་པཔའི་ཝརྷ་ཝན་ཡིནྡ་ཧཱ་སངས་ཞདིད་མེ༩ྲགགཙན་། ལྔ འདིད་ཐལྷ་ཟླརབ་ཝའྲ་བུན་མེངམ་ཡིན་པའི་རོན་མོངས་ཁས་ཁེན་པའི་ཞེས་ཅིད་གས་ལཁ་མེད་པས་དྱྭ་པད་དགེས།འྲགྲེལ་པ་ད་ལས། 

= །འོག་ མི་འ (དུན་པ་དང་འ དོ © ཛྷི བ་ག©་བ་གིཿ ཆི་འཇུག་པ 'ཆེད་པ པན ཁར་པ་ཡེནཔ ཡིན་ལ ¡ དེས་ ༡༨ ཤྱཾ་ཁག་@ ཝྭ་ཀྱིཿགན་སྷ་གབས་ངག་༔ ་མིད་པ་ཡཾནཔའ་བེད་དེ ། ཞིས་པའ་ཁྲཿ་འུད་ས་གང་མ 

པའྱི་རུད་ལ་འདོད་པའི་སྲེང་ལེན མངོན་ (གུན་པ་ཡོད་པརྨ་སྲབ ་པའ་རྗེ་གྲང་ཐྲང་ ཐང་པས་བ གད་ཅཾང ། སྲེད་ ལེན་ཚཾ་ཐག་ཆགས་ཆི་ཨ༡ ལས་ལ་གསས་ འདབས་ཕར་ལུང་འདེ་ས ར 'སྒྲ་ཐ་པད་རྒམ་ཆེས་ཚད་མེ 

ནེན་ཁོབཾ་ལ་དུ་བགད་དོ་། དངོས་གཞ་མེམས་འྲག་མ་ཆེམ་ས་བའ་རུ་འདོད་ཆོན་མདོན་སུར་དྲ་ཝན་མི་མིད་པར་གྲསངས་པནི་། ཁམདིམ་ལས་།ངྲ་ཞད་ནོཿ ་དོན་མེདས་ངེ པྲ་ངད་མྲང་ས་པ་ན་ 
8 |འདོད་པའཾ་ཆོན་མོདས་མདོན་ཟླ༩་ཛོད་བཅོད་ནསའེ་ཞིག་ནུར་ཐད་མར་མྱི་ཆུ་ཤད་ཆེད་དོ། ས་བོན་གཏན་བཅོམ་པནིམ་ཡིནནོ། །ཚོལ་ཁདིས་ཧི་ཡད་མེང་པ་མན་ཚད་ལ་ཅཿ་པ་དང་ ་ 












༨ ༨ །ཁབྲལ་བད་ཤྗེང་ལ།  སྲི་དྩཚི་ཞོན་མོདས་ནི་མདོནྲ་ཟྲ་ཐར་འགོག་ཡིནསུ་པས་འཁོད་ཐ་ལས་བནལ་བད་སིི་ནུས་སོ། ། ཞེས་པ་དང་མཐྲན་ཞང་། ཐལ་རུའ་པ་ 


དང དང་གུན་གན་ འདོད་མཁན་ལ ་འདེ་དང་མེ་ཿ འདྲ་བའེ་ཞི་བཝ་ དགེས་ ལ། མདོ་མཾ་ ས་པར ༈ དངས ་གཞི་ཐྲེབ་བ' ་བའི་གང་ཟག་ ༩་ཁཱ་དྲད དོད་པའི ་མལ་ ཡྲང་ཌེན མངས མེང་ཀྱར་ས ཐཾར་མདནན 
མངས་ 'ཡོད་པད་འདོད་དེ་། ད་ལ་ འཱདོད་ པའི་མཐོར་ སང་མེདན་མདོན་ཞེས་ཉནྱ་བིས་ལོཿ ༡མག་ རའཾ་མེ མོལ 'གཏོད་ཕན་ཁ གད་པ དང་འ་གའ་ ཐའྲ་གུར་བའ ཁྲཾ་པྱཾ༢་ཟེའ་བ ཁ། ཌྱ་རྨས པ་ ཁག་ 
ལྷ་མྱེ་ས་ཚྭ་མངོན་ཞེ་ས་ལས་ནམས་དགོསཏེ་། ཝསྔ་རན་བཞིན་ནོ་ཞེས་ཟེའ་། ར ཟ་མ་ཉོག་བཤེདོ་པར་འཇིག་ཉེན་དབང་ཟུག་གིས་ཡི་རཱགས་མདུ་པོ་དདྲ་བགདེ་གཅི་ཁ་ 
སཾ པའེ ་སྲེན་པོ། འདྲམ བདེན་པ་མ ཞྲོང་བ་ ༼༡ཤ བཀོད་པར་གྲ་མཛས་པ ར་མ 'བ ཟསེད་ལ་ཏ བཀེད་པའི་དོན་ང དྲ་སྒབས ་འདེའ་བ ཧྲང་པ་ ལྟའ་ཡེན་གྱང་། ཡག ༤འཾ སྐབས གདེས 
མཐེང མབ་ ཐོ ཆེ་ ་་དཊ་ཀྱིས་ / ༥ ་ཉེན་འྱ་གར་བར་གསུངས་ པའ དགོངས པཿ བཅལ པ་དགེས ] ཙོ „ འདེའ་འཕག་སྤྲ་རད་ལ་ གསའ་ བོའ བྱ་ལི་ བསམ མ་གྲཟུཊ་བྱ༅་ད་པ པ་གངདུང་ 
ཌཱཿབ་༡ྭ གྱས་ ༼ཏྱབ་པར་གྲས་ངས་པ་ཁ། ཧྱ་ཛརྡམས འཇྲག་བརྒྱད་ཀ་ ཐྲེག ཅེའ་ ་ྱི་མགྲོང་ སྲར་ ཿཡེན་པས་ཞེགཅན་འཁགས (£ ཁ༩ཿདགས་ ་ཡམེངྦ་ཀུང་། འྲབ་སྲ་བའམ་ 


གྱཾས ་པའི་ཕྱིམི་ ཁེང་ལྷ་རཱ་ཆེ་མས་འྲངག་ ༡ཤོང་མེད་དཔྱད ཁུ དོ ཤྲེབ་པའ་བཟམ་པ། ། ཉེན་པའ་བྲ་སེམཔ་། ། བསལ་པའ་བརེམ པྲ ཏ གཅེན་པའི་བམེམ་པ་འ བི སུ་སདུས ཁས་ 
སྭ དཱ ངེ་ནི་ཡང་དག་པར་མོང་ཕའཅི་ལྟའ་སྱའ་བད་ཟུ། ཙཱ གཟུགས་ཁམས་གྲི་ཝར་མེ་ཁཱ་མའི་མེ་མེད་གྲ་མཇས་བ་ལ། དེདྲ་ཟུན་ཁ་མའཾ་མི་མེདངམ་དཔྱད་། ༈ མིད་པ་བདྲན་སྱེ་ 
གནས 'བཟེ་འགོ་བ་ཝ རྔ བྲགླང་མ་ བཱ ཌྷཱ ༩ འདོད ་པའ དག སེམ་སྦསི་མངུག་ཛེ ཛོགས ་སྲ་ཟུང་བའེ སེམས པང་གྲ་མཛོང་ ཌཱརའབ་ཟད་པས། གྲ་བུཊུ་གྲཟཊ་མེདྷ་རྨ་རེ རྨ ལར བནན་ལད་བུད་་ 
དགེས་ ཏོ ¡ི ནབས ་འདེད་ ཀ་ཾ མཡས ་ཕྲ་མོ་ ཁྭ བྱང་ལ། བན ཞག དགེས པའ 'ཕྱེར་། ༩༠1༩ ༥ རེ ་ ། ༼ ཌཱ ཁདཾརརྔེ་ས་དཔགཿ ༼1༼༽ ཤྲ 'ཟྱར་དགོས ་བངས་ཁ།། ! རྒཐ་མཿདང་? ་བའ་་ 
ཐེས འསམ་གཆེས་ག་ ཡོད དྲ་གྲ་སངས། ཚི་བདྲནྲ་ར་དཱ་འང་དེན་ མབས་ཤྱཾ་དེ བཱསམྲ་ཧུར་ད་། གཞན་དོན་བསྲ་ལི་དེ་དང ཚོ་ཐྲའ་བའ ་ཌཊ་ཁ ་བཞེན་པའི རྗེས ད་པ་ག ཁྲ ཐོས སྲ་བར་ཡ ཡོད ་གསུང་ 
ཏོ འདེའ་ཇ་ལ་བ་ཌ ༩ དམ ཊ་པའ་ཆྲ་ཝ་ ཌྣཤ ཤཾ མྔེན་ངྲཿ ཇི་རཱད་པ་ ལ་དམེཇ་པའི་ཞྲ་ཝག་བྱ་སེད་མི་ཐ 'དགས་པར་གྲ་མངས ་པདྱཔད་དགོས་ཏེ། ཞི་ལག་ཟུང་འཐེ་ལམ་ཐོབ ཐེབ་པའི་ ཝེགཅན་ རྩེར་ལམཐོབ 
10 /ཁ་ལ་བཞགད་གད་ ་བའི་ཕྲེར། རྣ ཆའནར་སར་གྲྭ་སངས་ ་པཛི་ལ རཝ་ཡོདར ། ༢ ཏངར ་༢ཇིནྭ་བ་ཆོཿ་བྲ་སང་ཞིང་ ཐསཿ་པ། རབ 'ཏུ་དབེན་པ་། ༢ སེལས་ཆེ་གཟིག་པ། ། སྒེབ་པ་ རྣམ་བའ་སྱོང་བ " 


ཏོ 











༧ རི ། པད་ཁང བྱད་པ ་སྒམ་པ་ ཚའོ། ། ། དཊཾ་ཆེ་གཅིག་པ་ལ 'ཁྱད་ ་པད་བྲའ་ ལེ ཛཡང་༧པང་རྗཾ་པ་དྲན ། ཆ་མྲན་པ་ལ་དམེཛ་པ་། ། རྱ་དད་ལྔན་པ། ཁ་་མ་ཐ་ ཐེ་བ་མེད་ ཅུང་དབའ་ 
བ་ ཌན་པ་བྱའཾ། དེཌྱ་རཱ་ལྡན་ 1༡༤ དམེཛ་པ རེས 'དྲན་པ་མེ་ གཡེར | བའཆད་མེང་ བ། རཱནྣ་ཚཛཱ= ། རྟགཀུ་ འཇུགཔ་ པ། གྲམ་ མ་པའའངུག པའཾ་ ཁྱད་པ བཟང་ངོ ། ཌུ གླ ཡཾ ཀྒཞེ་ཀྭའཾ 
ལུགས་ ལཱ་བའ་ཆང་མེད་ལམ་དང་ནམ་གྲེལ་ ལལ་གང་འདྲང་ལ་ ཧམ བྱཇ་གས་ ཌྱབ་གསུ༨་ པཁ། ཤྱེ་རྲ' རྨ་ལ་དཔྱད་ཚ་ཡང་། ཌོ རྐཾས་པ་ ་རྔའཾ་ལེ་ལོཿ ་ལོ་དང་ནོད་པ་གཏཾས མངོན་པ་ གང་མ ལྱར་ 
ནཾ ན་ནེ་ དོན་ཏ་ གུའི་ནང་ ཚན་དང ་སེམ་སྲ་ཟུངབཏགཱ་ས་ ཿཡོད་དང་། ཀྭོག་ལ་ རྟའ་ན 'རྒོན་མཾངས པའི་བ མང] ངེ་བཞིན་དྲ་ ཇེད་རེས། ནི་ཆེ་ནྒོན་དང་སེམས་ཚིཿས་མང་། འདྲ་ཐེདཔ ནི་གུནྲགཾདང་སྲེས་ 
གྱཾ་སས་མང ། འདྲ་བྱིད་པཿ ནི་ཟུརའགོ་དང སེམས ར་ས ་མང་ཡཾན་ཁ་ ། དེ་ཡང་ཡིག་ཆར་སེམས པད་ ་བཟང་ལ། ༩་ ཊཾ ཟཾམད དོ་གཆས་རོཁཾ བཅུས (ཚིཿདྲ་ཟིད་དང་ཅོ་ཁ་མེང་འདྲ་བེདབ ཏངྒ་མྣཾཱ 
ནཾསེཡས་གཅིག་གེ་༡ཁོར་དྲ་བུང་མི འཛང་ལ་རྗོད་པས ། དེ་ཡད་ཟེད་ཡིན་ཟེའ་མོདྲ་གར་ཨཾ་མས པཿ ཡེན་པ་ནཾ་ལམ་དམ་ཚ ཚི་དགོངས་པའྲོ། །འདུ་མེ་ཛེད་པཿ ཞཾ་ལཾ། ལ་ཡཾནནམ་གཞན་ཞིག་ཡིན་དཔད་པའྲ་བ། 


11 ཤིང་བན་ ཏིང་ངེའཛིན་ཡིན་ནམ་ རྣམ་། རེ༡ལ་རསིཿ་ཡ་མ་བའ་ཡང་ག་སལ ་ངག་མེད་པའ་དྲངས་© ཤྲོཾ་ལས་ པའྲཾ་བིར་བ་དགེ་བ་དང་། དམགས་པ་ བོའ་ཞིང་སེམ་པ། ཝཾ 'བྲབ་པའ་ཏྲཧསཐའ༤་ལ་" 


,@= 


གནས་པའྲི་ཚཾར་བ གའགས་བ་བ རེ 'ལྲངམ་བརྩན་གཏེ་ས་ “ཡོད་པར་གསུངས ། ཤྱིང་བ་ ཕ་མ ལ་ཧཱང་ ཞིད་ཀྱང་ཚེ་གས ༧༧ཡོད་དལ དཔྱད ། ཌོ ' རྐེད་ ("༩ ཞོན་ མཛས ན་རྱཾ་འདྲན་འདོ དོད་གཟིས ྣ། 
ཿཡོད་ བསྔང ཤུང་འདུན་ མཔངང་ འདོད་ཆཊ་མིན་པས་དྲཔད་ ། ༨ ཏྭ ཤིངྒ་མཊ་ག ནིསྤྲ་རཱངོ་བ་ཆིང་ཝས ་གྲམ་ཤཾ འྲང་བ་དང ། ཉོ རམ་ ག་ཡེང་གོད་པ གས་ར སཾས་མི་འྭདྲ་བདང་། སྣབྱིང་ 
དང་ཡདྲ་ཤི་ ་བའྲི་རཱ་མ་པགཿ ཆིས་ཁྱད་པད་གསུཿམ་ཚིམ་མ ཆ་ ནང་བ ཟེས་དགོས ། ཙོ གཞན་པ བརྨད་ལས དད་པ་རྣོལཾ ང་ གིན་སྨུརས ་ངྲ་མེ ཤེད་བ ཞ་ནིདགེ་བ་ བཅ་གཅུག་ གི་ནང་ཚནོ དང་ 
དྲན་ཕ་ཤེས་བཞིན་འདྲན་པ་གསུམ་ནེ་ཕུམ་ངེས་དང་ ། འདུ་ཌེད་པ་ཧི་ཀུན་འགྲོ་ཡིན་ནོ། དེ་དག ཐབས་བཞིད་ཟླ་མ་སྲ་རུལ་མ ་རྒཐས་བཞ་པའི་ཚོམ་རྒད་དེ། ༔ ཁས་ཞིན་མྱཇས་དེ་ཁཛྱང་གྲར་ཁྲིཿ“ 
ཟག་བ་བྲ དཱར་ཤཾ་ཁཇམ་ ཿཡང་གང་རུུང་ངེ་ † ། ང་ཕ པོ་ཛའ་ འབ བྱ་ཟིར་དྭ་འཚར་འ་ན ཨི་དཀྱ་བ་བདན་ི་ཞེངྒད་རམཌ པད་དགྱ་བྷེད དང ་ཏཾངངེ་ ངེ་འདིན་ ལསྱ་བུད་བཞི་ གཟོཇ་གཞིས་གྲ་སུངས་པའི་ ཁྲར ཀད ༧ཡན་ 
དཾ ཌོ ཞན་སའ་ཐགད་པའི་ཚོགས་སོ་བཞིའེ སྡོམ་ན ། བདོག་འཛྱོན་གཞིན་འཛེན 'ཌྲམཾས་དག་དགེ་ ལ་འདུན ། དབེང་ཛྡེམ་ཟས 'དེག་མེ ་ནལ་ཐེས བ་ན སྩེད། །བགེས་བརྙེནཾཆེས 


12 ཚན་དྡོན་མཚོས་བད་ཚིད་མེད། ། གཏོང་སྔེལི་དགེ་སྱརྱ་རོན་ཏེ་བྲར་བཚི་དང་ ། མེ་ཛྲོཾག་མི་རྟཾག་སྔག་བསྲིཁ་ བདོམ་མེརརཿ། །ཟས་ཁ་མེ་མཐན་འཇག་ཉེན་ལ་མེ་དགའ། ༈སྡོང་བཅགས" 





 ༦ཟུ ཀླུ ཀ | བཝ་ ཁགོབི་ལ་འྱ༤་འ ་ངཾ་ རྩེ །ཿ བསླབ་པ་ དང་རྡ་རྲེ་ས་མྲ་བན་འྲད་ཤིས་བྲའ †། ། ན་ཚི་ཆུདང་ཇེས་སཱ་མཛན་པའི་ལང། །རུལ བཞིན་རབྱ་མོད་ཧ་ག་ཏྲ་གཱས གདྱ་ཧདོ་། ། །ཌཾ དོན་ད དྲགང་ 
རྨཚོའཾ ༨སེབས་ 'བསྙེད་ པང་འཔད ཚེག ། ཁྲམ་སེམོས ་ལས་མཌང་བཞི་གིན་ཏཱ་ རསྩངས། །གདྲུང བ་མེད་དང་མདེན་པའ ང་རཚ་མེད ། ། བ་མབ་བ་དང་ཞ ནརྗེས ཆ། ཏྤན་ཆེས བ་ཙ༣་བ་ཟད་། ! ། སེམ ཤིམ་པའ 
བའ་མཐུནྣ་པའཾ་ ་ཿཇོམ་དུ་གནས་། ། [འདོད ་'ཆུང་ཅོག། ཞཾས་ལམོས 'དགྱ་བ་བ་རཾདཾ ། ། འདོད་པའི རྣམ་“ཾ ཧོཾགོ་ རྨངས་པ་དྲག བགང་ངེ། ། སོ་བནི་དྲུག་ཏཱ་བ རྔས་ཆུལ་ཐ ཐེས བརྫང་། † ཌོ མཾ རྔག་པཞཾདལ 
པ་ལ་དྲག ་བོད་དེ་། ། མི་གཙང་བའི་མི་མྔག་པ། སྔག་བརྔལ་ གྱི་རེ་དང་། ངན་པའི་དེ །ཌྟེས་པའྲ་ངེ། རྒེན་མེངས་པའི་དེ | བབྭ་ཏུ་འཛིཊ་པའི་དེ་དདྲ་དྲག གོ ། དང་ཾ་ པོལ། ཕྱིའཾམི་གཙང་བརྣམ ་པའ་བརྔེས་ པ་ 
ཁྭ སེགས པ་ཐཅོ་བརྒྱད་ འི ནུང་གི་མི་གཙུང་བ ་སྒདང་མྲ་ ་སྨ་དང་སེ་དང་སེན་མོ། ་ཁ་བཛ་པ་སྭ་དྲག་ །ཡཕོད་རེ ༢ དོ་དུག་འདོད་ཆ བྭ་ཝ་དང་མྤ་ང་བ ཞེན་སྔ༢ྒཛཾ ༩ ད་ད ། ཧོ །དབྲགསའྦ་རརྡ་རྲུ དེ་ལ ང 
བགླད་པའཾ་རྒམཚུལནི་། དེ་ནས་འགྲད་བ་།རླདདུ་བགྲང་བ་གཞིས་དང་། དེའེ་འེ་ལ་གཅིག་ནས་བྲའི་བད་ལཤས་མབན་།། བྲར་ནས་གཙིག་ག བད་ལགས་བླཟོགྲའ་ ཏ་བྲ་གད་བ་གཞིསའེ་རེ་་ 


13 |བཞི་དང་། གཞིས་གཅིགཏུ་བྱ་མནས་གཅིགནས་བཅུའི་བར་བྲགང་བ་དང་། གྲསམ་གཅིག་དྭ་བསན་ས་དེ་ཕར་དང་། དེ་བཞིན་དུ་བྲའ་གཅིགྲ་ཏྲུ་བ་སན་ས་བྲའི་བད་བཟད་བ་ཡད་ཡོད་དོ། ། 


14 ཁ་གག་པས་ལྲས་སེཕས། ལྔས ་སམས་འགག་པས་དྲབགས འྱ་བཱར་རྔ་པ་ཊ་ག་ག་ག གྭ་གམདཱ་ཡིད་ལྷ་ཟེང་པ་ད་ཡིན་ན། རོ །བདེན་བཤྲིའ་འཇྲག་པའྲི་འེནི་། | རྔའར་གྱཾ་རྔ་ཆེར་པ 


། £ ། ཝར་པེའའངྡུག་པའྲཾ་བརྒེམ་ཚུལ། བཟླང་བ་རསྱྱངས ཿཔཤྲ་ ཌོག ཏུད བགསྲ་ཟང་རུཊ་པཿ ་འ་ཛེའ་ ལུམ་ན་གྲཟགས་དང་། འབྱར་རྡུབ་ དྲན་པ་ད་དང་མརཱངེས་ རྲར་ཆྱིཿ མོང་བ་ཤཾ་ཚོདོ་བ། 
དེ་དང་མ རས་ པ་ལྔ ཙི་མྲ་རཾས ལི ་འྲད་བྱ་བད་པའ། - བྲང་ན ཁདྲ་ཟེས་། ། ཆོ འདུ་མ་གཏོགས ལབ་རེལས་ ཟྱང་གཞན་རྔམས་ན་ ན་འྲངུ་རཱཾང་། དེ་དང མཧཱ ཡས ཝན་ཚི་སེམསནི་ ནལ་ 
གེས་ཀྱི་ཕཱར་ཕེའུ་སཱ ཨྣམུ་ཡེད་ལ་ ཟིན་པ དེ་ཡཾནན། ཧཾ ། །ཉེ་ནཁྲབ་ལ ་དཱ་འཇྲག་པཱ དན ༈ རྩིར་བརྲ་གང་ག བདག་སེགས་ཁིས 'རེང་པའཾ་ཕྲ ཕང་བཞཤམ ངང་འདྲ་བྱཾད་ཅམ ་དང་དངོས ཙེས 
ཅུམ རཱ་མཐོར་བའེ ཆེ་དྲགས སྔ་རཱབ་དེ དེའྲི་ཟཱ་ན་གང་ཡ་ ༡ཐེཟ་ རྣ་མངུཚོལ་པ་ ་༣། ། དེའྲ་ཧན་ལས་ མེམས།༔ རྔས་བགས 'གཞིསཧྱཾ་རྱེན་མེག 'དཔང་། མིག་དབང་བ། གྱི་རེནཚ་ཇ་མའི་བྲ་ཟཱུད 
གྱ ཅེ་ལས་། ལས་དའྱི་རེན་ བཐྲཾག་མའི་མདཾག་པའོ་མ་མདུ་ནོག་པདྲ་བེདྲ་ནིང ། རེ་ངཱ ཝར་ན་ཐོག་མནི་ ཞི་མངག་པའྱི་ཧེན་ཚས འདྲུ་ཟིན་ལ། ཏྭདྲ་ཐེད་ཙཾས་སྲེག་དབང་། སྲཾག་དཿ 'དབང་གི་ 

རྩེན་གྱཾ་ས་ལྲས་ སེམས ¡ ལྲས་སེམས་རྷྱེན་རྱཾམ དྲབགས་འབརྡ་རབ་འབུང་བས། ར་ལམ་བག་པ་འགག་པསའདྲ་བེད། འདྲ་ཟིད་འ་གག་པས་སྲོག །དབང་། མོག་དབང 
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རས ༄༅༅། །ཐེ ངེས དགུགས་ ར་གར་ ཤ་ཉེ འཐྲེལ་ཁདི་དག་མ ་ཆག་པ་ཡཱནཞ་ ། རྫག་བརྫ་ལ་བ་དང ་བདག་མེང་དང་ བདག་པོ་ པ་དདྲ་བཱལ་བའ ཁོ་སམདྲ་རཱ ག་བདེན་ལ འདྲག ཤིང་། ། 
༣། རྔག ་བཝྔལ་དེ་དག ནི་མིད་པའྲི་རན་ལས་ ་བྱང་བ་ ཡེནཔས། སྲིད་པ ཿསྔངས་པ་ནེ་དགཆྲི་བ་དང་༅་ཚིམ་པ་རེ ] ངྲཾ་ཝའ་ཟ་པ་ གིང་མཐོད་ནས མ་བརྒེམ ནྭ་མིད་པ་མངས་པར་ཚླབན་རྷོ་མདུ་བདེན་བཞི་ཡིད་ 
ཁལ ཟྱེད་པ་ཏེ དེ་ཡིནན། ཧཾ །རྣ་མ་པ་བཅུ་དྲག གས སངས པན དྲོན་བཞན་དྲ་དབྲགས ˆབུང་རྔབ་གྡཾམ་པ འིཉིངངེ་འདིན། དངུགས་ རང བེན་འྫ་བུད་རུབ་ཇི ཧེམ བའི དདེ་འདོན ྨ དཇུགས་བྲད་དཱདཱ་ འྱ་གུད་ 
༣ རྔུབ་སྒོམ་པའ འཉརརའཛིན ། ལོས་ཐཾད་ཡང་དག་པད་་སོངནས་ཁྲབརྡ་རཊ་སོམ་པའི་དེ། ལམཾ་འྭངྲ་ཇེད་ཞིན་ཏྲུ་མངས་བའི་རྭེ། དགའ་བོ་རརབའི་དེ་། བདེ་བྱེ་སེད་བན་དྲ། སེ་མིསྔ་་འྭདཌེ 
ཤིན་ཏུ་ ོ་ པའི་དེ) ཀྐ ལིཡས་ ཿཡང་དག་པའྲ་མེང་བའི་ཌ རེ། སེམས ༥མངོན་པན་དགོན་བའི་དེ། སེམས་ཏིངཿ ངང་ཁཛིན་དྲ་བཞག་ པའིདེ་ སམས ནམ་པ ོ་བོའ་གྲོལ ཿབའི་དེ་། པམ་ ་ཅགོཿ པར་ཇེས་ 
སྒམ་བའི་དེ། མངབོརྡརེསྲ་སྭ་ཊ་བའོ་དེ། འདོད་ཚ་གས་ངང་ཟལ་བརྡ་རེསྲ་སྷ་ཝ་བཱའིདེ། ཁགོག་པོདྡ་རེས་རྷ་ཝ་བའི་ཏིང་རེ་འཛིན་དང་བཅླ་དུག་ག། ། རྱིར་དྲང་གསའྱ་དང་ཇབ་པའི 
15 ར ཏིངརེ་འཛིན་ལ་འདོད་སེམས་དང་། ཚི ཚཾ་ རྩེགས་མེད་པངང་། དྲང 'པོཌ་དངོས་ གྲན་ཚ་ཟ་ཁང་གཏས་རང་། གངས པངང་གྲྭ་མ་པའི་དངོག། 'གཅི་ངྲེ་རླག“ཡོང་པར་མངོན་ལ། ནེར་བ་ཚགས་བད་བ་ 


གཏེས ཆ་ཕཔད་ཟེ་ང དབང་དགོས་ ཟིང་ ། བི་བའི་ས་ས་ པཱ རྫཱ་ས་མེད་པའ་བགད་བའི་ཕྱ བྱའ་། མཆོད་ ཙྷར་བ ཏང ་སཱེམསི་མ་ཁེ་ །ཁོ་ནད་མེ ་མཇྲཾག་ བའ 'ཕྱེར། ཏངད་འདིན བཅུ་དྲག གི དགའ་ མྱང་དང ཤ་ྡི་མོང་ 
གི་ཏིངངེ་འཛྲིནགཞིས་ལ་དངོས་གཞི་སརཌྷ་སེ།། རཊ་དགའ་བན་ཐསམ་གཏན་གྱི་ཡན་ལུག་གེ་ལིད་བདེདང་། བདེ་བཞི་གྲསམ་པའི་དངེས་གཞིའི་བོད་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིན་། སེམས་སྔངས་པའཾརི་རྒོམ 
མཁན་ལ་དངོས་གཞི་ཐོབ པསྔ་ཝཊ་གས་སྦ་ང། སེམས་ཉེན་ལ་གསལ ཁ་མེད་དེ། ། སེམས་མྱེང་སེགས གསུ་མ་ཝ་དང ་པའི་ཆེའ་བ་མོ རེགས་ ཡིན་པསུྷ་རེ རཾ ། དེ་སྒེམ མཁན་ནེད་བ་ཚྲོག 
ཊྲོབ་ལ དངེས་གཞི་མ་ཐེབ་པ་ ཅུག་དགོས་པ འཾ་པྱཾའ འཏེ་། རི་གསུམའིམཁཞིན་སེམས་ཅྲི་གུ་འྱབང་ཅངོའི་ལུ བ་བཞིན་ཐེ་ས་ ཐིད་༅ོཧ་བདྲང་། རགས་གཞིད་གྱི་སླིབ པ་སེལ ཡཐད་། ཧེད་འྱོད་ 
ཤི་སླེབཕ་སེལབའི་ཕྱིན་དྲ་ཡཾན་པ་གང་ཞིག། དངོས་གཞི་བྲཾབ་ཁ་མ་ཞམས་པའ་རེ་དག་མི་བར་བའྱི་ཕུར། དེའི་སེམས་ནྲ་བླ་ན་། འདད་ཆགས་དང་བཅས་བཞི་ཨིསས་སགས་ཉེད 
གཏས་ལཁས་ སེམསཅ ཆུང་མ་གཞེགས་པར་ཟའོ། ཛྲ དབིམས་གྲ་སམ མཛོད་དུ ནུང་ཟད་མ འྲ་ི་། མཐེང་སྲང་སྲངས་པའི་ དབྱིངས་ ། ཿ སཾམ་མྲང་ སངས པ་པའི་ འདོད་ཆགས དང་བྲལ 

16 བའ་ དབིངས་ ། ནད་ 'ལེནྦ་སྲཾ་ཕང་ལ་ ཐངས་པའི་ ༢གབ། ་པའི་དྱབངསྲས་ རྦ གང་རོ། རྔོ ། དགོངས ་ཁྲགེལ་ ནས་ བགང་པའི་རེ་ པྲ ཅིན་ནད་བ དྲནྣ་ཡོད་ཌ ད།འཇྲས་པ འི་རཾ་ བཞིན་ཆད གནས་པ ལེ 





17 


\£‰ '༄། 


ཆེ ་ 


༩: 


༨ ༄༅། །རྣེ་༔ ཁོག་པརྨ་སྲའ་པའིདེ། མཛན་ནིདྱབི་དེ་། ནམ་བད་དག་པའི་དེ་། ཡད་དག་བརྡ་གྲབ་པའི་དེ་བཞན་འེད་བདུན་ན། །ང་དག་ན་དྲངས་མཐད་ 
བཤད་ལའི་ངེ་ཁོན་ཞིད་བྱརའིནང་ཚནྲ་རི་རབ་ཏྲ་ཆིན་པའྲི་ད།ོན་ཞིད་ཡིན་ཞིང་། དང་པོ་གྲ་མམ་ནྲི་ཀུརའཌགས་གཞན་དབང་གནིས་ས་བམས་ལ་། ཛི་མ་བཅི་ནི་ཡོངས་་ 
གྲངཀུ་བརྡུ་བར་དབྲས་མཐྲའ་ལས་ས། ཌ །ཞ་ལྲག་ནམས སཱ་ལེན་པ་དང་རྦེམ་བ་གཞིས་ཁྱ་ཁབཆེ་ཆྲང་ཁ་དཔྱད་རྨཿ༧ཡད་ ། ཏཾ ། མོས་པ་ཡིད་ཟིར་དད་དོན་མྲེར 
རྣམ་མྫོང་གི ༩ཁཿདང་ལ་པའ་ཡིད་ཛེང་ཐོབ་པྲ་ངས་མནམ་གྲ་མངས་པདཔ་མངག་གམ་། ཚོས་པ་ཡིདྲ་བེད་དང 'དོན་མོངས་ནམ་སྫོང་གེ་ཡོད་རྱན་དང་པོ་ཐེབ་པ་བུས་མ་ཏམ་ 
ལ་དགོངས་ས མ་བརྟག་གོ་ † ལྟ བསམ གྲཟུག་སྲ་རུང་དུར་མཚན་ཞིད་གསོ་དིག་ཞོན་མོདས་ནམ་གྱེང་བའི་ཡིད་ཟེད་མེ ན་ཟེད་བ་མ འཐད་གསུང་པྲ་དཔེ་མདག་པའ 
གསལ །བས་མ་གླགགསཆེན་ ་མོད་བྷ་དགོས། ¥ །ནཱམ་བགད་གསེནྲ་ཕེང་སེགས་ལས་བདེན་པའི་ན་ཙནྱ་བེ་ནདབ་མོགསྲ་དུག་བཤད་བ་མེ་གས་ལ་ནང་། 
ཟེའི་ཟིན་ིས་འགའ་ཞིག་ ལས་དེ་མེདཔན་བགད་བདང་རྣང་མོང་ཁར་བོདེན་ལའི་ནམ་ཅནྲ་ཤི་མཚན་ནིད་གསོ་དིག་སོག་ས ཝ་ཁན་སར་གྲསངས་པའི་དེན་ཡགཅ་ཆེན་མོད་བྷར་བར་ 





བའ༔ ཧཱཾ ]ཟིམ་གས་ཁས་། དང་པའི་ཧུརབ་ཛོག་ས་ཟུག་བཅས་ནམས་མི་ཚུགས་མེད་པ་མ་ཡིན་བདགསངས་པའ་དགངས་པའང་དེརེད་ལས་ས། ཛ༈ 
ཞག་སན་ ག་བདེན་ཚཾ་རམ་པ་བྱཏུ་གསརས་ཏེ་། ཁྫ་ཚའོ་པ། འཇིག་པ ཟེལ་ཐ། ཚེས་ནད་། ཏེ་བོའི་ནམ་པ་སྙེ་ཝྔ་པོ་མེ་རྟག་པ་དང་། ཀུན་མྱའ་དྲང་འཆེང་བཞུ་ན་སུྲྤང་། མི་རྲུག་པའདེ་དང་། གབ་ 
འོདཾ་མེད་པཞི་ནམ་བ་གྲ་སམྲ་ཐུག་བྲསལ་བ་དང་། ད་མིགས་པ་མེད་པའི་ནམ་བཞི་རེང་བདང་། དང་དབོང་མེད་པའི་ནམ་བཞེ་བདག་མེད་པའི་རམ་པ་ཡིན་ཞེང་ ། ཏདེ་དགརྩམ་པན་ནན་སད་བརྟའོ། 7 ། 
ཞིའགས་ནམ་ཉནྱ་གི་དངོས་གཞི་ནམ་བགད་ལས་གྲ་སངས་པ་འདིདྲ་དདས་གིང་། གསེད་པད་ལསངེ་མེད་གྲ་སབས། ༔ ནདིའ་ཞི་གནས་དང་མྲ་རུངས་ཝན་ཆི་མཚནགས་དིག་ཡོད་མེད་དངད་ནས་། 
 ཟང་ལགས་ལ་ཞི་གནས་དང་མྲ་ཚངས་ལྡན་གི་མ་ཚན་ཆད་གས་དིག་མེད་བར་། ཞི་གནས་ཙིམ་སེམས་ཉིན་ཟས་པཞི་མཚན་གསོ་དིག་རེས་པར་ཁས་ལེན་དགོས་པན་བཤད་དེ། ཌཱ ། 
གཟུགས་མེང་ན་ཐེས་ཁསམ་གཞིས་ག་ཡོད་པར་བཤད་གོང་མའི་སམ་འ་མུས་ཡན་ནམ་དཝད། རོ་གནས་པའི་ཞེད་བ་མོཊ་ཿཡན་ཆད་ལ་ནམ་ ་་པར་བེད་པ་སོགས་ཚུག་མཐོང་བཅན་ 
18 .*༨-.--.--. ༨༤... -----༧༡------ ཕྱ་མ་གཞིས་མེད་གྲ་མངས། ཆེར་ཁ་མོགས་སེམས་ཉེནྡ་བས་པའི་མདོན་གེངས་ཡོད་པད་ཡང་དག་མཁའི་ཡིག་ཅན་བད་ལ།མངན་ཟེས་ཐེབ་བའི་ 





ཐཱརན། ཟ༅། །ཀ་ཟས་གནས ་དང་པོ་གཞིསྲ་སར་ཡོད་གྲ་སརས། འོན་ཚར་མདོད་ལུགས་ ཁ་ཟག་བདྱ་ཀི་མངོན་ཤེས་སྭ་ཐད་ན་ཡང ན་ཿཡོད་པད་བཤད་པ་མགཏོགས་ཚྱགས་ ཞདཾད་མངོན་ཞེས་ལ་བསམ་ 


ཤག ནྱཾ་དོས་ག གཞིས་ཁྲཐ་པ་མངེན་པ ་གོད་མ དང་ནམ་བ་ བཟད་གསེའ་ཝེད་སོགས་ ༩ཟུན་པའག་མངས་ ཐིང་། འདད་ཡུང་མངོན་པ་གོང་ ཚེཾག་ག གཞིས འི་བཟདྲ་རུ་ལ་ཊགོད་ལ" པྭ། ཟླ་བ མཐའི ནབས་ ཕ་ར 
༩ ཁས ལེནདགེས་ག གྲསངས་པས། ཆངོད་ལུགས པ་ཁ་ཏེད་བ རྔེགས ༅ེ་ཆ།ངོན་ཞེས་ ཡོད་ཚང་ཝུ་འདིད་དེ་མེད་པ་འི་ཡཾག་ཆའི་དགོངས པབ ཿཤན་ནམ་ སྨམ། ཧཱཾ ས་དེ རྩེད་མཐྲའི་ཁབྲས་ བུའི་ཡིད་ 
༧ བྱེད་ལ་དའི་ནམ་གོཁ་ཁམ་གྱིམ་བམས་པ་ཅིག་དགོས་གྲསངས་པས་ས་དེདད་དེའི་དངོས་གཞིགཞིས་ཆལཚྲ་རུང་གེས་དགོས་། ཛཱ འངས་ཁམ་ཁ་སེམ་ཁུམ་དྲག་གའི་སབས་སྲ་དངད་ 

པ་ཡིད་ཟྱེདྱ་མེ་མིད་པར་གྲས་ཁས། ཙ མཛན་ནིད་མེ་དིག་སོགས་ཡིད་ཁྱིདྲ་རུག་པརེ་ཡིད་ཅེན་བཅིན་བྲམསཏེ་། རྗེས་མཐྦནགེཾཿཡིད་བྱེང་། གཞེན་པོའི་ཡིད་ཆེན་།དང་བད་འགྱན་བཞི་ ' 
༠ ཊི { ཡདྱ་པ ྲ། ས་སའཏེག ས ་བཞི་ཡིདྱ་ཧེད་བཞིད་བླ་མཱས་སེ་ ་ས། [སོ་དེག དད་མས་ པ་གཞིས་དང་བོ། རབ འབན་ སྩེར་མཐའ་ སད་པ གྲསུམ་གནས ཐར ། དག་བ ་ཡིད་བྱེརཾག་སྲམ་པ །ཱ དཔྱད་བ་ཿ བཞི་བད་ 
བླད རྣངས མདགའ་བ་ཡེང་ཆེན་ཁ་དའིབར་ཆད་མེད་ལམ་ཞ མངད་ངམ་མམ་། ཁ་དེག་ནན་པའི་དབང་དྲུ་བྲས ་ན་བསྐམ་ག ཏན་དང་པའི་མོས པ་ཡདྲ་བཱེཾད མནཆ ད་ས ར་ཁ ལོ་ཞད་ཡོད་ལ་ །དང་པཁིའབ་་་ 


།དབཾན་སེགས་བཞི་མྐེ་འཕགས་གཞིས་གར་ཡད་པར་ཁས་ལེན་ཆོག། ¥ བདེན་པའི་ཆམ་ཅན་གཱི་ཆེར་བ་མོགས་ཇུགའཕགས་པའྲི་ཆུན་ལ་ཡོད་པད་ཁས་ལེནནམ་༽ ཡད་ནྭ་ཚེད་ནད་ 
རོགས་པའ་ཆེར་ྲ་མོགསདྲག་བཅོམ་པ་དངྲ་བགཆེན་ནཕང་པ་ཁ་ཡོད་ཀང་ཞེན་བསྲོགས་བདྲན་པོ་གད་ཡང་མེན་ཟེན་དམ་དྭབད། དེས་མ་ཆོན་ནས་ཆད་མད་བཞི་གསུད་དྲ་གོམ་པའི་ 
དྲག་བཅོམ་པ་ཡོད་མེད་།འོད་ན་རྲ་བམས་སྔོས་ཨེ་ངོ་བོན་གུན་བའི་ཆེད་བ་མོགས་བྲདན་པོ་གང་དང་ཚེནྲ་ད་སོང་མ་སོང་། སང་ནའེ་འཇིགཉེན་པའི་ཆེད་བ་མོགས་ཡིན་མེནེ །རེ་མནྲ་ད་ 
མ་སོང་ན་ནོང་ནིདྲ་ནོམ་བ་ཡར་དེདང་མཚུངས་མི་མཚུངས།། མརངས་ཟེད་ན། ངླུལ་བཅོམརོགས་པ་ཟེན་སེད་ཀྱི དང་སེམས་ལ་སུང་ཞིད་ཞོགས་པའི་ལེས་པ་ཡད་ 
ཐེར་ཐོབ་ཁ་མ་མེད་ཟེདདས་། གཞན་ཡང་། ཞིའགས་ནམ་ ་ཐནྱ་ཚི་དངེས་གཞིདེ་ཆོབ་ལམཾ་གབས་སྲ་སེད་ཞད་ཚེགས་པ་ཡོད་དམ་མེད། ཡདན་ལམ་གང་ག་ 
མབསྲས་ཡན། གལ་ཏེ་ཝེག་ཆེན་འཕགས་ཁམ་ཛུ་མ། བས་སྲ་རྟེགས་པ་ཕདྲ་བརན། འན་ཐིག་ཆན་མཐང་ ཁམ་བད་ཆད་མང་ལ མ་གྱི་རྒྱན་དྲ་གྲན་པའཾ་ཞཾ་དགས་རྣམ་*་ 
ཅན་བ དངོས་གཞི་མད་པར། ། མེང་ནྔ་རམ་བྲགད་ལས་ཞ་དགས་ནརམ་ཐཊརྩ་བ་བཞེ་བའ དངོས་གན་ཐགཙན་ཆེད་ལམྱ་བ་སྐབ་སྲ་སངེས་པད་ཐོབ་པས། ཟགཅེན་མཐོད་ལམ་ 
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ལྨཏ=+། ༄༅། ་།བང་ཆད་མེད་ལམ་ལ་བཞི་བའི་དངེས་གཞི་བགོས་པདྲ་བགད་བདང་ཇི་ཚད་མུ་འགལ་། ཡོད་ན་ཨིདགས ཿམ་ཙན་གྱི་དངེས་གཅི་དེ་ཆོར་ཁམ་ཆ་རྒབས་སྲཿ་ི9 

ཊཾ སྙོང་ཉེད་རྟེགས་པ་ཡོད་ཟེར་དགོས་ལ། གཙན་ཡང་སྡེང་དད་ཚོགས་ཁ་མའ་ཨདགས་ནམ་ཊནཾ དངེས་གཞ་ལ་གཞུལ་བུ་ཡཔད་མུད །མད་ན་འགས་ནལ་ཅནང་ཁམ་ལ་གནང ་ 

རའ བྱ་ཆེད་པས།ཁྱབ་པའའྲ་གརའང་། ཐདན་མ་ཉག་པ་ནགས་པརའ་དངས་གཞའང་མབ་ལ་མྱ་བ་ནབས་སྲ་དང་ནད་ཏགས་པ་ཡད་བད་དགས་ལ། གཞན་ཡང་། མདན་ཟླདག། ངད་པ་ཚའཚྫན་དྲ་ པ 
/4 ཧྷཿབའྡིརེས་དཔག་ཡོད་མོད་། ཡོདན་མོན་ལ་རས་དཔག་གིས་མ་ཉོཿ་པར་མདོན་ཞེས་ཨམ་ཉོཊ་པ་མེད་དམ།མེད་ན་ཞནགནས་ཇེ་སྲ་ད་ཐོབ་བའྲི་ཕི་རོཁ་བ་ ༠༠༠ ་བུས་དང་གཞན་ཚི་ཚེ་དབས་ས་མ་དནཆེ་། 

དྲེ་ཐམས་ཅད་ཡིདཅེསྩ་ཅི་རཅྲ་མོན་ཁ་བེནནས་ཏོཊ་པ་སྡོན་དཱའྲ་གོ་དགོས་པར་འགྲར་། དའྱི་རྨནདྲ་གཱན་ང ྤིར་སདབུག་ཡོད་མིདགོསན་མཚེདྲ ཅིནྱི་ཚི་བྱལྲབཱ་མངོད་གེསདངབ ཝཞཾ་ཡུལ་ཕིད་་ 

21 ཏི ཚད་ལྲ་ཕམ་ཅནྨ་ཐ་རྟོག་གང་ལ་ཡང་མ་ལོས་པད་བང་ཆིད་མངོན་སམྲ་དྲ་ནོགས་པདྲ་བན་ཡོད་པས་ཁུབ་པན་ཁས་ལེན་ཨེ་ཚག། ཧཱཾ ཤཤཱཾས་། དད་པ རྐན་བཛོགས་ལ་ཚེན་བ་བཏང་ཚམས 
༢ དངྡ་རྩོག་དབོད་ཉི་བདོ་འི་ན་ན་ཡཕན་ཁག་བཞི་ཝནྲད་བགད་པ་འདིར་བཀོད་ཅིང་། ནམ་བཟད་ལས་ཆང་གནས་རྱིཿཡན་ཁག་བཟད་དོ། | གསེན་ཕྲེང་ལས། མཛོདཔ་ཞེར་༩རེགས་ཚྱི་ཆོའ་ཐ་བཏང་རྒོམས་ 


རཱ་བཟང་པ་འདིད་མི་གྲཟངས་དོ།། ཞེས་དང་། ལམ་དམ་ཆྲ་ཆུང་གཏིས་ཀད། ཚེའིབ་སམ་བའི་ནམ་ཊན་ཚེ་དགའ་བདེ་ནྲ་གབས་འདིར་མབཔྱ་བཟའ་ཏིངརའདིནྣ་བཾ་འབས་བ་ཁ་འབུང་ཡང།བས་མ་གཏན 
དང་བོའི་ཆེན་ཐྲ་མོགས་ཤྱིས་བམས་པའི་ཉིདརེ་འདིན་དང་མཚུངས་ཝན་དུ་མི་འབུར་ཞིང་། ཞེས་པའི་དགོངས་པམ་འགལྦ་ཚུཁ་ལ། བསམ་གྲཟགས་འབྲིང་ལས་ཁམ་དམྲ་ཆི་ཚིག་ཟན་ཝད་བཟད་ནས།གསེད་ 
ཕྲེད་དུ་མཁས་པ་མྔ་མའེའདོད་པ་བཀོད་པན་བཟད་པ་དང་། བསམ་གྲཟུགས་ཆེན་མེད་དབ་དབེན་དད་དགའ་སྡད་ིད་ཁྱེ་ད་སྒེས་པའི་ཆ་དོབན་བ་ལས་སླེས་བཞཾ་དགའ་བདང་བདཊ་དེས་ལྲས་ཙིམ་པད་ཟེད་པད་གྲསདས་ 
པའི་ནན་སའི་ལྲངྲ་དདས་ནས་གསེརའཕྲེང་ཐད་བགད་དོ།། ཞོན་པར་ལུངདེ་གཞིས་མི་འགལ་ེ་། ཁམ་འཾམ་རྲ་སྲབས་འདོད་སྒབ་པའྲ་བ་བའི་ཏིད་ངའདརྦ་ལེ་འྲབ་སྲ་བ་ཁ་དགའ་བདོ་གཚེས་གྲ་མངས་པ་རེས 
དབྲ་མགསའཁགི་དགའ་བདེ་ཡོདཔརྨ་མབཔ་ཡནཅནདབརིགས་ལབད་་ཡོད་པ་འགོགཔམ་ཡིནཔའྲ་ འི ཆང་ད་་། སེམས་གནས་དྲུགམགིགནསྨ་མབ་འི་སབསྡས་ 
ཌཐུང་བ་གང་འརག ། དེསན་དབ་དཔན་དགའ་སྡུད་སེགས་དང་ཛོའི་རྐེར་བརྔེགས་ཕ ལ་ཆེར་སྒྲབ་བའ་ར་བའ་ཏེ་བང་འཇིནེ<ཿའཁྲས་བྲལ་བནག་ ད་ཚ །མུཐས་འདད་ཟླ° འ་པདྡ་བྷ་བ་ཏང་དེ་འདན 

22 ངུ་མི་འཇོག་པའི་ཕིར་ཉེ་།དས་ནཆོར་བ་སམ་བའི་རམ་ཅན་ཐཾ་དགའ་བདེ་ནི་བསམ་བཏན་དང་པོའི་ནནབ་རོགས་དང་ཕོས་བྲ་མུ་ས་པའི་ཏིང་དེ་འཛིན་དང་མརངོས་ཝནྲ་དུ་མེ་ཁྱ་རརབའི་དོན་ཡིན་པའྲ་པ་ཧེ་། 





3  ༄༅། །བསཨ་གཟུགས་ཚེ། ན་མོའ་འང་དཔེན་ ན་ཡནཆད་ དགའ ཡ་ ཤད་ཡད་པར་བཟ གང་ཁ །མཾས་ = ལའང་ནམ་ས་བདེ་ཊམ་ ཿཡོད་པརད་སེལམ ཤ་རྭ རའ ཧེང། རཾ་མན་ཆད་ ལ་ཅོདཱ་བ་བདེ་བ 22ད 
2 བཔར་མ་བཟང་པ་ ༩རྱམཚན་ཞིག་ ཕོད་པ འི ཛུན་དང་། རང་བའི་ཆེའ་བཚོག བརགས ྱ་ཆོན་ཐ་ ཌཁཱ། ཿབདེ་ཐས་ཁུ བ་པངང་། དེ་ལ་བཏང་ ཚྡཾམསརཾམཁྱཿ །3བ་པ་ག ཞེས 'ཁྱབ་པ་ གཉིས་ག འགོག པའེ་ཕྱཾན་ ! ཌོ ཟའ | 
གླཟུག་སན་ ཊ བསབ མ་བུང་ད་གྲ་བག་སཊ མེངནཿ རྦོས བསམ་ ཙམ་གཞཾསཀ ཡད་པན་བཟད་པ ན་མངོན་པ ་དུང་ ལགས་ལ་ ༦།ང་སྤྲ་མིའི་དབ ང་དྲ་བྱས ་པརའའིད་བགད་པ་དཔད་དགོསས་། གཞས་ པའ་མཚན་ཁེད་ 
སེ་རཾག་ནས ་མེཾད་ཅཱ ཁཾ མཆན་ཞིད་སོ སརེག་གེ བུད་དདེ་ ༡པ་ འདེད་སེམས ངང མཚདང་ ༥ཇཾན་ ཡོད་ པར་ཁས་ཁེནན་ཆེའ་འ་ཆོག་ས་ བརྨ་དྲ་ཀ་ ༡༥ཆོག་ དེད་ཡོད་ཟེར་དགོས། 2 ཌཱ་ཇང་ ཕི དགའ་མ ད་དང་དགའ 
རང་མ ་མརྣམས་མེ་ འདྲ་བའི རྣ་བ རུ་རན་དྲ་འཞཾ་པརས ་སིད་རེའ ཐད་ཁ་ རོན་བའ འི་དགའ་བདེ་མེད་པ་ འགོད་ པའ ཕྱཾད་དང་ བཟའི་དགའ་བ་ ཡད་ཟེདྲ་བ་དགའ་ རྡེར དི དགའ་བ་ ཁཿ ་མཟྲིདཱ་དམ་ 
„ ད་ཛ་དརྣཾ་ ཌོ ཙ ཐེག་ཆེན་ལ: ལགམ་ལ་ཁམས་ གང་ནའཕགས་པ་ ལྡ བེ་སེ་ སྭ་སྱི་ལའང་ཐེཊ་ འེས་བསམ བསྒེམ་གསུམ ག་ཡོད་དེ ། ངེ་གསའ་དུ་སེམས་བསྨེད་པ་ཡ། ཡོད་པར་མདོ་ལས་ བནད་པའི་ ཕྱིར་ 
6ཾ། རྲ་སངས། ` ངཱ རུན་བྱང་སྔ་ན་ ་འཆེལ་རྔྣམ་བཟང་ག སེད་ཝེང་སེགས་ པ་མ་ནར་བརེགས་སྲ་ཚུར བའྲི་རཱ་ཝོམས་ འཇུག་བགངད་པ ་མེ་གསལ་ ལ། རེང་ཆ།ད་འ་བས་ ཕལ་ཆེད་ཆེད་བཝེགས་སྙེ ཅེ 


ནས་བཞག་ཁ། མཆོད་ཝད་ན་ཚད་མེད་གཞན་གསུམ་ལ་ཆེའ་ འ་བཛགས་ཡོད་པས་ཞེན་བཟོགས་ལྱ་རུ་ཚེ རྣཾམས་མཇུཊཱ་ཡོད་རྲང་ཅམ་དྲ་གསྲཊས་] འོན་གྱང་དེ་ག་སྲམ་ལ་བསམ་གཏན་ས་དྲག་“ཡོད་པས 
ཆདསའབ་མྱེས་པའི་ཆྱས་མ་ཁྱབ་པའ་ ཕྱཾད་རྒ་ མཚན་དེས་ ཟཿངེས་སལ་ མམ ‹ མངོས་པའ་མྐེས་པའེ ་བསེད་ནམས་པ་ ་ངང་འད་བའི་ཕུར་ཚངས་པའི་བསོད་ནམ་སཞེ་སབཧད་པའད་ཡོད་དེ་། མཇོད་ལས 
སལ་ཐར་མཐོ་དྲི་ས་དགྲའ་གནས་ཝིར་། །བཞེན་ ཚངས་བའི་བསེད་ནམས་ཡིན་། ། ཞེས་མར་མ་བས་པའི་སྲ་ཕགས ༥ གདང་གི་མཆོང་ཉེན་ཅེང་པ་དང་། ཕིགས་བཞིའི་དགེ་འདུན་ལ་གུན་དགའ་ 
༢བ་འབལ་ནིངར་འིདྲང དུ་གཚག་༩ ཁ་ག་ཁང་བརྲི ཛཱ གཾས་པ་དང་། ངགེ་འྲདར་འཅིན་བྲ་མཊ ཆྭ། ་དང་། ཟཅམསབ ་པ་༅ད་མད་ རཾམ་པ་ཐནེ་ ལཛངས་བདྲན་གྱི་ཚེ་ཚད་ལྙད་འད་བསྒལ་ བཞི་བྲཅུར་མཐ་རེས སུ་དཀའ་ 
བའད་གནས་པས་ཚངས་པའ་བསད་ནམས་བཞེ་ཞེས་བགང་པའི་ཕར་། ཛྷ འིན་ཆེམས་འཇྲཊ ཆོན་མེངས་ཅན་ལ་ ཉི་ང་དེ་ཝཛིན་ཡད་གྲསངས ། ཙཱ རིར་མུངས་ ཟུན་ཝཾ་དཱད་མབཱན་རྲཾར་ 
ཤྱི་མཚུངས་ལྔན་མའི་ཁུང་པད་ཡོད་དེ་། ཇང་པེནེ ། ° དམིགས་ཆ་མྲ་དམ་རཱ་སཾ་ཆེན་མྔ་རུངས་པ་ལ་ཐེད་།༈ ཛི་མནཾ་ཞེན་མཆུརཾས་ མ་བྲ་གངུས་པར་ཁམས་དང་ས་མྲབནུ་པ་ལ་ཐེད་པའི་ཛིར། དེ་ལ་ཁ་ཅིག 
24 རེ ཕྱེན་བཏང་གི་མཚུདས་ཛན་དང་མྔ་བན་ཉ་གས་བི་མྲར་པས་ལན་གཉིས་ལ་མ་བཞི་ཡད་དེ། དང་པ་ཕེན་ལ་གཞིས་བ་མིན་པ་ནེ།། ཞི་གནས་དང་མྲརུངས་ཝནྫ་ལེ་དང་པའི་མཚན་ནིང་སེ་གེགྲ་ལྭ་བ། 


བི | ། གཞིས་པཿ “ན་ལ 'ངང་བ་མན་ པ་ ནྲ ། སེག་ སི་ནམ་ཞེས་དངྡ་ཚུ་ ཆངས་ ལྡན འདོད་ཧ་གྲས་ ཌྷབྲ། ཛཾ གདེངས ཅན་བ གྲོ་ཧཱ་ཞེས་ཟེར་ཏེ ཌདངད དགེས] ཤའ འདོད་དངེས་གཞི་ 
ཐེབ་པའི་གང་ཟག ཡྲི རྒུད་ཚེ་བདེན་པའེ་ནམ་ཞན་ཕྱིཿ གྱི་མཚན་ཞིང་སེའིག་སེགས་མེད་བདབ་གད་སང་ཏེ་ཞིབྱཏུ་བྲཝ་དགེས། ༩ ད་ཁ་ས་ལེནན་ནན་སདུ་བདེན་པའཿ འ་རམ་ཅན་གི་མཚན་ཞེད་སའཾགཿབ 
པ་ཞྲུབ་ས བུ་རམ ཙཾ པཊ༡འབྲས་གནས་ ་དང་པཾ་ པ་གསུམ མམ། སྡང་ བུ་གཅུག་ ཆང་བ འྱི་རྨན་ཞུག་ས་དྲ་ཆུན་གཅིག་པ་ལབཞག་དགོས ཤྱེ བརེར་བའི་ནམ ཅན་ཨྱ་ གྱི་ཝེན་བཛེགསས་རོཊ ་སྒཾམ་མཁན་ཛད 
ཁ་མན་ པན་ གེས་པ། །རར་སར་མདྲེན་ཟ ཤེས་ སླབ་ཁཾའ་རྲ་ཿ 'དུ་ཟེས ་བའུ་ ཱ་གཞིས་ བརྒཾམ་པའ་ གསུངས་རཱ ་རྩེ ། ཡང་བ་དང་། འཇམ་པ་དང་། ནལ་ མཞུའདང་། སམས་ དང་ལམ་ཕར་བངང།མེས་ 
པའི་འདྲ་གེས 'རྔ་ཌཕྲལ་རྩ་མངེན་གེས་ ཟླ ་པའདྲ་ཟེད། ཇིན་ མྱེད་གརྗེས ་སཱ་དྲན་པའ ྲངུ་གེས༔ ཁྱཾས་ ་ 'རོན་གནས་རེས དྲན་གྱ་ ཿམངེན་ཞེས་ བརྒྲབ་པར་ ཐེད སྣ་ཚོགས་ པའ་ཆ རི་གདྒ་ལཾ་འདྲ་གེས་ཚིས་ 

ལྡའཾ་རྡ་བའི་མངེན་གེས བརྨ་བ༣ ཅེད། སྡང་གཟུཧ་སྤྲ་ཐཾ་མཆན་མའ་། ཌི་འདདྲ་གིས་ཆྱེསྲ་ལའ་མག་ག་མདོན་ གེས་བླ་མཁ་ང ཕའ་བེད་། སྣ་ཚོགས་པའི་ཛཱ གྲ སྒདཤྱི་འངྲ་ཐེས་ གྱེས་ལྔ ཝྤའཾན་ བའི ་མངོན་ཿ ཐེས་ 

25 ཏཾ རྨྱུབ་པའ་ཐྲེང། སྡང་གཟྦུགས་ཟྱ་མཚན་མ མའྲངྲ་གེས་ཚེས་ ལཝི་མིག་གི་མངོན་གེས་ བརླབཐ་པར་ཁྲིད་] རྒོན་མེངས་པས་གཟུགས་ འགྱུར་པའི་འདྲ་ཞེས་གྱི་ས་གཞན་སེམས་ གེས་པའ་མངོན་ 


]¬$\> "ཏེ ༦9 


༤༽ ལང་ ༢༤༥ ས་ས ཐས པཿ ༤༽ ༢ ༣ སྙི ༡༤༠ ལབ 
ཤེས་བླ་སབ་ཊང་། ནམ་པར་ཐར་པའི་ འངུ་གས་། བལ་གནོན་སེ་མཚེད་པེ་འད་ཞེས་། ཟད་པའ་རྱེ་མཆེད་གྱི་འདུ་གེས་གསྲུམ་ཧྱཾ་མ་ཁཕགས་པའེ་སྦྲམ་བ་རྒྱར་སྡ་ཆོ་གས་དང་། ནན་མངས་མང་ 
༤ ˆ ༢ ༤ ༤༨༽ ༢༣ འ་ | ༨༽ ༨༽ ༢༠༡༤ 
པང ཏཱ སྨོན་གནས་ཐེ ཅ་པ་དང་། ས་སཔའ་པའང་ངདག་ པད་དག་པ་བྲན་ཁགྲབ་པད་བགད་ད། ད་དགྲ་སང་ཞན་སདྲ་བ ནྲ་འད་གསལ་བས་དད་བཝ་དགེས། ཟླ འདེཊ་འདོད་པའི་ སས་བར་ ངག ༠༤: 








འདོད་ཆགས རྒྱད ༡༡༡༡ ༡༡༡༨ ལྔན་གྱཾེ་གང་ཟག་ ཿཡནན་འདོད་པ་ལ་ཆཊ་པ་དང་མྲ་བལ་པས་ཁྱབ་གྲྭ་མངས་པ་ལ་། ཀཱདེད་པ་ལ་ཆཛྲ་པཁྲ་བས་བ ཊ་གང་ཟག་ ཡིན་ན་འདེད་དོན་གྲདས་ ཕས་ 
ཆུབ་བམ། རེའ་རངོས་གཅི་ཞོབ་པའི་གང་ཟག་གྱི་ཧུད་ལ་འདེད་ ོན་མངོན་་གྱན་པ་ཡོད་པའི་ཞེས་ཟེར་དུ་གསེད་ཕེངནམ་འབདྲ་དབས་པནི་གཉིས་ག་ནོན་ཡད་ལི་དབང་དྲུ་ཚམ་པར་སངབས་དཔད་། 


། ༈ འདིད་འཇིག་ཆ་དང་མཚུངས་ཝརྦ་གི་ཆཊྭ་མང་གཞིསག་གསརས། ྐབས་བཞི་པར་བདག་འཛིརྭ་དྲ་བུར་བའི་ཚང་མང་མོངས་གསྣུམ་ཀ་གྲ་སངས་ས།། ཁོ ཿཡིདྱ་ཙི་འཐོར་མ་གཏོགཅ 
༨ ༤༩ ༢༤ འི ༢ ༢ ༢༨༠» ༽ ×~ .༽་ 5 ° ,-,༤༨.2,‹ སབ (21 > སད། 9 འདར ད" ` བལ (༤ རད ༢ 
པ་ལས་མ་རིག་པ་ལས་གཞན་པའི་ཚ་ཞོན་ཕན་རན་མཚུངས་ལརྭ་དུ་སང་པའི་ཞེས་ཟེངབཅལ་དགོས། མ་རིག་པ་ལམ་འདེས་པའི་མ་རིག་པ་དང་ཝན་པའི་མ་དག་པ་གནས་འཇེག་པ 
༤༨ 


༡ ༽ ` 2 ༨ ༢༨ ༨ ༨ ༢༤ ༤༨༽ སྦ ༤༡ 
26 །ལྷར་ཆའ་རང་གནཾས་ལ་ཡང་འཇེག་གམ་དཔྱད། ¥ ཁ་ཙཱག། དངོས་གཡི་འྲོབ་པའི་གང་བག་ལ་འདོད་ནོན་མངོན་གུན་པ་ཡོང་པའ་ཞེས་ཊེང་དྲ་ཐང་འཕ༩ཊ་ལ་འདོད་སད་ི་ཟག་པ་་ 


8 
པིན ། 


= $>] 


,1༄> 


དྱ 


ཧི །མངན་ུ དོན་དྲ་ཧླན་པད་ཏི་ རྣངད་ལས་གསུངས་པ་དངས མདྦ་བང། བབས་པ ཁཾས་ པའྲི་བང་སེམས་ 'མས་དགེས་བ བའི་དབང་གིས་མདོན་ཧར་དྲ་སེན་བྱག་ཿ པ་ཡུན་ 


¦ 
པསྨ་ཅིདབཏང་དང་མ་འད་ཁམ་རུ་ སྣམ། དཔེན་ན་བསམ་གཏན་བཞི་བའི་ཉེན་ཅན་ཆི་བང་འ་ཕྲཿྲ་ཤྲི་ཆུད་ཁི་ཐེད་གྭལ་ཚ་མེལ་ཚེས་འདེད་སེམས་བཞིན་ནོ། ༈ །འདཾད་བཞི་པའི་ 


༠ 


༩༢༩༡ 


རིན་འ ཅན་བ ནན་བ་ས ༣ཕཊ་རྒྱུད་ྱི་འབ ་མཐཊཾ་བ སམ་གཏན་གསརངས་པ་ ཡང་དངྱད་དགེས ཅེ། རི ། མྱིནེ་བཏང་ལས་མེཛ་ཐསམ ་༢།ང་ པན་བུར་གུན་པའི་ཕཱར་དང །གེ་ ས་ཟཾར་ཤར་མི་ས སྣད་བཞ་ 
ཕྱའ་ནཾ། ཙོ ཞདདྭ་རྣུག་ མཐེང་དྲུ་རུན་པའ ཉེག 'དཔོད་གསྲུངས་པ་མཆརཾས་ ཝནྱི་དེ་ཁ་དགེངས་སམ་ ། ཙོ པཿ ཐེག་ཅནྲ་བུན་མོད་མེན་པའི་རེའ རྣའས་ར ཁྲ་བོབ ཐ་པའི་གད་ཟག་གྱི་ཚུད 
"བསྔལ ་གཏན་ཀ་ མེ་མཐྲན་ཕྱོགས་མེད་ པ་དང ། རཾ་ཐོཿ ཁའ་ བ་ཕིན་ཆད་ ཚམས འཇུག་གེ་དབང་གྲེས་གོང་མར་མ རྒྱེ་བད་ འདོད་པར་མྱེ་་ ཐཱཊ་པ་དང་། ་ ད་རེ རྡེབས་ ལ་མོ ལམནའ་ས་ ཐེབ གསང། 
རྣམ་ བཟད་ད ་འགརས་ པའབ་གན སལ དྲ་བ སམ་ག ཏན་ཐེབ ཨྱང་ རྡེམ འཇག གེ 'དབང་གིས་ཐེ གོང་ཡད་ མེ་མྙེཾ་བ ་ དང་པ་ཿ ནས འོ 'པན་གྲ་སཔས་བ ཅུ མདོད་ཚོཊ་ ་རྩེར་དངེས་སྲ སུམགསྲངས་པས་ རེ་ ཁབ 
དེགས་ གཟྱཾད་མ་མཇད་པ་ཡཾ་ན་གསུཏྦས། ‡ ཡང་བྱང་འཕཐ་ྱི་རྒྱུད་ལ་ རད་གི་མྔངག་ཐོགས་ས་དང་གི་མེ་མཟན་ལཱཊ་སི་བ་དང་ཇེསྲ་སཱ་མཐཱན་པའྭཾ་མེམས་འཇག་ཡོད་གྲ་མཐས་པ་ངང་།མད་ 


® 


ངེ 


ཁྲེག ཟེ ནྲ་ཐུན་མོང་སན་ 2 ཏིང་ངེ་འཛིན་ག རེབས་ཐེ ་པའེ་གངབག་ལབའབསལ། གཏན་ཚི་མ་ ཅ བྲན་ཕྱོར་མེད་པར་གསུཿས པ 'གནས་ སེ་རགལྲ་ལཱ་ལ་དཔད་དགེས་། ཌཱ ནྣམ་འགད་དང་ ཡག མཿ 
གནཾས་གད་ནམས་པཆ ་མཐཱནདེ་འང་གི་ ནམྔ་དུག་ ཐོཝ་སྭ་རང་ས་འམ་འོག་སའི་ཆོན་མོདས་སྱེ་བ ་ངང་རེས་སཱ་མཐཱན་པད་བཟད་ལ། ཆ མཛོད་ཅུ་འགྲེལ་དང་གསེད་ ཝེང་སེཛཱ་ལས་འང་སའེ ་ནེན་མེངས་ 
སྒེ སྱེ་བ་ངང་མཐྦན་པར་འགང་ཚེ ། འོག་སའ་དོན་མོངས་ སྱེ་ཕ་རང་རྗེས་སྲ་མཐྲན་པར་འཐད་པ་མཾ་སྣ སྣང་དོ། ། རྣམ་བཐད་ལས འོག་སའེ་ 'ཧོན་མེངས་རྱེ་བ་དཔརྡས་མུཿམ་བྲན་པའི་ར རླཾམས་འཇུག་ དགང་པ 
 ཕོད་པན་གྲསངས་པའ་དོན་ཁ་། ཁི་གན་ཚང་གི 


་བསར། གྲཟུཊྱ་མཐར་དངའྲ་དྲ། ཚེ སོམག་ འྲདག།དག་ པཔས་༢ཆི་སེམས་མ་ ནས ས་འོག ་མ་ དྲ་སེས་ཆ་ བྱ བུར་ཛུཿབད་བཟད་དེ། ' ། ངེ་སེ་ འཐད་དེ །སེ་སྭས 
གྱི་དེམ་ཐག་རྩེན་ཁ་ཆྒོམས་འཇྲཊ་མེད་བའི་ཁྱིར་ཏེ་ ངེ་ཁཱ་དགེ་བ་ཇ ་མེད་བཞེ་ཁྱིརཏོ ཏྭ ཞཚེ་སེམས་ཝྲ་མོ ལོ་ལུང་མ་བ་རྩན་ཡཾན་ པའ་ ཕྱིན ལམ་དམ་ལས་སེ། ། 


མཇོདཾ་ཌཱའ་༩་སླེ་ སེ་སེལ་ལི་ 
ར་མ་ཐགྲ་ཧེན་ལ་ངགེ་སེམ་ས་དག ་པ་པ་བོད་པས་ ། འཚཾ་འཕོ་དག་ལས 'ཧོན་སོངས་ རན། ཞས་བསརས།5 ང། ད་ལ དངོས ་གནྷཾ་སེམས འཇུགྲ་ བཞག་ད་ཀའ་བར་ སྣངྩེ ། :± འལ མྩི་ཐ་་] 
༧8 བཏང་རྒོམས་ལ་། ཆ་གཅིག་སམས་མེད་ལ་ར་མེད། ཞེས་ དང་། ཏ སེ་མས་འཇུག་དགེཁ་ཆེ་གཅིག་པ་། ཆེས་སྔར་དང་འགལ་བར་འགྲར་པའ་པུར་དང་། བསམ ་གཏན་དང་པོ་དང་གཞས 


༤༨༽ 


བ་ 





བེ ༡༦ུར ། དངོས ་གཞ་ ལ་བདེ་བ་ = ཝནཔ་མདོ་བྷ་སཱན་འ ཆོས་གང་ ན་སྤྲ་བར་མ་གྲ་མ་ར་ས པ་གིང་ ། རླ་བ་མཟའ་ རྦ བྲ་སྲས ༄ང་མའདོད་ དད་པ ཁྲིལ ངེ །; ངེས ན་ཡཾག༤ འ་དགངས པ་མ 
དངས གཅི་ཆཱམས་ འཇུག་ཝག་ཟུ གུ ་པའ་མྔཇག་ ཌོཛྭ་སཱ་འདེད་དོན་མངོན་དྲུ་ཟཱར་ནས ་དངོས “གཞི་དེ་ཊ ཁལང་དབས ་པའི་ གནས་གབས་ཁྲ་བུང་བ བའ་བཞེད་ཿ པ་“ཡཾན་ཚི། ཧཾཿ སམས ་འཇུག་ 
ཌུ མངོནདྲ་ཟླ་ཊ་པའཾ་མཇུཤ་ ཐྲག་སྲ་འདོད་ ཧེན་མངོན་དྲ་གུན་བ་ “ཕོད་པ བཞེད་པ ་མཾན་ནཾ། ྷ རྣམ་པ གངྷ་མཾང་པྱ་ར རྒྱན་དང་ཿ ཡིག་ཆ གཞས '་གན་ཟེས '་བཞེགྲ་བཿ ཨཡྱན་བཞེས པུད བྲག ད་བ གསེའ་ 
$ ཁྲེང་དང་རྩེ ་རྩེང་ བུན་མྒལ བཟང་ཡེག་ འིད་སོ། ཝ་ཡབ་མྲསྲེཿ 


གྲྲད་ང་དང །མྔངོདྷ་ར འགྲེལ་སཾ། ཙུགཌུང་ ཝ༔་ཆེན་ལེ མོ་ལ ལཆེར་གེས་ བཞིག་ཚུཿ རུནཔ ་ཟེས་པ་མིནཔ་མན་པ་ཏྟ = བྲརྲ་སད་བས 
ཝེམ སྲ འཇག་ག ང་ག ཐོཿྭསའདོད་མདོན་ཚན་ཟར་མྲ་ཧ བོད་ལ 'བཟད་ལུཛ་མ ༢འབྱ་བྲངབ་ཡང དེའ་ རྩེངཞས་ གེར 'པའྡ་བེད་དགེ གས ཤྱེ་རྒད་ ལཙརམས ་སཱན་ ཐུང་བེན་བ ངེ་ཡིག་ཆ འདག 


བ་མེན་ནེ ། ཧཾ འདིད་ ཆཾམ་སཿ ངུག །རྡོན་མོང་ས་ཅན་ཙན་མྲེ་རྒེན་ཡཾཔས་ ཌཿ༣དོད་ཆེན་ཡད་ ་གསཿངཔཔ་པ་དང་། འདོད་པྲ་འཇེག་ ལྟ དང་མྦཱངཾས་ ལྔན་གང་ ཞག ་ཡིང་ཅེན་ག ནེས རྱར་ 
¦| ཁདརེད་པརའ་བས་པའི་དྲ་བ ཆ་ཁ ༧ཡེའ་འ་གོར་ སའེ་ངྱ་རལ་༤༥ པར་པས་ལ་ཁབ་གྲམངས་པའི་ཡགེ་ལ་ཆད་ ལྒག་ ཞཿ་པའ་མདེན་ཏི་ ། འག་སར་དམེ ཊུ་པའེ་གང་སའ་རོན་མོདས 





པདྲ་སམ་ཿ པགས ཁབ་ལ་ཁོ་ཁ་ལེ་ཊ་བ འེ ཤྱཾས་བ་ཆ རྒྱང་དུ་ཁ་ པཡང་མེ མྱེ་ཏ ་པའ་ ཕྱཾར། འོན་རྱང་ འདའ་མཿ མུགས་ ལྤག་མྱོད་ཤྱེ་ཞཾང་རེ་འཇེན་རོན་མོང མངས་ པདྲ་བེད་པའ་ དྲ་ར་ལ་ཁ།་ འདད་ཝི 
ང་རལ ་ཤོད་བྱང་སླེམས་༣ ྔངག་ གནང་མརུདས་ཇ ཝན་དྲ་མ་སོང་གསཿ སྔངས་ མངེ ཛ-ང་ ༨༽ད་པུད “དགེས་ བཞག་པ རན དཱ ། དངས་གཞ་མྣཱསས འཇུག་༩ ལས ཞརྐམས་ ཐེདྲ་ཤཱ་སཾ་ནོན་ཡ ངས་༥ ཐའདེད་ 
རྐེན་ཡཾད་ཀྱར། དངེས་ གཞི་རྲེམས་ ས་ནྫ་ངག་ ཆོན་མང་ས་པརྲ་ཟེད་པའ་འདོད འདད་ ཆན་ མེད་ཅེས་ཊ (ས་ཤེཿ ན་དགེས་ པའ འྭ་པཾར་ཏི་ | ད་གནིས་མེ་འྲར འ་འ ཕྱིན་ཏེ ཏོ ༼བེད་འྲཾ ཁྲོ་མདེན་དྲ་ཀུན་ནས་ དངོས ˆ, 
གཞི་ ལས་ནམས་པ་ “བོད་ལ ། སྣེམས 'འུགདེ་ཞིད་ནན་མེངས་ པདྲ་ཟེད་བའི་ ཁང་ (ཁ་ར ཟེ་མེད་པའ འི་ལཱཾད་ཏེ་། ང་མ་ཟད་སདའ ་སྒམས འཇུག་ ཞན་མེངས ཞའ མངེན་དྲུ་བུ་ུར་སཿ རེའི་དངེང་ འདངས་ 
གཞེ ལས་ཆནས་ས་པ་ས་བང་མ་ཁྱབ་ རྷེ་ ། ངཔེན་ བསམ་བཏན་དང་ པར་མེམས་འཇྲག་ ཆོན་སེངས་ ་ཅུན་མངོན་དྲྭ་གུར་ཁུང་། ངང་པའི་དངོས ་གཞི་ཐེབ་ཿ ལམ 'ནུམས་པ་ཞིག་ ཡོད་པའི ཊནི་ཡན་ཊ ཧཱ 
འདི་ཞ ལྡར བར ་གཟུཐ་ཆེན་མར་ཡུང་ ང་བཐད་པའི་ ཛྱིར་ངང་།ར། རང་ སའེ་ཆན་མེངས་མངོན་ དུ་གླན་བའཾ་སྡེབས ཤྲིས་འང་སའ ་དངོས་ གཞེ་ལས་ ས་ནམས པ་མེད་པའི་ཕའྲ་གེས་ ཟེང་མ་མྔེ སྡེས །ཌཱད་ ཁདེར་ 
འདོད་ ཝཱཾ་སེ་གྱེ་ བང་དགའ་ བའ རྒྱད་གྱེ་ད་རྒྱལ་ ཁ༥འངྲ་གྲོཊ་འདོད་པའི་འཇིག་ ཧྩ ་ངང་མརུངས་ =ན་གྲེབ་ ཁྱབ་གྲ་སངས་པའང་ 'ང་པད་དགེས་འེ ད། ཟེསྔ་བེངྱ་སཔ་གསལ་ཁ་མད་ཅེང ། མངོན་པ་ 





༤༨ 


༼ ༨༠༠. དྷཱ གོང་ཞོག་སེཛ་དང་མི་མྦན་པར་རྣང་པའེ་ཕུན། ཛ ཌྷ །ཡག༤ད། རོས བཟད་ཁས། : ཟཱན་མཾང་བ་ ཉརཱན་སྲད་ཆྲ་ཁཿེ ངེས་འཐེད་ཆ་ ཇ་མྦན་མེང་དེ་། ཞེས་ གསང་བ 
ནཐད་བདྲ་བམ། གྲཆསཐའ་གོང་འོག་ཟྲན་མོང་ དྲ་གྲཊ་ཝི་ མཛོད་དང་ནན་བྲང་ སྟཉནན་དེ་མེད་ལ། མེབ་དཔོན་དེའ་ལཊ་ལ་ཡང་ཆེས 'པནཾ་དེན་མ་ཕཾ ཿཡིན་པའི་ཕེན །ཞེས ་ག་སུངས་མི་དགོངས་ 

རླ བ་ན་བད་ཁང་མེད་ལ་མདྲ་རུར་ ཁ་ ་ཨཞི་རཾ ་མདཅེའི་ ༨་ངེས་འཆིད་ཆ་ མྲ་བཱནདེ་མངོན་པ ་གོང་འོག་ཝའན་མེད་བང་། སེང་བཟང་དང་ ཁཙ་ལཾ ་༧ཡད་ཊེསཔའི་དོན་དྲ་བྲེད་དགེ། ས་པ་ཝ་ ཐན་སུང་མོད ། འོན་གྱང 

༩ བརུ་ཆང་མེད་ཁསྲ་ད་འ་ཁུར་ཁ མའི་ སད་ཅུའི་ང དེ་དང་འ གཅི་དགི་པ་ པ་ ན་མེན་ ན་དཔད་དགེས་ ཏེ། གལ་ཏེ་ མདོད་ ལྡད་འདེན་བཅེའི 'ཁྱད་ཆེས་མེ་ནག་སེཿ་བྲུ་དྲག་དང་ སྟེང་ཡིད་རེཇ་པའི་ དངོས་ 

གི་ ངགཿ ་པ ་ཁྲས་ ལེན: ཅལཡས་ འཇུཨ་ཟག་མེད་ལ ཧཾག་པ་ ཧོག་མེད་གཞཾས་ ཡོད་པར་རུང་ ༢རྲེད་ཆེ་ གྲ་མུགར་གྲ་སངས་པ་ ཁཡ་ ཁལན་མ ཧུར་སྙི' ་མཐའ་དེདཆེན་མོན་ཟག་མེད་འདེན་པའ་ནམ 

31 (ཏཾ ཅན་སྤ་མེ་ལ་མེ་ཞོད་གྲསངས (པཞང་ཡེད་ཅད ¡ ང་དག་གེང་ ཁོག་འགྲེག་ དཀའ་བར་སྣད་བས། ཅུ རྩོདཱ་ཚཾཿ གེང་འག གོ་གྲུན་ཏུ་ ནི་བ འདོ་ན་དགེས པ་ཡད་གྲ་སངས་པ་ ཞཱད་ ཿཔན་ནམ་ 'སྒམ་མེ། ཌཱ །ཌ ། 
གྲཟཿ་སད་ ན་གྲཟཊ་མད་པར་མཛོར་ “སཙན་ས་བགང་ལ་ཆོརྦོ་རུལ མང་ར ་གར་༤། བཅད་པའ འགྲེལལ་བ་འགྲེལལ་བགང་སེཊ་པས ཞེས་དགོས། ལ་ལ་ཆེན་ མས། གྲར ཟཙ་མངཔཿ འ་ རའ ཁད་པ་དང ལག་ 





ན་མ་ཏོག་ཐོཛ་པ་བཟང་པ་ལ་། ངྩོར་གསང་ལས། དེ་གྲཟཿ་མེད་ལི་༣ སརྫུ་འཛྲ ཁ་སྙེན་པ་ལབབད་ཅེས་བདྲ་ལི་ཞིང་ཉ་བ་ཁ་ཅག་གི་གྲསུངས་འདེད་འགོང་དོ ། ། མཊ་ལཱཊ་ལ་དཾང་ཆཱང་ཡད་ཙེས 
ཙུར་བཟད་། ཛཱ ཐེག་ཆེན་ ཐྲུན་མཾང་མ་ཡཾན་པ 'རྩར་ན་དང་པེའ དངོས་གཞིའི་དག་པ་པའི་སྔངས་ཐོང་ས་ ཆམས་ཊྲངག་བྲར་བདན་སྱེ་བ་ཡོད་གསུངས། རེས་ནབང་འཛང་ཚི་ཟོདགལ་ལ་ཡད་་ 
གོང་ཞགོག་པ་མལ་བནས་འདོད་མེ་མས་ཝེལ་བའི་བའ་ཡད་སོང་ཁེ་མམས་འཇུག་ཆད་བཅུ་དང་། མད་འོང་མཞང་ེ་འྲང་སེ་ཏ་ཟླ་ཡང་རབོང་དེ། ། ཟྲཿ་མོངས་བྭ་ཆརན་དང་པོའི་དངེས་གཞི་ཟག་མེད་ 
༅ི་མངུག་ཐོཊ་གྲ་སྙེམས་འཇྲག་དྲག ] གཞིས་པའི་ཟག་མད་ནསཅ་ཡང་མེདྲ་ཅེ་ཟག་མེད་བི་བརན་རེམ་བཞིན་འྱ་རད་དད་འྱཅ་དང་བྲུ་དང་བྱས་དད་དྲ་གདང་བ དུན་ཡད་ཅིང་སེད་ནུ་ལ་ཟག་མེད་མེད་ 
དོར ༔ དག་པ་པའི་དབངང་ ༠༠་བསས་སྲིད་ཅེའིའ་ལ་ཝ་མེ་བ་ཡོང་། གནན་བདུན་ལ་མད་འཞིན་ནོ། ། ཞོམས་འཇྲག་གི་ཛམེ་ཅམ་ལེ་བའི་དབང་ད་ཐས་ན་བསམ་གྲཟཊ་བརད་ཁ་ཡས་དས་ 
ཟཞན་བདྲན་དང་དྲག་དད་བ ཅུ་གཅིག་དད་བྲདུ་གཅིག་དང་བྲའ་གཅིག་དང་། བྲར་དང་བརད་དདྲ་དྲགྲ་མེ་བ་ཡད་གྲ་སངས། སམས་རྲངག་ནོན་མེངས་ཙན་མི་མངག་ཤེཙ་ས་ས་བརྒྱད་ཀ་ལ་ ྣ 
32 ཁྱད་པར་མེད་པན་དང་མའོ་ནོན་སོངས་ཅན་དང་དག་པ་པ་ག་ཤིས་དང་། ཞོག་མནདག་པ་པ་མེག་སུམ་སྒེ་ཐ་ཡོད་གསྲངས།དང་པོའི་སྐོམས་འཇུག་ཁོན་མོ་ ངས་ཅན་ཚི་དེམ་ཐ་གྲ་དུཚོག་་ ྦ 


.---- -----~---------------~---~-~----~' 





ཚེ 


ཆོ ྦ 


ཅོ 
33 ཏྟ སན་ ལ་མ་ཧཾ་དབང་གས་ ཨ་བའི་རྱང་ སེམས་ མེ་རེ ་ཅིཞ་པཅ། 'ཚི་དབང་གིས ཨེ་བ ངང་ལས ཧེ ༅ེ་དབང་གིས་ མྱེ་བ།གཏིས་ག ཡིའྲ་བེར་བ འ་བཟདྲ་རཱལ་དང་ ད དེ་ལ་ས་ རྒོན ་གྱཾ་དབང་་ 


༨༡༠ ། །མའེ་དགེ་ཐ་ དག་ པ་པ་ས་བ “ཡོད་ལར་འག་མནེ་ ་སྡེམས་ཁཇྔག་ལྱེ་ ཅེ བ་མེད་པས་། ཧྡཾམས་འཇུག་ཐ ་གི་རྔས་ ཁབ་སྔ་མན་ཊ གདེས ་ཁས་མེང་དོ་།། དེ་དག་མཐྲོང་བཞིན་དུ་ ཅདད་པ། 





སེམས་ འཇུག་ཆོན་མོངས ཅན་ མངོན་དུ་འགྲར་ ན་ངང་པོའི 'འངོས་ཤི་ ལས 'ནམས་པད་མཱ་བར་མ ཇེ ཨ།ང དའེ་ཆེ་ ཏམས ཅ༦་མཱའ་ ཡང དྲ་ངེན་བྲད་ཚིཨ་ མ་ཟླྨཿབ་ཐར་ས རེའི་དངོས་ ་གཞི་ ཨདེན་ 
དྲ་གྲམརྔ་མེང་བའི ཕྱིར ། བང་མའཾ་ཏོ ཆོལས་འཇྲག་ རྟོན་མངས་ཅན་ ཕྱི་རིམ ཞག་འབྲར། 'སྭ་གཱན་བའ དངོས་གཅ་གི སིམས 'འཇྲུཤ༧ཕོར་ པན་གྲ་མངས ་བ་ པ་དང རག་པ ་པདའགར་བའི ཕྱེ རྭ 
སྤེལ་ས་ནའ། དྲ་བཞག་༧ལ སེལ་པཡེ་ཟེ་ས། ཛོ ཀཾ ཐིག་ཆེརཚི་ཐོང་ :×ངས་ར རྩུན་པའཾ་ བསམ་བྲཟབ་བྱཆད་ ཿཡོད་གྲ་མངས། ཆྷ་མེལས འཇུག་ 'གིཿཡན་ལག་་འཕེའ་ཟེམ་ཁས་་ 
ལོད་གྲ་མངས པ་རྫ་པར ། ཙི སཱན་ ༩་༩ཨི་དབང ཤེས རྩེ་བའཾ་ འྭ་མྱེ་འཕགས་གནས་ག་ ཡོད་གསུམས ་ ཟ བསལ་ ་གཏན་ཁྱད་པར ཨུན གེ་༥ཞ་/༼ལལ། ཝ་གྲས། སངས་པ པ་དཔེ་ 
མྲ མ་ངག་གམ་ ཆྤམ མོང ཤྲིཾ་མ ཐའ 'ངཔྱོང་ (དྲཿཡན་ ༡༢1. དང་མ རན པར་བཟད་ པོད ། ཤོང ཨ་ཡང་ གྲསམ་ པས རྣག མེད་དེ] 2 །༣ངེཊ་བསམ་ག ཏུ མེ ་རྡཾབ© ༄ང་ འདོད་པར་ 


གིས གྱེ་ཐ་ཡིས༅ར་ཁྲདཅི་རྒང་ལ་མ ལས 'དོན་རི་ ལག རྗཾ་ས་འཁོན་བ་ཡོཿ ཤང དྲ་ཟྲཾས ས་པའི་བ དྲ་རལ ག་ཞེས འགོད་ནས་ཇྱུ ཕ་མ འཛད་ རྲནདྲུཁས ལེན་པ་ལ བར་སྣང ཞང དཱ མའ་ རྱ་དེས་ ཀྱི 

སྩེ་གནས རྱོང་འགྲུཌ་གྱི་ལ་ ས་ ངྲ་མཛན་དགའ་ཞམ་བ ཤདེ་བྭ་ ཅན བྲར་གང་མྱེ་སྨོན་ལམ་རྱིས་ ཁ་བརྒྱའ་ན་ས མྩེ་བ་ ཡོད 'ཿའཕེན་རོཙྲི་ཀི་ ཁྱད་པན་ཡིན་ གྲསུངས་ ། ནབས འང་པད་་ 

. དག ིང་ཉེ་ནཅནྭ་པཱཾ་ཛཐ་མས་ སཾ་མེའི་ཝ ཁཱས་འང བོར་བ་ཆི ཡམ་གྲ་སྔབས་། དངུམ འྲིརུ་འབབ། ཏ་བད་བ བ་ཉྱ་སི་ཁོན་ཨཱཿ ཨགསས་སྒེའོ་ འོ་པཱས་འབོར་བདང ་ཛྡུགཿ བདེན་མེན་གྲསུང་ས སྣང 
ཟོ རཱ འདིད་འདོད་ ་པའ་དགེ སེམསྤ་བི་འཁོད་དུ་སེམས ཟུང་ཁྲིཊ ཟོ བྲ་ཅུ་གཞིསྦ་ཟུར་པར་གྲ་སྲངས ་བའཾ ་མཇོདཾཿ ལང་དྲཾསནས་། ༡དཊ་ཁདེའ རྔ་མའཾང་མིང་ གྲ་སྔ་མཐེའརི་ འཾཊྭ་ཤྱཾམ་ | 

་; སྦེ གིམ སཾ ཟྭ ཆེར་གཅིག་འདོད ཁཱངང་གྲ་ས་ངས། ལཿ་འདིད་འདོད་ སེས་པ་དོག བའྲི ཁ་ཁོར་དྲ་སིམསྲ་བུང་ནད་ གཅིས་ིནངན་ས་ དང་སྤ་རང་བ་ གད ཅོད དཾ སེམས བྱ་དེ དངོས ` 
མི ་ཟང་བར་སེམས་ རངདེའི་ཇྔས མའི་བ འགའ རྩིཾལའོད་ ཡང་མེང་གེ་རྒོ: ནཱ ཤྲ ཡེར གནས་ཡོད་གྱདརྔསེབྱཾ་རོ མནས རུང་དྲུའ་ བ་རས ་རུའ གང་ཡིནྡ་ཟེད།་་ ་དགོས་ 


.34 དཔྱད ༈ ཡང་མཛོད་ལས ཙཾ'དགེ་ བཞི་སེམསྲ་བིཁོནར་ད་སེམས 'ཇར་རྡཾ་བ། ཡ་ཆེད་གཙིཾག ཛང་ཤར་མཛ་བཟིན་གྲ་སབས་པས་ཆིབ དུ་བྟལ་དགོས༽ ] ཏཾ ཆགས སྣིམས་ 
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ཌོ རིད ། སེགས ཁྱི་འཁོད དྲདུ་ཏིད་ངེ་འཛིན་ ན་མདྦ་ཧཱརདཱའ་ཇྔསཾ་ཡོད་པར་གྲ་མངས 'སྣང་ཞེང་ ] འཇེག ཌྟ་ངང་རྟ འནྲ་དགྲ་རུར་གཞིས་ སུཙ་གེས་ ས་འབྱུརི་རྔས པིན 
" གེས་འབ མནཱ་གསུངས་ ། རྔར་ཆོནཿ ཡོངས་ཙན་ ༩་ཏང་རེ་ ལྔ་ཛེན་ ཡོད་གསུངས ་པ་དང་] མརོད་ཅུ་ལམེལ་ང ་ངང་གར་བ་དཱ་སྭ་ཚ ༡གྲེ་ལ་དངསའཾ དངོས་གཞ་དང་ནམ པར་ 
གཏན་ལ་དབབ 'པའེ་བྲ་ར་བ་ངང་ 'ཕཿ་པོ་ཝ འ་བ བྱ་བེད་དང་བྷ་ན་བྲང་ས་དད་ (ཌཱ ་ཨཊ་པ་ལ་ངྲེས་ཝ་ཁ་དགེ་མི གེ་མི་དགེ་ལང་མ་ མ་བྱ་ཐན་བྲཾར 


བ་སྒམ ངང 'རོན་མེངས་ ༦ ཡིན་མེན་སོ། ཊུཿཡོད་ 
རབ་ཤེནཊུ་གསལ ཕན་གྲས་པས་པ་ལ་། དེ ་སངའི་ཁམ་ བ་མང་པོས་ཕཔ་ལ་ངེས ཨྭ་ཝ་དགེ ་སུམས་ རུནྱ་རཾ།རབོར་དྲ་འྲ་གོ་ཞང་ ། དགེ་ ་ཐ་༡བོཿ ན་ཟེར་བའི་ གེས་ མ་ཟུད་དགྲ་སེམས་བྱ་གཞུད་ ཞུད་ཝཱརྩཚཾན་ 


ཨོཾ 'གད་དུ་ དུ་ཡོད་པ ་མཐོར་རྨ་ཆུང་དྲ་བདུག་ གས་མ རྣད་པུས ཐའ སད་ཐེས་ དབང་པ བནམས་རྱཾས གཟིཿཱ་ཏེག་མཇོད་མཛོད ༈ ཛུ ༈ ཐྲེ་རྨས ཉོག་དཔྱོད་ཁཾ་ཁུད་པར་ཟེད་ལས 'ཐོ་ནས་འཇོག 
པ་ཡན་ ཏཾ ཏེ་སེམས་ཙུར་བད་ཟྲེ ཅྱེད་བན བན་ཉེག་པ། སེམས་ཞི་བའ་ཁེར་བ ་དཔྱོད་པའ་ཿ འདེད་བའི ཕྱཾར། ད་གཞིས ་མེམ་ས་གཅུགག །ཆོར་དྲ་ལྔ་བརྦ་རུ་ལ་ང དཔེ པ་ ་བཙུས་པ་ཡཾག ©ཆན་གསལ ཀ 
ཧོ £ མངོ་རེ་པས ངོན་ཚི་ངའོ་བརྡོད་པ་དང་ ཁྱད་པར་བརྗོད་པའ་དག་གུན་ནས ་མེང་བའ་སེམས་ྱརཅ་ངེ་ཞེབ་ གཞིས འིམ་བཞེནཆོག་དྩཧོདྲ་སི་ད་བྲ་ཟེད། ད་གིས་སེམས་གཅིག་གི་་ 


འཁོར་ཏུ་འཛ ཟུར་བང་འདོད་ཅེས འདིད་བགད ད། ཛ །ཏ མླེབ་དཔོན་དིག གཆེན་ཚིཿམ་ཏ ་ཚ་བ། དཔྱཾང་སེམས་ང ་གཞེག་ཁ་མེ ཛུང་བད་ བཞེད་ཆིང་། ། རྒྱལ་བ འྭ་མས་སཿ ཊཱ་སེ་ཆས་ ཅམ་བ་ཁ་ 
ཅིག ༈ ཾ ཚ་གང རེ ་བཞིན་གུན་ ད་ཆོཿ ཌོ་ཿབ དང་རེ ས་སར་ པེནྟ་ཆྩོཿྷཱ་པ་ནཱམ པཙུན་ཛྱི་སེམས ཟུང་ཐ དཱ བརའ་དོད་པ། སེ་ཡས་ག །ཞཾགཿ གི 'འཁེདྲ་ད མཾ 'འུང་བར་འདོད་ ཅེས་བ བཟད་། ། གླུཤ་ཏཱ་ 
ཚོལ བ་ནི་མཱ་ངེས་ཿ 'པ་རོ་ལཱན ་དྲ་ཚ ཆོཁལ་བ་དང ། སཾ སོ་མན་ ཉེཊ་པ་ནི་ངེས་ཇ ་ཟན་པའི་ འདོན་ལ་ དཔད་བ་ལ་བྱེད་དེ། །ཟུཊ་མཐའ་གོང་མས་དེ་ གཞིངས་ྲ ི་ཁྱང་པར་ཡུམ་ ལཱ་འྔདག་པ་ ཅན་འ ཆཾ་འ་དང་ཟྱེད་ལས་ 
ཅུད་ ཡྲི ་གཞིས་གའེ་ སྒོནས་འཇྲེག་པའ པར་བཞེད་ཅེ ཙིང་སེམས་གཅིག་ལ་འབུང་ བ་མདེན་ན་ ༽ ། བསམ་གཟཟུཿརུང་དུདམདོ་མི་ ་རེ་བས། ཏོག་ 'དཔྱེད་སེམས 'གཅུག་ལ ཝེ 'འཐུར་བར་འདོད་གྲས། སས་།་ 
རེནཱ་མོབ་ དཔོན་ད དར་ མཐྲན་པའི་མདོ་ཇེ ཛིང ཡིན་གྱི་ནོག་དཕེར་སེམསཿ གཞིག་ལ། ཁཟུང་བརའ་དོད་པེ་ ་མངོ་ཛེ་ ་པ་མེར་ཏེ ཀཾ མཐའད་ཝེད་ཆེས་མོད་དེ་ དེ་པབོད་པར་བཟད་པི་ ཕྱིར་ ། སྔོང ཟར་ལམ་ 
ལྲ་ཟེདྲ་དང གཏིས ཅེམས་གཅིག་ ་ལ་ཡི་ ཡི་འཟུར་བད་སེཡས་ ཅམ ་པ་འདེད་གསུར་ས 'བ་ཡང་མྔའ་ སྣར་སེམས ཨོ་པ་ཁ་ཞིག་ གེ་ ཁདོད་པ་ ཡེའྦ་གཱི་ ཀུ སེམས ཅུམ་པདང་ ཝཊ་ལདྡེ་ཝད་ 
༣དོད་བ མེནནེ་ ༥ དགོརས་འྲ་མལ་སའི་དངོས 'གཞེ་ནན་ས་ཀྲན་བྲའས་ ས་ངང་ འགལ་བའི་ཛྱིར་། ཌྷ བསམ་བཏོ་ རྒ་བེ་ཕན་ལག་གི དགའ་བདེ་ལྲ་བི་མདྲོ་བཾགཆེན་གྲ་སྦ་མྱ་བི་ཁདད 
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སི་ར ། །རཛལ ཡེ འྲྲ་བདང ི མདོ་སྡེ མེ་བའཾ་ རྲཊ་ཁ་ཟཐེག་ད།ན ཅ།ཛོང་ལམ་ཤའད་ཛརི་ མེད་ལམ པའི་རྨུར་ལ དབང་ ཐེས་ ཡ་ངོན་ "་གྱན་བ་ ཡོང་པ་ངང ། མདོ་ལས བདྲེ་དྲ ལྦསྲ་ཧིས་མོང་ལེ ཞྱཾས་ 
བམས་པ ཡུ བགཞི་ཐ དང མཆི གླནང་ལྱམ།ལ ངང་། ཟེག་ཆེན་པས གྲབཅྲ་ལས་ ་ཡིད་ཁྲ ཁྲས་གཏིཾས་ ཿཡོད་ཕདུ་འདོད་ '་རཾ་ ཛཱ་ཁྱད་པར་གྱ་སེཊ ཐཱ་ཁྱ ཁྱང་གྲེ་ས་པད་ཇུའོ།་ །། །མངོ་རྫི་བ འི་ལཿ་ལ་ 
ཚོར་ཡོད་བཅི་ཅེེ་མྨ་དང་ཡི་ཁར་བའི་ཁང་པ ཛརེས་ཝནམ་ཡིནཔ་དང་། གཞིག་བ་དང་གྲས་བའི་དེ་ས་མཚངསྦ་རངམི་དགོས་ཞིང་། བསམ་གཏན་གཉིས་པ་དང་གསུམ་བ་པའི་རུང་ལ་ལས 
འཟེས་དགོས་། ཞོན་ྱང་གཟྡཊ་མེད་བའི་རྫུ ར་ལ་མེད་དེ་། ང་བསམ་གཏན་ཡི་དངོས་གཞི་མ་ངོན ཞངུ་མཾ ཟེང་བའྲི་ཕུར། ¥ བསམ་བ། ཏན་ག་སུམ་པ ༩ཡན་ 
ཆད་ཚོན་པའི་དགའ་ བ་ མེདྱ་བུང་དད་བ་ ངང་ མིངད་པའི་དག རབ་ཡོད་བན་བསམ་གྲཟ མ་གྲ་མཿ་འབོངྲད་བགད་པ་ རྙན ཡན་ལ་། རགའ་བ ཚད་མེདྲ་ཙི་དའ ་བ་ལཔ་ བྱ་སྨ་ དང ཁེག་ཚན་པ་ཆ ་མ་འྲར་ཟེད་དགེབ ས་། 
དཔོས་ གཞི ཁཕན་འ ལག ་གི དགར་བ ་དགའ་བའ་སྲས་ ©ྱང་མེ་འདོད་ཅེས་མདོ་ ཝེ་བའྲི་གཊ་ མཐུད་བགད ། ' བས།ཤ། 'གཟྫཿ་ཆེན་མོད་འཞི་བ་ ཡཡན་ཆད་ན་ཛིནྱཾ་སངས་ ༧ཡོད་གང་གིན་མུང རྨངས་གྱི་བརེ་བ་ 
༨་བཟནབ་རྒྱ་བྲར་ སྣང་ཅིང་། ངེ་ཡང་ཐིནྭ་སངསྤ་ཀྱི་སེབས་ཁྱིས་ཆོད་བ བརེེ་བ་ལི་བྱ་སིང་པ་ལ་དགོངས ་བདྲ་བུ་མན་ས བཞི་བ ཞཟན་ རྩངས་ཁྱཾ་བདེ་བ་ཡོར་བདྡ་ཆལ་སས མའ་འངརང་ས་ནས་ 
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སྤྲ་བ་པ་རི་ མི་བས་ག ཟྦའབྲིང་གི་བཟད་ཆུལ ༧ཕེན་ཁ་། ངེནི་ཁེཛ་པར་སེ་མས་ ཡང་དཔྱད་དགོས ཏེ། བདེ་བ ཿཕཾན་འ་མོང་པ འི་༧ོད་ལི་ མི་དགོས་ ས་ཟེདབམ་། ཤིནྱ་སྔས་ལ་བདེ་བ་ཞེསཿ ་པ་ཡང་གེན་སྱདས $ 
བེའཾང་འཇེག་མེ་འཇོག 'དཔྱད་དགོས་པའི་ ཕྱིའ་དང་། ལུས ་གན་མ་པསི་བདེ་བ་དེ དྲེ་ལཱས་གནྷ་སབས་ ཿཡིན་ན།། ལབ ཧྱ་མྱེ་ ་ཤཆད་ དྲ་འཛུདརེ། །འོནྭ་གར་ཁ་མདུམ་པང ངང་དྲ་ང་ མའི་མ མཐའ་ དེད་ཙི་ཆིག་ཟིན་ལ་་ 
བརེབ་ཡིནན་ཐེ ཟླས་པ་ ཡིན་པས མ་ཁུཐ་པར་བཟད་དེ། > ༽འདིད་ཐ་སམ་གཏན་གསུམ་པ་ལ ༡༡་ཕད་བདེ་ཡོད་ ཐ། གསུངས་པ་ལ བཾ། །ནེདྲ་ཐ ༢=། ཡངན་ཕད་འོར་བདེ་བ་ ད་པ མ་ “དགོངས ། ཧོ ཀྐ 
མངོ་མྔཾ་ འགོརས་ འདྲེ ཁཱ 'ངྲ་ཚོག་ བཅུས་ 'དཔྱོད་བཅ ཅས་སཙུ་ཏིང་ངེ་ ངེ་འཛུན་གྲསམ ་༩༡༧རྔོགརུའ གཞས ཤར༣ངབ༨་། ˆཇོག< ཁུལ དང་པའི་དབང་དུ། ས་པའོ ང་དེ འཇཾནཾ་ག་སཱམཿ ནི ཡོངས་གཙ་ཙ་ 
ཇཡེན་ཞིང་། རཇེཾག་ཆལ་ ་གཆཾས་ པའ་ཏང་རེ་འཇིན་ གསུམ་འེ་ ོད་རེ། པོངས ་པཱ་ཆ ཆོཌ་བ ཁས་བུར་བའཾ་ལྒག ་མཐྲོང་དང་མཚུངས་ རྫན་ གྱི་ཁང་ངེ་འརྡའི་ ངེ་རྟོག་བཅ་ས་དྲཔོད་བཅས་ ཾ་ཉཾང་རེ འཛིན་ང ངང་། 
ས་ས རྡོག ་པ་ ལ་སྤ་བང་བའ་ རྣག མཐྲོཾང་དང་མཆུངཾས སྔ་ལསྩ་ཚི་ཏེངའི་འཛིན་དོ་ནོ། ད་ནང ་མེད་དྲ་བོདའ ཅསྱི་ཏིང་རེ དེ་འཛོན་དང་། ཊ མཆན་མ་ ་པས་ཟུངཔའ ཁ་རག ་མྲོང་དང མཆུཾས་ པ་ཝན་ཚི་ཏིང ངེ་ འཇིན་རེ་་ 
ཆོ་ག་མེད་དངོངྱ་མེ་དྲ་ཀཱི་ཏིང་རེ་འཛན་ཡའ་ཞོ་ ] ངེ་འི་ནོག་དྲོད་གཞིས་གཅན་འྱརརྒ་ཚི་ཞོག་དཔོད་ཨེན་པར་ཡོངས་ཆོལྲ་ཀཱི་ནོག་པ་དད་སོ་སར་ནོག ་པའིདྲཔོད་བ་ཁྲ་ཟེར་ཙིང །དེདག་ཁ་མཱ་འནི་ཝི་རཱལ་ 





། ༨༡༢ །ཟཝཔང་ཚེ་ས་འབྱ་བའོ། །འཇོགྲ་རུལ་ག ཆས པའ 'ཏོང་ར ་འཇེནཾ་གྲསཨ་པ་ ་པ་པ་ འདྲེས ་པའ་ཆོ་ས་ ་ཁ་ང་མེ་ཊ་པའཾའི་ གནས་ འཇོག་པར་དགོངས་ཁྲབེ ལ་ཁས་གྲས་པས་ཁ། 
༩ སྲང་བྱ་པ་ཚི་ག་དོཿ ༡དོན་སོ་ས་བཱ་ནམས་སོསོན་ཕིད་ལ་བེན་པའི་ཞྲི་ཐག་ནི་མ་འདྲི་ས་པའ་ཆོས་ལ་དམེཿ་པའ་ཞི་ཚཱག་དང་། གྲ་མངདབ་ཚ་ཆིག་དོན་སས་པ་ནྡས་གཅིག་ཏུ་བླཟྲཱ་མ་ཏེ་ཡཾད 
)( ལ་ཛེད་ཁཱཾ་ཞི་རྣག་འི་འཇྲེས་པའི་ཁེས་ཁ་དམིཊ་པའི་ཞྲི་ཝག་ཡིན་ཆེང་།དེ་ལ་ཁྲངས་པ་ཆུང་དྲའི་ཚོས་འ ལ་དམེཐ་པའི་དེ་དང་། འདེས་པ་འབྲིང་གི་ཆོས་ལ་དམེངུཔ་ཀེ་དེ་དང་། འརེས་པ་ཚད་ 
(¦ ། མང་པ་ལ དམེགས པའི་ཨི་ལ གཿ གྭ་སྔུམ་ ཡོད་ པ གྲ་སང་འབ རཾ བ། 'བཆུ་གཅིས་གང་དུང་དེའ་ཆུག དོན་གཅཾགྲ་འ ་ ཏཱ་བླཐམས་ཏེ་ ཡིད ལཁ་ེད་པ ནིཿ འདྲེས པ་བྲ་ཆུང་དཊ ཆོས་ལ དམེ་ཊྲ་རུཁ་ 
དང་ཛཱུ ག་སྲཿའབ་ ༥ཡན་ཁག་བྱར་གཞིས ག་འ ཆིག་དེན་ག ཅཾག་ ངུ་བཾ་མ་ས་ཏེ ཏེ “ཡད་ཁ་ཇྱེཾདཔ ནའྲངཾས་པ ་འབྲིང་གིཚེསེ་ ལ་ངམི་ཇཆཱལ་དང་། ། ཇེ་བཞིན་ག ཟེཿ་པའིཆོས བསྣན་པ་ཆདེ་ ད་མེད་པ་ 


39 (ཊཾ དང་ཆག་དེན་པཾགེ་ཚང་མེད་པས་བྷ་མན་པནམ་ས་གཅུག་ཏུ་བཟྫུམས་ ཏེ་ཡིང་ལ་ཟེརཔནི་འདས་པ་ཚད་མེད་པའི ་ཆེས་ལ་དམེཇ་ཚུལཿ ཡིནནོ། །འཇེས་བའི་ཆོས་ལ་དམིབྲ་པའི་ཨྲི་ཕག 
>= 


-- ས་ངང་པོ་རས 'ཚོགས་ཤིང་ས་གྲ་ས་མ་པ་ཆས་ཞཁེབ་པའ་དགོངས་འགྲེལ་དྲ་གྲ་མངས་པའ་རང་ཡག་ཆའད་དངས་ས། ། ཁརདེའི་འབོར་འོན་ཆང་ཆར་སེམས་ ལས་ངངཕོ་པས་་ 
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རྗེས་ཝ་བྭ་མབ་ཅིང་ཡེད་ལྭ་ཆ་བ་མི་བཏང་བདྲ་བནོ་། ཞེས་ཚར་གྲྭསམངས་ པ་སད་གསའ་དྲ་ཐོབ་པའི་ས་འཚམས་བ་ཚན་པ་ཡིན་ མིན་དྲཔད་དགོས། ས་གྲས་མ་པའ་ཐེས་པ་ 
ཆོལ་ཐ་ནཱི་ཆ ཆས 'ནད་ཌོགས་པའྱི་ཆཱ་ ཟབན་པ་ ལ་རྡྱའི་མཆོག་ཛྲ་ར དུ་རཾབ ་པསྨྱ་རྔ་མཛན་པ་དོན་གི་མཚག ཏཱ་ཚེཾགས་པན་དྲ་བས་མཐད་གྲྭ་མངས་པ་དང་། ཐེས་པ་ པས་མེ་ངོམས ་པའི་ ཿཔྤོད་ 
སྤོང་དེའ་ བ་ པད་མངོན་ནོགསྦ་རཱནྲ་དྲ་གྲ་མང་ས་ ཟང་། ཐྲེབ་པ པའི གསཿས་ ཿོང་སྲ་ས སྔརོགཾས ་པ་ལ་གུན་ཊྲཿ ་རཱཾང་ས་ཿ ་པ་སརར་མངས་པད་མདོ་དེད་བཟད་པ ་སཾགས 'དང་། ས རལ 

_ གུནས་པར་ འཾ་བྱརྔ་སཾ་མས་ ཤིས་ཚ ཆེགས་བཅད་གཅིག་གི་དན་དྲ་༥ཡང་ སེད ་གསུམ་དང་ཆད་མནམ་པ ་པར་མེར་རབས་ ་སྲ་བདུག་ཆིང ཆིད་ཆོང་བ་ལ་༢༢ང་ཡང་ང་བ་ཙམ་མངད་ པད་གྲ་མངས་ 
བེང ས་བཞི་པ་ཐོབ་པའི་ཆེ་ལང་ལ ་སྲེད་བ་བཟླེག་ པརངབསམ ཇའི འགྲེལ་པར་བ གད་པ་སགས་ 'ལ་དབ་གཅ་ལང་གི ཆོས་ལ་ངོན་གནེའ་ཁྲཾ་གགས པ་གྲསུམ་པད་ རྔོགས་ 
པའ་ཁུས་ ལེམདགོས་སམ་སམ་ཡང་དཔད་དགས། དེང་ སང་ཕལ ་ཆེར་བྷ་སན་བཅས་ཿ ལ་ཆེདྲ་དྲ་གཟེ ན་ནས་བ ཅེན་པའ་འཕགས་པ མེད་ཟེར་བླ་བ གགས ་ཆེ་ཡཡང་། ནབས ་བཞི་ 
ངའི་ ཡེག་ཆར་གདམས་ངག་དང་ཇེས བྲ ན་གང་དང་རའ་དབངྡ་དྲ་ཟས་ན་བྱ་མནབ་ཅོས་ ཨྱཾ་ཆེང་དུ་བྱ་བའཾ་གདྲལ་ཟཿལ་འ་ཕགས་པ་ཡེོད་གྲ་སངས པརྒྱི་རི་ག་གེ རྗེས 'འརྲང་ཙམ་མེར་པད 
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།ཇུསསདངུ་ས་མ་ཐའི་ད་མན་པ་བདག་འྲངས་ 


། ཆས་བ་གནད ་མཁྱེན་པའེ 'གསུང་དྲ་ཝ ཡང་བས་དཔ་ལམ་བཞག་པའ་བ བྲོ་གསལ་རམབ་གྱིམ་ཞིང་ དུ་དཔྱེད་ དགོས་སོ ཧའ 
། ཞེས་སྨ་ས་སཾ།། 


༥༨| ༢ ༅་། 
རཾ རང ཌཱ གནད་ངེན་ཅུང་ཟང་རྨ་ རྨ་བའ་སཱ ཡོབ་ར། པ་འད ༽ ། གུནམཁེུན་མེ་ས་བོ་བཞད་པའེ་ ་རྡེ་ཡུས། ། ལ་ཞལ་ཅེམ་ས་རང་ཁ་བླ་ར་བའི་མྲ་ཟཱ་ཡིན་ཧོ་། 
„ མཁས་པ་རཔལ་ཝན་ཚེསྔ་རེས་མཛད་པའ་བསམ་གྲབགས་ཆེཊ ན་མོའི་དགའ་གནས་མྱི་རོགས་དཔོད་འདི་ཧིད་ཆོས་མེ་བདེ་ཆེནྡ་ ཝུན་གྲང 'མླིང་དུ་དབར་དྲ་གླུང་ པའོ།། ར་ 


_ 8 
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༡༦༡༡༠༩-༢༠ཙ་ 


འ༽ ⁄༽ - ༩ ༦ \ \ ༩ 
༢༄༅། །༈།རྣ་མ་ཞིག་64ལྟ་4འ་རྣམྨ་ཤཤག་ཤཉཨྭ་ཤཱཾད་ཤ་ཨཱལ་35་ཤྱཨ་4:ཤ་༢6གས་ས | 


ྒ ཤཱཝ། །དཔཤྲ་མྨཱ་ཏ 


1 


རྭས་ཡདས་ཤ་ 


ྦ 
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\༡༠9/] 


ཚལྟ་ཅུས་མདུ། ལེའི། 


ཡ་་་ 


¦ ླ་མུཆཾཏྭ་རར་ 





ཕགས་ 935 
་ྲ ས་ས 


| ཆྱ་ས་གྲསུངསཔ་ལྟན། ]རྱལ་༢ས་ཚཾས་:ད་ འར རེར ཁའ '044ག་དིལ་ཤའི་དགོད༥ ་ཤའ་ཤཏོ་སཱན། སུ་སུན་ ན།ས་ འཁོན་༢༡4ཱ༢།ས་༧/ ཤཨ་ཀྱསུ་ 
ཤརྒལ་ཞསཾ་མཐད་ སངས་རྒྱས, དྲ་བ ད༢ཱནཾ་“ཕཱད་ བཱ་༢ 2ཤ་ཤསཡ་༢༢5 ཀར་ ཁ ས་ཤ མ་ག ལྟ#འ '2གས་ཏཾ་ཡགྭབ་4 སྣ་མཱ་པརི། 
ྦ ད་ཧགོག་མོས་འུ ུ་ྲ་ ༥ ཕམ ལ་ཐ ཟླཊ་ཤ4ཟ\༢ དི་ཉོཨཱ་པྲ་རུས་རྒྱན་ཧྱམྱེཔ བ་ཞ་མོ ཐཱན་ ༣མ་ཤཱས་ རླིརཚ ལོག་ཤེས ཧཾ་འཏཾ ཌཱ 3264 ར་ལ 





ཞྭ༢'་རཾི®ྱཤཞ༢34“ནས ཤྱ ཞ་ཤདགཾ་ཨྒེཏ་༨ལ $ མ2༩་མོད་ཤ་ཉཱད་ཤ་ཨཱཁལ་མའི་ ཟླ་གཟུན་ཚོ་ ཀྲ - “ཤ[༢༨ཧྭ་ཤན་ཏཱ 

ཊཾ རྫི : ༡༨༤ ༢མཿཉམ་ཊསཤང་ཤན ད་ལོ་འྲོ་ཤནི། 4 ༩ ཤྭདཾ་༧་འདན་ ཤཱོ་ཡཏཾ་ ` 7༧ ལས་74་༧་༧ ཅའ 
བུར ༧ ༡༩. ཞས་ཤཱཾསྡི རྨྱ་བ ད་ཀམ་རཱལ་ཕཡང ་་་་ ཉཤ་ཤྱད་དགེས་རྒམ་ ༧ ཞཾ་ཤཾདང་ཇྲཾ 

46 རྫ རྨ ༥༥ ཤིགཔར་ཤོཔ། ཤཿོ་རཿ་འཕ་ལོ། ད་བའོ་མཁས་འདྲོཡསི་ཤག ་སཀི་གས་པི་གག་དའ ) 
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།དའ་ཝགྲངས་ ཁུན 
་བ་རདྲངའབ 


ཡད འདི ྷ་ལ་ 


པ་འ ¬།་ 71 ལ་ཝ 4' ཞོདཾ༽་མྐེ སྐྱཤན་ ཤན 


ལས ༧༣་མ་4 


ཡ་ཤསམ་༩།ཁོན་བ་ལཐ 
ཤཾ༧/༥ ༨༢ 


བར་མི དྲས་༢ ༢ ༡ 
2? ཤུད་[ ཤད ལྤ ཡ་ག  ་ ཉེ 
ཚདས ་མད་དུམ་དི་པོ་བལ་ ཡོཧས་ཞོས་བྱས་པ་མིན་ཤཾ'། ༩/ཌཾད་ཤྲིརྩ 


དྲ 


༩་དགཾ་མྭ'༢བ\ཤ༩ཞ༠ས་| མཐོད་འཞིཕྱོ་ུས་རྣལ་མ་སཿ 
ྨ ཤའི, ོ་གསལ་ཿརྡ་མ་ དད དེ་ཡིན་ལ 
ལ་ལ་ལ ལམ་དུ དུད ཤ་ཟན་ 
རའ ད་ད་མང་ལཱ རན ,་ 
དཱ ༨ ནཱ རུན་༢ཱ་ཝཾན། 
རཿ ཤདཔོ། འཛན་དང 
ཏྭ ཤི་རླེ་དེད་འ 


མྱིས་ཡོད་༥་ན། ,- རྡེ་དག་ཉེ་ཆེན་པོལ་ལམ1 


] 


་ ཞ་ཤཾཞད་ཿརྤནཱསཤའོ 


སྲ 
ད་ཡཱར་ཤཞ 


; 
) ཧའ རྩམ་ལ 
། 


¥ 


ཤོས་ མཤཾས་3ཁ „®= མ་ཟན་ 
མཿ ཤིས་པ དྲ་ལམ 


ཐ་ གས་འ ཚབ་མ ཤོར་ཝ ཟི 
༢ཟཤས་ྡོ་ི +བ 











ལས་གྲོལ་༢ ༩8ཤས་ ཤོད་ན་རྨད་ཕ་ ཡཾན་པའ་ཆྒྱ་མཚན་ ར༄ས་ ྤ་འ དཿ /༥ུད་ ཤལ།་ལ[ངུ་༧་ལཡ| 4 4ོས་ ཡ་ད ༧༩5 4ས་ “༧@.2 སྨ ཛད 
ཤཱལ་ཙཱནཾཊཾད་ཤེད་ཊསཱན། 1ཞུས་ཤསྲུངས་ སྨུ ༣ ཡཱ་ཤ་ཏཱ། ས་བ མྱ 4ཏ༢་ཝ'72བུ་ € འི ཊི༧ད་གྭ་མ དཿ ངི ར་ ལ་རྒྱ་ཤར་ 3 ཛས 
ཆེས ༢ ་པ་ཀྲིས་ྱ་ག་བ་ བ་འ ༨༧ ཌྷ ' 2༦4 ཡ།'-(44 + རེར ད་དོ ཤ6ང་ ༡་ཇས་ས་འབྲད་བ་ ཏི་ རླད ར་ས 47ཤལ། 
གས ་མ་་  ་ ་ ད་པོ ཇ་ས་ ལིད 8 གཞོན་ཌཱཾ “ཕྲེ འདྲ >ྤ༩་༧༩་༽ཤས'༧་ 
ྦ \ ༧ ད་༢༩ 4 ན'༧ ་ 
༡ དྲི་ལ་ས་མ་དགའི ་ར་ཤྲཾ་4། ི་ོ : € སྟ ནང ད་སྒྲ རར ི་ 


48 ཌཱ སྲིར རཾ 7 ལཡའཾཤཟང་ འཇཌ 
ཤ། ་ཟཿ ཏི རིགལེད 0 :6ས་༧་/༧་ ༡༡པརརི་།འོའ་ཛིན་དགག་པིའ། དལ་། [52 དེ་དྭ་ལྟན་ཞ7ག་4 





3 ཇི འ ་༤༼ ༩༼༽ ༽ ༤ 
ང ཀྱ༡༠༧/། ༼དང་། དེ་ལ་རོད་པ་ཡོང་ཡལོ། དང་ལོན། བདུག་ནེད་པའ་ད་ ཁོ་ནཱ་ཤོ་རོས་༧༥ལདྱའི་ལོཏད་ཏཱ།ཀཱ་ཐ་དོས་ཤཟུད་འཤོག་།ཀོས་ཏེ། ཌ་ 
ཆ, :་ཤཾ] ནང་ནང་ཤ།་ད ལ་ད ཤཟུད་ཕཱན་དུ་ནང་ཉདོ་ཏོ་ཤས་ཕད་བྱད་མཱཱ་ཕའི་ཚས་ ཤུས ཝའི 4༢་ཏཾ| ཏཱ་་པནོ ¬ཏ་ ལ་ཤོས་ 
ཟིཞཤད་5] 3 3: ཉད ཡཞམ་ དའེ་རྣམ་པ་ཌླཾ་ཡ་འཆྒྱན་°་ཉ ཤདཀ་ཧརཀྲོག་ རྒ ྲ་ཤན་དཱ ཀི ན་ཤ རྟཾཀཱས་“ད་ཤྱ ཀོ་ཀྲ སར 
ཤགོའ༢ག༢ཞོག་བམོབ་མ་ཡོའེ་ཤན་རྲིཤ་སེ་ཕ་ལ་ལ་ཤམ་ཡ་ཡོཞ་ན་ ལོ འའ སས་མ ད་པ དག་མ ཆུ་ (ཡཤ་ཡན་ཞུ་6༢ ཤག 
3 ཌཱ དོསླ་མ་ཤཧན་ཞས་རྟོགས་ད་གོས་ཤཱའེ་། ་ལལྡཌྡ་ཛཱམ་ཕ་ངོས་༢ཟླྲདགོསཡ་ “ཞེ་ཤོ། [ཀཱ ཤས'༧དཾའཾ ༣ ཚོ ཟླ།ལ་ལ༡ ས'22ས་རྣམ་ས' 
མ་ཤོག དོ ླྲཀ ྣིྣོརར དྲ པ་ཚྱིད་4དོན་ ཉ་ཚ ད་ 
ཏོཞ་ལཕད་མདོ་ལྟེ་རྒན། ལས ནོང་དང་དདོ་དགོ༧ཤན་ཚུན་དུ། 7 ཤན་ཤཞ་ཤེདྡ་ཧ་ཚོཝ། །ཞེལ་ཚོ་ལ་པ་ཤཞྲོའྲི་ཏྐི། པ་ལཡུ་ ཀསད་ལ'ཡ་ལདཾ། མོངན་དོག་ལ་འདུ།ཕ་ 








 ཐནའི་དབང་ཤིསྣ་ཀོ་འུྨ་དྲ་འཇུག་༥ཛན་ཚཾ] བརྡ་ལ་མ་ཧཱོས་“ད་ད £ ་ཀཀྲ་ས་ན ལའོ ཨ་ཡ ས་ཁང་དང ཤཱ་སྦྲཿཱཧཱཱྷ 
ར སྣ 
བ་ཕ༨་ཞན་༧/༧ཡཞེ་ཤཾ = བྱིལ བདོ ལུའི དོལ དད རཇ་ དྲ་།་འ་བདྡཝ་དའང་ཤ་ས་འཇུལ་༠༽ད སུ 
དྲ ་ ] , གང་བཤད ྲདཾེཾེཾེཾེཾེཔརིང་ 0ན་རྒད་ཤཱསད་ ཧ༢་€£ ཅརར་⁄ ོ $ 1 རི 
འཇུག་ལ། ཧྲན།་ཟེའ' 32 ཁ་ད སྣཤཊ་ཤཱརྡོ།༢དོ་ 8 ༠ ཏཏཱ།  ང་ཤ། ཨང་ཤ ལས ལ་དུ 3 + ིདདོདབང་ ཡ༧་༧༣༥ 
དཤེདེ་མ་ཞཇུག་པས། [- ཙམ༨་ན་ཤ རྔད ཟིབ 82 ཞཞ་ ད ] ཾ.ཤུན་མེ། ན་ ད་ལ་ད རི 








ལུ |\༠9/| [6ཇྲཐ་ཕན། མང་དས་དོན་ད་ལ་རངོས་ལོའི་དབད་ཤོ་ས་མི་ ར འཇུག་པན་བནའི་དར་གྫི་ས་འཇཤ་ཕའ་ད དོན་་ཉེ་ཉ [ཌི མ་ཤ ཤིས་ཚ 
ཀྱིས་གྲབ་ཤྱད་ཁྲམ་ཡ་ཞེས་.2'ཤཱད་ ཤཏགྲས་ཐྲཝ་དྲ་པན་ནད་ཤ ཨམ ཞ་ ཤད་ཀྱས་མ་ཤཱཤ་ཉེ། ལྟ ན་་དཾ་ཤང་ ༢ས་མ ད5་ཡདྱ་4ཾ :ཟག༧་དྲབམ་པ་མ ཐད་ཤད་འད་ 
ཁེ རྣོས་མོད་ ཀྱད་] ལྔོ་ལྡོན་ཤཾ་ལ་ཐམ་ཤ་ཞེས་པའི་བླ་ལྨ་ ཡྨོན་ཞུས་ཕན་ཞདྲོག་མེ་རྲུད་པའི་ཤོར་7 ཏྲ ཤབ་ལང་2ྷ4ས་༢མ་ཤ་མཐྱོང་ཡའ་༢མ་་ཞྭེས་པའི ཐ་ས པར 
མྭ་ཟུས་ཕཊཾ་ཤྱཾར་ཏ] _ཤིྡ་མི་ཤླེས་4ཡ་ ཀྱང་ཐུམ་༡༩སོཤས་པའི་དོཧ་ཤས་ཤཧ ཤ་ལད་ལ།སཔ།པཡ་ གྱཛནངེ་ཤཤན་ཤྱཾ:6ས་ཞུ་སྲ།ཀྱད་1། ནི་དང ཝྭ་བླ་སྐད་ ཡྱཾར་ 
4 མི་ཤཱཾས་ཕ་ནཾ། མདོན་མམ་གྱཾས་3ླྲའ་ཕས་ཆེས་རྣམས་ ཀྱི་བྲ་ལྒ་གྱི་གཞིད་འད་ཤི་མཚན་ ཞ་ཉེད ་ཤྲིས་ཨཱ:བ་པན་མདོན་ཞཾས་འཤུད་དགོས་ ༡5 དངྨ་ཐུད་་་ོ 
ཐ ཁྱི་ལེགས་འཤ་མིད་པོད། རྟོབྭ་ཤ་འབད་བ་ལས། 2 ལ4་དོད་ ཞོཤ་ཕཔ༧ཿཤ་ས་ཡཞ་ཤརྡ་མ་ཤིཾས་༧༩༧ ཤ=ལ་ཡ་ཝ་ཤས་ཤའ་ཀོན་£ ས7ངབ བ་འད་ལ་ལགྭས་ 
51 ༧༧་ཀུད་] ཏ དྭང་ ཤཟགལ་འ།་བཤལ་པཤ་༩ལས་ཤད་ གཞོན་ཤཾ་་ཤེས་༣ླསཕས། མོང ཤི་༧རྣས་ཡཞྭག་པ་དོས་པའི་ད ཁོན་ཧིད་ཤུ་མི་གནས་ཕ་རྣལ་འཙན་སྨྱོ།ཕཿ་ 


| ་དྭ་ཁྲ་མ་ཕ་གྭཉཾས་ཤ་ཝ:འཧཱ་ཤན་ཤཌད་ཕས་སྭཾ། [ཞེས་ཤམདཱ་ཤའ‹ི་ཤཾན། ཤ=ས་མ་ཆུང་བ་ལ་འདི་གཟུགས་སོ་ཞུས་མོཔ་དང་འནྣན་2ཏ7 ཤྲ སྲ་པའེདོ་པཾ་ནོ་ཁན་༧74ས༧2ཤེ་ 
| ཀྱང ཤཟླག་སྲ་ངུང་དའ་ ད་པ་མ དྭ་“ཡརཕ་མ་འ༢ཱལ་7 ,7ས༤་༧ཡུན་ ཉུང པ་ ༤3 “༥༢ ཤ6-ྲམཐུ༢་ཡད་པླ་ཡ་༢༠༧ལ་4ཤ།ཤཞཞ་ཡན་པའ་ཙད] འ གཟྦག་ས་རུང་ན ཟུགས 
གཤོས་མངཏང་བརྟོན་ཤཏ ཤ་ས་པཊ ན་པད་ཐྲབ་པཞ ཀྲ་ཚུ་ཡད་ཁུད་། དོ་འི་དོ་འོད་དང་ཤི་མཚོན་ཤེ་ཀྱིས་ཁྲབ་ཕ་ཞི་ 79 ཆོས་ཤདག་ཕོ་པས་མོ་ཤིད་དོ[ [ཏེ་2་ཝའི་ཚོས་ 
3བྱ་ཤད་ལ་འདོཞེ་ལྟན་སྐྱེལ་ཤ་པོ་ཡོ་ ཀྐྱེ་་རོ་ཨཱམ་ ༡(4ཧ་ཤ རུ་ཆུ་མཚཱན་ ཊཱ༢༣༠།༢ས འལ | ཤ་ཌཱ་ཤ་ལ་ས། ,ད་ལ་3ས་7་རྣམས་ཞ3རྔཏ་༧ད་ཤུ་ལ ར་ཏས 9༩ 2ྷས་ 
5727 ༡བཞད་ད །ད།ཧཱ་མ་ཤ་པན་ཤཱི་ཡད་ལག་ དྲ་ཤཱ་སཾ། ཞས་དོ་། ནིི་རཾ་མཚན་དར་པ་།། ལགྱས་ལཤཏ་སྐེར་ཕོ་ལས[ གཟུག་སཤུཾས་༡ོ'. 
ཤཌའ་ཧཱཞ་ཧཱ་༧་ 71 ཤང་ཡུན'ཧྲ་ས་༧་ནཱ་ད་༢༩༡7 4རཤས' ཡན་ཞེས་སྨ་ཡཾ། ཤཟླགས་ཞེས་ཕའི་མོང་དྲུ་འ༡༡ས་༧་༧༅མ་ཞེཊ་འབྲ་ཤས་ཞས་བ ཇོ།་“༩་ོཞ་དེའཾཤ ་ 
62 7 ཡིཞ་ཞཤས་མྨྲ་རླུ་མཏ་དཾ། ཏཾའཾ་ཙཾན་ཤཟླགས་ཞས་3ྷ་སྟན་༩ོགས་ཕའཾ་མཱཞྣེ་ཕ་གཟླས་34'ལོ་འདོགས་ཕའཞ་ཤཞེ་ཡོན་པ་ཛི་ཇྲི་སྷན་ལྒར་°བ་ལྟས་པ་ཞ་མིང་།ང 





ཡཿ 
༤༥ 








ཙ༧། ]། བརླས་ མཞ་ ཀ༨་ཤནྒ་ཡ'2ཞཤ 4 མན'“ར་ནད་ཤོ་གནས་ ལལས ་ཤུ་དཱབདྭ་ ཤས '364 བཞན་ དྐ་ལང་ཏོ་། [ ± ༧ 

@ ཁཾཞེ་ པ་ནོ་མེཞ་པོལ་9ཟླཊས་ ཞས མོ་ དུ་2༢7༢ས་པརལངནད།'ཤོ་ ཤི་མཚན་ 73 3ས་@བ་“ར་ ( བོ་ཤ་ རྨར ཡཿ ཤས་རཕྲིཞ' ཤྱེས་ཕནྣམ་ས།༧ལོ7'བ 
སྙན་བཤད་༧འི་ཤཾས་ = རའ ཤམངསསོ། | :མཆན་ ༩༢༨ཞ་༢། ¬གཧཾགཿདཔན་པར་སོང་སྕ[ རོ མས ཀྱི་འ་ཕྱི་ཨཚན་ ཉཾཾ་ཾ ༦༢་ 
གྲ་ཟ་ག་ས་ཤཾས་བདྡོད་ ཕི དན་ ཤ་མཚན ི་ྷ་གས་ཡ་ ལཱ ཤཟཤས ཞཾས་པ༩་མྦརུ་དུ་ཐ7ཤས་ཡ་ ཚལ་ཞལ་ 7འམཚན་ ཤབྭཾ་མན་ནོ་ཤོ ཤོས་ཆོལ་ཤནད་ དཱ 
༡ ཧཾམཚན་ ཉ་ག མ་ཡོན་ཤཱ་རོཿིཿ ་ཤུཿ་སྐུ་དད་ཤ་མི་དྲ་འ་ཝ། ཏེའིམཚན་་མཱི་དཱ་བཏཤཱས་ཡཙུམ་ཡོན་ཡན་ ཚལ་བ ཐིཏ་ཚེ་མྟཱ་ཧཱཤ་མི་ཧག 
ཤ་མུད་པ་ཧང་། ཆོན་'9ཾཧཨཱདཱ་ཡའ་དཾན་༧ཧློ་ སོའདོ་ས་ཤོད་ མདོན '“'ཏདྭ། ཤ༧' ཐམས་ཅད་མཚན་མཿལ®ྨ:4 ཏ4སྲ་འརུཾདྭས་ཤ་ཧང་ཤ ྣ 
རྒྱས་༧ན་ཤཌྔ4 ༧༨༩༨ ༡ ཤཤེ་ཡ་པོ་དྭེ་ངྲི དེ་ཌྔན་ དཾ] %'༩/} རོར་ 5༩བ5ཤ།་ ཤེ་ཧཱ་༢ ༧༢༥ 1=ཟ:ཤ་༥་ཞ། %་ལྟ†ན་འ་ཆས་རན། བྤལ་པའ་མད་ 


སྒྲག་ྒྲ ⁄1' བཞིནོ་ དྱུ་ལླབ་ ཡན 


༽ཏ༡༽  [1% 
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¡,“༥ ཤེལ ཁཀྱི་རཔང་ ཤཾས་ཐབ:2%2༽ 


ཤཏཁ་པ་ལ༩འལ༧ྔ་ རྔོལ ནས་ ཁྱོད (1:2ར' ༧7 རྣམ་ 47 ཟབ ཤྱེ་བ་ ཡོད་པད་ 34 ཡྱོད་བྲཝ་ཡ༥་ཞས ༥༩༢8 ཞེ་ད ཁྱེ་གཞན་དཔ་ བ།་ཤཞ་ལེ'ལག་ས་ ཀྱ་དའཔ་ཤཾས'34 ་/༩འེ། ཞུབྷཏ། 
དེ'ལན་@བ་ན་ཤརྡའ་བང་ ཤྲིས་མ་ཤཞག ༧ ་༩ཆུ་ར་ལད་ ལྷན་བརྡ་ཌ་ཝ་ཨན་ཌཾབ་༧ཕད་ཤརྡ་ལ་མི་ ཉལྕོས་ཕཡརན་འ ན་“༩ཚ༣ན་རཾ] །ཤ༢ཞ་ཤཅཤ་7ཏཾ་ཧོ༢ཤ་€ྱཾཤཧཱྭ ; 
ཤུས འཤབ་ཤན། བརྱ་བཞེ་ཚོས་ཉན། _ རུ་མདན་ཐལ། ཁང་རེའཇམས་བྲོང འཇྡོམས་ པ༡ས་མོད་དུ་མ རོ ཞོརྭ་དང་འ གི་ཤ་ས' ༦ 4 ས།ཀྱ་དཔཱ་ ༨'ཤ3ེས་ 3244 ༨ཙད།, 
། ཤིལ ' ༡14 ན་མཔདྲ་མ་དེ་དངས་པཾའ༢ 5བཔ་ཤཾ་ས་ འདྲལ ལོས ཡར '%་ན་ཌྷ་ཤ(་༩|' དི་ལེད་ལྡ་ལ་འཞོ་ནདདྲོས་ལ། ཤོག 5༢4༨ 94ད་ ¬ དོན་མ་7ཧཱ 
ཏཾ ༡5༨༩ ཤར ༢¶འ།ཏ641496་ཞ། ¬ རད་ནའཁྱ'་ཉན་ཡས་ གཱ 'ཚ༥་ཧན། ༢ཅིག་༢ུ་32 ༨ ༡༨ སྤས་ཞས་4༩་མེང་ཤརིག་ར་འཇུལ་ ཤཞོ༢་༢ང་ཤཾ་ ཞས་ 
ཏུར སད ོཔ་ དྲའི་མོད་དད་རོག༡ཝང་ཧལས་དབེང་ཤཾས་དེ་གཉིས་ལ་འཇུག་དགོས་ལ། ད་ལན་ཚོག་པ་ལ་འདེས་ཕན་སྦེང་བ་ལྟན་དྲུ་ 
དངོས་པ་ལ་ ཤན༨།་ དགས ་“༩ྱོན་ད། [ད་ ཏན ༥ 834 ་ཤལྗཡ་ ཡར། མད ཤཧྣཨ༽ནད༧ལ་3 ཀ་མེད ཙད། |མང་བའ་༧ན་ དང་ ན།དེས་ ཤན། དཾ པཡ་ཤབདག ་7ད'་ ཤབ ་མརད་ དད་ | [ཤད ་འདཱེས་ 


ˆ 


༠༧། །༦གལ་ཤས་ འཟྲབ་ ཕན་འཆུནད། [ཞ༥ས་༡༢༨༨ ཐའ །༩དི་ ཕ༩་༩གས་ལ། མོངཾ་དད་འརྡ་ལ་ཆ '་མ་ ལྟོས་པད་ ཤ་བ་“4' ཞོ 2དྒན ་༧ར་3ཤ་#ཏོ་དང་[ མདོ་ 'དཱ། 
ཤན་ལ་ལྔོས་ནས་ཟབ་པ་ནི་རྡན་པར༅ཾབ་ཆུཧོ་༧ཕིཊཾ་༧ དེ་འི་ཚྱོན་གཟུགས་རུང་གཟུགས་ཊྱི་ཐ་སྐ་ཊ་གཞིད་ ཤ་པ ¡ ཤར གས་རུད་གྲགཁས་མཿ་2བ་༡་བ་ཏཾས་ 
མོད་དང་ཤརཱ་ཝ་ ཉོས་མ་ཧཱོས་ཤུ་ཱ་ཕན་ཡྤ་ཕིབྱོན་ན། \ འཟླཊས་རུད་ཤཟུ་གས་3 8་ཨླ་ གྱི་གཞིའེ་ནང་ལཾ་མཚན་ ཉདཀྱས་མ་ཆབ་རཱང་། གཟུཤས་རུད་ 
༧=“[ལ་ན་དང་ ཤཾམཚནོ་ ཉཾད་ ཀྱས་ཟྱ༧པཝེ ཤྱ ་ཡན་བྱུད་ལྟ། བ6ཾ་ཨྙབོ་4ོཿ 4ོ་ལང། འདེན་རནང་པོ་མཚན་ཉྭཾད ཉེ་འ 03: ཡོད་མདཱ་བསྟན་ཆི་ཤཾ ད་ཧ 

༡ ཤངད་ཝ་ྟ 2༢༨ ཤཞགྭ་མ་ཤ༢6ྷྭྲ ་(ཡཞོ་ ༥[|„ བཞ@ྒ།ཾཔལྔ་ཡད་ (ཤོད “ས་མཁྱ8ཡང་ འངོལྭ་ རུག་ས་ཀྱང་ཐྲཝ། ༢ཁྱད་བའཾ་ཡོད་པ་རྣམས་ ནང་༧2་3 ཟད ཀྱི་ཀའདཱ་ 
ལི་ས་ འཞཾག་ཕ་དང་ཆྡེ ཆེས་མི་མུའན་ལ་རད་ ཀཾ མཚོན་ཉེཧ་3ྱིས་ཡོད་མད་ ཀྱི་ནོ་ཡང་མོ་མ ༢ླྲན་ནོ། [ཤྲེས་དང་། རྗེ་མཁས་ཐྲནནེ་པ་ཆེས། སེམས་ཙམ་པའ 

55 མའ ་༩/'དད་ཤམཚན་ཉེད་3ྱས:4འ ་ཡི་དོཞ ཆེལ་དེའི་མོད་ཁག ལ ཨམཟབ་ཌླ་ོཔ་ཇྡེ་འདྲ་ཞི།་ 'འདྲུབ་དེབ་ས་པ་ལ་དབྱད་ན། མོད་དང་ ཤ་རྡ་'ལ་གཏན་ 


༩ 





] \འ 


མཱ་ཉྭས་པུན་ ཡུལ་ཁོ་དུང་གི་མོད་ཡུགུས་༣་ཐ༡ལ་ཤེད་ཏུང་། ཞེ་ཧ་དང་། ཉོ་ལྙིན་བ་ཟྲན།་ཡའཞེས་༧༩་བླ་སྐ་ཤམཔའི་ཤན་ལ་ཉོས་པ༣་ ལྔོལྡོདེ་བ་ཐྲམ་པའི་བླ་སྒད་ཀྱི་ཤཞོ་ཡུན་4 

མང་གས་ལགག་།འ དོན་དུ་ཞདང་ཡང་། ད་ཡིན ལུ་ཝད་པ་ང་པའི་ཐ་མདཱ་ ཤོའུ ཡོན་པ་རུང་ཤོ་མཚན་ཉོདྲ་ཤོས་མ་ཟ༩་ཤར་འདོད་དོ། །ཞཱིས་བྲསངས་ འེ ཤིན \  ཛྡི་ཝ 
ཙཱས་ཕཱའ་ཤཱ་ས་དུ་ཤཿ་ཤས་ཡུ་ནཾ་་ཁན་ཐད་ཝམ་པ་ཞས་ཤཾ ཡོ དུ་༢༡༡་ས་པའི་དོན་༧ཕིན་པད་ ཟ་བ་ཤན་། །ོལནུ་པ་དྲེ་འམ་ཕྲེ་ཞྲས་ལའི་ཨོང་དུ་ བཏགས་པའི གོ་དང ཤོ 
ཌཿཱདངང་།ས་ཨྲ་བའ་ཏཱ། གུཤ་ད་ཤུམ་པ་ཤས་པའི་མེར་མ་ཤཧགས་ཕུན་ ཡང་ད་འཤམ་པའསམ་པའཛི་ཊཾཔན་ཐ༧་ཤིད་7| ' ད་པདན། 5 ཇི་ཚ་ཝོ་རྡེབ་ཆོས་ 
མཿ་ཚ་4ཾ་ཿཡན་@། ༣ངབཞན་ཚ་ཚ་ཤ་མ་ཡན་ཏ། ༢ང་བཤཞ་༅ ཤུ ་ཾན་ན་ཆུ་ངམ་སོཝ་བའི་ལྔ་དོཝ་དུ་ཚའད་ཐཝ་86ྱོད་ཞེས་དང་། དས་མནོ་༩༩༢་༩དགེ་བྱེན1_ 
བུང་ཊ་པ།་པ་ཡ་ཚཏཤཾ་སས ཉི་མཞ་ངམ་ཡིན་ཧཾ། ལུན་སེས་ཚོ་བོན་4་ཡིན་ན་ཆོན་ཙོས་མོཿདེ་ན་ཡང་མེན་དྲ་ཉྟེ་ད་ ཁ་བའི ྱིད། ཞེས་པ་ཤ། 
ཅམ་༢ུ་ཆུ༧7སལ་ 2འདག་པ་ཞ@་བརྒྱ་ཤཞེ་དང་དབང་པ་དང་ བོང་འདོམས་ སག་སྔ་ས་དང་ཤོ་གཞས་ཚོ་ཉིཀལ་གོས་༩ས་དསོས་གྱ།ཡོ་གོས་། ངི་ཉ་པྒྱུ 


°. 
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ས་་ སའ ` ༨ 9 ༄༨9་ྲཀ་ྤྲཀཀ ༥༥༥ ༩ ཌྨཌ༢ྣ༽ྣ༽༨པྣོ་ོ་གག་་བ་ པབ ༩ ༩༠ོཌོྲ་ྲོཟོི་་ཌོཌེཌེཌེོེ་ེིེི་ོ་པ་པཾ་སཾ ༨ 
ཡཱ ཏ༠༠༧། ] ཤཾཞོ་དང་དབང་པོ་དཔ་ྲྲོད་ འདྲམས་ཞས་སྲགས་མད་དྲུ་ཕ ཧོགསུ་ཕ༢་ཤནས་༩༡༡༩༩༡༩༩/༡༡དད་ག་གཞས་ཆེད་3⁄༢དའད་ཤས @ བཞུ]  བརྒྱ་བྱནྣ་དད' 

) ནདབད་པང་མད་འདྲམས་ཞས་ས4 ས་མད་པ༢༡ག༨།༢°་དན་ཐདར་པད་འ་ལླད་།༈གས་པན། དད་ན བམབའ ཁྱ,༩་ཁ་ཆེ་སྡ་ཉ ཤྭ་༧་ཐམ་ཟེ་དང་ཡཱངྒཞེས་ཤརྡོ་ཕའ་ 
ཊཱ སྒ་བརྡཞེ་ཏཿང་ཤོས་འདུག་ན་ད་ོདེ་བྲམ་ཟེ་དང་སེྲི་ཤྭཀ་ཀད'འགྱན་མོཏ་ཤོས་ཁྱར། སྒྲ་དེད་ལུ་དོས་པོའོ་དབད་ཤོས་ཞདུཤན་ཁཆད་ཤདཾ་བམཔ་ད།་ཧཤྷ་ཧཀྟས་ 
2ཿ 





ཀྭ་ཡན་༧ད་ཐགྱད་དགས་ཡ'བཞེཞ་ཚ[ [ ཤན་ཞབ་ཤྱི་སྐྱེ་ས༢4་ཤཤས་ལ་༡ད་སྤས་ཞྭས'༧ཛ་མོད་ ཟླནྣ་མོད་ཧུ་འཇུབ'ཕ་ཙམ་ ལ་དེ་ཤཧཾས་གཅོག་3ྲ་འཚྱན་4འེ་སྐྱཞ་ཨ།35[ 
, ཧཾ་གཱཉཾས་ཝཱ་ཉིན་སྤ་ས་ཞེས་“ཊཾ་མོང་དད་ས་པཾའོ་ནངད་ཤོས་ཞཱདུགན], ཉིད་སྨས་ཞུས་ཕོ་སོགེ་དེ་མྐྱི ས་ཛྲ་དྲེ་ཛ། ཤེ གཤན་༢།2ན་ ཡོན་མཱ་ཡཚིཤ་པཧུ པཛན་ཤྟ 

༢ ཕཱཊི་དདོས་མོད་དུ་འཚུད་།1 དཾ་གཤོཾས་གཞན་དོད་ཤྲན་ལློང་མཿོཉ་ཕན་ཤ་ཱན་37་ཡའ་དདོས'མོཧཱ། བཙོ བོཐོ་ན་དཧ་ཱཧཱ་ཤཱཧཾཾ་ཏཱ་འ་ཚུད་ད་གས་ཌུ། ཟབ་ཕཱ་ཤཱ།ཊ 
ཿཔཞན་ལཞ༢་ཤད་ ཐ4ན་རད་མ་ཡན་པད་ 4 ཤ༨'ཤྱབོ་ཡའ རྐད མཾ ཐ་ཧཏ7་“ཡཌ་དཤཾ་ས་4༩'@ ྒྱ་ ཿ ལྣ་བཾ་ཕ་2་དང་ ཀུ་ཤན་ 'ཌཊ'་མན་ཡནད་རྣམ་ (ཾ 4161' ༧༢77 













ཕཚི་ཤོན་དོ། |.ཤསམ་པ་དེ་ལཆོ།ཡ་ཡོད་ཐ་ཝ།  ཁ་ནོ་ཤ་ན་ནེཾ། གཟ་གས་རུད་ཤཟླགས་ལོ་ཞས་མོད་དང་འརྡུན་འཏགས་ཕའེ་དོ་ཤོད་དད་གོ་མཚན་ ཉཧེ་ཁྱསམཁབ་ཡ་ད་ཆོས་3 
བདག་མད་ཡའ་ཡོདས་ཁྲབ་ཌྷ་འཐྲད་8འ༢དུ་པན་2 1 ་ ཟྭཤཤམ་ཞ ས་ཡཞྭ་ 5ད༨་ས་ཐྲ་འ 572.ཤོན་ལླ་ ཧཏ་ཏན་་ ⁄4 རྡཾ7་ཤད་ཌྨ་སྤ་ཤ 3ས་གྭ་༨ང་ཤ་མ ཚཧེ་ 7†'ཁྱས་རམ' 
ཟུ བན་མཚོ་ལིཕས་ཤད་བབ་ཟྲན་ཡཚ་ཝིན་ཟུན་ན་མཁྦའསྙཾ། གཟྲགས་ཤཱཾས་པའི སྒྲ་གྲིཌ་རྱ་སྱི་གོ་ཨཚན་ ྱིས་མ་ཐཔོ་ཤོད་མདོ་སྟེ་ཕས་ཐདོ།་ཤ'{„ གཟུགས 
ཞིས་མོན་དཱད་ཤ་དྭན་༡ ཀས་པའྡ་དཱ་ཤ་དོད་པོ་མཱཚཉ་ཧོ་ཊོཡ་མཚཊ་ཡད་འདོད་ཝཤ།གཤིས་བཏོན་ཞས་མོ་འད་3ིྲཾ། དན་ 3ཝ།, ཤུད་དད་ཤཱི་མཚནི་ུཤྱེས 
ཨཱ་ཐབ་པན།'བ 67 པ6ི་་ཤི་ཡད་མོ་འདྲ་བཤད་ཞློག་ [དིལྟན་ནང་ཤོ་མ་ཚན་ཉིད་ཀྱིས་མྨཁབ་པད་འཤ་ཚུཝ་ཡད་མོ་ཤཅོག་ཤཞཛྲེཾད། །"'པོཀླཔ་ཧཱེ1 མཾ་ས 
ཤཱི་ཏན་འ།ོད་༧@ྗེ་ཤཞ་ནཾ་རོབ་ཕ་ལ་ཤ4རྦགས་ 3་མདུ་སྣཐ་བ'ཏ = ས་ཏ! ཐག་ཤུ་ཝ་(2 ལ་བར སང་པ་ཌ 2 འུ 2ླ “ཞ་པ⁄།ད་ཞ¶ [སྐྲབས དད་ 
58 དི་ ཌྷན་༢65'༥6ཾ7ཞེ་ཤ་7ཟླ༠བས'5ད་ ལ་བས ཞིས་མི་ན་༧ དོཾཊ་འཏགས་ལའ་ད་བ་ད ཡད་པའི དད་པ་ཟྨེི། _ ཤ2།2ཱས་<་£@ཾ་བ 2 ¡ཡཾ 
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) \99>† †བཤད་སྐིད་ཕོ་ལས། ཞན་༧ཏགས་ནུང་ཤི་ཆུ་ཚན་ཤིད་ཁྲིས་ཟ༩་པད་འཛིན་པ་ཆོས་ཀྱི་ཤནག་འདྡེན་རྤུ་ཤད།་༤འཀྲན་ཤ5གས་ནན་ཕ་ལ་ས་ཤལ་ཤ་མང་ 
འད་ཤ ཟྦགས་ས་ཞས་ངོའོ་ཤང་ ཞད་གཟླག་ས་3⁄2་འའཞས་༡༢༡ས་/35་ཤར་དུ་མྤད་ཧད་ཤུ་ཌན་ཤ ཏ༧ས་ཕཞ་ངའོའཾ། !ཞས་ཤསྲངས་ཤ༢༅ད། , རྩ་རྟགས་ 

ཤ3ས་ཡ་༢ླ༧་ཏེ| , མོན་སྡེཕས་སྒ་དོན་ལྱི་རྡེ་ཚླ་མ་4:༧་༢ཤུས་ཡའུ་༢ར་མཚན་དད་མཐབ་ཕས་ན་དདུ་ཤྲཾ་ཨརྒན་ཉད ཀྱཾས་མ་གྲ་ཡད་༢དོཧ་ཁ( - _ | 
དེ་ན ༧་ཤཤབཔ་པའ་དང་མཚན་ད།་དདོས་པོ་དོན་༡ 5ོ༡་4ཊ ན་ཏེ]  རྣམ་འལེལ་ལས། ¬ དོན་དམ་དོན་ཤྱདཞུས་པ་ཤད་། 5 འརིེ་དྭན་དཱམ་ 
8༡ “ཕོད་༧་ཡཾིན། , ]26ན་ཞ་ཁུན་རྡོའ་ཡུད་པ་?ྷ། [ྭ་དང་ཕྱིའི་མཚན་ཉེད་བ65[ 1ཆེས་གསྲད་ཨ་པའི་༅ན། ར།ཤས་འདིད་བཟགས་རྲང་ལ་གཟུགསཞས་མད་ 

བཾ དད་འཏགས་མའིདྲ་བོ་ད་གཟ་གས་རཱད་གི་ལྡོད་ཝཐས་མ་མ་བོད་འསན་འད་ཤི་མཆོན་ཉད་3ྱིས་མྲཐ་ཉེས་བཤད་“་ཡཾན་ཌླཾ། མདཱ་ཧང་ཤརྡནཱ་ཤ7ཾགཾས་པའི་དྲ་བ་།ཾ་ཚདེ་མ་ 
ཤ།ལ་གྲགས་པའི་འང་མཚན་དན་མཐྲབ་པ་ཉ་མ་ཁྱིས་དེ་ལྟན་བཤཕ་མ་ཡེན་ཕའཾ་ཚན་ཏེ།  ཝེགས་འཤ་སྐད་པ་ལས། དན་སྨྲབཞས་ཀྱས་འབྲལ་པ་སོབས་ 


¬ [1 


ཉོ་ལ་ཕའི་ཞན་གཞི་དད་འར་འདོགས་པའི་གནས་ལ་ནང་མཚན་གྲིས་ཁྲབ་ཕ་ཁགས་ན་དེ་དག་ཡོད་ཕན་འདྲོལ་མོ་ཤུས་ཏ། ཚོད་མ་པ་ལ་ཐགས་ལའ་དང་མཚན་མཱན་ནོ། །ཞེས་༡སེངས་ཕའ་ོན། 
གཞན་དྲུ་ན་ནམ་མཁའ་དང་མྱང་འདས་སེབས་ཐ་༣ད་ཁྱི་ཨཞད་དངྲ་པོི་མཚན་ཉིཧ་ཀྱིས་མ་ཟབ་ཕད་མད་སྡེ་ཕ་ཝ་བཟླབ་མ་དགོས་ཝན་འཁྲད་ཤ་ཏང་| „ མོ་སེལས'3༨་ཞམ་མ་ཁའ་དང་ཀླད་ 

འདུས་ཁ་སོང་ལ་ཆོས་ཚི་འདག་མད་ཚོ་མསྟ་རྔོབས་ལཱད་བླཝ་༢༢ཛན་དཾ། [ས་ན་བཟླགས་སགས་ ཐ་སྐད་ 3ི་ཞེ་ཊཱམ་གནས་ཡོན་པ་འད་ཤ། མྨཚན་ཉདེ་ཀྲིས་མ་=འ་ཅས་ཕ་དང་།  བརྡ་ 
47དག་ས་ཤཱ་ཤཞ་ཞམྨ་ཤནས་ཡན་ཤ་འང་གྭ་མཚན་ཉད་ཀྱིཞི་ཨརྤབ་ཉེས་ཤ་ཏང་། _ མོང་དང་འརྡད་ ༩7 ཤས་པཛ་དྲ་ཝར་དང་ཤ་མཚོན་ཉད་ ྱས་མཁྲཐ་ཧེ་ཡ་༧་ན -གཀྲགས་ལགས་ 

རྣལས་ཕཝ་ཞཾཐ་46@ྷ་ཡནཱ་ཡ་རང་ག མཚན་ ཞད ཀྱས་མུ་ཐླཐཿ5་སཱ་ཤཤཧ་ཡ༦༩་དཞ་ན། ག་ཟགས་ཞས་རྣམ མ་ཁྱིན་གྱཾ་ཤན་ གྱུཚོས་རྣམས་ ཕ་དྲ་དང་དའོཞེས་མོད་།ང་བརྡ་ཤས་པ་རཿ 
དོད་ཤའྷཾ་ཊི་མ་ཀླཱ་ཧཱུ་པས་བཏཾསཾ་ལྷ་ན་མཱས་རས་ད་དང་དོའཞ་ལྲད་ ཁ་ས ་ཨ་མུ་ཤ6ས་ འ༦ཤསུ་ལཾ་ལུ་ཡང་ཞལ་པཆ་དན་ན་པས་ན། མད་ལྡེ་ལས་ནཱ་ནག་ཚདོ་མ་ཝ་༧་424ས་ 
པའི་དང་མཚན་ན་མྲ་བྲཊ་པན་འདོད་མི་འདོ། ཁྲང་རྔང་། ཀ་ཟླ་གས་ལཁོ་ས་ཆེས་རྣམས་ལ་ཧེ་དང་རེའོ་ལྷམ་དྲུ་རྩོལ་༩ས་འ༡༡ས་ཕ་རྣམས་ཆོས་ཏེ་ཞང་དེབ སྡོད་ཆགས་སྲ་ 











-----~-~-----------~-----~-------~~-~------------~-~--§- ༨༡ ༡༡༠-༩༩༩༧༩༤༤བསས་མམསས་གནསསཞཞགས་གཞགསརསསམཞས།༧ གཞུངགག༢གག༤གགསག༥ལལསས༠༢༥པ༤༢༠ག༤༩ས༠གརས༠༠༠༩༠གག༦༩༤༩༢༥༠༨༢༠སགས་གསསས།གས ` སླ་བ ¬ + ༽ ཧཾཿ 
།* །༠༅༧། །སོད་པན་ཤདོད་ལས་ན། ཞབས་འའོའྲོ་སོ་འདོགས་འགོག་པའྱི་ཤོབས་ལ་ཁས་ཁན་མཁན་མདོན་སྨྲ་གཉོས་ཀ་ཡོདཝ་སྤྱོན་ཌྱ་ཟཏཀཧ་མེཧདོ། |ཡང་ཁ་ུག་ 

ངི ན་ནེ། དདྲ་རཱཊཾ་༧༩༡ཟུཤས་སཤས་ཀྱི་ཆེས་རྣམས་ཝ་འནོ་དད'འཧའོ་ཞེས།'མིཔ༨༨་བརྡྟས་ཤཞག་ཡའེ་ཡུཝ་ད་ཤཟླ་4ས་ལོ་ཤལ 3 ཚྫས་དོ་དང་། འ་སྟན་ཚགས་ས་མ་ 

8; ཤཤཾས་ཝགྲས་མ་ཤཔ་བན་།ཁས་ལེན་ཕན་ ཞུ ¬ ལམས་ཚོམ་པ་ཁུན་བ7ལབས་མཚན་ ཤཧྭ་ཤྲཾ ་ཉིད་མེད་༧༩༩ཧོདཔ་༠ཤཾས་༢་བ་སྒཞེ་ ནཱ་ཝས འོག པ་2་ཛཱ 

(༦ དཾས་ཤ74ཱལ་“༧་ཤ7ས་མ་བརྟགཤ་པ་ཤྱུས་ནྣས་༢་ཤཧས་ཤྭང་ཤ བད་དཱ་ཊུཔ'9ང་མཚན་ 3དཱྲབཾ་ཤཾད་མད་“ད འདོད་དླ་མཾརུཔཿ ཤད་ 4བཧ་“༥ི་ཾཞ་ཞ་མ་ཁཱབ་¥| 
སམས་ཙམ་ཡ་ཤང་དང་རྐྱད་པཱ་ཉིས་ཀྱིས་ཤང་འཔ༢མཆཚོན་ཉིཧ་ིས་ཌླ8མ་ཐཱཿརོའ༦་ཤཞགཟུབུས་ སཡགས་ཝ་ཐད་དང་འདུཤས་ར་ཛ དོད་ ད་ཕན 

4) དླཱ་ཤ7་གས་པའི་དེན་ཝ་ཡངོ་ཞདོན་ཚུལ་མི་མཐུན་ཝ། དི་ལྟན་དང་གོ་མཚོན་ཉིད་ཤྱོས་ཐབ་མཁ༩་༦ད་འདགེ་ཚོད་ཝ་ཡད་2ྲའ་ཤས་ཞོ་ཉདའ ཊཱ འི 

6¡ _ ཚཾནཾ། རྡཾ“་ཟླ༩་ཉྭ། སམས་ཙམ་ཕས་འདོ་གཟུགས་བཞེས་༧ཤགས་པའི་དོན་དེ་དགོངས་འཁྲེལ་ལས་ཀྲན་འཏགས་མཚན་ཉད་ངཛཾ་ཨེཏ་ །ཞས་ 













གླ་སངས་༧འི ཀུན་འཏགས་མ་འདོད་ཝ། དང་རྒྱད་ཡས་འདོ་གཟགས་བྲོ་ཞཾབ།བ༡གས་44 ོན་ཀ་བཟླགས་ པ་འདོད་ཡོད་། ཀུན་འ༡གས་མཚོན་ཉཱོདེ་༢ོབོོཧེ་ མེདྭ་ཤཾས་ 
“༧༦ཁུན་ 474 ཤཾ་ཤེན་ ཟབ་ལ་བྱེ རོད རྣད་ཾ་ས། -༢ཱཧཾས'“£2 2' ་#] 2༡༢3ས་ ༥4 24ས་'ལཱཞ་ འབྱེད ཀྱ'ཊདཾད་ཡ'26' 46 སས་ལ འདོ 
ལཟུཤཾས'་༢༢5་ཤཟྦ4ས་ 3 སྐྱ་ཤའོ་ཞཾས་ཱ ༨4 ་མ་འོབས་ 4@༢ཞན་:ཝཞོ ཞ་ངོས་ཤཏགས་དོན་ཡིའ་ཁ། དེ་ཡི ད'དྲུ་དང་ གི་མཚོན་ཤཾཔ་ ཀྱིས་ཡོ།་བསུ་མཚོན་ཉོ་ཧཱ་ཛཾ 
ཉཱ ་མ (6 ཕྱརྭན་ ནདྒམ་པད་ ཡད <1' འཁལ་པས་ དན་ དམ་ ཕན་མཚནེ་ 7' 5 མེད་ ཕྲ ་ཉེནཾ་ ¿4' མདོའོ་ཤོན་ དུ་ཊཆད་ ཤིན ༽༩ཚ་ཁཱན་བ74པ་ 'ལ'མཆནོ་ཤོ་ཐོཿ ར་པ ༼ རོ 
ཞས་ ཤ༡ལངས་ལའི་ཁུཞ་བ༡གས་ ནཾ ཞེན ཕལ ད་དོན་ ཤྷནཱ་༧ཤ་འ༢་༢7༧ས '<' དཱ་ཡཾཞ་ ངཿ དེ་ཤེད་མོར་དང་ ཤརྣ་ས་ཤ@ྒཤྭ་༧༨'་༧།སཱང་ས' 4 པན རྨེ་རྫོལ་༢།ས་བ7་གས་པ' 

པཾ དོན་ནོ། [ཞེས་ དུད རྣ་ཝ་ འོད་ སྨོན་ ཤཞདབ་མ་དད་ཆུད་ པལ་སྐབས་ ལལ། .དགཾང་སཱ' འབིལ་2།1ྕ ་གཟུགས་སལས་ལ ༩'༩ྡདེ་དང་ འའ ཊཞེས་དོ་པ་ (དད ཁྱ་ད་ ༼ད་ད་འཏགས་ < 
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རར 





1 
༤༦༡ 


༄༦༠༅༅། །སྔན་བཤུད་པ་དང་འདཱའོ། [ཞེས་གསནས་པཚི་འན། - ཁྱཔ་སྟེ། གམས་ཚོམ་པ་དང་མེ་འདྲ་བའི་ཁྱད་ཕད་@ཐཛོ་དོནཾ་ཡོད་ཕམི་ཛོན་ནང་།  དཾ་ལྟན་ 
ཤཞཞ་°ང་མཆཚནོ་ཉད་ཧོ འ7†མད་པད 7 ༤ང་ས་3་ཤ༢ཞ་བ7 4༧ ་མ་ཡན་ ཌོ་སམ་དྤུ་མ་པབླད་ལྟ། ཞེས་སོ གས་སྙན་ˆ་་མྲད་མདད་བས་ཀྲད་ཤཾས་༧ཞྱད་ད། །རྩ། 
ཌྫྣགསཤ ཞ་ས་ཕ་གྲབ་ལྟེ། སམས་ཙམ་ཕས། དང་ཤཾ་མཆན་7ད་ཀྱེས་ཟ༩་མ༢8@ི་དོན་མོདོ་དང་བརྡ་ལ་མ་ ཡྩོས་ཤད་རང་ལཾ སྡ་ཾ།ས་ཨ་གླབ་མ་ཟབ་ཝ་བྱད་ཤིདེ་] 
དད་རྒྱུད་ཕས། རང་ཤཱམཚན་ཤཉད་ ༢ཱཾ་ས' 3བ'་མཚུཐ་ཀྱི་དན་ནང་ དེས་ནས/བ མཁྱབ་ཀྱི་ཝ་3ད་4ློད་] རྟ་ཤས་དད་པོ་ སླ ཤ ས་བིི་རིད་། ཤ7ཤཾས'པ་༢2༢ས་ཆེ་6ས་@ཐ་ 
ས། རྨ་པན་འདད་མཆུས་ཏ| ལཤགས་2# ཆད་ཕོ་ལུབ། ཉཱ་ལྡོད་བ་༧་4མཔ་6ས་༢7ཁས་ཡའ་ཡརྡ་ས་བ་8ག་“ཡ་ཡུལ་`` ` དན་དམ་ཕད་@བ་༥་༩༥གག་པ་ལ་ 
དྲ༦་མཉཾར་ཱས་ཡ་ད་གོས་ཞེས་མཾ་བ་མཾ་ན་ཏ། ཉོག"ཤ་འཕན་ཤ།ལས།  ལྒུག་པ་དོབ་འོན་ཝ་ལ་སོགས་པ་འརྡ་མི་ཟཱཾས་ཕས་ཀྱང་ལམ་ཕ་ཊཱས་ཡའ་དན་ཤིས་ཤད་] ཤ་མདྡ་ལ་ 


༡༢༡༩ ༤ ⁄⁄ 


སོབས་ཕས་ཀྱད་དྲི་དད་ཤརླ༢ས་ཝ་ཡོགས་ཡ'ལཨ།"རང་གཞཞ'@2426ེས་ཞུས་ཚློས་ པས་མིར།་ ཁྲི་ཕརྡས་འཞག་པ་རྟད་འོསབའེ་ད་ཁེན་ཉིད་དུ་མེ་གནས་༧རྣཝ་ འབྱོན་རྨྱོད་༧་༧་ར༢' 
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བ་ 


' ༤༽ $~ ༠༽ 


ལྤགས་ལ་དོན་དམ་ཤད་ཆབ་པ་འགོག་པ་ལ་དང་མཁིན་གས་ཕ་མོ་དགས་ཞེས་པ་ཡོན་ཚཾ། དེ་འདྲ་ཤའ་བརྙས་བཞག་ཤའི་ཡྲཝ་དོན་དམ་ད་ཟླབ་༧་འགོབ་པ་ལ་ད ཇཡའུ་རྡིགས་པ་ 





མེ་ཤགྭསཱ་ཞས་“་མན་ཏེ། གཞན་ 
མཐཝ་ཆན་མ་ལས་ཤང་། ནང་ན 


ཁྱཐབ་མ་ཞེ་ན་དེ་གཉེས་ཀ་མེན་ཏི། ལྡུག་འཾ། སགས་མིཾད་ཤར་མོ་ཤླཾས་ཀྱན་ཏླམ་ཡ་ཁ་སགས་པའི་དོན་ཤླེས་ཝ། བཝད་ལ་སོགས་ཤལ་ཀྱད་དེ་དང་གཟླབས་པ ཤས'་ཝས་རང་ 
ཤཞན་ཤྱི་བྭ ཐ8ས་ཤྲང་ ཏི རྟག།ཡ་རན། འདིའི དོན་ འདེན ལ་ཕ༩་ ཤེ་ཤས་ཕ་ཙམ་ (ཡད་མེད་པར་ དྲལབ་ལམས་ལཉ་ས་ ཀ་འ ཧཱ 0'2ན། ཁུབ་“་ཡད་མད་དེ། རྱ ཁུ་ཤ ད་ ཛཱ ༥་ཡོད་ལྣང་ མེད་པ" 


དེ་ཤདེན་ཁཤ'ཧྲ་༩འཾའེ་པ་མི་སྲིད་པཕའི་ཕྱིད་ ཏཾ། 









དུ་ན་དེ་འདྲ་བའེལ། དན་དམ་ཕན་མ་ཚབ་ཡ དཾ་7&ཾ (7 2,64།' 3. ཧང 3དམ་ “ཡཞན་ཤ ༩གྱར་བཾ ཟྱད་དང་། ཧ་རྒྱུད་༧༢ སྐས་ཀ 2༩ 
ས'་འཞགལ་༧་75༢ས་ ༧༩༣༢ ལུལས་ “ན་ཡ་དང་མང་འརྦཱ་28ལ7་ིཞ ཡུཝ་དོན་དརམ་འད་£བ ༧//ཉོ་༧'མད་༧ལ་5༢ མེའི ལ་དྲས་ཕན་༢དབ།ལ་༧ས་ 


0 









ཞིས་རང་[ ཆོས་དེ་ངང་དེ་ཝ་མང་༧ན་བྱས་པ་དེ་དང་ད་ཆོས་ དེ་དགགོ་སྔོད་ཝབས་མ་མ་ཡོང་སྟ། དེ་སྡོད་ཁབས་མ་སངན་ 
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།༈ྦརྷ 
- 
3 
(5) 


༄༦༅༅། [ཆཱ་གཅོག་ཁུལ། ཕ་ནྲི་ཡ་དང་། པ་ལོ་ཝ་དད་། བོ་ན་ཝ་ལོགས་ཡས་བརྡོད་པ་ལྟན་ 3༢༧ཡནཱ་ འགྱད་དགོས་པཝཚན་དེ། (ཞས་ཤསངས་ཕཝ་ཛྱད་ ཞིམ 
ཟན་༥།| [ད་ལྩོཞ་ལགས་465་ཧཱ་ཡོའི་ཚེ་གཟོན་བཅོ་ས་ཤན་ ༩འགཁྱ་ད་བས་དབྱད་“ར་བྱ་ཏྲྭལོས་པ། །ཕང་ཁ་ཉིག་ན་ནེ། 3ཝ'༩གྱན་ཤའས་ཐཞཝ་ན་དལ་མ ་ནདྭ་ཧཱད་ད་ཡམས་ 
རྟེ ཧོ་མེ་ཕ་༩ལས་ལྟཐ་མ 3ཞཾ་( བ་མ 2༩་ལྨྲབ་མ་ཡན་པ༨་4° ༢མས་ཙམོ༧ས་འདྲས་མ2མ་ ༡.ཞ་མ་མ ཁའ་དང་ལཾ་མཆོན་ཤ་ཤྲས་མ་ཟླ༠༧ད་མང་ཤརྱྱས་ཤལ་ 
3, ཤོམ་དུ་འདོད་ལ། ད་རཱདཕཾས་འྲས་མ་ཟས་ ཀྱི་ན་མ་མ།ཁའ་མོད་པ་ནས་འཞག་ཚམ་མ་ཡན་ ཕད་༢༨༡ མཚནོ་ཤད་ཀྲིམ་ ཁ@༩་ཕད་ འདད་“འ ༅་ད་ན་མཿ་བ་ཏེོ་ 

༧ སེམས་ཆམ་“ཊི་ལགས་ ཀྱེ་མོད་འརྡས་འཐྭཤ་ཤམེ་དུ་ཁྲབ་ཚདེ་ནི་མང་བརྡ་ཝ་ཡཱོས་ནས་ཟྲབཕ་ཛ] རད་ཤི་མ། ཚན་ཤེད' ཀྱིས་ཟྲབ་ཚད་ནིཡད་ཝ་མ་ཧྩོས་ཕན་ཟ༩་༧་པྲེད་ཙོ།། 

~£ དད་རྒྱད་ཕས་འདུས་མཐྱས་ཀྱི་ཞམ་ཨ༩༩ཝ་མད་བརཱ་ཝ་ ཌྟས་ནས་=ླྲཝ་ཕད་ འུདཤ་ ཀྱཔ་ན་ལམ་ཧྩོས་ཕད་ ཚཿ་ཤན་མེ་འདད་ལ་ན། སེམས་ཉམ་ཕའི་ཝ་གས་ཞཤི་ང་པོ་ 
མཚོན་ཉད་3ལ་མཚཐ་ཕད་མོད་ཤརྡ་ས་འཞག་ཙམངྲ་ཟཐ་ཡའེ་དོན་ཁས་ལེན་པའི་ཛོན་དང་། ' རང་རད་ཡའ་ཝཤས'ཁྱ་མད་འ རས་ཤཤ་ཙམ་དུ་@ཤ་ཚདོ་ནོ་དེ་ནང་ཤྲིཤས་) 





མངཾ་འནས་“ན་བཏགས་ཙམ་མ་གཏོགས་འཏགས་པ༥འི་དོན་གད་ཕོན་སྐེམ་དུ་བ་ཙ་ལན་མོ་རྐད་པ་ལ་བྱེད་ཅིད་། དད་གི་མཚན་ཉོདེ་ཀྱིས་ཟྲཐ་ཚདོ་ནེདང་གི་གནས་ཆོད། 3་དབང་གོས་གྲ་པང 
01 འདོདེ་ ༩1] སམས་ཆམ་པས་ འདུས་མ3ྱལ་ ཀྱི་ན་མ་"མཁཝ་དོའཔརྒྱད་“ཏྲིཝབས་ཁྱི་མེད་ ༢ རཱ་བ*་འཞག་ཚམཀྲ་མེ་འདོད་ཅ ད། དའ་ལག 3 དད་ ཤྭ མ ཚུན་ ཉཤད་ ༡ས་ཆཤཊ་ཤད་འུདད | 
-4༨་ཞན། འདྭ་རཱད་ཕ་དད་ཡེམས་ཙམ .4(༠4། ཉས 'ཌཤ་ལ ཐོད་མན་ འཆའ་བ འ་མྨོན་ ཉུད་ཟད་ཀྱད་མེད་ཡའིཚན་དང་] དན་མ་བཟད་ དྐད་ རད ༧ལ༢་༦།ས་ཁྱ་4 དན་༧༈ ་ཟླབ་ཚད་ནཱ་དད། སས 
ུལ་ཅན་ཚྲི་ཤློ་ཝ་སྣཊ་༧༧་དབང་གསཡ་མ་ཤཞག་ཡད་རྭད་ཤག་གྲེཞས་འ༦གས་ཁྱ་དེབད་གྲིས་ཡད་“་ལ་འདོད་རིད་།  སེམས་ཤཱ་མ་ཝས་འདྲུས་མ་ཐས་ཀྱི་ནམ་མཁའ་ད་འད་བི་ 
ལ་ཅན་གྱི་ཟླ་ཝ༠ལྡད་༢ཛདབང་གོས་མ་འཞག་པྡ་དང་གི་གནསལ། འགས དབད་ ཀྲོས་ཁྲབ་ཕད་ འདོད་པ་ཡོན་རི། དང་གི་ཡལ་ཅན་ཆྱི་ཟླ་༧༠སྨད་ལཇེ་དབང་ཤོས་བཞག་པད་ 
མེ་“འདད་ས་ན། སམས་ཙམ་ཕས་དངྱ་རད་པའི་ལབ་ཀྱི་དྭགབ་བ་ཆས་ཤདག་དོན་ ཟྲབ་ཕ་ཁས་ ཡུན་པ་དད་། དེད་རྒྱད་ཕས་སེམས་ཚམ་ཁ་འདུས་མཐས་ཀྱེ་ཞམ་ 


༣ ༤. ༣༽ 


66 ཤབཔཁའ་ཧྟ་3ྲ་ཤྷོང་གཞིད་ ཐས་ཞས་བདེན་མེད་དྲུ་སླབ་པ་ཝ་ཁྲབ་ཐོན་ལྷབ་ཕའོ་ཤམེོན་ཆུང་ཟད་ ཀྱང་མད་ཡའི་ྱོད་རེ། [འདོ་ནག་ལ་3ེས་3ན་ལོཁ་ས་རྒྱས་ཕན་༢ཆད་དགོཔ་ཁྱད་ 
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༡ྟ །༄༅༅)། །ཚེག་ཞུང་དུས་མཐཝམ་ཆོད་ཕྲས་འདེན་མ་བྲེས་ཏ། རྡེ་འདག་ཉད་ཆེན་ཕོའིལབས་བཤད་ ཁཾོ་ཤེ་ཏཱ་ཏྟས་6ཤ ་ཀང་བློ་མེ་ ཤྭ་ཡོད་ན་ཤཾས་ཕར་ འཆུན་ནོ། 
གཉུས་པ་རྟོག་མདུ་ཤེས་པ་ཝ་ལཱོས་“ འ་གཟྲན་ འདྡེན་དགག་པ་ལ་གསུམ། དའེ་དགགྱབ་དོས་བྲཟང་ཕ་དད་། དེ་དེ་ལྟན་འགོག་པ་དོད་[ རྡཾ་ཝ་དྡོགས་པ་གཅོད'ི་ 
¦ པའོ། དྷ པྱ 


༤༣ 


( 


ཤོད་པ་ 


རར 


ཏོན་དམ་བདན་པན་ འདོད་པའི གརྙོས་ལྷང་ ཐི་དེ་ཁོན་ཉིད་ད་ཡྨོན་ཤས་པའི་ཕྲཝ་དང་ྲཝ་ཅན་རྫོས་4ཾ་དང་ ཀྱི་ས་ཧེདོ་བ་ཙོམ་ ཡེན་ནས། ཌྱིེ་བྲག་རྟག་པ་དེ་དང་དའ་ 


འུདེའོ་ཤརིས་སྟོད་གདྲ་ཁོན་ཏཱད་ན་ཕྱེན་ཞཾས་པའ་གཟུང་འཛིན་རྡས་ཀླ་དད་ཀྱིས་སྣོང་ཕ་ཅམ་མ་ཡད་མེ་ཐེད་ལ། 32ག་རྟོབ་“ཝ་བཟུང་འཇོན་རྗས་3་ད།3ས་ 





[ད་པ་ན _ཤག་ཆགས་འ སྙན་པ་ཝས་བྱད་འཝྲདབང་མངོན་ ཚག་ཟུད་ 4ཛིནེ་རྡོས་ཐ་དང་དྲྭ་༢ྲ9་ཡཏེ] ༣༠ས་འདོའོ་ཆོས་བདག་པོན་ཏེ། སྐཾས།' | 


ཙམ་ལ་ཡང་མ་ངད་ཅིང་། ཤིན་དའང་ཤས་ཤྱི་གྲ་ཟུད་འདིན་རས་བ་ད་ཁྱོས་སོད་པ་ཙོམ་ལ་ཕད་མ་ཟེད་ཡན། ཤག་ཆགས་བཏྟན་པ་ལས་བྱུད་ཞད་ 
'ཤཾ:༢ཁལ&ས་མ་འཁལ་“༩ཞ འདྲ ི:ཨདོག་སམཧོ་བཟད་འཛིན་རྔས་ཐ་དང་ ཀྱོས་སྟོང་ཕ་ལ་ྱད་པི་ བྱེར་ཏ། ཐན་ལམགས་ཝ་ཟྲེད་ཝས། \ 


ག་ཟུདྲ་ཐྲ་ཛ་སྭ་ཐ་དད་ ཀྱིས་ལོང་་ཚོ་མ་ཡོན་ཉམ། དངད་པོའོ་ཊས་པ་དང་གོ་གཟང་བ་དད་ཇ་ས་བ་དད་ཤིས་ ལ་ཡ རྐེ དོད་པོ་ལྟན་ན། ཤཾས་ལའ་ལཱལ་རམ་ དུས་མཚམས ཀེ་ཉར།། 
དྲ་ཤེས་ཕ་དད་རོས་ཐ་དད'་དྲ་མ་ཟྲབ་པ་ལྷན་ཧཾ་ག་དམག་ས་དེས་ལ་ཡེབས་༢༠འཉགས་ལ་ལྟོས་མདཱ་དུ་ཐ་སྐད་པའི་ ཚོད་མས་ '=འ་༧༧ཚིན་ དད་[ ད་ཡུཏྟཾས་རྫས་ཤཾདོད་དྲུ་ཞེན་པ་ཆྫོས་ 
ཀྱེ་འདག་འ་རྡེན་དད་འཁིད་པ་ཁི་རཐ་ཡགས་སྲ་མོ་རུད་དོ་། །དགོས་པ་དེ་ཉད་ཀྱིས་ཚྫ་ཝ་གཉི་ས་ཕ་ཡང་མེ་འཐད་ཝ། གསམ་པ་༧ ཡད འཐད་ད། ཟླཝ་གཉེས་ལྣད་གྭ་དབང་ 
ཤཾས་ལ་ཡགས་པལ་འད་ཤོགཟད་བ་དད་ཇྫས་བ་དད་དྲུ་མཁབ་ཡ་3བ་མཐའ་ལ། 'མཞུགས་ཕལ་པོ། བརྡ་བྲངེས་མདོན་སྲམ་དུ་རྟོགས་ལ་ཡ1 དེ་དག་གོས་ཀྲད་དོན་དམ་པའ་ 
འདེན་ཕ་མདོན་ལུམ་དུ་རྟོབས་ཕ༣'འཁགྱད་ད་ཐེན། 4ཾབས་ད་དགྭ་མ་འདོད་མོད་ཀྱི་དབང་པོའ་ཤིས་ཤ་མྨ་ལཁམ་འ་མ་དནང་གྲོགཟང་ བྲ་ཛྫས་3་དང ཏཱད་རྡང་ ཕཛ་ཛདེ་རྙམ་པད་. 
ཀློཿས་དངང་ཤེས་མ་༩ཁལ་“འགཟྭད་ འཛེན་ རྡོས་་དད་དྲ་ཞེན་༧འེབློ་ཉོཞ་སྨེབ་ཚི་ཆྔ་ཤད་ཚྒྱན་པའི་ཤས་སྒེཔ་དད་ཚས་3ྱིདག་འདྲོན་ ཡིན་ལ] 3མཾས་ 'ཉད་ནྭ།ཁྱཞ་པ་2ློཐཕ། 


ཞི '46ཤཚོཔོའཔད་ འདོ་ ཡེ ས'འདོ་ ཉར ༧བ།®གས་དད་ཤཅ་ས་པ་མ༢་ས་པན་མ་སྲདངས་བནད་ དུ ་ཟམས་ ནྟ མ3ྱེཞ་༥4་46་ མནས་ པ'ཞེ'ནོ། | ཆོས ཀྱི་འདག་ 
68 ' 













91]. ] ༩ཛྡན་ ད་འ་ཞེན་ ཱ༧་རྣ་མ་པན་འཅད་“ འམད་པར་ དྲྭ བཿ ་དེ་ཤེད་ འགྱུ་ བ་མད་ ཌ འདས 'ྲ བེ ༨་ཤ] ད་བརྡོད་ལ་ད་ཡཾ ཞ་ན ] [ཞེས་གསུངས་ལ ༼ 
བས་འདིའཔ ་ལ་སྨ་བ་ཝ་བྱ་མུཧོ་ག ཉཱས་ཞ་ཡུད་ལ། རྣས ས་ད དྲ ཤ་དད་ཡ 3 † ་" ད་ཡ པ༽༨། ཤྲ ལ་མེ་མྐྱེས་༥ འཊྱ་ལ ཆན = ( སྣ༢་༩དྡན་ཤ 
ས་ཱ་ཤཱ་ཝ་ཤག་རྐེན་དཔེད་པོ་དར་དེས་ཐག་ཚྨེན་ཤས་༧་༩༢་ཤ6་པཿི་རྱེན་ཡོོ་པད་ྲཐ་ཚིང་། རླེན་དེ་ཝད་སྡནོ་སྔའུ་དམིགས་རྱེན་ཝ་འདད་པ་མཐྲན་༠། ༩ོན་ཀྱད་མི་2ད་ 
འཁྱད་ཕན་ན།. 3⁄3ཤ་ཌྨ་ཝས། ཆོས་མདན་ཕའ་མངོད་ལས། རྷཱ་གྭཉཾས་བོ་ཤྭ༡ཞགྲག་པ་ལ། 19ྱཝ་བྱད་པོ་འཨུམ་པོ་ནོ། རསྤེ་ལཛུད་ཝས་ཤཞུ་ཡུ་ཡཾ། །ཀྐྱེན་དྭག་ཏོ་ 
ས་བླཟོག་པ ཡོན། ཞེས་པའི་དོན ལན་དམོགས་ཆྱེན་དང་དམིགས་ཞྲེདུ་ཀི ཤླ་ས་ཡ་ཤཉིས་དྲུས་མཉམ་པའི་རྒྱ་འབྲས་སྲ་འདོད་ཉོད་། སྔོ་ཞཛན་མོག་ཤེས་དེ་ཞད་རྣམ་ཚེས་པ 
(ཆད་ཕ༽་སྡན་ཕ་རྣམ་མད་རྡོན་ཆེན་དྲུ་ངྷགས་པད་འདྲད་ད། །མད་ལྡེ་ཕ་ནི། མད་པ་སྡན་ཞུཐ་ནད བྱ ད་དང་། €ས་ཀྱད་ཉ་ཤ།མ་སྨད་ཛུ༢། [རྱུ་རྣམ ས་པམ་སཱ་ཅད་ས་ཡོ། | 
/ཡཱན། [ཞས་པ༨ འདགས་ཡས་བླ་འབྲེས་དུས་མཉམ་པ་མ་འཐད་ཕད་ འདད་༧ རྒམཾཁཾས་ཀྱེན་ཕྡེཞ་པ་ན་སྨཞ་འདནཞ་མ༢/7ལ་3ྱ་དུསན་པཀག '་བན་ཕས་ན། ན༧་6ས་་ | 
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སྣོན་པོརྣམ་མད་ཐླཤ་༢་དཱ་འཛེནེ་མེ་ནཱས་༧འིའ་ཆྣམ་ཕ་ཤཱད་“འ་སྒོ་ཞེས་༩ཛན་དཤོས་ཝ། 


ཤོ་དང་ འད་ཕད་ ལྷའ་ 


༤༣ 


༽ ༡⁄༡ \ 
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ལེ ཛི མོགྲ་ཤེས་ལ་སཱན་ཕའོརམ་པཱ་ཤ་ཤེས་ཡ་ཡད་༩ 25 ཀན་ཤ་རས་ སྡནྟ་ཕཾ་དཾང་ཉ་ ད'ཤ།ཞ་སྭ་ཡན ཡཱོན་ 
བཞིན་དུ ཕུལ མན་ཕོས་དམོགས་ཏོན་བད་པའ ར་འས་ཁྱས་མག་ཊས་ཏཱད་ལྡན་པ དུང འདྲ་ཤད་®ས་༧་ཝ་བྱ་ཡ་ལྨོན་པ་ཡད་མརྨན་ཤང་ན.་༩སྲ་35་མཞཱ་“ ༥ཡ་ལྡན་ཕོའྲ་ 


རྣམ་ཕ་ཞེས་“ཞིཀ་མེག་ཤེས་ཤྱེས་མཝ་དྲ་ཁྱས་ཕའི་སློ་ནས་ཡྲོན་4ོ་ཌི་གོས་ཐད་ འདོད་ཡ་ནེ། གྲདས་ཉན་མྱས་བླཞིམེ་ཁོད་ ལ༧༧ལཤབཟླགས་བརྙན་ཤན་བ་དེ་ཤས་དེབ་ཤིལྨེས་༢ས'ལྔ ཤའ 


སས 


སྐོནས་ཕ༧་༩།'ལདས་ 


་ུ་དུདཞད་ཤད་སྱེལ་པ་ལྱ་པདོ། ལྟོན་པ་དོང་མིག་ཤེས་གཉོས་ཀོ་ཤད་དྲ་འད་ཐའི་དངསྣ་ཤི་ལཱ་ཐན་གོ་ཐད་གོ་ཐན་མུ་ཕཞ། [47 
ཞ་སཱ་ད་ཞག་3ཤ་བསླས་ནས་28ད་ཕན། ལ་མེ་ཡོ་དཱྭགཱས་དུད་འ<ོ་ 


སྨྱོད་ཕན་འདོད་ཡ་དད་འདཱ་བད་ ཚད་འབྲུས་ཀྱི་རྣམ་4ཞག་ཆེན་མོད་གསྲངས་སོ། །དེས་ན་ལྔན་པའོ་རཱོ་མ་ཕ་ཞྲེས་ཕ་དང་། 


རྨོན་པཊཾའདྲ་རྣམ་ ས་པ་ནཾ་ལོག་ཤཾས་ཉཱ། 


ས་པ ཕྱ་དོན་ཞགོག' ཟེད་ཊུ་དོགས་ཐ་དྲ་མཁེནད་ 
ཤིའོ་བ་ཐཱན་མོང་ཕའི་རྲ ཀླད་གཅོགོ་ླ་ཆེས་ཆཞ། ལྱུ་མི་ཡོ་དྭགས་དད་༢གྲོ་བཞིོ་དབད་༧འོ་མདོ་སུམ་ 


6 ༩ དྭཾ་ཏཱན་ཝཱཔ་ཤདཾ་ལིད་ཟླཊ་ཡར་ཐཝ། དཾ་ཞི་ཀའབྷ་ྱི་ཐཱན་མོད་ཐར་གད་“ཛི་ཚ་འོལ་གྱི་དོནོ་དྱ་ཝྲཊ་ཕའེདནོ་ལྡ་པོ་ཤང་རྲང་ཡེན་པའོ་ཝེད།ི ཁྱབ ཧི་རོལ་ཤྱ་ཏོན་ 
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༠༧1 ]དྲ་གྲབ་ན་དང་འཇྡོག་ཕཞྲིདབད་མདོན་ལ་འད་ ཇྲི་ལྕ་བའ་རྣམ་ཕ་ཤཏད་དགོས་ཤིདེ་| དེ་འཇེན་ཕ@ླདབང་མདོན་ཀྱང་ཡུཝ་དྲེ་ལྟ་༧ད་འདཱ་འན་རྣམ་༧་ཧན་དྲ་ཀ་ 
དགེས་ལྭའྲི་ཡིན། འདོད་མེ་ཆུས་ཏེ། ཁྱོད་ལྷས་འདུད་རྩི་ན་སྣང], མོས་ཆུ་ཝ་བ་ལྣད་། ཕོ་ཧཱགས་ཀྱིས་རྣག་ཁྲག་ཏུ་ལྣད་། ཆླ་ཝ་ཤནས་པཝཿ་དུད་ཞགྲོ་ 

འགའཞག།གཤས་(ད་པ་?ྔ་དྲཝ་ཤན་ས་ལལྣདྲ་ཤ་ྲྲང་ཞགོ། [ད་པ༢ག7་རྣང་ཆུཝ་ལྷན་£ཐན་ ལྡད་པ།ཞྭ་ཐཾཧ་ག་2་ད་ཐདྲད་རལ་ཡགས་འཞ་ཀ་ཡྲན “༨ 3ཝ་ཐཞྫ་དོད་། 
དྭ་ཊཱ་ཊྭ་ཊྲཿ་ད༤ཤཱས་ཝ་བདུད་ཆོˆ ༽ྭ་སཔའཛ་ཆན་འདུད་ཚི་དང་། མོ་བཊང་ཐེས་ཚྭཆུ་ལ༧་བར་ དྲ ༩=་དེ་ཆཱ་ཝཡས་ཤྲལ་ཡ་ ཌོ ་5གས་ཤ། 4དོད་ཧོཾ ' 
ལ༧ས་“6 £ ༨ོཝ་དོན་དུ་ཚོཊཱ་ཝས་༨༨་༣༤༥༩་དཔད་ཤེས་ས་མུ་ནད་འ ཡ་ན་ཝ་ཕ་ཤཏདཱ་ཡ་མ་ཡན་ཕནྭ་ཤཱས་༥༨་ཝས ད་འ ཤད ད་ལུད་ཡུད་རོག། རི 

ཝས། ཨིཾ་དྲགས་དྲན་འཱོ་མོ་རྣམས་དང་ [ལྷ་རྣམས་ཇྲི་ལྨན་དེགས་དོགས་སྲ། །དངོས་ཤཅིག་པོ།་ནོ་ཐ་དང་ཤཱུད། །དོན་མ་བཊ་ཡ ཝདོད་པ་ཡུན། ། 
ཞས་ཤམ༨སསཾ། [ཚི་དོན་མེད་ཀྱད་ཐེས་པ་དང་ཤོ་ལྣང་ཆ་ཙ་མལ་ཡུམཧུ་ལང་འའི་དཔ་སྟྲད་དོ། [ཧ་ལྟད་ཤྱེ་དུས་ཕྲ་ཞས་ཟིཞཝ་དང་མོངས་ཕའ་དོངས་པོ་ཡང་བླ་ཝ་ལྣངཔ་དང་། 
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ཁང་མལ་ཆྲང དུན་ཤཝལ་བའྲི་གད་ཟླག་ཤཾ་རོ་ཡམ་དྲ་ཞླད་པོ་ཆེའི་ཁྲུ་མ་ྲག་པན་ལྡད་པ་དང་། ༢བ་འབ་ན་ལྭ་སེ་བད་འདག་པ ལེད་ཤ་དང། མྭ་ཝྦག་ཕཊཱ་ཧོད་ད་འདྲེན་ལ་གད་རྲས་ཉེམ་ 

ཁྱབ་ཕན་ལྡད་བརྣམས་ད་ཡན་པའ༅ད་ཞེས་འཆད་ཕན། 3ག་འལེས་ ཝས། ཞདས་ཡགསལ་དྲ་འཞོན་ རྨ ཝ་དད་། [།ཟགས་ཤརྒན་རྣམ་པཤ། 3ས་པ་ཡུང་། |ནུགས་པ་ཡདཔལཱ་ཡན་ 

ཕས། །དེ་ཝ་དམེགས་ཕན་རུང་ུྱིད་༥ོ། །ཞེས་སོ། 1ཏི་གུ་ཕ་ནས་བཤདེ་ཡཛརྡཝ་ཆ་མེད་འགྲོག་ཕཏྟ་དགྭས་ཝ་ན། ཤོགྲ་མན་ཞད་ལྟད་ཤྲེས་ཕན་བ་དགས་ཏི། ག་གཏོག་ཝ་མཚོན་ཞ་ 

ཤ་ཞང་ལིཾྲཊ་མཐའ་མྨེ་ཤ གྲན་ྲས་ཁྲམ་པ་ཁས་ཡེན་ཕན་མཆྲངས་ཁད་། ༼མ་ཕཞསྭ་ཤཧཱ་གཱས་པ ༦ དོན་གང་ ཤནེ་མཱམའུ་དཔད་ཆོད་ཐཆལ་ནས་འཇོག་ལགས་ལམ་མྲ ན་པ་ 

མང་དྲ་སྨ་སཱཾ། རཱ་སྟགེས་བྱ་༢ག་ཕས། ཐྲམ་ཡིྷ་ཤཱས་མཱ་ཝུད་པའྲི་རཱལ་མཧཱ་པ་་ག་པའིཆ་ལུས་ཡཞས་པ། ཡན་ལག་ཅན ཆུ་ས་དོན་གཞན་ལེས་ཕན་འདུད། ཉོུད་ 

ཤོས་ལྡེ་པེ་གཉིས་ཀླས།, ཡན་ཝགུུན་ཆྱི་རྫས་ཝ་སོགས་སྲ་མི་ལྱེ་ཤད་ཕྲམ་ཕེཆ་ཊས་མཚད་ཡའ་ཇྱཝ་ཨུང་ཕའི་ཚོགས་པ་དྲ་བམ་ཡ་ཡུན་ཕད་འདུད། སམས་མ་པས། 
ཧའ 


ཆཾགས་༧:3མ་ཡ་མན་༧་ཚགས་ཕ་ད་ལ་༢ ག་ཆགས་༢ད་ལྟབས་ཁྱི་དབང་ ཤལ'་ཤྲན། ༧༨་སྣད་པ་དེ་ཁྲམ་པ་ཡན་ཕརན་ འདོད་ ལ། མདོ་སྡ་སྨོན་ཡའི་དབ་མ དང་རདཾ་ཡས་མཧོ་སྡ་ཡ་ན 


༡༄༅༅| །ར ཏཱན་ཕན་8དེད་ཅིད་། རྣ་ལ་འབྱོན་སྨོད་པའེ་དའ་མ་དང་ཆླད་ཕས་༢ མས་རམ་ཕ་དང་མ ཐླན་ཝན་འདད་པ་དང་། 32'2ཤུན་བས་༢བྲམ་པའི་ཆ་ཤས་སྲ་ཨྨན་ཡའུརྔ་ལ་མད་ཕོའ་ 
ཆོ་གས་“་ཝ་༢ྲམ་ཕའ་ཞེས་མོང་ཤིས་“ད་ཤཏགས་“མ་ད་བྲམ་ཕ་ཡེན་ ཁཾ], ཁྲམ་ཕ་ཞས་མང་ཤཏྲཤྲས་ཡན་དོན་གང་ཡཞ་ཞེས ་དཔྱད་ཤིང་ཤཚཝན་རྐད་ཛཱམེད་ཡན དེད་དཾ། །ད་ཝ་སེམས་ 
„4 མན་ནེ། དན་སྨཾ་ཤས་ཤུས་༢མ་ཡའི་ཆ་ཤས་སཱ་གུན་ཕའྡ་དྲལ་མང་པའ་ཆོབས་པ་དྲ་འམལ་ཡན་པཕས་མེད་པན་ཤུལ། ཚགོས་ཤ་ྡ་རྫ ས་མྲ་མ་ཐྲཐ་“ི་ལྔན་མཱནཱ་འདྲད་ཡ་ 
2 ༧ཌིཤོན། ཞེས་འདོད་དེ། གྲཟགསྲ་དྲ་མཚིཚོ་གས་པ་དང་འདས་པ་ད་དགས་པ་ཞེས་པཕ་ནམས་དན་འྲད་ལ། དེ་དག་སེམས་ཙོམ་པས་ཛས་སམཚབ་པའ་ཡཱན་མནོ 
 ཐེདད་ཡདད་པའི་ཚན། དཀན་ན། ཤཞེས་པའི་ཕོ་ཤེ་དྷེ་ནཱའའི་ནམ་ཤད་ཐེས་ཤའི་ཡཱ་ྲང་ཧཱན་“འྲཾ་ཐཱ་དང་ མཚནཱ་པ་ཡན་ཀཱར། ུ་ཞེས་ཕའ་ཡག་དྲག་རྱར་ཡུན་་ 
ལཱ? བ@ེ་མད་ཉིག་ལྔ་ཤིའི་ཚློ་གས་པ ལྔན་མེན་འདྲ་ཧྱེད་ཡེན་ཞེང་། ད་འཤོན་དྲ་མོངཚྙིག་གཉིས་3ཧད་དང་འདྲ་འའ་ཤོད་ལྲིང་ཚིག་ཡཔ་ གམམ་ཟླ་འང་མཚན་པ་ཡ༢་ཁད 


ཆོ ས་པ་ག ལ་མེ་ལཱན་མིན་འདྲ་བྱད་དུ་ཁྲན་ལས་འཇུས་“ད་གམངས་པ་འཞན་ན། [དེ'་ཏཱད་བུམ་ཕཝཆ་ཤས་ཡ་ཨཱད་ཕ འརྔཝ་དྲ་མཚོགས་“་བྲམ ཕན་ ༩.རཾག་ན། 


£$ 
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བམ་ཕའི་ཆ་ཐས་མྲ་ཟན་པཁ་དུལ། ལ་རོགས་ ཐམར། :ཆད་ ཀྱང་དད་དང་ ང གཆ་ ཐས རན་ཕའྲིཆ་ ངཱམ་ ཚོགས་ 4 ་ཚམ་ འཇོག་དགོས ར་་་བད་ལ། ཚོལ '4' དེ་དུག་ ཤམས་ཅད་ ། 

ཀྱང་རྫས་ཨམ་ཚཿ་ཡའི་ལྡན་མོན་འདྲ་བྱེད་ཡིན་ཕས་ན། དོན་མྨ་ཁྱེད་ལྟན་ན་རྫོས་མཾཁྲཐཡཝཾ་གཟཤས་ ཤཆཤ་ཀྱང་མེང་ཕད་འཇན་དོ་ཞྲལ་ ༩འདང་ཡ༧། དའ་མྨ་ན ཏ ཤཧ་དཾ་དག' 
མེད་ཕར་ཤ2ཝ། ཤགས རའགྲབ་ཟྲམས་ཆད་ 3 ཀྱ་ཤརྩམས་ཤཞདོ་རྱར་ ༧རརལ་ཤ་ད་བ་ དེ་ཝལ་དད་གཾ་༢ངག་ཉིདེ་ ཡིཞ་ཆོང། དང་མ་ཡོན་ཕང་ཆ་ ང་མམེང༥ེད་ཆ་ ད་ཕིོན་ལ། 

ངེའྱཌཱན་དྡེཛལ་ པཔོད་ “ནཤིད་བརྔོ་ཨས་ ཤཞཾར་ཤྱས་ ༧༩ིཆོ་གས་ མེ ཆེ་རཱང་ ཤ2མ༨ ཆད་འཟླགས་ ཤོར་ཚང ཆེ་ 3༤ ལཚགས་ ས་ རོ ༧༩༩(ཤོན་ུུ་ རདུང་བངད་ མྲང་ མེད་ཕའ་ཤཾར། 

ཞེཾ ་ཟེན། ད་ལ་སམས་འ ཅན ་ཕྲས། རྲཝལ་ <4་ཤབ་ བ་ར རང་ཤ ཤད་ག་ ཉེད ཡོན་ཅད་ དབམ་ “ན་ཆ དུ་མ མེད་༧་ཞ ནུ་འབྲད་པད 8༧ རྔ་ཝ .༢3ུབ་ལ ཆལོ་ལ་ 24ས་ ཤཞ་ཧཱ 

74 ཤྲཾ་རཕ་དྲཀྲ་གོས་ 4#མོའ་ ༧ཚེ་དབྲས་ རྔུ་ཝ་@ཤ༢་རོས 'དས་ ཤད་རྔཝ་ལ £ 6[2244[ @ཤ'=པ།་ལའ རངླལ་ཝ་ (མཾ .4 ལྟན་ དྭས་རུཝ་ཤཅིག་4ད་ ཆ་དྲལ་ ཕ་ར༢་དཱ་༥ཇུན་ཝ། དའ་ 

4 [ཤན་དོས་ ཤེས་4༡ས་ཌྷཤམ་ ལྡཞ་རྔཝ་ཝ་ཡད་འལྟན། ཤནད་རུཡ་ཚག་གན་ 4 ཉྷཤ་མ་ཝཱའརཱཿཿ ན་མེས་ ཀྱར་ ཡད་པན་ ཁར ཤཤརེ་ཇཱཝ་བྲམ་འསེགས་ཕའ་ཤོང་་ཡང་རུལ་ཤྲ་ 
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༼ ཛས དེ་ཡསྦ་རོས་ཤོངད་དང་འད་འད་དེ་གཟུད་དོན་དུ་ 


༩. 


ཤྱ་དོན་རཛོགོ་བྱེད་3ྱེཚདེམགང་ཡནེ་ཞོས་དྲེས་ཕའ་ཚེ] མདོ་སྔི་ན་རཾ། 





ཤྲ ⁄⁄ ༤༽ 


ཤོས་༅་དོན་རདོབ་ཡའེྫམཚོན་གང་ཡཞནེ་ཤེས་དོས་ཕ་ན། མདོ་མ་ཕ་ན་ 


༧ ཤོན་ཏེ། ་དངར་མཛོན་མདཆོག་གཉོས་པ་དྲ་དངང་མདོན་སྐད་ཚོག་དང་ 


འོ་ལ་ས་མྱེས་ཚོངེ་དབང་མངོན་སྐད་ཅི་ཁ་དང་པོ་དེ་དང་རྣམ་༧་༩དྲ་བ་ཡེན་ཀྱད་དེས་དྭབྲདུ་མདོན་སྐད་ཆིག་དང་པོ་ཤར་ 
དོཞོ་ཏུ་2ཡ་ཞས་མྱོང་པ་མ་2ཤཞ་ཡ༩ཤན་ཤེས་འཆད་པད། རྣམ་འགྲེལ་ཁས། 


པ་འ རི དབང་མངོན་དང ༅་ ངོན་དུ་ལྭ་སས་ཤངང་ཛངྷ་ནམཔ་འད་༧་དཾ་ཕན་ཟེན་ བ་ལ། ལཾ སཱ 
དྲུ་ཊས་ནས་ལོར་༢་ལ༩་ཤད་མ་ཡན་ཕན་ 2༧ _ དེ་འདྲ་རཊ་ བྱེད་དཾ་ཁྱབ་ཕ་མཟ༩པཇ༧ཁྲལ་བ་ཅན་ཕེན་ཕའྲི་ 


ཤུ །༢༠༧། །དབ་དང་ཐཾང་ཚད་མཉམ་ཕརྭ་ ༩༧ྔད་འཝེྱོད། ཞས་འཆད་“ད།  དྲག་ཤོས་གཙགྲེ་ཆན་སྒྱན་ཐན། [ཤུ་དབ་རྔལ་ཆ་དྲག་དྭ་ཞཛུན། [དྲག་པོ་ངབ་ཀྱང་གོ་གཙོགཞྐ 
' ཤོཿ་ཤའང་རྡ་ལ་ཤན་ཚཙམ་པ་འགན། [ཞེས་ཤསང་སྲ་སོ། 1རློས3⁄གག་ས་ཡས་འཤད་པའ༢ཤབང་ འདོན་ཙི་མཚོན་7དྱ་སེཨ་ལ་ འདྲ་བ་ཞཾག་འི་དགས་ཕན། སམས མེ་པ༥ 
7 རན 3 ` ཤེ ༩༧ལལ་ཡོན་འཇཛེན་བ ཌདཔང་མངན་ཝ་༧་ད་ཡན་བན། ད་ཝ་ སམས ་རམ་པས། ད་དག 


དོན་རོག་གྭང་ཡོན་ས་ཤར་རེག །མངདོན་མྲམ་གང་མནེ་འདཉདེ་དོ། [དེན་གང་གོསེ་དོན་ 






རེག་ཡོན། །ད་ཝད་ལས་ཡོན་འ།ཁྲལ་བནུ་ལྔརན། 1ཞེས་༡ ངས་ལ [ཤཾག་ས་གླད་གིས་བཤད་པའི་རྔལ་འདྲས་ཡ་ངང་4ྭ་དྲབ'གཟང་དོན་ ཡོན་ཡ་འག་བ་༧འི་ད་བསལ་ན། བམ་༥འི་ཆ6ས་ས་ ། 
འཚན་བའི་རྲཝ་ཝ་དབ་ཆོལ་ཅན་། ཁོོདེ་བརྟག་ཕ་མ3ཝ་འཟང་བྱམ་ལཛིན་དཔང་མངོན་ཚ་དངོས་རུ་ཡན་མད་ཀྱང་དེའ་དམོགས་ཆེན་མ་ཡན་ཏ ཁུད་ཧཱམ་ཝཛན་དབང་མདོན་ ལ་མེ་་ 
སྣང་ཐའ་ཕད། དཔན་ན། དབང་མངད་དངའ་འདག་རཆུན་དངང་པ་བཤན། ཞས་འཆོད་པད། [དཔང་པའ་ནམ་ཕད་དབ། པལ ༦ & 1 །ཐ་ད་བ་རྔཝ་དག་ཡན་མད་ཀྱ། དཱ་མོ་ལྐད་ཤྱོནེ་དེ་༧ཝཝ་ན] | 

དྱ ཡཕ་ཤ༣ན་མ་ཡན་དཔཔང་པ་4ཤཞཞ། །ཞས་=སངས་ས། ]4མ༧༩ཆ6ས༥༨་༩གཁྱད་བའ་དྲ་ལ་མད་པའི་ཆོབ་ས་པཚཐ་ཆན། ཏྱོད་ཐྲམ་འཛྲེན་དབང་མདོན་ཁྱི་དམེཤས་ཀྱེན་མ་ཡེན་7| ྷ ཚཕ་ལ་མ་ 

' ཟཊ་ཡཿ་ལན་མན་འདྲ་བྱད་འཐེན་ཡའལ9ྱན། ཞེས་འཆེད་ལུད། ས་ས་མེད་ཡན་འདུས་བའར་མིན། ད ཞེས་བསངས་ཤ།| 1གསམལ་དགོས་ཕ་གཅོད་ཡ་ལ། `༠གན་ད།  ཆྱུས་ 
ཤྩཞ་༧༅ཆང་ 3 དབང་མངན་@་ཚང་མས དང་དང་རྨྱད་: ཤདད་“༩མཆད་ཕྱེཞ་ ཆད ༠ལ༥༠༢ལ་རྨན ༥ག་ཊོད་ལ་ལདན་སར། #ཆད་མན་ས༨ང བ་མ ད་ཤད་བུལ| ® ཤཾའི་དབད་མདོན་ཤྱཾས་ 

76 གཞན་ད ཀྱ་རྣམ་ཕད་༨༡་༧ད་མཆན་༡7དྭ་༧་ཤང་ས་ལ་བས་ཝཐད་ལྷཔོ་མི་རྤཔ ༠༢ ༅ད་ན་མ་ཁྱབ། #4༥=ྲབལེ། ཧདས་ད་ཁ་ལཝ་ཤརན་ལྣང་ཞ་ད་ 7ཉས་རྡ ཡོ་གཆག་དྲྭ་འགྱན་ཤསན་ 





_% ཏའ༠༧།, ]གད་ཟག་བཉིས་ཀྱང་ཆྱད་གཅོག་ཏ་འཇུད་བད་སེམས་ཚམ་ཤའོ་གཞུང་འཁུས་འཆད་པཁཝིམཁས་པ་མད་ཤོམ་ཝན་དྲ་མད་འཤད་པའི་༅དེ་ད། 4དོད་མཞེས་ཏ། དབད་ 
2 མདོན་དས མོ ཞན་ཚུན་མ “ན་དགད་ ལ་ཆད མསམསངན་ ཁམས་པ ་རྣམ “ན་དག་བྱད་དྭས 'དད་ ཁན་ནས་ སྣད་བཿ་ལ་མས་གད་བ ཤྭ ཤཞན་ ལརྣམ ཡ༽་༽ོ '་ཤད་མ ཞཱ་ས་ཕན་4གུད་ 
ཤཞ་ཕན་དང་། དུ་ཝ་རྣམ་ཕན་༢ཊ།༅ྱིད་ཧེས་པའི་རླ་༩ད་དྲ་མཆྲང་ད་འཇྱན་བའེེོད་ད། །དབང་མངོན་དས་བག་ཆཐས་ཡད་པའིཉཏ༩ས་ཤུམ་ཤཞན་༧:ས་ངགྲ་ཤོ་རྡམཡད་ 






1 






རྨ རི ཐེད་ཇྲི་ལྟ་ཧེ་ལྟ་༢ྲའི་རྣམ་ཕ་ཧན་དུ་སྐྱས་ཤིཚེ་གཞན་༅ི་ཝས་ངག་གོ་རྣམ་ཕད་འགེ་བྱད་ཇེ་ལྟན་དེ་ལྟ་ཁྲའ་རྡ་མ་ཕ་ཅན་དུ་སྐེ་ས་ཊང་ གཞན་ི་ཝཨ་དབ་པོ་རཱ་མྲ་ཕན་དྭག་བྱེད་ཝ་ 


ཆུང་ཟད་ཁྱར་མོ་ཤཟླ་ཤ༩ཤོད་མོ་མམ་བྱོ་ཚད་མདུ་ཕོད་བ་ཡན་ནོ། [ཞན་ཡང་། སོ་སཾ་མྱེ་ཤོས་སར་སཨྱས་ཀྱ་སྲང་ཤྲོས་པ་ད་སང་སྒྱས ་ཀྱ༧མ་6ས་ཀྱིས་ཤདག་ཀྱེན་དང་ ( 
གྲངཝ་བའྲ་རཱད་དགཾ་༧ས་རྲ་འི་རྱོན་བྱས་ཕ་ཝ་བརེན་ནས་གྲཧུ་བྱདའི་ཊཾས་ཕ་མོང་ཚེག་ཡ་ཤོའིརྣམ་ཕ་དེ་ད་དད་ལྨད་བ་ལ་ཤྱེད་ཕད་བ#ད་པྱནད་དང་ཚན་སྨད་སགས་ཝས་ཤེས་ཤ་ལྟད 
སེན་ཤྲེད་དྲ་ཀྲསཝ་བད་ཐེབོད་པ་དང་གནས་གླད་མཐོཐ་ཕ༦་ལམས་ཆན་ @་རྒྱད་ཀྱ་ཤ ཞན་སེམས་ཤལ་༧ཇི་མངོན་ཤས9པཞཉཱ་ཟང་འབྲེལ་ཀྱེ་རྣལ་འཛན་©་སྔས་ 


| 
| "', 


༦ 





༩༡? 


ཁིས་གཞན་ལ་ཊཾས་ཡ་ཇི་ལྟ་འའྲི་རྣམ་པ་ཅན་དྲ་སྐེས་ཤད་གཞན་གི་ཤེས་ཡ་ཇེ་ལྟ་བཛིརམ་ཕ་དེབས་ལ་བར་ལད་བ་ལ་དས་ད་མངོན་སྲམ་དུ་ཧེགྲས་ཕ འབ་ས ་ཤོབེ་ཡར་རྱད་གཞན་ཟླ་བ་༧།་ 








ཆོཾ 'འགྲེལ་དང་དེའེའགྲེལ་བཤད་གོབས་ཝས་འབྱུད་དོ། རད་དག་ལྟའཾ་མགཱ་ཤོ་མདོན་ཤཾས་ཀྱས་དང་དང་གཞན་ གྱི་ཝཆེ་འཕོ་སྐྱེ་བརྙོགས་པ་དང་། འ འིན་འའྲི་མདོན་ པས་ཀྱིས་ཚི་དང་ཞུང་ཤོ་ལྒ་ཤ 
འྭགས་ལ་དད་། ལོན་གནས་ཇེས་དུན་ལུ་མདོན་ཤས་ཁྱིས་འད་གཞན་ 3 ཚ་དབས་སྨ་མ་རཱགས་ཕ་སགྲ་ས་ཕྲམས་ཉད་༧་མྱོད་དགོས་ཡ་8ས་པད་བྱའེ། [ཆོཝ་འདཾ་ཀྲན་མཁྱེན་ཡཊསུ་ཝ་ 


¡| ཕྱྱདྲ་མ་ཤང་ ཧ| ནརྣ་མམ ཁྲེར ཤྱེས'°ཿ (ཁད་ཞུདས ་ཀྱེ་ཚཾས་ཀུན་ཁས ལ་བད་༣ེ ད་ཡད་ ད་ད དོང་ཛྲ ༥༥༤4 ་རཱ་འུད་ལ ཤོསཔའེེོད་ེ | ད ནཾ་བགྲ་ཉག་ས། ཡད་ཡའི་འབདུ་ཤོས ་ 
ཤད་བ་མ་ཤཤོ་ཚཾ། ཆོས་ཀྲན་ཚི་ཤནས་ཁགས་ལ་འཁལ་བའིདྲོ་མ་ཐད་པན་ཡྲེདས་ཕཝི་ཡ་ཤས་ཀྱི་ཚོབ།ས་མ་ཐན་ཤོཞ་ཡཝ་སྔབས་ཀྱས་སྣད་འ་ཡེཤ་ཤ6ཌྱན༥ཾ། །ཡན་ཁ་ཤག་ཞད། 
ཁུད་ཀྱེས་ཤྲམ་པའིཆ་ཤས་ས་ གྱན་པའ་རཱ་ཝ་དྲུ་མ་བས་བས་ཡཛ་ད་གྲས་པ་དྭ་ལྟན་མན་འདྲ་བྱཾད་དཱ་བཤདྲ་ཡ་མ་49ད་པར་2ྲཝ། ད་རྣམ་བདེན་པ་ལྟན་ན་ནངས་པ་དང་རྣམ་རྫུན་པ་ལྟན་ན་ 


7 དངོས་ཕད་མེད་པན་ཁན་ཤཏགས་མ་འདོད་པའི་ཁད་ཡན་འབྱེད་དགོས་པའི་ཤྱཾན་ཏ| རྣམ་བདེན་རྫོཤ་ཤི་ཁུད་ཕར་ཡོད་པའི་ཕྱོད་ཞ་ན་ཁཁའ་ལྷྔ། རྣན ཤདཾན་རྔུན་ཤྱི་ཁྱདེ་ཕད་ཝ་ཤཧ་ 









4 ༅༅། །སོཝ་མོ་་བ་གཱཉིས་ཡོད་པ་ཤང་ཞོག །དུ་གཉིས་གང་གོ་དབང་དྲུ་བས་ཁུད་ཝད་ལྟད་བཤད་པ་ལ་མོ་གནོད་པའི་ཕོན། དོད་པོ་བྲུབ་མ། ད་མ་ཇུུ་ཆུལ་ཚུ་ཡ་ 
༧ །དཾན་ཕོ་ཆེའི་འཤདྷ་ཚཱལ་དང་། ཇེ་མཁས་ཁབ་འིན་པ་ཆེའི་བབདྡ་ཛུལ་གཉོས་ཡོད་པའི་ཙོན། དོད་པོ་ལན་ན། རྣམ་འདེན་རྫུན་ཞུས་༧འིརྣམ་པ་ནི་དབང་ཤླས་ལ་རེ་སོགྲས་དགས 
 པནྷ་ལཔ་བ་དང་། ད་ཁ་དོག་ཡོ་ནམ་པན་ལངབ་དུང་། ཆྭ་དྲ་མ་ འདུས་ཕའེ་གོས་གནན་པའྲ་རུཡ་དྲ་ཆད་། ལ་བད་རིད། བདེན་ཚུན་འི་དོན་ན་མདོག་པས་བླ་སུད་པའུ་དབང་གོས་ 
༼ །འཞག་པ་མི་ན་ཕཊ་ཤས་ཡའ་གཟུང་ཡཱཝ་ནཱི་ཤདན་པའི་དོན་དད་། མདོག་པས་བླཞོད་པ། དངང་གོས་ཡགག་པ་།ས་པའ གའིད་མ་ སོན་པ རོ དངོས་ཡོད་ 
ཕོད་མེད་དད་བདན་པན་ཕོད་མེད་ལ་མྲི་ཤྲེད་ཝ། བཤད་ཚུལའདོ་རྔུ་བདག་ཉད་ཆེན་པཿོཿཁཾང་པ་འཀོད་པ་ཡན་པན་རྣམ་དསྭ་དན་ཌླ་ག་ལས་༢6ད་པའི་ཛིད། བཀ བྲས 
རཱ] རྣམ་ཐདན་རྡུན་༅ཾ་རྣམ་ཕན་ལཝྔ་ པར་སགུས་ ཁཱཾས་རྣམཔ་ཝ་བྱད་ཧཾད། བདནྷ་རྫན་ཁ་དོན་ན་དངོས་པོད་ཡོད་མད་ལྭ་ཤད་ཡ་ ཚད་དང་། ད་ཡང་དན་དུམ་བང་ནུབ་ཀུ་མས་ 
ཐད ཆིཿ ས་ཤོངེ། [འི་དྲིན་ཕ་རྡས་མཁྲབ་ཕད་༡་ལྔ། [ཤེས་རྣམ་འདེན་པ་དང་། ཁ་འེགརྣམ་པ་འ&9་“དམྨ། 


ྦ 


, ༨༡༨༩༥༠༢༡༧༨༠༦༡༥༩༧༦༠༠༠༢༦༧༤༩༠༠༥༡༢༡༦༤ཿ 


79 ཨེར་ཝས། ཁ་ཅིག་ཤེས་༢བ་རྷ༧ཝ་རྒྱིས་ན༽ ¡གཟཾད་བ་ལྷད་པ་ར་༢པ་ 


དཔན་ན་༥མཁའ་ཝ་ལྲགགས་མཐབོད་བཞིཞ། །ཞེསྣ་རམ་ཛནཔའི་འདོད་པ་ལྟཤད་པ་དུང་། གསེན་ཤིད་དང་ལེགས་འབད་ཞིང་པོ་ཕུང་ལམ་དོམ་ཆེན་ལོ་ཡོགས་སྣ་ནམ་འདན་དྲན་ཚི་ཚུད་པ་ཟན་ཚམ་ 
བཤདཱ་པ་དང་མཱ་བཱནྷ་ཊས་ཆེ་ཤན་མཱང་ཡང། འཐདྡ་ར་ཝཱ་མ་ཡདྡ་ར་འདག་ིད་ཆེན་པོའོ་བཞད་པ་ཡེ་ཕན་ཇེ་ཆུལ་ཚུའ་ཇེས་དངས་ས་གསུངས་འདུག་པས་ན་གད་འིད་པ་ནི་ཁ་ཚན་ཆདོ་ 
དཀའ་བརྨ་ལད་ངོ། (༡ཌཚཱལ་ཕི་མ་འདོ་ཤོབཾཧཱ་ཐཊད་ཞ་འདི་ལྷན་ཕོན་ཏེ། རྣམ་ཤདན་ཕཝིཝ་གས་ཝ། ལན་མའཾན་མོག་ཞེས་ཝ་ཨོན་མོརྨམ་པ་ཤཱན་བའདན་ཞོ། བག་ཆགས་ཨད། 
༥@དབང་ཤིས་མོན་འཛེན་མོག་ཐེས་དེ་ལྔོན་ཕོཝི་རྣམ་ཕང་ཀྤས་ཕ་ཝ་བད་ཡ། རྣ་མ་རླན་༧ཝ༣༧གས་ཝ།| མོག་ཐེས་ལ་ཤན་འའྲ་མན་ཡའི་རྣམ་4་ནཞེ རྨོག་སེད་ཅན་ལ་སྡང་འའ་དྲད་ 
སེན་ལོ་ལཱན་ཀླན་འཏགྲས་ཕཞེ་ཡན་༩འདོད་ད། [རྣ་ཤཝཾ་རྷས་ ཤ7ས་པཨླཇོ། | ཁ་ཅོག་ན་འེ། ངྲ་ལྡན་ལ་ལ་ཆོས་ཅན། མ་ཡེད་དེ། _ དྭ་བ་ཡོད་ཕཇ་ཤླའཾ། དཔེན་ན། 

ཚུད་མང་བཤོནེ། ཞེས་ཕའི་འྲབས་ར་གས་ཡུང་དག་གོ ཡྨོན་ཐ་མེད་པད་ཐཝ།། མ་དྲ་ཞོ་མེད་ལང་དུད་སྲ་ཚེམ་ལ་འཇོག་ལ་ཤང་ཞོག །མེད་ལྷང་དེ་དད་ལྡད་ཤོ་རུ་ཕོན་ཕས་ 


༣- 


མོ་རེགས་ཡའི་ཤོད། དང་པོཁས། གཉོས་ཕ་ཝཊས། ལྟབས་གྱི་ཚོན་ཆོ་ལ་ལེ་དྲན་ལྷང་གི་ཤྫེ་ལྡནོ་ལ་འཇུང་ཁྲེང་མེར་ལྡང་ཤི་ཟྫ་རྡེས་་འྱིང་གོས་“ཛི་ཛོད་ན་མོ་ཁཿ། 
80 ། ྦ ཁེ 





༦༠༠1 ]ཌརྣགས་ མབ. དའ འལབས་ 32 རྒོ་ལ་ཝ་དང་“ོན་ རྫ ཀིབོ་ངང་། དེ་ནས་ལཾ ཤཱ་ཚུན་ཚཱ ཤྱཿམེདཔགེ་པའིུ་དོར་] རཿ ༧་ཤཉེཞ་ ནས་མེད་ ལྨཤོཾ་ཡཤོ། ལོ 
རཾ ༄མ།་ ༣ཟང་བའད་ “ཡོད་ 23 ། མ།9ྱབཐ་མཚམས་ལ་༩དོད་ 3 བ་3ྡི་རུས་ཡ་སོད ཁམེ་དེ་གར་ ཟག་གཞན་ གྱི་ཧྱད་ ་» ད་དག ཞེ 
༧༩ཾམཾ རང་། ན ཚན་“ ཕཞེ་ཤཾང་¡ ¡ ཌ་ཝཱས་ ་ལ་པོང་ར འདྲ་བ ན་རོལ ༢ ྱང་ོགས་ ༧0འདག་ ཉོདཾ་ 52, ཡ05བ་ཚན་ ༩] ད་ག 3༨ ཆ£་ ༩འབྱཝ། ན་ ཀུར 
) ཀྐབས་ རོལ € 6བྲས་ ཀྱན་མ་ཾ' ༧༥ཤོ་°བཟླའ་ཉ £ [<| “(༩ ཌ༩ཤ༨་དད་[ ལྭ ཤྱཿདྡ་མོ། ས་ཕ༩་ཇྔས་ ཧཱཿ ཤིར་ཧད་ལཿ༩རེ་ནོ་ 

ཇེལ གྭ་ུ་དྲས་ན་འདོས་ཤངེ་] རྔས་ །དཕགྭ་དེའཾ་ལྣང་ཐ་ན་མ་༢༤མ་ཚན་བཱ་ ཤོ་མ་ཕཾཞ་༧༩ིི 2 འབྲས་ ×; ལས་ཤཾ་ ཤཾ་བབཱཁ་ ¡ ར#ྩཾ1ས་22£་2ས 
དྱ ཇེལ ཐཿ ཆེན་ཤུད་ཐད་ $‡$388 8 “ང་ཁ ན་ན} ལས ཤིན་ཤ `9<' ཧེ རཿ 3 4༤ ཕ༩ཊ་མས་ མཆོད་ཤྨི ལི ཏོང མོ ་དང་ཚྫས།་ 
༡ཅག༧འ་དྲེ་་ ཤེཉེད་ཕ་མེ ད་པ༨ྲྭ་ཐཱཝ† ཏྟ 'ཤྱཊྤ་ཚཾ་དབང་ ནུདོན་དང་ རྡ གཅིག་པའི ཟའལལ་དང་ མཆོད་ཀྱིནེ་ 3་དབང་མངྲོན་དང་ ཙོ ་16ཟགས་༢གཝ 
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ྦ 


༤༣ ༧ 


བ་ཕོན་ཡའི་ཕོན་ན་མཁབཊ། རྟལས་སེ། འདོད་མོ་ནས་]། ལྷུས་ཟིན་རྱི་དབང་མངོན་དང་རྫས་ཤཅོག་་འི་ནས་ © ་ས་བནཱ་དཾ་འྱ ལྕུས་བྲིན་དཔརྒད་ཐ་དད་ཕཏང་ཟག་ག ན་ 


ཧྱཾ་རྱད་ ཏྱི་དངང་མངོན་ངང་ཇྫས་གཅོག་ཡའིནམ་ཁི་ཝོ་ཐན་ཧུན་བ ཡོང་༧འེ་བློན་དཱང་། དོད 


རོར གཟགས ༥༢༨ པ༩འང་ཿ པོད ༨ཤོདད། ༧་མ་ ལབ ཀའ ད་བར ལས་ས་འགྲད་ཐ་ཡད་ཕ 


> 


མཐད་གངཟག་གཅིག་གྲི་ཆུ་ང་ ཊི་གྲ་རགས་ད་དང་ 


ཚད 3་དཔ༧འི་ཤང་ཟག་གཞན་ 


དཿ ནན ཁུ ཁཱ་ ག་ན་།། ཝྲགས་ འདན་རལ་ཕ་དབ་མད་ 


37 དེ་མྲེ་་བདྡ་ནར་ ༩=བ༩4ུཀྲ་ཆེན་དང་ 3༢ ལམ་གས་ཡ།ཤིད་ཾ་ག་ས་ལལ་ཤདྲ་ “༩ ཤན་ ཟེད་ན། 22 མཤི་རཝ་ པད ཧྱན་ཡའི་རྔ་ལ་བྲ་འཐ་པང་ཤ༧།སཿ 
ཀྱི་ལྨད་9་པཆ་དགས་ཕས་རཅད་° ཟོད་དྲ་ྲ་བ་ཤཉ་ ཇྲ་ཝ་ཤདབཱ་མེད་པ་དཔ་དོན་༧ནེ་ལ་འི་ཚོད། འདོད་མོ་ནོས་༡ མལ 


“ཚད ཤྭ དེད་ཝན་ཛོ་གཟགས་ལོགས་དོན་ ལ་ཡོད་པ ཟི་ད་དུང་། ཀུན་བ 
༧༤༧༦ ྱད་ ལྒེ་མ་ ཉྷདབྲང་ཕད་ཐདགས་ལ།ི |༼འཆིག་ན་དཾ། རྨོལ་ཆ་མོད 


ས། འ་བ བའི་ར ལ་ཐཱ་དབ་ཡོད 


ལས་ཀྱད་། རྔ ཝ་4་དཔ་ཆོས་༧ེ་ཆི མཆེད་པང་ལ། རཅལས་ས་ 
༩ཤོག་ཡ༩7༨ས་པས་2ོ་རོན་ཁ གས་པ་མོ་ པོ་འཐྱད་ཡན་ཐལ། 


ྣ 





¢ ༦༅༅། | རྔལ་ཆ་མད་པ་ མ་སདེ་ ཁྱད་རྔལ་ཆ་8ཅས་ཡདཔས་ན་། ད་དག ཤུ སྲགས་ཡའ་༧འལ་་དོན་དྲ་ཁཊ་པ་འངདལ ནྭས་ཕཱའྱིནེ་ཟེན་ནཾ། 

རླགས་མ་ཟབ་སྟེ།,  2ཤྱི་མདོ་གཉིས་ཀྲས་ཨེམས། ཀསཝ་ཆནད་ ཆྲད་ ཕའོ་ར་ལ་ཤཱ་ནབ་འདྲོག་མ་ཤེས་ཝས་ན།_ ཤ4༩་7་རྔཝ་ཤནའ@ ཐཅན་ 
ཤཱ ཕན་ན་རྔ་ལ་ཤྭ་དངབ་ད་དད་བོ་ཆ་ངྲ་མ་འདྲས་ཕཝ ཚོབ སལ ཡ་ཚམེ་ཝ་འཇོག་དགས་ཕཡན། ཉན་ཊཾས་ལེ་༧་རང་བཆོ་ཤེ་ཁྲབ་མྔཝ་ཡན་པ་ལང་ 
£, ཌཱ རྡཾམ་བྷའཁ་དད་གི་ཆ་དུམ་འཛཕ༩ཚོགས་༧ རམ་༥་འདོག་ནོ་ ངུ་ལ་ཤུ་ད་༩གས་༤ འུ ཡོད་པད་འ་ན་ཝ། དེ་ལྟན་དགས་ཕྲའ 


ཿ ཤཟགས་ཀྱི་གདགས་གཞོན་གྲན་ཕའི་ཛེས་ཡོང་མོ་སོད་ལས་དགས་པའི་གཟུགས་མ་སད་པད་ 
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¥ ༦ 








འདའ 





༢ 6 ¬ ~~” ཙཝ༽ ༦༤ ཙ༽ ༣ ༤ ༩༽ ༨ = = འམ (0) ` ༨ ༦ ཀིཾ 

༨ ! །༢3ཧ'ཤཾ་ཛན་ཏེ། རཏཤུསཱ་༧པོད་ཙཾ་ངོས་པོ་ཡཾན་ཤ་ཛཊ་༧ཕོན་©དེ ཤཊཡ་ཤཱཤུད་པཕོ།་པ་ཨཱ་ཧཱཱ་ཱས་ཤགས་པ་ས་ཿཿ་ཧཾ ཤཾ་ཤཾ], ༡ཞན2་ཤ306མ'དང་ 

„ “བྲཝ་༢༠༩༨་༢རྩ༡།་ཧླ་ 2525 ༡༢༡ !4<3༧2༩9༠༡(ཝ༩༧ས  ཤ༢ལ་པོལ་ཝཏགཔ་པཡེད་2་༢༢༨༥་པ་༣མ༤༨༨༨༦།25ྣྨཡ རྫཾ༧པོཀ་༨ ༧ཏཱཾ96ན་༧ཕོད་པ༧༧" 

¦ ཤ༡ཞགཔ་།ས་ཡམཊས་ལན་ཞ༔། ཚག་ས་པ༢༢ ཐླ༡ཱ་3༡ཀ་༩པར་ཤ ༡༧པ༢༨༢༢༨།:༡༩། ཤཾཔཾཿ:༥༥༨། ༡༢༦༢ [ ད་ལ་འྱགཤ་༢¦ རྩ་༧ལཞི་ཨ་ཡཱ།222།༩ ཤྱ ༩ 

©) འོད་པན་ཤད་ཕྲ་མཚཱབྲ།ཡད་9༧། མལ༠ེད་ཨོཾསཱད་ཤ་ཾ༦75༨/ྨཤོཕ་ཕཧཾ2ན་ཏ) 9༢་༧༠༥།༡།༧་ཤྲཾ༢ལ༧ཡ། ༨ེ་ཝུ༢་༅ཾ༢ན་9༢པྲ།ལཡ་=ཉ་ཤ2༨།ྔ(་ཡཱ༢དེ ! 4*ˆ 
༢༧ཤུ་༢༨པ༧པོན་ཛཤར།༢པྱ༨9ྷ་*9422 ཏེ ཕུ ཉོབ 2 ྔ 

༩༢5༨ ། ཞམ་2།༢༩༩༨(༧/༠ཤ༢:༢།་©ཤ༧ 





.>©& 


 ༩༠༠༨༨༧༡༤༧༨༩༥༩༢༠༤༠༤༨༧-༤༧ ༩༤ 





༥ 





པེ 


ཤཱ༢ཤོཔཏེ། དེ་ལུདཝ'༧ཕིཤ་པན༠༠2་ཕ་པཱཁྱས་ཡེན་ན་༅་དོལ་ཤོ་རཱ་ཧོ༡་ས་པམ་ཤཔྱཤ'པཿཤ།262ངོས་བོན་ 
ཤེ འན་ཤེལ་༡སྔོབ༢བ27༨།༡༥༡༢༩།༧༧ཉེདམ་ཱད་ཞཨ་94༠།༠༨༧གྲེན་དགོར།ཧེ } ཀཀ་དག་༥།།ཤ‰ཾ།་༧པོད་པཔད་ཧ་དེ་ལ། 


86 


| | ས༽ ༨ ¢༽ ˆ ༥) ༈བ་ ༨ 
ཤཧ༢ཡ་༧ནཕོད་༧།ས/༩པ༢༧༨ད་༢ ན་ཤ '༧ར་༨༨། མ་ལ་འ 24597ཿཕེད་༧པ།ཞ་ཤ་རོ ༧༨༨༧ ཞཾ འ་༧༨ཡ༨༢༩༧༥ ༧ཕོད་པ་རེ། ཧཾ་ཤེལ་དོ།ང29་ཤཱཾན་པཞོ པ་བ 7 ༼ོ 
ཤན་༧་ལ༠ཤོཧཿཾ་ཝཱད་ཤོ་ཧྱཐསཱ་༢༠༢༩༡་༢་༢ཧཱན་བད་9བ།པ་“པཧ་པའི་ཛི ¡ རེ་ཁྱན་ངོལ་ཤག་བགོག་པའྡི་འགྲེལ་པཔཡརྲ༢ཛི་ཤ་ཤཾཔ་ཡེད་༧ཛོཤྣཝ་༢༢༅ཡ་ཡཛཛ། 


4ཧབྷཤཤ༨།2རྡཾ་ཤཱ་ཾཱཾ༨་ཤ༨༨། .ཁད་པད་༨ཨན་ཤ༢༤པ༨༧.ཧ༧་པན་ར་ཝཱ༢་ཧ༨་ཤ་ཝཱན་€་ཤག་པ་ད་༢པ༢༨ཡ1 


༽ྭ „„ ༽ ཚ 


སོས་ཤ་ཟཤ་3ཛཾ་ཡཉས་པེ།པཾ་རྣམ་ག་༅མ་ཡ་འཇུཊ་ཡ་ད༨| 
ཧེཾ༧༡པ4 (ཤེན་༧ ཞ°་༤“ཞ་༨(༢༥ ༧༦4 ༅“4།་23ལ/༢་༩ 7༢ 


ཚྲལ་༧པོད་དེ་། ཚོན་ཤྱཿ།སཧོདོ་་ཾ་ཝཊ་ཡ་བ་།ོ་སཱ་པཊ་ཤགཱ་ད་ཧོག་པ་པའ ཤཞ་ཤཱཤ་ཡ་ རླ ༢ོཌྫཾཡ་༥; ༡རོ་ཤ'ིཤོཾ་ཐ། མངཤཾཾཤབྲཾ9ཝ 





༡94 ' ° ° 
རའ ༩། ~ས༼ ༩ དའ 


° 


ཞ་དོན་ཕཔཤ་པཡ] ༨ཉྱན་༢འཇིཤ་པ་ཝ།༢ཤུཾ།པ༠པ༢༨༦དོ་༣༩།ཞ༠༤པ༥ེས་ཤོ༡པ2 
ལོཤ་པོ་ཤབྲཊ་པ་དོ།པ།6༢་༢༢༢ཤཾཔ༢་ཧེཤ༡པ༩'6ཤ། “པན་པ།༢།༠༧ན་ཤཾལཔོད་པ་དགས་པས།འགུལལ་ 
དབད་༠/༩༢་སྨ༢་པ༥ལ༧༢ཁ༧ཤ༢ད༢༢༡ཡཤ] དེ་གྲབ་ཤ་ལྡོཤ་པོ་རེའལ༥པ༩༧ས།༧༩༩༩༩༥།ཛང།།ཞཞཝ'༨་ 


ཕཤོཤཡ་ཤགཱ་”ག་ང། །ཤྭ་ཧཱཤ་དཱ་ར། 'ཌ༨༨༢ ཧོག ཤེས་པ་ཡ་ ལྕེསཔཔ༢ག༢བཾཉེས་ཨེ་པ༢ཤྷ༧།༢7ཤ4 ༧༡༤༡ ༨༩༦) ད་ྷ༢་ཤཏི་ཤྷཾཊཤཾ76ོ་ 
ཧྲ ཤམཡ2ཚོཉཾསཿབྲེལ་ཤ “ཕཱ་ད(7 (པ༩༅༥་ཡས་ནོབ་གཞོས་ཡོག་ཝགས།༩ 4༢༡༨ པ་བད2༩པ༨མ་པ་༢༧ཡ༦7°@6ཾ ༨༡༧༥ 
ཚུད་པ།ཕྱན་༢ོ71 ༢ནིད་སྨྲ་ས་པ| ཌ༠༢ཕོ།ལོཀ་སཤཔཾཤོ་ཡཤཱ༢ཾས་/ ཞམ་།2༢2ས་2ཛགཏིབ་ཤ‰ཿཡ ཡས] རོ།པ་ཡུ་ཐ་ཛྲ་༢རླེ༢ལ་ཾ7་ཡ7 [ བོ་པ 
ཤས་ཤྲེས་ཚོགྱེདོད་ཇྲང་། གཤོ་ཤམ།དོ།་ཤཱག་སལ་འོའཛཚཾས། ཤཤིས་ོོ།ཾཚཡ 'ཤ༢༩༨༩་ཚ] གིལ་ཡྱི༩ཁཐཔོབཱཔཾས་ཤཾ་ཤཾ/ ༡6༧ 


87 ་ ཡན་ཆཿཱ[ཤས་ཡ་ཧྲཤ 1 ཤུམཕྱོ།9ཤ་ཾེ་ཚོ༧6་ཡེ ་ཤཿ། ཤཾ༧'་ཤཾཤཱ4ཤཾ་༧༩༦(་༢༡་ད་པ༢། ༧གས།༢པ།༨པ༢ (4 ་པོ༧7༢47@། ཅ'ལྡ༨ 


ཟློ ། དྭ ་ “{(6:24*༨།] ཤྲ "༤༨༨་ྲྲ་ཤོལ་ཿ ཨཿ ཡད་བོ་པ ་ཤ ཧཱ ༧༧༡༢༧ལ༡༩༩ (6 ཤཱ "ཞཤཡ། „༨༨ :ཤཾཡ༢2༧༥༩༨ (ཧོ ཝཾ 6ུཾ'(༨། :: 
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`༼༼༡ (༈} ་ ཙ༽ 
ཤཤ་༥༥༩་༤་ཤོས་སཝ་ཁྲམ | ནལ་༡ཧོ།་ལྷོཛ་ཕཊཱཾ་ཤཞ་ལགས་ཤརྒཾ*ཤ) རམའབོ།2༡་ཤཾགཤྱཾས་༡༢༢་ཤཱ | ༢ུ་སྲོང་འས'པ།༡༣༡༡ཉེས་པ་ཁྲག་། འཕོད་དག་སྐུམ་དཱ་ 
པཱ་ཚོ37495) ཉེག་ས་ཡདཀྲ༢་ཤ༢་ཧ་པ་ཤདད་ཐཾས་ 'ཤ་@ོ ཤ༢༧།༡༢༨༡༡༧༡༢༩ཟ༢76ས་ཝཌ@ཾ(ཌྷ༧༥ཤ[ 570 ཧོ ་སཏ་ཤཱས7 ༡༧ ཏེ༢༩༧༢་ 
ལཉཉ9།6༢5ས། ,༢ད་༢༡།༢༡༧་ཙས་༧རཱ་གྲཱུ་ཤ་རྣཊཡ། ལ་ཕའ་ཧཱཾ།24 ་ཡཾཿཡ ÷:#ྫ& བ'ཨ་ཧཱ། ¡` ༨༩:༧ོན་ཤཙཾཏེ } 7།7༢ངཾ་ཾ 
ལཡ་2ན་༨ར༧་ཛུ༢ཾག ] ཤག༡༠༢༥༢ུ༢༢ཛ༢ཝཤ༡ས་8ཝམསཉཾཏཾ¡ ༡ཝ༢བྱོཤཧཾ༢་47༢ཡ་པཤ་གོའ་རྱས་ཐ། 7 ༢ཧཝ'ཧེཞ་བླ་༧༩:༡ཡ་༡༩༨སྨ(ཌ༢ | སེམས་མ" 
རྩཝས་ཆེཔ་ེ༢་རྒམཔ༢ཿཧོཐ། ། རྣཝ་དཾཀ་ཧུ་ཤཱ་ཤྣམཐཤག་ཤཉས་ཧྱོཁ་གཱཡལ་ཛར་ཤེཡ་ཙ་ཤ་༢༢ཞ། 2༩ེན་ཧཱ་ཤྲག་་“༥ོངཡ༥ཇཤཾ་6༨༢རྒུ་®ྤ “9 67ཕོག'ཤཾ གོས་གཞེན་པ ཤར ས་ངོས7 
47 9 ༧4 ' 


88 ༢༩མུ་འྲ་ཤོག་ཤགོ་ཁྲེས་འགྲལ་ཤ་༦ུ༢] སྤོང་ཤོ་པྲཾ་ཤརྤ7་ས་པྣཤ་ཊཤཾ'པ།༢༡༢དཔལ་ལྡན་ཚཾས་7་ཤ༡་༢249266ས༥༩ཤ༡ཛཾཐ་434457ཤཤེས་པ་‰ྲ་ཡོ 





ལྕ ༨༠༠) །མཐབླ་ཛྭཾཕའ་༨ོལ། ) དམ་འོའ། ༢རཤ༩དེ་ཚ ་ད:9༩༦/༩/།༥༢༢་༡༡༡༩།༩༥) ཕྱད ༢༥24 ཤ་སུནཕགྲོལལཤ ཤོཤཔ་པ༢་ ༢༠༨༨ 7 སཤ་༧རྒལཾ། 
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པའི། །འབྱུ་པའི་རིགཔ་སྟེ། །དཔན་ཚོགས་དུག་བཅུ་གཉིས་དང 


ར་ཞིགཆརཔའིམཆནཏིདནི། ། སིམདུང་བརམ་ །གསུམཅིརིགས། །€༨ 
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གིས མོ་ག ཐཡགྲ་བམངདཔའི། །ཟམའཞབ་སྣམུལུ་བས་མཆོད། །སེམས་དངསམུད གུང་ ད དར 


གསང་བའི་གནས བཱ་དམནཱ་བདགའུདའི་ཡུལམིན་ཡང་། ། །རང་གིདནཔ་ གསེ་བའི་པུར། །ཆས་མངོན་གཞུང་བཞིན་བི་བདྲ་བ། །དལ་ སེམསྦིི་མཚནཉིདན། །ཡཱལྱཊིངོ་པཙམ་རིག་ | ྦ 
།ཉིཤཱ་སེགས་ཡོད་དདགནི། །ཅས་པརམ་བན་པའི་གཞུཔལས་ཤེས། །གམསྐ་བངཔ་བྱུ་ཝཅིག ་ལུས། ། | 
བཞར་བྱངའའགཔ་ཡན། ། །རབྱཿུ 


ཡུ་བའི་རིག་པ་ཞེས ། །འགམརྣམས་ལ། འབཅེ་རེགས་སྱར། རང ཉིན་ྱི་སྒོནས |, || 


1 ༩ འཁར 


ག་ཁ  - ར་ར རི 











དྲོ གས་ཟིནད་གཔོལ། །དམིགས་ནསྤཧུན་ཝནདའངོག་པའི། །སམས་ཙུགཅིག་པནྲ་པདཔ་དང་། ། ཤིས་རབ་བརགས་བའི་དངོས་བྡོནམས། །རབ།རྣམ་པའ་འབདཔ་དང་། །དད་པ་ལས་འབུས་ལ་ { 

སེགས་པ། །ཇི་ཝཱར་གནས་བདྷ་ཝར་ཡོད། །སམད་པདཆེས་དངབ་དང་། །འདོདཔ་གངན་ནམཅན་ཞིག །སདདདང་གཉེན་བདཔའོ། །དཚ་རང་ཏིྱ་ཧུ་མཚན་བུས། །བནམ་ཤོརའཛེམ་པ་དང་། །ཐུལ་ ། 
དགཞུཞནམའེསམན། །གུསནསཏེསདའཛེམ་བའ། །ཆགསམད་པིདཔའི་དངོས་པ་ལུ། །ཤེདའབངཞནཔ་ལོག་པ་དུང་། །ཕངམདཆོས་གསུམ་གང་རུང་ལ། །གནནས་མནརས་མས་ 

མད་པའ། །གམགཨད་བྲངས་བགསཅར། །ཏནཔ འེ ཤིས་རབ་བཏན་བ་དང་། ། བཅནྲ་བུས་དག་བའ་དམེགས་པར་སམས། །མངོན་པརཔྲེ བནྲཔདཔའོ། །ཤིནྱཔཾངས་དགེ་པའི་དམིགས་པར་ 

སེམས། །ཇི་ཏུར།དོདབཤིན་ལཱསྲརུ་པའ། །ལག་ཇས་འདོགཅིད་ཡུས་སེམས་ི། །གནས་དན་ལེན་ཚུན་གཅོདྱ་བིདཔ། །བག་ཡོད་ཅ་གསུམ་བཅོནའྭས་ཅི། །ཆརགཏོགས་གཞིགཉེས་པ་ 

| ལས། །སམསནིཔྲ་སང་བརྱ པད་པ་དང་། །པབཏང་སྙོམས་དབཞིའིཆརགཏོགས་གང་། །ཅོལ་བ་མེདཔའྱིང་གོདཤིས། །སམས་ནཉམས་པར་མྱོི་བེདཔ། །རྣམ་པརམི་འཚེ་མཚཉིདནེ། །ཞེ་སྡང་ 
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95 ། ཱླ རབཏནམོང།ཅན་ཤེས་སྦྱར། །ཚངས་པའི་དབ་ལས་གསུངས་པཁི། །ྟཔནཇུག་ ་ཧུ་རྔ་གཉིས་ལས། །མངོནམཐར་ཉོག་པ་བཅོ་བྱར་དདེ། །རྟག་དང་།བཅི་གརྒུ་མང་དང་། །མཐའ་ལནདེ་བཞིན་ལ་མི་སང་། །1| |! 


༨༤ 


ཙཱ ༄༅ ིད་ོ་ཆོ།གོས་གང་། །ཟགྤམ་འཅན་ལྔམོ་བཟོདཔ། །འདོ་ཆགས་ཟགབཅས་དཔོ།་པོལ། །ཡདའོངམཤོངནས་དོན་གཉིརབ། །ཞམའཆོས་གསུམ་གང་དུངལ། །དམེག། ་ 
རླ ནས་ཀུནནས་མན་སེམས་པ། །དྱ་ཆལ་འཇིག་ལུ་ལྟརནནས [སམ ད།པངས་པའ་གཞོགང་རུ་ལ། །དམག་སནས་སམ་སན།པང་་པང། སམཱ་འཀའགངཔ ཤང ༩། །འགལ་བླའིམིམཐུན་ཕྱོག སཱ ། | 
' „ྷ ུརབ། །ཐེཚམ་བདན་པ་བཞི་སགས་ལ། །དམིགསནས་ཀི་དགཉེས་བབའོ། །ལུབ་ཝལས་འདིག་ཏུནི། །ཐུང་བོར་དམིགསནས་རད་དབང་བའི། །ང་འམང་ཡི་འོ་སུམ་པ་དང་། །མཐར་ལྟ་འཇིག་ལྟའིགཟུ་ | 
4 ང་ཁ། ;ཉུགཆདགངནུ་འཛིནཔ་དང་། །ལྟ་བམཆག་འཛིན་ལྟུ་དན་དང་། །ལྟབ་པོ་ཡི་གུངཔོལ། །དམིགསནས་མཆོགཉུའཛིནཔའ། །ཆུལ་ཞུགས་མཆེགའུངནྟ་ཝཱ་ཤིས། །ཞུན་ནས་སངཔའུ་འགྲུད། 
དང །དདགཏིན་པའིབངཔ་ལ། །གགྲག་སགསས་ཉུལ་། ལག་བ བདང་། །དྲ་བཅམ་པ་སགས༔ ཕེགས་ལ། །མད་ཅས་སརབའམྲ་མ་འགགསཔ། །ཉུ་བ་ཝཡཡཚནཉིདལ། །ཤས་ 








།དགརིམབཤིནབཞིདང་བཞི། །གཉིས་དངཞིདདབཞི་ཡེནན། ། མཐ་ཏོག་པཞེབཞིནི། །འདྲ་ཤེས་ཡོདའི་བབུག་དང་། མདར དདད། །ཆདཔརླད་བནམས།ཨི་བདན། །ཚེའདེཉདལ་གོལ་ཏཱཌཾ། 
རྩ །དེ་དགརུདདམངོན་འགཉན། །དུམ་དངལ་བྱ་སེགནས་ཏེ། །དདོདགགིས་ནེཔཤེས་བར་བ། །མདོནམཐརཏག་པའིན་ནས་བྱཅུ། །ཕྱི་མཐརཏོག་པའི་ནཔྡལ་ཧེ། །བཅོལ་ལོགོ་ཉུ་ཉག་མནམས། །མཐརལྟས བླམ 

ཆུབ ཧེགསཉམས་ནྟཏག་ ཡཾན། བུརཔོ་དགྱཊ་ལེ་ ཝཱ། །།བདག་གིར་ལྟབ་བཅོ་ལྔཉྙ། །ཅེ་མའི་འཇིག་ལྟ་ཏེ་གུར་བཤད། ། །།ཡུ་མ་བསནཔབཅུབཞིཡང་། མཐརྟཏཱ་ལོག་ལུགཉིསསབྡམས། སེ 
ཙྱུའབས་དབང་བསན། །ཐམས༦ད་ཉ་བ་ཝཀརབྱསུས། །དབཡངའི་ཆརགཏོགས་གང། །མནདསམསུག་ཞིད་ཉརགནུས་ན། །གནེདཔ་བཔརའདོདཔདང་། །།འནའཛྲིན་ཁང་དོའི་ཆར་གཏོགས་གང་།གནོདལན། 





| དའདདམི་གཏངིཔ། །འཆབཔགཏིསག་ཆར་གཏོགས་གང། །འགབ་བཞྲིབལ་ཕནས་མས། ཀྱིས། ཉེས་པྲི་བསལ ཚྭས་འད།། །འཇིགཔང་ཞའི་ཆར་ཏོགས་གང། །བུད་གཔན་འདནྲ་མནོ།ངབས། །གཞན་ལཆིག་ཚུབ་སྒ་ 
°༠1= 


འདིདཔ། །པ་གདོག་ཞེ་སང་ཆནིདབཅུར། །།ཆགསནས་གཞན་ི་ཡུནཚོགས་ལ། | །མི་བཟོད།པངནས་འཁྲུགས་པ་དང་། རླན་འདོད་ཆགས་ཚརགཏགས་གང། གང་། །རུདཔཀུར་ཆགས་ནས་ལྔའ ཡྱ་བདནམས། །གཏོང་མི་འདོ་པད 








༨༤༢ ༤༤༤༠༡༤༤༤༡༤༤ ༨༩༠༠༠༤༤༤ ༢༠༠༤༠༠༠༠༠༡༤༤ ¬ ༠༡༡|} 


བི ཐ་ཅ་ག ཨཱུ 





སཔ ེ༦༠ད ལྤོས སྒྱ་ནོང་ག་མོངོས་ཆོརགཏོགསོགད་། །རིདབཀདཆགས་ནས་རང་ལ་ནོ། ཞདཔའོ་ཡོནོཏནཿན་དོདོཔ། ཆཱ ཚུལའཆོས་དང་ནིགསག་དང་། གོ་ཁ འཇལ་བདང་།། རྟཾད་ 


( 
ཧུ 


: པསྭའདཔའཚོལ་བྷ་ས། །ལགའཚོནམཔ་ཝརབ་ཤདདོ། །གཡོནིཆགས་མོདཆ་དགཏོགས་གད་། །རྟདབཀུར་ཆགས་ནས་རབགྱི་སོན། །གཞནལ་མི་མདོདབརྲ་བེདཔ། །ཆགས་པ་འདོད་ཆགས་ཆ་རདགཏོགས་གད་།།རད་གི་ཡན་ཚོགས་ 
ཤཱ ལདམིགས་ནས། །དའ་ཞང་ིདནི་བདེབ་དང་།།ནམའཚེ།ོངའི་ཆགཞནལ། །བཅེ་མདམཐོའཚམ་པར་འདོདཔ། །དཚུ་མེད་བདུགགསུསཆ།།རང་ཉིདྱརཱ་མཚ་ནབས་ནསནི། །ཁ་ནམ་བརམི་འཛེམ་པ།།ཁལམད་དྲུགགསུསཆར་ 
 གུཏོགས་གང་། །གཞན་གྱརུམཚནབས་ནསནི། །ནམ་ཐོངམིའཛིམ་པ། མུགས་པ་གཏིམུགཆ་གང་ཞིག །ནྲ་སས་དྲེ་མོང་གློང་པོརྱ་གརྔནས། །དམིགས་པ་ངིབཞིནམེཏོགས་པ། ཞཔ་འདོགས་ཆ་བགཏཀ་པ། ། ཞི 
ཡེདྲདུ་འོངབ་ལ། །དམིགས་ནས་སམསན་འབྲོ་བད་པ། །ན་དད་གཏི་མུག་ཆ་དགཏོགས་གང་། ། མཆོག །གསུམ་ལ་སེགསི་རིགས་ལ། །ཡེད་མེཆེས་དང་མ་དད་དང་། །མི་འདོད་གང་རུ་བེད་པའོ། །ལེ་ལོ་གཏིམག་ཆར་གཏོགས་ 


\ 


` (ཆ་བདན་དམ།ད་ནནནས། །དགེ་བརས་མས་ སྤེ་མི་བྱདཔ། །བགམདདུགགསུམ་ལེལོའཆ།།མ སྱོན་ལས་སྒམས་ནེམེ་བསླད་ བད།། །བག་ཡདན་གཏོང་དར་། /དཔ་དང་། །བརྗེདཔས་ཉོནམངས ས་ཨུལ་དནནས།།དག 





ཐམ་ཝ་མམ་འ་ཆ་འཆས་འཆཅན་ཁལ་པ་ས། ༢ ༼ཌབ་ 


| །དམནལ། །འཇུག་བརྩབཱ་སམ་ཡེ་དྲ་བདཔ།།ཡེདལྲ་བདཔའིགཡེང་བར་བཤད།། །གཉིད་ནིམི་ཤེས་ཆར་གཏོགས་གང། །དབང་ཤཾ། ཡུལ་ལ་འཛུག་བ་རམས།།།རང་དབདམད་པརབསྡད་བདཔ། །འགྱོདབམི་ཤེསཆ རགཏོགས་གང་།།རངགི། 







ཿ བརྐོ མྐམོགནལྱ་དཔ།། ཤོས་བཞིནོ་ནཔ་ཤོས་རཡ།།གོམདོཔ་གདུ་ལ།།ོ་ཤས་བཞ་ོད་འབདཔ།།ན་ གཡད་གགསྐུམཆརགཏོགོས་གང།།ཕ་ །སལོ་ལ་སམགོནིའྲ་ཐྲོ་དོཔ།།ླགསོ བཇོདདནདུག་ཡོད་། 
དཾ ་ཝུའི་དབདཤན འབོབ་ེ།དཔོཉད ནམ་གཡེད་དང་། །སྨརབ་ཤད་ནམགཡདམཚནཏིདཔ།།ཕིརདནིག་ཡད་བདང་། །བིངོད་ནི་ཏིངའཛནལ།།རྩསུང་སུདསགས་ནང་གེགཡེང་། བདག་ཧེདགཞན་དངྲ་གབའི་པར། 
དགེ་བརྨ་པ་དབམཚན་མའེ་གཡང་། །འཇིག་ལྟ་དང་ནིང་རྒྱལ་ཁྲཾ།།གནས།་ ངན་ལན་ལཏནནས ནི། །དགེ་བརྡཞུགན། པའིཆོརབརསམས། །།ཤང། བགནས་དན་ལན་ལི་གཡང་། །།གང །གངས་གཏངནས །འགམ་དའདྲག། ཐེག་ཆེནགཏད་ནས་ཤྲ་ ཤཿ 





༤ ་ོམོསམསམམསས་སྲར༣༨ 








སརྲ་བཱས་་བལ།།།མི་འདོད དཱ་ཡིདལ་གཅགས་པའོ། །གཉིདའྱཐོདཏནམོངས་ཅནམན་པ།། ཤཾས་རབ་ཆར་གཏོགས་ དེནགསུང་བཤུད།།རྟོག་པ་སམས་བ་ ཤིས།རབཆ།།ཡུལ་ལུའགས་བ་ཙམ་འཚོལ་པ། །དབིདཔ་སེམས་པ་ ཤེཾས་རག 
¡ །ཆ\ཡུ ལ་ལཱ་ཞིབཏུད པདབྱདཔ།།ད་ལྟརསེམསུ་བྱང་གག་ལས།།ཚོརསོགས་ ལནཾསམས་ཀུན༠ེ །།འབེར་དའགྲོབས་ཀུནའགྲོརབ་ཤད།།དཔ་རྟནརགཚོརམཆུངས ཝན་དུ། །མི་འཐུརབཏང་སྙེམས་ ཡེདྱ་དདད་།ཏོག དཔོདགཉིས་ཀང་ 














| རེར རིར མོ་པོས་ཕུལ་ས། ེས་བརྔེདད།། དགདངཨི་དགེ་ཡུངནབན ན།།དཔར་གཞུག ཀུནམཐ ཐུནཔརགསུངས།།ད །དདསགས་བྱཅུགཅིག་གུནྨ་གངོསགས།།གྲོགས་གཞན་ཉེན་ ། 
ཟླ ༈ ལ་སི་ལྟོན་པར།།དོ་བཏེདཀྱིས་ དགེ་བརགསུང་།།ཆགན ོྫ ༈གསྦ་དུག་པཉནམོད།་པ།།ཨུནྱིཏབ་ཡིནཔའྱི་པཾར། །རཱ་བའིལེནནངས་ཞེས་བྲརོདད། །མ་རིགམ་གཏོགས་གཞུན་ནམས་ནེ། །ཡནརུནམཚུངས་ལྲནམི་རུང་པར། །གངག ྣ 
° ཤལཆེར་མཐུན་མདཀྱད་། །ཉནཡ་དའ འདོད ནདྭལཝ་དཨིན། ན།།བོསོགསུཏི་ཤུརཏོན་དང་།།ཿ ཉབ ཨཱཉོན་ཤེས་བ བྱར་བཤད། །དེདདཔ་བབྱཅ་པལ།།མཆུ་སྔ་ཕནས་མསནགར་བ།བརམད།ངའལ་ཇ ཨེདགཉིན།།།མི་དགེབའེསམས་། 
 ཐམས་ཅདལ།།རུགཔ་ལ་སེགས་བ རྒྱདཔོ་ནི།།ཉནམོངས་ཅན་སེམས་ཀུནལ་འ ཙཚཱང། །གཤཉདའ་པ་དགྲང་ ོདབཞེབནི།།ཀུན་སོང་སེགསཀྱི ཀྱི་ཁྱད་པ་རྱས།།ཉེནམོང་ ནོགས་སུ་འགྱར་བས་ན།། གཞནའཕྱར་ཞསུནེ་བར རྡོདཔ་ཡིན། ། །། 

ཤཱ ཀུ གཞུན འཕུ་མཉོན་མོངས་ཅནནམསྲ་བད་།།ཧབའིཅན་མངཿ ས་ཡིནཔརགསུངས།།པནཆགས་མི་དགའཟ གླལ་བ དདང་།།སམས་ཞུམ་དང་ནྱི་མ་བད ད།།།བས དོདམི་བཾན་ཡེ དམྱིབད། །ཐ་དད་འདུ་ཤེས་རུ་གདུག་དང་།།ཡུསྲ་འིགནས་དན་འཕྭ་མོད། 
99 ྒ ༽ །།གནམཔ་ད་ནིམེགནམ་པ། །དངཔཞིནམི་འདག་བཉིདད་།།འདདཔའེ་ནམཏོག་དབཞིནད།། འཆབཉད་ཡུལཨི་དང་།། །མིའཆེ་བྷཉས་པ་ཞནཔ་དང་།། །རིགས་བ ས་བསམས་ན་ སྭ་ཕནཔའྲནམཉག་ཏེ། །བ་ྱཔྱ་ད ཱགཔྲཝལ་ད་། 1 | 
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པབ ཡིདམབདདངའབུགཔྟཏ།།ཉེརབཤིཉཿོན།ོན་གུངས།། །རནཆེནའཔངབརཏོནམོསཀྱི།།དང་བྲ་ཝབ ཡ་བ ཤོུཿབྭུནགསུངས། །ད་དགཏནམོག་དངོས་ཡེནམིན། ཞིབ དཔདནད།ཤེས་པར་ རོའརབོ་ོརབོོ །ཅཱཾ། 
ཚནདུགལས་དདོགཅེས།།གསུམཔའེ་གཏོསྲུལ་མེདཔ་དང་།།བག་ཡོདབཏདྒསོམསྦ་ནུམ་ཨི་འཇོ།།བཞིཔོམ་གཏོགས་བདུན་པོདང་།།ཉངནལས་གཞནཏ་ཉོ་ནལ།།ཇཱ་ །སྡེམེནཉརཏི་ས་ཛས་ཡོད་དང་།།ཉགམཏེརདགུ་བཏུགས་ཡོད་ཡེན།། ། 


གཏིམུག་མེ 


| །ཱརྦཾྦཱརཾགསཞོདའ་དོད་ཆགས་ཆ། །འཆབ་ནགས་མ་དདལ་ཀོ་བཞེ།།ཏིསུག་ཆདདགཡ་སྦ་གཏེས།།ཆགས་མོངན་གཏིས་ཀའི་ཆལ་བཏགས།།།དོ་ཆོའལ་མེད་རམགཡངགསུམ། །དག་གྲསམཆད་བགམདནེ། །ལེ་ལོདུགགསུམ་ ¦ 
དད 


ཡ་ [འདི་ལ 


སཿཧས་པ ༢མ། ། 














སབཞིནམན། །ཉྟབགསུམནི་ཤས་དབཆ།།བག་ཡུདད་ནེཏང་སམས་གཉིས།། །དགིར་གསུམ་དངབཅོནའྲགསཆ།།ནམ་བརནི་འཆོཞེསང་མད། །ཐབབནའབིནའཚིག་པདད་། །པཱག་དགྲུ་ནམ་འཚེཡོང་ཁོའིཆ། ། པ 


།དེནགནང་ཆགས་ཤོངས་ཆར་བཤད། །གལེདདདའཡེདཔ་ཉེནཨོད།ཅནེ། །གཏེམུགནཱ་དཏོནསིནནི། ། ཤེ ཐི་རབཆ་རབཏགས།དཞགས་ངབ ཤད།།བཇེང་སྲ་དནཔ་ཏནནོས་ཅན། །ཉོག་དྲ་ོད་ཤེས་བབས་ཨས་ པའེ་། ། 
།གཞན་དམཛོདཝུགས་ལ།།བདདངས་ཤེས་བཞིནམེན་པདང་།། ནམག་པངྷཏ་དནཀཏིམུག་མེད།།ཚུལ་མིན་ཡེདདལེགཔ་དམོས། །བདུན་ནེལོགས་སུ་མག བབས།།བཏགས་ ཡད་ཡིནལྭ་ལག་མོ་ནམས།།དེལས་ཟླེག་པས། 
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ར་མི ༩ ` 


མ་ར ཁའམ 





བསགས། །དལས་འྭབས་བུང་འགུབ་དང་། །ཀུནཏོནྲ་ཤོགས་ཤྱི་སོང་ཆུལ་དང་། །རམྱ་ངདྲ་པོགས་ཁྱི་སེ༔ 
རྣམས། །ཞིབ་ཊུབ་ལྟས ནས་ཤཾསཔ པྲབ། །སེམ། ས་ད དཔུ ཁྭ་ཧ་གནས་ཅུལ་བད། པག 


ཆུ རཾ ༈འགྲེ་ཀུནསལསྤཅི་བཞིན་རས་ཁྱ ཀུད། །ཡན་བདའི་རྲབ 
བསར བྲས་བཱིས་པ་ལས སྐ་་ཡད་ཆིག་བུ་དནུང་གདཿ ཤཅོན་པ་ འདག ཀདབྟཏན་ 











; ར ༄༅ | །ཛ་ཡོདགསུངས། ནོམ་པ འཚོ།བོདྲ་དོད། ཤོ་པ ིཆོརོབཏོགས་པསོ། །བ །བཏགསོ་ཡོདོདགུ་པཡདའདོདཔ་ཡདོ། །གདགིས་ཆོསྱ་ིགཅོབ་མཆོག །ས །སམསཊཾ ཁྱི་གགདའདེམ་ཤུསན། 
༢ བསྔལ་གཞེནའདོདྱད་། །དདགདོན་མེད་ཆན་གསུངས་བིད། བདུགའགསུ་ས་འདོདས་མསུ་སསྭསྱ་བུད། {ཤཨ་ཡིར་མི་བཅོནག་ལ་རིགས། །།དམནས་སའ་ཤབདང་།།ཤ རྒྱ་དང་དམིགས་པརྣམབ་དང་། །དག་གིས་ནེལས་གད་ 
ཆུལ་སྭགན། །བཤསུགཏན་མཁས་པ་གཙུགྱརནདུ། །བཀུརནཉྱ་ཆལ་བའི་གསུང་རབ་དང་། ། ཤིདཏཆཾནཔའེ་གཞུང་ལུགས་ 


ས་འུད་འབར་བཞིནཔར། །ཀུནམཁནྱ་ར་མཆོརྦ་མུར་འཛ ངུག་ཤོག། 
ཡ་ཡུནགེ་དཱ་ཀནས པའྱི་རྩལ་དེ། 


ནི་སྱདས་པ །ཆེས་ སྭ་དམནཔས། །འདེལ་འབུལ་པཅེམཆེས་པ།། མཁས་པ་ནམསྤ་ཊིན་དག་པ་དམངོད། །འདེརའཔདལ་གསྱ་བསུ་གདགའེ་ 
།ཅེས་པ་འདིནེ། བཙུན བུ ཐུགས་ ༧ དགདཔ་དདཔལ་ལན་རིས་སྔར་མདོན་པའི ༣།ཞུདལ། སྐགཉེད་ 


།བདབབ་སྡུག་། 


། 
ྦ 
| 
| 








༨ རར ར་ར 
་བྷོ་བའི་བབང་པོ་ངང་སྨོན་ལ 


ཅང་བྱ་ས 


བྷཱ གསས་སུ་གས 
_ གཞན་གསུམ་དཔ་ 





104. _ 












/༄༅། །མཁྱེན་བུ་རམ་ཤིང་བའེཡུང་རྟོགས་ཧྱེ་བསྙུན་བ 
'ྲ ཌག ༨ - ༦༨ ༡ ` ༽ ༩ ¬, > ༡ ཀག བང་ ༄ ༡༤༡༤ ¬ 
¡མངྦ་སཱས་བཤདྷ་ཐཱབ་གཟུང་དའཔ་པབ་བའ་བསན་པའ་དིང་ བ་དེམ་མད་པའི་དདཧྱོག་སྲ་དུས་གནོས་མའས་ཐམམ་ཅང་ང་དྲ་ཞིང་ 
¡ །རྟན་པམཿཏམ་མད་སྱ་རོལ་བནས་ཉབར་གཟུང་སྙ་བ 


ཚུལ་པའི་འགུང་གནས་སོགས་ལྟཆོས་འདུན་ཝན་ི་རཔ་ཐརག 








-- རོ་རེ 





ཅུད་པའ་གཏུང་མཟས་བདུན་འངསྭ་ཀིང ུན་བགུ་མཚོག་ཀ་ 
ཅངྱ་མཁ་ཤཾཁ་བཟང་པ་འཛན་ང་སཁ་པའེ་བཀའ་གདམས་ 


ྦཱ། དསང 




















རརར ར་འ 
ཆག་གཉས་ཅ་བྱཆུ་གཅུག་རུན | 
ཀོང་མྣ་རབས་དང། ལྟག་པར་ཡང་ཁམས་ 


| ༄མ།ཆ༡༦མསམསཅསལ༡༤༤༦གམམས་ཆསམས་།ས ༢༠༢༠༡༠༠༡༧༡ ༢༡༩༩༡༤༤༥༧༠༥༠༨༡༡༧༡༩༢༨ ༩ ༡༠༧༡༡༢༤མ འ་པ །ས༡༡མ༧ ༧ ར་ ཁ༧་ ༡༤༡༤ ཙག༨༠༠གས༦མ་ ༨༧ ༩. ལས 


མས་གྭསུམ་ཆོསྱ་སྱི་སྐུས་པོ གར་ཚོང་ཁ་པ་ཆེན་པློ་དེ་བ 
རྒམ་ལ་ཞུན་ཁིདྲ་དགནས་པའྲ་གུདཅིད། 


༩ 
ཇཾ 










'༄༩༦༥།སནཔརརརར༤༨༢༧ར༥༧༤༤༤༡ ༡༡ 


ཟུང་གྲ་གྲས་པ ངཡལ་བྱི་ 
༤ ྲ 


ཇྲོ་འོ་ཆར་པོ་པང་། འྲེམ་སོན་ 














༡༩༡ ༦༠། །མཁཱསྭ་གུབ་གི ཧྲི གོས ཡ་ སོགས་བླ་ནམ་ག ཉི་ཞངས པད་བ དབྷཏནཅངྡ་རམ་བ༽ར་ ཧི ཧྱི་མ་ཛཾདའཕིན་བཟང་༔ ངོ རྣམས ཟླ་བཿ ཀའ རྱ་ཧི་རོ་བཊ ཞིན་དུ་གོང་སས ་གོང་དུའཕྲལ་ཞིངྱ་རས་༔ ཀྲལ གྱརཅིག་ 
ཧོགས་བཅུའུ་དག་འདུ་པྷ་རམ་སྤ་ཧང་ཐྲསས་མཐུན་ཞིང་ཞིབ་སགཅང་པའྲེ་མནོས་ལམ་བླ་གབ་པ་གསུམ་རྱི་ཧམསུ་ །ལྐན། བུངྡ་ས་སཱོ་དྭགསུམྷ་བ་འེཆད་ཀན། གསང་ཆེན་བྱཅོངྱ་སེ་བཞོའི་བཤད། 
ཟླ བགྲུབ་ལ་གེགས་པ་ལུང་ཉོགས་ཅུ་བསན་པའི་བུ་བྱ་རཆེན་བྷོ་དམས་ལུར་པའླི་ཟ་བྲ་བཞིན་དུགོང་ནས་བྲེང་དའ་ཕལ་ཞིང་རྒྱུས ་པུའ་གུར་རུག ། རྱ་བས་གྲ གནས སུ་བམེད་པའྱི་ཏིནྨ་རོས་དཱང་། རང་མག། 
2 རྣམས ཅྲམས་བསགས་ང མཔཁ་ ངེ ཚོགས ་རྣ་ས་སྭ་ཤེགས་ ཀྱཅགྲ་ང་ དུ་ཅེམ་ པྲའི་མྔའལ་བཅེན་ནས་བ་མབ་ཅན་ཚེའལ་པ་ ས་མས་ ས་་ ངི་སིང་ ཅགསཿས་བླ་ད ་རྣམས་ཅནུ་ ་ སྲི་རཱ་ཀབོ་ས་ འཨོར་པོ་ ཐཀ་མ་ རེ མེང བ་ན་བ་ 
བཀྲབ་པའེ་ལ་བ་ངན་བི་གྲ་གི ༨པ་ཀ་ཆགང བཅོས་པ་ཐམ་བུང རྱ་བུང་ཞེང་དགན་ས་ཆུ་རདྲུ་མངོན་བརྡ་རྫ་གྲས་བརའཚོང་རུ་བརྡ་གུ་ ཆོག །སངས་མྱ་ཅ རྒོས་བཟི་ཆོར་བས་ཐམས་ པུ་ཅང་ད་ན་འགོཁི་སེ་གནས་ 
རྩོམས་སྐུ་དངང ཅི་ག་ཅོ་མ་ཡཁ་མི་ ས་ཞིང ཡཡ་འྱཀར་ཆང་བའེ་ རྟན འཕྲབ་ཅང་བ་ཏུ ཙུ་ཧྱུངཧ མེ་ཐུན་མོངས་པས་ཅཆ ཨྭ་རྒྱུད་ལ་སས། ་པ རྩོ་ཿཨ་ནས་ཟུན་མང་མ་ ཡིན་པ རྔཐིག་པའི་ཚསྣ་ན ར་ཞུགས་ནས་དམ ཆིགསོཨ 
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སམ༩༦༩༩༨༨༢༤༧༢༧༢༦༧་ ༧༤༤༠ ཆཅཅཆོ། 















ཚུལ །ཞིན་དུ་བྲག་ང་བ་ལ་ ཉན་ནི ་བ་དང་གོལྱ་བེདྲ་ངོགས་བའརོམ་པའེ ༣ཉམ་ས་ཁྲན་བབྲ་སློ་རམ་སྲ་མྲབར་ཡུན་ཉེ ཉ6 ཙཱུ་ཡནལག་བདུན་ཁནྱཧ་ བུརའདག་རྲརཁཆ་འགི་གྲང་མ མངོན་པར་ 
ཛཾ ས་བརའཚོང་ཅེཾ་པརྦ་གཱར་ཅཱུག ། དུ་ལ་ཡངབསྟན་བ་བཅན་འཇིན་དང་བཅས་པ་ལ་གུམ་མཆོད་ུར་ལེན་བའེ་ཡཱུན་བའེ་བདག་པྭ་རམས་ཀིནདགདོནགགས་སགཔ་ཤུ་ནངགེ་ཀར་འཚོ་མཐེའ་དག་ལེབད། 
ཞིཊིང་ཚོ་ ོ་མསེགས་ལེའགྲ་ ་ཚོག་པ་ཐམ་ས་ཙདདྱ་བརྡ་བི་ཆུ་གཉེར་བཞིན་དྲུའླབལ ངི ཞི རྱོབ་པ་བཛེང་རབས་ཐྲམས་ཧདང་ སྐབ་གཱ་གྲནས་སླ་བ་མངཔའྲཱ་ཛཱ་བ་ལ་ ས་བ ནོས་ཡེད་མཆ་ས 
པའ་དདཔ་ ཆ།་ ཕྱེད་བ་འབད་མེད་དྲུ་དདུལ་བླགདནུས་པའྟ་གལ་པ་དང་རཔར རྱའུཅི་ག །།ཧུ་པ་ཇ་པའཆ་ངགས་བཀའ་བསོས ཤང་དམ ཚག་གཏའ་དགཉད་པའ་ཆོས་མུངས་ ་་ ཞ་༽༽ བང་ཝན་པ་ པ 
རྣམས་ཀྱི་སྷ་སད་ སད་འེཀྱ་ཀུང་གལ་ ཡ་པ་མད་ངར་ གོག་སི་མ་ཛང་བ་ བ་བ ཉཾན་ནོ་ས་འག་ལ།ི ཧུན་ཐམ་བཅད་སལ །ཞིང་ཆོ་བ་ཝནྱ་ཧེ་ཧུ་བྲ་རམ་བ་འབང་མེང་ལྷུནྱོས་ཁྲགུ་བ་བར་གྱུ་པཅིག ། །དཀར་བོ་ ཤོག་བ་ལ་མངོད་པ 
གའ ཟཁལ་ ལཿ ཐུམ ཐཱ་བྨམསྭ་ཧཱ་དཀར༔ ཧུགས་ཉྱྱཿ ་བང་བྲབ་ མདཱ་ཏུབས་གཟ གྲའི ཛེདྷ་ནམས མེ་ཉམས་ཤིངནག་ལུགས་ལ་མངོན་པར་དགའ་པའེམེ་དངམི་མ་ཡིན་པ རྣམས་ཀྱི་བ་སམ་ངན བངན་ཧཱུཾར་ཙུབ་ཐཚ རྩ་ནབ་ཐམས 


༠༨༢༢༥༦༥༦༦༦༡༤༤༤༤༤༤༤༥༤༤༨༤༧༢༧༤༤ 


འི་རི 
ཡཱ ། 





༄༅། །ཅ་ད་ཀེ་བར་ཞི་ ་ནས་བང་ཆུབ་མཆོགངཱ་སེ་མསྭཾ་ཐ སྱེད་པའི་ར 





ཙོག །ན་བ་་སེ་མས་ཧུན་ཐལ་མཅད་གར་ དྲུ་མངོན་པརྡ་ཛོག་སཿ འ་མོ རྒྱ་ཞེང་ 


ཐན་བདེ་འབུང་གནས་སང་སྤྱ་རུས་ཉི་བསན་པ་རིན པོ་ཆ་དང་བུང་བར་དུ་ཡ་ངའཇམ་མགོན་རྒྱ 

| མ་ ཤོན་ ཆུབབགཞིས་བང་རད་བགས་དེལ་ཤིང ཛཿ ཤྲག་སྲ་དུས་གནང་ 

ཙའ ཿདདཡཞ༽ རྒྱས་ལ་ཡུན་རེ དགནས་བརྡ་རུར་ཅག །ཅང་ བ་པ་ཁདེ་ ནོ་༤བྱཅུན་གཟུ་གས་ ངགོ་ད་ དབང་དཔལ་ཁྭ ནྲ་ཧྲིས་འདི་ལུ ཉེ་བར་ལཁོ་བའི་ དི ཉིད བིས་པ་ བས་ "བུབས 
༽ལ་ཱ ཉ་བུ་ཉེ་བར༩་བའི་དུས་སྭུ་སུགྲ་དས་སུ་ ། དགེའི །། 














དཔིའཚགས་མཿཿདལ་ཆངས་སས་ཞུ་བདས་ཞེསར་བའུགས་པོ། 





ད༄༅ས། ཅོ་བོདི་ཡིགས་སྦུ་བུརོག །བ་ས་ཆནད་པོའེ་གསའིནེ་ནོ་དུལ་ཡང་བཅེགས། །དཔུལ་འཛན་ཡོཧཏནབང་རིམ་ཨདདོཔར་མཐོ། །བཤདྨ་མ་མ་ངད་བབདྷྷི་ནས་ལབ་བྱ་ཅན་པའེ། །མཁུས་གུཔ་ 
ཨ་འདན་དབང་ཕོས་ི་ནཆེ་ནྭ་སལོ། །ཅོདི་ཐུགས་ཇེའཕན་སོང་གིས། །ཡིདཅན་ལེགས་དིས་ཚོགས་ལ་གཟིགས། །མཉེན་ཡ་རོའི་ཆཁྱས་ཡིས། །ནོལ་དུན་ལཱམིན་གསུལ་ལས་ཆུལ། །འཕུགས་ནོརའཞུཆེན་སཱ་བདུན་ཅེམ། ། 
༢ ཐྱབ་བསུན་ཞླིང་ཞི་བདབ་བྱ་སུར་ཐས། །མས་མདྱ་རཱཝ་པཱནཱགྲནགྱ་སན་དང་། །ཁོད་ཅི་ཞབས་བླངྲ་ན་ན་ཏུ་གོགས། །མཁེནབཅེའྲ་མུཆངིན་འྱད་གང་འལ། །ལེགས་བ་གད་བརྩ་བེ་ཇ་བྱརྱང་བས། །གངས་ཅནྲའོ་ 
ད ཙཿ གསལ་་བའི་ཆོགས། །ལུར་ནགས་ཡནོཏན་མངལ་ཁྲར་འཛན། །གཞུང་ལུགས་གངས་རིར་གནས་ཐཅས་ཤིང་། །ལུག་བསམ་ཕལ་བའ་ཁར་བས་བཅད། །ནམ་དག་འགས་པ་རྭ།་གས། །ཡོག་སྨ་གླད་པའེ་ཀླད་པ་””” 


ཁགེམས། །བཙོན་པའ་དཔང་ཚོགས་ཡ་ནལག་བཞིས། །ལེ་ལོའེ་ག་ཡལ་ལས་རཱམ་རྩཁ་ཏེ། །མཁས་ཤིང་ག་བ་པཾའ་ལཔོརབྱཔུར་གཱེ། །ཞི་ལཐང་མཐོན་པར་ནམ་པར་འཛེགས། །ཧེས་འོབ་བློ་གྲེས་དོད་ཆེན་དང་། །ཕཱོརྲ་བུང་ ཀད 






ཁེ ལོམ་པ་ ༤༽ 


ཡུ་རྦར་ཉིནར་བཞིན། །རྒྱན་ཆད་མེད་པར་ཚོ་གས་པ་ལས། ། ཁྱོདཐུགས་པདྨའེ་ཚ་ལརབཆུས། །ཞྲེབའང་རྒྱལ་པའེམདུནསནས། །ཏེར་འེཨ་ལེགས་འགད་དབྲའ་ཆུན། །གསན་པའ་ཡཡ་བས་འབ་བཟུང་བས།།དྲག་པའེ 
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¦ ད རོ །ཅེ་བམ་པྱ་ཧོད་ཧེས་ འོ མོས་པའོ་རཊའིབ་དྲ་བལ་བོའོ། །མཐྱཾན་རབ་ པཱནོྱིས་ཆོས་ ཀུན་གཟིགས །ཐྲ་དོདབརོན་པའ་གྲ་གའིངས་ཉི །ཐྲོ་བཅཐའྱརོ་མཚོའི་ཕ་མཐར་ཧིན། །ླ་དབངར་ད་ས་ 


, ཆོགས་ཀྱི་དབུམ། །ལེ་གསུ བཤད་གདངཝ་ འི་སྦ་དྱཐས་ གྔགས། །ུང་ཤིད་ཟབ་མོའ་ངང་སད་ཀིམ། །མཐར་འཛན་གཱ་ཆེ་ནྦཧོས་ཅཱམ་དཱལ། །་ །སིུག་དང་བཅད་དང་ད་་བ་ བཞེན། །ཚདམ་གསུམ་ཕྱིས་ལེགས་སྱང་ས་བའ། ་ 
བྲབལ་བལ ཏད་གསུངས་ལེ་སཱམ། ༣ །ཀླནཀའེ་དྲི་མས་རདྲད་དཔེན། །དྱེ་ཕི་རྟ་ཧོག་གེའེ་རིགས་པ་ལ། །རིང་དྲུ་ཕུངས་ པའྲ་ཧོལ་བྷནམས། །ཁྱོད་ཀྱི་མདྷཱནཱས་ཛཾ་མེབ་པན། །ལྕེམགན་ཉིང་གྲས་མ་ གཅིགཅ་རའདར། 3 


| ༼དབང་ ཕེགསའི་བོའི་ཆུའ། །མདྲ་ཐསྦ་ར་ཞས་ ཡོས་ རྫོགས་ཤིད་། །ལང་རེགས་ འོད་དཀར་འཕམཛདུཔའ། །མཚནམོའི་མགོན་ཁུདྲ་འརའིའ་ཆ། །ལོག་མཱམཚ་མསྭཀྱི་བེང་བ་པོ། པ། །ཡི་ནརུལྦ་རུབ་རྩ་ད་པྷན སྭ། 
¦“ ངུ་མཚོན་གཞན་གྱིས་ཞེས་དོགས་ནས། །ཡི་སཱའི་སྭལ་མུན་པར་ཡི་བ། །གཞུང་ལུགས་མང་པར་ལེགས་སྩུངས་ པའ། །མཁསམཆོག་ གཟའ་སའ་ཚོ་གསྒ་ནམས་ཀྱང་། །གྤུ་དབ་ངེ མ་ཁྱཏཀྱི་དྲང་། །འཆང་རྩོམ་་ ྦ 
གཟི་ འོད་འིན་མི་ནུས། །རྒྱལ་བིའེ་ལེགས་བགད་འདུད་ཅི་འི་ ཧུན། །བློ་བཟང་ཞལ་བྱི་བུམ་བཟང་ལས། །ལེགས་ཡོངས་གསནཔིའ་ཞིཡཔ་ཡིས། །ལགམ་མེད་པའ་ཁྱད་ཀྱི་མ་གསོལ། །དེ་ཀྭ།འི་བདུ་དཅེ་ས་ཤོང ཤུད 


། 
| 


( 














དེར མདྱ་ཐུང་ཡན་ཏན་ཇེའེ ཟརྩ་གིས། །ཞཱསེར༠སན་པོའ་པདཆོལྤ་ཆ་ས་མ་དདཆེ། ། བདག་ཡིད ནངྲ་བག་དགའ་བའེ་གརྦ་བཿ་ཏེ། །བསོདཆོག་ ་མནོ་ཙརྦ་གཧང་འཱ་ཡོགས། །འད་ ཅྱི་ཙྔའ་བདདག་ བས། 
།ཅེས རྗ་བདགཉིདཆེནཔོནང་གྲི་ཐུགས་སས་་་ 


༨༠ 
¡ ཅེའུ སྲ་མས་ཅད་ངྭ ། ། །དལ་ འབུཌྭ་ཏན་ ཤྲོབ་ བྭགན་དང་མང ངཡ་པ་དང་། ། ཧྱངཔརདུག་ ལྡནའིང་ལུགས་ འཛན་པ ་ལ། ། མྱ་རདུ་༤ ཧོད་དང་འྭདུ་བར་བདག་གུ་རྔཅི་ བག 
གཅི གྲད་མས་གབ་ དག་ ལེགས་དཔལ ལ་བཟང་པ་ལ་བྭ་པད་པ འྱཆིགསྲས་བཅད་པ་ ཆཾ་ངྲས་ ་སྲ་བ་ངྱ་པས་ ཞེསྭ་་ བུ་བ་འ འདིནི། ། །ཁལ་ཁྭ་ཞཱ་རེརེནཊ ན་མའི་གྲ་རིགས་ དང་བ ཅོ་ནནམ་ངྱ ད་དང་ཝན་པ་ ཐོབཟད་ལ་གསྲུ་བབ་ ཀྱི་ས་འདེ་ལ་བུ་ཞད་ད་ སྭཱ 


༈ ཞེས་བྲསལ་བ་ལར། མད་ཐོས་མངོབ་པའགཟུནས་བྷནན ༠༠ སད་བཅན་པག་དབང་དཔལ་ཞྟནིམ་སྱར་བ་འདིས་ཧང་བསན་འགོལ་ཕན་ཐོགས་པར་བུརཅིག ། 





རུ 











ཛས 








ྦ །ཐེགཆེན་གསྱོ་པོང་བྱིས་དབྲསཿ་ཚུ 





སོགསགསཁཔད་གཀོདཔཞ 


་ར་ཞས་བ་བྱགགས་པོ།། 










ནྡ 
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ཡ་་ བིམ བའ 


གཞིང། །ཨཡོ་ལྔ་། འཆ་ལབན་ལ་སོགངས་པའི་བ རྡ་ངྲ་སོ་ག་གཅོད་སན་བདྲོ་བཟྲོ་ལྔག་པ "༈་བའི་ངུས་ཛིད་བོད་སྲག་གཟོང རྱ དྲ་སོང་བྲའཾ དི དི་ཚུཡ་ ཁིམ ཇོ 






















དང་། < ༄་ 
ཀང ར་ དིམས སུ་དང། པ་ག འོཔམ་པྭ་ལཱ་པའི་དྲིཔད་མཚོའི་བའྲ་ད་ གཅོད་པར་ྲ་ཚལ། མས་ལ གཞིའསུ ན་ད པོག་ས་གཅི་གྲུ་ཡོད་བནྲི་ནུང་དུ་དད་། ཡལ་ཆེད་སད་བ་ནི་ 
(ལ་དད་། ངུས་རྱི་ན་ས་ང སྤྲ་བར་བན་ཨ་ བནི་ཇང་ང་ ¦ དུས་དིད་པོད་སང་བ་ནྲི་དྲ་བང་དང་། | ཛྲིསད་མཆོའི་བ་དུ་སངེ་གུ་ནི་ཆེན་པོར་གསན་ས་པས། རེདག་ 


འདྲེ་ང་དང་། སྲའའདག་པོང་བ་ནི་ཆེན་པེ ཉི ྦ 
གསོད་ན་ས་སྱཀ། ཀང་ད་མ་པ་མ་ལང་ ཀ་ཧ།ཤྱི ཨྱི་མ མྭ་ཤག་པརྡ་ས ངོན་དོ།། ད་ག ཉི ད་བའོ་གྲ་གཅེད་ ལ་ སད་ཀ གཞན་ད་ པྲོང་ ཐཱ་ དེལེན་དྲ་མ་ འུག་ དདང། བཔད་ག་ ཉདྱ་ཐར་སཱ་ག་གཅེད་སདས་ཤིད་གཞན་ནག་ཁུད་ ཀྭ 
གདག ཁ་སོག་གཙཏོོད་པོང་བའི་བྲ་ཝ་གས་པ་ ནསྲ་གདང་ངུ་མུན་པ་ཇེད་པུ་དང་། དེ་དྭག་ཀི་ཅེད་དུ་ག ནད་ཀྭ་པ་ག་གཅེད་པང་བན་ས་མས་དགའབ་དང་། 


སང་བ་ངེ་ལེ་ན་ དྲུག་པ་དང་། དབ་བ 
ཌེཔ་བཡེ་དངཔ་པྱོས་བཞྲར། ༈ དདེག་ནདདཔ་ དྲ་རུད་དུ་དད། གཉས་པ ནྭའབེད་དད་། ཕྱི་མ་གཉེར། ཧཾ ཆེན་པ་ཡཾ་ནལ། | བསདནམསཤང་ས་ཡ་ཝ་མ་ལས་ཙོ་མ་ཕི་མ་ཉག་པར་གསུངས་པ། ། 


2 ཤྲ 



















ད་། དག་འ འཇོགས དདདད་ཤོད་པའ་འྲ་པོདོད་། དྲ་ག་བོ་དདམི་མཡན་པ་ནམསྤ་རྲིས ཙོ་པོའོདོད་པནྲ་འོ ཐ་པའ་འྭ་གརུཔ་དང་། ཟས་གོས ་ཡ་པོ་གས་ཚོ་ག་སྭ་དུདྲ་དས་ཟིད་པདྲ་འབནབ་དང་། སྣན་གམ་ | 


གན་བཏའ་འྲབུབ་བདྲ་འཛུན་པ་བྲོ་གས་ཀེ་ཕུན་བནེ་ཕད་པན་པམབོ་ལ་བརཔ་ལས་གྲསཉས་སོ།། ཉེབད་མཁོ་བའི་ཡངང་པོདོ་དད་དཔ ཡྭ་བ་དད་གེས་འུ་ འུརུ་ཐན་འུཚུན་པ་དད།  བྲ་གྲགསུ་པ་མེད་པདྲ་བུ་བྲ་འནའདུད་པད་༡་ 
སྨ དོ་ བའྟ་རིན་དྲ་ལ ཤི་ཤན་ཡོནྭའུ་བུང་ 


།ཛུད་བདད་། ཐད་པན་པ་མྦ་བ་ས་ཤིང་། དོ་མ་ཤེང།པྲའྱ་གྱེ་བོ་ཐ་མ་ས་ཅདྲ་ཧང་པཤོད་ཙར།ི ད་པའྲ་ཀན་བདད། ནྲ་དཔྲ་ས་ གུ་ན་བ་སཾགྲ་ས་་ 

བད་པདྱ་ཡནོབྲ་ཝཾ་པ་པ་ཡ་པ་ག་སྲངས་པ་ཏུད། ཇ་བ་མ་བཅོང།བ་པ་སཀད་[ ཚུལ་ཁྲིམས ཤེས་ཅེདདོ་མ་འཇོད་པ དེ ཏོ་ངོས་ཚག་དསབདྲདའའདེ། །ཡེན་བའིདྲབྲ་བའ་ བུད་བ་ཛིད། ། ཅོབ་ས་ཀིུས། 
]ཐཝགས་པ་སེད་པདའ་བ་གནྲའདྲད།། ཅེསགྲསནས་རསོ།། རྒྱུཁ་བ་དྲ་བེཔ་བྲའམ་ཆོད་པའི་མཆོག་ང་འྲདབ་དང་། ་ཧོན་པ་ང་དངྱ་སྦ་ལི་སབ་ཝགས་པ་མདད་པད་འྲལུར་པོ་དང་། བདའང་བདའ་གཉེདའས་ ཧྱི་མ་བརྙོད་| 
,¿ །བདའྲགུན་བ་དང་། སན་གགས་ཙོད་བཟད་པོ། རཙོགས་དང་ོག་པོས་ ་ཡིནཔ་བན་དྲའ་པོ་བ་དང་། ཁོ ོན་གཞིན་བད་མ མ་ལ་ཧན་བད་དགའབ་བྱ་སེདཔའྱ་ར ཁནཿམཆོ་གང་། ད་ དབྱ་ཟུཿཅིམ་པ་རལ་ཡང་ཡི་འགམ་ཡིང་ ། 









ཙ ༄ཨ། ¿ །ཏེའ་ཡས་ཕའི་ཚག་བྱང་པྱབ་པྲའའདུ་བྲའྲི་བག་པདད། དའེ་མས་དགའ་བ་དུད་ཡིད་དང་པ་པ་གཞྱ་ཅྲིའབུར་གནས་ས་ནཔ་སགས་པད་ཡོན་མ་དཔོ་འྭཐུང་བད་མད་དད་པདྲ་ཛིན་བྲཝ་པ་པ་སོགས་ཁ་པ་གྲཔདས་ཤིང་། མདོ་ 
ཁ་ས། པྟྲཾ་ཐཱཡ་ག་དུགླ་གཆེནནག་པོ་ཡུང། །ཚུལ་ཞིསཾས་ཝཱན་ལ་གནོད་མེད་གཞན་སྲི་ཤ་ས།། ཞེསྲ་ཚལ་ཁིཡས་དད་ཝན་པལྲ་ང་གཏུ་ཁོས་པའི་སལ 


བ¡ ༤ 


༅ནནག སཡ་ནག་པོ་ད་གྲགུརྦ་དྲ་ཁབ་པདྲ་བིན་པ་དེས་སར་གནོད་བན་མི་འྲབུད་ན། འཇི་གས་པ་ 

༧ གཞུནཛ་ས་་གནེད་པ་ཙུ་ཡོབ་པན་གསདས་པ་ས། ཚུལ་ལིཤངཊནས་པན་དག་བའི་གདེདས་དད་ཝན་པ་ལམིདད་མི་མ་ཡིན་བ་དད། འབུད་གཤིའི་གནོད་པ་པག་ི་ནད་གྲིའིགས་པ་གུན་རིས་མི་ཚུགས་པན་དེབ་ས།། ཚེ་ཕ་ | 

པ པཔ $ རྡཾབ་ཅུད་བཅོད་ཁ་པ་པ། གནས་གབས་འབབ་བྲ་བྲ་ཚ་ཡེ་དད་། །ཞེས་གསུངས་པ་ཉུན། ཚུལ་ཁིམ་ས་བྲ་ཕདན་དནའབད་མིི་འུད་ཞིང་། བདྲེ་འྲབའིཉེན་བཟད་བྱ་རུད་མརྦྲ་ཐབ་པན་གྲཞང་མད་པོ་མྲ་འན་་ 
གྲས ཡང་བ 


་ ་¥ 7 2 5 ི ུ ; ་ -༽- ༣ ༨༧, ༨ - +÷ > - --› 
དྭགས ང་། བངལ་བཏེན་པའི་དགས་བས་བདྲ་སབ་ཏུ་ཡོདདེ། ཨོཾ་དགེ་བའིལས་ཁ་སུཆེན་པོ་དདུཔ་རེདཔདྲསཡ་ང་དང་། འབིད་བདུ་པོ་རེདྲེས་ཡི་དྲགསདང། ཆུ་བྲན་པ་དདེས་དད་འབོད་ཕྱེ་ཁ་དང་། དགེ་པའི་ལུས་ལམ་ཆུངྲང་ 
¡3 [ཀབུའ་རསམི་ང།ཞཞིང་བྲས་པེརས་ཞདྲ་ཞདང།ཆན་པྱརཔདགང་མའྲི་ནདྨ་མེ་འརགསསཔ་པམ་ཞིག།དག་པའིལས་ལལ་བཔ་ནི་མིག་བཔྲས བདྲི་ཚལ་ཁིཡཔ་རྲ པགམམེདཔད་འཇུརའིན་དོ། ། 


\ 


བཝནཱ་ན་དགེ་བའི་ལ་པ་ཡམ་བ་ཟྱལོར་བྱ་རུ་སྔ་བན་ཙི་འབ་ས་བ་བད་འབོརྩ་བེ་ས་ཆོཚོ་དེང་བདད་། ༠མས་ཕྱོད་སིས་མའབོངས་པ་དང་། ན་དམ་དབང་དྲ་འདུ་བར་འབ་རབ་དང་། སརཔཡེད་པ་ལ་སགས་པ་དང་། ཅེད་བྱ་རུ་མ་ཐུནྲ་བེ་འབས་བ་། 
མི་ག་པ་བྲ་ཀོང་བལ་བགའབ་དད་། བདག་དྲོའལྲ་བ་སུ་བབབའབའུངྲ་གནི་མྲ་བ་ཆེ་བ་དང་། ལེ་ཁྲགས་པ་དདྱ་ཤྲོག་པ་གཙུད་ཤིདྲ་ལུམ་དགྲའ་བ་དང། ཞིང་ལྲས་དྭ་བསྟོད་པའིས་ཧྲིམ་བྲྭའ་བ་ས་པདྡ་འླ་ུན་པ་ལྭ་སྲོགས་པྱ་ཆུཆེ་ 
གསུསུ་གནམ་སྱ་བད་མི་དགེ་པ་བླདྲ་སང་འའྲི་རོལ་ཁཨས་བླ་ཕ་བའི་ཕན་གོན་ཡེན་པད་ན། ཡེ་དགེབ་བུ་སདབའ་རུལ་ཞིམས་ཞེ་དག་པང་གི་གཡད་སནས་འདྲེན་པྲའི་ལག་སྲ་བུ། མཐེདས་གེ་ཧེང་ཁང་དའྲ་བ་བྲའྲི་བེམ་བབ། 
ཝུདང་མེའི་དྭབཡའབོན་ཕྱུན་པ་མ་ཚོག་པ་པ་མནའ་དག་འབུད་བའད་པག་བསམ་གིད་ཡུ་བའཤེས་པནྱ་བདཔས་སོ།། མཐན་ཐུག་གིཔན་ཡོནནི། ས་བདུ་པ་དོཡ་ས་མད་གེབ་བཅུ་བོད་བའྲ་རུལ་ཁབས་ལ་བྲསགས་པྱ་ཧཆེ་ད་ ་ 
གྲསཿས་པའིདོནབྲ་ཇ་ས་ཏེ། དྲབ་མལྭ་འྭདག་པར། སོ་སེ་སེ་བནམ་ས་དདག་སྭདྷ་སེ་པདད། །དདྱ་བྡ་དབཁ་བདྲག་ཉིད་དེབས་ནུཡ་སདང་། ཆྱཝ་པ་སྣ་ནམས་བི་དེ་ས་པད་ལེགས་པདད་། །མདོན་མཐོའྱི་ཆུ་ནི་མོལ་འིས་པལས་་ 
བ།ཞནམེད། །ཅེས་ལེམམ་ཞུགས་སོ་སྱ་སེ་ངོ་ནམ་སྦསི་མོ་མ་ཐོལྲཁད་པ་དཅན་དོད་། ཉན་དང་ཐང་པམ་སྦ ངེས་ལེགས ་མྱི་ཟླ ནྲི་ལུལ་ཞི་མཔ་དད་དེཔ་པདྡ་འབལ་བ་དགོསཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་མེདནདེ་དོག་གཏན་མི་འགུབ་པད་། 
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ཝམ་པ་དུང་ཝན་པྲའིཧར་ནས་བེད་པདང་། ཙམཔ་མིད་པ་ 
འདགགི་འདེསས། ཀླུཤལསོགས་པྲྲིསུཕང་ཆནཔོ་ཝཔ 


༢༩ 


་གཅགྱཧྭགྲཤོཡཐད་འབབ་བའྲི་རྲ་ནིམང 


ཡུན་ཡུག་བྱ་ཏུད་རན་པུའིབུ་ཧེན་གནགལ་གནས་བྲའི་གང་བ་གུ་དྲེའབ 


༦ 


¡26 །ཆེན་པའྲི་མུ་ཞི་ དད འགི་ཙམ་ཞེ་པ་ཚད་བཟང་བད་ནས་པ་ 


ཡེད་པད 


གོམ མོན་པ མཆོད་དའ་དར་བ་ཡགིག་ཆ་ཡང་། ཨིམ་བས་དོན་མས་། 
།ཡང་ཀྲ།ཅིག་ ་ སམ་ཝནྱ་བཱཅཾ་ནྲཧ ཡ་མདྷ་་་མཱ་པམ་ནཨང་ཡང་ཿཨཡཿ ; 
བུའ་ཡང་གཅིག་ཛན་དད་གཉིས་ཝནདང་གསུམ་ཝ བདའདབ་གཉིས་དཔེ ཅཅབས་ཆརོངིོཅད་གསལའོ། ཞེས་ཁན་ནིམ་ལ་པ་ག་སངང་བཀོ། 


༤༽ 
ྱ 


་ གད་འཕག་ས་པའི་ལམ་ཡན་པག་བྱརན་དདྲ་ཕན་པྲའིབ་ཉེན་གན་པ་ལ་ལ་ནགཅེགག་ནས 


ས་སོ་སོ་ལ 


༥༧ 


བདེགས ད་དེ སེ གས་པ་ཡང 
ལོ ྒ །། ཤཱིར་པཱ་ཀབ་ས་དནྱོབཉེ་ནགནཿ་བྲསང་བྲའི་ཕན་ཡོན་ནེ། གཞས་། 
ནྱ་ཧཱེཾཤས་པ་མུ་གཏོགས། ཆུ་བུམ་པཱ་ཊའམ། ཧདོདམ། བཅ་སོང་ཤེ་ས་ཚད་བཟུང་བར་མེ་ནུས་པ་གཞིན་ངུ། འཕགས་པའིལ་པ་། 
དན་མས་མེད་པཤེས་པ་མ་གཏེགས། དེའ་གསེད་ནམས་འདི་ཙོམ་མོ་ཞེས་ཚད་བཟུང་བད་མི་ནང་པད་གྲྭ་མངབ་དུང་། ཐབས་ལ་མཁས་པ་གད་གསྤྱ་བམཚོ 


པ་ཐགངབགེབས་དགམས་མངཤངབས་དན་མས་ བར་ལ 


ལྨཾ། ༄༅ ཅེ ཞིས་པོཁོ་གོབོ། དྭེའི་བ་སཾདན་ཨ་ས་གམ། བསོད་ནམ ཁྲབ་སྲ་པའ་ནམ་པ ིཤགིཞིཙམམོཤིས་མ་གྲབདཔརམོནུས་པར་གྲམཐསཔ་དང་། བངོབྲ་བཟྲིིདྲའའདྲལ། ། 
-”¡ ཨམ་སས གདགན་ཅུརབདེ་དག་ལ་གབག་གཅག་གིས་དྲམིདའ ིསབ་ ཡོ་པྲདྡ་དད། སལཝ པྲའི ཨཡལ་ཆ་དད། ནད་པའིག་སོས་མན མིབ་ལེ་ང་བནབ། པྲེབས་དེཤམ་སདེབ།། 

འཕུ་གས་པའི་ཡ མ་ཡན་ལག་བྱ་ཧྐད་དྲང་ཝན་པའི་བ་སིན་གན་ས་ལ་གན་པཔྲའི་བ་སོད་ནམས་ཀྱི་བྱ་རཡྱི་རུ་དང་། ཨོགས སབད་གསུམས་ཤིད སྲ གས་པའི ལེ ག་བྱ་བད་ཏན་པ འིབ་སིན་གན་པ་ལ་གནས་ 

.ཙཤ ཕན བས་བཅེ་ུ་ཡིན། དཝུན་པན་ཡོན་པབ་ཡན། དེ་སད་སྦྲ་དཆེབ་ས། ཆི ཞིསཁང་གུ་སཱནྲས་ལ། བ་ཝེན་གན་པ་ལ ེའི་བངུ་བས་ུཌ། ན་གི ད་ཡ་སུག་དང་དང་། 

127 [སུམྱཅ་གསུམ་པའཅེ་ཚད་མི་ལྔ་བྲིབྲ་ཕག་ག་པ་མ། ་པ་ཡ་ཕ་གྲ་དགདང་། འབབ་བལ་བའྲི་ཚོ་ཚད་མི་སོ་དན་ཕྱུན་ཕ་ག་གཅིག། གྲིད ནང་། དོག རི ཕྲ་ག་བ་དུན། རཔ་པཱག 

རདྲ་ར།དང་། འཕྲཡ་ད་གྭ་བའི་ཡེ་ ཨོད་མེ་ལ་ དྲང་ཛུན་པྲ་ག ཉིཤླུ་ཅུ་གྲས་མ། ག་ཡྭ་པ་ག་བཞེདད་། གཞན་འབུལ་ད་བད་བྲདིཚོ་ཚད་མེ་ལོ་དུྱཔུན་ཕགདྲ་བ་བར་ འི གིའི ཨྱང་ 















པྭའི་ཤུན་ཤོན་ཁྱ་བུར་གད་གྲ་མཐས་ད།། གན་སའཇོག་གི་མདོལས། མེ་ལོ་ཝཱ་བྲར་ཡྱ་ཆ་ཆེན་དེས་བཞྲིའིའིནྲ་ཞགག་ཅིག་དང་། མོ་ལོ་བྱངལ་སཁྲ་རྭ་ཙཱ་གྲྭསཱམ་པྲདྲཧོརྦ་བྲག་གཅོག་ཡིན་པ་པྲོགྲ་ས་དང་། ཟུད་དྲང་གེལོས་ལ་དང་ཅོདོ 
གྲ་སྲ་བབ་བད་གྲཔ་པན་པཞི་མདོན་པ་དད་མྲ་བུན་བར་ལད་ཡང་། ཤི་ལྲ་པ་ ཙ་པ་བའྲི་ག་མའ་གའ་ཞིག་ཛད་བཤད་པ་དང་ཡི་སྲ་བན་དོད་འཛུར་བཞི་མདོཔན་མའེ་ཡེགྲེའིམ དགཡིན་པད་མདོན་ནོ།། དེད་ག་ནི་གུན་པ་ད།ཡང། 
ཅི་ཕན་ཡོན་ཡིན་ས། ཤུཐ་དྲ་ཐུག་གི་ཕན་སོནན། ཚོལ་ཝི་མས་བླ་པད་བའི་མབདྲ་བག་གེ་པན་ཡོན་པར་བཤད་པ་དངུ་འ་ཞིང་། དེབ་ཡབང་གྲ་པལ་བརྩ་མས་པ་འཇབ་ཅན་པའི་མངོལ་ས། དྷ་ལ་བ་སེནགནས་ག ག་བྲ་སྲ་སཱ་ན་་ 
དན་སྔ་ཅུམ་བྱམ་པ་བྲའི་བ་སུན་པ་ནད་སང་ལ་ན་སའ་པ་གུ་ས་ལ་མཐད་པར་གྲ་སདཔ་པ་དད་། དེབསྤ་ཀང་ཉུག་པ་ཚ་པབྱ་བད་དང་ཚོ་འྲ་ཕལ་བི་ཐབ་ལབ་སེན་གནང་བྲས་ས་ན་དཅོམ་ཝནྲ་དམ་པཏིད་དང་བྲང་བདྲ་བུནབའ་གསུས་ས།། 
དདག་ཞི་བགན་མནཔ་ཧེན་གནང་བྲ་པད་པ་པའི་པན་ཡོན་ཡིན་ལ། དེ་དང་ཐེག་ཆེ་ནྱ་ཁིབ་ཨེནུ་གནས་བྲ་མང་བ་གཉི་ས་ལ་ཁབ་མེག་དད་ནམ་མཁའ་ར་བི་ཁུན་པད་ཡེད་བརྡ་ལང་ལ་བཏེན་པའིདྲགས་པ་པ་སྲབཅུ་ཡོདད། རུབ་དོན་ངུ་།" 
128 | དགེ་བརམ་བ་ལས་བེམ་ས་ཧན་གཅི་ག་གི་མ་ག་ནད་ཅམ་བསལ་བའི་དན་ངུ་ད་གིབྱ་བམ་པ་ནིབསོད་ནམ་ས་ཆེ་ས་ཝག་པན་གདབས་ན། ་ེམ་སཅན་འམས་ཅད་འཁོད་བའི་ཝ་ག་བབལ་པདག་སྲ་བམས་ཅོད་ཤང་བྲ་པལ་ཏེ། ཡོན་ 





ཧོ ཤོ ོོ་རོད་ོོོ་ རི 


༄༅། ནོཔསམྦོ་སོསོ་ ི་ོ རོར ར་དྲསྤ་རུ་སྦ་སྦིསལ འི དྭ་༡་ན་ཞག་གཅེ་ག་བ བྲ་བང་བ་ 
ཤྱ ་པདྩས་ཆ་ གད་པ ནོད ཇེཐིའའ:.ི དུ་བ་བྲ་པུད་དགྲ་ས་པ་བཤིན་ནོ།། ངཾ་གད་དྭ་པད་འདུག་ལྲས། པིམ་པ་ཅན་གཅིག་ 
དེ རིིིཁིགགི་རིཨིང་།།ེ་་ དྲེ ཡོན་ཏན་དཔག་ཡེ་ད་ 





3 
པར ྦ ཐུབ་པནདེ་ས་པའྲི་ཡིད་ཏེ། 
དཔེ་དནྲ་པར་གན རགིགཡས་་མྲརང་བདྲབྱ་བུདྲ་པདས་དཀར་ཚད་ 
# པད ཅོཨ། །བསལ་ཁ་བམངུ་བ་ས་མ་མ་ཡང་། སར ས་སམ བོ་སདབག་ ཚད ད་བོད པ། 
ཆཿ དུ།།ཟླབཔརླ དདོ་པ་སྣཊད། ཙིད་གོས། ། ཞེ་ས་ག་མདཔ་པ་དད་། ི་ོ ཆེའི ལ་པ།། ཁ།། ཅོདག་བམྔ་ཤིམ་མས་ཅོན་ཐམས་ཅ་དགོ་པས་མཁོད་ཏོདངཏུ ཏྐ།ལ་པྱ་བབན་མཆཱད་པ པས ཏྲོར 
རྱི་གམེས་བྱསྐེད་ ཨབྲལ་བས་ ལེཌལ། ་ཀ ཤྲ ་ཙྭ་མ་གཏོདཾ་བ་ ཨའཱོ་ས་པརས་ད། དེད་གྲ་ནྱི་བདྲ་རུ་བྱ་ཧི་པ་ཨ་པ་བཅོས་མ་མ་ཡིན་པའ་པན་ 
མ་ས་བ ཧཉད་ཅི་གྲྭཟག་ས་བཟན་ཙ་སྦྱའི་ས་བད་དགེ་ཙ་གཞན་ཐམ་ས ཅདཕལ་ཡི་གནན་པདར་དགཅིད་ད་ 





¡29 །ཆུཀྱིསཾ་ མབ ཅོད། མཅ་མལ་ ནི དཔོད་ཆག་མ་ས་ཉརའ་སས་པའ་ཅོ། ཚོ ཟེག་ 








པོགློས་བག་བྲས། བཅྲབ་བྱ་ས་བམས་བཅོས་མ་ཙོ་མྲ་བངབ་བན་ནས་བ་བརས། ཏེ་བཏཉནོ་ག་ནན་བྲ་བང་བའི་བསད་ན་མཿ་བིས། ཟགཞོག་བ་འོོ་ོ་༽ ཐམོག་ཅད་ཟོལྤའུ་སོ ན་་ 
། འི་བ ྱི་ཡིར་ཕ། ུདབདཔའིཕནུཔོད་དེདག དབཡུན་པྲ་ཇོ་གཏུ ངྲརྲ་ཚུལ་ཁིལ་ས་བྲ་པང་བའི་ཕན་ཤོན་ཡེན་ལ། དེ་བ་པྲ་གུ་ངབྱ་སཱན་ སད བའདི་ཉྭ་བུའི་དུས་སྔ་ཚུལ་ཁི མགོ “ 
ནན་འངབབ། "སྲ 





ཐ་བ ཡང་པ ས་ཆེ་བ ཇེ་བྱ་ཙུན་བཅྲོདཀབ་པ ཀབ་པ་ཆེན་པོ་པ། །ཏིད་ ཛནྱ་ཧཏ་ལ་པོལ་པ། མ་པྲ་སཱ་བའིག་སྔ་བ་ནཔ།།དཔ་ཞི་བསབ་པ་གང་བཤད་པ།།།དེ ད་དེ་དག་ལ། །བྲསབ་པ་དེ་ཡད་མད་་་་ 

དཱ སིི ར། བ་བ དྡ པྲགཞི་ཝ་ཡོད་སྲ་པ་ཛོག་པ་བདབྲ་པང་བ་དགེ་མངལ་མྲདཔེད་པར་གྲུསངས་པའི་དུ་ས་འདིད་བྲམ་བ་པ་ལ་བཅོན་པ་ནྟི་ལག་པ ན་ཡང་བབ་སྲ་བབས།་འབད་པནྱ་བ་་ པ 

སས བས་བ མ་དྱ་ཡིས་བ་པདང་ལོམ་ནམ་ས་དང་། །གྲང་གྲུག་དདབ་དན་མནནྲེའྲི་པེང་པ་ཡྲེས། །སངཔྦ་ཆ་སཾ་བཾབ་ཁག།འིག་དིཡ་བྲ་བྲ་ས།།གད་གི་ས་དམ ་ཆོསའ་བྲ་དྲ་འཛྲིག་པ་ད ྒ 

13 འདག ཡ་ད །ཞིད་མཚན་དའི་བསབ་པ་གཅིག་ོད་ག།། །བསོད་ནམས་འདི་ནདེབ་ས་ཊེ་ཐག་འེགས།།།ཞས་གྲ་མདས་པོ། ཤིས་གད་མས་བྷ་ཏད་དོ།། ེ་ཉནཁཐག་བའི་ྲང་འཝབབས་ 
0 བམས ]ེ 








དུ 





དེལ བའི་རིམ་བྱོ་བྱ་ས་བྲའི་བ་ཤོད་ནམ་བ་ལ་པ། སྙིགསམ་ཝུག་བད་དོ་བའིཅུས་བྲ་འདེད་ཉན་ཞག་གཅིག་དུབ 









ཀོ རོན་མཉམ་པྲོའི་བྷོགལོ་བམད་པད་སྐདྱ་བོོལ་བོབྲོ་འིགྲོར་མས་ཁ་ཡོ་བྡ་ཝ་ད་བདཔ བཿ བདོ་བའིཅུ་ས་པཱ་འདིནིན་དགགཅིག་ཅུབ་གབ་པའི་ 
ྱ ཱ་གགཅིགབྲ་བད་བའིབས་དནམསས་འཇ པན་མདོ་ལ་ས་གསུངས་པ་དེ། ཆོསྤྱ་ལྕི་པན་མདའ་བྲའིབཙོད་ཁ་པཅེན་པོས་བངྡ་ས་སར་བྱཞགདྲ་བྲགལ་བཡ། བད་གཡུག་ལྕེ་བྱེ་མའ་མཔེ་དྲསྱ་ཅི་ཉེན་བཟངཔ་བོབ་འདོད་པརྨ། ནཱ 







ཡོད་པ་རྐམ་སྔ་ཚཔ་ཁཨ་པ་ཡམ་བརྡ། ནས་ཙཱ་གཞན་ཡ འབད་པུལ་པིད་པ་ནི་ཚོདྱ།ཅི་ག་ནད་གཏན་མི་ཤེས པྲའྱི་བན་པྲའཏྭ་གྲ་པ་ཡྲིན་ཏེ ་ རཔི་ནན་ལོ་ཏེ་གདོན་གཏེནྱ་ལི་པས་མ་པ་ཡེ་དྱ་བང་སྭ་བནོ་མ་བཏད་པན་རུ་འྲདེན་པ་སོག་སྤྱ་ཧུ་ 
ས་བཤ་སྲན ག་མང་པོ ི་ོ བཞུནན།། ཉིན་ཞུག་གཅི་ག་བའིབྱ་མུན་གནུས་འདིལ་ལན་ཡེནཚད་སེད་པ་འྲབུ་བའ་བྲ་སདག་པས་དེན་ཆེལ། དས་ཐུང་ཤིཿཔླསཔོ་ 
པུའྲི་ཐབས་ཀུདབས། དྭཏདགར་གག་སྭ་བུདཇོ་གས་པར་བརྡ་ཐུབཔའྲིཤིནྱ་བྲ་ས་བ་ཡི་ན་ལ། ཟེག་པ་མེཇུད་གིབ་ལེན་གནས གཉིས་གགས་འུངཞི་པདག་དས་གི་། བུ ས་ཨུད་གྲི་གདནན། ཇད་བ་ས་གས་པའི་ད་གྱི་ཚུ་ཆུ་དྲདུ་༤ 
རྣམ་ས་གསེ་ཞོདྱ་ཧ་ས་པ་བུད་པ་དང་། ཇི་གྲལདྷ་ནོམ་ས་སེང་ཞེདྲ་དུག་བདྱ་པྲ་ཕྲ་པ་ནག་པོ་ཨངཞ་ས་ཀ་ཁུད་དུ་མར་ག ༈པ། དོད་ཅགརོམ་ད།ཉེན་མད་མན་ཞང་གཧེ གྲེའི ཉབས་ཆུངབའྱ་ཆུམ་ཚནྲ་གིས་ཝ་ད་བས་གས་པྲའི་དག་ཝུང 
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གུཅ།ཨདུ་ཞིདྷ་སེབས་ཌེ ཆོ་བ་དངོ། གྱ་བྲ་རུ་དྲ་རས་མ དང བུ་དབ་དང་། དེ་ཡ་དབྲ་ཝ་བ་བྲ་ཙ་ས་ན་མ་གྲྭསདས་པ་ཝན། ཞེ་པཱད་དང་ལེཐ ཨདདངམ་ཆོས་མདབ་དང་། བ ཨོདྭ་བརྡད་ཨས་སགོན། །ཁ་བོན་དུ་གཡོདོཿདོདྱ་ཁ་བྱསད་པ། ༩༡ 
ུམམང་ཞད་ོ་ི་བདངོ། གཞེང ་ཆེ་བྲ་ན་ དུད་།དཔདག་བབ་ ན་གསང ཨིད ནྱ་ཧྲ་ས་པརྲ་འྲན་བ་དང་། གྭ་ལུརྨ་ནམ་ས་པཱ་པཞེ་དྲའདུག །པའྭ་འབུན་བཅ། 'ཝག་པན་ཡད་མཱད་ 
མྲརད་བར་ག་ཆེ་བ་ཡི་ན་མོ། ཏད་བད་ད་ཐེབ་ཆེག་བལན་གཞམ་ ནྲ་ཐེགནམ་མབ་སེན་གནང་ལ་པ་བ སོད་ན་མང་ཆེ་བ་ཁུད་པརྡ་འཕྲ་གང་པ་ས་དོན་ཆེལ། སརྡ་རཱ་ལུང་བ་བཅ་བདད་། མཚ་མ་ས་ ལེདྲ་ལཱཡ་ཨཱ་ཕཾསགས་པཱ་ཡ ཡོད་ 
སོགས་ས་ཐའ་བསན་གནང་ཁྱི་ཅེནང་ལིརྡུ་ད་བྲའི་གང་བག་གས་བདམ་ན་ཡང་ནམ་དྲག་སྱེ་བ་དང་། ེནཨ་དྲང་དྲ་ལེ་རུ་བ་དང་། ཡཱནཆད་ཉི་ན་ཞག་ཟྲ་ཤུད་བྲག་སད་དགཔཿ དེདྲ་ཁེས་ལེན་ཆོག་པ་དད་། ག་མོད་སོགས་ཀྱི་མ་ལེ་ནྭདུ་ 
ནུད་བ་ས་བད་མ་པྲའི་ཁྐང་པན་མག་ཏགྲས་བདོ་ཐནྱ་བིབ་པེན་གྲ་ནྲ་ས་ལ་སྦ་བ་ངྱ་བླ་བ་ཞིང་ཁྱང་ཆེ་བ་ཡིན་དོ།། དངད ་པབླ་དདབའཔ་ད་གགོན་ངོས་པ།ཡན་དབ་ཚུག་ དང དེའིབྭ་པྲ་ག་ས་བ་བྲ་རཱོད་པྲ་དྲང་། གཞན་དག 
རཱ་མོ་པབྲ་སུང་པ་ལ་ིམ་ཨ་དགའབ་དང་། རྗེས་པྲ ཡི་དཔས་བ་ནཔ་ཛམ་པ་བྲ་སང་བའིབས་ བའིབས་ད་ནམང་དཛད་བཤད་པ་ལ་པྔ་བར་ཆེས་ཚད་མེད་པ་གསོག་བརྡ་ལཿ ! ཉི། མཞ་སབ་པེའིམདོས་པ། ཙེང་གསམ་ཨི་འཛིག ཉེནིཁམས་ ། 


























༄༅། ྲག་བཅོམོ་ ང༽་ གོང་བ་རྲ་བམདཅད་བ་དབ་ཝབས་བཅོདྲང་ སུ་ནས་ལོ་ ལོ་སོངོ་བདོབ་ལས། གཅིག་ཤིས་དྲེ་བམས་ཅུད་བཅདངས་པ་ལ་སྤ་བོལན་པ་ ོདོདགི་བདདགོས་བཅམཐོདད། ༣ དོདགྱོ་བྨ་བབོན ད་ན་-། 

ླ ཝཱསདུས པའིདངབ་ཕེལ་བ བྲ་སྲ་ས་ཏེ་ན་པོ་ཆེ་བ་ བད་ཀྲ་སིམ་ཆོ་དརེན་བུཿས་ཏེ་མཆོད་ནབ་པོད་ནམ་པ་ཆེ་མོདྲ་ཀུང་། དེ་བྱ་བཏྡ་ས་བཅྱ་ཧྲ་སྔ་བིནངབ་སེལ་ཅི་མཆོད་ཉེན་གཅིག་བུར།པའི་བསེད་ནམསྤ་བིདཔན་ཡད་མི་པེད་ཅིད་། བ་བདནམས། 
༧ ནཞིག་གིས་མིདགུ་བཅུ་དད་གིས་པདའིངགཞན་ལ་ཡད་པྲོང་ཞིག་ཅེད།གོ་འདེད་པ།་བྲའི་བ་ཡོ་དནམ་བྲ་བི་ཆར་ཡད་མི་པོད་བདགསདས་པའྱཡ་དདེ།། གཉིང་པྲ་ཚུལ་ཞིམས་མ་བྲ་པང་པའི་ཉེངས་ 
ནི། གྲག་བས་ལས། རུསྦལ ར་བ་དག་ གྲཱཡཱད་ག་དང་། གཞན་དད་ཧན་པུ་སྭ་སད་པ་དྲང་། ཚདང་པ་མཚུབས་པན་སད་པ་མཁྲས་པ་ནམས་ིསྣ་སད་པ་དང་། ཚ་པ ཧིདྱ་སས་སད་པར་འཾ་པ་དང་། ཕུག་པ།ཿ 

ཕུག་སམཆམས་སྲ་་ བག་པ་མེ་སྣུ་ན་ འགུན་བ་དྲང་། མཉགས་པའིོང།ནམས་ཙགས་པད་མྲེ་ལྲ་བན་བདད་། ཙགྲ་ས་པྲའི་ཚོ་སནམས་ཧམས་བདྲ་འཁུན་གདད། ཛན་བོང་པའི་ངོས་ནམད་བཛེ་་པན་ 

133 འད་བདང། ནམ་པདྲ༽་ 5: 6 ཤ་བའྲའག་ཅུ་དན་པོད་དནའྲབོ་ལ་གཔད་ལང་བས་དྲམལ་བདྲ་སེཔ།། ཞེང གསནས་པའྱི་པིན། མདོ་ལས། ། ཇི་ཉད་རྐང་ཡིད་ ཡམྦའབུག་གཡ་་༥ 
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ི པའ་མ 


དདད་ཅིག་ 








༄། །གཅིག་ལོངས་སུད་ནམི་ད་གེ་བ་ཆེས་མད་བན་གྲསཔས་པའི་ཡིར་དོ།། འོན་ཁུར་ཚུལ་འཆལ་བྱ་ནམ་སནྱ་བིཆ་ན་ས་དེ་ཧ་ད་ཡིནྱ་པང་། འཁེད་པ་མ་ཐའ་ཅ་ནདྲུ་བེད་པའི་མན་ས་དོམ་བ་མ་བདུས་བའྲེ་ལིམ་པ་ལས་ 
ཡྭ་བརྡ་རླུལ་ཁ་མ་ཨ་འཆལ་བན་ཁུན་པན་དྲ་འཕག་པ་པ་ཡན་ཏེ། ཤྭཁྲཱ་བུབ་པའི་བྱ་སན་པ་ལ་དབ་དུ་བུང་སྟེ་ཚལ་ཁེ་མས་འཆལ་ཐད་ཁྲ་བནོ་ན་ཡུང་ཡས་རཚྲབ་པ།ས་ཡེ་དམེས་པའི་ལུ་བྲ་མ་ཉ་མ་ས་པན་ཡོད་ག བཀལ་བ་་ 
ཤོ ༨་གཡདུ་ལ་ས་དྲསྦ་ཧྐཾ་པ་པ་གདཱ་ཡད་རུང་བའི་བྷ་པན་ པ་དྲད་མ ཛྲཡན་དས་ཐག་ཆེན་ལྔ་འུག་ད་བ་མ་གཏོགས་བེལ་བ་་འབབ་པར་གསུང་པ་པ འིཡིར་དོ།། གྲ་སམ་པ་ཐེག་ཆེན་གྲཔོ་པཱད་དཾ་ཉར་བྲ་པད་ཚུལ་བ་སྟན་པ་ལ | 
ཅུས གོ་ཧོང་ཡིན་རཱལ་དང་། དེ་བྲསད་ཚུལ་ལོ།། དང་པོ་ན། ཏེནྷ་ཧྲི་དདྲ་དཱ་ཡེན་བའིད་བདྲ་དྲ་བྲས་ན། རུ་ས་ས་བད་བདས་ཏེ་ཡུན་ལག་འམ། གདོང་དངལ་ག་པ་བྲ་ག་ཞི་ངཁ་ལེ་གས་པད་བཞལ་ཏེ། གོས་གཙོང་མ་་” 


བྲག། ་ ན་དང་མཆ་ད་པ་བཤམ་ས་ནས། སངས་ཧྷས་ཚ་ས་ཚོག་ས་མས་སབས་བགེ་སེམ་ས་བ་སུ་ད་ལན་གསུ་མ་བ། མ་ལང་།སེམ་ས་ཅན་ཀན་ཧིས་ཀོན་བུན་ཅྲང་།། འདྲེ་ས་བོག་པ་ཚོག་པ་བཅང་ཀི་བམ་ཐབ་པཝ་དབད་ 
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པམ་ས་སྭ་ཅཱས་བང་ས་ཊ་ས་བ འོདོ་དང་བཅས་པ་པ་ད་གོར་བྱ་སན་ད་ངས་ཏེམདུ་ནྱ་ཁིན་མ་མ་ཁད་བྲའ་ག་པ་པན་མོད་ནང། ་ཡན་ལ་ག་བདུན་པ་མཞུལ་དངབཅམ་བྱ་རཿས་པནྲ་བད་པའམ། མདད་བྲ་ང་པ་ན། ཟྲམ་ 


135 


= ཁ་ར ར་བ ར༤་༤་༤་༤༤་་་བ་ངོ་༤ ང་ར་རང ངྱ་རླ་ངོར་རར་༤༤་བབ་ཁ་་ངོར་ར་༤་༤ར་ར་༤༡༡༡༨༨--་བབབབབབབབ་་བབ་བ་ར་བ༡བ༡༡༨༨༨༡༠༨༨༨༡པ༨༨༨༨༨༨༨=༨༽ 
ྫུ་ཡུདབང་པའྲིལ་ཆོ་གས་ལུ།།སོ་གྲསས་གུམ་པ་ཆེ་ན་པོས་ཡགའཚལ་ལ།།དཔོབ་བྱ་ཤས་པུ་ཡིད་བུལ་མཆོད་་མ་ལ་སྲའབུལ། །བོག་ཡེད་ནས་བྲུས་གྲས་བིག་ལུང་བམུས་ཅད་བཤགས། །ཨེའཕགྲས་དགེབ་ནསས ༢ 
ཇེས་ཡེ་འང་ས། །འཁར་བམ་དང་བཀྲ་ད་ལི་ག་སབའགྲ་སན་པ། །འྲ་བོ་ལ་ཚོསྱ་སྲད།ར་ལ་བྲ། དྲ་དག་དཔ།།བདྲག་གཞནད་གེ་ནམས་བདྲ་རབ་ཆེན་པད་འ་པའ། །ས་ག་པ་སྲ་བགམས་མྣར་་འབལ། དེན་སྭཱ་སནཔསྭ་ཐ་ཡ་དམན་ 
རེ་་ཞུརབའཇེཀ། ཉི་མ ཤད་གདྲ་ང་ཆོ་གཞདན་ཚདཔའི་ངོད་དུ། ཙག་གསམ་འཚལ་ཏེ། བས་ཡོ་གསས་བ་ས་ལ་བཙུགས་ཏེ་ཐུལ་མོ་སན་ནངང། ཙིགྲ་པ་བཅུ་ན་བྲའགྭ་ས་པའི་པཿསྔརུ་ས་དངྲ་བརྡ་དྲུབ་སེཌ ས་བྲའུ་ཐམ་པཅད་བདག་ལ་དགོངསྲ་སྲག་སོལ། ཇི་ཕད་་་ 
ཝོནྱ་གི་དེ་བཞུ་ནོགཞེག་པ་པ་དྲ་བ་བཅོ་མ་ད་ཡ་དྭག་བར་ཇོག་པ་པའིས་སྲྱ་ཆས་ཅ་ཁ་ཤེས་ལུ་བ། གྲངཔོ་ངེན་པོ། ཁཔྱ་བ་ས་ཤིང་། བེད་བྲ་བྲམ་བ། །བུར་བེར་པ། དང་གདོན་ཇིས་སྲ་ཐབ་པ། པད་པརྡ་ཀན་ཧུ་པན་བ་ཡོརས་པ་བདཔ་།་ 
་འ་དག་བའི་བ་ཀང། ཁིག་ས་པར་དུམ་པན་གལབའི་ཐགས། །ཀེ་གྲ་པ་པད་ནམ་པརྦ་བལ་ བྲའི་ཞྲེ་ས་དབྱཧན་དྲི་དམས་གིས ་སིམ་ས་ཅན་བས་པ་ཅདྲ་བིདེདྲ་ཧྱི་ཡནདང་། ཕ་ན་པར་བུ་བའྱ ར་དང་། གེལ་བདྲ་བ་བྲའི་པན་དང་། 
136 རྣད་མེད་པན་བྱ་ཐའི་ཕྱིན་དང་། ཛ་གི་མད་པ་ད་བྱ་ཐའི་ཕྱིན་དང་། བུན་ཆུཿཿྱི་གོགས་གྱི་ཚོ་སནམས་ཡོངས་ས་ཛོག་ས་པན་བཟའྱི་ཡིན་དད་། བན་མེདཔ ཁཕ་པདག་པར་ཛོགས་པའྲི་བར་ནབ་ལག་བད་ཛོགས་དད་བབའྱི་པརག་སྭོ་ཡོང་ཡང་དག་་ 
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བིོནོ་གདནག་པད་ཤཛོད་དྲ་བཞོནད། བདག་མོདའད་ཞེས་བྲསབསྱ་ཀར་། ཟླ་ས་འདི་ནང་བཟུད་སེདྲི་བདང་དཉིས་མགད་་ཐད་དུ་སམས་ཅ་ནྲ་ཨ་པ་ཅྱ་ཧེན ༅ཙདད་དུ། ཕན་དརྲ་བ་བབྲི་ཤུར་དང་། བྲལ་དྲ་བུ་བྲའ་ར་། 
བྱ་ོད་ར་མས་བྲར་བ་ཛོགས་པདྱ་བ་བབྱི་དད་ ད ཅིག་དང ཤི ད 
དྷ་གད་མྱི་བ་། །འབིག་པའི་ཚོས་ཁྱར་མི་སཏ་ཅིད་། །བཛནྱ་ཧི་ཚོགྲ་གད་མེ་སྔོ། །སྩོན་ནིམདུ་པ་ཉེན་བསན་པྲའི། །ཆ་དྲན་ 
་ །སྭཱག་གཅད་ལ་སགས་མི་བྐད་པ། །ནབཞིན་ 












ཛེར དུ ཁྱིིརྡ་དྲང་། མཱ་ག་མེད་པན་བ་བའྲི་པཾར་དང་། བུཿྡ་ཱ 
དཿ་། ཤད་པེད་པརྲ་བ་བའྱི་པིར་དད་། མ་ ངྲི 
ཟླ སམ་བདྲ་སཔ་དྲབབའདབྱ་ཡལོ། ཞྲས་མ་ནྲག་སུ་མ་པ་། དེང་ན་པ་སྲག་གཅད་མྱི་བ་ཤིང་། །གཞན་ཡི་ཞོད་ཡ། གུ 
2 ཡངས་སྲུ་ཡད་བར་བ། །ཁནེ་མཔོཨི་བ་ཞིད །དེ་བཞིན་དུ་པ་མ་མི་ན་པའྲི་ཟ་པ། །དེ་དད་ཕེ་དྲ་བ་དང་ནྱི་དན། །ཀར་དངྲ་བྲ་སོགས་སྩང་བརྱ་བུ། །དི་ཉད་དྲ་བ་བཅོམ་ག་ཏུ་ཞ 
་ཀྲེབ་པར་ཤོག །ཕག་བརྔ ལཾ་མྲང་འྲ་གྲ་འཛིག་ཏེན་ནམས།།སྲེད་པའི་མཚོ་ཡ་ས་སལ་བའྲ་ཤྲོག །ཅེས་ཁན་གཅིག་དང་། །སོ་ཨ་མོ་ཧྭ་ཀིལ། སྭཾ་བུར་བྲཾ་བར། བར་ཐ་ར། 
ཞིས་མུཔ་ཞིཡས་ནམ་དགགེགཟུས་ཡནཀེའ་གཅིག་དད་། །ཐིམས་ཡི་ཚལ་ཁཾམ་ས་སྙན་མད་ཅད་།། ཞས་སྐོག་ས་ཚིགས་བཏད་རིས་ 


ལ།སོག་གཅཙེད་་སྲོག་པ་པ་ད་ །ག་ཨིདྲ་བརྡ་རུ་ 


137 །མ་ཧཱ་ཨུངྦྷ་སཏཱ་བ་ྨ་བཾ་བྲ་ཊི་ཏ་བ་དཾ། ཧཱད་ཇཱ་རྭ། ས་མརྟས་ལ་ཁ་ཀཏྲའཱ་ཕཊ་པཱཏཱ། 








ཧཱཛམ་ག་་དརྦ་རོ། ཆོ་གཏྲིཆིགདོནལ། ཕོ་བོ བ་བཟྲོབགོང་་འའོོདོ་ར།དཔ་གོ ་བོ་སྤོརནྲོདོ། སྣོར བ་རོབོ་སློོ་བྲོ་ཅད་བས་བདགསས་ ཟེ འོར བསྔོང་གཏད་བདྲ་བྲ་འཔ་བའོ། དྩབ་ཇི་ཉྭ་། 

ཏིད་བེདན་ཝའྱ་བིདས་གྱུཧོན་བའི་་གུ་ལ་བས་འོས་ན་སྱ་ཡིར་ཁགིདང་ཉལ་བཞིན་ངགཟིགས་ཤིང་། གྲསང་བད་། དབཞིན་དིད་བྲ་གཞེགས་དསར་མལང་ཐའབྲ་གགྲས་པ། ཧོན་མོངས་པདང་ཤེས་ཐུའྲི་མབ་བའིནྲག་བཅོག་ 

}ཕུ། ཐུས་དནུམས་དུང་ཡེཤེས་ཀི་ཚེ་གས་ཡད་དྲག་པར་ཛོགས་པ། མའིག་པའིགཉེད་སདུས་ཤིད་ཤེས་ཁུ་ཐམས་ཅད་སྲ་བླེ་ཧུམ།པ། ཡོན་པོ་ཡེན་འིངུ་དད་པའི་ལ་ཨྲ་ཧིས་བྲ་བདུ་པད་བབ་ཇི་པ་དྲད་འྲགོ་བས་་ཅུདྲ་ཤིང་ཤུ་བ། 

པ ལུ སྲས་པ་ ད་པར གང་པེ་ཆེན་པོ། བརུ་བ་ཐེབ་པ་ཱ་བདེས་བ་བད་གོས་པའྲི་བ་ག་ནས་ཨཱ་བས་ཡིད། སུཏཔ་བའི་ཡནཏྡ་བ་ཞད་ས་པའི་ས་བཆུམས་བུས་པ། བདེན་པྲ་བཤིལ་སན་ཤེས་མད་མདོན་སྲེམ་བཀྲི་བན་ ་ 
བུ་བ།བུར་པརྡ་པ། རང་དོན་སངས་ཧོག་ས་མྲཔའ་ཕི་ཞ་པ་ས་རང་ག་དོན་རིས་སྲ་ཐོབ་པ། པིདཔ་དད་ལེ་ས་བ་ཕན་ིཀ་གནཏུ་ཧོར་བད་ཅེད་བ་ཁདང་ཆ་ག་པ་ལ་སགས་པའེ་ཀན་པན་གུ་ག་ཆྲག་ས་དད་བཅས་པ་ཡྲ་ས།་པ བུད་པ། 
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ཀལས་ལེག་ས་པར་ནམ་པར་གལ་འྲྲི་བགས་དང་ཡནཔ། ་ཧ་བཡྲི་།ཅིང་བལ་ས་ལེགས་པན་ནམ་པར་གཡབའྲིཀེ་ས་དབ་ཅན་དེདགགིས། 



















༦ །ལོའོ་ཨིཾཀོནོསྷ་གྲབས་ས་སེམ་བཅན་ཐམ་ས་ཅདྲ་ལེདནུན་དང་། གཞོསྐོ་གཟས་དཔོཔདྲོ་བབོའྱིནདོང། མདློ་གབ་གཉིས་ལ་སྲ་བོ་བདྩོ་བོབོའོ་ཙ་ནོ་དང་། བོ ོམོ་ོད་པོའབ་ནོོ་བ་མོ་བ་ཅོདམོད 
རྭ་བུ་བའི་ཕཾརཱ་དང་། མ་གྲེས་མཚོན་པའྲི་སོདྲ་ཀྲི་ཝ་མས་ཅད་མེད་པར་བ་བའྲི དད རུུ་དྲན་པ་ ཉེར་གཞག་སོགཔ་བརྦར་བྲ་ ཉྱཕེཿསྦ་ས་རོ་ནམཔ་ཡོངས་ར ཛོབ ་པན་བྱ་བའི་ཡུར་དང་། འབསྭ་བྲ་བ་ནམདཔ་ཡངདག་་་ 
པརྡ་ོགས་པའི་བཏྲ་ན་འདྲེ་པར་ ཅྲ་གས་པ་སེ་ཛབ་བརྡ་བ་བྲའི་པྱར་དུ། རང་ཏིདྲ་འཚོད་ཧོ་བརྡ་འདོད་པའིབ་སམ་པ་པ་གད་ཡཕྱོད་ཡདངག་པར་བདང་པད་མཛད་པ་དེ་བཞིན་ང། བདག གིས་གུད་དུ་པ་འདནེས་བཟུང་ལེ། དེའར་ 
ཤད་པ བཞདཔའིད་གཡ་པ་དེ་དགགི་ཕིརུ་ད། རུངཀིདྲ་འཚྲ་ཁུ་བ་འདེད་པའིབ་ཨམ་པུས་གུས་ དཔདོ་ཡདདག་པནྭ་བང་བར་བྲ་བུའོ་ཞེས་པལོ། ། དན་སྲ་པོག་གཅོད་མྱི་བཞིད་།། ཞྲེས་སོགསྦ་བིདོནདི། ཇི་ཉར་འབགས་པ་དྲག་ 
བཅོམ་པྲ་ཆམསྲ་ཁིས་སེག་གཅོད་པ་ལ་སོགས་པ་བ་ཆད་པདྲས་ཏེ། སྲག་གཙོད་ཕལ་པོ། ཀྲ ལ་དྲཱ་ཨན་ལྐག་པ་དེ་བཞིན་ང། བ་དྭག་གས་ཁང་དྭ་སྔ་འདིན་པ་བྲ་ཟང་སེ་དའིབར་དྲུ་སོག་གཅོད་པལ་སྤེགྲས་པ་བྱཆུད་ དླ་ 
མྨནས་ཏེ། སྲག་གཙོདཔ་ལ་སེགསཔ་བྱཏན་ལས་སན་ལོག་པན་པྱསིོ།། ཞེ ཞས །ཁས་ཐདས་པ་ཏ། འག་ནྲ་སྲའཆད་བད་ཁགན་དོ།། ཏེ ཁམ་ས་ནལ་དགགི་གཟུངས་འདུ་བོད་གད་དུབ་སྱན་ན། ཨོ ེན་ཡ་པའྲསལ་ པབ 





140 


།མྭ་པེ་བརླ་ཡན་ཉེའ་གཅིགྲ་ད་ན་པ་དྲ་ང་། དེནས་དོན་ཡོད་པའི་ཨང་པོ་བླ་བྲ་པ་བ་རོད་བྲང་ན་ 


 ཁིམཕནམ་་་པད་དྭག་པ་དད་་ན་བདྲ་བེན་པ་དང་། ཛོ་ཡ་ཁ་མང་ཅིམ་སེམ་པ་ཁེ་བ་བྲའིངྱ་ཧཱཝ་དང་། ལུལ་ཝིམཔ 


ྣ; ཁུམས་ཊྱི་ཆོགྲ་པ། རས་ཕྱ་བུས་པ། སྔསཡ་པ་དྲ་པའདྲ་གྲའབ་ཆེན་པོ། སདེ་ནདོས་པརན་ བྱ་ཧན་པའཡྐག། འཛིན་པ་འཛིན་པ། ཀན་ནྭ་ས་པཱན་་ས་གཟིགསྲ་དི་ཕཊ། ཅེ་པ་ཡིན་པའ་ཐ ཤད་དྡེཊ། བའུ ནྲ་ཞྲི་བྲར་བཤད་པའི་ 
ནས སྟ་དད་བང་། །དད་པ་མ་མྲ་ ང་བར ཐཱ ཊྲ ཊཟ་བས་ཉི་རོན་བཞད་ན་དང་གཟེཡི་ཉེས་པ ༽ཡན་པས་མ བིས་ས།། གྲཟུང་པ་འདིའི་ཕན་ཡུན་ནི ། གྲ་བརང་འང་སུང་བདྲ་བུ་ས ་ཏེགཔོ་པཱངྨ་བ་བས་ཤས་ 
` དྲ ནུཡ་ཁིཡྲས་ཡངས་སངགཔའ་ཁྲ་བརྲབ་སྲེབས་དང་། དགེ་ཝེར་ཚུལ་ཁམས་ཞུམས་པ་ཞིག་པིཔ་སྱདབར་བུམ་ཏེ་གཟུཅས་འཇི་ 
དྲུབ་བུ་བརོད་བུ་ཡ་ན་སྲརྭ་ལའཚ་ལ་སི་རྲ་མ་དྭག་པད་དོན་ནག་སྱ་བྱི་དྲུད་ཡ་སྲ་གྲ་མཿས་ཏེ། མི་སྣ་བར་ཞེ་ས་སྲེགས་ཨེདད་ན་། གུ་སྭོ་ཡོང་དདས་ན་པ་གྲབ་དྲས་འདེ་དགྲུ་དུ་མི་པྲ་བད་ཡིད་བླ་བྲ དོད་གཅིག་བུསཏེ། དེ་ནས་” 
དག་གིས་བྲ་བམ་བཛེདྱ་བྲད་པའིདནོ་ཡིན་ནས་དཔུན་པར་བུའོ།། ཁ་མང་སིས་ཛུལ་ཁི་སུ་ས་ཞེས་པེགས་ཅིར་དན། བདྲ་སེམ་སི་ཛལ་ཁི་མས་ཡོད་ཏུན་བཞི་ཝནྲ་ཤིསྨ་ཕོལ་ཁརལྦ་ཡི་སྔོན་མེད་པརྲ་བེཿཡིད་ཀྱ་ཚོལ་ 
ཨིཾཝཁན་གྲསམྲ་དུ་བདི་ན་པའ་ཤན་པའི་རོམ་སེམས་མད་པྲའི་གོན་པ། མོལ་བམ་ས་ཕ་དོལ་དྲུ་ཡིན་ 


















ང་། ག་བཟད་བའྱི་ལིརྦ་པ་རཱ་ཡང་མདད་བྱས་ང་ཏེའྭ་གོད་ནུ། ཆགྲ་བོན་པའི་ 
འིརིར རོསིིིས རར པོ ོང 
ད་བི་གཞུ་གབང དུ་བ་དང བང་བ ན་བདིམ་བ་འ་་བ་་ དུ་དཔྲ་ཚུངས་ཤུ་བ་པན་ འྱརྲ་བེག་པ་ཆེན་པོའག་པོ་སྔོང་ན་མ་པར་དག པ་ཞི་གུ་ ཧབ དེ པན་ 
ག་ཁ ཧྲ མངས་ཅདབ་གཞས་། ཕེ་དབར་དགང་པསོ། བཉང་པ་བཅའ་བླབ་བསན། སྤགྲ་གཙེོད་དང་། མ་བིན་ལེནངང་། མཚད་པ་པྤེད་ སྱོད་དྭང་། བ་དང པ། ཆདྲ་བང་ག་དང་། ཨ ང་ཟ བ་དད་། གན་ 

བརྩ་བ༔ སྐམ་པ ག་མ་ལ མཁེ ཉི བསརཀོ། གཞེབ དེ་ལྲ་སཀ་གཙོད་གྲོང་བཏི། ཨྲི་འམ་མེན་ཆ་ག་བ་པ་ནྲ་བ་ བཟངྭ་སྭེ་གྲོག་སྲད སཱ ཡན་ཆད མྱ ཅོ གད ག་ང གྷས་དདུཿ ༥ 
གཡིས ་པད་མི་ ཡེ རིར རིཾིཾིཉིྲིཛཅཉིཇིྱི་ཇ༤ གཞོདའརེའིབ་སམ་པ་ཐམ་ས་ཅད་ལངདགོས་པམོ། སྱ་ིིན་ཡེདཔ་ ། གཞན 
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༣ ༤ ` ཚལྨབད་པ་ སཔ ༣༦༩༩ ༣༩༩ ད སཔ ༣༩༤ ༽ ༽ , ༽ 

ཆ་སབཞདང་། དྲ་ག་པའི་ཊིར་གཉིང་རཱམ་པུ་དགེ་བྲ་ག་དྲ་བཁ་བམ་འཛར་དྲ་བགེ་པར་གྲ་བས་བྲ་བ། དེད་གཤིལ་ག་པཔདྨ་བངངས་ཏེ་བྲ་གཏངས་ན་ཤིནཏ་ཡེག་པ། ཤྲུ སོ་སྲང་ལྭ་གནུ་ས་པའི་ཉིན་ཞྭ་ག་དེར་དེ་ ་། 
ཐགངྲ་བཱ་བུར་ད་བད་ཆེ་བྲ་ཡ། དཀོ་ནྲ་མཆོག་མཚུད་པ་དང་། ཤག་དངབ་མར་བདད་། སྲི་གྲ་ཝར་བཤ་གས་པ་དང་། བཀྲའ་གོག་པ་དད་། ཚེ་ཚ་བདབ་པ་དང་། གསོད་དད་ཉེ་བའི་སེ་མཐ་ཅན་ལྭ་སོག་སྩོབ་པ་ 
ྲང་། ་ཡིན་པ་གཏེང་བ་སགས་ད་གེ་བྲཾ ྲི་བ་བ་ཡ་ཅི་ནུ་སྭ་ལཱ་སྔའབད་པར་བ་ཞིང་། ཡལ །ཁི་མས་དའ་ཝན་པ་ས་སོན་ཡམ་བཏབ་བ་ནོ་མྲས་འྲ་བབ་བན་གྲྭ་བྲ་དཔ་པྲ་པ། བ་ཀའདད་བྱ་སྣ་ཏབརོང་ནྲས་འབྲུད 
མངྦ་པཨཱ་ལ་མ་ཡུང་བུད་ཅན་རཱ་ག་སྭ་འན་པ་དང་། ཐཱ་ནོ་རྔོག་ཕལ་བསྲ་ཧར་འདོང་བུའི་ངོན་ལྷ་ལ་ན་ཡམ་གཏུབ་ན་ལེ་གས་པ།། བདིད་ལ་བ་པ། གདཞིག་བ་བས་ས་ནངན་འྲབའི་སྣ་གཙོད་ི་ང་། ། 
མཐོར་ཡ ཐན་བའ་གཞཡརཡལ་གས་འཊེད་བའི། །ཅེ་བྲ་སོང་ངམ་པའིི་ན་མ་ད་། མཡ་ཁི་མྭས་ལ། །རྭ་བ་དྲ་ད་གྲས་པྲའི་ས་ན་ས་བྲ་བྲ་སབ་པ་མ ཆི། །སྱེ་ཡྲ་བྲ་གྲ་མམ་ཀའ་ལ ཅྭ།ཡུ་གཞང་ དྲ་""' 

146 |མཆཾཔ། །ཉཡ་པ་ཐག་འགྲོ་བ་གྲན་གྱིང་ཡ་གཡོའི་གན་ས། །ཝེ་ཡ་བཙོན་འཆི་ཡེད་ཚོགས་ཅིཉེན་འཚོའིགཞི། །ཚལ་ཁམ་ས་ཡེངས་འདུའིད་བང་པེད་གས་ཕག་འཚ་ལ། །འདེན་འབད་ཡེགས་ 


 ཀ5འ་ཆ༈༡༡༩༡༩༡ངན་ཆ་ཆ༡་ཆའ༡ཆམས།༢༡ 
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༤༤༤༤ === === ༤ རར ོོཾོ་ྣིསཔྣྤྩཡྩཡིཡྨིྣཔཔ་ྣཾོ་་ྣ་་འྣོ་ཤཤཾ པོ 
༄༅། །ཚོག་བུ་གླུ་དུའི་རུ་བང་ཡེ ངཱ ས འོ་ཁུནཞི་མཱ མ་པ་འུཆ་ས་ངི་མ་ད དྲ་ཅྲིང་། །ཁིལས་གཙུ་བསརུབ་བདེ་བའི་ལམུ་བླདདདེ། བོབས འཇྲ་ཀ་ 
ཐུནཱཅིག། ཅེང།་པག་ཆེན་བའ་ཚད་ཇེ་ཕ་་བྲ་སདྦ་རཱ་ཡ སྤེགས་གས་བན་བ ད་པ་སམ་པརོན་ནྱ་རན་ཞེ་ས་ཐ་བའདི་དེ། རལ་འདི་ལ་མྲས་ཤིན་ན་མ་དཡོདྲ་པ་ལྲ་ངྲ་ཐུར་བའདག་ངབད་ཤེས་ 
ཡུམ་འུང་ འཕྱི་ཨྭ་བྲ་ཞི་ག་ད་གོ་ས་ཞེེ་པ་བྲ་ལུམ་བ་ཡུན། ། མང་ཐེ་སའིག་ས་པའིགྲ་བག་ས་བཅུན་ ༧ §བ་བུན་དག་དབང་དཔལ་ལན་ སྲ་སྣ་ག་ཟི་སྲ་ས་བྱ་མིས་པ་འདི་སྭ་གང་ནང་གཞན་ལ་པན་ཐགང། ་ 
པ་བ ཀཱ ཨྤྲ་དལ།། 
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ཁམ -ང་དམའན་ར་རསས་ཚས་རར་་ 











༤༤༨ ད་ཝལེ་འཐ་་སད་་ཝ་ྱི༠ཝ༠༠༥༤སྷ་ཝ་དོག་ས་ཡ'གཅོད་པ་ཁ་ས་སྟ། 










༄༠། ཙི་མེད་ཨ།ཁྱེན་པའི་ཞེས་ཟཞི་གཞནས་ལགས་གཟི་ ག། །དཨཾ་གས་མེད་ཞུཤས་རྡེ་ས་ཏྲ་ཞུཿཤུ་ཤ ཞིན་སཱཾང་ས། [ཁྲལ་ཨེདག་སུང་ཞིས་གྲའང་དོན་གསལ་མཛད་ཕནི༽ །མཞྐམ་མེདབཉོ་དེ་ཁ་བ་ལ་གུས་ཕྱག་ 
ཤལ ཞེས་༠༥ཆེད་ཐན་ཐ རོད་ཕཞི་ཨེ་ཧེག་འཞིལ་ཨ་མདིན་པན་ཞབོན་ཐས་ཨདུག༩སས་ཏེ། གྲགེལ་པ་དོམགསལ་ཨས། དེ་ལྟར་ཡགཞམལཝ་པབ་ཉོད་པ་མཞེ་དུ་ཞ་གོབནི་ ཞེས་ཕ་ཨས་མདོན་མན་ཏོགས་སནི་འིམ་པ་ཚོང་ 
ཡ༢་འསྟན་ཡ་ ོ་ཞེས་ཤ་བ་ནིཞཐད་པ་ཡོམེན།། ཞེས ཕཊི་གཞུང་ཚཱཨ་ཧྱི་དོན་རུང་ཟད་འཞད་མ་༥། ཤ་དཾན་བྲ་ཕས་ཞས་ཤཞགྲོད་པ་དང་། དེ་༢༠ཨཤཞ་དཔུད་པ་ཤགི་ས།། - དང་པོ་ལ་ཤ་ཞིའ། ཆུད་པ་དད་བཤ་ཞནོ། དང་པོ་ལ་ནི 
དི་བ་ཞགོད་ཡ་༢པ། དེ་ལ མན་བ་དོད་ཕའོ། དང་པོ་ནི ཨ་ཆོད་གནོད་གྱི་སཱགས་ལ་རན་ཆུམ་ཕན་ཁས་བངས་པ་ལ། ཁ་ཅིག་མནེ། དེ་ལན་འཉད་ཕྱག་སེན་དུ་མདད་པཞི་ཞུགས་ལ་ེན་གསུམ་གཏན་ལ་ཞབེབས་འཞ་ 
གསུན་གཅོས་ཉ་ཛད་༢༠།ཁས་ཡེན་ཨནི།། མཉཅེམ་མསམཔ་ལགི་ཨོ་ན་ཚམི་ནས་ཐས་བྱམས་པ་ཞཞེམས་ཕར་གན་དགོས་ལ། དེ་ཡང་ཕྱས་ལེ་མནིས་ཆོས་འཁ་དྲ་ཆམ་གཅིད་ལི་ཤེས་ནབ་གེད་པཞི་ཕྱིར་དུ་གཞི་འང་ཁམས་སྟེ། 
མཆེད་ཀྱི་ཨངས་མཚན་ཞིད་དོ་བོི་རབ་དྲྭརཉ་མ་ཞཔ་། ཡི་མྲྭའུནྲ་ཡོགས་སོར་བ་ཊམ་ཧྱི་ཕྱིན་དུ་གཞེན་མོ་ཉ་ཨ་པ་། ཞེས་བྱ་མོབ་གྱི་རྨཊ་གངས་ཞེས་པཞི་ཕྱིར་དུ་རྣ་ས་འཛ་གས་ལ་སདས་པཞི་རམ་ཕཞིི་རབ་དའེ་ནུ༥ ཞིས 
ཤ3༢'འསུས་ཨ་༠ེ༥ཞདོད་ཨཱ ༢༠ ཨ་སཱཿ་ཤྭ་བུར་བྲ་མམས་ལ་ཞདེད་གར་འདོདྱ་བན་བྲམས་ཕས་ྲམྱཧི་ཧུན་དུ་ལདད་ཆེ་ས་ཕག།། གཞིས་པ་ནི། ནེ་གསུམ་ལ་ནངཤམད་ཀུད་གཏི་ཕཿ་ཤདི་རྒྱལ་ པུམ་འགམཆོ་།། རྒྱ་ཨཝ་༡། 
གཔྩའན། འཚཙགལ་མནི་ཕུགས་དང་ཐོ་ལྟའ་ན་ནི་ཆས་མངོན་པ་ཞཁནེ་ལོ་བཕ་ལས་རྒྱམ་ལོགས་སཱ།གྲསངས་པ་དེན་མེད་དུ་ཞྱ་སུན་ཏེ། མོས་༢༠ད་ཆམ་ཞྱཧེད་ཀྱི་ཞེས་རབ་༤ེ་པཔ་དེ་མ་ཧི་ིས་སུ་ཆོས་ཨསམ་ཧྲཿ་གངས་མཚན་ཞིད་ངོ་པོ། 


\ས༦༽» 


150 





༄༅༅། ༈འ༠་༢བྱེ'ཨ་ ིག་འསུཌ་པཊ་ ཞིན ཁབ་སྟེ། ན་མོཨ་ིམ་ག གཞི་ས་ལ་ཆས་ཤྭས ཤྷྣསར༥ན ནི དགེ་སེཕ་དང་སཱ་ན་ཁཱ་། །ཁུད་ཐན་ཨེ་ད་ཕས་ཁང་ ཟིན་བྱ་ས་པ་ ཕའ་༡༠༠༠༠༡ ༡༠༠༩༡༠༧༠༠༠༠༤༡༧༠༽ ༥༠༡༢ 
ཞགྱུན་ཕཞ་ ཉྱི༢་ཏེ། ཤེད་ ཕྱིཿ་གྱན་འདི་ ཞད་ལས་ མི་མངོན་སནི་ཝེ་ས་དག་ །བ།' ་གྲི་ངི་ ལྟན་བ་སྟན་མ་དེ་ལ ན་བ་ཞད་ཕན་ ཞི ཤི ཞེས་པཞ། ཐ་ཞར་ ང། ཡུནས་་ཞཆི ཞཛིི་སམ་ཚོད ཨད་ ནི་ཅུཉ་ ཐ9་ལན་ ཨཅས་ཤྲ་ས བ་སྟན་པཞི་ དག་ས རྣ “དང་སྟཤཱ ཤིས ཨཔ ་ནང་ 
ཁྱད་ཕའ་ཡེད་ནྭ ཟོས་པའི་ཆོན མོད་ཅེས་པ་ཡིའ་ཧཱུ་། མོས་པ། ཤསམ་ཁྲོ་ཞ་བྷ་སན་ནྷཾ་བོས་ སྱུན་ཉེ་སལ་གཏམ་མིན་ཏེ་། གསེར་ཞ་ཞར་ལས། ཀཾ ་ལྕན་གཞི་ཞམད་མལ་ལ་སྱན་ན་“ ༤་ཞེས་ཟུ་ཐཱ་ཨས ཅད་བསྙུས་ ཡཞ།། ཨེས་ཞྭ་སུརས་ས།། ཡང་ན 

ངོ རྱ ཆོས་མངོན་པ་ཞཁོན་ལོ་ཞ རད།ཡོ་ཡས། ཞེན་ཕིས་ཧི་ཨད་ལོག ལགས་ ཨཱ་ཞྭ་སྔཉས་ པཞི། ཞབད་ 1 །།དཞེ་མེད་པ་ ནད་ པའ ཞེན ཨང་ཀདི་ལས་ཆི་ཡ་ཆག་ཞིད་ ཀྱི་བ་སྟན་འཉོས་ ཨཛཾཤཾ་ཕཞི ི་སཱད་༢ག་ལས་ཞེས་ཞེན་ ཕྱི་ཨགྱི་མདོ་ལ ་ཕློན་ཤ(ཡཔ་སྐབམ་སུཿཐབ་ 
ལྟེ ཆས་་ ས་དཾ་ཛ ཞཱཾས་ སོད ཡོད་བླ།ར་ པཞི་ཡ་ཧོ་ཞེ་དེ་ཞེསྦ་ི་སྲཀི་ དོ་ལ"ཞབུང་ ཞིན ཏ། ཞེན་ ཡྱིཤ་གི༠འདོ་ དྭ་ཨས་ ཅཡས་མདནཔ་ད། དན་ གས་མཾཿེ་ཨིད་ ཐན་བཉན་པས་ ཨངོན་རྐོགས་ རྒྱཌད་ཡང་ = ཨན ་ཏ༥ ཟློས ཨོནཨྙད་ཡན་ཏོགས 

པཊཾ་ཕྱིན་ཧེ། གསེ་ནཞ་ཕེཔོལོས ད མན་ཡད་དིའ་ཡོག། ཌཾག་མདོ་ལ་ཁྱུད་བ་ངང་ { ^ རྣམ་ཞུ་ལེ་ལ་ འམས་ཀྱུད་ ཅ།ད་ཨས་ ཨེས་ པན , ཞྲེས ཡོ འགཔ 'ཤཏིས་པ་ ལྟན་ན་ ཏྟ ལང ཡ་ཤྟཾན་ཞས། ཁ་འ ཏི སྱ གང་གི ནི གཞེན་ཚ ཕེན ཏ(" 
(བོ ཏུམ པཀ་ཨ་ ༢ཞཧུན་ ་ེ ། ཀན་ཤས་ ཉེན་ཨོངས་ ཊི ཞངོས། རོ གོད ཐ་༨༤༠འ འུས པ། ཏེ ་གཞེན་ ཅར་ ཇི ཤ༠༨། ཞིན་ །ྲ་སུས་ སི རེ་ས ནེས ཨ་སྭང་ཤཉེན་གང་ ཡཤེ་ཏཾགཨ་ རར 'ཨིད' ད་ཞི སཱེན་དུ་ ༈ཡུན་༢ རྟིད བརྟ་ཀ་ ། ་ཞདི་དང་ཞ་ཱཨ་ 

151 [8ིཡང་ས་བཞག་ཡ ཡ་་ཝཱཡ་སྭ་སོན་ཡན་ཐནཨ་འདཞདི་མ་ཡངམདོ་ཅས་བན། གཉག་པ་གསུམ་མ་ལྟགནཞཤས་པ་གདདམན་ཀངཞགེས་ཆན་དུ་ཞརབས་བཅགཝ་གཞིས་ཁ་ཉེ། ཆམ་པ་གཞི་་ བཅག་སམ་ ནཡ 
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ཉེན དང་པོ་ལྟན་ན་གཞི་ཡང་འྭསམ་དགས་ཕས་མན་འཞད་པཞི་ས་ནོན་ཞྱ་གུན་ནོན། གཞིས་པ་ལནར་ཞ་གཞིན་དསྐ་གེས་པ་ཨེད་པན་ཞྱགན་དེ་། ནཿ་ཡ་ཤ་ཞི་ཨེད་སྐ་ཏོགཔ་ས་འཏནས་ཅམ་ཞིག་ཞྲབས་ཡཞི་ ཕྱིན ༈ ཞདོད་ཞ། ཆྱེས་པླུཞེ་བན་མཁོ་ 
གཞི་ཧོན་ཅུར་ཟདྱ་ཀུང་ཝ་འཞད་ཕན་ཐལ། འདེདཔཞི་ཉིན། གདོད་ན། ཡཱམ་དང་ཆུན་གསུམས་མ་མ་དགེས་མ།་མེད་པ་ཡིམ་ནོ་མམ་དུ་ཟུན་ཨག ཉས་མཞི།དཔད་ཝཱན་གཞན་དག་ཏོགས་ཐན་གུར་བ་ཡིན་ནོ་ཞེ་མཞེས་ཕ་སེ། མདོར་ན་ཡྲ་ལ་འངྲ་སཱན་ལ་ས་ཡོགས་ཝ་ 
ཨི ཨམ་ཚོད་ཝཱན་ཆོས་གསཿ་ཧི་འབུ་ཏྱའེརོགས་པ་ཙམས་ཧི་ཡིན་དུ་གཞི་ཨཿཁམས་སེ་ཨཆེད་ོ་སན་ཆོས་མདོནཔ་གཞོ་ལོ་ཕྲ་གོས་ཕཞི་སྐོན་དཱ་གགན་ཨིམ། ཆོས་གསྱས་མ་བ་མན་པར་གཉེན་པོ་ཡམ་གསུམ་ཐམ་སྟེན་ཤ་སང་གཞེན་གཔ་ཡ་ནྟཏོགས་མ་ 
ཤེད་པཞི་སྐེ་ན་དུ་ཞ་གླན་ལ| གཞི་མེད་ཕཞི་ནམ་ཕ་ཞབའ་ ཞིག་སིཾ་ན་ནྭ་སེས་ཁུ་ལ་ཞི་བན་ཨ་བཞི་དན་ཧཱང་བདྲ་གང་ཨ་བྲགད་ཡན་ཞགུན་ མས་ཐ།མ་དངྱ་ཧཱན་ཀ་སས་པ།ཡ་དགས་ ཕ།ཡེད་ཐལ་ཞྭགུན་འོ་ཞེས་ཕོསས ་ཨྭཨཱཨ་འེ་ནེ་འྭསུས་ཐན་ཞདོད་མཞི་ཤོལ་པ་ལ། 
སྱོན་བརྡོད་མཞི་ཕྱིན་ ། དེས་ཞ་གཞན་ནག་ཅེས་པ་ནང་ ཁཱོགམ་ནེནེ་བ་མུས་པན་ཞདད་པཞི་ནལ་པ་གཉིས་མི་གཉིག་སེ། ཝ་མས་ཨུཿཨཞིཞོད་ཕ་དེ་དག་ཨཿསྱོན་བརད་ཉེར་བརྡོད་ཚུལ་ཡང་རང་ཁཀས་དང་ཨཞུན་།ཞི་ེྱིན་ནོ།། གཏི་ས་ཡ་ལ་༨༦ཨེ། 
ཁཉ་འདོས་དང་། ཤི་ས་ཡེད་ཀིན་ས་ད་ཀདོ། མུད་ཧེད་གསམ་དས་གཟམ་། དེ་དག་གྲི་གས་ཕཞི།རོ་འཝ་འཞོ།། དང་ཡོ་ནི། ཧམ་ཧིས་ནི་ཡུགས་ཝཞི་འ་སམ་མོད་སྟར་ཧི་དགོས་མདེ་འུམ་ཞིག་གི་ཡིན་དུ་གཞི་གཞེན་ཆམ་གསུམ་ཁས་ཡུནས་ 
ནེ་བནོནྱ་རན་༩་སུས་ཨས་མངོན་ཏོགས་ཡུགས་ནེ་གསལ་ཕའ་བེད་པའེ་ཞི་ས་ཡི་ན་ཏེ། དགས་པ་ཨའིན་གསས་གསལ་བཤྱ་འེད་པཞི་ཕྱིན། འནོད་གཞིགཞེ་གན་མ་ནསྱམ་ཐམས་སཞྲི་ནིན། ལཁེན་གསུམ་གསལ་ཐར་མ་དད་ན 
མངོནྐ་རྟེགས་ལྱོགས་ཞེ་མ་ཨ་ཡིན་པའ་མདོན་ཏགས་མཁན་ནག་གྱི་རནད་ཞྱགན་བས་ཁུབ་ཐ་ཡོད་ནེ་། ཀན་ནད་དང་ུར་སེ་ཨམ་དང་སདས་ཆུམ་གྲིཿམདོནཧོ་གས་ཡ་ཐའ་དག་གོ། ༣ཡ༥་ཐཞིཊ་དཱ་ཨ།ཉེན་གསམ ཧིས་འསས་པའི་ཕྱིན་ནོ།། 
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༄༅༅༅། ་རྲགྱང་མས་གི་ཊྲསས་ཕས་ཞའི་ཤེས། ་ཞསཁ་ཐན་ེད་ཡན་མ་ཟད་གཞེ་ནཔོཆེ་ཞུས་ལས་ཁམ་ཞེས་གསལ་བད་བེད་ཅེས་སོགས་མན་ཚནབམ་འཞོ།། ་ “` གཉིས་པ་ལ་ གསུམས། སྱ མ་ཐན་ཐ་ དཔ། སྡུས་པ་དང་། རྒྱས། 
མ།འུངས་སུ་དགོད་པཞོ།། དང་པོ་ལ་གཞིས། ཡར་བ རྱས་ནཞད་དོ། ཏང་ཕོ་། ཅི ། ཡཱམ་ཐནཾ་ཨ་ཁས། ནབ་ཞབུཾན་ཤམས ་ཉུད་ ེས་ 1 ཡ་རིད་ཤི་ཉན་ཐོ་ས་༢ རྡརཿ ! ཙས། རྟལ ཨས པི ༢སང་སྤ་སྐུས་ ཕན ཊོ ཞེས ག་སངས པེ _དགནི་ 
ཞཐསི་ཧོས་སོས་པཨད་ཕྲ་མམས་ཆི་ནཔ་ནས་མདོས་ནེར་ མཆག་ཏ་གུན་པས་ནབ། སེམས་ཀ སོ་ཤུཏ་ཡྱམསམ ་ཨན་ས་ཕ་ ཡོད་ཐས ་ཞབུན་བ སྟ ད་ཨ" ཤཾསཿ༥༥ ཞ་ན༨་ཤི་ གི་ཨང་ནྷ་ཏཱགམ་ ཨིགཞྲ་ཞེས་ ང༨། བྱང་སེ་ཡས་ ཀྱིཿཨདོཊཧཾགཾས ་ཉི་ལ་ཡ་ཤེ ་ཤེ་ས་ པི 
༢།ང་འ། ཤྱས་ཀྱི་ཟ།རོན་ ཉོག་ས་ནི་ཆམ་མེྱ་ཤིས ་འམས་ཕམ་གྲ་སངས། པ་ཡལ་ནོ། གཉིས་ ༣༥༣་ཨྭ་ཡ། ཤཞྲི་ཞེ་ས། ལཁཿ་ཞེ་ས། རྣམ' ཤྱི་ྱ་ཆུས་གྲ་གད་ དོ།། དང་ཡོན། བཉཤུཆ ་ལྡནཞདས་ཉིནི་ མཾ རུ་ཐྲསས་ཞད་ཞམལ་ "བ་ཞིད། ཅེས 
སགྐེས་ཏེ། དེན་ནི། ཞན་ དངགི་མོན་རྟོགས ་ཁ་ཞམས་ཤུད་ཤེམ་པ་ཞེས་༢རྡོད་པཞི་ ༄ཱུ་ཨཚན་ དི་བཞི་ལན་དུ། ཞམས་ ཞད་ཞི་སྱེ་མཆེད་བཞུ་ གིས དང་ཤེས་ ཿ མིག་གཉིས ་ོ་དེ་དག་ ཀ་ན ཤིས། རིམ པ་ལྟན་གད་བྲག་ གི་ཐག་མེ་ད་དང་དེ་དང་གཟུང་ 
ཞདིན་གཞིས་སྟད་ སྟེ ་ཤརག་ཨེད་ ཡྱིད་ དང་གཞིས་ཅ་མ་ དུ་ཞེས་ ཐཾ ལ་བྱེད་2 ཡཤེཧཾ། (94 ེས་ ལྟན་ལམ་གསུམ་གཞིཿ ་ཌཾགཉ། ་ནིགསྐུ་ནཱད་ལ་གྱེད་ མཞི་ སཾ་ནསྭ་ཤེ་ས་ཐ། ཝ་ཡེ དྲ རྣམ་མཁྱེན་ལྟན་དི་སྟ་ དི་ཨིདྲ་ཧཱི་རཱམ་ 1{'ཤཱཤ།༥༈' ཉད་གཉིག་ཆན། ཨརྡན་སཱམ་ 
དུ་ཤེ་ས་པ་ལ་ཡང་ཨིཾ་ཧེད་ཐ་ག་སུཏས་སོ།། ཅམ་སྲས་བདག་ཆེད་གསུམ་དང་དི་ལྟ་ནེ་ཉེད་ཀྱི་ནམ་ལ་འུན་གཞི་ཞེས་ཉྱིག ཨས་བུ་ཡིན་ཐ་ཤགོག་པ་ཞམ་གད་ཟུག་ཤི་བདག གག་ལ། ཁུད་ལྨས་ཝ་མ་ནི་བ་སྐན་པ སྟེ ་དེས་ཞཆར་ནང་ ཡཱུ་ཨ་གཞིས་ ནི་མྦ་ཤེས་ ྒ 
ཐང་ཝ་ཟེརཅ་ལ ་བདྡ་ནམ་ཨ།ཁྱིན་ཨ་ཡཨ་ཞེས་སོགས། ཡཉ་མཱམ་ཤསས་ ཿ།པྒ།། གཏིས་ཡ་ཉི༽ རྟེ ་ལྡན་ཤད་ས་ ཞྭིཀི་ཨཱད་ནུ་ལམ་ཧི་རྣམ་ཝ'ཞཚལ་པ་ཏིད། ཅེས་སགེས་ ཀེ དོན་ནི། ཤྱང་ སེམས་ཤི་མདོན་རྟོགས་ལ་ ༩ལཨ་ཞྲེ་ས"'ཞྲེ་ས' ཞྲེས་༥་རྡེར་ཕཊི་ཅུ་ 





མཆནདེ་བཞི་ལན། ལཨཱ་ཨི ཤིག པ་གསུམ་ཧཱ་ (4 མ ད་ནྡྲེ་ཤས། ཕ་ི་ཡམ་ནམ་་ས ཞག་ས ས་ནདྲ་ཐུད་ལྭ་སེད་ ཕ་བུ ཞིད་ཨཞ་ཤསཿ།ཡོ་ཐམས ཤཱ༢་ཡརཾཉ་སཱཿ་ སྐུ་ཤེ་ས་ཡ ་ལ་ཤྱེ།། 


ཏགས་ནིགས་དེ་ནག་ཀུང་བྱསེད་པ་ཅུ་མ་ ཉཱ ཕན་ ཡངས་མུ་ སྲ་ཛོགས། 


ཿ་ཟིནཔཞིི ༈།་གུས་ དི་ཡིད་དུ་རྡོགས ་མིཨ་སྱངས་གསུམ། ་ཨཤྱས།པྲ་ཏེ་ཡྲིང་ དུ་ལམ་ དེ་དག །གི་བྱ་བ་ཡང་དག་པཞི་ཨདོན་དུ་མི་བ་ཞས'" 

“སྟནཏེ་  གསཨུཝ་ ཉི) ཤུ ལྔཉཞནས་ ཞིད དུ་ནམ་ ༈ཤཝ་༨།་༢ ད་ཨ།ྱེནཿ ལྔ ཆི ། ཞེས ་སཱཀས།ཏེ ཏ། ད དརི། དརཝ ཝཿམས་ཏ་ ཉི་ཤར ཐབ་ ཤིར '་རྩམས་ ཨཆོན་ ཨན ་སྟནེ་ ཡི རྩམ་ ་ ་ཏད་ རྟ་གཊ།' 2 མཚན་མ '་ཤ3(ཊ(' 
ཉད་ཏཾ༈ ོཾ ནེ་ཡང་ཚེ། ཝཱ ཟླམ་ཕ་དང་།ཁ་དོག་ སག་ ཡ་ལྔ་ཤུཊི་དོ་བོ་ཨི་རྣམ་ཡ་དང་ ༈ དཱ་ཕ་ ལྟ་འུཊི་ཀབས་ཡཱ་ཨི་ཏག་ས་དང་། པུད་ཞིར་ཝ་ཤྭའི་ ྱུ་ནི་ཨ་ཚཾཞ་མ' ཟ་ང ཤཧཾན་ཀཱ་ནི་དེ་ཤག་ཨ།འཐན།མ།'རེ་ཤ ཞི་མ་གཞེགས་ སས་ཞུགས ་སུ་མཱཏ ༡(།༩(ཤུ༡/7ཨེ་ས་ 
བསྟན་ཏ།། སཿ་ཧྱིསངས་གྱས། རྩཨས་དེ་ 'ལྟན་གཞེགས་ ཐ! རེ་འ ཞ་ནདུ་ཡིན་ཐ་ ད་། ཨོས རམས 'ཧྲེཿདེཿ ཤྭིཿ་ནི ནི་རི་ཝ་བ་ཤཞིན་ཏཱ་མཁེེཊ་ པ༥།'3' ཚེ་ཤྲཞྲིཉ་ཤ་ཞེག་ས། །{' ཞེས་ཐུཿསྟེ།། གཤེ་གས།'ཡ 'ཙིམ་ཨ' ལྟར་ཤ་ཕྱིན་པ' དང 3 ལྟན་ནརྟོགསུ་ 
ཕ་ཁ་ཉཱེ རྫ ད རྣམ་ཞགྲེལ་ ཁལས། གགིགས་པ་ཏོགས་། ཊཾོན་ཿ ཡུམཔ།། ཞེས རཿ ར་ར ཆསེ་རྩམས་ཀུ་རྡོ་ཝ །༡ཉིནི་ཨ་ཆན །ཟུགས་སུ་མུད་ཉིང་ཨཏོན་ མན་བྱན་མུབ་མ་ས་རྒ་མང་དག་པའན་རོག་།། ༡(ཊཾ །༥། རྱ་ས'ཞེས་ཤ་རྒད་དོ།། གཉིས་ ས་ཡ་ནི། 
་ཱ་་ ་ཤརྒྱད་སྟིནི་ཕ་ཁས་ཀུད། རྫ ༡༠་ཐོས།ཏི་ས།་དཔ །ཡལ་ཊནོད་ཐ པས།'ཁུད། ཁེས སུགས ་ཤསཱཿས་ཡཱ།། ། གསུམ ཡི ནི ཤརྒྱ་ད།།ར། ཉོ །༢ག'འརྒྱ་བསཝས།ཀུད། "། རྒྱན ཞུགས་ ༩ ་སོགས་ཡ་འཞི། རྡང་། ཞ།'ཨྲྭ སུ་ན་སརས་ཆུ་ས་ 3 
ཏན་བེཔ་ ¿£ ་ ་།ས༥༡ྱན' གེན་ ཕྱེམ་ཁ ་ལྷ་མབ་།ལྭ་བཀ། པ ཞེས་ ཕྱེ་ཨྲས ཅ་ཆེའ་གསང་ས"ག དྨ དེ་ ནས་ས ཞིཊཾ མདེན་རྟེགེན།" རྣ ་ཨ།ཧྱེན་ཤསཱཿ ད་ཡཕུས་ཕན ཞི་ཞེས་བུ་ང་ དུ་ཤྭག་ ཀོ་རལ་ནི། ༩ེན།(ིཝ༥སལ 'འ།ྲ༥།'' ང་༣་ཞི་ ཞེཔ་ཡ རྣམས ཱ 


།ནི་མབས་ཞཏིནི་ཨ་ི་ནཁ་ཤེར་ཙིས་ནིསཁེག་གསམ་ཁ་ཧེདདོ།། ནེས་ན་གན་ཟག་ཏེ་དག་གི་ཨ་ཚོགས་ནམས་མཁེནགསྔས་གང་སུངས་གབ་སེ། དང་རང་ཤི་་ེད་པ་སབ་མན་ཞདོན་མས་ཡ་ཆེན་གསམ་༧༠མཐ་མད།། 


༄༅༅༠། 
གསར! 8 ཕྱེའ་ད།། ཤྲསུམ་ཕ་ཡན་སཱམ། གཞི་ཤེས་དང ད ` བཅང 'ཞེས་ ངང་ { { རྣམ ་(ྱེན་རོཾ རྫས་ གཟང་བཞ། དང་པ པ་ གཞི་ཤེས་ཆས ཆས།་ ཅན དམགས ཅཨ་ཊཞས་གསམ་ རྡད་ ཅན ཏེ། དཡིགེ་ས་ པ་ཀྲ་རྭགས་ལ གལ 


བཞི་ཕང་ཕོ་ཝ་ཞམ་ བདེན་པ་ཤཞི་ལ་དམི་གས་ཉས། ནཱཿ་ ཡ་ཨི་རྐག་ ཡ་ཞ།་ཨཱོ་གཊ།་ ཤྭའུ་དྲབ། 'ཞི་ཿ།0ཿ1' རྙན། ཊྭབས་འུ་གང་ཟག་གི་བདག་ དུ་ཆེ།ངཊ། ལ་ལདས་པ་ཞམ་ སྡཾ་ཐ་བྱེན་མ་ཅུ་ཡིན་པཉི་ ཡུན'་༢། གཉི་ས་ པི ། ལཝ་་ིཊ་ཡཝོཝཉ 

2༡ རྡེ་གསུམ་ དང ་'ལཱནཏེ དཨིགཾས་ ༩༡༣༥ ས༠༣༥༩།' དྲ་མིགས།ཿ ཤས། ཆཾཡ་ཕ'ཁཤ ག་སཱམ་ ༥ོ3ཝས་ ཉུད་ཀུྒཤྐོགས་ ནི་གས །བསེད་ནེང་ ཞེས་ མནྩས་པ། པཞི་ ་སྒེ་ནས་ གདུ་ཡ་བུཞི་ རའ་པ་ རི་ལ བ་བ་ཆིན་དུ་གཞན།དན་དུ་ དུདེཡ་ ཕན་ཞྱ་ཆུང་ཞིང་ དེ་སིད་ 1 ་ 
འཐན་ཨ་ ཡིཨཔ་དེ ངི  སཾད་ཏཱ་ཡང་ དག་ ནི ཤཤཊ ཨདོན་དཱ་ཨེ་ ཤིད པཞི་རཕ་ ཅན ཞབས་ཤུ་སེམས 3༢་ཞཁརང་ ཤའ ཤུས ༩ འྭུད་ཐ་ དང་ བྭཊུས་ ཌཱ པ་ན་མ དང ཅི ^ 1{' དགྲོལ པ་འད ཕྱུ པན་ ཧེད ར{ ཤུན ཡིཉ་པཞི་ ཡིན་ན རྷར་ གསཿཡཕ་ཞི། 

ཨ།ཧུན་ཆས ཉན། རེ ༢།ཊ༨' ད་ལཱཏེ། ^ དགས 14" ཛི་ལ་ ངི ཅེ་ ཀྭཾ་ཅེས་ཞཝས། 'ཉུད་ཿ་ དམིགཨ།ཿ ^། རྩམ“ ་བ་དེ་ན་ ཀེ ཀེ་མ ་ཡེད་ཕནྟ་ ཏགས པཞིི ཡལ་ཤུན། ཀྲས ལ་བ ་ཨ།བཞི་ཡཨ 'ཤ3།3ཞ 'གཏུ་ཤས། ཕན་སེམས ཨུན ཟེ 

རྒུན།མ ་ད་ཕན་མགད་ པི་གཞུན་ ཏཾ སདད་ | སད་ནག་ ཞི ཆ་ཐན་ ཨངོན་དུ་ཤེ " ་ ཤྭ་བ ཨགས ་ཞིང་མཚམས་ལུན 'ྔད༨་བ་ཤཿཝ་ “འག་ཆགསྤ་ཏིས་ ཊ༦་ཨའ།' སྨེར ད་མན་རྫ པས 11 ༈༣༣དོ།ཏེ དོན་ག གཞིས ཤྲཐ་༥ ཞུན་མ ཐིན་པཞི་ཕན་དཾ་། . ངེ་ རཀ གིདམི་ག་ས་ 

155 རྣམ་གཞིས་ནི་ཝན་ཤྱི་མཧོེཊིདནེ་ཡི་ན་ལ། -ཞབས་ཁུ་ནིམཆོདཔ་ནོད་དུ་ཁ་ནད་པཞི་སས་ནམས་འྱི་བཞེད་མ།1ོ།། འཞི་པ་ནི། ཧན་ཙིས་ནི་མཁེ་ནག་སྔམ་འ་ན་ན་ཐེག་ཐ་གཡུམ་གི་མངོས་རྟོགས་མོ་དམ་ མན་ཤ་སྟན་ཐ་ ཡཅཧ་ཡུགས་རེམས་མི་ཞོན་ 





156 ཤྲཾ༡(4། སྱའོ་བྱེ་གཞང་ནི་།ོས ཕ།གཏོ་གས་ ཡི ཉེ ༼ དེན་ཐལ། ཨཚཨཊས་ ས་ ་ཏེིི ཞབས ཐ༽པས་་ ༥༨རྒྱན་གཞིས་ མཛོན་ཞཁུང་ཞི” ཨཏོ་ དང་(འཐས་ཨང་ པ་ཞི ཅེད ༥༩ ་ཨགས། པ' ཞལ ནང་། ཊཾ ཧྙོནཾཡ རི་ས། ཕཞྲི་རེདེ་ཡ་ ཏང་། ཡཧོན་ཏཾག་ས། ཧྱན་འདི་ 


ཧེ 21 


པཿ ཞི ་ཡ་ན། ཞེསྱ་ཟ་ཊྭ་ཆིཞཐད་ཐ་ཡི་དཀེ་། །ཤཱེཿཊ'༨༥༠༥ ད་ཨརྡོཾནརྟེགེས' ཤཐ༣ས་ཞུད་ འཝུས་ པའ ཡཱན་ད ཧཱནྲ་ཧཱས་ནིགཞི་གཞེན་ རྣ”*'ཤསཱཿ འརྡོད་ཐུན་ གྲསས་ཐས་ཡམ་ ཧི་ཨུ་ནདུ་ཧྲེད་ཁ ཡུགས་ རེ་མ །ྭ་ནུས་ ཐུ།' ཨེ ཞེས་ པ་ཚ ཞི ལན་གཞི་ས་ཞི 
ནོན་ལཝཿཡི་ཤ་ནོ།། གཞིས་ལ་མཐན་དྲུ་དོཝཔ་ཁ། ཆམ་ཐ་གདྲ་ཚི་ ནེས་ཞམང་ཁྭ་ཉོན་ན་དེ། ཧཱོད་ལན་ཞདི་ཞྭགལ་ཝ་ཡ་ཞི་ཀ་ཨ་བཱཉ་ཐན་དགསེ་ཞ་འེཁ་གི་ཐད་གན་འཀད་ཟེན་། དེ་ལ ་ག་ཨེན་ཞྭ་ཕིང་ཞ ཀི་ནིས་ཊ་ཐང་།ཁྭིཾ་ཞའི་ཀ ཏེ་ཨི་ཞཐད་ 
ཕའ་ཐབ།། གེལ ¿4 པཿ ཨསལ། ན་རགཾས་ཞའེཁ་གི” ཤད་ཞན་ བཀོད་ =! ཞགྲེ་ལལ། ་འདེན་ ཨ་ཆེད་འདོད་ཀི་ དབས་ས བཀོད པི ཕུནེ། རྟ་གཨ་ ཟླ་དང་ ༡ ང་'ེ ་ཤང་ཏཾ 7 གསེ༣ཞང་ ཡ། འཀོད་ པཞི་ཀབ་སྔ་མིཊ་པ་ ་གསུམ་དུ་ ར' དཾ ༡འེཝལ་ཤྲི 
ཟད་ཀའ་བཀོད་ཡ། ཞེམ་གསངས་སནྲི་ཕན། བན་གཞིས་པ་གུས་སེ། ད་ཞིདོལས། འགེལ་པ་ཞདི་ལནན་བདག་ཏོིད་ཆེ་མཐོས་མཆེང་བརོ་ཊི་གཞུང་ཁ་ཡང་ཅུརོ་ལ། ཞབཊས་མ་ནར་ཐསན་ཞ་གེལ་ཆེ་ན་གཞིས་སུ་དགོས་ཞ་ེལ་ ཡ་མུན་བ་དཔ་བནོོ་ཤ 
རྡོས་ཞཞིན་མཞི་ཕིན་དཀས་ཞཞེལ་ཁ་ཡིནྲ་པེར་ཐན་ནིགས་ཞེས་ཞཆད་ཁཔ་། ༧ད་༥རྡོད་ཀྱེ་ ཁྱེསེ"་རྨཾཨ་ ་ཡར་དམ ཤཉཞཱ་པཾ་ཁ་འ།* འཕོས 'ནིང་དགོས་ ཞལེགྲཞཚཨས་སོན་ཤྲ་ ཤཾ་ཕཾཧང་བཀོད་ པི ད་འ ངི ཐི ཆེས་ཞ་སངས་ཕཞི་ ཡེར 9" 
ལ་ཁོ་ན་རེ ཆིཡ་མནདི་ ཨཆིད་ཐརྡོད' ཁྱ་གཞུར་ལ་ == རཾ པ་ཤ་ ིབད་པར་ཐལ། ཞི དགས ཞའ ་' ཡ་རད་ཝ་ པཛིཟེཔཔ་ཞཱི ཁུན། དེན་ཐལ། ཞང དོནཞབས་ས།ཐ བསྟོ ་ཆཡ་ཡ། རྐགཾསེ་ཨེཏ། ཀྱི'རོགས་ པ་ལ ས་ཿཙ། ༥་འནདྱ་༡།ེན་ག་སུམ་ 
ལྤ ཚམ བཞག་ ག་སྟན་ པན ཞི ཕུ གཞུནན་ཡད་ ། ཆོ།ལཿ་ཞི་དགོས་འཞེ་༢༠ཧྱི་ཨ་ཆམས་ཡཱཿ ཡ་ག ཝན་ནཱ་བཀད་ན་ མཆད་ཐརྡཾད་ ཁིཤིགཞུང་ལ ཕྱོ ནིནས། ཨོན། ཁྱང་ རི དེཊི་ ཝིམདུ་ཐཀད་ གཡ ཡེ ང་  ཅད་ལ་༠ཧ་གཞུང་ཞནི་ ཨི་དག་སཊཞེ 









ཟི །་ཕུཿ་རྒྱས་ཞའྲིང་ཐསྡུས་གསུམ་དས་གློས་སྤོན།ཡོད་རེས་པཞི་རྨོད་ཝ ་གཞིས་ཞྱབཏ་པ་ཡི་ཨཞི་ཡིར། ཞེས་ཤེར་ཐ་ལ། གསེན་ན་ཝེ་སྟི་ར ཞབང་ཁ་ཉིག་མནེ། ཅོད་ ཁཿཧཱ་ཤཞུཔནདི་མཆོན་བནོད ཧིཞུཔ་ཁཤྱིནོ་ནིགས་ ཐན 

ཐལ ཏན མཆེད་གནོད་ནལ་ཁཉྱི་སྭ་ནས་འགད་པཞི་གཞང་ཡེནཔཞི་ ྱི་ཏེ། ཞགྲེལ་ ཐ།. ཞདིའ་མཆོད་ཤརྡོདད་ ཁཿ མས་ཤྲ་དད་ ཡི ཨཞང་ སོང་པཞི་ ཕྱིན། ཆེས ་ཟེར། དེ་ལ་ སྲ་ཊ(' ཤའེ། ཞགྲེ་ཝ། ༣ ་ཞདི་མམམདེ་ཐ་དོདཔཤམ་ ¿35 

ས་ཞས་ དད་མཞི གཞང་ཡདེ། རེ་ཁཊ།ཞྲཡན། ་ཉད་མཁྲེསཝ། ཀིད་ཤསམ་ཧྱིས་ཆི དོན་ག གྲསུས་ ཡཱ། ཤྱེས ་སཾགསྭ་ཀི་གཞམཊ དེ་ ཡཿཔཞི་ ཤེ ཏེ་ཝན་རུམ་ ཤྭན༧་༥༨། སྭ་ཞཾསཱཿརས། སྐི དཾ ཚེས་ ་ཟེན་ཐ ཊཐ་ལ། ཧི ཟོ མ་རེ ད་མི་ནཐད་མཉ .ུ 

ཤང་ དེ་ལ་ཐམས་འུད་༧།ཉེ་ཨག་སམ་ གྱཾ༥།" ཞེས་ག ཀྲི་ཤཞུཊ་དེ་མཆེན་བརྡོད་ཞལ ་ཡཿཤཧྱི་ི༣ཞཊ། ་འཧན “ཌི ཤགའུང་དུ་ འདེག ༠4 རིགས སཞིི ཡཱིཊ།ཏེ། ཤྲའང་ དེཞི་ཞབས་སྭུ་རོད་་ཞགས་ཨ་ གས" 3 ད་ངོས་སཱཿ 9 ་འཀོད་ཕཞི་ ཡིན (` ཤེ། 

མབས་ཞདིའི་ནམ་ཨཞྭ་འི་གཞུང་ཡིན་མ་ནད་ལན་དཔེས་ས་པནེདཀོས་པཞི་ཡིདཏེ།། ཞ་གས་ཐ་ཞདེའ་མཆེད་ཐ དོད་ཁྱི་ཞབ་ས་སཿ་བགད་ཐབ་སྱལ་དངོས་སུ་བུང་ ཐན་གཞས་ཆེ་བཞི་ ྱིརདར།། ཞེས་ཟེན་ནོ། ཡང་་ “ཅིག རྱཾདོ་མཞཀྱིཿགཞུང 
གི་ཨཿཚམས་ཤྱེན་རུལ་ུ།ཀི་ཀ་ མུན་ཟེན་ན། དེ་ཨ་ཞ་ཐད་ཿ ཐན་ཞཱལ། ཞགྲེལ་ཡ་ཞཞན་གསམ་ནུ། ཁྱོགས་དང་པོ པ་ལྟན་ཞ་ཞེ ཞེས་ཨགས་ཝགས་མནི་ གཞུང དུ་ཤྱིད། རྒྱན་ལཊ་ལས་དེ་ན༣་གཞུང་དྲ་ཆེད་པཞི་ཕྱིན་ཏེ། དེ་ལྟན་གསེ་ད་ཞཐེད་ཁས། 
ག་སརས་པཞི་ཡིན་ནཱ་'ི ཡང་ཁ་ཉིག་ན་ནེ། ནབ་ས་ནདིནྱི་དེད་པ་བཀད་།ཁམ་དངེས་ས་ཞུང་པ་ཨི་ན་གི་དོག་་ཐ།ཁྡ་མེརོ་ཡིཡཟེན ། དེ་མ་ཡང་གསིན་ཞྭབང་གི་ནེ་ས་ཊ ་ཞཐཔ་ཁིག་ཨད།། དེ་ཨ ་ཞ་ཐན་པར་ཐལ། ཡཱམ་དངྱུ་ཧུན་གཞིས་ཞ་ཆོས་མདོན་ 

[57 བཞི་མདོ་ ཡབ ནཾས 'སྙེནཾ་ཡོ རྙེས སཞྱི་རེད་ཕ 'དོ ་ས་ཆུང་འའ་ ི་ཡྱན ། དེའ་ཐལ། དེན་ཨ' པོབ ཡ་༅༥་ ༢༠༣ ¦{ ་ལཿཤོན་པ། པན ཞི་ཞེ༣་ཡྱིན་ཧཿམད་ཿ ཅྣམཨ།'བཀཊ་ཨ ® པཞི་དོད་ཝ་ ཟ(ང། དོ སཱ་ཞྱབུང་ པའི་ི ། ཁྱཐ་སྟ དུ ཡམ་ཧི་ཨདོ་ཐ་ག་ཨ་ཡེཞ།ཞྲེ་ས་ 
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པི རྩོད་པ་ཡད་དདེསེ་སུ་བུང་ཕན་གསུངས་པས་ན་དེ་དག་མདོན་བཞི་ཨདོ་རང་ཨྲོས་སྤོན་ཡདདཉེ་ས་ པཞ་ཉད་ཝ་༢༩༡༡སུ་མོ་ཞ་ཧུར་ ཞས་མཐཊ་གཉིག་དུ་བད་ཝ་ ཤིན་ཏུ་དཀཞ་བཞི་ཕཱིན་དང་། དེ་ལྟའ་ཞདོ་མ།ཡན་དཔེས་སུ་བུར་བན་ཆུན་སྣང་ ཁས་ཤནད་ ཕཞིབྱིན་ཏེ ། གཞེན 
ཞཞེད་ལས། ཁ་ཅུག་དཔ་སཱ་ཞདད་༠།ཡན་བང་ཐ ༩༤ ཨི་ཧཱ་ནེགས་ཝ་ཨ་མེང་སིན་ཞེས་ཞདོ་༠ཀང་ཆུན་སྣར་དང་ བླ་སཱནན་དཔལ་སུཿཧཱ་པན་ཤ་སལ་ལོ།། ཞེས་གསུངས་པཞི་ཡྱིན། ཞེས་ཟེན་པ་ལ། །ཞོ་དེ། དེ་མི་ཞ་ཐད་ཕར་ཞ། སྐཝས་ 
འདིི་ཉིདཔ་ ་ད' དྡོགས། པ་འང་རང་ ཡཾེ་ཐན་ ཏན ཕྱིན་མ་ཐཞ་ །པྱཾད་ཊ ཊ༣༨།༠འ ཞད་༧ཞི་ ཏཱ ་ཟེའཉ། གསན ཞཝེང་ཤི རེ་ས་ཞབད་།ཁ་ཉིག་ཞ་ནེ། 22 ༣༥ གོས བཱ' ནི་ཧྱཿ་ཤྲི་ཨཆེད་༥་རྡཾ ཨདཏ་ ༤༥༥ ་ཞུཔ་ཨ ཨཛད་ 3 གནྭ་སུབསྭ་སཱ་ཨངོནྷ་ཏོགས་ 

ཧྱཤ་ལ་ རྒན་པ དེ་ཞད་ གཞད ་ཨ།ཡཞ་དངོས་སུཿ། ཧུད་རྦྔ་ཞ(' ཤྱེད' དགོས ཤཱ པ9ཤུ་ཡད་ པ ཤྱ ་ཨངོཊ་ཝ་ རྣད ཟླས ་རྱནི མཕོད་ པན་ཞདོད་ ཨཊཡཞ་དངོས་ སཱ ཨི་ཤཱར་ 'ཨེས་ ཤགྲནང་པཕ་ཨ་ ཡཏ དེ་ལ༢ཞདོད (བྱ ནངས ་༢།བུ་ར་བཞི་ ཡྱིན་ ཏེ གཞེནཞེད། 
གི་ལང་དེ་ དེའི ཞཛིན། པཿ ་ན་ཡད དོ་དང་བ་སྟན་ཤ ནུམ་གང་ལ་ཡིན་ ཅན་ ད་ཡ" ཡེ ཕན་ཨདཤ་ནོ།། ཞེས་ཨོནས་ཞསཱརས་ པཇ་ ། །ཊུཊ་ ཇི ཤཱ ་སྙན་ཡང་ +མ། པི་ཡ ཞཾཀ་ནིི ཟར ཧྱམ་གཞིས་ཡ ཁས།9།ཤི་། སོ ༩༣ བྱར་བཞི་ སོ་ན 
ཕྱན་ཏེ ག། ཡགྐ་ཏཾག་ ཨད ལས་བྱར་བ་ལ་ཞགྲེལ་ཐ ་ཞདིནྱ་ནུད་ཕ་ཧ 'ཧྱན་ཡ་འཀོ། དཿ ཞི ཞའི པི 'རྱན་ཤིཿའ་རྡད་ ༅་ཤི་ཡཿཤུ འན པཛ་ཐཔི་ཉ་༡ གིས་ཡི་ན་སཞི་ཤིན་ཏེ། ཕཿམ་ཤི་མདོ་ལ་མབློས་ སྱེན།ོད་དགེ་སེ་ པར ཞིཡུན་ནེ། དེན་ཝལ། 
ལུང་དེའི་ དོན་ཏེ་ལཱན་བཞད་དགསྦེ་ཀི་རམ་ས་ཤི་ རྒོད་པ ་ཨི་མཾ་ཝ་ཡོཾ་ཉ་་ཤགྲེལ་ས་ ཞདནི་དདཔ་ནི་འྟ་སན་བོས་ ལ་ཡཤ་པ་ཡ་ཞགཝ་ཤད་ ཨདད་མེ་ མི་ཏགས་པཞི་ ཅི དན་ཐལ། དེ་གཉིས་ཞགཝ ལྐ པཞི་དོག་ས། ཕ་ཁོ་ལམ་ཁ་ལེ་ཨ་ཐེན་ སེ 
ཡྱིན་ནང་ ི~ གཞན་དུན། ཧྱཧ་སྣར་མདྱཾ་ཧཾམདདས་ སྭཱ་ཧཱན་ལ།ཞགེལ་ཡ་ཞདེ་ཨདྒོ་ཧ་ན་དངོས་ས་ཨ་ས༡་པ་༩།༢༥༠༨༢གཡ་ཧེང་མདོད་དགེ་ས། ཕན་ཞྲ་གུན་ཕའི་ ིྱིད་ནོ།། ཡང་།ཁབ་ རྙཾག་ཨར། ཆྱེད་ཐ'ཞདེ་” 'དོགས' པཿ ང་ཀ ཉམས་པ།༠༤༥ 





རྡེའ༣ུན་གྱེས 'ན་གྱེ ༣གིས་ཞ་འི་ཨ་འ གྱི་ངག་ རར 171 པ་གིས བ ་ཨེད་ ཕ༢་ཝྲལ། བང་ས ་གཞུང་ལ ཤེ་ན ནསྤ་ཀད་བརྡན་ ྱུཿསོགས་ ཟེ ཡབ ་དཨ' པཞི་མགྐ་ཾ ག་རྟཾཀ་ ཐེ་ལན པཿ ཕི དེ་ཞྭདྲཞི་ཝག ལགྐ་ཏོག་སེལ་ པ་རང དགཾས ཞེལ '© 9 ་དག་ 


ཞ།༨ན།།ར།། གཞུང་སཐས་ཆེ་ འཞིི ཡྱིད རི་ “༡ ཆུས་ པི = ཡ་གཞུང་འ {1'' གརེན་ནས་དེ དེ་ཤད་ཐཞི་ ༣ ཏྟཾག = ཨུསྭ་ཀུང་ ང་ལ་འ ཤ༩ངཔཡ་ཐ ཐོས་སོགས་ཿ 'ཊ(ཤྱའ(: པར་དེ་ཞྭད་ཐཞི ཞིལ 'རྟཾག་སྐྱེ'ཁྭ'ཕོ། ཡད་ པད ཏེ་དེལ་། ཡྱི དུ'ཏགཾསཾ་ ཞྲེལ་ 
ཧྱི་རག་རཱཾཨཾ'ཡ' པས་ཟེརཞཛ། དཾ ་ཞཤེཝ་གི་པག ་ལ་ཤརྟེ་ན་ནས་ དེ་ཞྭད་ཞཞི་ ལོག 'རྟོག་འ གཅམཔ་ བ་ཞི་ལུས་གཞུང་ལ་ ཏྭ་དུག་པཞི་ ༣ ཨ་ཡག་ ཀ་ཡི ཡྱིན་ཏེ། འགལེལ་ ཤཕན། དོན་ལ་ཐེ་མོཨཨ་སྐྱེད་ཕ་ ཨིད་ཀྱིས ཡ་ཞ་ཏུག་ ཕཞིཡན་ལག་འེ ཉེས་པ 
པཞི་ཕྱིར ། ཀྱས།ཡ" ལ་ལོ དངོས་སུ ུན་ཐུན་ཞཏོད་མཁན་ན་ནེ། ཀོ་ནཾ། ཁྱགེས་གསུམ་ ནེནེ་ལདོདྲཾ་ཐན་འསྡུས་སམ་་ པ་ ཞི ཝག་ཙོག་དེ་ཡང་ མཆེད་༥ན། རྡོད་མདན་ ཅའ ་གཞུང་མ་བརྙུམས་ པཞི་བན་ནབས་། སྭཱཿསི་ནུང་ཡཾ་ན 
ཁྱང་འས་གཞུང་ག གསུམས། '©ན་བཞིི རྡེས སྭ་སི་ཨི་༣ ཨི་རཔ་ཟིནུ་ཐ ༣ ཡི་ཞ་ཞ། ཡན་ཐྲལ། འྱས་གཞུང་གསུངས ་རུའ་ ་བཞི་ རྡེས་སུ་སྱེ་ ཨཱི་རུང་ ་ཟེན་པ་ ཝི ཞཊད་ཕའན་ཐཝ། ལྫས་ཤཞང་གྲསརས། ་ཚན་ཤཞི ་རྡེས་སཱ་ པང ལུས་གཞུང་ཝ ་ཤཾ ༣ སགས་ 
ཨ་བྱས་ཡན་མཆོ།་བརྡོད་གྱི་མིག་མཐང་བཊམ་གིས་གཞི་ཁ ལྨས་སོན་ནམ་འ གྷཉམ་ཝ་སགས་ཤི་ཁགྷ་ཉིག་་ཐ་སེད་ཁས་ཏེ་ཞྲད་བཞི་དགེས་ཝ་གཉོད་ཝཞི་ཕྱེར་ཏྭ་ཞ་ཝགས་གེད་སོགས་ཨཁས་ཝ་རྣམས་གྱིས་སན་གྤི་རུནེ ་ཡཤ་མདོ་ ༣ཞི་ཕྱིན། དེ་ཤདྷཤི 
དོགས་ ཛཱ ་འཀད་ཨ་ ཉས །ཡན་བཏབ་ ཇ་ ནིར 'ཨུན་བ་སྤན་བཉེས ་ཁ(དུ་ག་ཡཞི་ཡན་ལག་ཡེ་ན་ཕཞ ༈ི་བྱད། ཞིས ་ཟེ ཡོ གཤན་ཕ།༨་། ཁཱིག་གེས ཆོས་མདོན་པ་ཛ་ཨདོན་ཧོགས ྱན་གཞིས་ཤ་ཞི་གཞེཨ་རྒམ ཤཨུཝ 

[60 །༢གོས་ཝ་དཔ་སྟོནེ་ཚུཁ།ཁུད་ཨེད་ན་ཁློས་གྱནེ་ཡདེ་མུལ་ མ་ཡྤྱན་ཐན་རྒྱན་ཞདིན་གཞི་ཕུང།ལསས་སྱེ་ཨཆེད་ཞམ ཞཝ་། གེན་པོ་ལམ་ཤམ། རྣམ་ཕ་མས གཱི་བྱེ་ཞྲག་ཞ་མ་ ཞིག་བ ཐུཌ་ཞུད། ཏད་ཝཾ 'ལྟན་ན། སྱཾན་སཱན་འཞིནལ། ལྤ 





༄༅༅། ། གཞིས་ཡ་ལྟན་ན།  གཞེན་པོ་ཞབ་ཞིག་སེན་ན་སེན་ན་ཝན་གཞིན་དད། ཤཱཿ་ཐཱ་དང་བཅས་ཐན་སྟན་ན་སྐོན་དང་པོ་ལས་མི་ནཀཾ།  གསུམ་པ་ལྟད་ན། སྔན་བཀད་པནི་ གནོ གཞི་གེན་ 
རྣམག་སུམ་ཁ་བསྔས་ཞ་བསྟན་བཉུས་ཀྱི་ཡཱས་གསུམ་དུ་ཞཐུན་བ་ཞམ་ སྱེ་ནེགསུམ་ཤུན་ ཐུཝ་ལོ་ ཞས་སྐྱན་འརྡད་ནས། ལཉ།དུ་ཤུཝཨ། 9! ཨ་ལེ་ཤམ་གསུམ་ན་ན་ཞས་ཐས་ཉ་བད་མ།ེས་ཆང་གྲསམ་ སྱེད་གྱད་ དེ་ག་སུམ་སྱནྟ་ནས' 
ཟོས་ཞ་ཞད་གར་ཡ་ང་མི་སེ་ཐ་ཤཞིན་ཏུ་གཞི་གཉེནྷ་རམ་གསུམ་ག་བསུས་པས་ནེ་གེཊི་སོན་མེད་ ཉེ་ས་ཤགད་ད།། དདེ་ནི་ཞིདུ་མི་ཞ་ཐད་དེ། ཡུགས་ཇཉི་བཏག་ཐ ལྐན་།ཁས། ་ཐཅས་ཞྭ་སྦ་ཨི་ཞྭཐུར་ཐན་ཞདོད་ན་ནི་། རྒྱན་ཨྣཔདུ་ཧུགས་ར 
@ པ་ལྷུན་ན་ཨན་ཆད་ནང་གཞུང་དྲུ་ཁམ་ཐ་ནད་ཞགཝ་ཐ་དང་། སཨཱན་གསམ་ས་ཡད་བོས་ཞ་ནདྲ་སེད་པ་ལར་བརྟག་པ་གསལ།་སོ་སོན།ཁས་ཁས་གྱང་མུན་མེད་ཕའི་ཐིན། དེེ་དོན་ཨེ་ཞཞིག་པ་ཛ་། རང་ནིད་ཀུང་ཨེ་ཞདོད་པ་དང་། འདོད་ན་ཡདན་འི་ 
ས་རནེ་བྲམས་པཞི་སེན་ ཨེདཅེས་ཐ་ཞཞག་ཞ་ན་འེ་ ཐ་ཞུས་ ཨ་གདྲ་སཱན་མེད་ཅེ་ས། གྲ་ཀད་དགས་ ཐན་ཞསུན་ མས་ནར་ི་།བསྟ་གངས།་དང་ཞགམ་ གན་ཞྭཨུན་ པཞི་ ྱིན། རྟག་པ་ཤྱས།་ཐ "ལྟར་ ཁས་8ཞངས་འྱ་སེམེན་བུད་ཊར་ཞདོད་ཉ་ཅི་། གཞི་གཞེན་ན་མག་ 
ག་བྲ་ཕུས་ཕན་ནང་ཞིད་ཁུང་ཞདེད་བཞིན་དྭ། གཙི་མདོན་པཉས་ཞྲ་གད་པ་དང་། གཞེན་པོ་མངྱ་ཧུ་༢ང་འཉུས་ཐ་ "༢༨༽།། རུམ་ཡ་ གཞི་ངང་ན་ཞལ་ པཱ །ཡཤ་རྡོད་བྱན་ བ་ཕུས་པ་ཨ། །སྙན་ཐྡོད་པ་ ཞི་བཞད་གད་ཡ་ནཞི་ཡིཤེ་ན་ ནི ཡངད་ཨྭ་ཉིག། \ ཆུན། 
ནེ་ནི་ཞེས་ ས་དང་།  གྒྱ་ཞ།གྱི་ས་ཕློག་ས་ཞ་ཡུམ ཨན་ཞར། ཡྱོགས་གསུམ་གྱི་ས་ཨཁྱེན་ཞ་སམ་ར༨་ '། ཨ།ེཞ་གྭ་སཱས་ཧཱིས།ས་ས་འཞིནི་ཨངནྐ་ད་ན་ས། ས་འྭ་མུས་ ཕཞི ཟིན་རེ་ནེ་ཙུམ་ཞ གྲསས་པཞི་ ཨྱཾཌ་ཨེད་འེ་ས་ཤ གྲད་ དོ དེ་ལ་ ཛང་པོ་ པོ་ཡི། 
161 །འཐདནེ། དེ་ནི་ཞེས་༧་༠ཕགས་རེ་རེ་ཙམ་བདོནྲ་ཐན་ཐ་སུས་པ་ལྭ་ཐེད་དགོས་ཤྲྱིརན་ལ་ཤེད་ན་ནི་མ་ཡོ་ནྔ་ཞེ་ས་པ་བྲ་ཞད་གཞི་མེད་ཕན་ཞགུན་པནི་ཐིན་ད།། གཞིས་པ་མཨི་ཞའདདེ། ཧཱཿྦ་ཧིས་གཞི་གཞེན་ནམ་གྭསམ་བརྡོད། 
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ཐན་བཡུས་ཏེ། 


གཞི་གཞེན་ནམ་གསུམ གྲིས ་ཨྱེན་ག་སུམ་ ཞླ་ཁུས་ སཞི་ཡིན་ཨེ་ ཨཱ ་སོགས་ཧི་སྩ་མཔཞི་ནགས་ཆོས་ཨ་ ༥ཞཞེལ་ ས་ཉི ཡད་མི པཞི་ཡྱིའ་ནོ།། 


ཕདཀལ་ཉིགན་ནེ། དོཞ་ས་ཝ་ 'ཨེ་བཞི་གཞི་ཨཆོད་ཐནད་ཟེ་དབ་ཡིག། 


ཅན་ རྣགག ་འེསན། དེ་ ཨི ཞ་ཞད་པན་ཤྲལ། དོགས་ པཱ སྱེ་བཞི ཞི་ཨཆེནི་ པཔ ཆད་འརྡཾཾ ང་ཁེ པན་རྩཝ་ འྲགད་ལས ཤསས"་ སི་ཕེན ཤུ༨་། ཚེག ་མན་དེ་ཞན་ག་སུངས་ཝ་ཏེ ར་ད ཡོག མ་ཡཿང་ཞགལ་ཞ་སྟན་ ཊུམ་ཡེཿཔའི་ ཡིན་ནོ ། པ།ད༥༥ ཤིཾག། 
ཅ།ཁྲེནགསུམ་ནྡོད ཤྱན་ཤ་སས་ན་ཞ་ཐགཀས ཤཿ ཤ།ཛ །རྟཾ་གེན།། བཾ རྡོད ༄ྱན་བྲ་ཞ་ཨ།། ༨༽9།(ཁྱབ' ཕན་ཐུལ། རུ གད ༥ལ༣༥། ཤད ཞག་ས ཞིནི་ཨངོན་ཏཱགས་ འར ཤྱ༣་ཀཝཱ' པ༨་ཤལ། ཡཁྱིནགསཱམ ་བརྡོད་༽ ཤན་འྕནུས་ ཕཞི་ ༣ ༈ 


ཁྲབ་ཉེ། 


ཨ།ཤྱེཤག་ཡཱམྱ་ཤི་ས་ཊ་༄ག་། ཨིན ན་རག འཕུས པཞི་ ྱེན་ ཞོས་ ཅི་ ིརེནངདྱ་ཐེད་སེཁ་ཐ་ ཞདུག་ཤིཿ རྨམ་དཱེ དྱེ ཡ་ཤེ་ས' པ༢་ཞབུ།༥་ཤས།་ཤཞན་ཧོ། 


གང་གེ་ཤིཿ ༢" )༈་ཤྲཾ་ས་དང་ཞང་འ ཅས་ཧས་དང་ ཞེས ༣།འ གས ཿདཞུང་ ཞི དགོས ང་ ཞ་ཧྱི དཾཨ་ཡོན་ ཡེ ཙཱ ཞག པ ཡིཞཕཞི་ ྱིན་ ཞེས་ (ཡཿ ཤིཾག་ཟེན་། ༼༽ ཤཱཀ 


ཡསཡ་ཁུབ་ཉེ་། 


ཤྲ ས།ཁྱེན་ཤྭས་། ཡ་བ སི་ཨཱ་ཨ་ཞ ཞཕག་༥ ཞཞི་མངན་ རྐཾགཨ་ འནོད་ཐྱནཊ༥ ཤན ་ནི་འ་རད་ཞཧ ཀམ ང་ལ་༢ག།༩(༥ ༥ཞི ཕྱན་ཆེས ཤེན། 


ཨས་གསུཔས་སཞི་ཧིན་ན་མ་ ཁུའ་ཤེ། དེ་ཞྭ་ཨདུ་ཞགེལ་ཞ༠་ཁས། 
ཡ།ཤྱེམན་སྭ་ཡ་འཇ རྡེད་ཤན་ ༤ྲཝུས་ ཞྭ གས་ ཊཞེའི ཉིམངནྟ་ཏོགས། 3 ཤན་ པོ 
ཁ་ཡོག ཞ་ཡགས ་འཞིནི་ ཨདན་རྟག་ས་ཏེ དེ་ཨ།ཁཱཾན་ག་སཱ་མ་ 'ཞེ་ས་ཤ ་ 


པཕཞ་ ནི་སཞེ་བནད་ཐུ་ཡ་ ཡིཏེ། རེ ནི དད ཁྱི་བ་རྡེན་བྱ་ཨ' མི་ལ ་ཤང་ཞིཀ། ཞེཤ།  ཡཞི་འ་རྡད་བྱ་༠ས་ ཡིཅ།ཡཞི་ཡིན་ ཟེན ། ཁྭ་ཅིག་ན་ནེ། རེ།ཡ་ཁུབ་ཐ། ཡེད་དེ། དེ་དེ དཞ་ ཞི ཞག་ཨུ་ཧི་འ ཛདྲ་བ་ ཡོནེ་ཝཞི་ ཕྱིན་ཆེས་ཟེ་ རེན། གཉིག། 


ཨ(ྱེན་གསཱཿྲ་འ་ས་ཐ་ནོད་ཕཞི་སྲས 'ཞཿའ་ད ་ཤིའི་ 3༣༣༨ རྟན་ས་ ཞས་ས་ཁ། འརྡེད་ཡ། ༡༥ ཡེ་དེ། 


ཡཿབྱེམགསུམ་ཞདི་ཨསི་ཏོག་པ་དེས་ཉཡག་ས་ འཞི་ཨདོམ་དོག་ས་ན་གས་ལ་རོག་ས་པ་ཨ་ཡོ་མསཞི་ཡིན་། དེན་ཐལ། ཁལ་ཞཞིན་ཐཞི་རྟཾག་ཝས་ 


\@ 
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༢ ༄༅༅་། ་ །་ཕགས་ཁམ་ཞུགས་ཨ ཏོ་ག་ཨ།ཡཨཿ། ཿ༧ཛི་ཅནཞིིན་ཧེ ཏེ། ཞེས་ཕ་ ཞདིཨ་པི་ཏོག། ཕས་ཚད་ལ་གགས ་ཨ་ཏྟོགས། ཅ༥ཐའ །ཡིནམཞིི་ཡིན། ཞེས་ཟེན་ཤོ། ཡང་ཁ ཉིཾག་ཨ་ནེ། 
བསྡུས ཨ་ག ཨི་གཉེན་ནམ་གསུམ་ ཤར ཤྱན་6་སྡུས་པས་མ་ཁུཐ ་ཝེ། མཁེ་སག་སུམ་ 'ཞེམ་ཤ་ཇད ཕཞི་ དེ་གཞི་གཞེན་ནམ ་ཤྭསཱཿ༠ཞེས་ཐདད་སཞི་སཾ་མ་ཡོན་ པཿ མམ།ཧྱུཊ། རྟཞ་ས་གྲ་ཐ ་གེ། ཏེ་གཉི་ས་དང༥ དངོས་ཨིང་ བྲ་དད་ཀྱིས' སོ་སན་གྲ་བནི་ཆས 
ཐང་ཆེརཔ་ན་ཉི་ཧིར། ལ་ལ་འ རད་པཟེནསཞི་ ཡཕྱིན། ཞདོད་མི༽ ཨུས་ ཏེ རྣམ་ །འ་རྒད་ ༩༣༥ ། ཤཞི་ཤཞེ་ན་ རྣམ་གསུཊམ་༨ དམ་ཨ།བེཤན་སཱམ་ཆི་ ནི་སབས་ ཞདྡན་ ༼གཞུཾགེགཨ། ཞཏེན་ཤས་ གཉིགེ་གོས ་ཨཆོ་ཞཐན་ ་བན་ ཡོད་དེ། ཁྱད་གཞི་ཁྱད་ཆོས། ༠ཡཱཆཾ 
ན་གཞི་འ ཞི་འདེན་ཐཞིའི་གི ༥སྐེར་ནུ འདག་མེད་གཞིས 'ཞཾཊབ༣ སོ་ན ཧྭན་ཨལ། 'ཌྟགས་ཡ། ཟའ ཤེས་ག ཤྱེ་འག་ཞེས་ཡར་༩གུའ་ཁ། སས༣ ཇ་ཐང ་་ག་ཞི་གཞེ༔ ན་རྣམ་ གསུམ ཞེས། ཡར་ནྱགུན་དོ། རེ་ཡངང་ཞེག་ ཉི གྲི་ཞེས་ 3 ཧི་འགྲ་རམས། 
ཞེམས་སོགས་ནས་ཞེས་ཐན་ཞྱགན་ནོ།། ཨེས་གསུམས་མཞྲི་ཚིན། ཡང་ཁ་ཅིག་ན་ནེ་། ཞཐས་ཞཊི་ལྱ་མ་ཁནབཞད་བཞི་ཞན་ཐོས་ཀི་ལམ་དཔ་ཞེས་ཅན་བཤད་ལནི་ཞན་ཐོས་ཨིཌཁས་གཞིས་ དོག་གཅིག་ཡིནམེད་ཆ། དེ་ཨི་ཞད 
པད་ ཤལ། ཞབ་ས་ ཞཏཊིྭ་སེད་ཧན༩ གཞད་པནི་ 'ཞན་ཐེས་ཞི་ལམ་ མ་ཨན་ན་ཞནཐསྲ་ཀི 'ཀླ༡(ཕ"ཐ། "ཡིཞེ་ཝ་ས་ །ཁུབ། ཤེསྭ་ཐཉ་བ་ཞད་པཞི། རན་ཐོས་ཁྱི་ལམ་ "ཡེེན་ ཉན་ཐོས ཉི་མ, ིཞ་པས་།ཡུབ་ཝཞི་ ཁྱི་ཏེཾ[ 
ཁྱི་ཏེགས་ རིགས སཱ་གཱན་ པི གྲེབ། ཆེན་ཚི་ཁམ་ རང པྱ་ཕི་ཨྐ་ཞན་ཐོས ཁི ་འཿལ། རྡངས་ ཁཿབྱེ 'བྱེད་ནཀཾསེ་ ཡི ཕྱི ངྷ དེར་ཐལ། 
སྐྱེན་པ་འཔ་ཞེག་པ་གསུམ་ཤྱི་ལམ་ནངོས་གཞན་ཁ་རྟོན་ཚུལ་ཞེས་པ།ཡ་ཁྲེད་པཞི་ཕྱིན་དང་། _ གསེད་ཞྲེང་ཁས་གྱང་། 


རྐབ་ས་ཞནིན་ མྱེན་ཀ་སུམས་རྡནེཕུན་ 


སྲ ཞམ་ཞྲོས་ 
དེ་ཤག ཤྱེ ་ཡ།དང་ཤེས་ཡ༥ པི ཅེ་ ཤརང་ཤུ་བ་ེཊ།། དཞ' རྣམས ཁཾས་འེག་པ ཤུས ཧྱི་རྟཾ་གེ་ས ཤིགས་ ༣༩༩ གྒུད་ཁ ༩ 
གྱཤྩཱེད་ྱྐ ་འཧཞཾད་ ཡའ གཉིས།བཏགས་པ་། པ་༨༨' ཤེ་སྱ་བད་ ནད ངཡ་ཞིཌ'ཁ1ཉཞ།གསུཤཊ། ཀ་༢༨༡༣༦ན་ རྐིད) 
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ཨཆན་རྐེད་པཞ།་ ཞེལ་གསུངས་ཕཞི་ཡུན། ཞེས།ཁ་ཉེཾག་བེན ། ཁའ ཁ་ཤཾག། ཤེསཤན་ གན ཡན ཉག་ཐཾས་ཀྱི། 13༣ ཡཕད།ཉ་ཤེས། ཀྱི་ཁ9།06་གས་ཡ་ཡ་ ཐེས ! བསྐེད" ེ་ བཞི་ དོན་ནི་རིམ་གཞིན་རེག སྭ བྷ གས་རཔྱ་རན་ ༩ 
བླྱད་པ་ དང་ཨདན་སུམ་ ནུ་ཏཱགས་ ཐ །ཝ་ཤྱད་ ཅི ཚཤ། ་འཧད་ ལས་གསུངས་ཤང་། སིམ་བྱང་གི་ འེད་ཉེད་ ཐོད།ཤ༨།ཨ་ཤིན།། གེས རྡ} ༩།ཤྱད་ རབ༢'།(ཊབན། གྲ8་རྡས་ བཞད་ པི ༥' ད་། ཡིག་ཆ པར་ཐ།ཛ བུག་གི་ཐ་དག་ཨེད་ ཏཾགས་ པ་ན 
གཞི་ཤེས་ ་དེ་ཞདེད་བསྟན་ ཤེཾས9ྱཿན་ ཐེས ཨྱ་ཡམ་ཡེཤ་ཀུད་ཞན་ཐོས་ཀྱི་ཁམ་ཅ་ཡིཡ་པན་བཞད་པཞི་ཀྱིན་ ཞེས ་ཆེན། ཁ ོཾག། ཤེས་ སྙེད་རྡཞ་ས "ཨཱུ ཿཀིཿ ནཾ ན་ནམ་ཤཞད་ལཱན་ཞ་ད་ པ་ ཡིན་ཏེ། ཤཾ་མྱེཞི་ གཞསྐུ་སབསྭ་ས་ཏོགས་ 
རོགས་མྱ་ཧད ཐ། 'སེཞཉིང་ཨཐང་ ཁམ་ཧྱ་ཆཿ ཨཊེཊ་སྭཿ། ྲུ་ཏོགས་ པ་ཤས་ཨའ༣་ལཱང་ས། ཏོས་༥༦།༢༢ ཤྱེ ཕྲན ༣༥༠༥ནེང་ ཨས་ཤོངདུ་བ་ེད་ ཊི ༣༩ རའ པ་དང་ཨའུཉ་ བཞི ཕྱིན་ ཞེས་ ཟེམ། སམ་རྐོགས་ཿ རྤ་གས་ ༡༨" གསེན་ན་ཡེང་ཝོ། 2 རྟན 
སླི ལངས་ ཐཱ བྱ་རད་མརྡ་ནོགས་ཏེ་ ཏ ། ཤི ཌཡཞྱི་ཧཱ་ཨ་ཾམདུ་ེན་ཛད། ༢ཉཡ་ ཞམུན་་ ༩ང་རྐན་ གིག པ་ ལུམ་ ༥༢ ་ཐཔ་ཨ་ 'ཀྐེད་པ། ཞི མཾཊ་ དས་གྱི་ ཞེད པ་ཏ ཞྲགལ ་༢༠་དུ།འཨས གགསཡ། གྱི གཾམ་ 1 མམས 
ནུ 'མུ་དག་གི་དབེ་ པོ ་ཤདད་ ཞས། དེ་ པར གེལ ་ཆེནུ་མཐོ རཿ ་དང་ ^ ༡༣ ཊ༣། ལ།མངས་སྭ་སེ་པ་ཞཞི་ ཨཿ ༩ཏྱྱེ་བ་ས། ༢བ་ ཏུ་དཀའ་བ་ ཁ།་༨(གས། ཕི ༡༤༢༣༤༠༡༣་༣་ནཞག་ ག་ཞ ཞེས་ ༢ྲསརང༨།')།རན།། ཨེབ པ་པ ཕན་་ ^ཨུཌ་ནཾ། ད 
ཞེས ཤཿ ཤིང ། ཆཱཊས་བྲ་གན་ཁ་ས། ཞ༢༨གི་ཏ ཆོགས '།དང་ཕོལ་རོ་གཾ། ༩['ཧཱ།ང༨('/(" ས༠དཾ་ཕན་རྡཾ་ཧཾས ༣༣༩༥ ༢༣༠ པའ ཨཿ སྐབ་ས་ ན་ཡང་ཀན་གིའ་ཡད་ ཡདམའ་བྲ་ཀད་དོ།། ཞེས ། དེས། ནཞི་ ཁྭ 
བན། ` གཞན་མངྦ་རྒན་དུ་འཞུགསས་ཉས་༢༨་༡༨༠རྱ་ས་ཀྱི་བ་འགྲི་ཞེས།ཐ་ཛ༨། ཉན་འང་ཞཿས།ཊདྲ་འུག་ས་ཐན་ ཞི་ཕྱིན་ནོ། ཞེསྒྱ་རཱ་མཚ་ཤ་བཀད་ཕནཾ།།་ ཞས་ཕ ་ལྟན་ཤ་ཧྲད་ཨུཾལ་ཡེ་ ་ཞྲང་བ་ གཞིས་བང་ཞིང་། 
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== 655© ། ཕག་ཆན་ ་ཡནི་རྡེ ནྡསྭ་སཱཞའང་ ི་ ཞུན་འད་ གི སངས། རྐོག་ས་ གི གཿ སཔས་ཧས། ཧྱིགམམརྡོ་ཞཾས་ཡ པན་ཞྭདདུ་ཐ་ལ། ཡ།ཁ་ི་ཉཤེ ཛཱ སཱ །རོཞས་ ཐནི་དོན་ར'་ཤ རད་ལན་ཡི་ཨམ། སྤི ང་ཁྱང་ ྒོ་ཞ ཚོའས། 
པ ཛོག པན དོནགསེར་ཞ་ཕེར་ ལྟན་ཁས། ཨེམགས་ ཧོ ད་ལྟར་ ཨི་ལུ་ལས་ འཞད་ཕཉི་་ཉིན་ཏེ། གསེན་ཞྭ་ཞེང་མོས།ཁཅིག་མའེ། ཀི་ཡུང་ལས། རྒན་ཞྲོས་ དཔ་ནར་སས་རས་རམས་ི་ཞེས་པ དང་སྤོད་ པཿ 
གང་ཡི་ན་་དེ་ནི | ཞེས་པ་ན ༥། ལར་ཞདིནི་ཞྲལ་ ་ནིད་རས་ ཤང་ཆྲབ་སེམས་ དཝཞི་མཐེང་ཤཞི་ ལང་ཐང་ྷེ་ཞཝ་ཨཨ ི་རྟག་མ་ པ་ཤཆ།ཨ་ཞུད་ པ༢༨༣༣། སྔ ནོགས སྲེ ན་དོན ཞེས་པང་ ། མུབ་ ཕ་ལ་གདམས་ དན 
ཨྣབཊ༨།ཿ ༥ ༨་ཨདོ་༩ེ ་ད་ གེསྲ་དདུ་ དྲངས '༡ས་ཞམ་འངྱ་ར་མས་ལས་ རྟགས་ པཿ ་ུད་པན་ཡུགས་༣༢༠ ཐ༣༠་གཉཔ་ དང་། ྭ གཞི་ཞེསསཿཡང་ བྱར 6༨༣༠ ཞི བདི བྱེད རཾ གཞ རམསྤ་ཀོ དོགེས་ ི་ེད་པ་ཨ་ལས་ 
ཐས་ཞངས་ པན་ཞྱ༅ར་བཞི་ པིནེ་དེ་ཛ ་དུག་གི་ཞེ་ཨ་ 10 ས་ངས།། གཔ་ཡིན་པཛེ ཞི་ཊ་ཁད་པ། པཾ།ེཤིཿ ”ཏཾགས་ཡཞེ་མ་ཞདི་རམ་ པིའོ མོ་ཞིས་ཨསཿས་ པས་ཨཐཤཔལམ་དུ་ཚགེསུ་ རེ 'རྟཾགས་ རྨ མོགས པི ཤེ ཤེད་དཞ་གིག་ལོང་ཞི་དོན་བཞད་པ པ་ལ 
སྣང་ཤས་ ་ན་གང་དཱ་ན རྣ་གས་རས་ཨི་ ཞེས་ས།། ཞེས་ཤ་སཱརས་ ྲི་ཤིན་ཟེན་། ཌེ་ལ ༥ ་ཅིག་་འེན ལུང་ད་ཞག་ཞིས་མི་ ཡི་ནོད་ དེ། དེ་ཊུག་ཿ ཚིས་ དུང་ 1 ད་ཀནའར་གི་ རྟོགས ཞིར རབ ཨ་རྡོགས་ པ'དང།། ར་འ 
ཞ་ཤཐོང་༩།༠། སཱན་ཤ་ཝཿཆེས་ འཱ དཉི་ཤྱེད་པའ། ནྭ་ཞནནང་གི་ཏོགས་ སཞི་བེད་ ༥༠།༩༩༥མ་༥འདུ་ས་མའ་གྲ་སརང་།། མ༢ལམ་ ཡཾཞཔའི་ ཞི ཡིན་ཛང་ ¦ ན་ནང་གི་ རྟསས་ ནིགས་ཚ རྫ་ཨས་ པར །ཉོགས་ རིགས ༣ས་ན་འག་ཞེ ནེ་ན་སཡ་ མཿ་ན་ཨམ་ རུས པཱ 
སྱིན་ད༨' ། ཨུས་ཐ 'རྡོགས་ཚན་ ཁྱང ་ྟོགས ་ནིགས་ དྷ ེ་དག་ཤཾས་ "ཆཾས་ཤམས ་ད་གཉིག་ཆན་མདོན་སུམ་ཏ་ཏོགས་ པ་དེ་ཡཾ་ནེ་ཕཞིི་ཤིན་ཞེས་ཟེ 'ལེན། དེ་ཡ། ཡང་ཊ་ཉིེ་ན་རེ།། རངཔི་ཉིགེས བས་ད རགིས་པ་ལ་ཉགས་ནིགས། 
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༽- 


ེ་ནག་གི་ནཱ་ས་ཕ་དོཞས་ཨི།གས་པ རཤལ། མང་ལམ་ཞ་ཞན་དང་གི་ཏོགས་ནིགས་ཇོ་གསཝ་ཡད་མི་ ༣ི་ཏེ། མ་ལཡ་ ན་ཏན་རང་ནི་ རྟོགས ཤིག་སྔ་དོ་གས་པ་ གཱ ཡད་ཀྱཔ་གང་བགཞི་ འདག ཡེད དྲཿ་ཤབང་ 'ཞདོཞ་གཞིས སྟར་ེགས་ མཞི་ཧོགས་ 


ཇིས །ན་གསུ་ཐ པ་ཨེད་པཞ་ ཞི ་མྱེད་ གོ ཐཐ ཡེ པྲ { མ་ཡ ་༡ཨ་འང་ཤི་ མང: རྟེགཤི་ཆོཾགས། ་ཞགས། ས་ཇོགས ཞིད གུ་ཐཉིམ་གཞིས་ པད་ ཀུང་། ཤར་ཟག་ཤི་ ཤད མེད་ནད་ཤརུཔཞ་ནི་ན་རྡས་ཤཞན 
ཀྱི ་སེཾར་ཤན་རོགས། ཞཾ་ོཤཾས ཞོགས 'གི་ས་རྡོགས་ཡ ་ རྟག ཞོགས་ དགིས ན་ཞས པ།རང་རྟེགས་ནིན་ས་ད་གཞིས། མན་ཕན་ཡ `"༈ཨཾགཉིག་པཞི་ཤོེའེ། ཞེས་ག ཤ་སཱཿས་ཡ་ ཨིཡིའ་ཟེར་ན། དེ དེ་ནི་སོཊ་ལམ་ཞ་ཉན་ནང་ཤི་ 
ལ་ཝ །།དོགས། ཡོད་ཀུད་ རྟོགས་ རིག་ས། །རྣཾགས་ཡ། ཨེད་ ཅེས". དགོས་མཡ་ །ཛ།་གེ་ཉོན་བཊམ་ ཞིཊྭ་ཆཱ་གཞན་། ཞིག ཡོད་ཾཔུཾན་ཡནྲ་ཤན། ཐྲ 'ཡཝཿ༥ཡོ་ན།ེ་། (ཞྲིབ་མདེ་ཡི་ཞ་ཐད་ ཕན་ཐལ། མེབ ་ལམ་ཉ།6ཧ་འང་གི་ །ང་ས་ 


རྟགས 'ཀི་ཞག་ས་ རྡཾགས་ 1|' པད པི ཕྲིན ངོ ཉན་ནང་ཤ་ སྲས ཧན (རྡས ར1༥11 'འཔ༥ཨ༡ཤི སད་ ཧྱཾན་ཤཾ་ “ཞའ།` པཞེ། ཕན་ཏེ ན་ནར་གི” སྣས 'རྡེ་ཤན། ཏི པཾ ཏན་རྣོགས ར༼༡1།་འའརའ་ '5ན། ཨིས ཕྱེ་མ ལག་འ ནི་ཕྱན། ། ཝ་ཡཱཿ་། 
རྟན་ནང་ དང་སཔས་རྒྱས ཞ་ཕཤས་ པ། ་ཤཉི' ང་ ཡཿ ཏན་ ལ་ཡང དུང་སཱརས། 'ཏཾགཨཱ་ ཤོ" '༨༠༥༩ྭ་ཧཱི།ད་ ཕན་ཨེད་པར་ ཐཞ ་ ཞས ་རེན། རེལ པ་ཤཞུན་ དན མནེ ལབ ་མཤ་ཞ་ཞན་ནང་ཤི་ སཱརས་ཏཱ རྟོགཨ་ དྲསས་པ དེནི རོག་ཨ ཞིན་ས་ 'རྡོག 
པ་མེད་དེ ༼ ཞན ན་ཤ རེགས་ིགས་ ༥ཉན་ཞད་ཞི་ཡོན་ ཏན་ཨ་ ཡིཨ་༥ཞིྫ༅ ཕྱིན་ཏེ། ཞཕགས ་ཞི་གཞི་རྒུད་ལ་ངེ ད་ཡ༥༣ཞི་ ཡོད་༧ཞི་ ཟེ ། ཞེས' ཟེན ! ཤིན་ཆན། ཀུན་དཔ་དྲ་ག་ ཤཿ ༢༢༣" པ་གཉིས ཤིཾ'་ཤདག་ལེ མེད་ རྟོགས མཞི་ཏོ་ཀས། 
རིགཨ་མ་རྡོཞས་ གཞི་ཤེས ཤྱེད་དཱ་ དངས་ཕན་ ཞིན ་ཞྦཕེཔཨེད་དནི་ དོ་ལས། ཞ་ཕགས་པཕ༢ ཞིའནེཞ་ཕཞི་ ཡ པྲ་དད་པ 'ཤཤྱེའ༦༦།དྲི༥།ཡ་ ྫ༤་ པྲེ་འ 'ཌ(318ཞ1'/1 ལའ ༢! ད། ཞེས་ནས ཞི འགྲོ་ཤ་ ཤ༽ཤི༥། 'པད་ཤ ཤི་ཡ ཆོཾ པའི 
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༦༦༦༧ ༧! །རཾེ་ནི། ལྐན་ ནར་ཞིི ཞིགས་པཞི་ གདེན་ཐ ཞིི་ཞུ་ག ལག་བ 'ཚུལ་དང་འ་སྐེམ་ཆུ"ལཿ (ཚཾན༩ཛིན་ཧི་མྨཾས རྤ་ཡ་ཐ་མ་ ཁེགས་ ས་༠གི་བ་མཆིས་པ་ཞེས འདྭད། ཟིག་ཆེན་པཞི་ རཊ་བཞི་བདེན་ཡཞིའི་ ཞུག་ ལྡེ 


. རུལ་ དྷ འན 'ཤ པཿ མཚནྐདིནྭ་ཙཱ་སོམ་ པཿ ཁེགཨ' དགས་པ །1།།ཤ་གྱི་བ་༠།ཡེིས།ཕ། པ་ཞེས ཤྲགཀད་མན་ཨ་ཁས་དབང་གྲུད་འཇ་བས ་ཤཨཱཿ'ཨོད" ཀུང བགྱི་ཤ་ཨ་མཇས།པ ༨༨ ཨཿ པེ དོན་ི་ལས ་ྐུན་ཧྱིས་ཞདུས་ཐུ་ཐ ༨༨༠ཧྱས།་།་། བྱེད་པ ་མ་ཤེད་ 


ཅིད་ཌ ཌོ ༨ 'རེན་གྱཾཨ་ ཞདུ་སཊས་ ཡཾ ཊི་སུག་ཀྱུ་ན་དང་ཿ ན གག 1།' རྣད "“དེན་ཞགྲེ་བཞི” ཁ་ར ཤི ཀ'ཨཆེ་ཊ།་༣།' ཕ་ཞེཨས་འཞ། ཆར ཡ་ ཤྱེས ཞདུས་ ༡ཞཤུས་ཕཊ པིར པཿ ནེ་ཞགའེ་ ཡཿ པབ ཏེན ༢༩ ་ཤཞི་ ༩1ཤ།1' 6ཤྱཊ'་ ཨ་མཆེས། 


(4 མ ཞེས ་འགད་ མན་(བས་བླངས ཀྲུང་ སངས དངམ ཞའེཝ་ པུ ་ཨཾནནམ་ ེེའ ་སྟེ { རྱ པན་མད་འ ད་ དེཞིད་ ༥༨ ཤེས་ ལ་བྲ་ཛར། རྡོན ཨཱན་སྦཔས 'ཤ༥༠༣ཤིཿ ཤཱི་ཚོད་ན ༣༨་ཤ༨༨་སཔསྱ་རུམ ་མཞི་ཨངས་ཤྱས་© རི ཁད་ཝན་ཅན་གི 


ཤདུཁ་ཤནི་རེད་ནུ་དམ་ཉའ་ ནིང་སན་ཐྲི་མཨེ་ཡམ་གི་ཞག་སྔ་དོགས་ པཿ པ་ཤི། མཾམཾལ་ ཡསྲས་དོགས་ པཞི་མད་ཡི་ནལ། བསུན། གཞནོན་ཞ ད་ཡེད་ཏུན་ལུཐ་དཱ་ཞྭཐུང་བན 'གྱུན་ཾག'ཉེ་ས་སྨེམཕཞིནུགཨ་ཡོརེས་སུ་ 


རྡོཤས་ཕན།ོ། ཤུས་གྱིགེ་དུ་ཞིས་ཤེ་ཐ་ཐག་བྱཉ་མཞི་བཀོད་པ་ཚེ་ཐ་ཐུག་ཊྱར་དང་། དེ་དག་རེ་ནེའི་ཞཁར་དུ་ཨེམས་ཐུན་མརས་ལས་ཞདས་པ་མ་ཆོས་ཆིགས་བཅད་རེབ་སན་མས།ཞ་འ་གས་མམ་ལ་ཞ་ཞོད་པན་ཞ་བུན་པའི་ 


ཨེམས་ ཅ་ད་སད་པ་ེའེ ེ་ཞིད་སྭ་སིན་པ་བརྡཁོ་ནཱན་པ་ལཱ་ཧཱད་ཨཱཔནི་ས་ཐན་མང་ནན་པ་ཊུང་ཟས་སིནཔ་སུད་ནུན་པ་ལྟ་འུན་གཞེན་པ་བག་མེད་ཚིན་ནད་མེད་ལམ་སྱེ་མནཔ༥༠ལེནཔ་ནི། སེམས་ཅཞྲ་སིནཔཞི་ཚུད་ཡིེ་མ། 
མདོན་ན། མད་ཡངས་རྒྱས་ཞམ་ཁྲོག་ཨན་ཆོས་ཞ།ཁེན་བ་སྐནཡུལ་གྱི་གཇུལ་བུནི་གཉོ་བོ་རྣ་མས་མངཛུཞྲིས་ཐོན་ཝྲངེ་དན་པ་འ༨། གཞེན་པོ་ཐན་ནད་མེ་ད་ ཡམ སེ དན་པན་ཨན་པ་ནི་སེ་མས་ཅུན་མིག་འཞི་ཡོད་ཡིན་ནོ། ནཔ་ 
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གསན་ཨངས་རྒྱས་མཞི་ ཞི་སརས་རྒྱ་སྱི་ ཙིཿ་ཞིང་ཁྱད་ཐན་ཅན་ཞ: ཞྭ་གཊ་མཉི་དགེ་བཞི་མབཞྲི་ནུ་ས་ཡོངས་སྣ་རོགས་པ་ནི། སངས་ཆུས་ཞི་ཞིང ྩསས་ པཞི་ཚད་ཡིན་ལཨ། མདནན། སངས་རྒྱས་ ཉི ཞིང་གི་རན་ཆོགེས་ ཞསནས་ཤིདེ། 
སྒོན་ལམ་བཏ་4' པི་ཧཱ་ལོགི་ཨ་ ཡརས་སུ་ནོགས་ པས , ཅས་ཡ་མ།ཨོ་ན་ནེ། སེམས་ཉུཊ་ཡྲིན་པཞི་ཚད་ཐ་རྲད་ཕཊེ དེ་ཨི་ཞཐད་ ཡན་ཤཱལ། དེ་ནི་ཡན་ཕྱིན་མཐ། 'དཡུཧ དང་ཞགལ་ ནེ ན་ཏེ ལྷེ ཡད། 
དུ ་ཨཆག་ ཅན་ དུ་ཊྱེ་ཐ་ ཿག་ཤརྒྱར་ ཨྐཞ ཨ།།ད' ཤེ་ཤ་ ཡྲག་བཆྒྱ་༨༨་༣ ནེ་རེའི་ཞ།ཁོར་དུ་སེམས་ 3^་ཤཱཿ^།'༩།^) ཞདས། །1*༣ཛཾ༥ 'ཨེ་གན། ་གཱཉུད་ ནེ བཉྟན་ཞས་ སྲིམཁམ་ ལ་ཤ ཤོདེ་ ཉཅུས་ཐ་ 'དེ་སྤེ་ལས སན་ཨན་ཕནི་ 'ཨད་ 'ཡིཏེ། ཞེ་ས གསས་པན་ 
ཡིན་བེན་ན། དེན་ཡ་ཤེ་ནོན་ཁ་ཞའཡ། ཡང་ན་དགངས་ པ་གས་སོ་ནཤེཊཿ ཞེཨ་ནྭ་པ། ཀ་ཀ ཝེག་བིན་ལན།ཁམ་ལེནདུ་ཁས་ཡེན་དཱ་མོ་དུ་ཞང་། ཤོས་ར པ་ཊར་གཏོན་ནས་ཡ་པ་ེ་ཉེ། ནམ་ 
བྲགད་ཁས[ དུས་གཉགེ་ དུ་ཞིངེ་ཤེ ཤྱི་བ་ཁྲག་བརྒྱན་སྲཞི་ཤཀ།་གྲངས་དེ་ཉིན་དང། ནེ་མེནི་།འན་དུ་ ཕཊང་སེམས་ ཉན་གངས ་ཡེད་མ།ཤག ང་ཡང ཀུཊའོ་ཐཞི་ སེམས་ ཉན་དེ་ཉེད་པ་དེ་སྟེད་རྣག་ ཧིཉེ་ ་འ་རྡོལ་ཤ ཨཱ་ཆཀ་ པ 
འའ ལ་ཡི ༢༢ཉཤ།ན། ཤུན་ཡོ དས་སུ་ཐིཨ་ ཨན་3ས་(༣'༢༨།། ཞེས རང ཞིང་ཤཱ་ཤ་ །ཐྲག་འཧན་ སྲའི་ཐཀོད་པ་ གྲཔས་དེ་ེད་རྡང་། དཔ ཨཞི་ གཀོད་པ་ནེ་རེནི ཞ།ཁསད་སེ་ ༡༥༥༡ ཞཔས་༩༥་ ཞུགས་ 1\' ཨོགས་ས་ཞཅུད་པ། '༣ེ ༡༥༠ 
ཞུ ཡགས་མཞི་གོ་ཞའང་ལ་དགོད་ཆུས་པ་ཆི། དི་རིད་ཀྲན་མེང་གི་ཏོག་པ།ཡོད་མ་དེ་སིད་དུ་མིནས་ཐས་དེ་ཞྭ་ནུས་གཅིག་ཏུ་ཡན་གཉིག་བྱེད་པ་ཡང་ཞབད་མེད་ལྱག་ཁ་ཏ་ན་འད་པ་ཁ།་རག་ལསྤ་ཞི་།། མ་རིག་ཤག་ཆཐ་ 
ཁྱི་ས་༢༨། ཟག་མ་ཡེད་སཞི་ཁས་ཧང་ལངས་ཆས་མའ་མི་ ལཱང་བཞཾ ཞི་ཚུལ་ཧིས་ཚི་བཞི། ཧིར ས་ཉོཡས་ སན་ཞདཱག་ཝཾ ལཾ པ་པིན་ཤོ།་ དེ་ཏདྲི །ིགདུལ་བུ་དེ་ཞིད་ཝི་ནྭ་གོལ་གིས་ཏུཿ ༠༨༦ས་ ཨཱནེ་ལམ་ཡ་བཀད་རིན་ 


།། ༄༅༅༅། ། མ་ཡད་དན་ ཕཞི་ཨཐཞ་མདནདུ་ ཐ་ཐན་ཞུགས་ལ་ ཤ་མན་ཡཱ ཐེར (ཞྲེས ་ཞསུཿས་མཞི་ ཕྱིན ། ཁབ་སྟེ། ཆོས་ཞ།བན་ཅྭ་ནོན པ།ཊཿ་ཧོ་ཞདུལ ཚི ཐུན པ་ཞིིིཡས་ཉཱན་འ གངས་ཞལས་ཞདས་ཐ 23 8 
ནུར་ཤར་གཞིན་པོ་ སྱེ ནུང་ ཐན་ཨྲིན་ཐ ་་བེད་ཆི༽ ཐན་བཞད་ པ་ ཞུཞི་སེམས་ ༣ནྲ་སཊ་ ཐེད ༥༩༣༠༦༨༣ཉེགས་ འཉད་ རེ་ཐསན་ནས་ ཨཿ༩༠༥' ༩་ ་ཞགོད་ ཤུས་ཀྱང་ ཤཱཾཅ༥༨ ༡༣༢༨ ་ཞགོད་མི མུས སནི་ཁུད་ པན་ཕྱེ་བ་ ཊ།' མ་ཡཔཞི་ ཞིཤིནེ་དེ | དེ་ལྡ་དཞི་ 
སྙིཐཾ།པ་ནྭནཾ་གརས་ཨེད་པ་མ་ཆོས་ཆིགས་ཞྭཉད་རེ་བ་ཉན་ནས་སིན་ལ་མ་ཞགོད་པ་དང་ལོལ་ལམ་ཨ་ཞགོན་པ་གིས་མ་གཞན་དོན་བད་མེད་ལུན་གབ་དུ་ཞྱུང་ཐ་མ་ལས་མི་ཞེས་འི་ཁུད་མན་མེད་མཞི་ཕུར་ཀེ། དེ་གཉིས་ཀ་གཞན་དན་འབད་མེད་ཞུན 
ས༣༠ གད་པ། སལྟ་ཤུ7 ཏི་ཤ ཨཱ་ཅུན་རས་ ཛེ 1\{*ཤ༥ ་མགས་ུད་ ནེ་ཤ་སྟན་ནས་ ཨཱཉ'་(༠༣།ཊ]' ཊགད ) ཤི་གཞན་དོན་ནབད་ཨེད་ ལྩ༠ཤྲ:ཐ་ུ་ ཞང ་ཨ་ནག་ ཱ\། 


ྦ ཌཱ གྲཊ༥ཿ དུ་ཞཐུང་འ་ཁ་ལྟེསེ་ རྔགས་8ཞི་ིཕྱིན། ཐས་།༩།' ཁ་ལ 
.3 ལིས ར་ བྱད་ པན། ་ཨད་ཉེག་ཡ་ཤཿ ཞིག་ལ སྟོང་གསུམ ཧཾཿཞཇིས་རྟེན་༅ཾ་ (ཤུམ རྣུལ ༡་༣༠།༡ི།'གརང།'དང་མཞ་ལཞི་ཀ།ས། ཀམ་དཱ་ཝན་པ་ དང། ད་ཁ ༥།9།ན། ་ཅན་གྱིན་ཕར་བྱེད་ མྭ་ཞུས་མ་ 


ཀྲན་བན།་པ་ཡ་འྔགད་བདྲཀ་ལ། ། 

དང་༈ ས་ད པ་ ར།ཤ།' ཡ་སྟང་ ཞྭསུ། ཤྱེ ཀདི་གྷ་ཏེནྭ་སི། {༨ ་གརས། ཨེད ་འགྱཨ་ཡྲག' ཞུན་ དང་ པ། ཤ་པ ་ཡས་ཨུངས རྒྱས ཅེ ཞིང་ག རྡད་ རོད་དུ་ཨེད་པཞི་ ༣༣༥༢ ནོདུ་ཨེད་ཕནི་ ཡན རུ་རནའ་ ཀྱི ཀཱར དང་ མཉམ་ པིལ ཀཱན ཤྱ སཞེ་པ རོ 
169 དེ་ཉྟེཧྱཱཀི་སེམས་ཅུསྣ་མིནན་བེད་ནུས་ལན་གསུམས་པཞི་ཕིན་ཏེ། དེ་སྟིད་འི་སོན་ཏནྲའ་གཞིས་ཞེབ་ཐན་གསངས་པཞི་ཕིན་༡"ཞེས་ཟེན། །འ 'ཉིག་ནདེ། དེ་དག་ཞི་ཝན་འཐད་མ་མ་ཨི་སནད་དེ། ཅང་སེམ་ས་དེ་དགྲ་སྐ་ནེ་ 

རེས་ ཆོས་མིད་ཐ་ ་ནེནེ་ཐ་སན་ནས་༥ སེམས་ཉ་དེ་ནེ་ ནི་མིན་པན་ཝིམཔ། “| དེ་ཡང་ བུཿརོགས་ཀུ་སྐད་ཉིག་མ་གཉིག་ཡ་གྲཔས་དེ་སྟེད་ཏྱི་ རེ ཕྱེ་ནས་ནི་མེ་གྱིཊ། ཨིན་མནཧེཊས་ཧ། སས་ཅྒྱས་ལྟན་” ་ུ་ནེ་འཊི་ ཤ།འན་དུ་སེམས་ཐུན' 





ཨངས་ ་''༡ལས་ཤདས་པ་འ( ས་ཡི །ི།དྲ་བ་ ཤེད ་ཡམ་ཆིགས་ཐཉད་གཉིག་ཤ་མ ཨ་མཱན་པ་ན། གསུན་གཉིག་ཞིད་དུ དུ་གསུངས་ཞ་ཡང་། དྲུས། ་ཞིད་དུ་ཾ ཡོ་སོན་ཤོ། ཞེས་པ །ཉད། སེཨས ཅན་ན་མས་ ནར་ཤར་ཞི་ སྐམ་ཐ་ རི་ལྟ་ཐ་ཤ@ ནིན་དུ་ 


རྣེན་་སན་ གོ་ཤན་བྱེད་སཞི་སྐོ་ཨས།་གཉིང་ཆའ་ སཱིན་སན་ཤེ ཧྱཾད་ཆཱས་པ་ཡ་ ཡ་ཉེཔཞི ཕོའེ། ཞེས་ཤ ཤཱ ཏཾ་ཀྱང 'འ།ཐ༨། རྒྱུག ྱང་སེམ་སེི་ ནདན་གསད་པ་ ཤ་༨།ཤ།ཤཤི།ཝི།(ུབ' བ་ས ི་ཉན། དི་ལ་ ཤཱ ་ཤུུཾད་ ཊི པ'་ཞན་ ཞི་ཤ ® ' ཤཊ༩(' ཤན་ 








། ཤོ པཊང་།ག་ཧཾབོ། ན་དེ། ཐམ ཁ་ས ཤ༩༤༠༡་ ་གཞིས་ ཞགཝ་ བ་འ ཤཝལ། ཨནཧྱེད་ པོ ཇིཿ ཤྱེད་ཀྱིསཾ་ ་སའ་ཤཤདཧ་ ད་པ ཡིན་ན་མ །ཁུབ། རྟན ་ཤྭབ་སྟེ། ལ་ཡང སྩེ་བཞི་ ལྐ འུ་ཤྱེད པ་ནི མཱིཿ་ཉེད་ དང་ ། སུཾ 
ས་ཤོན་གར་ཡད་རུང་ཐ་གཉེག་དང་གྲཝ ར་ཧནཔན་ལཁྱ་འེདིནོནསིྟི་ ཐིར་ཏེ། དན་མ་བད་ ་ཡིཊཤྱིད་དང་ཨྲིཿད་༩ ཏང་། གོལ་ཧེད་དང་ལཾ ཀལ་ཕཞི་ལམ་ཡང་ས་སེར་དདཧྱ་ཧཱ་ཡོད་པཞི་ ཕྱིན། རྟགས་མ། ཞཏོད་མི་ནུས་ ཏེ། མཨཧོད་ལཨ་ 
ཤན་ཆད་ ཨེད་ལམ་ནེ་ མགོད་པཱང་ ཞན་མཔས ཁཝ བོན་དང་ བཔལ་ བའ་ཤྱེར་ཕས ་ཤཾཝ། ཧྱེདཀྱི་ལམ་ རྡང ཤིལ ཡས་ །རིེ་ཨོངས་ ཊར ལི 4 ང་ང དུ་དུཿ' བན་ཤེད་ པས སྙིནྱེད་ཀྱེ་ལམ 'གཉེ་ས་ཀ་ ཡ་པ་ཞི ང་ར དོན་ཞལ། སྙིནཿ ཚཱ་ལ' དྲྱུམ་ ཡད་ 


| པ་ཞི ནིིན། དེན་ཐལ། ༢ར'ཡཇས་ཡ་ཨཾཨ་མཱལ་དྭག་པང། ! གཞན་ ཧཱཾ ཕལྦ་ཆཱ ¶ཧྱུད་བཞ ཨི ཕྱིན། དང་མ ཆཱཊ་ཤེ། ཡད དེ་ཞྲི་ཧ་ན་ལས། དྭགཞུདུད་ དུང ༣༠༠ ཞང བརཱ་དང་། །གབོད་ རང མིད་གྲ་ཞུསས། ཊ།ཤ' 
170. རན་ཀི་དང་ནི། །ཡི་ཞཕྲག་པ་ དང་ཡན་ཨག་ལན་ས་རབ། ེ་ཞིལ་སྲས་ ཕངས་སྭ་སནཐཞི་མཚན། །ཉེས་ཕ་ཉན། ཞཞནར་གི་ཆས་ལ་ཤདོད་པ་མེད་པར་ལེཀ་ཆེཧི་ཆོས་ཞགཞ་ཆིག་ཁ་དགའ་ཐ་དང་ལུན་ཕན་ཚི་མཐནི་ 'དོམདཔ། 
ཞིག་ཆན་གང་ཟག་མ་དེ་ནི་ཐེག་ཆེན་ཧི ལམ་ཞས་ཀེན་མཞི་བཞེས་གཞེན་ཡེ་མནོ་སས་དུ་སེམས་དད་པ་ཤི་དད་ཐ་པང་ལཱན་པན་མིནཔཞེ་དེན་དང་། དུག་གསམ་ཞས་ཆང་ཞིང་རིན་མངས་སིང་གཞི་མའདང་ལནཔ་ཞེ་འབ་ཞེ་ནང་ལནཔའ་སིནས་པ། 





༄༅༅༅། །སེམས་ཉན་སྡག་འཝལ་པ་ལ་ཨ་བ་བོད་པཞི་ིང་འཚེ་དང་ལན་པ་ནི་ཉིར་འེ།ཝན་པནྷ་ཨིན་པ་དང་། གཞན་དོན་དུ་དཀན་ཕྱད་ཁ་བབོད་པ་ནི་བཟོད་པ་ཏང་ལྡན་པ་དང་། ཀརད་ཞན ་ཅི་ཆོ་ཆིག་ཞེ་༥ནེད་ 
 ཡནྭ་ཞདིན་ནཱསྭ་ཞིང་དོན་ཨ་ནོན་ཐན་རེགས་ 'ནུས་ཕ་ནི་ཡིན་གཞུངས་དང་ལྡན་ཕ་དད་། ཞན་མདེས་ཝས་བིལ་ཤིས་མི་གནོན་པན་སྟང་པ་ཉིདྲེ་འི་དོན་རེགས་མཞི་མྲའུ་ཕོད་པ་ནེ་མཐུ་ནང་ལྡན་ཕ་དང། འདུད་དང་མྲ་ཞེགས་ཐས་ལྟ་ཡློད་ 
¿ །།དོན་དུ་དུག་ཁྱང་གཞན་དུ་མི་ནགུན་ཐ་ནི་མི་ཞྲོག་ཐ་ང་ལཱན་པ་དང། ད་ཐ་དང་གཡོ་མེད་པ་དང་ས་མེད་པ་དཔ་ནེས་རས་ཉེ་ལང་པཞི་ཡན་ལག་ལ་དང་ལཱན་པ་ནི་ཡནཁག་དང་དང་ལནཔན་ཞིནསཞི་དོན་ཡིན་པཞི་ཕིན། ཆ་དགས་གཞིས་ 
ཙཿ ྲར་སེ། དེ་ཞིད་ལས། ལཱམ་ཉན་ཐཁ་བརྡ་སིན་བེད་ཏེ་བཅིན་ད། མཛོངས་སིན་ན་མིན་མཐན་པའ་སིན་ཟེད་གཞན། ལེགས་པའ་ཨིན་ཧེད་ཏོགས་ལས་མིན་ཅེད་དང། །ཧག་ཟིན་གོང་དྲུ་གིནྱ་ཧེད་བཞད་ཐར་ཞདོད་ན། 
ལྷྐྱིཐེང་༣སས༥།དྱ༢ རད . ཱ་ཀྱཞིིས་བོ༔ ན་ཞང་ད་རང་བ་གཉིག་དང་ཐལ་དརྔ་བེར་པ་ི་ཐམ་ཐར་ཞིན་ཀེད་ི་དོནདཔ་། ཕྱོགས་ནེ་རུ་ཨ་ཨ་ཡན་ཡའ་ཐེག་ཐ་གསུམ་བྱེ་གད། ་ཤ་ཨཱན་ཨིན་ཐན་ཅེད་ཐ་ཞེ། ཡངས་སནད། ཡྱ་འམལ་ཤ་ཆཀས་ 
ཐྲཝ་ལྟ་ཨུམ་ཡོན་ཐན་ཞམས་ཧྒུ་མེད་ཐཞི་སྔངས་པ་ཨ་ཤགོད་པ་ཞིའས་མིན་ནན། རང་མ་དི་བོ་དཔཞཚམསན་ཆོས་འཐན་ནས་སྨིན་མནྱའེདཔ་ནི་མཐུན་སིན་པས། གཞེགས་ཕ་ཏོགས་མཞྲི་ནོ། ནཔདོན་གཙོ་བོ་དང་གཞནདོན་ཞད་ 
ཐྱཾང་ཨ་ཡིན་ཐན་གུས་སརྦ་ཀི་ཟླ་མནཞྲགས་གཉིས་ཉིས་གཞན་དོན་གོ་བོྱ་བེད་མཞི་གམས་ཨིནཔནྱ་བེད་པ་ནིལེགས་མིནར་། གཞེགས་མ་ཏོགས་པཞི་ོན་ཟིན་དང་། ཞེས་ལམ་གོང་མ་ཤོའ་ཐ་ལ་ཉགེས་ཐཞི་ཞས་འཞན་པ་ལན། 


པབ ནཔ་རིད་ཁམ་ཞོང་མན་གཞེགས་ཉས་གཞན་དེར་ཞགོདཔ་ནི་ཏོགས་སིན་ཞའ།། ` རེས་ཞ་གཞ་ཚུམ་མ་ཡིཤེཔའ་ ཤྱིནི་ཨ་ལག་ཞ་ཁམ་ཁ་དུས་རྟག་ཏུ་ཀ།ཁྲིད་ཕན་བྱེད་པ་ཉི་རག་གྨིན་དང་། ཆོགས་ཁམ་ཞས་སྱོན་ཝམ་དང་དེ་ནས་མཐེང་མམ་སྤོགེསུ 





172 





རེ༡་གྱིཊཞགོད་པ་ཞེ་གང་ཡྨིན་གྱི་དོན་ཡིན་ཕཞི་ྱིན་དོ་། ཁྲ་ཉིག་ ནནེ། ཡོག་ཅན། ༅ཊ ་ཡཞྡོ རཕག་ཨེད་ཀྱིཊ།འཏ་རད་ ཏཱསངསྦ་གྱ་ས ་ཊ་ིར་དེར་ས་ཤོསཀྱི་གདུལ་བྱ་མངོན་ཞྐེས་ཞ་ ང་མི་ཱཨཝ། ིས་ཡ་ཞུས།། སརཡུ་ཧས་ཀི་ནིད་སྤདས་ 
ཕཊཾ་ཚད་ ཕེཾ ཟེནན། ཞོ་ར་སཿཨྱསིུ་ཞཾ ཞིར ལུདས།་ པིད་ རའ རཱ བྱེད པི ༥ཤང་བཊ་ ཡན ཨེས།།ཆེད།་ གཿ ༼( ༡ཛད་༧ འེལ ཨད པ་ན ཁ་ རྣམའད་ {འཊ' དེ་ད རཿ ན་ནེ །ལནོ་ལ་མ་ཚོགས་ པན “ཚུད ད་ུ་ཐཞདཀྱ་ ཞི་སྤྱཛས ཕཊ 


ཆད་ཏཱ་ཨ་ཐརྤན་པས་དེ་ལྟན་ཞདོད་ཕཞ་ཁུལ་གཞི་མེད་པཞི་ཕྱམ་གེདན་མ་ཁུབ་སྟེ།_ ཡགཉད་ནེ་ལྟན་གགན་མ་ཏེ་ཡིག་ །ནོན་ཡིན་མིྱི་ཏེ་ | ཨོན་ཁམ།ཡངས་སྐུ་རོགས་མཉི་ཚད་སོནེ་ཟེན་ན་ཞེས་སགས་ཏགོས་ ༥ ཐིན་དོ། ཡད 
སཱཁ་སཱ་ཏཾཔག་ཨེཤ དཐར་དུབྱས ཞི སྨོན་ལམ་ ཡ༩ས་སཱརྡ རྡོ་ཤས། པཿ ནིཨོད་མདོན་དྭ་བས། པི ཀཿ ཟག་ ཇི ༥ཛཝ་ག་ཝ་ར ད་ཕིཨེདཀས་ 2 ཅན་བཞུད་པ་ 'ཚཾ ཞཐད་ པན་ཤྲ ཐལ། སྦུལ ་སཊ་ དབང་དུས སོན ལ་ཨ ༣ས་སྭཱཿརྡོགས པཞིི 
ཚད་མདོནདྲ་བས་ཝཞི་གཿཁག་ཡནན་མཱལ་ཨཱ་ཡན་མི་དགས་ཕཞི་ཡིར་ཏེ། ཁཇོས་སྐའི་དབང་དྲུ་བས་མནི་དེ་ཨ་ངོསདྲ་ཁས་པཚོ་གང་ཟུག་ཡི་ནན་ཁོངས་སྲ་ཡིསམི་དགས་ལཞི་ཡིན་ཊེ། སྟོམཔ་དཔྦ་ཧུད་གཟིག་མཞི ཁོས ཨ་ཨཊི་དའ་དྲ་བས་ པཊི་དེ་ཨན་ 
དྲ་བས་ཝཊི་གང་བུག་ཡིནན་ལོངས་ཨཱ་ཡིན་མེ་དཀོས་པཞི་ིན་ཏེ། ཉོན་པ་དཔྒདུད་གཉིག་པཞི་བྱརས་མས་རན་མཐུཉ་ཐ་ནེ་ཡིན་པཞི་ཕེན་ཅེས་ཟེན་ཏེ་ནམན་དོ། གཞན་ཡད། ཁ་ཉིག་ན་ནེ། གཞུཿ་ཞནི་དག་ལ་ཌམིགས་ཐསཝ་ཁ 
རྣ ་༠ཨག་ཤྱེད་ མུ ཡེད་པན་ཐམ། ཡྱིན་བཏང་ དམིགས་ག་སཝ་གཉིས་ ནི་སས་ཛི ཟིཿ།ལ་ཤེད་ཉིང་ “ན་ཚུཾན་ཞག་ལ་ གཱ ་ི་གཞུང་ལ་ ལགས་པ་མྱིཞི་ལུགས་ཡན་པ་ཤང་ཞིག་། དདིན་ ཉི་ཆོས་གས་ ཨམ་འཀད་ཡང་ གག་པ ་ཨངོནདཱ་ཨི་ཤེད་ཝ པ་ྱིནེཔསུ 
ཕོཞཨ དེ་གསསམ་བསྔ་དེསྲ་སུ་མནོནྡ་ནྲ་ེད་པ་དམི་གས་གསཝ་ད་ཞགུན་ཞས་དམིགས་གསལ་སས་ཨ་རིན་པའ་གགུན་ཐཞི་སྐོན་ཡོཤ་ལ། ཨོས་གསྩམ་མ་བས་བའ་དུདེ་མདོན་དུ་མྤི་ཉེད་ཕ།མིགས་གསལ་ཡི་ནན་དེ་གསུམ་ཆས་རེས་སཿ་མངོནད་ | 
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ཟིན་མི་མཐུན་ཕ་ཨེད་ཕཞ་གཞུང་གཉིག་ཤི་དངོས་བསྟན་ལ་མྱིན་འསྟན་དམིགས་གྲསལ་གཞི་སཞསྱོན་པཞི་ྱེ་ཤཤ། དནོདེ་ས་དགསེདཞ་ཐེང་ཡས་ཞསས་པཞྲི་ཕིན་ཏེ། ཟེན་ན་མ་ཁབ་སྟེ། ཧི་ཉི་སོནཡམ་ཡངེས་སྲ་དོགས་པན་མ་ལམ་ཡ་ད 
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ཙི །ིག་དོན་ཁ་འཤད་པ་ཨེ་ཞྲད་བན་མདད་མཚྱིན་ཨཚན་ཧུས་ཕན་མཉི་ཕོན་ཏེ། དེག་ཞིས་འི་དོན་ཁ་གསེར་ན་ཐེད་ལས། ཅ༠་སེ་མས་ནེ་ནག་གིས་ཁམ་ཉྱི་བུ་ཐ་ཡང་ཧཿམ། ཞེས་དང་། ཅར་སེ་མས་ཏེ་དག་གས་ནང་དོནདུ་ཡང་དག་མི་མཐན་མཉེ་་ 
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སུམ་རུ་ཨི་ཐྱཊ། ཞེས ཐེན་ཐ་“ ཇན ཆིག་སྤྱན་ཞས། དེ རག་ཉེས་ཡ་ཤྱད་སེ་མས་ ཁ་ ྱེད་ པ་ཏང་། རྣམཞ་ནད་ཨས། ཁཿཊ།'ཤསུ།3།'། ཡོན རི "'ཧིིཧྱ་8' ཞེས་ དཔ། ཝལཝ་ཤསྭལཝ འེ རྡ དག་ནི་ ད་ན པཞི་མབན་མཛོན་སུམ་དུནི་ཚི ༅ཀ། ཁེ ཞེས 
ེརིག་མ་སཉབན་དེགཞིས་ཞཡམ་ི གུ/ཧུ་ཊཱ། ཡྤནཞིཧྱུ་མཚན་གྱུཾས། ཐེ་ཚ ནང་། ནམ་འཞད་ལས། དེ་ཤག་ཞི་ ཞིས ཞིས་ བཏོན་ནས ་ཞའང་ལ རག་མ པ།'ཞ\' འཞད་ = མ་ཕྱི ཀྱན པ་རྣ་ ཱམ་ཨཱང་ཇོ་། ཉེས་ཞུར།གསུངས་ སི་ཡིམ་ནོ། ཧད ཡང་ 
ཁ་ཅིགེ་ན་ནེ་ རྒན་དུ་ཞྲུགསཝ་ནས་འཇ་སསརྱསཀྱིཉན་གྱ་ཞེས་པ་ནང་སྤེ་བགང་ ཡི་ནམ། ེ་ནི་ཨི་སེ་བཉི་ཆོས་ལ་ཿཟོདོ་པ་ཞོཐ པི བྱང་ཆུབ ་སེམས་དཝི ་ཚོད་ཐ་ཡེ་ནོ། ཞེས། སི ནོ ༡།༠སྙུན་ཀ་ཡ་བོད་མ། དང་། ཤ་ དེཝ་གང་ཞི་ན། སུག 
ཤྭཨཱཊ།'ཊ།ོན། ཤེས 'ཨཞིའ ཐོད་མོ་ ཞེ ཆེས་ པི ནི་དདོས་འནྭ་སིུ་བ་ཟོད་ཐ་གཞིས་༩ 7ག༩ཝ' སསྲིཉ་ཡན་ཤྲལ།། ཝ་ཨ་ས་ཤགྱད་ཤཊི” སཱོང་ པཞིདཌ"མི” 'སྨག་ཕནཾ་བཟད་ '('རྡང་། ཁྱིམ་ཤྲེས་8ྱ་ཉན་ཞོསཉྱི་མཞོད་མམ་ སྦུགཊ་མྔམ་ ཆོ་གཟོདེ་ཁ། ཉ་ཚ ཞིཧྱིན་ཏེ། 
དེ་ལྟན་བླ་ཝ་ ༩༤ ༧ ཆེན ཐོས་འཞེད་སནི་ཕིན་ཞ། མ་ཁུཊ། རགས་གུཊ་ལྟེ། རྣམ འརད་ཝལས། ཆ་ ༡༢༨ ཛ་ འི ཆེནཔནི། ཉྭ ཚན་བྲ་མནིཊགྲེཡ་ ཡན རྣམ་ཡན་ ཟི 'ྟོག' ཇ་ བའ ཞེས 'ཀྱཾས ས་ཡ ཞིབ ཤེ །1།'ཤ' ་ཨ་བརྒྱད་ཐན་ ༨༨༦ གི་མཔགིས་ ནབ 
བན གསུམས་ 1(༩' བཉེན་ནས། ཏན་ཐོས་ དང་ན་ ནང་ཤ་ས།སྱད། ཁྱི་ལུམ་ས་ ྱ་ཧུད་པན་གཟགས། འསམཧྱི་ཚུ རུ་འཕྱེད་ ངཿ ཉི དེ་ཡན་མདྲ་དྲ་ལ། ས་ཟེར ཀཞ་༢ད་ད ཏུལུར་བཞི་ ཏ༽་པ་ པད "ཞི ཟེར ཤ ་ནེ་བཟོད་ ཕ་གད་ཞེ་ཞ་སྲུག་འཕུལ་ 
ལེ ཤེས ཞི འ་བ པ་བོ ཞསང ཤྲཤན་ཐ་ ངི་ ་ལྟ་ལཞེ་ཞ། ཤ། དེ་ནི་ཧེ་སྭ་༡ ཞན་ནོསྦ་ཀྱི་ལམ་ཤྲི་ས་ ཝྡྣམ་ས་ མི གཟོད་ཡ ཨསྟན་ཡ་ ཡཾེ་ཧི་ཤེསྭ༔ ཤྱེར ང་ཐང་རཱ ་སེཿས་ དམི ཞི་ཐུན་མོས ༤༨ ཡེ་མཞི་དཌ བཟོད པ། སན་པ་ཨ་ པ་ཟེཙ་འར་ ཞན་རར་ཧི ལྔངས་རྟཾགམ་ 
ས་འྱད་ཝན་ནྡ་གས་པར་བཞེད་དོ། ཞེས་གསུཿས་ཕཞི་ྱནེ། ཕད་།བ་ཉིག་ན་ནེ། དདིའ་འཧེན་ཡང་དག་ཨཐའ་ཝ་ཆད་པཞི་མྱང་ཞདས་ནང་མ་གནས་པཞི་མྱན་ཞདས་གཞིསསུ་དབེ་ཐ་མི་རིགས་པན་ཞལ། དེ་མད་ཞི་མུད་ 
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༄༅། །ས་ལ་ཐྲེན་ཕན་ཆོས་གྱི་བགེས་གཞེན་ཁྱིས་བཞེད་པཞི་ཕྱིན་ཏེ། དེལུན་གཨེནཞ་ཝེང་ལས ་ཤསཿས་པནི་ཝིན། གནོད་མོ་ནུས་ཏེ། དེ་ལ་ པམ ེམངནཾཱིད་པཞི་ ཉེད་པཞི་དས་ཀྱི་སེ་ཞས་དྱེ་ན་ནནཝ་ཤ་ཨི་གནས་མཞི་རུཿ། ག་ཀ 

ཏ པ་ཉ ཡ ཊིཡིན་ཏེ ཏ། གསེན་ཞཝེ ༤" ཨཚན་མ་མེ ཨེད'ཡཞི ཞ་ དགྱི་རཾད། 'ཏེ་རིད་ མངོདུ་ཧཱཾ ༥ུས་ཀྱིས། ཨགནས་ཐ ཡས ཊང་ མཞ་པནིི མར ཞས 'གཞི་སཡཿ ཞགྱུན་ པཞི་རུལ་ཏ རི པའ ཀོ་པི ཁེགས་ །ཐཱན་བརྟགས་ ར་ ཞེ་སཞསུཿས པཾ ཕིན 
ཅམ་པ་ལ་གཞན་ཏག་ནནི། ཆོས་བཤེས་ཀིས་ཞདིད་བཉན་ཡང་དག་མཐན་ཆད་མཞི་སུདས་ལ་ཞདོད་ཇེན་པ་མི་ཀ་ཐད་དེ། གཏིན་བསྟུན་སར་དག་མཐན་འསེ་ཞདིན་ཁ་ཡེང་ཐཟང་དང་ཆོས་བཞེས་གཞི་ས་ཞཞི་བཞེད་ཐ ་འུན་པཞིིྲིན་ཏེ། ྦ ནམ 
ཊ། ལུས། ཊགྲེལ་ཐ ཨད ད་པ སོཐ་ དཔནེ་ ཞདེའི་ ཞིད་ པ་ནི བཞད་ པ་ པ་ཉན་ ££ རམཾར།ཆེསེ་ཀྱེ ག་ནེས་གཞིན་ཡངའ ཞདད། ' (ཁྭ ོ་ཞི་ད་ཨདན་སམ་ རཱ ཧྲིད་ཕི་ཉེ་ཨཉན་ཞེས་ པཞི་ཐྲད་ དགང་ ཟ། ལཤདག་ ཨེད་ རྨ ནི་ཨཐན་ཨི་ཐ རྨ ་ཞིད་དེ་ ཞེས པཿ 
དག སིཀ" ༨ ཤཟང་ཤ་ རཱ དི་ཡབ ༥།ཊ༥"ཤྭི ལོ པའི་ཧཱ་ ནཧིགཞུང་ དངས རྕཊས། ཅཾཨའ་༨པ༠ྭཧི དགན ༈ཊ' ཨས ར་གས ར{` ཡེ རསྒྱེབྲ་གེམ གཞེན༥༨ མམ ་ཨཤུ། ཆད་པཞི་ སྱཔ་ཞདས་ ཝང ་ཞདོདཾ་ ཟེན་ཐ་ ཆེ འ ན་གས་ 11 ནཾ 
ཞེས་ཤསརས་སཉི་ཤིན། ཞེས་ཟེར་ཏེ་དམུད་ ད་ཤ ༥ ཕང་ཨ་ཚོག་ནན། ཞཏིར་ཊ་ཤེན་མང་ དག། མཐུན ཅརྡཾཊ༨དུ་3' ཕཞི་ཤམ་སེམས་ ཕ་ཏཝ༣གྲཝལ། ཆམ་གའད་ ཁལ ཉན་ནང་ཤིི གཞིའི སྦེ །༥།"ལ(ར༨།ཤའ། ཡ་ཞག པཿ 
ཆེནསོན་ཞུགས་ཕྲ་རམས་ཐན་བཞ་ད་ཡད་དག་མཞི་མཐན་མངོས་དྲུ་ཐེད་ཀྱང་། གཟེས་མཞི་དབང་ཙམ་དྲ་བད་ཀྱི་ཞཞི་ཁ་དུས་ཕྔཊ་ནིང་དུ་མཞམ་ཐན་བཞག་པའ་བཞོ་ཞས་པཞི་ཀལེ་ནས་ནི་ཅུང་ཟན་ཁུང་སེད་ནོ།། ཞེས་གསུངས་པཞི་ཚིན་མ།ཞུབ་ 
ཉི དེ་མ་ཨིམས་ཐན་ཞུགས་པ་ཨ་མདོནདུ་བེད་མཞྲི་གས་པཞི་ཞས་འགནཔ་ཙམ་ཡིནཞི་ཕེན་ཏེ། དཏིད་ཁས། ཞི་བཞི་དིཔས་ཝས་ལཔས་ཞས་༅ར་རགྱི་མཆོག་རུ་ཤི་མས་བསྟེད་ཕཞི་ཞང་གག་ཏེ་ལྡནགེམེས་པཞི་གུགས རྱིམ 
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།ཕཛ།དར་མང་ད་ཚེམེས་ཞབུག་ཏེ་ལ།སྤེམས།ཡན་ཤཞགས་པའ་ཞགན་ཨོད་འི༽ ཤེག་ཆེན་གེམ། བ་ྱེད་གཏོད་ བི དྲི་ཚུ་ཝ'་ཕཐཏ་ཞེད་ ཕན་ནབེཏ་ ལྡམ་རྣམས་ཀྲིས་ཞེས་ཐན་བྱ།། ཞིས་གསུཔས་པ་ལན་ཕ་ནས་ི་ཕྱིན་རང་། ༈དེད་ཝ་སྟན་ ཕང་ནག་་ 


ཨཞཞ།༡༣།༡༢༩ ˆ 'ཉིམས་ཐར་ཞུགས་ མཤྱིས་དེ་མངོས་ དྲ་བས་མར་མི་འྱགུན་ཞིང་། དེ་ཉིད་ཤོས།ཕ་ཨམ་གྱིཤ།ཀྱ་པ་ཛེ དེ་ཡངོན་ ུ་ཅས་ པ་ཡ ་ཞགྲུན་ པཞི་ིི་ཏེ་ ༡ ཐཁཝ། ་ཞགུན་ཡཞིཿག་ས"ཡ། ༈། ནིགས་ངེས་༥། ་ཤ་རྒད་ པི རུམ་ ་ཝར་༠ཟ་༡ར་་༤་ ཡི 
ྦ ག་༈ཉ་ཡ ཡང་ཞག མཐཞ་ ཐབ ཁྱེ ་ཨངོན།རུ་བྱས་ པན་མོ་ཞྭགྱུན་པཞི་ཉན་ཏེ། ས་ཤདུན་ཐ་མཆ་ཅད་ཤཐ་ང། ཧཾ འགས་མ་དང་བཉཞས་ པི ང་བ་བ '༡\ཏོམདུ་ཤེ ཤིན་རྣོགས། པ་ཆུང་ལ སྨ ས་བཧན་ཐད་ཞཐད་ རྣལ ཀས་མ ཡཿ ཞིས །ཤེ་ཀེ་མན། ཤོབ། པ་ཞི 


གཉད ཀཾ མོན དྲ་བ 'འདོད' ཞུབ ནཤུང་ ཨཾ ཝཞམ་ཤ6ག་དུ ་༢༢་གི་ ཐར ཤི ནག ཐའི རྒུ་མཚན་གྱ་ཡ' རྡོག་༡།།'ར ཤི ཞིད།། དགྲ སག ས་ཤ རྟན་ ར །ཤམས་ཕཊ་ སྟེབསཀྱིས' རིགས་བ 'ཅང་ཐ། དང་ཞཿ་ཡགས་ཐས་ ཞ་ཝིཝ་ ་ཞེའ་ དུན་ གི་འཆུ་ཁུག་ པ་ཤརརཊ་ 
ཏུ་ངེས་ པི ནཞིཨཝས་ །། ནྡ (ཕའ་སྱན་ཐཞི་རླུ་ཨཆན་མད་ངེ དཾ་ ཡིཤྭ།ཊི། ཨེས ཨ(འས་དབང་གད་ཤང་མ༨།ཤྲ་དད་ ཕཞི་ ཏུ དད! ས།༅རྱང་པའ་ །ཏེ་ལྟན་ རོག་པ ཆེ་བ ྱི་ག་ ཊ(༡3༽ཀྱྱིས'ྡ དེ་ཤཞི་ཞགྲ་ཤེག་ས། པྭ་རཨས། ཀིང' ཨས་སུམ་མ་ རོགས་བན་དྟ དྲ 
པཐང་ནག་ ཤཱ ངོན དུམ ཡད ཐེལ ས་ཞདམས་ ཞིང དགོས བ་ 'ཞུཧ་ཤི མུང་ཞ ཏདས་བཁཊ་ '( ཤུ རས་ཤུར་ ཊདོདྱ་ལི ་ཞུས་ ཉེ ཤིག་ཆེསྭ་ཧི་དབང་དཱ དྭ་ཤཱས།། པཞ་ནདེ ཞ་ཊདིན་བ་སྙན་ཡང་ དག ཨཐཞའ་ ཡཾ དྲ་ཐཱས་ (༣ སཞི་གཀད་པ ་སྣ་མོག་ཨ། འསྐནཔ་ དང 
ཅས།ཨ་ཞན་།ས་གསརས་ཐ་སགས་མདད་པ།ཞ སམྱཀ་མི་ཁུཐ་ པི ར་ ཞས གདཝཤ༡གངས་ཨ།།'ཞད།'8" སིན ཤཱ་ཝ་ཧཿཨཤགོད་ ཐན་ཨདད། ཀུང ཀྱུ་མ ནི རྟོག (༢31 ཆྩོལ་ཡཡཔ་མེད་ ཐན་ཝཱགཨ་ ཨ་དཾ་གཞིན།ཞིད་། ཁ།ཨའ་མ་ཝད་ བཞི་ཚུལ གྱེན།ཨ།6མ་ཡན། 
གཞག་ཐ།ཡས་ཤུར་ཟ་དྲ་ཀུད་གསོ་བ་མེད་པ་ཞིག་ཏགས་ཁ། དེ་ལ་ཞི་ས་དག་པྭ་མཱ་མཞི་ས་དང་ཐུགས་དག་པདན་རྱི་ཤོད་ཞ་སལ་གཞི་ས་རོ་བོ་དབེན་ཨི་ཡྱེད་ནེར་ཞཁར་བ་ཨ་སྟང་ཧྱི་ཐའ་ ༼དུ་ཞ༤༩།མི་འདུ་ི་ཨོ་ཡེབ་པཞི་ཟུང་ཞདུག་ཐབ་དགས་ཞིང་། ་ 
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33 ། ། ཞྭལས དུས་ཀ་མྭ་ཀབ་ཡཞ ཟླ ཞདཱག་དེ་ཡང་དེ་དཔྷ་ནམ་པ་མ་ཞུན་པཞི་མབ་ལཞིི་ཟུཿཞ དུག་གིས་ལུབ་དཀོས་པ་དང་། དེ་ལ་ཟུང་དཞ་དུག ཧུཾ ས་༅ལ་ཏདོགསམ་དང་སྱུ་ཝཱཊ ་ས་སཾནྭ་ཨཱབ་རཱ་ལ ཨཿགཉད་ནམས་ཞེ་དས་ལ། 
སང་མ་ཞ དུས་ པན ཞིཊ་བཤད་་ཆཱད་ ཅཱཨཾ་ས་ ཤྱ!" གཏོགས་ ད་' ཨེད་ཀྱི་རྒྱད ་ྡེ ་ཤཞན་དུ་སཔ་མིགེ་སལ་ ་ན་རྒན་ཨེ་༡ ཉཊཞག།་ ཤས ་༨༨ཨཚན་ཏིད 'ཏཾ ཤེག པེ གཞུང་ ད་ དྲ་གསཝ་ མ་ཐཞན་ཨ 'ཤ ནད ར་ ་ནི ལ་འ 8 ༨ ཞ་ན དང ° 
ད་ཆེའ་པས་ །ཐན་ ཕྱན་ཤྲེག་ ཞི དཔྱད་ས་་མོ་ ཉོ་ཉ༥ ་དོ་གས་ ཊང་ ར་ཡངད་ག་ ༡༣ཤཞ' དཔྱིས' ཕྱིནཕར་ཐེས་ (' ཉི ཨན་ས' ༢༨ཀ་'ྲས་པན།་གྲསངས་ཨ། ཡིན་མཞི་ ཕཱི རེ། 
ཨན།ཞན། ཡན ངིར ཡར ཁ།ག༽ར། 'ཞ།ཁངས།་ དྲིང །༧ཛྲཾབ གས 'ཤཱིཊཉཔྱངས་ག་སུཿ།ཝ། །ཤཊཏབ'་འཐ 'རྣགཏེ ད 

ལཾ་འང་ཞིས་ཞད་ལྭ་་ཞིག་དགས་ཞེས།་བྲ་༩༥༥ལུན ། ༩ སཱང་བ་ཕཞི་ཤྲ་རཞས་ གནན 
ཞདོགས་ཡན་སུན་ཅི་གེ། ་@་ 


ོ £ 3ཿ 2 


དེའྲི་ཧུ་ཨཆ་གྲི་ེས་རྡེ་བདག་ 
ཞདེན་ཞབད་ཆམ་དཀན་དགེ་བཞིིས་གན་ལ་ས། །བུང་ཆུཊ་ 
། ལ་ཨ་བ མཇོས་ཞ་དུའི་ ཐང ཡ།"'ུན་བྲོབ་ཞྲཾག།། ྐ 


།༈་ཅེསཔ་འདི་ང་དད་བརྒོན།ནཊས་དྲཔད་དཔ་ཞན་པ་པག་དབཔ 


སྲང་འཅུན་རག་དབར་རམ་ལ། ༠ཨ་ཤྱཾཾ དཤེ་ལ༠༦་ པཞི་དཀོན་ཆེན་ཕད་དཀན། ཀི༥༣། ནི་པགི་ཧབ་འི་དིའ་༧ལན་ཞ༥༤་ དམེན་གན༥་སཿ སྩདབ་ཞདེས་ཁྱང་འ༧ ན་འའ་ལ༥ཡན་ 
ང ༤་མ་ལ།། 
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ག། །ཟ་འ 'རོན་དྲན་པའ་མགུའ་མ ཕ༢་འའི་འཇུག་ཐོ།ཞེས།ཤ༡༼བ་།༩དའ།པ། ༠སཾ།། 





༦༩ །ཐུབ་དབང་འདོམ་དབྱརས་ཀླུ་སྦྲབ། །ཟླ་གྲགས་བྲོ་བཟང་ས༧ན་ཅན། །ཅེ་བའི་བླ་མ་རྣམས་ལ། །ཟབ་མོའི་གཏམ་གྱིས་མཆོད་དོ། །གངས་འེ་ག་ཡའ་འི་ཐམས་ཅད། །མ་འཏོགས་ཡ་དཔྱདྲ་ཚོ་ན། །འང་ག་ 
ངོ་ཁཾ་ཉད་ཀྱི་ས། །གྲཐ་གྲབ་ལྟ་བུའ་སྒར་མོད། །དེ་དག་དབུ་མའི་གཞུང་ལྟར། [ཚུལ་བན་ལེགས་པར་དཔྱོད་ཚེ། །ཤདགས་གཞ་རྡུལ་ཨད་ཚོགས་པར། །འདཾགས་ྱད་བརྡ་དད་རྟོག་ས། །ར་ཞེས་ཕའ་བཏགས་ཉཾམ་ཡས།། 
; ལྟག་ཕར་སྲུབ་ཚུལ་མེད་དེ། །ད་ལྟ་མཾན་པར་ཝའ་གྱི།། །སྒང་ཚུལ་དེ་ལྟར་གྲྭཊ་ན། །དེ་དག་གདགས་གཞིའི་རྡུལ་དང་། །ལྡོག་ཕ་གཅིག་གམ་ངོ་བོ། [ཌྲ་དད་གན་འུ་བ།ཅིག་ལས། །གཞན་དུ་གུབ་ཚུལ་མད་དོ། ། 
ལཱ ཆེས་གཉེས་ངོ་བོ་གཅག་དང་། །ལྡཾག་པཕ་ཐ་དད་འཇོག་ལུགས། །མིང་བརྡས་བཞག་ཙ་མ་དོན་ལ། །འཐད་པ་ཕཾན་པར་མ་གཏོགས། །ཐཏགས་དོན་བཙལ་ནས་རཱད་པའི། །དོན་ལ་དེ་གཉིས་སད་དེ། །གར་ཡུཾའ་ས་དང་སཱ་པ།། 
ཞེས་པའི་བཏགས་ཤོན་བཅལ་ནས། །སོ་སོར་རྙེད་ན་དེ་གཉིས། །དོན་གཅིག་ཨིན་པར་འགྱུར་ཏེ། །བཏགས་ཙམ་མིན་པར་རང་གི །རོ་ཐོས་སོ་ཡོན་གྲུབ་ཡྱིའ། [རེདང་བ།དགས་ག་ཞིའི་རྡུལ་ནམས། [ལྡོག་པ་གཅིག་ཏུའགྲུར་ 
ར། ¡ཆ་དཔཆཅན་གཙག་ཏུ། །ཧ་ཉང་ཐལ་པར་འགྱུཌ་རོ། །གཞན་ཡང་རྡུལ་མང་གཅིག་འགྱུར། །རགཅིག་དུ་མའ་འགྱུའ་སོགས། [སྐྱོན་ཨང་འརྡུཕ། 'པའའང་སྡེའི་། །སྤཐཨཕའ་བ།ར་འོག་གུན་མཐུན། །དེ་གཉིས་ངོ་བོ་ 
180 [ྲ་ཤད། །“ཕཾན་ན་ཆ་དང་ཆཅན། །གནགས་གཞིའི་བཏགས་ཆོས་སོགས་སུ། །འཇོག་ཡུགས་མེད་པར་འགྱུར་ཏེ། །ཡན་ལག་ཡན་ལགདན་གཉིས། །རོ་ཐོ་ཐ་དད་ཡིན་ཕ། །&ཱ་སྙེགསྱེ་འིགས་མ་གཏོགས། །རང་ལི་ 


~~~. 


༄༅། །གུན་གྱིས་དགག་ཤྱིན། །དེ་བཞིན་ལྔོན་ཤིད་ནགས་ཚལ། |ཁང་ཁྱིམ་རྡོ་དང་སོ་ཕག [ཤེང་ར་བུམ་སྙམ་ལ་སོགས། །ཕྱི་རྒང་དངོས་པོ་གུན་ཀྱན་། །འངའང་ངོ་ཕོས་སྙོམཞིང་། [མིཔ་རྐྱང་བ་ཏགས་ཡོད་ཙམ་ལ།། 

རྒྱ་འབྲས་ཀྱ་ཤྱིདྲ་བཟང་དན། །ཐམས་ཅད་འཐད་པར་སྔ།བ་པའི། [ངོ་མཚན་རྨན་བྱན་ལུགས་སྲོལ། །མཐའ་བྲལ་ནམ་མ་ཊའི་རྒྱན་འདི། །ལྷ་རྒྱལ་བྲོ་འ་ཟད་གྲགས་པས། །ལླུ་སྒྲབ་ཟླ་གྲགས་ཞབསཀྱི། །དེགས་པའེ་ས་འཛེན་ 
„ ཆེན་ཕོས། །གཏཔམཐའ་དཔག་པའ་དཀའ་བའི། །ཐཱཐ་ཡའ་གསུ་པདབ་མཚོ་ཆེན། །ཡུན་རིང་བསྲཐས་ལས་བྱུན་དོ་། །དེ་ལ་ལེགས་ལྡན་འབྱེད་དང་། །ཞི་འཚོ་དཔོན་སློབ་སོགས་ཀྱིས། །ངོ་བོ་ཉོད་ཀྱིས་མེད་པར། །མེང་གེས་ 
ཆོ བཏགས་ཙམ་ཡིན་ན། །རྟོག་དོར་ཡོད་ཙམ་མ་གཉོགས། །དོན་ལ་མེད་པའ་འགྱའ་ཕྱོན། །བྲ་ག།ཁཱ་སྦུལ་ཏུ་འཏཀས་བཞིན། །ུ3ྱེྐ་འཐད་པའ་ཨི་འཀྱུར། །ན་ཕྱིན་ངོ་བོས་གྲུ་བཀྱཏ་། །འངམཚན་སྣང་བ་ཡ་ནི། །ཚད་མས་གཞོད་ 
པ་མད་པའི། །བློ་ལ་སང་བའི་དབང་གིས། །བཞག་ཙམ་ཡིན་པའ་“ཕུལ་གྱི། །ངེ་བོ་ཉད་ཀྱི་ས་གྲྭབ་ན། །འི་དང་ཆུལ་རྣམས་སྔད་བཞིན། །གཅིག་གམ་ངོའོ་བྲ་དད། [གང་ཞུང་གཅིག་ལས་གཞན་དུ། །ཇོ་བོ་གཅིག་དང་ལྡོག་པས།། 
ཐྲ་དད་འཇྲོག"ཡུགས་མད་དེ། །དེ་གཉིས་བློ་ལ་སོ་སོའ། །གྒང་བས་ཕྲ་དད་ཡིན་པར། [བཞག་པ་མ་གཏོགས་ཕུལ་གྱི། །འང་གེ་རོ་བོ།ཁོ་། །ས་སན་ཇྡོག་ལུགས་ཨད་ཕྱིར། །དཔེའ་ན་མཚོན་མཚོན་བློ་ལ། །སཾ་སོར་ལྨར་བས་ 


༠༦༩ ༩༡ ༦ 


181 €༽ ¬ ཙ༽ €༽ ༠ 6༨ ¡3 €༽ €༽ ཏ༨-€༽ ༢ "༨ ༄-- ༤༡ ༨ འ ༤༽\ན ༤༧ 
ཟ་དད། ༈“ན་པན་འཇོག་ག་ཡུལ་གྱཾ། །ངོ་བོ་ཁེ་ནས་ཡིན་བཤན། །གཞན་“དང་སྱེ་དྲང་ག་ཞི་མཐུན། །ཤར་ཧུཊ་ཕ་འི་ཚུནཾ། །བརག་གཞན་ལསོགས་ཆོས་གུན། །ཞློ་ལ་སྣད་བས་འཇོག་གོ །དཔེ་མག་ནུཊའེ་ཞེས་པའི། །རི་དེ་དེ་ཡཾ་ཕ་འོལ།། 


ཤྱིན་ཚེ་ཤན་ནི་ཡིན་པན། །འགུ་བ་བཞིན་ཞེས་འདོད་དོ། །དེ་ལ་སེམས་ཙམ་པས་ནི། །འདི་ེ་གཟུགས་སོ་སྙམ་ཕའེ། །རྟོག་པས་བཞག་པའི་ཡུལ་དེ། །གུན་བརྟགས་ཡིན་གྱི་གཟུགས་ཡིན། །ཞེ་པ་ཞིན་ཆོས་ཀུན་འད་བས། [རཾདག་ཉེད་ལ་དགོདས་ 
ནས། །ཐམས་ཉད་བདེན་ཕའ་ཨད་ཉེས།། །ཤེན་ཕྱིན་མདོ་ལས་གསུཊས་སོ། {གཟུགས་ཞིདའམ་དེ་ལས། །གཞན་དུ་བརྔོད་དུ་མེད་ཕར། [སེམས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཙ་མ་དུ། [འདེན་པར་ཕྲུབ་པ་ཞིག་གོ །དཔེར་ན་འབ་འིབ་ཉན་ལ། །སྒྲ་ཤད་༢ཇཾག་ 
པཡའ་སདའ། [སམས་ཀྱི་འཁྲལ་པའ་སྣད་ཆ། | པ༢གྱིྱིཏྐ་ཨཾད་འཞཾན། །ནཾ་ལྕར་ཡེ་ནང་དངོས་པོ། །ཐམས་ཉད་དེ་དང་འདྲ་བར། {ཤེས་ཕའ་སྣན་ཆའ་གྱའ་པའི། །བརྔེད་མེད་བདེན་དངོས'ཡེན་ཀུར་། སླ་དང་རོག་པས་བཞ་པའི། ] 
གནས་གཔདན་པར་མིད་པར། །མིང་དང་བན་ལ་ལྟོས་ནས། །བཞག་པའི་ཡོད་པར་འདོད་ནོ། །དེ་ལ་དོན་སྨ་གཉིས་གས། །གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ཚོས་གུན། [མིད་པརྡ་འདོགས་པའི་གནས་པུ། །འར་མཚན་ཉིད་ཀྱི་གྲུབ་ 
པོ† ༈དེ་ལྕ་ཡིན་ན་དེ་དག {༣༢ ད་པ ར་འཇག་ཕར་མ་འགྱར། ༈:41 དྲ་རུལ་ཡང་འདྲུས་ཙམ། {དེ་ཉིད་འཾ་དང་ནགས ལ། །བང་།བྱཾམ ་མན་དགའ་འབ། །སོགས་སུ་སཾ་སར་འཇོག་སྟེ། །ཡན་ལག་འདུ་ས་ཙམ་ཡོད་ཀྱི།། 
ཡན་ལགཉན་ན་མད་ཕུན། །ར་སོགས་ཡན་ལ་གཙན་དུ། །འདོད་ན་ཤྱི་བྲག་པ་ལྟད། །ཡན་ལག༦ན་གྱིཿཛྫས་གཞན། །ཁས་བརས་དགོས་པའ་འགུམའོ། །ཡན་ལགཙན་དང་ཆ་ཅན། །མེད་ཕྱིར་དབང་ཡུལ་ཕྲ་རྡུལ། །རེ་རེངཿདབང་ 
182 །ཤེས་རྣམས་ཀྱི། །རྒྱནང་དམགས་རྐྱན་པཡིནནོ། །ཆུལ་ཚོགས་གདགས་གཞིན་བྱས་ནས། །ར་སོགས་བཏགས་པ་ཨན་ཏེ། །ཚོགས་པ་ཛས་ཡོད་མིན་པས། ། གདགང།གཞར་འོས་ཕ་ཡིན་ཟེན། །དེ་ལྟར་གྲབ་ཡཐའ་པ་པའི། 





༄༅། [ཆོས རྣམས ་འཇོག ་'ལུགས་ཤེས ། །གྲཿ གྲབཡཐའ 'ཁྱནྐ་པའ་ སྨ་ལ། །མེ་འཇེགས་སྡོབས་པ་ ཤྟེད་དོ། །ཁུན་ཕའ་ཐལ འགྱཌ་པ་ཡེ། །འིགས ་པའ་འཐོའྨ་རུས་དྲག་ སོས། །དངོས འཛིན་ག ཐགས། ་བསལ། ། 
ཐར་ལམ་ཧ་མ་འཚར་ནོ། །བདག་ལ་ཟབ་མོའི་གཏམ་འདྲ། །སྣ་བའྲི་རུས་པ་མེད་ཀུང་། [སྔོན་བྱོན་མཁས པའེ ཐ།དཱཿ༨བ། །རྗེས་ ཟློས 'བྱས་པའི་དགེ་པས། །༢གྲོ་ཀུན་ཐའ་འཛིན་ཆོདས་སའི། །དག་ལས་ལེག་ས་ཕར་སྐྱོ 
སེ། ༈ཨཝྔའ་བྲལ་ དབུ་མའ་ རྒྱལ་སན། །མྱར་ དུ་འབ།ད་པར་ཤེག་ཤཾབ། །ཅེས་ཟབ་དོན་ དྲན་པའ་༠༥བུ།ད 'ཡཐའ་པའི་༢་རྡཊ། ཧོ ཐོ ཞེ :3⁄4' འདི སེང་པ།་པལ་གྲ་ཟུགས ༠བརྙན་ ༧ ཕཱང་བྭ རུརྐ་༨བ།དབང་དཔལ་ལྡན་ པྱ :, 
¿ཾ བྱ/ཞེཾ་ཐ།སཱཔཔཡཔ་ཡོབྱ༼ཡོར་ཨོ། མོ་ནང་ལཾ་ཨཱ་ཚན་དཱ་འགྲོ ་འའེ་ལམ།ཁར་“ཡིད་ལ་ བ། {ད་དྲན་ཐོལ (བོ དུ་སྨེཔ།པཡ་འདབ། ཀྱང་བཧེན་འགྲོ་འན་འདོབ།ང།པའར་༅ྱཌ་ཅག།། དགེའོ ལེགབ་སོ།། 


183 








ེ༡ཟཀ །ཐརརཱབ༢༩༤༅ེཿའིམ'པའི་ཧྭོད་ཿ༤ཞྲཱ་གབ༤ོ།། 


185 








༢༠༠༠ །འརྭགཔའིའདག་པོ་སཱེཾམཔ་བཅོས་ལན ཞནས། །སས་ཆཅོགཅོ། ཁམ་ཨ་གོན་དཔ་འཇམ།ད་པ་ལ་ངྡ་བརས་ ར ། ཤིཤཱའི་སལ་འེརྦནླུ་ཐཱ་ཐོགས་ ' 
མེད་ནརས་། (སརས་ཆྒས3ྱཔསེ༠ས་རྦམངཔ་ཡ་བད་ག་ཡྱད་འཚལ། \གད༠༢༨༥༣༦༠༣ངོདའཇཊད་པ༡འ་ར་ཤཨསའ་སེ་༩༨རད༽ ༨༠༨༠༥༣༢༢པགས༠༥༦༦༤རད་ 
, འྭཾངམ་ཨགོནབཙོ་པ།ལ་པ་། །དིནཿཨཿ།བས་ཟྲ་མཚཱཁ་ཞིམ་ ཨ་ཙ་སཿ་ནཔོ་ཞཔ། །དངོམས་ཁྱརུ་པྔལཨཿ་རབམས་ལ་ཨུས་ཡགརཾ༽ །སྕེཊས་སུུགསཿ་ཆྱ་ཡམ་ཧུ་ 
4” དཾ་ཨ་པའི་དེན། །ཅཿདོདང་བག་བཅེས་ཆད་མའིདགོངས་པ་འཞེན། ཆུཁབགཞིས་པས་གསལ་བརྡ་མཛད་འིནྱབཔ་། །གཞན་སིས་ཟྭསཱ་ཧན་འའིཊ་ང་ཇེས་ནོས་ 
བྱས \ དེ་ལ་འདེན་རྲཁྱ་རུལ་ལམ་༅ྱཿམཉཡ ཡང་པ ཆས་ཞ༤དཤེས་སཆེག། ཞྲི་ས་ཉན་ཤེས་པ་ཞིག་ལ་༢ཤད་པགཆོས་གའྔརའི་ (ྲཿ༥། འདྲ་བ་ཨོགཏུའཕཡབ་ 
པལའོཌདཀའ་གྲས་པ་ཞི་ཤིནཧུ་ལེགས་ཤིཔམད་པས། ཞེས་པ་ནས། འོནྦ་གཔའ་ཤད་པ་འམས་ཅད་ལམས་ལེནའུའབེར་ཤེས་ལ་ཕིདམཝའ་རྭ་དཔའ་སྦྲ་སོར་ 
186 རྒྱ་ཆྲེ་འའ་འཐུངས་པའེ་“ཡཨད་ཡུ་ཊུའོ།། ཞེས་དཔ། རྲོའིམཟུ་ཡོད་ན་དེ་ཤརྲ་འིབ་ལ་ཧུའ་རྱ་སང་ལ། ཞོའི་མྲབྱ་ཆུ་པགྲལཔ་འའེམ་དོན་ཨས་གནས་ས་གཔའབཔའི་ 


ི༽ཀླ༠༠ །དོན་གྱེངོའཙོ། 
འྱ་སི་དྲམེ་གས་པ་གབའ་འོགས་མདེ་མདོབསམའངོར་ཁྲི།པསའས་སུ་ཐབ་པ་ནཨས་དང་ལན་ནསྲ་ཧབ།པར་དགད་པའཀའགདམས་གབང་པ་ངང་། ཆར་ 
བཛན་ཤྲེཾབཿྲ ར་ཊ རྔབ པ་དྲྲ< ་༥༢་ག༢༤༨ ཡཱ་གང་འབ་པའ་ དོན་གྱི“ེའེ ༠ ཤརད་པཿཿ:༤ཤའ་གདམ་ས་༢།དབ༥༢༥༥ཇ༩།པ འི 'འཤར་པ་མ ལཨཤཤས 
ལས་། དངཔོ་ཤོཾ་ལ་མྲཾཨཆེནཿ་ཟས་གསུངས་ཕ་སཏཏེ། དེ་ལྭན་རྒོ་ཨུཝོགས་ཞས་༥ཤད་ན་ཤྲོའཾཊཁལཤིད་ཧཱ་ཆེ་ཁས་གཞཧ་དང་ཨི་ཤབབ་ལཡིན་ཡཡར་ 
ཤྲོ་ཤྭཤཱཐཱ་ཕའི་ད༢ང་ཞཾཕཿའཤད་ཿ ཟམམཧད་རམས༥'ཡེག་དཱ་འ་ཁྱིད་ཐཞུས་པ་ཨཿཿས'ཡ'ཕྱིཿ་ཛའ་༧ཆད་དགོ་ས་པ་ཤ། གོང་ཁུ་དྲངས ཤ་པ འ 
ཆེན་མོའ དགོ༨༤པ༥༠པ་༧བེཤ་ཛ་པ་འད་ར་ཤ བྱི ཧའ་ཤཤད་པའ་ཤཞོ།། འའོ་༢་༧༥བདབ༨འ་ཞིད་བའེ་ལ་ས་དང་འཇསས་ དང་འ ས་ལཔ་ག་ེ་ས་ཡང་ས་ཤར་ 
187 | ཿ༥པ་ུར་ལ་ཞིག་དང་༠ཐུན་ཡད་འཁད་པ་ཁྲ་ཤཔ་ཁེ་ལཝ་ང་།  ད་པ་མེནཾ་ཟེགཝཞང'་གསང་ཛགས་དང་འཁྲེ་ལ།་བ་དང་ \ གྭཾས*ཕན'༩ཤེ༤ གཉེན་འ་གྲཞ' 


ཙཿ བྱ་སམཐནྭ་འ།༡ནོ། ཞེ་ས་གསཔ་བསས་ལར་\ ཨན་པག་འའི་འལྲེ་ ལ་ས་གོཔ་སྒ་རམས་ལ་ ཁམ་འཨཡཞད་སྲོལ་གཏིངའཐུམ་ཧེ། 
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ཆུལ་སེན་ཆསྲ་བ། ཞངས་སུ་རརུབ་པ་རོག ས = མམ ས།'ག་ཡཅ༥༢༤༥ཅུང་དང་འུ་ངབ་ད་པ་༩༨ ཤུན ཁརྭ་ནཾཔ་། ༠༠༥:¥༩༦༽།ཏེ༨ ཅུ“༨༨་ཚོག་ བཾ ད་ € 
ཞྭ ཤ༦པ་དགེ་ངཿ་བ་ནཱག་ཡ་དྲེཾ་ཤཱ༢༥ཡོད་ཤེར། 'འགརད་ཡའང༠༥ཤོས 'ཤཾ་པའཔ་གྲཾ་ཤ་།དྲ་ཿཔྱཧ ང་ཅསྒ་ཆེདཔས། འདིནྱ་སོའཆོས། སགས ༥༢ 
ཅེ་ཆུ།ཤི་ཡག་ཟན་ཡཐུཤ་ཕའ་དགེད་ཕ་ལཔགཧཉི་ས། མལ 3རའ་འ ཤེ་་གཞེནའ་ཆས་ཞའྱ་ལུལ།་དང་། འཧེ་ནནས 'ཤཱཾ་རཾ་ཧར་ཕྱཿའའིའ༠༨པ་འོ། ཤཿཕ་ལ 
གཉིས བུགྲ་གི་རེའི་ལེ་རི་ཉན་ཱ་ལདཔ། ཐུན་ཨ་ཙཾམ་༤སཿདཾ་ཤཱའ་ཤུ།༢འེ།། རང་པོ༥སྤ་ཧུ། མློ་རེག དངོང་གྲའི་ [ ཅ་རཱགཱུཇཾ་ཧྭ་ཐ་གོ། དང་པོ 
ཤི ལམའིྡེཞུབ་གང་ཡར་ནངལ་ཞིག་པ་གསར་གད་གཞག་ཧསཔ་ལིག་ཆེནྲོདརགར་བའི་གང་ཟག་ཞིས། རླེ་སཿས་དཔའེ་གཞས་ཞརྱལི་ཞའྱོགས་ 
༩་ཨུ་གྲཧབཐུགས་ཤཧཱེན་འབུམ་། གིསཿ ༦༦ཆདལ་གཿཡོ་ཡདཾ། ཧིང་བགོད་པ་༠ཿཛེས་པའ་འགམ བ། གསུམ། པ་སྤཝས༢ཚོ་ཡེ ༠ཿབ༥་ཧྱེདྲ་བལ་ ཧི 
ཏཱཞ་8དཾ་པ'ཡཿ གུཿས་དྲང་བེའ་འཕྲངས་ཏེ་ཨྱི་ལ་ཀྲཔ༨་ཡ་ཆ ༡ གྲུཔ་ཕྱེདཔའི་སློད་ཡ:,ིྱི་སཉྐའོད་ཤང་། རྒྱམས། ནོ སའ༨་འང་གྲ་ཤཾཔདུ།འཁུགས ཕཊ! 


¡”¥ 


ངིའ་ཧུ་ཟླར ། མ་ཧུྱིཞམ ཨའའ་གྲེན་པ་ཟྲཀྲཔའད་འང་ལབོ་གས སྱ་ཇས་གནས་ ༦༨༠༨༣པ'བ་ད་ག་ གཡ གོནྲ་སྔཆས་སཱ་ཛར་ ཤས་༢ཞགར། 
ཡོདྲ་ཡན་ཁས ཅྲ༩་\ བན་ཆངའ།ངོར་འལི་རཱ་ག་འ་ཿས་ཡེ་ཨ་པན་༢ ཅས་ཤེ་ཤིན་ཧཱ་འཇིགསཤི་པ་ག་མའི་ལིདྲ་ཧིས། དྲ་བསསགཡོ་པ་པལ། ཁ་ཞེན་པོ་ 
རཾ༢སཧན་ཡ་ག༡༣༥༥ཆ༢་༢་བཤིས་འུ་དཀོན་ཨཚེག་ཡ་སྱ8ས་ ༢༠༠ལའལིབསམཡདག།སྲ་ག་ཞས། བ་རག་ཁང་འཆོ་འ་ནསཅ༥ལ་དངཿཧམ་ཡའི་སེམས་ས། 
ཉན་ཞྲམསཿཧཇྲ་མ་མ་མྱཁས་སུ་ཅཨེའོ ཞས་སོག༤ག༢ས༥འམོ་༢ཞི་འགོར་གངཿརྦཧྱ། ཁ་དེ་འསཿདོངས་ནི་པ་ར་ག་བམས་ཡིས་ཅ་ནར་ཁའི་བ་༠རས་ཤུག་ 
༣༠ཿས་ུད་ཨ'བྱམས་པདང་གཔཅི་ཤུགས་བྲག་པོ་འྭ་གེད་ས། བདག་ཞེས་ཨའྭ་རུན་སེཿས ཤན་ཐཅ༥སད་དེ་དགྲའཆ༨ས་ཧ་དྲ་བདའ་ཐམས་ཧད་དང་ཝན་པར་བུར 
=ཿཧ༥འ༡༣༠༥གཅ༣བ༦ད་དཔ་འ་ཡའ་རིསའ་འདག་གིས་བའོ རེའྲི་ཟིན་ཏུའ་དག་གིས་གགཆེད་པལིར།ངང་ཆས་ཆི་སོའའཔའི་ནས་གྱམམུའངུ་ོམ་འའ་ 
བའ ཞེས་ཨང་དུ་ཛརོདྲ་ཅིཔ་འསཿངས་ཀྲེ་ཆམམུར་ཆིཿེཅརས་རླ་སེ་དཔན་ཟུན ༧ཞི་ལ་ཨོགས་ཞིབགས༢་འདེབས་ཡནི༽ མངུཿྲ་ལིཊཨ།འའྲ་ཐོན་ཕྲའུལཔའི་འང་ 
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ྒ 


ྦ 


༢༨ གི 


རྨ ལསགས་མྱ་ཆ་མེན་བན་པ་དང༤་ཟཐ་ཨ་འ་ལ་འ་འི་རྒྱད་པའྱི་གྲ་ཡ་དང་། སང་སྦྲ་སྲ་འཁྲ་ས་མས་འབགས་པ་༧ཆན་རར་འ ཀ་འ་ཞད་དཔ་ཅས་མ་ 
དཔག་ཨུ་མེད་པ་བྱགུགས་པན་བསཅང་ཅོ། ཟནཆར་འ་དེན་༠༠༠༥་འིཿ༥འདི་ཤས་ཞིག་གྲམངས་ལི་༽ གཞངས་ག་གགནས་བ་གའའེག་པ་དལྲ་རམ་གསའ 
དུའསླེད་༥༢༩གས་༠༥གྲ་གངྲས་པས། དེ་ལ་བུའྲི་གྲོ་ས་བ་ཅར་པ་པོམི་དགོས་ཧེ། གཅམ་རིཿས་ཁ༡༢༨༽ མས གསའ་འུརྱ་སད་བད་འངའཞན་པས འཁུགས 
པ་གསསས་འནིབས་ཡ་གཞིངས ཡམས ཛུཾ་༦༥ཞིནད་ལ་ེ་ཁ་ཡ་ན་ཆེ་ཞིངཞས་ལྲ་རམ་སལ་པའི་གཅས་འཇལམར་ཨྲན་ལས་ཡ་སྐན་བའ་ ཞསཞི་ 
གནས་༅ྱཿདཐ་གས་པའི་གའས་ས་གསུངས་ཞེ་འདིཊ༥ཡང་འད་བྱི་ལིརདང་༽ གངཞིག་ཨ༣་ ཡཿ གཙོ་ྲ་ཐེད་པ། \ེ་༧ིཨ་ཆུག་ནྲ་བུའ་པ་འུག་པ་།། ( ཞེས་ཨུམ 
ཞིན་དུ་གང་ཧཱརྷ་་ག་༢སབ་དིར་མརེཔར་གྲ་གྲངས་པའི ནུའོ ཧ༢་༢༢༥སྭ་ཧྭར་ཤཾ། ལད་འ༥༢༨༢༦ འགུན པའི. ཨུབས ཤའི ྦ 
དལ་ཧེ།༢་ལ་ཤཿོན་པཱའབརགྲ་པཱང་ཅེད་བུརི་ཤུང་ཧེ། ལན་ ཅི་གྲ་ཤེནྱ་ཆེན་ཆ་སགྱ་བཱ་མེ་ད་ན་ཉེན་ལེ་་ཆུདཱཿ་གསྔ་རྱ་ཐེང་སཚཿམྱེས་ལཿསསྱེཁཿིཡེད་པའི་ཕེཊ། 





༄༅། །།བེད་ཞས་ཟོན་༢ཧརྱ་ཧརྦ་དོད་གཤེ་ཚི་ཧྱེན་ཡེད་ན་༧ོ་ཧེག་ཡི་སྲེངའཚིཉ་ནོ། དེ་ལཕྱག་འཚལ་པའི་ཡན་ཡག་ཡན བུ་ཚོགས་དགེ་ལེགས་བྱེ: 
=བ་ར་སཱན་པའྲི་ུ ཞེས་སོགངཿྱ་ཧིསྲ་བུརཔལིདའཔ་པོ་དང་ ཟྭ ཅ་དྭ་ཧིན་པ་ཞེབསཔའ་ཚོ་གྲ་ས་འབདྲ་བུ་རས ཊ༩༥ལ༥པཤངསརྲ་དང་ས།དབ་། ཤ35ཤཱདབག་བའ། 
ཞེས་༧འི་ཅིགས་བར་ཀྱི་རཔཨྲམྤ་ཁ་ཐོག་པ་ཅེའད་ད༤ \ ཤཤིསྐ་ཧ་ཆེནཡོ' ནས་༠ལི་ཙེག་ས་བཅད་བྱིས ངོ་ཚ ༣ས༥ ཧི ག།དང་། ད་གས ཨེད་བ་འ་ལེག་ཧེའ་ཆེ་གྲ་ཉན་དྲབ་ 

4ཾཿ ག་རིག །ཞེས སོ་ག ༅ྱིསརྔ་བུཾན་འཙོ་(༩ཿཆེ་ན་མོ་དང་། ཚིགས་ཅ་དགཔ་ཡང་འུངབ་ཅེག་ཤ་བཚབའི་ཨསདང་། འའ་འབུ༡རབས་གསུང་འ་འ་ཤེ་མརར་འི་ཨོ་གཅང་ཚཅད་ 
གྱཇཔ་ྔ་ཿངརའ༠༥༢རཱུང༥༥ཿ ༥དངོས་བྒྱརུྲ་ཧྲི ༣༠༠་༡རས་ལ་ཐུག་བ། ན་ནས་ང་སཔ་པ ༢༦༥༥ ཕྱན་འཚ༠ཡཞི། ཛི་ཞེདཟཿ་དག་༢༢༠གགས་ལོ་ ག༦༥༠ཧད' 
མཆིས ༄༅ེ། ༄ཾགས་༢༢ད་ད༤༨བར༢། ཙོགེས་བྲུ་ག་ཨ་དུས་གསུམ་གས་འཞུནས་པ་ཀྲི་མ་ ༩༥༢ འ འ་ས་ཅར་འ་ཞོ་གསུམ་གུས་པས་ཡག་འཚལ་འའོན ཤཏཾས་ཡ་ལ། 

༠ རྐྱ་ཕ་འ་བམ་ད་ལ་རང་ཡྲི་ལུང་ཞི་པྷ རཿ ༅ེ་རུ་ས་སཱ་ད་ལ་དཔ་མངངས"་ཐ༥ ཧ ས་པའ་གྲཨཡ་ཤེ=གབྱའོ། གྲ པ་ས། རྡུཡ་ཡྲ་ཤའ་རེ་འེའིསྒེཔན་ཡང་ཇུལ་ཞྲམས་ 





ཅདྲ་བྱི་གྲངསཿདང་༠༠༢༩༥པའི་སངས་རས༠༡༥༢༤༨༤༥༠༢༨༢༥༅ེ་པ༥༢ཞེ་མཔལིའཟུ་༡༠ འཆུག པ་ཡ་དེ་ཤག་གི་མནེ་ཧན་ཆེས་བ།དན་པལི་མོས་༧་འ་སེད་པའོ། ། 
བཞི་ཡས་། དྲེ་ནས བི ཡོན ཏནྱ་ཐཾ།ཁ་ཟ་གས་པ་ཟ་ད་བར་ ཤེས་ལྷ་རམ་ས། ཡུས་འེདེ་ལཿམ་གོ་བ་དཔ་ག་ཧཱ་༩༩དཔདང་ཡ་གོ་འོ་འིི་ལྭ་ལི་ཕཔ་གཏུ་ཨ དཔར་མཱལ་དན་ས་ 
གཱན་ཕའིད༡༩སིབའཇོད་པའོ།། མཆ་ད་པ་ཤཾ། ཨེ་ཧེག་དམ་པ་ཞེས་བགོལ་ཡིགས་༢ཅད་གསུམ་སེ། དི་ལ་བ་ན་ཡོད་༤་ཤི། དཔའ་ལ ཧོག་ཡི་ལ་ཅས་དཔ་། ཨ་ཧེག་ 
བརྒྱས པའིཿཕེངཁ་དང་\ ས་ལ་ཝཱ་ནདང་ཞེ་ལུའི་བྱུག་པ་དང་། གདུགངས་དང་ཅན་ཨེ་ལ་སེགས་པ་འཇིུག་ཧེ་ན་པའི་མཆོད་པ་དང་། གན་ཆེ་ད་ཕ་ཾ། བར་བ ཡམས་ད་པའ༩པ་ཛ་ 
མཿཿགྱུ་ཆེརྒ་ནཿང'ཁྱཾསམ་ཆོད་པ་འིཞདེས།ཕའཿཨཾ་ང་རྱ་ཞོམཿ་ཕ་གྱུ་ ལ་པ་ཧེ། དཾ་གཧཾ༤་ས༧“་ཆེདེ་པའ་བྱ།། ཛཾཧྭ་པཤཤགས་ཡཤ། འདོར ཞེས་སེོག་ས། 
ཙགས ཅད་གཙག་ཤེ་། ནུག་གྲྭ་ཡྱམ༠༩༠༩ཧེ་གྲནར་ཆེ།གསུམ་་གོ་ཞས་དཇོང་སས། འཛའ ྱ་ཇ་་པ་དང་། གཞག་ཁྱེད་ཧུ་ཞུཧྭཱུག'པ་དང་། གཞན་ཚེབ་9ྱ་ས་བ་ལའཕི་༢ང་ 
192  ངཔ་འི་མྡག་པ་ཙེ་མཆི་བ'པ་ཐབ་ཤད་ྭ་གྱོ་ད་ཙཾང་ཞྡེ་ཨཾ་ཡགྲཾ་ས་མམངས་ྱཔཔ་བཤ་ག་ས་ པནྲ་བྲ། ཇེཾ་སྭ་འུ། ༠ཡི་འངཾ། ཧྱོགསམཅུའི་རྒ་འ༥ེ་ས་ཡཾཤས་ཨིགཔབཅ་ད་གཤིག། 






༅། [ཧིཀ རྩྱལ་ཕགབོག་ས་པའི་གཏ་འ་ཤ༼2་པོད་འདགེ་འའི་ཕན་ཡནོ་དྲན་ཞ༥'དགའ་འའ་གེམ་པདོ།། ཆེས་ལའོར་རཞེར་བའའས།་ཡའ་ཤི། ྒ 
ཨྱགས་བྱཅུའི་ཞེས་བགས་ཨ་གསའ༠༡གཅིག་ཧེ། ཆགས་འཛུལཞིཔྱཧུ་མངེན།པན་ཚོག་ས།་ཕན་སརསྱ་རརས་ནར༦ ལན བ་རས ཁ་ཡ་ུབསྲ་གངའ་ལེད་དྲུ་༣༡ནས་མོས། 

2 གཧྭེན་པའ་འགུ་ལ་མ་བ་ཧུབ་མའོ།] གས་ལལ་ཞདེའས་ལ་ཤི། ༄ཿབནའད་ཧནྒཞཾ་༤་ཀས་ཚོགས་འཧདཿགཅིག་སེ། :ཧྱོགས་འྭཧུལེ་ཞི་པཧཱ་རྱ།།༥༄ྱཿན་ལས་འད་ཚུལ་གེན་ཕའ' 

བཞེད་ཕ་ཞམམ་ལ་ཡྲིད་མཐའེའརདུ་ཨྱ་ཤམ་༢ད༥༢ན་འཐུགས་པན་གསེཁབ་གཏབ་མནོ། བ་ཝོ་ཐ་ན ཕྱག་འཚཾལ་་དང་ཞེས་ཡོགས་ཚིགས་བཅད་གཅིག་ཧེ། གངགེ་༥༥ན་ལག།' 
དྲུག་གི་དགེ་འའི་ཨཨན་ནང་ས དགྱེ ཟྲུ་འཁབསཅད་ཨེཡས་ཧད་ན་མསཿཿཔ་དངྲ་བཱནཨོང་དྲ་བས་ཧེ་ཛོགསྲ་བང་ཤྱི་རུམ་འཚེ་འའོ། དྲེ ནམཔ་བ་ས་གཔཿདཔ་། རྤ།འདང་། རེལ 
ཞིངཿཡི་ཟད་པནྱ་འེད་པ་གསུམཧཱརམུ་ཞེ། ཐཤགས་ལཡ་གཏེགས་པའི་ཡནལག་དཔཔ་འྔ་ཞི་དང་པོ། གགགས་མ་ཤི་གཤི་ས་ཕདཔ་། ཡ་འབཤེ།ཅུག་ས་གཅིག་དང་ 

193 | ༨་ཝེཊ་ཞི་གསུམ་པཀོ། ཟུག་པ་ཅཆྱལཿཡུས་ཧེ་ལཿྦ་རུད་ལྱསེཿའམག་སེལེ་ཁ་གདའཔ་པ་ནཱ མྱཆུལ་ཚ མྭའུ་ཉེད་གྲསཿ༥ཁབ་སེགས་ཛཿཡ་ལ། བཤེས་གཉིགལ་མཁུས་པ། 


ནས་བདག་གཏཾསྲ་སུ་ཨཚན་ཨན་འཛིན་པའི་འ༨ བྱ ཕིཧ་ཙ་ལམ་གྲབེ་ས་ཡཐལ་དག་ཡུན་འུ་འགག་པ་དང་། བཤིས་གཉིན་ལ་ཐུས་པནས་བདག་ཨེད་པའི་དེ་ཁོན་ཉིད་ཉོགས 
ཕན་བརྱ་བྱ་ལཾ་གཙ་ཨ་ལགཔའི་ཞྭ་ཞ་ཐཱམསཿད་བདེ་ཞགཅུ་སྱེ་བདང་། མྱཾ'དཔནཔགི་འད་ཆད༣ྲམཿད་ཧེ་བཞ་ཞེ་བའད་ྱིག.གྱིས་འརྲལཏུ་གསེལ། ཞེས་ལ།དཔུཿཛུགཔ་དག་' 
པས་གསོལཿས་གནའ། པན་ཊའེཊ། འཱད་ལཾག།འགའ་ཞག་༢༢ས་མྱར་ཁྱ་པོན་ཆོ་ཝཿཔའ་འཚུས་གས་བཤད་པཤི་ལམ་འིམ་ཆེ་རུང་ད།༢གེ་རས་ཡ་ཡིན་ཧོ། །དེ་ལ་ལྱེརཾ།ཅཾབ་ཨྱ།ད༨9༢ 
པནཿསུབསགྱ་སཱང་ ༥གདད་ཏཱ་སངཤདཔས་གཞའི་ཞམས་ལེན་ནམས་འདྲེ་ཞག་ུ་གྱེ།འརལྱསུདཝསའབད་པརྡ་བསྟེ། དེེ་ནན་ཡིན་པན་ཁཿམ་ཕྲག་དཔག་ནུཔད་གའ་བའ 
འྱུཿ་དང་། རྔེནིན་པོ་ཨབབྲལ་ལ་8ྱན་ཞས་ཐྲཾགྒ་མཌ་ཐ་སག་སྱྱང་ལ་འབྲས་པན་མདད་པར་གསུངས་པས་ཤེས་པའི་ཕྱིར་དཔ། ་ལམཤིམ'འས་ཁང་། དེ་ལྭརཐྱས་ཨ་ 
| ཞིདདམ་ཕ་༩ཿདགྲེའུའླ་མྨཞ་པའི་མྲབུ་ལས་ལམ་འིམ་པ་ནམས་ལ་འནྐ་མྣབ།རྷཾ་ཆུས་སའྲགོབས། ཝཧནགཚཾག་ཿཿ་ཟྲིན། ༢=༠༠༢པས་ནདོན་མི་གོ། འསྒོཡཾསཨ་རྒུད་ལ་མ་ 
194 །རྒྱེའའི་དྲོའའུ་ཤིན་ཅུ་ཆུང་འའི་ུས་སུ་ཞི་པ་གི'༧༨ཐུཿཁཿ་ཧྟེག་པ་ཤཾ་ཿད་དག་“ཡིན་ནོ།། ཞས་གསུངས་པ་ལྤི་འི་མད། འཕོན་ཡག་པ་ནའདེག་གཞི་འཛིན་ལས། ཐེགོ་ཡན་ 





༠༠ །ཤང་ག་ཨུཿབ་བརེན་ན་ཞི། [ནང་གཾ་འབཿ་པའི་རངས་ི་སྱེའསུརའས། །དགེ་འའིའགེས་དངདགན་མཆོག་མཆེདོ་པ་ལ། །རུན་ཆད་ཆེད་ 
སྱོནཁཧེསཱཚུལ་ལོ། ༈ ཞེས'9ྱང་གནཿདསའམསསེ།། གཉིཾས་པ་དབེས་ཤཞཾ་ཡང་ལྭར༢ཡ་གཏེ་ས། ཤྱཾའཾཔྱཿཨུལཿདང་\ ག༩༨༥༢༨༥ིསེང་དཱལ་ཡཤོ། དང་ཡོལ། རྒཾམ་ཟྱཿ༨༩4ཾ། 
སེཡརས་དགེ་འའིདངགསཔ༥༡༣ང་དང་ཡསང་ཤ་ གཏེད་པའ་དཡེག་ས་ད་མ་སེམའའོ།། དགོསཔ་ཤཾ། ཐེགཅཿམེ་ད་པ་ན་་ར་པ་ེ་ ༡༥ ༅ྱདབང་པྲ་གུལིང་ 
སེཨསའང་གདབང་རྩཿྦ་སྨན་པ་དེ་གོའ་རོག་གེ། ཙརངས་རང་རྲ་ལཤན་འདོད་པ་འཞིན་ཏུ་དག་འའི་ད་འགས་པ ལ།་བཀོལ་དུའུང་བའ་བེད་པལིཆེདྲ་དུ་ཡེན་གོོ།། གོམ 
ཤ། གེགེ་ཡན་གཔཔྱ་སུང་རུལི་དམི་གང༥པ་ཧཿ༢༩༅ བའེ་དཔགབས་འང་གོ་གི༩༥ ཊསས་ལ་པཔ་་ས་ཆེ་ཆུཔ་ནས་བ་ལརའཤད་པ་བཞིན་གརེས་པའྱཀང་ས། བཾ་ཧདའས་ 
པརྦ་བས་བདེ་ལས་གཞག་ཏུཿཡ་གཏྦ་ཨཱཿཔ་པའི་འཕེན་པ་དག་པཟཉང་ཡན ཛ་ལའ་ངེས་ལན་ཐུཿས་༢རྱ་རངདགོངསསི།། རང་ཇི་ལན་འདོད་པ་ལ་ར་ད་མ་ཧ་མས་ 
ཅ༣།ས་པིག་གིས་འིད་པའི་ཇེས་སཱའྲདངས་ཧེ་ཏ་མ་ས་ སྭ་བརས་ན་པདོན་ཏན་ཨའུང་ཐན་སྱེནེཆེན་པ་སྱེད་པའི་ཕྱེར་ཉེ། དཾ་ལྙན་དགེན་མཆོག་ཆུལ་ཁྲིཝ' 
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༽ 


:95  །ཕེན་གྱཾ་གཞད་ལཝཅཿ 


གྱ ཝྦཾཔས༥ན་ལ་བྱྱ་ངས་པར།གྲནུངས། ཤིང་\ ༢༧༥༨༠་ལསས་ཁུང་། གང་ཟིན་ཟནཞ་དམིགསཔ༠༥འྱ་སངས་ཞང་པ་རི་ལན་འདེད་པ་ ལ་རྩ་ལི་དགེ་འལི་དམིགས་པ་གྲངས། 
༢དམ་དང་གོ།རིཡ་འདི་བཤཾག་བཏང་ཨྲམངཡཔ་འགྲོར་ཨེ༡༢པས། རི་ལྭན་འདོདཔཿབཞིགདུ་དགེ་བའི་དཡིགས།པཿཡ་བཀོ་ལ་ུ་ཧུང་འའི་གེགས་ཆེན་པའོ་འགྲུན་ཞང་། དང་པོ། 
ནས་ལཔ་ཙསར་འས༦༠འི་དགེེ་ཕྱོར་མྱོ་ནཅག་དུ་འགེའོན ཞེ གྲ ཧུངས་པ་ ༤༥ ལེ་།། གཉིས་པ་ལ ཤཤེ་ས་གཉེན་བཞཆེཡ་པའི་བན་མནོ་པསམ་ཡ། ལམ༨ཾཡརཱདཱུ 
ལས་དཔངཿཨུ་གསུངས་པའརྐྱད་དེ། སངས་རྒྱས་གྱི་གོ་འཕང་མ་ཧེབདཔ་། རྒྱ་མ་བ་རྣམས་དགྱིས་པ་དང་། དགེ་འའིའཤི་ས་གཉེན་ཚྱཾ་ས་༠ི་ཕངོས་པ་དང་། ངན་འགེནོཡི་ 
ལུཕབ་དང་། ལས་དན་ཕ་དཔཀོན་མོཔས'པས་ཤྲུཁ་པའ་དཀའ་བ་དབ་། ཊྱཔསེམས༅ི་སྨོད་པ་དཔམཾ་འག་ལ་ཞཔད་ལ་ད་པ་དུང་ཞན་པས་མན་ཏུགྲ་གི་ཚོགས་གིས 
རེཿགྲོདྲ་མཐྲད་༥གྱུམཤཾཔ་གཉས་ཨནབ་ས་དཔ་མའར་ཐུག་གི་དོན་ཐྲམཇཔཅད་འགྲུལ་པའཁུན་པདཔ་། བཤིས གཉིཿ་ཞེུག་རདའ་ཐས་ཞི་བནའརྦ་སེངབའི་བསྟ་ནམས་ཚའནི 
196 ལ་ཡུས་སཅམས་ལག།ེདཔ་ཕ་ཨོམཿམ་ཆིལ་མ་པྱཱཡོང་འསྲ་བམ་ལམ་དེ་དྲདེངས་ཞས་ཟད་ཕན་འགྱུན་ཐ་དང་། སངས་རས་དཔག་ཏཱ་ཅད་པ་ལ་ཡོན་ཡགུལ་བ་སེ གསྱི་ཤགེཅུ་ 


བི 


197 






།ཆཿརཿ་རིྦ་ཟིམཿགཞོན་ ཕ་སགས་སེ༽ ཁམ་འནམཿེཧྲ་པོ་ད་ དེ་ལ་འ ན་འསུན༢་འསཿཨྲ་སེན་དགེ་བཟེར་ཞས་འཔ་གཞན་ཨྱ་དོཞཤྱེད་ཅཱི 


ཚོགས རྫགས་ཡན་འགུདའ་རྱ་འན་ནས་ དམུན་གསུཿས་ས།། དེ་༥པའི་དགན། ལས་ངན་པ་ལའའསུ་གིན་པའ་དཀའ་ཞི་ཧེན་མངོས་པ་སྤ་རུ་རགནོད་པར་དགགབ་ 


'དུང་། བྲམ“ དེན་ནེ། ཐུ༢སེ:ཨཿཤྱིམ་ཆཱ་བ་པ་ དངའགཡཿཔའ་ཨྱ་ཟུདྩཿ་༽ ཤཱམསཾ་ཨས་ཨཾ སད་ཕ་འརེད་པཊལ་འགུན་འའོ།། གཞཞྒན་མས་གཞ། ཨཿ སེ པའུ 
ཤེས་ དགྲ འམ ཨ་ལ་ནི། ཤས 'གཉེན་འུཊས་ནས ཧེ་ནྲ་རཊཿཡོགས། ནཾ འདན་ནད་དང་ གདན་དུཨ་དཔདུག། དཔ་ལྲོག་ ཨ༦ཅགས་གཅུམ་ ལོ་རམས་གཞདོཿ རཔེསའཆེ་ 
རེན་བུས། ཞས་ཨོ་ཨ་བརཡཡིན་པདའ༧་ བན་འགུནཆ་དང་ ཤུས་། བ དེ་འཤན་དྲུ་རྩམ་ཕོདང་འུག་སཱ་ལ། དང་ཤྲ་ཐཱ་མ༢་ འགྲོ་དབཝེམ་ཧུན་དཔ་ལོག་འདྲེན་གཞུམ་པོ་རྣེམས་ྱས། 
ཐདལ་སེདལཾ། ཚེ་དཧུར་དཱ་སཿ༥༥ཙན་པའ་༢ཚེཞི་པི་བལི་འོན་ཧུ་ཡམཔམནན་ཨེད་པའི་དྲམ་ལ་འ་ལ་སོགས་པའྲིཨསེརེགྲི་ཕུག་གམ་ཡ་དཔ་ག་ཧཱ། ཨེད་པཿདུས་ད དཔ་གཤུ་ 
མེ་ད པར་མངཔར་གཡུརས། ལཡ། ཞླ་མ་ཡ་འརས 'ཨོདྱ་3སཿ ཨས་སདངས རྒྱམ'ཐྲ༠འབཡཉད་ཡས་བརླས་ླེད་ཤུ་ ཤུ་ས་པར་འྲྱ་ར་པད་གྲ་སངས་པ་དང་། མོའ་དཔེའ་ ན་ལ ཧེ་དྲསསྨ་ཡེདྲ་པ། | 


ནི་ཆོས་ཝོང་དཔཿཚ་ཨས་ཨེད་ལས་ཁྱང་མྡགཆེ་བའ་འྡདུས་པའྱི་རུདྲ་རྲབྲེལ་ནས་གསུངས་་ཕ་ལུད་བྱ ༡༠ ཝ་བཅུ་འལྲི་ནམ་འགད་ཡས་ཀྱ དགྲ་བུདས། ཤིང་། ཆོས་ཝཔས་པ་ཞི་ 
འཛྲནྡཱ་གརའདར་ཡོད་ཕལི་མཚོད་ཉིན་ཐམང་ཧད་འཤེག་པ་དང་ ། གྲ་དགྱི་བེ་ཅས་སེད་དང་མཉམ་ལའིདྲག་འཅོ་། བ་གསད་པཡས་་གྱར་ཕིགྱ་ཅབར་མདོ་ཉངར་ལཾགྲ་ཧལ་པོ་ལས་ཁྱང་ 
གྲྭསངས་ལཤ དེལྭས་བརྡ་བཱ་མ་ལྲ་སོད་ཕཤི་ཉེས་དམིགས་མེ་བའ་གསུངས་པ་ལ་འཕག་ན། ཁྱག་རྡོ་རྗེས་ཆམེབ་དཔོན་ལ་བརྒས 'པའིྱའིད་པའྤདམྱ་པན་ཇི་ལུ་བུ་ལགས་ཞེས་ 
ཞུམ། པའི་ལན་དུ བཅོཅ་ ་༢དས་ཁྱིས'ལྷདཔ་༢༠ས་པའིའཇིག་རེན་གྲག་པའ་འགྱུའ་ཨིའི་ག་ཡ་སྲ་ཤིག །ཅེ་ས་གྲངངྲས་པ་ལ་ གོ་ཝ'ཌཱཾད(“འ:གྲར་ོ། ཤྭེ༢༠གེ་ཨི་དཞེའི 
ཞཱི་ཤིན་ཧྭ་སངས་ཆ་བའྲི་མལ་དག་ཡམ་ི་གས་བཅད་གཅི་གཙུམམ་མན་པ་ཡག་ཆད་ཡྲ་བ་སེ། དྲགཞག་ཤ ཀ༣༧ག་ཡཿདྲ་དངཔ་པ་ལཔས། ཚགས་༢ཅད༽གཅར།ཧཾ,པཔ་ེད་པ་ 
ལ། །གངགིས་ཁྲ་མན་ཚཾ་འརིན་པ། | ཁ་ཡཾ་གྱེ་ཤགས་བརྒྱན་སྱེསརྭས། ]ལྨེ་གཉན་ཧུསྐེ་ཐའ་འགྱུན། ། ཞེས་གསུངསཔ་ས་སེན། བཇན་འཤདཔཤེ་དག་ཞེ་དོན་ཐེག་པའི་གྲམ་ལ་སོད་ཕའི་ 
198 ཉེས་ དམགས་༧འིཧ་རྒ། ཅན་ཧིདྱ་སི་ཤེག་མལྡི་ཆོས་ལྟོན་པའི་ཞྲ༠ལ་སློད་ཡལཉེས་འཡིགས་ཆེན་པོ་ཚོ་འཐྲུམ་གྭམ་ཇུའསམ་པའ་མཾ་ཤྭ་ཧེ། ༅༄ུང་ནཿམ་འཤད་ལས ། “ཆེན་ཉིད་ 









༦༠༽ །ཙཤོག་མཞྡི་སྡེཿས་པ་གཉིས་ལྷེད་༠།ཁག་ནད་ ཤྩོང་བ་དངཛྟིང་ར་༩༩པ་གངས་མཔའིཊ༢ཆས་ན་མ་པན་དྭག་པ་འཆད་པའྲི་ཞཿས་ན་མམས་ཡསྱརལུང་བཅས་འཆས་ཁམ་ཉེ་བ།། 
ཤམཾགངཿ་ཤིནཏུ་མེ་མོ་དགྱང་། གྲུཔལ་ཆེ་ཆུཔ་དང་ཧེས་པ་ལྷེ་འམཨེ་ཡདྲ་སྭེ། ལུངཝཆེཆུ་པཞིའདུབ་ཡཙམ་མྱི་རྨས་བའརྲང་ལིུ་ཡང་ཤི་ཞིཔད༤༢༠༥༠༥་པ་དྲགཞག་པ་གསཤྱིས(༢ཇེོག 
¢ པའ་ཚོད་ཞྲ་རམས་གྱི་སགསུབས་པའྱི་ཉིའོ། །དེས་གདེ་དག་ལཿཔརྡ་ཤིན་གུ་གཟལ་པཟྲ་ཧའོན ཞེས་ཨམཆོནའིཾ་ཀི་ཐེགའའྲིབ་མ་ལ་མད་པ་ཡ་ཧྭམྱ ཡཾད་ཡུར་བ་ཤྭཧཧས ལའི 
ˆ“ དངངཙཡ་ཡཱཉྱ་ཀིཧེ་སསདམགང་ཨུཔའསྤྱི་ུམཚན་ཟིས་ཡིཤ་པ་ན་གསུང་ཁདྱ་ཕད་དཾ།། ཐ་ཡ་ཡཾ་ཡྲད་པ་ཡཿའསྲུང་མ་ཨམསཁྱེས་གྱངཚ་སྲང་འར་གསུངས་ཤེས། དེམ 
ཟངྫ་གའ༥པ་མནི་བཧཱ་ཡཕང་གྲའརྱ་ས་ཡ། དངོས སུ མི་མད་བཔྨར་ཡཡའྲ་ཟུ་གས། དྲ་གགས་བརླ་ཧས་ནའཔ མ་ལ་ཡ ༢༥འཆད་པར་གྲསརས་པ་དང་། དེད ཡ་འདྲ་བཱ་ཨའི་ 
གེལ་ཨ་འྔརོབ་༢༥ང་མ་ཆོ་དྲ་ཏེ་ན་འཤིག་པའི་ཉས། རའི ཡས་ཆཨེད་དཔནདག་༥་ཨཏམ་པན་གྲསུ་པས་ན་གཞན་ཞ་ཞོས་བམ4ཾ་དགཾས གཞན་པ༨༥ཡོན་ཏན་ལ་ 
199 ཁྱེབཔ་པ་ནམས་ཨཾ་སྱེལ་ལྨིཐ པྱ ཤརམ་ས་©ང་ཉམས་ཤས "འ་གོ་ཚབ་། མཾ་དགེ་བ་གཞེས་ གཉིགདང་དིགྲ་གགས་བརཉེན་ནའཔ་ཡོན་ཏམ་ འབྲེས ༨སྩོཾནུའེ"'བར་གསུངཝ། 





སར ༢ཛ༢རུཁའི་ན་འཤདལམ་། ཐམ་ལཿའརཆ་བ་པ་ལ་སར གསཔའྲ་ལུཔ་ལ་ནཿསཇི་མཾ་སཱམ་པའ་ འཇུག་ཅིང་འཇུང་ཞམ་ཡས་བར་དོར་ནས་ལམ་ལྐོམ་པ་གད་བྱས། 
ཤརང་ངན་འགྲ་འཾ་ཞོ།འབྱེད་གྲསངས་པས༽། (༦སྭ་དང་ས་ཡའིདྲ་༡༡ཆི་ག༩༥དབ་ཞྡ་མ།་ཡ་འྲ་བ་མཀཧཾ་ད་གཞིད་འཞགཞ་ས་ཡཿ ཅ༥འ་ཧེ།༢༠དགོས་ཏེ། ཞེས་གདུངལ་པ་ལུད་ད། བདག་༔ཤ། 
བཞེས་གཉེན་བཧཱེན་ཚུལ ་ཨཾེས་ཤིང་ཤེས་ཅཔམཧད་པའའུ་མ'་ལ་ཆོསེ་ཧན་པ་ན་མས 'ཤཾཿ༢་༢.ཤད་ཕའིཾདམཾ་གས་རཱམཔ “༨༦༥ར་བས་ཡ་ཞས་དེལ་ཤིན་ཏཱ་གླ་པ་དང་། 
དེ༧ཡརྦཾ་ཧུད་དག་ལས་འབཐུང༩ལ་དེས་པ༧་ན་པོ་རྒེཾད་ཡ་འཁྲབ་ཏེ། རྩེ་བ་ལ་ཡཿ ་ཞས་ེན་ཨཡངི་ལ 'ཤཞིཾརྐ༠ཿཱཔའ་རྒམ་སཡ།པ་ཐ་གཡ། ས་འགགས 'ཨྡཾལཡ 
ཤཱ་བྱེན་པ་ཞཾ་གནདྱ་ཁི་དེན་པོ༥ ཕན་ཏེ དེ་ཤྭརྭ་བསན་དཾང་པོན་མི་ཟོགས་པའ་རལ་མས་ཧག་ཧུཧ་དང་གཞོད་འཟང་ལྟ་བུར་འགྱུན་བར་ལམ་ཞིམ་ལསགསུངས་པའིཕྱཾད་དོ། [ 
ཚདན་པ་སྩོང་ལི། དང་གི་གཿཡྦན་ཨས་ཡ་བསྲྱ་ཆས་པུ་ཡེས་པའ་བམ་ལ། ཆམའྱིསོན་ིབསོཞས་ཧོག་པའེ་ཉས་དི་གངས་ཡད་ཡཿཔཿཔཿཔས་ལ་གངོསམས་༠༥༨༦་ 
200 བྱས་ཀེ་ངག་ག་པར་༠ཿཞིང་\ གཡ་ཧེ་བགཿཟེད་ཕའ:མ་ཧེན་མེངས་ཨད་པ།ཡེགས་གྱིས་སྱེན་ཉེག་པུངབ་ལིཝནའད་འགགས་བརྡཡ་ཡ་འབད་ཕདང[ ུལ་ཁྲེམས༨༨ཉཾའཾ 





[འཛིནྭདང་ཞེས་དབ་དཔམ བྲ་ཐོ་སཐ་ལ་སགོས་པའི་ཡེནོ་ཏན་ནཔ་གིས་གསམ་ཐོངཐ་ནམཇས་ཡུན་ཡཔཐ་ས་མབས་ཀེ་སེཨས་དཔལའྱི་ནམས་པ་ཤྲསི་དད་པ་ 
ཨ་ལེང་ཡབནྲ་འུག་ཉེ་པར་བུཞོ།། ཞུ་ཨ་ལ་དམེགས་པའི་དད་པ་སེངྦ་ སུལ་ཤི་ཛའ་ཅཤད་པ་ལུན་ཡིན་ཧེ་ ཧེ། འཿ་འྱུ་བའི་ནམ་བགད་ལས། ཆེདཅྱ་ཧུས་ནས་ལེན་ཧོགས་པའྲི་སོལ། 
ཞེ ཚྡམ་སམཔ 'ཨཿདཱ་འགེན་ཞིད་ད་ ལྤས་ཤདས་ན་འཤགས་ཐ་མ 'ཱད་པ་དང་། “ཡོན་ཏན་ག༨༠༥ཞེརབའིཔོག་སྲ་ནོས ཉོས་ཡཔ་ཡརཛན་པ་འགི་ཞྲིག་ཨ་ ལ་དཿཾགས་ “ཞིདད' པའཧོད་འབ་ས། 
༢ཁཿཿ༢།། ཞས་གསུངས་པས་ས། ལཿཔའིཿ༥ས་འགི་ཙ་་ཞིག་གས་ང་པ།པ་ལ། ཇེས་འཇྲུག་གི་འིད་ཡིག་དང་བིན་བིས་ནཿས་སཱ་ཐཅཿཡ་ངསྲ་ སཿས་ཡིག་པད་ལཱ 
རགས་ཁྱབ་མླ་༢་པ་དང་། ལཉི་ཕནཧོག། གིའྲི་ཞོ་འིན་སྭངས་ ལཤྭཱལ་བདདཔེ '༢༦གཏན་ཚགས་བྱིས་འེས་པ་ཆེད་པ་དགོས་ཕན་བཤད་པཤ།། བདག་ཤྲི་ཐ་ཡ་ཞདཞི་ 
མངསྤ་ཆས་ཨ་ཡིཤ་ པཊིརེས་པ་ཨེད། བྲ་མའི་སྱོད་ཨྲོའའི་རྲོ་འ༥ིདོན་དང་མཞྲུན་ཡའིའཾས་ཡ་མེད་ཤེས ་ཨ་མའིཚོདགཟུཿའགོག་ཆེད་ཞུདེ་ལུའ་གསུངས་པ་ཡེག་ཆེ། བཅ “ཡེག་ཙད་ 
(201 | སདཧཆྱངཔཿཡིན་པན་ཝ་བཁ་གཡ་ཨུང་སྟེ། བླ་ཡ་ལ་།ངསཨྱམ་༧ཡིཧམི་ག་གཉིས་༦ཡོད་པན་མདོའ་ཆུད་དུཿརར་གསུངས་པའི་ྱིགརོ།] རེས་ནརྒམ་སཔཿ།®༡པསྲ'བ་གྒོམ་པ་ཞི་ 


202 


སང་སྤྱ་ཆྲས་ལསིན་པདྡ་ཙདྷ་ལ་བ ཉོགཾས་ཞབ་ཾ།མཿམཾ་དགོས་༅༽ གརྔགས་ིཿསྐངས་སྲ་འཔཝདབ ཐཾཔཤཾ་པ དྲསྒྱ་མས་སུ་མ་ས་ན་སའགོམ'པ་ཆོག་པ་དབ་། བ༦༥༥ 
རྒོནཧོ་གེ་ཕའི་ཞྲོགཐྭག་ཆུལ་ཡང་ཉེས་དམཾག་ས་༢སམ་ཏེ་ཧྒཾམི་འཇུག་པ་ཡིད་ཡྱི། བད་གའརོན་ལུདཞེ ཞཔཱལ་མེད་པད་གཏཉ་ལ་ཡཕབ་ན་སའགོག་ཨ་དགོསཡོ།། འགའ་དྭན་རྗེས་ཧུདྲན་ 
པཞི། ཆོས་འུཔ་ལས། བདག་ཡུཧ་ནིཔཧཱལཁོར་ཁར་༢ཁཌཇས་པ་འཚོ་ལ་འན་བེདཔ་དང་། བཕུན་འིང་ུ་ག་ཉི་མུག་གིས་ཁྲ་གར་ས་ཤིབ་གཉིད་ལོག་པའི་སདྲ་བིད་དང་། ལཾད་པའྱི་ཆུ 
 མཚོིནཔའ་བཾངཔ་འིའ་བནྱ་ཐེད་དང་། ་་ངན་པའ་ཞུགས་པ་ལ་ལཅས་འ་མམཔ་ཧྷོག་ཤིད་དཔ། ལིད་པའི་འཙོན་ནན་བཅིབ་པའ་མོལཁྱེན་དང་། ཡུན་འིང་ཁོལ་ནད་ཀྱི་ཉཡ་ཐ་ག“ྲ 
ཅམཔ་དང་། བདག་འདེདྲ རགས ༩༥སགང༦པའི་ཡེརསསུན་བཱ་འཐའ་ལི་འའ་བེད་པའི་ཡར་ཕིགྲ་ཤིཿུཤེ་༨ེད་གོ།། ཞེས་གྲསས་ཤིང་། ནོར་པོ༧གོད 
མ་ལུས་བང་། འདི་ན ༩དག་གཾ།བེ། ༢ ཤལས ཨ་བ། །ཚངགུན་ཡསོན་ཏན་ཡདབ་ཡུ་སྭོགེྱེད་དེ།། ཧྱཔ་ཆུལསེ་མས་དཔའ་སྱེད་ལམ་མངེས་ཧོཞ་པ། ། 
ཡན་ཞེས་ཡེམས་ཤཅཾག་འསམས་ནས་འདཀཞས་ཡོ། ། འད་དག།འསྱེད་པའི་ཐདག་གས་ལྷ་ཤུ། [ ཡེན་ཉམ་ལོ་མཝུདཔསམ་མ་འབྲ། །བྱད་ཆྲུབ་ཡག་ལག ' 





ཅིར །མོདས་སྭུ་ཧེང་ལཡིན། །དགེ་ཐ་ཤེས་ཁད་དག་གནོད་པ་ནམ། བཟག །:། ཤཾིཐྭརྲ་ཟིདྲ་རན་པ་ཤུ་ཤེ། ། འཧུད་ལྲེལཾ༠ར་༢འེབམ 'ཡྨ 
༨འ༨༢ཆླ་བྱིན་འདྲ། །ཆཱ་ཤྭ་ལྭབུན་དཀར་པོ་ལིཆོས་ཁྱིས་བས། །ཞི་འ༥་ཕུགས་གེན་ཏེ་མགསལ་བ་འདྲ། །དྲག་དབྲ་གགས་ཝའི་བོ་འདྲ་བ་ལ། །རྒྱ་ཐཿཨོ་འགིན་ཧུམི་འཁྲུགས་ཡེཡས། 
¿ དང་ཞའ། །༠ོང་ས་སྭཱ་སོང་དང་གན་པ་བ་དུ་བ་ཤེས། དེ་འདྲཝ་སེམསྱྱིབ།་ནོན་ཐ་ཟང་ཞད༥ོཔོ) ]བྱང་ཨུབ་སིམས་དཔའའདགྭ་ཤི་ཁོ་ཝཏྐ“[ །བརྡས་ཆམ་ཕས་པྲོ་བརྲ་དུབ་ 
 ཁྱེད་བྱེད་པ། །འདཾདག་༢དག༧ཤིས'སངས་ཆྒྱས་ཇཿགསཔཔ་ཞེས། ། དེ་ཧཱ་དགེ་ཐའ་སེ༧ས་ཁྱངཿའདར་འེངས་བོ།། འརྔིག་ཧྭེན་སྐོ་པ་ས་རཡལཔོ་ལྟ་བུ་སེ། །ཀད་དཔོག་' 
ཡགོན་དང་གྱའསུ་གྱན་པ་ཡཾཤ། [འདེདག་འདག་ལ་བ དེ་ཧཱེ༢བས༦༢ག།༧ཡེ་ཧྲ་ཤ་ས། ། དེ་འབྲའཾ་སེ་ཐཔ་བྱརས་དགེ་ཤེས་བ་གྲྭེག་འཀུད་བྱེད། ། ཅེས གྲ་སུརང༣༤ལ་ ལྭན་ཚིགས་:བུ་ 
(203 བཅ་ད་པའིང་བརས་ཨིས་༡པདགུ་པའྱ་བ་ི་ཤོན་བ་ཟད་ན་དའ་ལ་འདོནཡ་བྱ་སུན་དེ། ། ཞེངས ལ:མའ༠ཿཆཱཔྱངད་ཨྤ་ཨང་ས་པ་ཤཱྱ་བའོན། མ་དེན་ན་ཁ་དག་དཔེ།ལའིརཤེས།གཞེ་དའནི་ 
 །རྣབ༣ཇ༥༠དཔ་ཅ༥་༠༢ངལ་ན་དཀོན་༠༥ཆ༩།གྲསམ་གྱ་ཝྲ།ཉ་༢༠ཡང་ཞེང༥པན་མྲ་གུའ་བ་ལ། ངགེ་བའ་བཞེས།གཏེན་འདི་ནམསབེས་སང་སྤ་མས་དངེས་།ཡཇལ་ཕང་འདེ་ 





།ཁཐ་ལྷ་པརརྒན་རྒུ་མི་ཟམ་ཕདྱ་ཆེ་འི་ཆོས་ལེ་གས་པར་བརྒཤལ་ཤང་། ད་ཡརཤད་གཅག་གི་གྷེན་ཕརཿཛན་ཅ'༩༣༠༧རྱཾགནས་ལབའརསརུན་ཆེང་ོགས་འཧད་འེ་འེ་འེ་དོད་ 
ཧསུ་ལྭལ་གས་ག་ཟེན་གེདའ་ཀབ་པཿདཔ་། མན་ཨེ་ཞོཔའྲ་ཤུགས་པ་སོག་ས་དགའ་ཕྱད་འ་དད་པ་ལ། འཤེས་གཞེནཞའདྲི་ནམས་བྱིཁ༥་ད་ལ་བུའི་དཀའ་པྱད།ལ་ཨཧོས་པན། 
ཉཿཛརསས་༢པའི་༠༡བས་ཧུ་ཨཱག་སོ་ལེ་འནན། ༢༠་ཆེས་རག་སེལ་པ་དང་། ༢ ཐབ།པ་རཱཿ༢༥ཡདང་། ཆང་ཅགས་༢ཅ༦ད་འེ་ིར་གས'༢་རུང་ལེ། ༩༥ ༥ོ༨་ས་ས་མོགས།་པའ། 
ཐར་ཚངཾཿབག་འ་རྟ།ནིང་། དེ༩ཕ་ང་དཔ་ར་ནཡ་གེ་? ཐལཿཐན།པཡང།། ༢༠༢༠༧ལ་ཐུག་པའཆ་མནྲ་བིན་ནས་གཡོའ་ལ། ༢༦རྲ་སྦ་ཆ་སྱ་བ སེམས་གང ར་ས བངསད་ད་བ།། 
ཆོས་གསུར་པའི་ཡཱལཏ༠གྱར་པ་ལེ་གཞབ་འ།བབ།ཡུབ་་དང་༢།ལཔཔཔ་ཧ་པ་པ་ཐྲཔརཔ་པའི་གཟུགས་བགན་ནས་གཞུང་འུག་ས་ཨེཉ་མོངཔཔལངཔའཚྭ་ས་ཀྱར་ 
ཆག་དོག་༧་༧༠༩༠༦ན་གོ་ཁའ་ཤུས་པའྲ་བོ་བོས་བེ་༠༥ལྲ ཧོ་ཡཿཔད་མཛད་པ་ི་ཝ་ཀའ་བྲད་ཝད་ཤཾ་ཡཱ་ཤཱཾག་ཤི་ས་གྭལ་པ་༣ཆུས། ༢༥༠༦་བད་བཤེས་ 

204 གཉེན་འདི་རྒམ་སེསངབགད་་ང་པ་ལུདཔ༢༠ བ༠༡ཟརབཔ་འཅ་ལེག་པད་ཞུལ་ཤ། ཞན་འ་དང་ཟ༠ཿབ,ྱ་ད་བ།།ཤེན་པ་འེ་གིའི མད་ཁ་བེ་བ་ཕའ་རེརས་པ་ས་ཧ། 





99 ༈མཿ་༢༨༩་པཤ་འཆུང་འཐུར ༅ྱ་ཨཾ༡ཞཾ་ལེག་ས་ཚོ་གས་པ་ཟའ་དག།༠་བཤེས་བཉེ་ཞ་འདི་ཞ་ཝ་༅།ཐག་་ྲིན་ལ་ལ་ྱུར་ཆུ། 
ངམཾན།ཡཔ་[ ༨ངསི་ངོས་ནས་ཕྱེ་སའཇུལཾསངས་རྒྱས་ཐསསན་ཧ་ད་ཁལས་ཁྱལ་ཐཤེས་གཉེན་འདི་རྣམ་ས་བགའ་དྲད་ལྭཱགཿཔརའུཔའིགས་ལ་མ་ལྟ་ཕེ་ན་མངནོ། 
'༽༨༽ རྱ ཧཿ ༡༣༡" ༡༢༥ ལ༦༨༣༢༢༨ ༨༨༧༩ འུ) རཔ 09༩ ༨\ེ་ར༔༠)` ¦ ༣ (1 རོལ་༢ར༨་༢-ངེ ཉབ ཅལ ༽ 4 རོ་༠ ཌཀ ༡༠ སོ ཌེ རཔ ༥༨ ' 
ཌུ སུམ ཅསྲ་ཐུའ འདེའདའོ་གཧཱ་ཧཱ་པཝཱག་པ་ཞས ཕ་མ་ཨྱས€ )བའའུ་བགམོ་ ༠༥། སོན་འ༤༦༤ཛཱེནཛྲཾའ༦ཤིདམེ་གས་ནམ ལྱོང་བའི་ཚོ་དངོས སཱ་ལག 
༦ ལེན་ལ་སྒྱོད་་དགོབ།་པས།། ལམ་འིམ་ཨེ་ཆུང་གའིས་ཀན་ཡྱརེ་ཚྲཡ་དོར་འསྲུས།ཏེ་འ་ཐནཔའི་གབས་བུ་ཉཡ་ག་སུརཔ། འཇཿསད་ཕལ ཞུང སྱོན་ཐའི་ 
=° ༡༠ཿསན་དངོབ།གཞི༥་ཞ་༨ངོབ།འཛེན་བགོས་ཞེས་ལྱས་འགབོ་ཉལ་གཏེགས་པའྱི་ཕྩོ་འ་ཆོས། གཞུ ཞྭཁི་གོ་ཆོད་པར་ཅ༩ཛདང་། ད༠༥གས།རཿ༠༄།༨།༢༣༨ཚཊར།༩༥༦ཕ 
( “༽་' པས ` ནས པཾ 'དང་འརཱན་ཧེ་དངོས། རཿ གཤུ་ ཟཐ་ ངས་ཞ་ལེ གང རཿ ས། དེའེ་ ༡༣༦༣ ༠་དོའནེ་ ༨༥ ནཾ ༠༣ལྕེས པ།་ཐེབ་པ་ དང ༅༣ ༠3 ཤེ པ་སོརང་ ༩1] ི 
205. འབད་ཕའ་ཁེར་པའོ།། མགེབས་པ་སྦབལ་གི་ག་འེསམ་གེ། བངའིདའབུངཔ་པ་དཔ་། འཇུས་པག་ཞིངས་ར་ཞེག(འསུན་ཡ་དཔ་། འགའ་ར་ཞིག་དུ་སབ་པའོ། 


དང་པོ་ན བ་ཨ་ལམ༦ེད་ན་སངས་རཆ༥ཟ༤༥ཅད་༩ཨ༩ཅོད་མའ་འ་བུན་པས་ན་། མྱ་རཱ་ལ།ཡ།སོགས་པལས་ཆད་པ།་གསས་ཧད་དང་། གསནའ། 
དངུ་ས་ལ་སགས་པའ་དངོས་མནམས་བ་སྭ་བ་ཡ་ཁྱ་སཱན་ཧཱ་ཨ་ཆེད་པའྲ་བཞོ།། གཞས་པ་ན༽ ཞྲས་ཟ།༠ཉཧིལ་ཁེས་དང་རྲ་ཆུ་པག་ཡོག་སགས་འང་དེལ ཡོན་ཏན 
74 རྔོད་པ།སེགངབ།ོ།། བ།མ་པ་ཤི ། བཞཤྭའ་གདམཔས་ལ།་ལམ། །༠༠འ༢༩།།བརྡ་ལཱའ་པ་པན་ལ་ད་ཧད་གཙོ་བ་ཕན་པཡའ་གྲསུརས་ཤིང་། ཤཟུས་ཡའཨཡ་ཡི། 
འགས༢༩ལ༩ཤད་ཕད་ལགས་པའ་བབ་ཏེ་མ་འཇུགྲཔ་འཾད་ཡཾགས།གས། ༠༨༧པང༦ཀ་ས།དགེས་ས།། གཤིས 'ཤཱཧེ་ཧ་བ་ེ་ཞེ་པ་འཚོ་འང་༢བར་དེད་ཤང། ང་ཉིད 
བླ་ཨ་ཞི་དབར་ཧུ་ཤ ཏོད་ཐ་ཤུའ་ཟད་ས་པ་།ལྱཤུའ༢་སཾ་ཡས།ད༤།7 ཨ་ཛའ་ཁ་དཾ་ཨུ་ས་༠་ཡ་ཕྱཾད་པ་དྡོརཾ་ཤཱ་ཱཞི་ས་མ ས་དང་། ¬ྲཡ༢9༩༧ཁུའ་འཁུད་པས་ 
མྲ་ཧཟས 'ཉ:བུ༣ཡེ༠སདད་། (ུའ༥།ཤུཊཾཔཞ 'ཐུག་པ་ཝལཔའྱི་བུངཿཡང་ལི་ཐྲཿ 'འ་།ཁོར་༧ུག་ཤ༢ ལུཿཤིུསེཿ༨༥༠དར་ ༈༨༢༢༡༣=༠༠ ”"།ཐ9༥༤༨།༦ད་བྱེ་དངར། བཤ་ཙྭ ' 
206 དུཊིཡཾ་མས་དང་། འང་བླམ་ལས་༢མ༢་བའ་༢ཇིག་པ་9ྱག་དཱཤཱ་ཤུའི་སེམས་དཔ་[ བླ་མལི@་འཿཡིན་ཏཱཤ'ད་ཀའ་བའལབང་གྲི་ཤིཧཱདཱ་འཇྲཤ་པཤེག་ལ་ལུ་ཤུའི' 





ངོ ྲ ༡༣1 57 ༩ 2/ ' འེ 
།སཾཝས་དང་། ཟཝ བཤེསཔ་དངང་།གྲོ་བ།ྱི་ཧཱ་ཤུའིཾསེམ་པ་དང་། ཆོ 2།བ།༢༠༥༩༣༣ ཞཨང་ཧཱ་ཞཱགས9ྱང་མ གོ་འ ཨ'ཡུ༧སེ་ས་ཏེ། 


ཤ་ཤགུར་པད་།ལྡོང་པོ་འཀོད་པ།ལ་བ།གསུངས།པ་རྒམ་ས་ཁང་ལེགས ༡པའ་ཿཤེབ་ཞས་ཧམས་སྲ་ཞད་བར་བའོ། གཡུམ་པ 
། ཝའཾ། 


བས དྲུས་བཤེས་གཉིན་ལའི ས་སྭ་ཞ་ཁར་བ 
འརྔགྲ་ཤཱ་བི་ཧཿ9ཿབཤི། བཁམ་གཏས་ཕལའཤེ།བྲ་དཨ་འ༠གནབསར།བའབ་།པམ་བུར་གུ།གཕོ་ན་གྭཞས་ཨིམཔབའཛུན་པཿབྲག པོ ཚེཔབ་འབྱའོ་། ཤེ་ལཱ་ཤུ་དཾས་བྲཾཞངཨ' [ 
3ྲཾ། མོད༢ཾ་བུནཾ4ཾལ་༧གྒོཿཡཔར་བྱ་ེ། དེ་ཡང་དང་ཕོའ་གུཧཱརྱཔལ་གྲངས་ཡང་ཞང་འཧནཧཱ་ལོ་བབ་ཞ་ཀེ་ཁས་གོའ་ཟློག༡པ་དང་[ ་ཐམསཿཉད་ཡ་ྱོད་བའལ་གེདིགྱོཐ་དཔ་བུལ' 
བར་བཔྷ་ཧི་། ཟ༤༥༠༠ར་པ་ནི་དོག་ཤིབུག་འཤི་བཤེ་ཤེ་ལྲ་ཐུ་བཞི་བཤེའ་ཕྱེ་ཞས་ཞག་གཙིག་ལ་བུ་གའུ་བྲག་ཧཱ་ཤེད་པ་ཱཐུའོ།། གཞཾབ་པ་ཁྲུཧ་འཚོམས་གུ་ཛི་ཤད' 
་བཤཾ། ཐུན་༢ཚ༩ས༥ཱ་༢ཛཾ༠་གཞའདམ་ག༤་ རྔམ ཡར་༧ཡང་བན་པ་ དང་། དེ་ཧྭ་པའ་ཚ་ས་ན༠༨༩༥༠༣ འྭ་བཤང་། ཅརྲ་བུཀྱ་ཉེན་ཨགས་ལས་གས་ པ་དང་། ༢འགྭལ' 
207 ཧེན་ཞིག་ཝཱིབ་སོཔ་ལ་དང་། ཁམ་བངས་པཔརྨཾ་ཆུཀམ་ལེ་མང་ཁ༥ ཨཿཊས་ཙས་ཉརང་ཧུ་ཅ་འོན གཞན་ཡབཞི་ལཱག་བ་དེ་ཐག་ཅཱ་སྲེ་ཐའི་རླུ་ཚགས་འཞི'ལ་འ་ཞྲ་བ་ཤེ 


ྤ 
ཟེ 
¥ 





དཾ་ལ་འའང་པེའཾ་ཞ'་ྡོཝ་ པ་ཤཾ། ནྣམཿ ཤེས་དྲུག་གྱཾ་ས་ཕ་ལི:ཿ ཿངག༣ཧཱ་2ཡུཡབྲུག'ལ་% ག༥༠ཛ༧ི་གྱེཿབར་ཕྲང་བའོ།། ཤཤེས་བཞིགཧཱ་གྱོད་པ་ཤྭ། ལུསཔ༢བརས་པ་འྱ་བ།འ། ད༨' 
གང་ལའཇུགཝ་ཤ9ཏབ་ཕེག་པཿགིབ༢་པའ་ྱས། ཤས་གྱཾད་པའོ།[ ཟསཤྱཿཚོད་༢ག“ ་ཤཾ། ཟས་མངྲ་ལཱཔ་འཞ་པར་བ་བ་དང་། ཁ་ཟ༢༥༠༨ ད་པའི 2ེ་༤ས་ད་པབ་གས ཁསེབ་སཤས། 
ཉེན མངྤས་ཅན་༠༥༢པ་ན་པ་དང་། སྱིན་པ་པོ་དང་ལུས་༅་མན་ཤུ།དཔ་སེམ ས་ཧ་ན་ཐམས་ཅད་༥་ན་གདགས་པ་འིའབཅས་མ་ས་འ་ཟལ་ཐའ་གྲསུངས་པ། མཾ་ཉལབད་ 
ནལ་འཁྱོདཔབཙོགཤཾག་ཏལ་པའིངཛ་ྟར་་བདི། ཉོནམཝ་ལདོབ་མཚན་མེགེཆེད་ཨ།ག་ལིངས་ལ་ཇག་འགད་པཔལཱར་དགེ་བའམ་འཔའཧོ་ཞཔ་དང་། མལན་བཞྲི 
ཁ. ཚ་ལེང་ཤེའ་༡ལ་པ ༨༨༠ལུར་༡༧་ནང་། དྲག་ཕས་གཉིད་ཤཱ་ཝ་སེང ད་ཤཾཊིར་ུ་དགེ་འའ་དམ་གས་རཿཿ་ཧྲན་པ དང་། ཤཾས་༧ཤཾ་ཤ་ཚྱཾས་ཐྲ་ན་པ་བཧེན་པའི་ཨ་ཧེན་༩ངས་པ་ 
ཧྱཔཧ་གེ་ས'པ་ར་བྱཔ་ཞས 'ཡེཔའ་ང་། ༤ར་འདཙཝ ཨ་ར་འར་བྱའོ་ཆཱ་མཛ་འཕེ་ན་པ་གཏོང་བའྲོ།། དེ་ལྕན་ཐ་དངོབ་གཞ འབ ༅ྱིརོཛ་ཚུ་ལཐུན་ ྦ 
མོང་ཾ་ཊཊ༧མ་ན་པཿ༠༥་བ། ཉེགས་པ་ སྱོན་དཅེས དྲགཿགསཱ་མཿདྲྲ་བུན་ཤ་ཚ མ་བ་ཿརཾ་ལནྲ་ཐ་ཁ་ར་ས་ཤི། འདི་ནས བརུ་པྲ་ཧེ་ག་ཿ་བེདེ་ཕྭ་ཁརྲ་ཐམས་ཅད་ 









208 


ྔ༄༅༅། །ལྕ་སཱན་བར་གསུངས་པ།ོ།། གཏིབ་པ༠ལ་གཉཾ་པ) དལ་པ་འི་ཧེན་༡༧་ཧིཔཔ་ཟྲཔའའྲི་ཕྱ་འཛུལ་བདང་།། ཧཱིངཕོ་ཛོ་ཧྭའ་ཡེག་པའི་ཨུལ 
ལོར དང་པོལ་འ།༨༢་༢པ། དལ་འབྱེནོ་དངེསེགརུངད་འ་ཞ། མོ།་ཁོཿས་རཔ་བརཏ་དང་བྲ་ལཿཔངཤིད༠༢༧པག་༠། *ཟི་ཁེཅས་པའགྱད་ཞི། བོར ཧཿ༥་ བཞིར 
༣པལ་མཐའ་ཁབ་ཡཿདང་། ཨྲེན་ལུག་དཔ་ཡན་ལག་དང་ཡི་གཿབདྡའོ་གང་ཐར་ཚཿབ་དང་། ལོ་ཧརྲ་ཤ་དཔ་བཅས་འབུང།དཔ་དགོན་༠ ཆོག།གསཅས་ཨད་པའ་འཛེན་པ་ལིཆོག། 

3 ཤཱ་ཧྭན་དང་\ ༩ད་ལ༡བ།འྱབུད་བ་ཤའི་དཔ་ ལྗཟླ་ལ་པཡའཀ༢༠༠ད་པ་འཤིཤི ིའི་ཡིདའོ་ཅབ།རཔ་ར་ན། པ། ཛན་ས་ར་གྲངཿ་དཔ་ལ་ཨ་དིཔ་བོ་ནི་ཅ༣་༠༡༥ཕེད་པ་འེ་ཡེཁམ་པའོ། 

ཝཾ རྣཿ་འཔཔོ་ཤོ། འདོད་པའྲི་བ་ས་ནག་བུ་གཡེངས་མཡྲི་དེད་འ།་དང་འབུཿ་གེས་ཡརད་ལ་བ་དབ་གྲཐུགས་ དྲ ིཿབས་སིཿསྱ་སུཿས་ཡོ།། ཚི་ཅསི་ག་པ་དང་། འཁོན་ནམཿ་ཞ་ 

_ རྒུ་ལ་ཕོད་སནྦ་ལེཌས་པ་དབ་། ཨནྲ་ལུགས་བམ་སངཿནིངཿཡན་བངག།ལིང་ལག་མག་ན་སེགས་ཚང་བ་དང་། མཚོམངས་མེད་ཅར་འབའ་གས་པརདང་། རྡ་དྷོད་གྲང།ཿས་དད་ 
209 (“ཏའཛྲ་ནི་འང་ཆུ་ད་ཁྱིས་འཆུ་ས་ཤིངཆཛ་ཨྲལ་པའི༅་ཆྱེ་ནཿཡ་ཡངས'འབའཧརྡ་ཞེས་བཌྗེ། སངསྦ་ཧམ་འཇིག་ཧེར་བོ་ན་ས་ཞཾ་འ་གུ་གསས་ངས་དབ་། དེའ་ུསྲ་སུ་སན་ས' 


༤༩༤༡༤༤༤༡༩༠༤-༢༩༤༤༠༠༥་ཚི༡༦༤༥༤༡༡༤༤༤༡༤༥༥༤-༧ 


འ 


རྒྱཏེར་པ༦ཝར་ གཡི་ཧཱན་ཐོངས ཁྱཿཆོང་ཤོན ད་ཀ དེན་འུསྲ་བཿ༡་ཕ་གས། ལཿམཿཔ་ངེན་ཧུ་ཤྱེད་པ་འི་ཚུལ། ཤྱཾཇ་ཤྱུ ¬ ཆེབ༥་ཧ ཡས་ཕན་གཤས "པ་དང་། གྱེའཿ ཐོ་དམས་ལ་། 
ཤུགས་ལ ༡༢༦༡ འིྱག་ཡོདཔནམཁོར་ཡས་ཆེན་ཁས་ཧེ་གྱུ་བ་ གཞགའཧཱཾཤཾ ཐ་བ ལ་ཇེ་སཱ་འཛཤ། པ་ ང་ ། ཅུ རཔ ཿ་སོགས་ཊ ཁྱིཿས ཆོས ༣ གོངས་ ལ་ལགོས་པང་ རྫང 





༄༅༅། །དལ་ཐ་དང་། ཆས་ལག་བ་༧འི་ཤཿ ང་ཤི ཆང་ཧེན་ཆཾད་བ་ཡ་འཐོན་སཞེས་ཐལ་ཡི་ག་པའི་ ིའར་འ།། དལ་༤བྱོན་དདོ་ཆེ་བ་འ བཅས་པ།ཞེ། འཉའི་ཉེན་ཧ་གྱ་ 
འཕག༨སཔ་དད་པ་དེན་པ་མའོད་འ ཀིཧེཉཅ་ཟུཔ་རའི་ཊདོ་ལའི་སོ་མྱེ།ཞླ་གའཤཾག་ཐ་ ་གཉོ་གས་པ་༠༥ ཨ་ཡེ་ན་པའ་འགོོཿ བ་གཞན་ན་ཡང་ ར་ལཱ་ཆེར་མི་ཁོཿ༥་པ་བྱ་རད་པ་ཤོང་ 
ོྦ ཧཅང་ཧའཝུས་ཤང་། ལ་ཨཨིཧེདྭ་ལཱ་རུང་པ་འ་ ཨ་དེ་དཀ༦ང་ཛོད་མའོཾ་ཤེ ཐོ་ལ་ལམ་ལ་ལྤཔས།པཤ་ཨཱགྲ'ཡིན་པ་ཞལུ།པལ་ས༥ཡ ད་ཤདས་ པ་༧དཿཡད' 
ཕྲ པས་ན། ལས་དང་ཕོའ་ཆླུ༢པའི་ཉེན ༠ མཆེགཧུ་ཆུན་འ་ཡེད་དོ།། དེཿཡརྦ་སྭ་ཡཾ་ཱན་པ་་ཞོན། ཿའིཧེ་ཨྭ་ཡི་རུཔའས་གྲཔ་གསུ༧་ཁ་ཧེ་ན་༩འངགས་ལ། 
དེའི་ནང་ནས་གར་ཞཇཡཤུ་གངཔ་ཤ་ལས་ཟིཿབ་འ༥ཕ་ ཞ་ཕངབ།འདནག་ས་བཔོ།། ༽༣ ༢༥ ༅་པ་ཟའི་དེན་ཡང་། ༣མ༢༥༨༥་ཤ་དག།འདེ་གྲརུ།། ཞེ་༤༥པ་འཧད་འྭགོ་ 
 བ་གཞན་ཿཔ་རཿང་བོ་ངོ་ཡབས་ཨོང་འྱགུའྲ་ཐེལཔབས་གསོ་གོ་པ་འཕོདྲ་གམས་རུ་ལ། འཆངོས་བླུ་ཞིཔཔ་ཞི་༡༠ཆེའ་ཨེ་ཧོད་ལ་ས་མའི་དགེ་མི་དྲགེ་རི་ནཁ་འའ་ 
211 ཙོ་ཟཱདལ་ཧོན་ངཤ༤༩༥༦༧༩ངཔ། ལཿ ས་༠ི༥་འ༢འཤད་དྲོ། དལ་བོར་ཚང་འལ་ཧེ་ན་འདྲི་ཀ་ན འུ་དན་ཆེ འ་༧ད་ཏེ། ཧེ་ན་ལི་འ༢ཡུརཔ་འའོང་ངྱ་ཧེདྲའ།བོན་ཆོ་ཡཡ་ 





ཡུན་མ་ལོག་པ་པ་འ་མདོ་མ་གོ་་ུསའི་ས།པབགསས་མ། ལོ་གས་གྩེནལ་་གཔས་ནི་ལམ་ྱགི་འཔ་་པའཡུ་འས་བ་ནམཿས་འཀེ་འའ་གཞིགཔ། 
འི་པའ་ ཞཡྲིད་པའི བཿ བ་ལ བེ ༠༡ང་ས་གིག་ པོ ཨེ༢༦ག་ས་པའི་ཞེ་གཔ་ཆེན་པོའི་ ལ་མ་དང བདྲེ་འགཱ་ཧཱ་འཐུཿ་ཧཱ་ ཡ་ད ༠ ༠༥པ་བྱམདཱ་པ། དང 
གིས་གཏན་ཆ༤༥་པ་འྲ་ཙར་དོ། ཱསཿཕུན་ཧུམཚཾགས་པའིམངོན་མཐལིརྒྱ་ཆུལ་ཞྲེམས་ཤེ། གནས་་ཛོག་ག་མདོལས་འལེ་7གདས 'ལཧ་གཤགཿཡབ 
བས། གཞནའ༡༥དབང་འེ ཏྲ ཅ་ཚདི་འའབྲ་ཞུའག།ཨ་འབུ་ཚ་ གཡིངས་དང་༽ ཟེཿཁྭ་ཐུག་གཡིག་དཔ་ངན།ས། ཡགྲ་བགྱའུ་འདའི་འདེ་འྲ་མོང་འའ་གསུངས་གུ་ 
ཆ་ཝ་ར་གན་རརཿཔ་ས་པ་པྭ་ཧོབ་བྱ་ཅེ་དགེ་ས། དེ་ལྭ་འཱའི་ཕན་ཡོན་ཆེ་ཐའི་སཤད་ཚྭ་ཆུལ་འམས་ནི་ཧེ་ནའདི་ལ་ོད་ཆིཿལི་། །ཁོལ་ཡ་བྱ་ཧད་ཝ་ཡདལ། ལོང་ས། 
ཧྱོདཿུཀདཉཱམཆོ་གངས་བཿེ་༩ ངོ་ཅརཝོའཱྱི་རླཱ་ཡིན་པ་ཡཡང་ཧེན་འདི་ས་༧ས་ཤན་མེད་ན་རྱ་རཱ་ཡ་ད་ ཅད ནོས༢་ཟུ་བབ་ར མཆོད པཔ སལ ཨེ་ས་དགོག་མ་ཆོར།0༩ 
212 ༡༤ ཆོད་༠༩༦། བྱས་ཁའ་ྲསྱ་སདོདགྲེ་ཚ་གྲ་བཅམ་དངིལ།༡ུལ་ལྱབས་ནས་སབ་ཅན་ཐཡབ་ཅད་ལ་གཏོབ་ཡབ༩༣ང་འགོནོ་མངས་པ་ས་ཆབ་བརྗེ་ནུག 


. ¬ ¬ _ ༣༼222༢༦ོ་ ངང = ༢༩ཾདོན་༠ཤྲེའ | 
ིཁ༠ཀ །ར་ཧཿཟ་འ་སས་ལ། གེ་ལཱ་བའ་འབས་ཁ་འས་ཤོ་ཡ་ །ཁཅབ་པ་བྱ་སུན་ཡ་ག།ལ་༧ཕོ་དོད་ ༢ཁོའ༨ཚོཿཿ༠པཿུག་ཨཱམ་ཚག་ས་པའམདོད་མ་ཐོའ་ རྒྱ 
ཐཟོད་པ་ད༨བཅོ་ཞ་འྲ་གུས་༅ར་ཧེག་ཛད་ས་ལདེ་གག་ཏཱ་འྲགུབ་ཨུ་ངང་ཡ་ི་།ཁེས་ཡཿསའྲ་ནུངས་པ་ཞི། །ཞེར་ལོ་ཐ་དཔ་བ་བོད་པཤྫཾ་ག་མེན་དང་བོ་ན་འྲ་གུས་འཚཆུ་རབ་པ། 
; དང་ཅཿ 5༦༦༨ ཌཤ“ཕོན་ཉིས་དཊའི་གས་'གྲསུང་འའ༥ཡང་།ལའ་༢ ༨་ཡརྣཿངས་ཤི་ཧེ ན་༢དཾསཿཞཾས།་ཡའ་ཞུས།ཿཤིང༽ ད་དག་ལེགས་མན་ཞེས་ནས་འདོར་ལེན། 
ཌཱ! བྱེན་ཕས་ཡཔ་ཤུང།ལ། ཙགཾ།འོཅས་ཇ་འརྒ་ད་ནི། ཚེབསི་ཨྒོད་འུཏམི་ན་ཕངས་དེདག་ག་ལ་ཞེབ་། དེ་དག་ཨི་ཤེས་པ་འདོན་ལེ་ག་ནྱ་བེད། ཉེ་ཝ།༣༥༩་དེག་འཞི 

_ པདའཤོང་བདག་ཡདྲ་ལ་རགས་དང་། ༧་ན་༢གྲྭ་ཧཱ།འྲས་འབུན་དང་། ར་དག པ་་མ་ཛ་ཛེའ་ཆེ། མྲ་རཱལ་གེགས་ཐེ་མ ༡ཤེས། འ་བ ༥༡༥ 
།ལེགཞུཾས་ལ་ཧཱད་ཡ༥ལེ༩ས་བྱརྱ་བས་ག༠ཐུས། དེ་དག་ལ་ཤ་མེནོ་ལམ་ལྔ་སུངས།འ་འགའ༥ཞིག་ལསྦྱ་ཀི་དའཔ་གི ས་དེབྱ་ཆེ་པ་པ་སོདམ་ཟུའ་མ་འགུག། 
མ་མ་ཤཏོས་པ་གཞན་ཡལ་ཚེའ བ་ཀོན་ཨ་ཆག་གྲསུ་མྲ་སཁས་ཿ་འཛན་ཕ་ཙ་མ༥ཕབ་དའ༨ཏཱདགེ་ཧ་ན་གཞད་ཧཾ་ཨཱ་སེ། དོན་ཚཾཿདབང་དདག། 
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།གཟིགས་ཞས་ ཡངས བབ༡་།”"ལྡདུགཿཉེ་ན་ཧ་འྱེན་པ་འི་ཚོ་འརྔམ་ཤུ་ཁླ་བཁེཞ་ྱནཿཡག9ྱེ། འགྲེ་བ་གཞག་ནམང་ཡལ་པར་ངོར་ནས་འཛམ་བླུ་བེངཔའི་ 
ཐྱོགས་འུབཐ་མགཞ།། དེ་སག་ཝ་དི་འང་བའི་ཧེགཿརཔྲ་ཤེབ་པ་འདི་བདག་གིསཙཕྲི་ཡིན་འབུས་བེུད་ཕྲ་བ། ཚི་ཁོ༩ཿ་པའི་གནབ་སཱཿཡན་འིཔཧཱ་༢༡ཿ-ཿས་ཡལ་ས། 
| ༄ བྱ ༤ ༢ ༄༡- ` པཱ ༢༣ བྩྦ ༡ ༤ 

ལ་ན་གཙིགཤོཅེར་ཐའ་པའ་དི་དནོ་༩ེ་དྲ་དྲ་༡སནབ༡ར་ཿསར་ཡི་འོཅམ་པ་ལི་གནྲས་འགོ་ནཞི། ༢་ཙོ་ན་འ༠ལས་བོས་པར་ཅཡི་ག་དག་ཛགས་ཿ་མགོ་བསྐོནོ་ཤས' 
མནཿརཿའཾ་ན་འའ་འཇྲགྲ་པ་དང་འདྲ་ལ། ལཤིཛུན©ད་ཚྱི་ཐད་བ་གླུལིང་གྲུག་འམཡ་བེ་ཡ བཤོཐ༽༥ཡ།་ཤཱ་བ ་དནས་དཊ་འབོའྱ་རུད་མེངས་པརྲ་ཤེདཔ་ཤི་དུད་བླ་བོ་ལས། 
ཧྱཔད་ཡན་ཕ་“ཡཾག་ཧེ་\ བདྲ་ ོསྐ་ཧེ་ཧུད་ཟོར༠ འབ ༄་བ་ཆས་བབཔའེ་ཧེན་ཡ་ནཿཔབས་ཨེ་ཤོར་ཆུ་ཅེད་ལ། དཿབ་འབོར་དོན་མེདྲ་ཧ༅༩་ཧ་དི་གཏྱ་སཾ་ཡདེ་འའེ་ 
ཁེཿཤེརཿསེང་འས་ས།། གུལཟིན་བའི་༩རོད་ཁའདོན་དགཔ་འཡ་འདིའི་ཕུན་ཚོགས་ཆིདོན་དུ་འའད་ནས་དམས འབྱོར་དོན་ཅེེདྲ་ཏྭ་ བ་ཤ་ཤི། འྔར་གང༥པ།དང་འཅས།རཿལི་ 
414 |¡ ༡རམཧཱུ་ཞཱགྲ་ཝའི་དོ༩ཿཐུཿན་༠ཿང་པོའི་ཞང་ཞང་ཙི་ག་ཅི་གགི་རས༠འཅ༢་ན་གནས་པའི་དོ་གཟི་གྲ་མུ་འཞིར་བཅསནས་དེ་ཉིདྲ་ཧཱའདོར་རོ་ར།༠༥༦༩དའ་༢ཕཤ་བགད་ན་སྲ་སོག་ 





༧ 
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༄༅། །ཧེན་པ་དང་འྲ་བསྐོ་མམ་དུ་ཿཔ་བཿམར་འས་མས་ཧས་ཱང་པོ་ལེ་ག་འདེད་༠ ཨྱེཏ་དོ་ན ཞྭཾད་ད་ཀའ་འབས་མ་པ།ཡ། རུུའི་གོ་ནསཞྲེད་ད་གའའ་ཤ\ ༅ྱཤད་༢ཕྲོ་ 
ཙོམ་ཞིག་ཐོབ་པལ་༧༣པྱརཱལ་ལམས་ལ་སོགས་པའི་དགེ་ཡ་ནཿ༠དག་ར་གཙིགྱ་ཧེད་དགོས་པའ་ལམ་ནིཿ ལས་གསུཔ་ས། དེ་ལ་ཤྭ་ལྭཡུང་སགས་ལ་སྦ་ཚུལ་བམས་ཟ།གཅིགཡ། 
ཆདྲ་པུང་དཆོས པར་བཤད་གྱ༨§་། ་ལཅའ་༢༦༠༥༥སཧུལ་ཁཱམས་ལ་སགོས 'པས་ཞས་སགས་ཟ། ༣བུང་ཞཾང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ ཨཡན་ཡའི་དགེ་བྱ་གྲས་པས་བདེ་འགོར་སྱེས་པཤ 
མང་ཡས་ཐ དྲ་དྲ་གྲ་སངས་པ་དང་ ། ངན ༅ཕལྱི་ཟླ་ནྲི་ཚུལཿ (༦ འཿས'གཞན་༤༢ད། ཅེབ༥པའེ་དོན་༧༥ང་འདེ་འ་གྲོ་ཁད་བརྡ་ཟ། དའང་ དྲ་བྱབ། པ་ཱ་དུར་འཇུན། =ཿལིཅག་ཆེན་ ༠༨༩ ྒ 
གསུང་༥པམ།ན་ཞཿཡུང་སེགང༥༅ྱི་དགོད་པ། ་པའའང་འེ་ལྣན༧ཕིཤ་ཤ༠༥་ཧཨ༥ཡ།། ཅནཿཔའཱ་དལ༥འཐེད་ཚང་ཤའ་བེབ་པ་འ།བབཿ །བཅ༥༢༥༩༥༧༢དག་ལས་གཉི་འྲ་ཟུང་། ཧྱེན་ 
བཅོགས ཙ་པ གགང་བམ། མོན་ལམའི་༠ས་མེད་པབས་༠༥༩མབས་ ཆོམ བཐོ་གས་ དགྲེ ་ཡང་ཡོ་ཙ་གདགོངས་ཏཱེ། བཿ བྱུན་ཨཱཿསཚོ་ག་ས༥པ་འི་མངོཧ་ཨ་ཐྲེ་བ་ཐོརཔ་ལྲ རུལ 
།ྲམངས་རྣཿཡ་པན་དགཱཿངདགོས་ཤེང། གཞ མྱོར༢༠༥ཚང་བ་ལ་ཤྱད་པ་དང་། ༣༧ན་འབ།ཧང་ལཿག མགྲ་ད་ས་ག་ས་ཅང་བ་ལ་འ་མོད་པཿདང་། ་ད༩༥འབདྲ་བ་ཕོན་ཏག་ 










གངཿཕགྲ་གབརྒཙོ་ནྭའྲ་ཐུས་ཚས་ཐཔ་གཏུག་ཤིས་༠་གསུམ་ག་ལ་བཅེག་ནས་གྲཛ་དགོས་པས་སོ། དེ་ལཱདྲཀྲ་འད་པ་འཕཾན་ཏེ། ཕེག་ཏན་ཐམས་ཧད་འཅོན་འགུས་ཅ་ཇེསས་འབོ་བ། 
༣ ༢༨ - ༡ འི་རི ་ རོ་པ 21 བེ ལ་ར "གར ༡༢༡.༥:༨ ༥1༩" འི་འ ༨༡༡༣" 5 '¥2ག 1 31" ༡:༨2 
དང་༽ དྲེ་གཿ༥བསཿ་དྲ་སེ་མས་ར།གཤིག་པའི་ཉངས་འདན་དབཆོས་ན་མ་པའ་དྲྭ་ཧོད་མའིཤེས་འབྱ་ཀ།འབས་བར་གྲརད་བའྲི་ཕིན། ཁད་བའྲ་དྲུ་གེན་པ་དང་ལོག་ལྷ་ཧཧུ་མོ་འགྲུན་བགིཌ་གི་སདཐ 
དང་༽ ཉེསངས'གྱི།གཞྭནདཐང་ཤུ་སེདཧཉམཚ་མཇས་མེད་ཕྱི་འས། ་སཾརས་ཨ ཐུར་འ་ི་འབཅས་གཏན་ག་ འྲབས་བ་ “ཡཾ་ཤོ།། རྒྱ་དེད་ག༥ཡཐུན་ ཕྱེག་ས་ཁྱཾ་མ་བཤོཅས་ཧྭ་འབྲས་བུ། 
ཿཕདྲ་ཧུ་འོཔ་ཨ་འ་བྱིན་པའ་འེས་གྱང་༽ དེ་དག་གང བཧོ་ཞོ་པ་ཨལ་འགུ་གས་པའ་ཅལ་བསུག་པ་གཞབས་པལྱིའལུས་དེ་ད་གི་གྲྱ་རྔ་ཡི་ན་པལ།བས་གས།༢མ་ཞིའེས་པ་རྩ་འེནན་ཁཤན། 
བླཾ༠༠ཊ་༨༩པ༠༠༢༧༠༢༠ས བྱོལས་ལཿཧེངས་དགོང།་ཉི༽ གཞནུན་རཕལ་ུབཊ་ཞེད་གཟ་གརཅའ་བནིན་པ་འི་ེང་རཔ་མད་པ་འྲི་ཤིན་དོ།། དེས་ནའོ་ལྭ་བྲཱ་ཟམ་པ་ཡང་ 
ཧཱ་ཆཔའ༢ྭ་སངའབ་དལ་དབག་ས་ནའྲབས་ཨཱ་ཤ དའྭགོལཧིན་མྱི་དང་ཧད་པ་འདལ་འཐེ་ཚངབའི་ཧེ་གཤིན་ཧུ་ཞེད་དཀའ་བ་ཡ ་ཉཾ། རྩུ ཚོགས་༠༡ཚོངཤན་འབབསད་ཨྲ་ཧོཊ། 
བའྱི ཧིན་དང་། དནའྲགོའྱི་རུ་ཝ་ན་བར༣ གསས་འདུག་ངེས་ཕོང་ཞིང་གཟར་བའཇུག་པའི་ཞོ་ཞཅས་པན་ཐེན་པ་ཧེ་ཿཤེན་ཙུ་དཀོན་པ་འྲི་ཕོད་པོ།། འབས་བུསྒག་ཞཱས་ཌྱེད་།༢འཧོ།། ང་ 
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། 99། །ཤྭགྲོ་ད༩ཿབ་ཿ ཧོངས་ེཁ་དེ་འྭ་གོ་ཙས་ཕང་པཾདཿབཀཿ་བོན་ཨཱ་ཡཧྭ་སབ་ཡ་། རདེ་འྲགྲོཞ་ངས༅ྱ་ཞབནས་༢ས་ཁྱ་ད་པར་ྱནགྱེས་དགོན་བཿཕག་ཏེ། 
ཤུསྱྱི)དའཔ6བམན༧‰འ༦པ་ཨཐའ་ཡས་“ཕན་གྲན་འ་ཞཡ་གྲཾད་༠་ཐསེཾཡ་དང་། ་ཞྡོགབ་ར།ཡཡ་ཕང་སངས་རྱཌསའཇྱོཞ་ཕའེཧུ་ངསཞེ་གཞསའཞ།༠༥ ཧི་གྭའེ་ཚོ་མན 
_ ¢ ཕེལ་ཿ་ཡིའ་ཆྱྐའ་གབསེ་སོ་འགྱ༩༢༨༩༩༥“ི་ཨའྲི་ཡིན་དང་། ༢༣༡༥ དངང བ་ཁ བཏ་མརར་སྲ་ས་མཿའཆཔ་འི་༣སལ་ཧེ་འཛུ་ཨས་ལི་པཁོ་ནད་དང་། དེ་ལ་ཡད་ 
€ ཆརྱ་ཡེན་འན་པ་དར་བ་༢་ས་ཨ་དའ་བདང་། ༧ དེའི་ད ས་བྷ་ཧན་པ་ལ་འྔ འགས་ =ལས་་འཁུགས'པཿ་གན་ཏཱ་༤ང པཔ་ལི་ཧུན་དོ༽ འདི་བ ༥བཾ་ཀ་ 
° ཤཾས། དལ་འོནྡ་ཆེ་དདཀའ་ཐར གསུངས་པའོ ཤིངསད་ལ་ྱ་འོནྲ་ཞོ་བ་ད་གའ་ཚ་འི་དོན་ཡིན་ བྲཾ། དལལ་འཆོནྲ་གི་ཉེན་འའི་ལས་བཟའ་ཡང་དལ་ 
འྭ་བོརྨ་ཧེད་པའ་དགའ་པ་མེན་ཉེ། ཧེན་འདིསལུས་ལ་སེགས་ཁས་་ན་དུ།་སོགས༠པའི་མངོཤོ་ཆཐོའ་༩དེ།་བག་བཱ་བ་ཧུས་པའ་དོན་པབའིཊ 
217 །ཧབ་བཕ་དུཊཿགཿངང་།ལྔ་ཝི་འ་ཟེའ་ན། ་ད་ལ་ འ་བོན་དོན་ལན་ད་ཤིད་པ་ནཆབ་ ཨཔ རན་བ་ལ་ཚོ་གས་པའ་མངོག་མ་ཐོ་བདྲེ་བ་གསྟར་ཕུབ་ུས། 





མདང་། ད༤༥༥ེྱ་ཅད་གསན་པའ་བ ད་པ་ནཐཿང༥ྱཾཿས་ཡན༧ཕརདལ་༨ཤྱོའ་རྒེ་ད་དཀའ་འ་འིདེནོ་ཡཧ་ཡ་ས༠ིིའག ལལོ། དལཤྱོད་ཟྲ་བ་པ་༢ཙ་ 
© སྔྲ་གད་དགོས"་ཧ འདེ་བ་གླུ།བཡཾང་དཱཧུག ༠༢༠༣ ལའ ན་པའི་བ ་ཁོན༩༡ལ་རག་ལ་པའྱི་ཕད། རྒྱ་བཅུས། ཏེ། ཕྱ ཤང་ཤྲི་ཧྭཾཱ་ཙང་ཕའྲ་ཙད། 
ཚ་འདེའྭ་ཟླ། ཡམདྲན་ས་ཏཱེ༽ ད༠༥འ་ལོརླ་ཞིད་དཀའ་འའྲི་ིན། དྲ་ཧྭ་ཉིད་གསྔ་ཟྲ་པདགོས་ཏེ། ཧ་མ་འཆི་ལ་ངེང།།པ་ཡེད་པའྲི་ཡེར་ར། ཞེས། ༥ིལོབ་འཞཾ་༥ད༠སམ 
དག་ས་ པའ་གསུདས་ལ། དེ་ཤཱྦ་ཧིད་དཀའ་དེའ་ ཅ་བ དཡའབྱེའ་ཤྲེཾབ'༢༢4 ་དུསྲ་པ་ཚ་བྭ འཕོ དོན་ཅའེདྲ་འུ་འདའ་བ རྭ་བིདཔ་འརྟ་གོག། རུད:5ཿ༨་ཤེག' དེན་མེདྱ་དཱ་ 
བ་བདག་༥ངྱ་སེཏར་འབུ༩༥'ཐག་འཔའི་བར་ཧུ་ས་ཐོ་ནཾྱཿ་དབུཔ་ལཿའ་བོན་ལ་ཡངས་སྱོད་པ་འི་ཁེ་གེན་འགྲོ་ལ་ཤི་ཤུག་འཚལ་པ་ལི་ཡན་ཡོག་གྲྭསུངས་ལ་བོ་གབ།གྱི་བཊ། 
༧ཀེས་པ་འྭའུ་བཡན། ཛར་འགད་པ་འཉན་ཕད་ཕད་འབ༥བརབས་གེ།དཀར་འབན་དནོ་ཨེ་དྲ་འུ་འད༥བལསའད་བ།།ང་གི། བེད ཆབ གཿ༠༢༣ན་བྱ་སེད་ནངང་། དགེ་འ 
4༔8 ¡ འཤེས་གཉེ་ད་ཡྱནན་ཝང་པ་ཧད་འུད་ཙཾམ་རྒག།ཅུ་“ཇང་དོན་ཆེདད་པའ་ ཐད་ལྲེ་བུལ་པའིཿ༢༠༥པ༥༠ྒྱཉེདདགོས་ཏེ། དེ་ལྭ་ཀུ་འ༢བ༠སཔ་གིཁ་དད་ལཱ་ཧེ་ག་འཟང་ 





༠༠༣ _ ༈འསཿ་ཧིན། ཤུགཤེ་ཤེཿལཿ ༤ཡང་དལ་བ་དོ་ན་དྲུ་བྱེ་དྲ་ རས ༥པ་ལི་ཚཾའ་བོ། གཉིས་ ར༣' གཏཾ་ས། ༥ ཧེའལ རྣ“་བཞག་ལ་ངེས།ང།བཧྱེདཔ། ད་ལི 
ཅེན དངོབབོ།། དང་པོ་ཤི། གྱེས་འུ་གསཿཨེལ༠འ་བུ་གསུམ ཡུས ཟཡསཧད་འབུབཔ་ན་དེའྱལེ་སྲ་བུ་གྲསམཁིཿཁོ།ཞ་ས་ལ་བིད་ངབ་༢ཅི ས་བ རེ་རི་གོ་ནས་ 
ཌི ཀཱ ཤ་ཁྲཾད་ཕའ་དོན་སང་གྱེ་ས་བུ:མང་ཤབྲ་ང་གཾ༡ཿཅ་་ད་ངོ་ས"'ལལའ།ཁྲདཔཔཿམ། ཧ་ཨ] དེ་གཧཾང༥།'དང་ཟུས་ཐད་འ་གིཿ༩༣ ༠་༨༡༡་བ། འཞེག་མེས 'བུ་ཅེད་པོལ་ལམ 'ལྱཾབའི་༩ཡན་ལག་ 
@ ུ་བྱེན་ཕ་ ༧ཕེ་ཨ'ནོ།། དེ་ཤནྱ་ཧེད་པ་ལེ་རུ་༢༢༠ན༥ཕོད་ད། ཤེགཅེན་ཧུ་ (འཇུག གོ་ཤཔྲ་ཆཱལྱཾ་ལེ་ཨ་ས་ ཧིད་“ཐིན་ལ། རྱེ་མེད་པ༥ལ ཤཾ་ཛཧ་ཅྭ་སེཿས་བྱུ་རུངའབིང་དངྲ་ཞུན། 
མཐོད་པའི་འ་སམན། ངས ཤད་དགོས། པྲས '་ས། དཔ =ཇནིན་ ཧཱ ཐེག་ཨཆེན་ མམཔ་ ངབྱཾད་བ རའ་ན།སྒོན་འདོ།༠རང་ཤ་ས་ལོ་རྱ་འགཔ་ འཕྲེབ༣།ང།།༢༣༥༠༦པ ར་ཚོ་ཀ་ཧྲ་སེཌ་ཡུ། 
རུབ་ཞ་བུད་དང་བུ་ཉ་མད་པའའ་ས་ཡ། པ༤ཕྱོད་དགས། བད་ལཔག ༢༦རགྱ ༡སྔམས། དེའ་གོམ། རྡ ༩1) ཿམང་མེནཿཧཇྱད་འབྲེད་དང་ 'ཐུན།ཡོརཿབའབ་ར༦༅ར། ༩རོ།ང་འགོས། པའེ་ 
219 ཐའ་ཧེ། དེདག། གཤ གནད་ན་༠༢བ༥༠༨༠༥ད་ ༥༠༣༢ ༥༢༣༢༣)ཤེ་བ རཔ་འྲ་བའོ། འདྲ ང་འྲདེར་གི་ཆོབ། ༠ས་རོན་ན་མས་བརྱ་རུའ 3 ཅར མ་ཁའ་ ༧༥གའ༩འ།ཤ་གྲོ་ཡུགས། 


ན༧ས་ལེགས་ཕནཿཤེས་ཞས། ཆུང་འབིང་གི་མ་གས་གོན་སེརནསཌེསདེ་དག།བུན་པན་ཆབ་ཉེ་ཁར་ཨཱའ་ཨི་སེ་མས་གྱེ་བའེ་ཡག་ལ་གཏུ་གྱེང་འ་ཤི་ཧ་བུ་གཅེབས་ཉེ། 
དེཿ ཧཱ་༥མ་ནྱ་ཐེ་ས་ནུ་ཆེན་པོ་འི་༠༨༠༤་ད་འ༢༠༢བས་བཅོ་བའ་ཞེལམདྲ་བུ་འ་མར་འཞི་རྲ་ལེངས་དུ་ཆེན་པོའ༠༩༥་དངོབས་༠ར ལེའ བྲ་བ་ར་རཱའ་བ 
༤ས༩༢བས།༩མངས་ཨ༠༥་རད་པབ༨༠༠༩༥ངམ་ དྲེ ༧༡༢ ལའ་གག་ས་ས ཆཿ རྭ དེའིའར་ང་དོན་ཆ ཅཨཔོ་༩༦༤༥༢༠༥༤༥།ད་༣༢འ་„ག། འ་བས༡ར་དའས་དད་ཏ ནབྱའེ་ཤྲེས་ ༩༠༥ 
ནཅར་ལས་གྲསང་ས་ཏེ། བ་པ་ག ཆར་ཞོ་རྲ་ན་མཁཿ་གངྲ་མུ་བཁམསས་ སྱེད་པ་འི་ཤ།་ཡགྲ།ཱ་༢༡༩ས་ནྲརྦཔའྱའིཔཞི། ལ་མ་དངསོ་དའྲ་གྲུའའབ། 
རེ་ཞིག་ཤེགཆེན་ས ཅ༣ང། བརད་ཧེ ཡའ་གས་སྲ་ས་འཕུད་ལ། དའེ པ་ན་༢ངག། ཤུ་བ ཧེ ཧ༧༢ སཿ འདྲས ། ན།༢པོ་ན་ ྲ་འའ་རཕས་པ་བེབ་པ་ལ༽ དྭ་༧། 
པ་3༩།་བྱངྲ་བྷ བྲ 9ཌེརི་ད་རས། བ་ཧྡོཿཅམཔཿ་ ངེས་འ བར་ངུ་དན་ཆ་ག་ང ལས།༢༠༩༢ས་པའ་འགགར་ཧེ། དཔེ་ན་།ཇ་ལ་ད་ད་པོ་ལ་ང་དལ་ འདོད་ཧྱ། 
220 །ཡས་ཕཊ་ཤ'བ།་ར།་པ་ཇང་ལ་རིན་པོ་ཆའ༠༥༠༢ཇ༠སགང་ཧཱ་ར བ་ཀ པ་འོར་པ་དེ་འ།ལ་བབོདོ་ད༠འ༨བས་དཔ་ག།བརེད།འྱབུ་པབ༧ཡིན་གང་ ། ༧༠༨ བེའདེད་བི། 


༠༣ བསམ་པལ་འྡན་སནྭ་ཡིན་ནས་ཞོན་ཁ༣ང་བ་འིན་བཅེན་༠༥ངཔབ་ལ་ཇོ་ལེའྲད་བཅོཿ་འལ་ཐར་ངཊཔ་བཞཧུ་ཡཕ་ཨ་ཡོ་ན་ཆན་པོ་༧ེའི་འ་བུང་འ 
འཤིན་ཡན་པན་༢པ༢༧ ཆེན་༡འི་་ན་ལངས་གྲ སུས་བཀྲོ།། དེ་ཉརྱ་པད་ས་ན་ བསྲརུ་བྱ་ག སེ་མས་ལ་ཡདིད་འུན་༢འ་ཧམམས་མཔ་ཧཱེཔཔ་ན། དངོད་ 
ད་ནས་ཆ༡༥སས ྱ་ཧད་ང༠༣༥བེན་བ། འདྲོདྲ་བངངས་ཧེ་འཇྲག ཆེནཿམ བང་ས ན་ས་ཡིག་དྲུག་བསུ་འཞི། 


སེམས་ཆོ་གས་འ་ཟད་ནས་དེས་འབྲའ་ཐ།ལ་འའདག 
རྱ་དང་ \ ཁྱད་ཕན་ཧུ་ཛ༡༨༠༥༢།༦):༧༡ ང་འོ་ཞཾ་གདནས་དཔ་ཤེས་༢༢གྱིདབ་འགག་འའེང་ལ་འམབ་གོ་ དྲ་ཡུན།ཡསྭ་འུན་ཆང་འས།་ར་རྩ་ཕཱ་རྲས་ཞན་ང་འཝགབཅ་༡འ། 


ཆ 
ྲདེཾཾེཾེྣཾྣ་(ླན#ཌནཌན་ 
རུད་ཅིད་འ:མ་ཤང། 'དཨ༦ཿཾག་དང་ཌྡཾམཿཡཧཱས་འཞིནདཱ་འ་སང་། ཤེ་ཤངཔ༥༠༢ ཚན རབ་འ =་ཤ༢ད།ད༠༡༢ཆེཿཿོ་ཀ༩ཅི་ན་ལ་འཆའ༣༡ལ་འ༢།བཤི་ན་འཆྲདབ་པོ། ། 

221 ཅ་འུ༢ལ༩༥ཕྱུས་ཐང་ལམ་ཝྲཾྱ་ད་གོད་སས་ཤུར་ལམམ ༩༨༠༨༩༣༦ར༦༠ གྲ མུང་ང་བཟོན། ལལ་ཙེ་མེས་ལྲུ་རུཔའབྲིང་གི་ཆས་གོར་ནམས་ཟེ་ས་བསེག་ པོའི་ཆོཧ་འྲགྲཾ་ 


:ཡནཤ། སྩེས་བཡེན་པའ་ལམ༣རཅསདཱ་ཧྲ་ས། པཿ༥༦གདྲ་རཱཔའབྲ་དངྲ་ཐྲུན་ཝོ་བའྲ ཁཿཅསཡཿགཾཿཐྭ་ཧྭད:9དགངང་ཤེ་། བཤེབ་བུ་གྲགཿས་ས་བོན། གྱེ་ཧེ་ཁྲད་ཕ 
དགོ པཔ་ཆེན་པོ་གཾ་བས༤སོ་ད།དེ། འདྲི་ཤཱནྱ་ཐཾསྭ་ཤ་ཧཱབའ་དིཔ་དང་ཟུན་མངེ་ཛའི ལོ ཡྱེ་པ་པར་ ༢༨༨ ཤུད་ིཨཱེན་པོན་ཁབས་༢ཚེས འི་ང ་ས་གཞེ6ས་པ་དང་། མོ 
༢བ་འབིང་ཐ་གྲམམ་ལ་ཤན་ཆེབདོད། ཞེས་ལབ བ།གྲ དྲངས ཧེ པ་འཆེ་ཧུགས་ཤ། རྱབ་༢བྲཾབཞེབངཔ་ལ་བཅེ་ཀ་ཤ་གྱེ་ས་ཤུ་འེགཔགཉིང་གྱས་དཔའ༨་ཤི 
༡ཆས་སུ་ཞང་ཐའ༩ཤེས།དང་། ཟུན་མཞེར༥་པ་ཁ༠༠་ཧེ་ན་ཞས་མཱཿཿབཔཿགོང་མང་ལཾཉི་ས་བྱེས ཨ༨༠༨༥།༡༧༠༨༠སུཿ་འཔ༠༧ཤེབ་ སབ 'ཨ་མངས་ཏེ་༧ཕན་ཏན་འགྱེད་ 
ཡའོ །གཧཾས།པ༥ལ་ཨརཿཿ | ཧྱེསབུ“ཧད“་བྲུན་ཐངོང་པའི་ལ། ༩༣ ༠༥པལ་འ་ལྩདའ། ༡དྲཔ་དང་ཤུན༥ོང་ཿའི་ ཁ=མ9ཿ༢༠༥པ༥ལཿརྱོཉཔ་བ༽ རྱཾས་བུཁཉེན་བའ 
འཿཨ༽དེརས་ངཡཡ་མོ་རྱ་ཡངབ་འོ། དཔཔ་ལ་གྲ་ཧུཊག། .པཿཧའཾ་ར༨༥༠༥པ་ཧྱ་ཕའ་དངོར། བ༢་པཿ་རླཾ་ཧྱེསསཔའ༽ཚད། དགྲ ཧོག ཆ་ས ཧཾ 
“༩༧ | ༨པ་པ༩༠༥གཧིས༽ ༢ཆག་ཧེདྲ་ ཟ༠༤་དོག་གཉེན་ཟི་ཞོ་ལེད་པ། ༩བིག་རེག་ ལི་མར་བདེ་བའི་ ཝ་བང༥༤གེན།་ཡརོ།། དཔཔ་ལ་གཏཉེས། འདིག 


༄༅། །སྲེག་འདིཔའི་པར མི གནུསསརཔའཚི་ལ་ཚོས་པྱས་བུག་པ༠༢༡༠༥་པ། འཛུག་དེགི་ཨའུ་ཛིཧག་འླ་ཞུ་པ་འམོལ་གཉི་ྱ་སི་བྲེ་མུགཿམམ 
པའ།།དང་ཕ་ལ། ༢མ་འྲདགཔ་༠༥ཚོ༠༥་པལེ་ཧེ་༥༠དམིག་་ནི། དེ་༧༢་བ་ཤོ་༩༢ར་ཤ་ནི་༢ཚི་ག་༩རའི་ཿབའལ་ཞགའེ་འེདའི་ ༠།ཞལ་གལ་ཕའ་ 
དའ ཧ་ར \ཤ་ “༣༢ ཁཔའེ་ཞཾ སནྭཧཱ་འ་འ༩ ༠༢༥༥ ངོན་དྲུ་ཧུད་ཧེ་ཡོའཔ( མ་ཙམ ཤྱིད་པརདང་། འཨེ་ནདདྱ་ཤེར། ཟབང༠༦ྱཔ་ཤད་ 
༽ ༨ཤ4 རཿ ལྟ ཤ ༽ ག་ལ ༨. ༽ ¬> ` - ྙུ ལེ ཟ།༦9༽® ¢ སོ་ར་འ༤ཿཡབུ་ 
སེལ་བས་འབའ་ཤིག=ཅ༥སཿཇེཿཿརསཔ་ནས། ཚྲ༅་ཨྭ་པ་ཨ་ཕག་༤དྲ་བ་དོད་ཧཱ་ཱཾ་འོན་ལ། དགིབ ༡༩༠ ༅མ་ཚོ་འད་ོ་མ་ ཤེ ཆེད་བ ཤྱིབ་འདེ 
== 7¬ ༡2(༩ར༨་ན༥འི དྲག སར ༼ ཤཤ་ ༥;' ' 
ཆུང་ཞཾང་། དེ་༢༨༤་ཧྲེབ་ཤོད་དང་འྭ་བྲེ་ལ་ཐའ་འརྲུག'པ་དང་། བླ་ཧལ་་བཾ དན་ཉ༨༅' གོ་ཆེང ཧདྲ་གྲགསྒ་ཧུང་པའ་རུཌ་ ཨཱ པ ལ་་ 
ཆུཿཡ་ཡ། ཡངྦ་ཝཱཚོགས་འགྲོག་འཛྡིན་ས་པས་ཤ། པན་ཨ་ཆད་པ་བཅོག་པ་བུག་བོས་ཆོསྲུ་ཆུལ།ཞགརུ་སུལ་པ་མཾ་འོངངོ་།༽ དེ་ཞུ་ལུས་ 
སྲོགཿཿཡུནའཾཔ་བུ་གནས་སཱ'ལེནསའཟྦ།བ༦ཡཔ་ན་ཨོའད་ལི་བཿདྲན་ཤས་འབའ་ཞི་ག་གི”གཤཧ་༢བད་ཤུ་བར་ཧཾ། ཆྩེད་འབུཊ་སེགོས།'ལ་ཁགས་པཿ་ད་པ་དེའ་ 









(8༦ 
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༨ ཡ་ ༡ སབ་ 
ཅི་པ། དེཊཾདབང་ཤིས་ལེས་ཕོད་མི་དགེ་བདེ༥ག་ས་ནཿསས་རེ་ར ཱ 
༦ པུ སྔ་བག་པྲ རཝ སྒ པའ ༡ ལལ རཝ ^ ~--- ༩ 
བློག ཡོགངས་ གསོསབ་ཆོར་ི་འྱ་་པ་འ་བ་སི་ཅོག་ བ་བ ན་སང་འཇིག ལོ རྟག་ཡ་པའི དསན ཝཨིཁ་འགུ་ཕའ་འོ་ནལ་ཨཅཾག 
ཐོལ ཤིདག་ཤི་གཉིན་ལོ་ཆ་བས་ཤི༡འདུད .ྱི་ཝེ།༧ཾཡིམར་གསུངས་བཟོ།། བཟན 'སྲུབ་པ་ི། གུམ་ཤིག་པའི་ 
འགོལ 'དེ་དག་གི་གཏེ་བོ་༦༢༢ ༥༢༧འའྱི་ཉོགསའཚན་ཤི་མུད་པ་ལུན་ཤི་ཟོ།ཡིན་ ཿཔོ་ཡ་ད་པ་དང་། ཚ་འའིའི་ཕུ་ན་ཚོགས་གྲབ་པ་ཤ། རོ 
༄ཞིག་ཡོད། ྲགོྲཾཾ་ཾ༧ ད 
¬ ༢༣༢༨ ར།'འཇོག་ཤད་ པས སཾ ང་ལཡ་གང་ ཧགྣ་པ་འ་ ྐ "རླ (2-, ༢=\༨ད༨།པན། 
རཿྦཔ་ཤ། ཤེཀ་བཅུ་སོག་ ༢ དཿ ༢བཀད་པའི་ནོ་བན་ཐའི་དཔེ་དཔའབལ། ༨ ` ༦ ཀྱི དོན་ལ་དུད་འཆ་གུགས་ཁྱིས་ཝཨུགས་ཞས་ད་མ་ཧྭད་གོ ཁ ཨུགེས་ཐམས དྱ 
མདུ་ཨ་འདོར་དགེས་པ་ ཏེ འགྲི་དཔ་གྲི་བུ་བ་ ཡ་གོ་ཡོཨྲི་ཡག་པས་ཡོ་པ་ཨ་ཡ ཅ་བདའ་བཞི་གུན་་གསས་མཅང དལ རཔ་ཧྷ་ར་དཔ། 

ཧེ ཡེད་ལས་ལེག་ པ་ རི ,༨'འ©'བཿ ༨ 
སགས་སགསས་ཞིས། པ། ། ཞས་ བ་་མས བོས་ གག་པ་མཚྱོག་ས་སམ་ 
ཧད འགི་ལྒནམས་ 


༤ས། །དད་ཤཡི་ཧཱག་པ་དབའཚི་ཐའི་ལྷལ་ཀིངབས༠ཿཆོ་གཡ་ན་པར་གྲམངཿ་བོ། འཚི་བྲ་ཤན་པའི་བོང་གསུཞིག་མྱེན་པ་ཤེ། བད་ག་ཤཱ་བཱ་ཝ་མཁལ་བན་མས་ 
འཚི་ཚ་ཝག་པ་གཉིང་འྱ་བུང་ཧེ། ཚེ་འདིའི་ཐུན་ཚོགས ༡བ༡གསྱ་གིབ་དོགཔ་ནབས་གྲག་པ་དཔ་ཨོ་ཧི་ཅརར་བཟྡསག་འ་ཡ་བའ་འྱ་ཆུའྲ་ངུ་དོགངས་ནས་ཕྲག་པའོ།། དོའིདཔོ་ཧ། 
འཀལྱ་བིད་པ་ཤིྲཡི་གྲག་པ་ཕྱཾཔ་གིད་ཤཱཤས་༢༠ས་ཧྭ་ཤེཔཡིན་ཀེ། དྲེ་ཤར་ཁམ་ནཚི་གརྦ་གཱག་པ་གིས་ཀ་ཡིའགུརཔའི་ཡིམཧེ། འཚི་བ་འགཔའི་ཞོ་ནས་ཨགྲ་མེས་ག 
3༢ཤིའི་ཡུན་ཚོགས་དབ་ཨ་འབྲལ་བདའེ་བའི་སྲིད་ཕ་ཞོག་པས་སྲག་པ་དཔ་པོ་མེ་འབྲུཔལ། དལ་ཤུྱོན་དོདམེད་དུ་མཾཤདའ་བས་ལྲག་པ་8ཨཿམི་འབྲུང་བའི་ར་དོ།། འཆཾ་བདྲན་བང་ལྱན་ 
འེ༩༥ཕཿ་ནི། ཆུ་ལ་གཿྱ་༩ཆོན་འཨུཿཐག་གཅད་༢། གསུཿས་ཨིཿཞོ་ཤས་བགོཿམ་ཡན་ལཿམ་འི་ཿ༩་འའབས་གྲ མངསས་ཧཱེ། མཁས་པ་ཁ་ཅིག ཚ་མ་གྲསཱཿས་བྲ་ག་འ་བ།པ་། 
རྒྱ༡མཚོཞདགུ་རྦ།བ་ཤྱེ༡ད་དང་། ཟག་གཅད་པ'གསུཿཿབྲ མ་དོ་ནེཧཱ་བུཔགརྦ།པས:༠ང༨རྱད་དོ་།། ཅ༠༧་༢ཡ༥༧།ས་ མཞིདབང་པ་ཆོས་ཚརེ་པག་དབབ་དཔ་ལ་ལྡན་པས་མཛད་པནོ།། ། 
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༄། །རྗེའི་གསུང་མགུ་ 









་གྱི་སྙེངནས་ལས་ཡངས་རྫོ་གསལ་ཤར་སྒེམ་བྱ་ཚུལ་བཞུགས་ས། ། 
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༄༢༤ 


ོི་་་་་ །དྲིནཏུན་རྩ་བདངབརྒྱད་པར་བཅུས་པའི་དཔལ་ལྡནབླ་མདམཔ་རྣམས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཅ་བས་ཀུནཏུརྗེས་སུ་གཟུང་ཞིང་སྐེསབུ་གསུམཀྱི་ལམཧྱི་རིམ་པ་བདག་གི་རྒྱུད་ལ་ ་ 
བགེས་ཅུག་གསལ། ག་སོགས ་ོ་སངངི་་ེ་ 
གཡོ་མདེཅིངབཀདཔ་མཛས།བརབཤམས། གེན་བདེབ་ལྔ་ུབདང་མབནཔའི་སཱད་ལམྦ་ཤིས་འཁོདནསསབསའགྲོབཞྲཱུ་གར་མདུངས་བསྲུ་རུས་ཅོ་སཆོགས་མ་ལན་གསུམ་གཟུམབིསྭུ་གབསའགེ་སྤེམ་ 
སུདར་དདང་འདེས་ངས་བཅིགྱབ། མདུན་ཆ མཁའ་ཆུ་ཆེ་མཱདཔ་དང་བབམ་ལུབའི་བྱཆདུཔའྱི་བས་ནེམས་དང་། སངས་ཆུསྦ་བང་སེམས་འབུགས་བཏུན་རང་བཀའི་མེངང་བཅས་བདབ་གྱུ།་མེདཔ 
བཞུ ས་པར་གུམཞེས་བརོོད་ཅིང་བསམ་སེ གས་ཞིང་གསལ་གདང། ཤུནཅོགས་དགེལེགསྭ་བེ། ས་བསྒྲན་པའི་སཱ། ཞེས་པནཾས། གདམས་པའི་མཛོད་འཛིན་མརམེ་མཛད་ལ་འདུད། དམིགས་ ་ 
མེདབྷཅེ་བའི་༢ ༢བྱབམས་གསུང་ཟབ་༣ ཇི་སེདྲས་དག་༢ ཕྱིརབྱསའོ།། ཞེསརེན་དན་བཞིན་པར་དལབུས་བརིད་དེ་བསགས་སྦྱང་གི་གནདབསྡས་བའི་ཡན་ལག་བདུན་པྲ་བ། དམིགས་པ་གསལབར་ ་ 


དྲ ས་གཉེན་ལ་ པམགུས་བ་སས་བིི་ལ ག་མ་ལ དང་། 


སགསལ་བག་ 





བ། དེནས་ 
ཀག ་ ་བརྗོད་ཅི ཐང། -- 
ཡིབ དད ས་སག དུནཔ་དགབས བམ་བྡ་བ༼ , 


རྡ ནམངད་ཐ་པའི་ ཏྱུདཱ་མ་ངག་དབང་དཔ་ལ་ 
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འྱོར་བྱིས་ འདི་ལྟ་བུ་ཞིག་དགེས་ཞེས་བྲསལ་ཞི་ ང། ཉིདྱ་ཀུང་མཆོགྱ།ུ་མེབ་པས་མཆུམས་སཱུཏཱ། མངྦུ་བསྭ་སངབཔའི་གཟུགས་བྷརན 


ངགཞན་ཐམས་ཅདམད་ཝེགབྱ་ཀྱི་ལམ་ཡོངས་ཇོགས་ལབགཅགས་སད་རུང་ཡནཆདཁཇག་པོའྱི་རྒྱར་གྱུར་ིབ།། དགེའོ།། 


༧ ླུད་བཅུནབག་དབང་དཔལ་༔ རྣན་གྱིསབསྒྲིགས་པ་འདིས་ཀྱང་ ་ 
སྤར་མྒདལཾ 


དཱ 


༄༅༅།་༼1 ཀ ཿདདག་འཐནི་རོད། '༥ནྭ་ནོ༢༡༡༨༨ག༩༠ེདའཞུག་ཤོ།། 





` ༄༅༔/ | ཿ བི་མེད་ཚ།ཁེན་པས ཤེས་ཊའིགནསལྱར་གཟ་༔ །ཿམེགམ་མེདཐུརིཿཿ༧གྲ་ཀུཉན་༤ུཿའཨེན་གྱོཿ] [7ཁཱཿཿམེདགཡུཉ་གི་ །ཞུ་དོན་ཤགལ་ 
མཛཿ་ཕི] །མཉམ་མེད་ཧོ་ཁ་ཐལ་གྲུམ:9ག༢ཚ།] ཞེས་མཆོན་པདཿརྗོ་བའི་མེ་ཏག་ལ་སིསཆ་མདོན་ཿཞོད་འས་མཧཱཿཿཡུས་ཏེ་[།གྲེལ་བོ་གམལ་ཐམ་། ཧེ་སྱད་ཁྱགཿ 
¿, *༧ལོཿ(ཧཱོཿཐའནོན་དུཞགོཞཞི་ ཨེཡ་༥་ནས ཆདོན་ཊར་ ཉོགས་།ཞིལ་དོགམ་ཐའ་ཧན་པ་ཡེདནོ། ཤེསྱ་ཟའ་ནྭའ ནིའཊནཿ་ཡིན་ནཾ།ེ ཞེས མནིཤ་ནུན་ཚནི་ཤྱིནནུ་ ཟདའཆད་པཝ།[གཞུཏ་དའ 
£ ༧སུས་མཊའགོད་ཐ། ། དེ་ལ་ལ་82དབྱཏྲ་༩ཡཏེས] ར་ཐ ཚེན་ཝ་དཔཔནནོ། ར ༈ཿཡོཁ་ཤཉིས་། ཚིཤ་འགོན་བ་ཧང་། དེ་ལྭ་ཧོན་ཐ ཇོ དཱ ྐ་་ ནཾ] མཆད 
ཟུགས་ཕྱ་བནྭ་རོ་མཨན་ཁས་འཕབ་ ཕ་ལ ཁ ཁ་ཅིགནོནེ ། ༽ དེ་ལུདའཕྱཾདྱག་ཤོན ཧུམན ཕའྲི་ཧཱགས་ལལཱེནགསཱམ་ཤཏ་ལ འབེའས་ “ཞི བན ༧ཅོབ མཾ 
ཡན་ཁས་ཧཉས ཤམཱཉེ་ནཀ སཱ ངོའི་གོཞ་ས་མཚོ་ནམི ཤུས ཐས་ཡཿ་བེ་ཡ་ ༢ སྱན་།གོས་བ། དེ་ཡང་ཡམགྱེ་མདོས་: ཆེ་སའབ་ ཏུརྣཝཊེ བྱེད 
232 , @ིཿཧེས་མབ་འགླེད་པའེ་ཕྱནདྲུག ཞི་བྱ་ ཁམས་ལེམཆེདྱ་ཕི་གཱཱཉི་ངོབོའི་ནབ་ ཤེ་ཙ་མ། ཨི མརུྱམས་ཧོང་༥ཙམཿྱི་བེནྭའུ་གཉེ་ན་ཁོ་ཉོམ་དང་། 














- ༠༡ ། ཞྲེས་ཐཤིཆོ་ས་ྱྱི་ནྣམསཨྲཔས་ཤེས་པཧིའཕྱེད་པའི་ཕྱིད་ཏུ་གཞྲི་ཐཐུ8ཁ་ཨས རྡོམ༠ཏབམ་ལ་པོགམ་པའི་ནམ་ཁའི་དབ་ད་ཏེ་རུམ་ཞི་་ 
ཤརྗེད་ཁྱདཊསཱ་སོ' ཞེས་འདོ་ཚཡ་གྲྭསུམ་ཐཱཔབ་རམ་ཨཱ་ལས་འདི་ཤད་ཐ རྡཾད་ཧྱན་བསྲུ་ཕས་པཱ་མ་གྱིནྩན་དཱ་མཛེཧེས་པོ] ཤི་ཡ ནི ལྡི སུམ་ 
ཨ༥༠༨༢༠༨5ྱད་འདི་ཡུམགྱི་རྨནདུ་མའགྱནན་། རྒྱམཚཾནག༨ེན་ ] གརྟཞ་པི་ཕོགམདོ་ཕྱོལནན་ནི་ཆས་མངོན་ཡའ་ཁད་གདད་ཐོ་འསྱུ་རུན་ཁེགགུ་ཤགཔསཐ་དོན་ 

= མེཿཧུའགྱུྲའཾ ཆེས་ན༠་ཏུ་ནམ་ཅེད་འི་ཞིས་༢༢འཡེདཔ་དེཛ,ས་ཐིན་ཀཆེ་ཡམགས,་གྱི་ྲམས་མཆ ནཱིདོ་ཕོའི་༢ཝ།ཝྲེ་ཙཡ་ཞིགཔསུནཔི་ཕྱིན། ཤཿཕྱེ། འནི་ཊ་ 
ཆཨ་ལཧཾནཕཤཾས་ཡ་ཆཾ་ཨ་གསུཿམཧན་ཕའ༢གོས་ཐ་དད་སྱོན་ཚུ་ཡ་ཁྱད་བད་མེད་ཐས་གྲ་ཟེན་ཧྲཱཿ་ཕན་འགྱཌཔྩོདཏེ་] ཤེའེཞརྒྱན་དདེ་ཁས་མེ་མདོན་པའི་སྡེ་སྡེདདག་ལམ་”་ 
གི་དི་ཉུཌྱསནཔ་དེ་ལུད་འ ཧ་ཕཧིྱིན་ཞེཿཿཕཞཾ།:༅ོསས་༧་དིའ༠མ་ཚོདེ རྒུཞལས་ཆོས་ཐྲསུམ་ཤཡྱན་ཕཞི་ཤོམ་ཐ༢།སྙནཚུ་ལ་ནི་ཆོས་མཧོན་པ་ཏ་ཁྱན་པན་མེད་ཧ་སློམ་ཤེ་ 

233 ཤཾནྣ་ཡོད་ཅེས་ཕ་ཕཾནརྱཾ།ི ཆེས་གཨུམ་ཁོན་བཨུནན་ཟློསཨྒྱོན་ཕཾནཧམ་ཤ་9ཞམེན་ཧྱིཤ གསེད་ཟེནལས ་ཞེ་ལུན་གཞིོ་༡ཆད་རུ་་སུན་ན་ ཞེམ་པ་ནས་ཤེས་༤་ཐཿསཊ། 











༤ཛྡཱཨ་ པས་སྭོ། ཞེས] ཡད་ན་ཆོས་ ཡ་མདོན་ཐ་འྭ་ཁོན་ཁ ལོ་ད་ཐོམ་ཤདྱ་ཤིན་སི་ད་ལོགས་ཤ ཱཿཡ་ཿཧི་ཊ་བད་པ་ ཤོན་ཡད་ཧེས་ དད ཆེནྱ་ཟེནྭཧིམོཨ་ཉིཡཆཧཉི ཧཉིདཤིཿསཱ 
ཐྭཆོེ ་ཨདོནཔ་ ཙིནཾ་ནུད་དས་ ཨཱ ཨ་ཞེས་ཅེཕིནྱསི་མདོལྦ་ཧོན ན༥༥པས༢༠༥༥༡༠ས ༽ ཆས་མདོན་༥ རྡཊ་ རྒོ་ཕོན་ོདཨཱམ་ཿ༣ེལོགྷ རདདེ་ཤེཾ ེ་ཞནཧིནྱི་མདོལྱས་ 
ཤོར ཆེའྱ་ཤཿྫཾརི་མདོ་དེ་ ཆོ་མདོན་བདད་རོས་ས་མེཊ་པནབ་ཧཱན་པ་ཨ་༩ཿཧོན་ཉོགསྦ་སན་ཡ་ཆེས་མདོན་པ་རྒེམ་སྐྱན་མན་པན་ཉོཞས་། “ཞིཚིཞོཏེ] ༡ཨ༢༩ོ༣༥ཝ། 
= ཞལ་བ (ད་ལ ཧཿ ༢༨། ཞས་ད༽ ནམལལྭཱ་ཤཱུཿ་ཐད་ལ་ཨ་ཤོས་ཡ་ཡཡ་ ཞེས] ཤ $! བག ཡ་ཡ་ནཱ༢༣ིཿ ཉེན ༠1མ་ གནད་བ 
ཤཿགཞི་ཤཉེན་ཐོཿ ཿཡིཤཔ་ཁོད་༤ུ་ལུདཕའ་མེ་འགྱུན་ཏེ ༽ ཤུྨ་ནས ཧཧོམེནམ་མའི་དདོས་པོསརོད་ཁན་ཨ་འགྲུས་ པཿྟྙཏླཱེདེ་གཉེ་མོལམ ་གསུམཙམ་ཆེག མ་ཤ 
(ཤཾ་ཤཾ ཤཱེཡ་ན་ཧན་ཤྭཉི་གད་ཡ༥ེཤས་ཡ་མེད་ཐཧི་ཧོན་དུགུན་དེ།། ཤཉཌྟཧ་ ཕེད་གསུལ་བའི་ཿ (ཱམ་ཤཉག་པ་ཡཱ་ཨ' སྔ ལོ ན་མ་རནདི་་ཡཿ ད་ཤ ས་འའོ། 
234 ལཉམས་ཞསྭཔ་བྭ་འནཱལེཡཡ་ཡའདི་མེ་གམའཨེ་ལ་ཆེ་ནད་གུ་ཤམ་འཙག་པག ཉིས་བ ཤཿ རྩ 


་གིམཱཧ མེད ་ཕོ་ལུན་ ཞཱ་ཕཊད༣་སུཞདགྲཾན་ཕས པེ 
| ཆྱོན་དུ་འགྱན་ནེ་།༽སཉིས་ཕལུན་ན་གཞིནི་ཧོན་ཉོག༩༦ཡ་ཕ་མེད་པནགྱན་ཏེ། རམ་པ་གཞི་མེད་ཉོག་ཕས་༢༡ ༢༩༢༥་ཕ་ཚི་ཞེག་༢ ¦ ཐད ཡས་སུན།ཞ་པས་སད།། ཆི 












| ༄ །༤་ཤཱུཾཤན་ཕད་ཐལ། འདོཿཏི་ཕེན་། འདན ཝུར་ཧཱ་དྱན་གཡུཿམ་པ་ཝ་ཞེམ་ཝཿན་པ་ཡིཧོ ྲ་ཐུཉརུད་ནད་ཞམ་ཡཞི་ྫོན་ཡྡནག་ཞན་དག་དེགམ་པདུན་ 
པ་ཡི་ནནོ་ཞེན་ཞེ་ཡ་ཡརྙ མདོནན་ཕུས་ཧྲ་ཧྐན་ཡསྱ་ཡོགས་ཝ་མི་ཿསམ་ཆོན་ཡུད་ཆོ་གསུམ་གྱི་ཤཊཿཧྱེ་ྟོགས་པཿེཧྲི ཤེན་ཱགཞི་ཕཊ་ཁམས་སྐེམཆེད་སྟོན། ཆོཔ་དོལ་ 
ཀམདོ་ཁོ་ན་ཐྭོམ་ཐཧི་སྱོན་དུའཐུཉཞིཿཆེས་སསུ མ་ཤསུན་པན་གཉེན་པོ་ཡམདསུམམ་སྙོནན་མགཉེན་གམ་ཡིན་རྱོགས་བཟེ་པའི་ཡྱོནཊཿགྱན་འ། ཁྲི་མེད་པདི་ནཡ་པ་ཤ༥་ཞིག་ཉོན 


% ཨརྩེ།ལ་ཨཁ་འ་དོནྱ་ཡུའ༽རཿ་ཡ་ཨདན༢ྭགུཤཅས་ཕམ་ཚྭ་མུཉགསས་ཐ་ཡ་ཞོ་ཁ་པཡེད་པརཏྱཧཉུཀོ། ཞེས་ཡོགས་གཡུམཔ་དེའེཿཕཱས་ཝར་ད་འི་ོཝ་ཐ་ལ་སྨརོད་པི་རིམདེཞམ་གཞན་དག་ཅེསཔ་དབྱའཞེ་ཿ 
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ཤཿཿཡཨ ཤ་མའི་འདོ་པ་དེདག་ལྭ་ཧོནསརོདཅིཔཿརྡ་ཤཊཡརདབྲསགས་ཧ་མཧུནབ་དི ཤད ཤཉིག་ཡ་འེ { ལན༢དོཝ་དད] ཆེསྱ་འ༅ྱིལ༡ཤོནཐ། འསྦུ་ཊཱ༢ འཕྲུས་པར་འདོད་པི་ ༡༩) 
གཡུམ་ཧོས་ ཟུཿ། དཾ༨ག་གི་སྲུན་ཡཞེ་དོན ལི སྟཝ་བཟཞིཿ ༅༢༅༡ོ༩ཝ་མནི༢མཚོན་ལྷན་ཀྱི་ཏོགས་འདེཙམ་ཞིག་གྱི་ཡིད་ཏུ་གཞིག་ཉེན་ན་གསུམ་མས་ཤོཿདེ ཆོ་འ ན ༨རྐོལ་བཤེི་གཅིག་ལྟེ། | 
ནཡ་མ དོན་ཉིན་སྭ་ཤོཊ་ནེ་ཤ་ས་་ཡར་ ཅེན་པ་དེ་ནིམ་ཡིནཏེ། དགོམ་པ་ཉཀེན་གསམ་གབསལ་ཡནྱ་ེན་པཞི་ཡ་ད་ཇོ།སགཞེགཉེན་ནམསསུམ་གསླད་གྲ། ྣ( ། 
ཨུ 9ན་ཨྭསྱས་ཨསལ་པརཿ་མཉིན་མདོན་ཉགསག་སེཙམ་མ་ཡིན་ཉན་མདོད་སོགས་མ་ཐའ་སཞེ་རནད་གུད་པ་ས།ཁྱབ་“་པའོདད།ཉས་དང་༢ང༠ཐ༠༠༠༥༩༥ཧས3 | 
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ཨདོན་ཤོགས་མ ཐཞའ་ལའཡཿཞིཊདཱ་མཁེན་གས་གྱི་མ་༩ལུས་ཱ་ྱིད་ནེ་།། ཁཔྷལཨ་ཤྷ་འི་འ་ཨ་ཡས་གྷ་ཞི་ཛེཊས་གཡག་མནྷ་ཟེམ་ཕན་མ་ཟཊགེནཔ་ཞུས 
*༥་༩༣༡༣དེཡ་གསམ་ཤའབེ།རེས་ཡོགན།བན་འུན ༡ཨཱཊའོ།།གཉིས་ཕ་ཡ་གསམ། པ༡༣༥༨༠༥༥༨༨ འགཨ་པ་དང་། རྤས་ཡ་ཁད་ལ་ སཱ་།ཤོད་ཕའོ་། 

དཿ་ཡོ་ལ་གཉིས། མནོད་འསན་། རྒྱམ་བཐན་དོ།། དང་ཕོ་ནི༽ འུམ་ཡའམ་ཡས ] རའའ་འརྱོན་ཐད་ཞེས་པ་རིཿ་ནི་ཉག་ཞོས་། ༢༨༨་ཇོབས་པའྲི་སྱས་ཀི་འཕིན་དོ། 
ཞེསསས་སསྭ། དོནནི་ཧན་ཧོསཉཾན་ཡོནས་པ ཤ།དཕ་༣༣༡ས༅ན་འས་མདོལ་ཧེང་ལ། ཆགཙུ་གྱནྣ་༢སརཊ། སེམས་པ བྱོནཿན་གྭས་སཚོ་ཅོཊ་ཡདལས་འྱོནཁྱེ་ 
དེ་ཡ་ཡམ་ནསཧནདམཞི་མདོན་ཉ་ཤིདས་༨༨༽ ༅པཡེ་མཁྱ་ལམཤོནཧོམས་ནི་མཿམ་དེས་ཤུ། སཿམ་མམ་ཡིམནོག་ཏངནི་མབསྲ་སིམབླགས་པཤགསུས་ལེདྷོ། 
ཤེཿསཡ་ལ་གས་མ། དེས། བ༢༣་ཆཉེས། རམ་མཁྱེན་མུ་ཨ་འད་དོ།། དང་པོ་ན ༽ བཅོམ་ལ༨༣༣ཨངེདྲི་ཕདྲ།་ཐམ་སཿད་༢༠༠འཏི༨] ཅེཨ་སོཿ་ཧྭཾ།ཏང་ 


ྦ ༢ཊག་མདོནཉགས་མ་མིསིས་ཉ་ཆེས་ཕཉིད་ཞེས་འྔོ།སའྲེ་རུ་མཚན་དི་ལའི་ཡནྭད་། མཡཐན་ནྱི་སེ་མཆེདའགཉི་ས་ཧེས་པ་ནི་འླབགའིས་འོག་ཉལ་གིས 






ཟོ །རིམ་ཐ་ལུན་གར་ས་གེ་འདག་མེད་།༽ེདཔས་རྲཉདོནགཉིས་སོངེ་ འནག་མེད་ེདདཔགཏུས་ཙེས་དྲ་ དྲ་ཧེ༠༥་༥ཡ་ཤེ༨༠་་ ་ཕྡ་ཕི༽ ལཿཨ་ཤེ ཤེཡ་ལུན་གམུམཤ 


ཉོནས་ནྲིརྱ་ནདལྱསེན་པའྲི་སོནས་ཉེ ཞེས་ཐལ་ཕ༣ངམེ་ ཧྲ ༽ ༣མ་མཿེནཉད་ཏི་ལ་ཏེེ་འྲེིས་ རྣམ་ཡྲ་ལཅིལཆན་མདོད་སྲསམ་ནུ་ཞེས་ཐ་ལ་ཡངམ་འེད ཡནག མ་ད 

ཤག ཨ༨་མདོན་ཞཨུཿཿདང་ཇི་ལུ་ཇི་ ཉེཿཅི་ནམ་ ཕ་ཤྲས་གཞི་ཞེཊ ཅེ ཨཞ༅ ཡི་ན་ཐའགོན་པའ་མགན་ཟགགི་གདགགསལ། ༅་༡ཿ་མ་ནེ་འྱ ན་ཡ ད་ནནུདདང་། 

༩ ༡ རོཚེཡ་གཉེས་ནི་ལམཿ་ཞེས་མ་ཡེན་ཐད་མ་ཟད་ནས་མཿབྱེན་ནལ་མ་ ཕཊ་ན་པ་༠ན་རནའཱཾ།། ཤཿ ཤཉིཨཡའེ་] ཤ༤ཡཿཿུ༢༨༥༦༣ེ་ཕུ་ཡམྱ་ཀེ་ནམ་ རབ 
ཤེ] ཤཡ་གགསཧེ] ཤན་ནཧ༥མ༢༥གྱིཿ:དད་ཧོ༩1ཨ་2ེ ༣༠༥ཞེས་སཛ་མྱ་རྨཾ་ཨཚནའི་ལི་ཡདྷཾ། ༽ ༩ ཤཆཅལ་ན་ཐེག་ ཡཤཨུམ་ཙི་ཡམད་། ཧེ་ཞེས་ཡདི་ 

237 ལམ་ཞསཱམ་ཤསཊཿཤིརེནདི་ཅུཧུཿཿཤསེཏ་ཡར་ཇ་ཚི་ལས་གསུམ་ཞམསཧད་མཧོན་གསུཉཿ དྲ་མ ཡ་ཧུཿཡི། ནི། ཅོག་ཨ་ནེ་ཧའེ་དཱལའསེད་ཕས་མེན་པད་ོདས་མྲུ་དོཅ་ཿན 

ཆ༨༥༣:ཧཾ དའ།ཤྱི བ་སེ ཨེ སཅཧྲ་ཆིན་ཕ། ཤུ་བ ] ུཌཾཡ་ཨཚན་ན་ཞེན་ཡ་དེ དེ“ཡང་ཤིད་རི་ཆེན་ ན་འོལ་ “ཡོ༨ཡ་ཨཿེན་འའི་ལྲ་ཿ་ཇི་མེདྨ་དཱཛྲོགས ཨིན 2 ༦༦ཡཨུལ་ 

, 4 &ཡ་ བ་ཧེ་ཡེ་དྲད་དེ་དག་ཡི་བ་འ་ “ང་ད པཞིཿ་ཡཐད་མདོནག་སུཿས་དཱ་ལི་ ༣ འོ ཞེས་ བཧན་ཧོ། ༢༥༠ བཤེ། ༡༦༥ ཉནཞ༣སཅིའི་ལས་མ་ཤཱཿམསཧེ། ྦ 





ཞྤཱ་ཀྱེན 2 ཅེས་༨༣ཙ་ ། དཧྭའི་ ནམ་ཕ་ ཐམཨ་ཅད་ན་མ༣༢་གེས་ཆས་ (ནམཨམཚོནོ་ནཨ་ཧྱོན་ཡའཾ་ནཱཡ་འ ༢༨༨ཛུ༠ཨཱཿ ༨༨༧ ༼ྔཡ་འམས་ཧ།༽ 
རྡེ་༢༠༢ེལ རྨཱཿ་ཿ །དང་ འོས འཿྱཊུའི་དོ་འཾ ་ན མས་ རཾ ༨༨] དཱཿཐེའའས་ ཊྷུ་ནཧགས་ དཱ གྭཏ་ཧིྱཿྱི་རྨནི་མཚམ་ཡེགཡ། མཉེན 
རེལ [1 དའཞིཞག་ཧེཊ་ཡས་ བསཿ སཱ ཁ་ཤ པེ་ཞེས་ ཧོནཏོ ༢ གྱེཿ ༥ ས་ཀ ནམས་ ཇིལནལེ ཧྲེནཊ'4ཿ ཤེ་འཚིན་དུ་ཟེམ ༣ དང་ ཆ༥་ ༣:༨ིཿ་ 
དེ་ལནེནཏི་ཏིཿ༩༠ི་ནྭཿཕེན་ཕས་དེ ད་ དེ་འཞིན་ཞེཊ་ཕ་ཞེཨྱ་ཧཧཱཾ། གཞེ པནེ་ཡ་ཨ ཤྱཿདཡེན་ཡ་ ༨༩:༩༥ ལཡདན་ ཅེབས་ པའཿྱེརདེ ]ཟཁགྲ་ཡ་ ༥ས།་ གཞེཡ་ | 
238 ཤེགས་ ཡའེཤོནཧ་ིནདང་།ཞེས་ཁྱ་ལནན། ཆེ་ས་མསིཿ [༠ེ་དོའ་ཉ་ཨ་ཤོཊ་ཡན་ ཐཱ༔་སྦཱ་ལ།ེ་མདོན་ཡར་བརབ 8 ས་ན་ཡཡབདག་ནྲ་དོཿཔའིབཱཿས་ཞེསའཤད་དོ།། ^ 
ཤཧཉེས་ ལོ ༡༤༥ ཡ་ཤརྒད་ཧྱ་པ་ཡས9ང་། ཉན་ནཿ3ིཿཊ་ཤ་ཧྲེཊ་ཿནཞནོ་ཐས་གྱཐཞེཊ་མོག་ས་གསུུས་སོ། | གསུམ་ཤན །ཟུས་ཨྱ་ཧོད་ཐག་ཚྱ་་ ། 
| ༡༥9༠] རྒྱནཞུགལ་སོཊ་ཡཤཞེད་། ཨ་ང་དང་སམཿྤྱ་སསྤྱ་བི་པཡོརཏགྲ་འེཐ་ཕན་འདོད་ཝས་མར་ཞེྲ་ཧེན་ལ་བྲསའུ་པར་བ1 ༩ ཞེས་ཐེཿནསྤྱ་རྔ་ཆེན་་ 
ནཿ ཱཿ༨༥་ ༢།༽ དེདབ་སྤཿ སཤཞའི་དོན་ཆོག༥༽༣༡༡་ ཉ1ཨེ་ནགསམས་ དཱའ༨ཡའེ་ ༢༢ ཟེ མའལོ་མ༥ རི་ལར་ཛིན་་སོ སོཊ་པ་ར༣་མངགི་འཞེད་པ་ 
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༄༅༽ཀ །ཡས་འཾ་གའས་འདའི་ས་ཉ་ལ༽ ཞིད་ཅེསའེ་མྱ་བེན་གྲསསལ་ཤྲེ་འྲོ། དེས་ནགང་བག་དེ་ ༨༣༥༥ ཡདོན་ཆོགས་ནཡས་ མྱེས 
ཤངརུཿཐྲཤྱ་པེ། ༢༩༢༣ ཞི་འཆེད་ཡྲ་ཀྲ་ཐརནད་༥༠༥སྤ་ ཧ་ན ྲ་བ་།་འ་བ་པའ་ག་མའྲི་ཤེརནཾ་། ཤགྭམ་འཡ་གྲ་མ1 -གཞེ༢༠༥་༥] 
༢༠ཉས་༨ ༽ ནམ་མལེན་དོས་ སའྲ་དྲ་༡འ་། རམ་ཡོ་ནི༽ ཤ།ནེརེས་ ཅ༤༦ངན། ༢༠ི་ནཾ༢བ་ྲ་་གྲས་ཡ་ཾ །༨ལན་ཧེ། ༨༠༽ཊ་པ ཟ་ལས༤ 
བའི་བུཿ་ཕོཝ་༢མ་འདེད་པ་ཨི་ལ་དའེ་ང་ན་ ནམ་ཡ་ཨི་ཉན་ཕ༢༥༥༦༥་འུ་ཤུད་ཕཊཿན་འའ༠༥ཟུ་ཡཿཿ ཅན ཅོས ཤཿ་ཐཐའ་༢༨༠༤༔ ཆོ༥་ཕ་༣༨༥་ཕ༥༧ ་ཨཱཿཤཱ 
ཤྲིན་ཐཧན་མཐིན་ཕའི་༅ེ །། གཉིས་པཞི༽ ^1༠31ཨཉེན། །ཆོས་ཅག་ ] དེག་སྱཿཐཾཛལ༨། ༢ ༨ཨ།༥ ཡ་ལ་མ་གྲུ་ལམིགཱས་ནས་ནཊ་ཕ་ཡམ་གསུཊ།་བོ་ 
བཿརྲཉིཿནིཿེ་འྱཐེཿདཿད་ཞེ་ས་ ཡར འྲི་ཞོན་ཡ་གདཿཾ ཅིཿསཐ་ཇཨ་༧ཞིན་དུ་མདོན་དངེ་ཡ་པར་འབར 1 ནེད་། ཞ་འེ་དསཞ་ནདོག་ལ ནམ་ཤེད་པ་ 
ཧེ་ལིཏདཱ་ཡད་༨༦མདའ་མདོད་གོ་དྲམདུ་ཡེ་ཟེད་ཐིཿ ཤཿ ། ཤསུ་ཤུ་སེམསན།ཅོནྲ་༥༠རས་ཐ་ལུ་པའཝའཔ་ ཕ་ཨིན་ཕ་ཡ་ཉིན་ཕ་ལཨཿ་བ་ཨྭ་བདྲ་ཤིན་པན་ 
ཤེད་ས་ཧན་ཡཞེན་བའྲེ་བེཀ ] ༨༥༣༣ 1131 ནྩལ་མ །9ེན་ཆོ་ས་ངན་] དེཾ་ཤ་སཱམ་དང་ ལཱནཏ ད༠༣ེའ།༥༽ ཇ་རིལ ཐལ་སཧད་འ་༨༠བ༣གས་འ༨ 
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རྣམས་ཐ་བདེན་ལུཧུ་ ཨྱ་སེཊ་མེད་ཡན་ཧོགས་པའྲི་ ལ་ཅན ༢བས་རྩ་སམ་བའ འེཁ་སས་ཤིཿས་ཐའི་ཨ་ལུ་བད་སེ་མཉབ་རུན་ཧི་ོན་རྦ་ན་མོཿཆད་ཐན་ཡ་ཛཏ་ཡའི་་ ཞི 
ཤཞནན་ན༨། ཡ་དཉ་ཡའི་མ་གའུམདོན། བརའ་པ་རཿ་འབ།ཆག།སྤ་ཅི་མཚོམ་སྲ་ལོནཊ་ཟན་ཡར་ལས་ལ་ས་དོན་བེ་ོད་གཞིས་གན་བཅན་པིསག ནོ ྒ 
དེ་དག་གི ་ན་མེག་ས་པ་ཤྲ་རམ་ཐག་ཧེར་་ི་རནྲ་གྲི་མདོན་དོན་མོན་ས། འབ་བུམ་ཆོད་ནོད།ུཤདཔའི་ས་་ནའ ཙིཿའཆེད་འའ་ན། བཞིབ རན་ 
གྱི་ས་མ་ཉེན་གསཿམྱ༦ན་ན་ཟེག་ཡ་ལྲ ༩ ྱ་ཧིཿ མངོན་རོགས ༥༨༦) རེམས ྱི་སོན་ནེ་མ་ཡནནོའིལཆམདེཁན་ནཉ༽ 
ཤཿ།ཨཱེཉག་ཨཱ་ཱ་མདོན་ཧོགས་ཞི།ཤནུས་ཡཤྲི་ཤིན་རྭོ། ཉན་ཧིས་གཞི་ཡམ་ནམ་གྲ་སུམ་༡༢རོད་༠༩་པ་འ་ ྱི་ཆདྲ་ཆེསི་རཆོགས་དེ་ཚ་བྲངས་ 
པ་ཡེན་ནྒོ ཞེསྱ་བ་འ་ནེའ་མ་ད་པ་མ་པཅ་ད་ཀེ། ཟོཊ་རེརེ་ཛམ་ སདྡོ་ེརོན་བ༢ཡེན་ནྩོ་དོན་ག སུམ་ཡོད་ན་འ་པིཤད་ནེ ] ར། ༨༢ སཿ གཞི་ལ་ཡ་༣ ༨ 
ཤ༦༠༦ོག་༥༢༠༠༥ཆ༨༩༩༩༧པུ་ ཡ་མ ཆེ་འ “༨༽ _མདོན་རོགས།ཉགཨ་དེ་ཙམ་ག་སཔཿཔར་ཆེད་ཡ་མི་ ཡིན་ཆེཊ ་ཕའིནགཧིས་གདི་དན་བསུ། ཐ་ན ྦ 
གྲས་༥ ༠༢༧ ༡༥༥ ༤ ནམ་འཤད ཇེས་ ༢༢༨་༩༣ིཀ་ད་དེ ། ཆྔཾད་ལན༢ད་༢གྲེལ་བ༧ཆེད་ག་མཐུན་ཡ རཾགོས༢བྲེཡ།༢རོད༥ གྲེ ༡ཿ་ཤདཀད་༧ཀེད་རེའ། 
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༡༠ ། ཧེ་ཁ་གསེའཕེཿགི་ཇེ ཆེཾ་༥༢༦་ཨང་ལ་ ཤེ] དེམ་ ཡེ་འཨདཔར་ཁཡ།༢གེལ་ཐཿ་ཡན་ཨུས་དུསོཊས་ལེས་ ཤེ ཞད་ཀན་༧ཀོ་ལ། ༡ཨྲེལ'4` 
༢༨༢མཆོན༩རཇོཝི་མ ༢༥༣༩ ཀོནཝའི་ཟེན། ཅཤམ་ ཟླྭ་པོ་གས་སེ། ཤཨེར་ལེད་ཡས] ཤཤོད་པིིཞཞས་ནི་དཊ་ཡོགསུས་དྲཿ་་འེ་ཡ་་ཤད་ 
༧ ཤར༠ཀོད། ཆས་༨།༦༥་ ཧཝྲི་ཟིར༽ ཆགས་བུམགཞེས་༥གུའུ་སཱ། ༨ཉེད༥༽ ༽ ༢གེཡཿཐ༨༽ེདནའདག་ཉིད་ཆེ་ན་ཡོས་མཆོདར་ནོད་རི་ཞ་ཞུངས་ཡར་ 
༄༢ར་༥] ༧ཊུམ་ཡཿཤཱཱཱཾཤ་གཉི་སྲཨས་འབེ་ལ་ལ་ ན་དང་བ ཆོ) ༢ོམ་མཆེནཿའི་ཤེན།ལ༥འ༢ེཡ་ ལིར ོ༩ལིགས་ ༩ཞེབ༢༠༨༡ང་ 
མཆོན ོནཱ་ཧིཌཡོས་ཡརནམ་༢༦འ་༠༨ ༣ས༢༠ཐོས་༩ེང༦ཞོ༢༢ཞ༠༠ཨཚཿ ཉ༣༢༣༅༡ེ` ༠ ནད་པཀོད་ ཀོདཿ123ེད་ཝ”་དེ་ཤ་ས་ ཡ། ཞེག 
ཤས་ཡཡཐོ་ནེ] ཚོན་ལན༢དེལཆ༩ མོ་ཆེ འང་ལ་ པཿ༨༨ཉོདའམའ༢ད་ཞདེ།གོསའབེས་ ལྲ་རཱག་པ་ཡེནྭཝིཟེཤ།ཤེནྲ་ཐཱལ། འ༣འིམཊས ་ཊཊོམ་ 
241 | ཆྲོཟའ་ཡ་ཨ་ ༥ནོགལྲེ༨ི་ཤོགས་༢ སྔ ཨ་ནས་༢་རྡོ་བ་ ༢ྭ་ཉེནགསཨ་ཚིའི་ནཡ་༢ཞག་ཟྱ་སན་འྲི་བེར་། གཞན་པ རྨོཁཡ།ནའདི་དགོ་ ༢འེ༠9- 


འི 3: མ:ཨ༅ན་གྱི་ཤོན་ཏ༢ཀོནནཡཆེ༩རོད་ྱིཿག ཞཡ རེས་མོམདདི་ི་སོཿ ཨོན་དུ་འགོད་༣ ཡེས ཡིན་ཐར་ ཕལ། ལོ་དོ་ལན་ཞེ་གུཤཊཾ དིནི།ཤོས་ 
༢ཁེཡཤྱེ་ས ཆ།ཨྭ་ཧོཤི་ཨ་ཞུང་གེ་ །ཐཨཨྭ་སཱགཏོག་ས་ཐ་ ཡྱིན] དེན་འལ། མ མཆོམས་ཧྱོཿ ཧོན་༢ིཨ༩སསྭ་ཡཱམ་ད་ཟན་གཉིས་མོན་འྱབངགི་མདོ་ 
དབབ ༠༠༠ཅནདཔོའི་མདོ་ལཿགས་ 2 ཐོན་༠ ཤད་པ་ ཡོ་དང་ རྨ ནུཿྱ་བླན་ཡོད་ ཐོདརེ་ས་བའྲི་རུ་ཡད ༨ མངོན་རོགས (རྟའི ༨“༡༅ས་ ཤའ ཟ༨འ་དུ་སགས་ དད་ 
ྒ ནྨཾས་ མྭ་ཧོན་ཐཐོདཧེ་ས་༥ནྲི་རོ ངའི ་ ༨དཊ6ྭ་ ཡ་པ ཕྱད ང ཞཾས་ཟེ ཟན་འ་ ཡ། བ༽ ཨེན ངའ ས་ཡིས་འབམ ༣ཅགནནེ ཀཛདལ་ནྲི་གྲཾ་ཧ ཞུཿཤདེ་ 
ཝཆཾ།རྤགྱིཿཞུ ལྱ་ལོན་ནིག་ཨ་ པའྲ་བཡ། འདིས ཆོ 4 ༣ ཟྷ་ྷཿ འཔཡའི་༥€ ཞུ༨ཱཾ ན་ཕྲི་ཧེན་ འགྲེལ་ ཇ ་འདི༥་མཚོད་འ རོ མྲ ཕྲཡ་ 
ལནཚྱིཿསོན ཤན་ཐའི་ཡ། ཞུང “ཡི ན་པ་ཡིན ཞེམ་ཟེན། དེ ༢༢༨༠ ཤརེ༽༢ ༢ེཡ་ཐ་ པ མཆོ་འོཊཿ ཤ།འ་ ཡན་མྲི་ོཁ་འཌ ཏ་ཐ དད 
དེ ཞལསཿད་མ།ཤཱེན་ ཤ་ཕཉྲིན་གྭསུམ ཧྱེབ་ནི་དོན་འཆ༡འ༡ཞུཉ༦ལ། ཤེ་ཡོ སཱཨསྱ་ལི་ཨྔ་ནུདེ་ཡེན་ ཕའེ ༢ིཾན་ཏེ °} ནཱཾ་ཡུན་ ནཱ༣་འཞད་ཡཨའ།མཱད་༥ི་ བྱ 
ཞེས་ཟེན་ཕ་ཡ། ག་མ་ཞནེ། དེ་ཨིའཐར་འར་ལལ། དེ་ལ་ ཉིད ཨེན་ཡྡནིད་གསམྲཧིཿས་ཅེ་ས་ཡོགས་ཀི་མཛ་ ལཆན་༠རྡོད་གྱི་ཤཨ།ཡ་ཡནགྱེ: 











¿42 


༤ ¬༨༼ ༤ ༤ ༣༼ ༡ ་༠༽ ༤༽ 
༄༅། ཨ༥༥༢༡༨༥དི༥ཞདཱའཁོཊམི་རེཀས་པ་༅ེདེ །ཨྭུྲི་ཨཿ༠སཱ་རཡྭ་གཿཤའ་ཐ ས་ཁམས་པ འཆན 
ཁུའ་བེ ] སཿཡ་འཞིའིའ་ཨཱ༢༣་ཡན་ཨི་སྔནངཔཡནན་རོའ༩༥༥༡ོཿོ་སེམ་མཞི་ཡིན་ཏེ །༡སེཔ་འནིཆད་འྟད་ི་ལས་སྲབ་ཤད་འཐམ་ཡན་ལག་ 
4ཱ༢ོཡཱཿ2354༣8ཊེེ་འ༣ི་ྱེན་ཧོ་] ཞེས་བེདི ཛཡང་ཨ་རྲིན་ན་ད ] ཅོརྡ་ལཿ ཞཊྱཿཡ ཊཱི ཆམསའབེདྲ་ལ།ཁ་ལ་འགྲེ༡ཤཨི་ག་མཐུན་ཟན་ན་) 

< པམི་འཐའཡར་ཐབ། ^༢སྲ༠༡༨༢༣༦༥༥ སུཿ་ྭཱ་ཤོལལ་དང་པོ་ལན་ནྤ་འུས་སཿོཝ་ཝའ་གཞུད་དྲ་བིན་། སན ༠༣༤༤ ེནངགཞུཿུ་བཱེཿཔའི་ཤྱིན་ཏེ་] 

- དེ་ལུ ཨེ༢འ༢༨༠༥༥༥༥༦༩༢ ཤེན) “ར་ཁ་ཙཤེ་ནའེ་། ཤཧས་འདིའི་ཚོའ་པའགེད་མ།ཁན་ས་སུ་ ཧྱང་༢་ཞེ། ནཾ ཊེས་པ་ཁེ་སོ་ཡེན་ཟེན་] ད་༠༡༩༢༨ 
ཤ༠༠༢༩༠ེཿསི་ནཾཡའྭའཔཨ་ཧིག་ན་དེ་ ] དེ་མི་འབད་ཿན་ཐ། ཡུཿམདད་ཆྲ་ནག་རྙིས་ཀ་ཆོ་ཨ་མདོན་པ་དེམ་དོ་དང་ནློསགྱོན་པོ།་ཧེས་པའྲེ་དེན་ཐ་ཇོས་ཡུ་བྱང་^འི་ ཕིན] 
དེ་ཐལ དེད་མ་ཟད༥ཤུམ་པ་ལ་ཡོསས་པའེ་ཏེན་ཕིནསྱི་མདོ་ནམས་ཝགའ་མ་པེན་ཞེག་པའྲི་རོད་པ་ ཡང་དོངས་ཡུའུཏ་བྲི་ཤིན། ཁྱབས ཕམ་གྱི་༡ཿདོའ་གད་ 

243 མ་ན་ཞེས་ཕའྲི་ཆོད༥༥༦༣༨༢དོཅ་གྲཱ་བཱད་འན་གྲས་ཐས་ནདེ་དས།་ཡངོན་འདི་མ་དོ་དང ལྩོཧོན་ཡོདཅེས་ཕའྲི་སོན་ཕ༥པོསསཱ་མྱི་ང་ཞེ་ས་མའཕ་ཆིག་ལའཞན་པཤིན་ཏུ་ 


ྱེཡེད་ཏེ ། ༡ ེར་འཇལས། ཁ་ཅིག་དོས་ (ོད་ཨ།ཡན༢བྱཐ་ཨེཞེ་གྱི་དགེས་པ་ཁཿ ཐེ 
~༩༽ ༤ ྷ ༨༩༩༥ (117 #༢་ ༢༨༢༨ ༨༥ རོ ་ེ ༤༤ ༡ ༨ 
༢༠༥6༡:ནདང་། དེ་ལཱནའད་མ་ཁན་དས་ཡུ་འུདའརྱ་ཧན་ལད་ལས་འ ལིགྲ་ས་བརྱི་ཡིན། ཅེཊ་ཟེརཊ་ལ། ལའོད། དེ་སིའྭ་འཛེཔའཊཝ། ༣༣ས༢༥ེཧོནཿེདོང 
ཞིཿསདོད། རུན་ལང་དང་༡ འན་ནདཨོ་ས་ཅུད་ཐལག ས་ཨོ།། ཞེས་གསུམས་ཊ པགྲི་རེཿྲའཕཐ་དིག་ནནེ། ༢ཡེས་ཆའི་དཤོངས་པ་སྱིར་སྦསི་ཨཆོདསྔོ།མཛདེལལྲས་ 
ཡ་ཁོཔགཱད་ཡིན་ཤན་ཡ་ལེན་ཨྲ་བའར་ཅོད་སས་འགསའའྱི་ཡིད་ཟེནན། གསེནྡའེ་ འའ ངས་༥ཿབྱེད་ཨོཨཕྱི[ ཕམ གྱི་མདོད་ཆེས་མདོནཔ་དང་ཆྲོས་གྱོན་ཡོད་པར་ 
སཞུཿ་མཛཾཔཞིའ་རཨམུ་མདནཉོསསྱནཁྲ་འོཔ་དཊགོ་ཆ་འཞོས། ཤྱཡིཏེ། གསའ འོན་ོ་དན་བྒནཅོམེགམ་ 
ཙིཆེ་ཤ་3༡་ངོ་00 ཡར མདོན་ན།། ཞེ ས་སོཿཤ ས་ཕ ཤེན། ཀྱཝ༅། རཱ བུ ཧཱཿ ཅི་༡༠༣༠༡༠ ཇོའྱང་པཡིན་པའིར། ཙིས ཕྲ.ི་ཡིའ་ཧེ་ 
ཿ1^ནཞན་ཤ་ད་ ན རོ་རེ ༨ ༡ _.བ༽ ' ^ ༠༨༥༩ ཧྱྱས་“་པའ་༅ྱ་ ཝ༈་ 
ཅེག ༡།ང་ ཤེ༥ཤ་ཆོར་པྱ༡༩༥།༢དོ༥ི ༠༠ཤ་^ ནྱ ར་བ་ན ༠ རེབ 
༥ཡམའྱི་བིནཧེ། ལོག་ཅེག་མདོ་ལྭ་འ༧་ལའགེཊ།ཤ་རོད་ྱ་མནལ་འགོད་པའི་ཿའེ་་ཤ་ནྱིས་ 


ང་འ རཿ › ¥ ˆ ལལ ཅུ རི ༥ ༤༣ ༨༡ 
རའ ; ° ༤ ༠ ༩? ༢ ° ༧ ¢ ཅོང ཏེ ངོ ༩ ༠༨ „ ཐོ ༤ རོ ° ༥༩ ༨ ླ 
ལྱ་ཚམདལར་ ཡན ༢༨ཞརྒྱན་ལ་ ཟླསུཧྦ' ན་ཡདག པཕའ€ྱརད་། ༨ཐཡ། གུ་ད་ད་ཉནའགད།གསས་ཆན་མཱད་གྲ་ཚུདོ་པ་ནི་མཐོ།ཡ།ཞལ་ཞྲེཡ་༢ འདྲ་རུ་པ ན༨༦ན༨5༥། 





| ༄༅། ༤ པཡིན་ཤེཐཝ་པཡི་་ཞེས་ཕའ་ཧག་ཨ་ ཡིཨའྱི་འིནདད་། རྒྱནཧུཿི་རྱོན་ཕ་ཞི་མ དོལ པིན ་ ནགྲེ"འ་ (དིར ནིཡཾཧན༢༠་༠༩གོན་པ་ པཤིན་ཿ། རེ 


༩༨༠ ཡ་ཉ༣༨ས་མཛ་མི་ ༨༢༨༥ འདྱི་ཡིར་དོ། །] དེར་ཐ༠6༡། འེ གི ༢༠༩༠ བའྲ་ཧོགཅས་ཡ་ ཛོ༥༠༥ ངི ཨིད༥འེ་ ཞྲི་ཡིན་ད། ༠ཤ6༨དུཧ། རྒྱ་མཔུད་མདོདཊ སྭུ་ཨཱམཡཞེཨ་ 
ག་འདི དོ་རྒྱནདོཿ ཇི སྱནཿལ་ “༥༨༥༢ག༠+ ༡༣༩༠ ༥ཊཨ༥༢༢༅༣་འའྲི་ཡེརནོ་། ནོ།། ཕ།་ཁ་རིག་ ནཆེ། > ༥དེདོགས་ཡ་།བནནགཞས་བ་ཤ ས་ཐ་ཾ ཡཉེ་ཤྭ་ལིདོས ས་ཆུ 
±: ཨ།ཞནངབྱང་བ་༠་ ཕ༣ནཉེ། ཝ།དོ་༨༨༠ ཧཱན༨༠་རོ་ ཅ༢༥༠༢༦ ཐོན ཞི ཆོད་པ་ཞཔོ་ ན་ཧེ སས་མ འི་ཁོ། ནྭ་ལོན་ནམ་སཱཿས་ ༠༠༥༠ྱེདགཡ ཉོག ནཡཿཞི་ཤྱེཊིི 
ཕཱཾནད།མཆོདཿྡོཊཿཿཞིཊ་མཐོཞམ་མཆོདཆེའ་གི་ ྲཙཱ་ཡཿསྭཱཤེཤགསཡ་བཛིའར་ཆམ་པདི་ཡྱསནཿོས་རོ་ཤ། པནདམ་ཤུནུ་༢ཤ་༩ རཱོད་ཟེཞ་ན་ཡཤར་མི་ཤད་དེ་]། དེ་ལན་ 
ཞེསའཨིནའུཿ ཤ།༢ུ ཆོཅན་ཆི་ཅེས་ དཱི ན་རིས “ཡིསཔའྱི་ཤིན་ཞེས་ ཆིའཕ་ཡ། དཔོཊ སཿ བྲཿ་༩རའདོད་ཨ།ཁ ནཞེན་། འོན] རྨས་ཡྲ་ཞནས་ས ཤོཿགསུམེདེ་ 
ཤཆོད་ཅརཿསཱས་ ཅམ་ སུམ་ཡའེདོགས བཾ པས 'གཏནནས་ཧཱ ༣ སཡུནཿ ན་ཆཅཊ།། (ཤཨམ6ཧོས་ ཆོཙ་ཕན་ ༠ འི བ་གང ཞིས་མཆོད་ཆོཙམ་ ཁྱིག ཤ།ཤོ 
245 ན༠༠ག༨ལ་ཡི་གུལགདཔ་ར་ ཤཿ ཨ།ཐངབརྦ་ལེ ཞེད པཿ ཞུརའའྱི་ཡིར། འདོདད་། ༢༥༠ག༥༠ེ༥༥༣༽༥ཤེ༩༢༩ འདེའྲི་དོགས་པ་ཤ་རད་པ་ཨི་ 'འགེས་ཐར་ཧ་༽ དངོས་ སྭ 
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ཨྩེ'འཨ་ཨགྩཾས:5པཉེས་ཝམཁཆྱེས་ཞྟྩེུནི་དོག་ཨ་པ་ཁོཔཞག་ནས་པ་འགྲུ་མ༦གེཔ་ནི་དོན་ཞ་བན་ཡ་ཡསཚི་ཆོག་ལཱནལ་༡ཏ༠༠༠ཟེ་ཿི་རུང་བའི་དོག་ས་པའདོན 
ནསདེའི་ལཿ་འདེནས་པ་ནིདས་ཉ་དོན་ཨེད་ཡིཉ་ཕཞྱི་ཕིར་། ཞེས་ཟེད། འ་ཁཅིས་ནནེ། ༧སྔན་འཅོས་རོཊ་ཕའ་མ་འོ།ན༥༅བཿདོགས་པ་དེའདྲ་ལེཉི་ཟུང་། ལུཁྱེདགཞུམ་ 
བརོད་ཊནྱ་ཧས་པའིུན༠༤༥ཆེ་ཨ་མལ་ཆེཿ༥༥ ཨི་སའཿཡ༥དོགས་པ་དེ་༡འྲ་གྱེ་མེ་རུད།ཨོད། འོན་། ཁ་ཆོདཿརྡེན་ཧི་གླཱགས་ལ་ཤསུན༠ཧོབ་ཇིས་རྱོམ་པད་དམའཞ 
་ཡ་༥་གཞི་ཁེ་ན་སྩོནན༩༥ཨུམཔ་སོགས་རྱི་དོགས ྲེ་དངའ་ས་དེའི་དོག་ས་ས་ཞཅོད་པ་ལ། ^] ཛདེཔ་ཕ༣ེན་རེའ་ན། རྩ ༦༡་༨རེ། འོན། འ༠༨གསཿ་འེ།ངསོགས་ཤེརས་ཧི་ 
ཨཁས།་ཡ༣༠སཉ3ི་དི་དོག་མ་མ་གེེད་པ་ཁ་དགོས་པ་ཆེ།ད་པའ་ཐས། ལྤས་སྒའངྱ་རོས་ཕཚེ་ཤེཉེ་དེའད་ཤ འདོགས ་ཨེ།༽་ནུས་༥འྲི་ཡེན། ཞེམ་ཟེནཔ། །ཁོ་ནདེ། 
འོན། ཇེཿཛྱཾ་ཧི་སྦྱ་རྱ་ཧི་ཞགོས་འབེཨ་བེ་ངསྲ་རོག་ཕ་ལ་གོས་པ་ཡེདཔ་རྔ་འཨཁ། བྱཨ་ཤཞུ་ཡ་ཅེས་ལྱང་ཐ མོ་བ སོཊ་ཨེྷ་ཨམ་པའི་ལོག་རོག་སེཁ་ཞུས་པཞྲི་ིའུ་། 
དེ་འད་ཁོལྷ་ཅོག་སེལ་ཕ་ཊ།དགོས༣ཧེཿ་སིཿ་པས།་༡ས་ལྷ་ས་གཞང་སབས་ཆེདས།ི་ཤེན། ཤདོད་འི་ནུས་ཏེ། ལུས་གཞུཿ་ཡ་བཆེན་ན་དེ༢དྲའི དོག་ཨ་ཨེ་ཁ་ཤུཨཔ་ པ 
༤ཿ་༡༩༤༠༽་ཐོས་སོགས་ཨྱ་འས་ཡནོད་༢ད༣ི་ལོག་ཧིག་ཧ་ལ་ཡོམ་འམ་དེརེའཤེ་མད་དོས་འཞེ་གྱ་སི་གྔ་རོམ་པ་པར་འིང་། པདོས་འའེའ༡ིཆི་ཕན་ཁ་ཉེན་ནས་ 


༤ ༡༡༢ཇྨག"འའེ་པ3ན་འག༢༨༽ེད།འི་ྱེའ་ཉེ] འགྲེལ་པན་། དོནས་ཇེ་ཚོ་མ་འྱེདཔ་ 
༡༨ །དེ་༢བའིགགྷཏོག་གསཊ།ཤའེ༽། ༡ ས་གཞུང་ལ་། ཞཛུག་འའ་ཡན་འག ཡན་ཤའྱ ༅འ་ཏ། འབུ་ ལ་འ བུང £ 
༨ ཅིས་༣མཡག་ཞེས་གྲསཡ༥ཕའྲེ་ཡིར་། ༅༅་པ་༩༡༠གྲ་ཧོག་༢དོབ་ས།འུཔའར་འདོད་།ཁནན་དེ་། ཤོན།ོག༩༡སུཐདེ་ེ་ ཇ=: ཏྲ པྱལ པེས་ ] 
༡ ༠༩ཨཞལག ཆཿས།ད་འས་ལུས་གཞུངན།་རམ་ས།་འིལལསས་སྱེ་རང་ཕེསས་པལ་ས་ཤྲས པ་གྲསས་ཚར་འཕིརས་སྲུ་མེ་མི་ནུང་ཟེནཁ་ཡི་འ་ཐད་པ་ད་བས།། 
ཆོག་དེ་ཕོི་པ་མ་ཆོདྡ་དོདཊ།ཛད་དས་ལུས་གཞུངས་རུལ། འ༨༣ཨཞསས་ས་ ༢ ཞའ ༤ > ཟོ ༢༣༥༣ 
༡ ཤུ ་ཤེཝ་༩༨ ༢༢༠3 ིའོ་དན་ཚིམྱཧི་ས་གི་ཡོན་བྱཞོནམ་སཱམ་ཡ ༢༽་ ༠ ལཤཏོག 
¿2 ཤལུཨ་གའྱད་ག་སཿཨ་ཚར་ཆྲེས་ས་ཡ།ས་མའུངལ་ཤེས་སོཊལ་ཨ་ རམཆད ཛཿ པིས ༢༣" ༨༠+ད༽ ༨, ༽ བའི ༨༢༩༽>= '¶¶' 
ཆེ་འཕིད་པས་དེའད་འའི་ཞོགས་པ་གཉོན་པྲ.ི་འིདདུ་འཕགས་སེམ་སོགས་ལཁས་་ཅསསཉི༧༢ྱིའ་ཆོ།ཁལཞ་མ། ཛཔའྲཱཾ་ཡཾརཏཾ ༡༢༣༠ དགམ 
༤༨ ༨༨. ཟླ་བ , „༨༩ ༣༠ ༢ ༥1 ``` ` ` ཡེ 
བཀནནས་ལ་ན༠ཏབ་པ་ནི་ཧོས ཿནའ་ཡུན་འཆོམ་ལ་འདུག་པའི་ཡནཡ་པེན་པའི་ལིན། ཚེས་ཟེནདོ { གཞུན་ཡག ཁངས་ཤས། ཚམ་མཆཊ་ ༤ ད་ 
མདོན་ཉོལས་ར་མགཉིས་གའི་གཉེན་ནམ་གྲས་མའྱ་ཧུར་བ ི་ཞོས་པ་ད་ཧོནོཾ་༨༅ར་ཆེ་པ་ཟློས་ཀློན།ཡོད་ཚུལ་ཁ ༅༣༠༢རན་ན་སི་ཐུཿ་ཁསསསེ་མཆེད 
ཤ༢7 ཚཨ་༠ཞ༡། གཉེག་པ་ལོ་འཆམང ༥ ` ་་མ་བྱ་ཆསྔ་ཙི་ཅི་ཐག་ཙ་མ་ཞིག་༡ནོད་ཅན་གྡ།༽ ཆྱན་ཝ༢འ་ཞི་ན་ཡ། ལཉིས་པ་ལུདན། གཉི་པོ༢བའ་ཞྱི་སྙེནན་ཝན་ 
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༢༥༨༨ ཧ༥༅ྱ་༦༠༠ཨཐའ་གྱོན་ནྤེནདང་ཡོ ཡོཐཐ༤རཝཙི་འ༣༣ེ 6} ལུམ་པ་ལུན་ན] བརྫན་ཤམདིནདུ་ྱ་ན ལཞིསཉེན་ཆ།ལ་གཱསཱཿཿཤཿསུས་ ཤ༠་སུན༡ཆོསྱ། 
ཤྱ ཨཱམ་ཏཱཿཨཱཿ འལ། ཧྱཾསསསུམགའ་ཐལ་ལོ་ ༥ོ་ཆེསྱ་སནརོ་། ལནཏ། ད་༣མམ། ས་། ལཿ ཤྲ རེམ འེརེ་ རོས་ཨའི༠།༧། ཐཞིན་ ནཱ་པད་ཨྭའྲི་མཱགསུམ་ 
༨༨ང་དེ དཤསཱཿྱརན་ས་ རེས༥ས་ ཞ་ན “༣༥ ཅའ ཞི༽་ཏུ་ག གཉེན་ནམ་ ལྲསུཨ་གཿལུས་ ༡༥༥་དེའྱི་སོནཨེདརེས་ ཤྲ བདད་དོ་། ༽] འགིནྱི་ནིན་ མེ བདད། 
ཚོགས་ལཞིའཉག་ལ 2དཨ།བས ༧ ཨཨྱཾམི༢བྱད་6 ན༣ནད་ན་ ༢ ། ཤྱཞལ ཨ་ནན་ཡ ཙ༡ཡཡནཆད་འ།ཞུང་འྱུཿཾ ས་ཡ ༢༨།།༣༨་༨༨། + ཊ།༤ ུསཨུམ་ཨོཾ་ཡོན་ རོ 
ཞ་ཞན་ཨཱཉེད་ཕ་ལྟ ་ཡརཤ6 'རག་པ།ཨཊཿཿཊོན་ཁམ་ ཆས ཤནཡེད་ཕའི་དལ་དྷོན ་ནི་གྲེག་ཤ དང] ༢༩ཉ༥༤༠ ཅརཡི་ཞདོ་ཡ་ མོ | འནོ་ན་ཕཊ༨] ཨཱམ ༢ེའིབུས་ ཿཤྲི་ཉོན་མེ།ཅེས 
མ 'གཞན་ནམུ་དེདེ ཝུ ཛཨ་ ན་༥༥༨༦ོན༩ེདརེ་ས༡༢༨༩༽༥་ ཡརྦརརབས་ལུ་སི་འ ༠༥༢༥ ཞག།ཡ་འལའྱ་སུནཐ ལེན ཤརྟཐ༈ཿ11:= ༡༥4 འྱནད་ཁསཿ མཡཱན་ཕྱེན༩€ུ༠ྱ ༣ 
སོར དའ ཞཞིཊཧེནནཨ ༩ ཡ༢༢༨་ཉ༦༨༩དོཿཞིན་དུ༽ ཤེམ དོན་པད་ནས་ཐགད་པ། རྟར ཤཱཧིན་པོ་ཡཿབྱ་དད་བཅས་ཐ ཡ་ ཞམ་ཡ་གཞེ ཞཱཾ་ ༢འེ༠༣༦༥ ༥ནོྱར་ 
བྭབས་༩༥ (ཧཾནའཆྡོན ་ཞེཞདགདེ་ཡིས་པདྱི་ཕིན་ནྲོ། = ཚན་དེ་འི་ ཞེས་ཐ ༨} རན་ཧེོཿཡཱ་གསུས་ ཤ།དད] ༡༥ ཤསཱམ་ ཙི་སཱ་ཉེནཀྲསཨ་། 
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ཀན 
རེ སམ་བཆྱི་མུ་ངོན་ཏོག༩ྱིནན་དེ་ཙམ་ ༠གུམཔའྱིསེནཨེདཆེསཿ ཤནོ།།དེཡས་ཡཡོམི་ུནེ། དེ་ནི་ཞེས་པ ལཿ 
༡༠སཧེེ། རས ཡི པྫ་ རྒྱ་ན་ལ་ཝེད་ནས་ ཡིན་ཞིནས་པབཏཞགི་ཨེདཿཊ་འྱ་ད༽ྱི་ ེ་རནཾ།། ཤར མཐན ཌཱ ཆླའཆས་གཞི་ཨཉཧནཿ༡༠གུཿས་ཊ ༡རྨ3ན་ 
ལྭགས་ཧེ་། 3 ཞག ན་ནམ | ༢༅་གྱཾ༣༣༠1ུ་ཉེན་གཞཿཿ༠ཝུ་ཡའིཿ ཉྲི་ཡིམཆེནས་སོས་ཧྱི་ཧོན་ཁའི་ཉགས་ཆོས་ལ་ འབྲེ་༡་ ཡི་ཡཊམེད་ཡི ཚེེར་རོ། པཔར་མ་ཅིག་ནའེ། 
རཾ ཞི་ཤྔ ཞེ སཿཿདཁྡ་རོ་ཆེཊལ་ཡིཨ་ཿནདག།་ཟེནན། དེ་མི་འཐན།ནུ་ཐལ། དོགས་ཡྲ་རེེཤའི་གཞེནི་མཆོ་ཿརེཊ་ཡིེ་ཡན་ནམ་འཞདའ 
ཐྲ ཿལ་དྲེ་ཉདགྲ་སྲ་ས་པ་དྲེ་བོལ་ས་ཝ་ ༠༡༡ ༨༡༥༨༠༣༨༡སཱན་བཛཉེ།་༠། བླེབ་བ ༢ཡ་འཞང་ ཨཤསཱ(ཨ་ཤའིྱེཤད'། 
བརྡ ཆར་པ བུམ་ཤ མེ སུནཔ 6༽' སེཨ་ཕའྲི་ཤཱུརནཾ། | ཡཿཨརག། | །3ེནཡཱཿ་ཤ རོ་བྱའཧཱ་ཞ༢གས ་འཞིའི་མདོནརོ་ ཊུ 
པའི 3༣] ཁྱཌ་ལེ ཀྱེན སེ .རྨ༢ཐཐདལས] ཁཝ ཁཅིག༢པག༨༠༠ེ་མདོན་རེ དོན་ཏོག་ཨ་ཤཌྫོད་ཝཧཕུ་ཨ་བར་ ཤའ ིརིཞེ་གསུན་པོའོ་ཁ༩ 
ཞེཡགྲལས་པདི སིལ ཀེ ཚིམ ིའི་མངོན་ཧོཊཤ ཊཿ་པྲིཤིན་ཞེ་སཤྲསལ་ཡ་ནི་ཨེ་ལ་ཁ་འ །དྲ་ཕའྲཾ་རཱམ ༢ཛེལ་ཆེས་ མནགས 
96༨༦] ༢འདྲབ་དའ་གྲ་བཤ་བ། གནཾ་ཐེ།ཟེར་ཉན་ཐྲོམ༢༠༠༦༠༠་དང་ཞྲེམ་ོགས:3ིག འ་ནི དདེ༠༥ ཧན་ཤྱེཿ ཏེ ཤཿ 





ཤྭོ པཡེནོ་ཕཤགོགོམ་ ཤན་པ :ཤེད་ཞེཊ་( ཁྲཧྱག་ ་ཟེན། ཁ་རག “བྱེན ༥ རྔཿཐ༣༠༨ ༤༨ ཐཤ་༡ཡཨཨ་ཿ ཞེའི་ ནི་མངོན་ཏོཙཿརཿཅན་ཊཱས་ཐ ་ཡཨལུ་ཏ༠ེ 
ལུ།ཤྱེན ཡཱཨཿརྨོད་པྭ་གས་ ༣༣༨༩ཕ༠ིའི་མདན་ཉོཌནིའ་རེདོ ་ཤུན་ཨཱོཿཡཊ་ལམ་ མའཱ་ཕིནེ་ཞེས་ ཆེད། ཁཿཆིག། ༢:༥༧ ཆེའེ་མདོན་ཧོག་ས་ 
དྲེ་མཉེན་གསུམ་ ཞེ༥༠ཇོིཐའི་རད་ཧ་མ་ ཛཡནཏེ། དེ་དེ དེ་དེ རད ཇོད་ཐཱམ་ཡིནཔ་ གང་ཞེག། ཞེནའིའཆོང་ཁྱམཿ ཡེནཔའྱི་ཧིན་ ཧེན ༩ ཁཿག་ན་ནེ། 
དེ་ལ་ཁུབ་ཕ་མེདདོ[ དེ་དེའི་ཧཱཿ ཤི རྗུན ན་པའྲི་ཟིན་ཞེས་ཇེ འན།་ པཅིག། མུ།ཤྲེན་གསཱམ་ཝེ ཞཨ༨ འཆོད་པནི་ སཱ༥༢༥༩༧ཞིའི་མདན་ཏ ཉོྷ་ཀཊ་ཡན 
ཐ་མ་ཛིན་ཏེ་། མྭཁེནགསཱཿཡ༢ ཇིན་ཕའི་ ཆྱོག་པ་དེཿ༢ཡག་ས་“ཨིའི་མ དྩོག་ཆོགསྨ་གྲགས་སྟ་ཧག་ས་ཡ་མ་ ཡིན་པའི་ཡེ༽ 1 དེདཅམ། འ༠ ༢ཛིནཔའི རྟཾས་ 
པས༣༩༤༢༥༠བ༣༠ལ།་ ཞྲཨས་ལ་ལ་ (རེན ༣༣༠༣ པཉེན་པའྲི་ཟེན་ཧེ ། ཤེས་ཕ་ ༢ཇོནཔའ་ཆོགས་ ༥༠༠༥ མས་ལ ཉཅེགཡ་ཡ༦་ ཡེན་ཡའྲི་ཡིན། 


°50 ཆེ ཆེརདྭོ།། ༥༥༨༣༥༦ུག།ནརེ་༽ ༣༠༠༥དེད་༢ེན་གྲསཔ་རོ་བཤ༩༠ླ་ནག་ཞི་འཉེན་རྩལ་ྲས་འརེི་ཁ་ར་ཁ་སུས་པནི་ ༥༥ལ་ཁབ་ ་ཅེ། 


༠9 ༈མ༡༡༩༢༩༩༨༡༣ཞེ༠༠ཆོན་འའྲི་སཱ་དེལཞི་གཉེནསྲསས་ཙེས་འ་རོནཔའྲི་གཱ་ཨ་ཡེནཡྲི་ལ་མན་ཨཱ་ཨབ་། ཏགྤཱྭསེ། དེཤཏིཌས་དོས་ཨིཨ་ད། 
ཆིས་ཤློར་གྲོརའི་ཆོས་ཡི་ནཔྲ ི་རིརེདེ། ཞོག་པ་ཞ་ད་ཡིནཔའྲེ་ཡིན་། ༢ཏོ་ཨི་མཱཿ་ཉེ། ནམ་འཆད་ལ་མ། གཞིེགཉེད་ནམ་གྲའཡ་ད་ལ་ཉེན་གྲགམ་ཞི་ཞབས་ 
ཞདེའགཅིག་ལྟ་འེནནས་སཅིས་ཤེས་མཆོ་ན་པརཤན་པོའད་དེ། ཁདག་ཞི་ཁད་ཆོས་༢ྱ་ཞོམ་ན་གཞི་བདེན་འིནི་ཕེདདྲ་གཡེདགཉིས་ཉོགས་པཞ་ཕེཞེསྲི་ཤེ་བྲག་ཏེ 

#/7 ཕ༣ན༢༦ན༧ ཨོ་ཤོན་༠༢༩་ནགཞེགཉེན་ནམ་ཤསྲ ལ་འགྲ་རོ་།། དེ་པཡང་འོལ་ཤེ་ ྷ ཤྷཞི་ཞེཨཕ་ཕྲི་བེ་བག་ནམས། ཆེསཡོལཨནས་ཊེཨ་ པའ་ཤྱགྱཉ་འོ། 
༥༩༦ག་ནའེ་། ཨས་འིདི།༢ཧེད་བདུའ་ཞན་བའྱི་ཉན་ཞོས་ི་སམ་ས་ཞེས་བཞའཞན་བཞྲི་ན་ཐེས་ཤི་ཡ་མགྱའི་ཨ་དོན་གཅེས་ཡེན་ཟེན་ན་། དེ་ལེ་འཐ་ཡན་ཐལ། 
ཨ༥ཤི་ཤྷ་ཧེད་ཐའ༥ཤན་པའི་གྲ་བས་བེཿ་སམ་པཛིན་ན་ཤན་ཐེས:ཧེ་ཁམ་ཨ་པཕེན་པས་ཁྲའ། ཞེས་བ ་གན་པའི་ཉན་ཤསམིཡཝ་༧ཡེན་ན་ཧཧཱ་ཤོས་གྱེ་ལམ་ཡེན། 

251 པའི་ཁྱཉ་ཕའི་ྫིན་ཏེ་] ཡཱ་མ་ཉནྭ་ཤོཨྒྱིརྱོགས་རིག་སསཱསན་པའི་ཞེག་ཨེ་ྱལི་ལམ་ད༽།ཤི་མ་ཉན་ཐོསྱ་སེ་ལམ་ནོས་ལ་ཤེད་།གོ༔ ས་ཐི་ ཤེར དེད་ཐལ། དེ་དག 


252. 


ཤྭཧེན་ཝ་ཤེམ་པདེ་ོནནི་བཿམཱཿ་ཨེ་མསའ༡༥འ མམས་ཆེ་ཤེག་ཡུ་གསུམ་ེཿོཿིཿགད་ལ་ཐེད་ཝད་ཤེས་ཡག་ཨུས་བོ་ལམ་དོས་གཞན་མ་ཧོན་ཚིཊས་ཞེས་ཡལ་ 
བིད་པའྲ བའ་དང་། ག༥༢་༢པ༥ས། ཤ༨ཉད་བ དའ་ཤད་འཕཱ་ལསབ་འག་བ་ག ས་༢༠གས་པ་དད་། ཞེས་བནའདན་ཐ་༠༡ས་གྲ་སྲ་མ་༽ ༣ མཆ་དཧེད་ཡད༽ ཞེས་ཞུས 
འེན ཞེས་ཨཿ་ཟེན༽ ་ཨཅ༽། ཞེས་བམའ་དད་༥ད༠ཀགོསྱ་ཧི་སར༥ལ་།།༨ཉན་འོསྱ་ལི་ས སྲ་འ༠ཊ་པ༥ བ་པོད་དེ་།ཧེན་པ་ད། ཞེས་འའི་དོན་རེལ་ཡགཞིན་ 
ཅག་ས་ནྲེད་ས་རང་ ཆུ༣ཁ་ལྔ་ཅེ་ཡ་ད༨་ཡདོན་གྲས་སྱ་ཉོགས་པ་ལྱ་འེན་བརྲ་ན་མའ་ཞད་ས་སྲས།ས་ེང་། སོམ་ཅུ་ེས་ེཔངིང་འོས་ཅེར་ཐ་མ་ལཨ་ཕའདས་༥ད་སུའ་འདི 
ཤེརདེདགགེ་ས་ཧེ་ས་པ་ད༨༨༣པས་ཐ་ག།ང་འཇེན་པ་དེའི་ཐ་བོད་པ ་ཛཡིནྱ་ལེ་ཅོག་ས་༣ ༢ིཿ༠ཞནཙལ་མ་ཛརེནནནེས་གསཿས་པས་ཡཐོང་ཡ་མཉོགས་པ་རོགས་པདི་ཞེས་ཅེ་དའགིགསི། 
ོཤདི་ཉོནྷཧད་་ཆེ་ལཱ་ཤས་དེ་གཱ་ཛོནསརེས་ཨ་ཤེས་སོ། ཚེས༥གསས་མའྲི་བིན་ཟེན་། དེ་ལ་མཚོས་ནདེ། ལ་དེ་དག་གིས་མི་གཞོ།།།་ དེའགགིས་སར་ཕོན་ཉན་ 
༢༨ཤི་ལོག་ས་ཕི་དོ་༢ེ༩༩པའ་ཉོད་པ་དང་། ཤཔསེས་མཐོ༥༩ས་ལུས་༡༠ཆོསའ་དོམལ) ] ཅེད༥༢༢ནརངགེ་ ཧོ ས་ཐདྭ་རྱཧེཾད ཡཿ།་ལུ་འ་འ དྲ་ཡར་ གསུཿས་ཙིག་ 





༄༅། །ཡེནཔའི་འིརཡ།3ན་མ་ནི་ཉོཿཿཊ་ཇྫོར་ཡ་ལྷ་རོསས་ནེསས་དེ དེནགྲི་མུ་ཡཡང་ཚོང་ཞོན་ཡའྲི་ཡིནདང། རུས་༣ ནོ ནཧུཿཉོཿའིི་ྡཊ་ཞི་ཆོས་ 
ཐམཨཿཏཨཆས་ཆན་མདོདཞསུཨ་དུ་ཧོགསསཔདེ་ཕིནསནྲི་ཡིནཆེམ་ཟེན།། དེ དེ་ཡ་ཡང་ཁ་ཅིག་ནའེ། ཤ་སི་རོནསཞིགས་རོའིས་ཡསྦ་འི་སུཊ་ཡཛོགས་ཡི་ནོ་ཡད་ཁསས། 

དུ ཤྩཿཡམ་ཉན་ན་གི་ཉོཿིི་ཛོཡ པནོནཿཞྲི་ལིཧེ་] ཧོ ཧཱཛ་ཡམནཉན་དཔསི་ཉོིངོ་ཡ་ཡཕསཏོ་ལ་ཟག་གི་ཤས་ཁེད་། ཟླ་བླཞཛགཞིསྱ་སོ་ཧེཞ་མ དེ ཉོག 

ཙཾ ཚྫསམས་པ་མེན་བདྲེ་ཞིཡ་ཆཐེཿ་མགོན་པའྲི་ཟེན་ཧེ་ ཇེ ཅན] ཉོནམནྭཤུན་གི་ཨཿས་ཧོགྱིཞིགཨ་ཇོ་སཨ་ཐདི་ཿཱར༥་གཉིས་ཡཡོད་བཱཿ༽ག་ཟཔ་གི་ཞག 
ཤེནཝ་ག་ཟཿས་འྔྲིན་ཡུས་ སཞན་ཨྲེ་འརྭཧོཿཡའི་ཉོཿནོཿགཉེས་ཇོན་ཨ་མཆེདདེ་། ཤཿཿི་ེགཉིས་ནོང་ཁ། ཉོཙནིཊདེ་གིས་མཧཧྲ་ཡེན་ཤན་ཐཿ ཞཉིག།་བཞི་ཅིར། 

ཞེསསྲས་ཨ་ ཨཨ་བདྲི་ཡིར་འེལནེ༽ ེནྲི་སྔོས་ས་སཐའ་ཉན་ན།ཞི་ཅས་ཡ་ཇོམས་ཡོཿཉོིེ་རོང་མམེེ་སཁུ་ཤདམགོན་ཡཨ་པ པེ་གེ་ནོདའཨ་ ཞིཿཆགནན་ཞིག་ཡོད་ 


253 ཆཔ་༢ྩ༠འི༽ ༅༨༥༥་ཨ་ཨོའནརེ་ ཞིཀསདེ་ལི་འ་བད་སར་འལ། ློའ་ ཞ1ཞུ]' ན་ཉན་༢༨་༤ ༨༠ཉོའི་རིཿཚོ༩་ཡ་ ཤོད་པནིཿཤེན་དོ།། ཧཱན་རང་གི་སྲཿས་ཆོག་ས་ཇོང་པལ 
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ཱཏཱཨཆིཿཨནྦ་ཧིན་མིནགོས་པའྲེ ཤིན་ཏེ། ༧ནནན་གི་འཔས་ ཅྫཆིཿ་པཡོན་ཏན་ ཇོཙཱ་ཕཿ ཝར་༤༽༣ ༣ཉ༡༦ཉེཿཨནྦ་ཡིནཨི་གོས་པའྲི་ཕེན། ༅ཿཝུཊ་འ] ཧདཱཔཿསཱཔྱཔ༢༥ར་མའི་ 
གཉིས་ཨཱཿཡོན་ཏ་ཨེ ྲད་ནད་སད་ས་ རྩོལས་ཨ་ཐོ༠༥༠ྱསི་ཁཱཿཔར་ཨེན་ཐར་ཐཡ་ཡོ་ཞེཊ་ཆེན། དེ་ལག་ཞད༽ས་ཧ་ནེ། ོཿཡཨཱ་ནཏནདངག་སཿ༠ཉོག་མ་ཇོགེ་ས་ཐ 


ཧེ་མ ཧ་ཤཿ་ཤིཧོགསགམའདེ་ཞག་གེ་ཡོན་ཧནམ་པེནྲིའེའ་ཏེ་།༡ཕག།ཿ་ཿཡིགྱི་ནདཡ་ཡོནཞིིན ཞེ་མཟེན། ་ཡེག་ཁན་། 


ཉདཱད་ཧཱ། ཅོཊ་ཐགཏཱ་སཐནཱ་ཨེད་ཧོང་པཧི་ཏོཊ་རིི་མ ཤས་ཐའྲི་ཤེས་ཤེཉ་འ༡དའེ་་ཤེཨེཊཞེད་བཧོ་ ཡཨ། ཡགས དེག་ི་ོ་འཞནཔ་འགོ་ཤ་མ་ 


3 པ༣ྡ༣ཤེཤ།8193 བཡའསཤོཾ༽ ཞཨཤསུཨ་ ཀས། ^གེཤ་༩༥^༣ཉ ཨམ་ དཿཨུ་མིཿ ཧིན ཧུལ སཊཡཤཨ་ བདི་འདེན་ཤཞིའེ་ཞྲདས་དོགྲ་བེདྲངལ་ ངར ཧམ་ 


ཆཱ ཤས གནི ཅྡཉས་ཡམ་ཁིཛཱ་སཡསཱི་ཞཨ་ཨ༩ེསཨ་འ ཞེས་༢༠༨།ཟེག་ །ཆན་འེའདེན་ཐཞི་དིའདུས་ཚེག་བེདྲ་འིཡ་༥༥ ཨཱ ༠༢༦༩ ཞཊ་ཇིནེཧ་ 
ཟས་ཨ་ཞེག་ས།སོས་༥ས༠༧་འཨ་མིངས་པ་འེན༥ར་ཞདཔར་ས་༥་ ༨ཊདགུངབ་ཡས་ཤསཨཨོབྱན། འགྱི ༥༠ས་མཆིས་འ་ ༥༨ ཨ་མཤིའེས་ཡའི་དད་ནི། 


¥©» 


༤༣ 


༄༅། „ [ཡཿཨཧད་ཧིཿས་ཤདཱ་ཅཅབ་ནང་ཨ་ཤུཉས་ ཨ་ཡ་བེ༣རདེ། ཨཞཨཏོནྷཧིཿས་ཊཾས3མ་ཡདི་དྗེམསཿགུན་་དེ་འགོག་ ཝ་།ནེནབ་གོན་པདི་ཡམ་ཁཿའགི་ཊ་མཅིསས་ 
(ེསཟྱ་ད་། ལཨ་ཉེནྷ་ཐེཿཉེའའྷཱ་9ཿཨ་འའྲི་ཕུག་གླུ་དདེའགོས་ང ཡ་ནདདན་འསོད་ཝི་འཡ་ཡནཧེའ་༢༠ཆི་་ཿཡེན་བགད་ན་ཁས་ཟཊ་ཨ་པའྲ་པམ་ན་ཝཤའེ་ཡ་བདི་མིན་ནམ་ 
ཉྩམ་༤། ཆྨས་ ༢༠༥༨ །ཡས་ཉེཨ་ནྱཿདཾ། ཚོསས་ཝིནྱ་སུས་ལསཿྦྱའི་ཆདནི་། ནཏསད་༨ཨ༦༡༣ཆེ་ནིདྲཉད་ཐདིཿགས་འིུ་ཆེན་དུ་ནམ་འམ།ཞིང་ 
ཉནྲི་ཡོཿཡྱ་ཉྲི་ནྭ་ས་ ཚོནས་ཿ་༢\ ན།ཧཅོནདས་ ༣༣༣༨༨༽༣་ སླུ རོ་ཞེསས་ཝའི་ཆད་པའེ་ནཔའ༽འདྲ་ནད ལཨནནོདའ༣༨༠༥༽ལན་ཟའ་། ཱཤཱཿཡནྭཨཱར༦ིག་ཅེས་ཞོན་པའི་ 


ྦ ཤྲགས་ཕཉས་ས་མོཊམ་མའོ། དུཿ གཅིས་བུནིཿབེ་ཡ་ཐབ་ཟ་མན་ཁནོཤེ༠འཅན་འྲམ་ན།། དེ དེནཨ་ནེདེན་ཡོན་ིསསཿནྲ་ཀས་ས་ས་༢ཡ་ །༥།ཅེ་ས༽ 
ཤན་གཉིག་གྟཉད་ནམཞཡཊ་ལམཉགོན་པནྱ་ཞུདཟིའི་ེམམ་ད་ཞི་ཞེན་གེསེ་མྲ་ཞིནས་མདོལ་དགཔ་སྟ་ནསཅའི་ཡ་ཐོནཿོ་དན་ཝ་ཙཱ་བས་མིན་པྱ་སདཀནཔ་ལྷའ་ནགཞེག་ཟག 
ད ཨེཆི༩ཁན་ཡསྦ་སེནམཿ་མིན་ཐའི ༢ ཅེསས་པའྲ་སིན་འདེ་ཚད་ཡིག་། མདོན་ཞ་༥༨༄རས་ནས་དོག ཞོག་མནས་ཤ།འོའ༠སེའ་ཡཨྲ་སི་གྲབཞི་གཙོ་ལོ་ 
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ནས་སཿ་ལའེ་ས་ ནོན་པ ེསཆནམེལ་ས་ནབརྱ་ཞིན་དི། ཨེསསཿནྦ་ཉེན།འྱེ་ཅདཱ་པའེ་གནོ་ །། འཛཤང་ ༥༨་དུ་ཨཿཨསབཿཐ༢ཾབ ནེ 


༼ཧྱད་པད་ཏན་གྱི་ཤུཝ3དེ་ཆེད་དུ༡ུུ་ པའེ ་བའེལིཞུས་ ༣/༡/.ོ༢༣༢༥།ཆོགིཨ་ཐ་ེ] ] (33༡ པདྲེ་ཛད་ཡཅེན་ལ། མདོད་ན། ༥ ༅ཊ། 


ཧི་ཆིཿཤྤེ་ཟནཚོལས ཟལ 16ཏའཐའིཧྒྱ་ཆོགས་ “ཨསཱཿཤསཱ་ 13[ < = [ཤེམཨཱཤ་ཤཱཾཤ“ཤིཿདོ་ཤཤ[ །ཕལཐ།པའ་ཐལ། 
ཧཾ་ཛ༢པཾཤ་མོ6༢ན་ཕྱོད་དདའམ་ པཧཱིུན། “ཡགལན་། 1 ཨཱ༅གྭཅས།ཿ༢༢ྭཞིངྱ་བེ་ཁ་ཐཨའྱརླ་དའིཝགོདཿཧེབ་ཕགཞྱམདདེརའེའི་མཁོར་དུསེ་མསཅན་ 
ལཱཿཨཱ་ས་ཤ(ཨ་* ལཿ: ཆནཾསཐ་ཏའེ་ཤྭནན༥ ཉིན ཡའགོན་དུམ་པེ ཕ་དེཨེཨས་ཅནྲ་ཡིན་བཧི་རོད་ཡེནཏེ། ཞས་ག ཤྲི ཟེན་འེད་ན] 
དེ་ནི་ཕཿ་གེ་ཞད་འ་ད ། “ཐང་ཞཨོཡ་ཕཱ་ག ཕཤེནྲ་ཞེས་ དྲ་བད༣ག།༣ྱའཱ ཟཚེལ་ ་ཟིན་ཉྟན་ཁམ་འའདྲདསི་མུ་ཞིཊ། ཆམ་ཤ།ཤི་༨གོ༥ 8ཤཏནནང་མ་ཕན་ཏེ། 
ན་ཤཤད་ལས་¡ དུཨ་གཅེའེ། ཏུ་ཞེད་བྱེ བེ་བ་ཕཱག རྭ་ལའི་ཐ་ཤོཿཝ་ཧཿ (ཉིཾར་རེཌེ དེའེའི་ྭ།ཡོན་ ཐོན་དུ་ཕཊད་སེ་ས་ར་ན་གྲ་ཨ་མེད་པའ་ཡགས་༢༥ ༥ེཐ༠།༣།བོན་ཿཡེལས 


༄༅། ཙན་ཇྲི་ཧེཏཡཾ་ཧེུད་ནགྷ་ཐིན་ཡནོ་ཿནས་ཆོས་པྱ་རྲི་ཨེམཨཱཧཱན་པཨ་སྭུ་ཧིན་ཡན་ཆཅས་དད། ཞེས་ད༨། ཆེང་ཅེ་ཁྭ་འྲ སའི 
ཤཀོན་པཤཱ༔སརེ་ཧཱེད་དད་། ༨༧དོད་བདེའའི་ཁོར་དསེས ༦་་གས་ཡས་འག་པ་ལ་ཆོགས་སྭ་ཅད་པ་འེའའའ་ཞགས་པྲའིཞའ༥ང་ལ་འགོད་ན་ཕན་།རེའ༥༥ུད 

༥ ཨཤཨཤི་ཉོལ་ཕ་ཕོདཔ་དེ་སེདདུ་རེ་ ༣ུ༡༢ཡས་དེ་འདྲ་དུ་ས་གཅི་གྲྭ་ཧེནས་ཕ།དའའ༨ེདལྱསགའ ཏུ༢ཧུ༨༠༣༡༢༠༠༥༠༥ཉེན] ༠ཿརེས་༥ག་༠གསཕྱེམ་ད། ་༢ག་མེད་ཡཝ་ 
% རྭ་ཀ༦༥་ན༥༣༨༠ི་ངའདྲི་ར་ལི་ཡི་ས་ཞི་ིིཿས་སྲ་ཧོམས་པའ་འཇདག་པོལོས་པ་པིའི་ནོན་། དྲེ་ལི་སྲངས་ཆའི་དྲེ་སྟེ།ིནྲགོལ་ཤྭའི་སི་ན་མསྲ་ཞིན་ལ་མ་ 
ཨཿ༠ོན་ཟིན་ནས། ༥༣་དག་པའི་གང་མདོནདུ་ཁའརལྲགས་ལ་དཞ་པ་རེ་སནོ༽ཞེས་གས་ཨ་བདྲི་ཡེན་། ཁ་ས ཆ་ལོདའོན་ལྲསྱགི་གྲ་བའི 
གཙོ་འོནུནཱ་ཕྐའི་སས་ས་ཅན་གསས་ལ་དམ་བྲ་བེབ་ཐ་མོད་ནུད་དད་གོན་བྱོ་ཉེ་རཿའརྦ་འེན་འ་བྱ་ཆེད་ཇེཿ] ན་འ ཤད་ཡ་འྱརདའེ་ཡེས་ས་ཅདྲ་གཕ་ཨེད་པ་བ་ཆོ་བ་ཡེིག། 

287 གམདནེ་ཉྱཿནནསྲ་དིག་པཅཊ་སས་འགོསའསྱ་སསྦ་ཧོཡ་སམ་ལ་འགོར་ི་སུས་འའྲི་ཁུན་པའྲ་ཤེཝས་པིན་བཤྲི་ཡེརཧེ། དེ་ཧཱ་འྲུའི་ཡེསས་ཅནག༥་ཡ་ཡ་ཆཨ་ཆཊ་ 





ཤཅད་དེབཟླཞནས་ལིན་ཡམ་ལཿགོན་པར་ཤོཡ་ལམ་ལ་གོད་པཔ་ཉིརེས་ལ་ག་ན་ཞཏོདའབདེའར་ན་གུབཏའཐུཿབལ་ལོཿཿཚིཿྱད་ཐན་མེད་པདྲིྫྱིའ་ཏེ། དེ་ཤཉི་སག་གཞའ་དོང 
༢༠༩པེད་ཙཱ་ལུནྭལཱའ་ཏཱབཿཐ་ཡ་ཙོ་ཧ།གོས་ཕའི་ཕིན་] ༅༤༥་༥༠༥ཁེག་ནནེ ] ༄ནའཤན་པ་འུཉི་ཡེས་སན་གྲ་རས་མེད་ཕ་ཡ ཆཨཆཡམ་༡ན།་རེཧྱཧནོ་ཞས་ཡིན་ཨམ་ 
ཡལན་ཡ་ནེ གཞན་ནོན༣བད་ཨེད་བདྲ་ལའ་ཏུ་འབརལ་ཨ་རག་ས་ཁས་པའ་འགད་པམིའྲ་དུད་ད་ཐུས། ཆཔསེ་ཡས་སའྱ་བད་པ་༩ལྟ་སྐ(་ཅིག་ས་ཧོགསུསསི་ 
ན༩ཇགྟཏེསྱ་སི་བཨས༣ཡཊ༣གྱི་མུཡ་ ༠༢༠༠༡ག༣ཨ་༥་ཨཡ་པའོ་བྲ་སྭའ་ཏཱ་ཧོན་པ་༨༨༽ིིད་སིཿེཨ་སྦཿན་ཧིན་པརྱ་བྲེ་བ་པ་དྲ་། ཨ་ཨུ་ཕ་ཨཱ་ཧཱ༥་ 
གྲམ ང་ཿཉསུ་ཨཨསྲ་ལ་ཨ་བའདུཨ་ཞག་འ་དང་། ༨༨༠དམ་པས་ས་ྤ་རསྱབ་ཞ༣འ་རད་དཔེད་པསེ་ལའའདྲ་དྲ་མད་འའེ་དུབ་འའ༠ྲ་མྲིགཅའ 
ཤ༨༣ཨ་ཐཾ་ཡུཨ་ཤུཿཧཱ་ཧོན་མདད་དེ་ཉེངྱི་ས་ེ་མསཿནྲ་ཡིན་པར་འེད་ནུས་ཡད་གསུཿས ཡྭི་ཤོནོཏཾ། དེཉིཏྫེས་ཡོན་ཏནའྱ་རཿབཨ་བརགཉི་ས་ནོལ་ཉའ་གསུཿཨི་ཤི 
258 ཨེས་ཟེནཊ་ཡ། ཁཅེས་མདེ ]དེ་དག་གི་ཡན༠ཞད་པ་ལ་ཡི་སནོདདེ་། ༢༣༩༠ ༣༢༣ ཅཿསེམས་དེ་༢༠།ཞེས་ཟླ་ནེ་རེས་ཆོན།་མི་ཤྲང་ཡནོདེགྱསནནས་སྱེལ་ 
ཅནན་རེ་རླེ་དེན་ཐནྱ་ཧེད་པ་དང་། དེ་ཡ༣དྱ་བ་ཚྩོག་སྤ་སྲེ་མངརིག་ལལཿཨས་དྲེ་དིཿཆའྲ་ཤེ་ཨའིཿཿྱཡི་ཅས་ཡིན་པར་ཟེད།སོས་ཧེ། *༥༥༅ས་ཤུན་ནཱ་དའ།འན་ 


༡༢༦༤༤༦༨༩༧༢༢༢༨ ༢ ༢༦༣༢ ༢༣པ༢༢༤༤༤ར། 









༽༠། །ྲུ་ཨུཿཿཡམ་ཞམ་ཐས་ཆོས་མི་ ༨ ༨བ་ལེད་ཡར་ཅེག་འ༦༨འཇེག་་ “ ༦ཨཿཤགྱུན་ཡཨཱགྲསཿཿདིགྷཉིཨྲཿས་ཡང་ །ཧཱམ་ཉིད་ཏུ་ཨོ་ཡོན་པོ་ཞེས 
པ་ལན་། སེམས་ཅནནམས་༢ི ^༢གི་ཝཊཿ་པ་ ཝབདིནྲཱ་པཱ་ཡོན་ཨོ་ཡོནག གོ་ཐྱ་བེད་འའྲི་ཉོནཡ་གཅིག་ཆད་ཨིན་ཐན་ཆེན་ཞུཿཿཿས་ཡེཿནཔནི ནཾ] ཞཾཨ་ ཟེན འོ 
༨ ༄༦༡༠༠༩༠༠༠སི་པཟོད་ཏུནས་སནའ་མས་སྔ་ཚིཿི་ ཆའ་མཐིག་ནམས།ིའ་ཆག་ཆེད་ ལེད་ཅེའདཐརའིའ་ཿ་འཛོ་ཡ་འད་ཁའོ་།། ཡཊ་བཅི་ནནེ། ཡིན་ལས་གལ་ལམ་ 
ཏ། གཉི་ཡ༢ག་ཨ་འནཡཡ། ིཿཅེཿ༦སེསེཿཨཞིས་ཨོདད་ཨོ་འོརའཞད་རཿཡོད་པདྲི་ལེན་ནས་ཁུའ་། ཧཿ ཅཉགཡ་རུཿ་ཤེ། ༣༥ ཤོཿཿསྱ་ཧཊའི་སོད་སུཿེ་ཛདྲེ་ཡེནཅེན་ཊ། 
མཿ ཿནི་མའོད། པཤ༣ྡནུཝགཅིག་ཨུ་སཝ་ད་ཐེནབ་ནི་ལཅོབེའེ་ི་ཤོད་ཕ ནཤྲེཤིན། དེནམ་བདྲ་ཡིནཔེ་སྔ་ཞེན་ཇ་། ལོ་ཤེར༥་ཝོས་ཐའི་ཨམ་ཡ་ཡམཨོ་ཡོད ཨཱ 
ཌྱ་བཟོད་པི་ཤེར་ ། ཅགས ཅེ ཞནོ་མེནུས་ཧེ། ༠༡ཇོ༨༥༣༢༣ ཐ་ཤ༢༡ཉེ༣ད༣ས༥་དེ་མཉོད༣་ཧོན་མོ།ིཿ ཨ་འོན་ཅ་བ།འ་ཅད ༠ནེད་འའྲེ་ལེལ་ཐེ༣མཱཿསིཿ 
259 ལམ ༥། ནོ་ཨཿཉོན་ཞོཿསེས་དུ་སོངནུདའནྲ་བེངའྲི་མིའེདྲ་འི་གས་གཞིཿག་ཡིན་འའྱི་ལོན་། དེར་ཐལ ༽ ཨི་སྲ་ད༡ནས་ཡོད་མའི་ཤིར། དེད་ཁལ། རར་ 
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ཡཤོཿ༠ས་སྭཱ་ཡིན་ཝཱ་ཡ་༢ཨཔ་ཊ། སཞན་མི་ནྲ་འོ་ཡ་འྱ་མདའ་ཤན་༣།ེ་འིན་། ནང་པོ་གས་ཧཱེ༽ མདོར རནའ་ས། དགད་རར་ན་དང་འབ་ཞི་ཞིཿའཛེ་ཞིང་། ༠་རྡོ་ 
༢ཡིདཿ ཿམགཿསྒའིདདང་།། ཅིའི་འོཡས་འ་དར་པཿན༡ལ་ས་༣ན་ཡ་ནས། དེ་དྱི་མ་༠༠༣༥པ༽སས་ིན་འདི་མཆན།། ཚེཿར་ཡ་ལུན་། འནགི་ཆོས་ཡ་འོའསེན་ 
ཡརཅེས་ཆསྤལི་ཆསའ༠འ་ཞིན་༠༥ཨ༥༧རེཿཨའ་༠༩༧༣ད་ཞེད་འི་དོན་༥། ཆེས་ཆེླ་རུག་དེན་ཟེས་ཚེྤིཿཡས་གོན་པཞི་འཞེས་གཉེག་པན་ནོ།ལནེས 
ར(བཞེ་༥ ཡ༣༩ཝནུཐརྩ་དིན་པདིདོནནན། ཧྩསས༥༠༣ས་མཿཞེ་ཧནཨོས་ པཿིམ་ཿན་བའི་ནན་ལྔ་ཞིཿན།འྲ་ཨིནཔ་ དཿ ེསསཅན་དཛས་འཝ་ཡ་འཡ་མེ་འཟེན་པཞི་ 
ཤི ཝནཔའྲི་ཧི་ཡེ་ཊ་ཝན་བའ་ཨིཞཡ་ཊ། གཞནོཏའཀ༥ུྱད་ཡབ་༢ོན་པ་དེའ་བེན་དུཉན་ཐད་ |༢༠༡ཉཚི་མོ་ཚག་ཡི་འཆེད་འའཿོསའ་ཨ་ཞེ་ཤོག་མཤོད་བ་ 
-ཤེསཊ་ནུསཿཱ ༨༣ཞུགས་༥་ཤཱན་པ( ]ྱནཱ་པདོན་པེན་པ་ཡེན་པན་ེན་ཐ་ ད་ཤིས་འཊ་ཧེ་འོད༩དི་ “ན་ཡ ར་ད༨༠༣ན་པ་ནི་ཡཡནལག་༡ཝན་ཕྲ་ཡིན་པཞི་ོ ྣ 
པཞན་འའྲི་ཟེན༽ 1 ཛོབོའི་ཉགས་ཤའིཡ་ཐ་ག་འེ། ངེ དཉིད་ལས།  ལ༡༣༦༽ཞ་༥༣༨ཉཏེདདེ་འཞེན་དྲུ། ཐའས་འ ིེཿ༩ཉད་པའཞདོན། ཚེཅས་ཡ་ཡུད། 

£ ཆེཾར་མོལས་པའེ་ ཟིསྔ་ོས་མི་གསོན་པརྱ་ཧཱ་པཧིཿཿ་མདོན་ཉོགས་པེཡ་བུ་པའོད་པ་ཡི་མཐཐཱ་༥ཡཱག'༥། ༤དྲདད་ སཱ ཡའི་ཨཱ་པཱདའདོུ་༡ནུ་9པག ཞད འགྱན་ཡཤིམི་ ༢ཤོགཤར་ལྡནཔ་དང་ 











།༄༅༅། །༠༄༡༣ས་ཤོན་ཞན་ཡར་སུང་འགེག་ཊ་འཡ་བར་ཅེན་འཞི་བ་བའྔཡིན་བེཞཔའ༽དོད།ཐོག་སེ་ཙམ་མ་ཡིན་པའེ་ཞེས་ཐགསམ་ཧི་ཨཱཿཿཀཱན་ 
ནནྭ་བེཿ་ཡཞི་ཕོས་ཅིན་ད།། ཚེ་རོལི་ཊ་དྲ་ཨཱཿཨཿཕེན་པའ་ཧ་ས་སྦྱ་ཟ མེན་ཡཞི་མཨས་པ་ལ་གགོད་མེ་ནའྲ་ཟིག་ད། ༢ཿན་གྲི་ཆོཔའཚོ་མས་ཐན་ཆོས་འཨུན་ནས་ 
ཞཕྱ་ཅེཉ་འའི་ཡྲནསྦ་ཞིན༨་། ༢༣དོན་གཙོ་འོ་དང་མཞན་དོད་ཞན་ཐུར་རིག་པརྲགཿ༥ཧོན་ན་ཉལ་ཆོརྫམི་འརོད་ལྱས་སཉིས་ཅིཊས་སཆན་དོད་གཙོ་འོརབནེ་འདི་འོ་ཞས་ཨིན་ཡན་ 
མ༥༣ནེལེ་གཨ་ཅིན་ཊ༽ ༧ཆེསས་བ་ཉོགས་ཡདི་དོསེད་། ཞེས ༢༥་དོད་་ཆོས་ཡ་ཡ་ཅོསས་བའྲི་གསའ་ཞད་ལུར་། རྭ་ིང་ཡམ་གང་ཡ་འཞེག་མ 
ཞཨཡཞན༢དེ༽་ཞགེཔའི་ཉོད་སྣ་མིན་ད། ཞེས་སནའ་ཨ་ཡེག་པའྱ ཟེན་ཅིམ་ཡོག་འདི་ལམས་ཡྭ་བུ༦མཧཱ་ཞ་ཞྲིད་ཡན་ཆེཏ་ཡཞི་ཧག་སིདང་། ཆོསས་སཡ་༢༠ྱཆོན 
:མ་༨༣༩༠སཔ༥༥༥༠མ་སུའིཿྱལི་ཡའགོན་འནེཤོངའེ་དྲད་དོན་ཡེསཔའྲི་ཟེན། ་མཅེག་འའེ། པིགར་། ༅ཨཡནོ༥་ཨེཡི་ཤལ་སྣད་ ` 
སཨྤཿམའ ཆདེད་ཨཱ་ ་༣༠༠༠ཉེག་ཨཱ། ༠ སདོན་ལེསད་པི་སན་ཐ་ཞེ་པ་༠༥ ཨཾ རཿ འིང་སམའདི་ཚནོ་ཡིན་ཟེན་ན། ཤོན] ས༨ཨྫསཆེ` 
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ཞི ཿས་འའི་ཚནྲ་མདོནད་ཆས་ཐའི་གད་ཟག་ཡེན་ན་ཞེས་སོསས་གག་པརམ་ཛདེཔ་འབྲེ་ཚྲ་བེན་ཡིད་པར་ཐ། ཆྩཡའྭད༽་ཡས་དེའད་དེདེའྲི་དོམ་ཡས་མ་ཚོཌ་ 
ད་ཆད མདི ཝིཿཧཿཅའ་པའི་ཚའད་ཡ་འགད་སས་དེདྱམའ་དོ་ཡམ་འཁབདའ་ཞི་མེདཔའྲེ་བེར་རེརནས8་སཱེའ པའི་གཆའའེ་གརཿལ།དེངསེག་ནོར་ཡེདེ 
རི་ཟིར། ༄མམ་པཐོས་སྤུ་འགམ་མའི་ཛདོ་ཡིན་རེད་དྲ་ཞིས་བགས ཚནེ་སོབ་བདྲེ་ཆེར་ ཌཡཅའ། རདིིེིིི་ 









ཨཱ་ཚོཊཨཿདི་ཚདོ་མདོད་ཞུཅཅབ་པའི་གང་ཟས་ིནན་། སུསཿ་གདོདཡག་སེད་ཡི་ནཿཨོན༣༠ན་ེ་གྲརརཿ་ཞད་པཡི་འཇུད་དེའ་ཞཡ།རླས་ཿསཞི།འདྲ། བཅས་པའི་ཡོནསས་ 
ཤོདས་སཱ་རོག་ཨ་པའེ་ཚད་མདོད་དྲ་བམས་པའི་ལན་ཟམ།འིའརེ་རྲ་བ། (ན་ཡེ་།གམ་ཐའྲི་བན་ཏོ། འསནའི་མདྲ་ཆས་འའི་དེ་དོན་དྲ་བར། ༈ཡཞི་གར་ཁཡ་ ཡཤིད་ 
ན་ལཨ་ཱའ་ཡན་མ་ཞམ་པའྲི འིན ་ཨུཇིས།༣ཞི་ནས་ཡིདི་མདོད་བའྲིཡན་བས་པའི་དན་མཡོསསཡནཞི།ཊྲ 
ཧེ། ཧོན་ཡྱམདགཆིས་པའྱི་བར༢༢༠༣གྱ་ཟན་མཐའ་པདེ་ཡིས་འདྲི་ཤེར་ཟེན་ཧེ༽༣བརདོ།མཞན་ཡད། ཁརེའེ་ནནེ་། ཨྲའདེདས་ཡ་༨འས་ཞམས་སྱུ་བ 
ཤ༩༠ཇེཿིཿའོ་ཨིདཔའ་ཐ། སྱིརའཏདོད་ཡིག་ས་གསམ་གཏོས་རྱེ་གྲས་ཟིན་ལབེ།ཅི༥༥རྦ་འྔ་དའ་གའ་བའི་གའངལ༦༅འྲིལྱ་གས་ཡེས་པ་ཞ། 





༄༅།] [ཨིཊ་འདནཞི་མ་མ༠སས་ཅསྱ་བཅ་ཡདུ་པཡན་ཨཱཿཨ་ཨའུ་མདོན་མི་ཆེད་པྲ་ལེ་ཏ་ཡི་དན་དེ།་འསཔ་ཆེདས་སམོད 
ཛམཿ་༥༨༠ེག༥་ག༥ལྱ་གས་ལ་ཟིན་༡༢འ༢༡འི་ལོན་ོད་ལ། ཆོས་སྲསཨ་མ་བམ་ཤདྲ་དདེ་མངོན་དུསྲི་བེདས་།ཡིགསགས་ེད་ད་དེ་གྲ་ གལ 
སྔ་ཆེ༨༦༠༥ནད་ཅེལ་སྲ་སེར་བཧངདྲུ་གརཅིན་འཏང་། ས་ཨམ་རིནསའྱི་ལོན་འཐུཔི་། ༢༠༥སསས་་ཟེར་འ༡་དཡི་ས་ས་ག་ས་ལ་ཨྭཧས་ ཀྱོ 
ནཨིསྲ་སསསའྲ་ཧེརའཧརཔུ་འའྲི་སོ་བའེ་ེར། ས་ཟིནམེ་མའཱཉ་ཕ་ཤདི་ཤཞུཿགརས་སི་ཊཾ༡ུནཱསིན་ཤ ཏ༨༢ཡཾག:༠༠༡ཏེམ 
ཤྱ་ཧོནཿྲི་ཕེནཏེ དོའ་དེ་ལུདགེན༢ཛདལས་གྲསམས་པའྲི་ཤོན་ན་ཁ་ ཁཿ ] དེནྲི་མོན་གམ་པཔོརས་སུ་ཇོགས་པོའ་མ་3ས་པ་ད་ཞེས་མནརད་ཀྱི་ 
།ཞུཤ༽ོས་གྲུསས་གངལ་༥༨ཤེརའ དམེལུ་ཨཾཝཧཉིཿ་ཧཨྱན་ནེ་ཞུ་ཤའི་དོག་པའེན་པའི་ཡེརཏེ། དེལྤཾཉ༢༥ཧ༨གི་ནོ་མཚརའའྲེ་ཡིན་ཧེ་ བུ 
ལ་ནུཨསྱཾ། དདཨ9ང་ཡ༦ཨཿཡུཿ ཤུམ་ཐར་ཆཞིང་། ཚེས་པ་མན་མན་ཡ་ཕ༣༩༡༨༨མིག་ས་ལ་ཉེས་ཀྱ་ལོན་དནའདྲི་ཟིན་། ནལ༢ཐ\༧ས། ༅ར་ 
263 (མིལསམམཁཨྱེ་ཊརྡ་ཨྲས་ཟིནཤ༩འཞིས་ཞི་ཞ་ཡི་ཐས་ཞྲསས་ཡྭ་བོ་ཐན་ལ། ཨཐམཿདིནདོ་ཐཨན་གྱིཿའབད་དུ་ཅེན་ནོ་འག་བྱན་བོ།ས་སོུཊ་ 





ཨེ 





ཾ ༨ ༢ #¬ ༤ ་རོོོོ ༢༢ 2. ༡ 3 
ཐ༢ྭའེང] དེདག་ལམ་བུ་ཤ་པའང་བྱཿབ།] ཞེསྦྤ་ཆེའ་ཤྭཧཱན༢ཏ༨་ཉ་ཨ་ལམཤི་བ་འ་ཐམས་ཆང་ཆོ༩འ་འརྲ་བ་འཨ་ཡམན་། དེ་དག་གི་པ།དག་འདི་མཀཀ་མདོད་ 


ཤཡུམ་§ཱཊི9ཌཾ]] ཞེས་ཨིཇགཨམ་ཏེ། ཞེས་མམདེ་དག་གྱི་བ་བ་བམས་ཅདྲ་བྲ་ཞེསྱ་ཅེདའཏང་ནས། ཆོས་གསུམ་ཡ་ཚོན་ཨ་པར་དུ་ཉན་དང་ལ་མི་བ་བཤི། 
' ཚ་སྙན་པཿང་༢ག་ཨྤྲ༢་དོན་དུ་ཨི་3འ། ཤེ་(ཨེགས་ཁྱི་ཨ་༢༥༥༠།༠དི་ྱེ་ན་ནེ་]] ཤེ་ལ་གསེན་ཕེང་ལས་ནམ་འཆནན་དཤ ༢༨རཱཡ་མི་མཐཱནཁན་༢༤༣༥ེ། འགྲེལ 
ཤྭ་གག་ས་བཞི་མདོལས། དེ་དག་ཤི་ཡམྱའི་བ་ཡཿར་ཇཾ་ཡཾ། ཞེས་དང་། དེདག་ཞི་ཡཿད་དག་པའེ་མཐའམདོན་ཡུམ་དུ་ཡི་ཅའ། ཞེ་མཧི་རི་ག་ཞོ་ལ་འགད་པ་4ི” 
བན་མཛཔྭི་རཆཤིཨ་ཡིན་པའི་ཕིན ། དེ་གཉིཊ་བི་ོན་ལ] གསེནྡ་འཔལ་ས། ཆམསེམསདེདག་ཤིཨ་ལ་སྤྱ་སི་བབ་ཡའ་་བ་ཡ། ཞེས་དང 


༠༢ ༢༠ ཐམ་དེ་དས་ཞི་ས་རཕདོན་དཔང་དུག་འའི་མྲ་འའ་མདོག་གསུམ་དུ་མྲི་བའོ་།། ཞེས་ཆེད་༥་པོའིཆ་ སྲ ཟའ་ནས་ཏེ། དགེས་ཡ་ཅ༥༠༥༨༥༠ལཧེདཔ་།༈ 


ཞམ༧ཧ༨་ལཨ། ལམ་གསུམ་པོ་ད་དག་གེ་བའཞྲ་བེ་བ་བ། ཅེ༥་པ། ལམ་གསྦམ་བོ་དེནག་གེ་ཡཿནག་པདྟེ་ལླ་བྲུའབུམ་དུའནི་ལེ༩ོ།། ཞེསྱ་དེད་ཡིག་ 





༄༅༅།། ༈།མྭ་སཉཿ༢དེ་གཉིས་ཀ་༥༣ཤྱི་ཟཊ་ལ་སན་འདྱི་མ་༡རནོསིཿས་ཡེན་པྲའྲི་ཟེན་ད།རམ་འ་གད་འ་ས། དེདག་གིས་ཞེམའཏོནནས་གྲཞུང 
ཝ་ཊག་ཐ་ཡའཧ༧ཉེན་ངེ་ཡོག་བེ་དབ་དྲུས་སདདོ།། ཞེས་པཔསས་འབྲི བེའ་དོ་། ཡཿང་ཁ་ཅིག་ནའེ། རནད་ཞུ་ང་པ་ནཝའ།ཧཝ་ཀེ་ཐན་ལི་ཧེ་ཨ་པ་༢ 
ཤོདའ་སར་ཡེན་པ་དའི་རེ་ཧེ་ཞི་ཆོས་ཡའ་བོད་པ་ཤོཅ་བའི་བརྲལ་ཨེམས་ཊྱམ་༩ི་ག་བེད་པ་པིནནོ།། ཞེས་༣་ས༣སནྲ་ཤི་་ཟོན་པ་ འ་བེན་ཕ་རྒ།ཞེཧ་ ། 
ཨ༣ས༩།༣ད་ཆཡ་ཤེས་བདེ་འདོད་འདྲོ། ཞེས་ྲི་ཕོའསནྲ་ཧི་་སེད་འགཉིས་ས་ཡ་ཡནྲ་བས། ཨྲ་མཿ་ཨ་ཤརྒད་ཏེབྱོནའཉིདཿ།ཨཱིག་འ༥༧རེད་ཐག། ེ་ཡ་ 
མུ༡ཉནཐོྱཿ ཐེ༨ཡལ་ཐཱཿཱཤཤཱ&སཿའེདཿུ་ཧེད་ཁིྱེན། དེ་ཡར་ྲམ་ལེ་ཚུཿཿཆེན་འོ་འ8ེས་ཕི་ཟེ་ད་མུ་ཁའ། རྟགས་གྲུའ་ཉེ། 
མྲམ་ལཱོཿ་ཚེ ནཡོ་ནྱེ། ནདྲ་རེའིའལེཊཡཉར་ནམཐའ་མེ་ཉག་པའི་ཕའི་ ༦ ཅིས་ཛ་ནས་པའི་ཡས་ཤེས་བཉིན་འཕླུམདའ་ཡི་བགེ་ས་འབ་ཤཞབའཅབ་པ་ལ་ེ་ 
265 ༢ཨཉའ་ཐོཨ༢༨༨༠༠༦ཉམ་སཤཱདྲ་ཐའམ་རྦགས གཧགྱིཿཆཱཿཏུ་ཟེཿའེན་ེེནཤི་] དེ་མན་ཆད་དྲུ་ཨིན་ཏེ།ཉནནད་དུཿིུདོགཨ་ཐ་ཕོན་པདི་ཉེན་། 


222 


266 


དཿ 


འོ་ཞ་ཐ་ཧྲོན་ཕ་ ལནེན་། སཕྲག་༩༥་ཆོས་ཞོས་ེཤ རོད་ཕའོ།། ཞེཿ་ཤནན་ཕྭྲཱཱུནན་དེ་ནི་ཞེ་ཨྭ་ཧྭ་ཧཊ་འོསཇིཿ ཁསྦ་ཧི་ཨ་འ ཟླ་ས་པའི་འབོན་པ་བྱསན་པ། 
སཾིུཾིངདདད55}ྣ}དྣདི་ 


ཨ་ག༥༠པའྱེ་ཕེནེ (དེ 


ནོ་ཁའོས་ལེཞས་ཕན་འགན་པའོ།། ཞེསགྲསཨ་འྲི་ཧེར་། ཅ༤༥༥༠༡༽འའདས་རརེ། ཆ་བ 
༢་བནའ་མ་ད་འདད་༈ ༢དེད་༡ན་པ༣ང༨ལསབད་ས་ལོན་ཡ་བལ་སེནབ་བདངཿབ༥་ཞེ་ས་གཉི་ས 
- ༦༽ ༄༼༽༥ ,„༽༄༤༽ ༨ ༤ ༨ ༤༨ པལ ༤ ༠. 
ཛོྲཾ་ཉ་ཐཾ།ཡན་ནའིའ་ཞེན་ཡནི་། ཝནའགདཔ་ལཡོཊདཔོན་ཚོསསི་ཞེས་གཏེད་༧།པ༩ཨེདདེ 


༣།པར་ཁ་ཅག་ན་ནེ། འདེའ་༢༠༡ན་ཡས་དག་ཉ།ཐའ་ ཚདཕའིཨ༠མི་ཤ།ཞ༥་ཡཧི་མྲ༥༢ ༠།་ཤཉིཊ་ད་ཧྱེ་བ་ིི་དཾགས་པ ན་ཁ།དེ་ཆད 


༥ 


དཔི (དེ་ཉུནས་སེའ་འཞེ༠༥ས་གསུཿས་འའྲི་ཟིན། འདོ་མི་ སེ ད་འམདནད་ཅནཿྲི་ཧའྱི་གོའསདོམ དཆན་པ་ནམི་གནས་འཞི་ 
༅་༥ཨུཤཉིས་ཡོདྲི་ཉེར་། ཤ་ཨེར་ེང་ཨས་ཨརནམ་མེད་པའི་དིཿས་དྦེའ །མཧོན་དྷ་ཆེ་ཕྲི་དསྱཧི་ས་མི་གནས་པ ད༨་ཆད་པཉི་རྱཔ༢༢ུ༩ཧུན་བའི་ཁུལ། 


༤ 


ཆ༽༅ཨ་འནནབྱ་ཧན་ཡནང་དག་ཨ་འ༢ ཆད་པ ི་ལ་པ།ས 
ཞི ཞེན་པ་མཱན་པའྲི་ཟིད། ན་་༠ཞད་ཡས། འགྲེལ་པ 
མེ།ཡོན་ཉིད་ཡདོ་ཤསཿབད་ཤེེ་ཟེ་པའའྱི་ཉེད་དན་ཞེས་པའི་ 
(ཤཱམྱཔ༣ཨ་ལུ་ཉེན་ཡར་ཆོཡིཿཞེསཀཉེ་གྲ་ཅི་ས་ཐེནེད་པའྱི་ཕིམ། 


༦ མམ་མསམ་སམན་ཆ་ཞའུ་ཞི་་ིེཞཉས་ཡར་ན་པདི་མ རའ ི་ཤེས་ེནྦ་ཱས་བཿམ་མ་སོ།ཞི་ 
;ཡཚཾསྦཆེ་ཨ་༩༦་ ས་ནམ ཧོན་༥ན་སིཿཨོས་འཨེགས་པའ་ཧོག་མ་པ་ི་ལ།ཆོཟེས་སཉིན་པད་༣༠། ༣༡༩༠ ྱི་ལྲམའ་དྲས་ལ་ཞེད 
རཊ་ལ་ལྭ་ཆོགས་ཐའོ།༽ ཞེ༥ཀ༨༨༠༦༠༽༅ན༽ཞེསཟེར་ཉེ། དང་དོས་སོ1 པའད་བཅེསེ་ན་དེ་། འདི་ད་དག་༠ལ་མདོད་དུ་བརལ་ཕའྲོསདོ།མ་སེམས 
“ཡོདཕའ་ཐཊ། ན་མ་འ གད རད་དད་ ཤའི༨ི༣༣༦༥ས་༥སནས་ཆེས་༣ཆེན་འོའྱ་ཆུན་༠་༡༢༠༢ད་ ༣རནཞ།༠༡8༢:༠༥དོནདུ་ཅེན་པ༡། ཞོམས་ཐེེ 
༨༠༨༥ ༣༦ེ༢༨༠༥༥ པུསཱ་རིན་དཿ༢ཉམ་པརའ ཞག་མནྲ་བའྲོ་ལཉན་ས་པའི་འེན་པི་དན་ཟྱང་ཡེད་དོ། ཞེས གྲལ་འཞྲི་བིར་ན་ལ་ཁབ་པེ། 
དེཡ་ཤཾ༣ས་འ རྭ་ཞུགས་ཡ་ དོནྲ་དྲ་བེད་འའི་ལྲ ས་འྱ་པན་འཛུམ་ ཉེན་པའྱི་བནེ་། རེ་ཆེ] ཆེས་ཡའི་ཊེ༡༨༥༩༥༥་༠༦༥ན༥༩༥༩༠༦ས༩རས་ 
ཨཨམཧཱ འྲི་གྐན་ཟག་དེ་རོམགོསས་འའི་རསསཇ-༩ས་ཕ༣མ་༥་ཡཡད་འོ་ས༥འ ་དུག་དེ་སསོམས་པར་ ཞྱགས་ཡརྱ་ལཱ་ན་ོདཔང་། ཐེག་ཆེནཨེམས་ 
༡ཧ༥༠ཛ༥སདི་དེ་རཉེས།ཉང་ཨེད་༢ད་བོདཿ༣ན་རམསཅིས་ཞེས་ཡར་བའོ་། ཆེ༠༨་༢༠༦༥་ཧའ་ཡིན་ཕའི་ཕིར་དང་། ཤནིན༠༦ུན༥༢ག་༠ཇ༨་ལྲོས་ 










༣ 
སིའྦགཞྦ་རིང་། རེའིད་ཐོནས་ཡཡཆཧིས་ཤཔདེ་མཐོན་དྲུ་བཅབ་༢༡༩༢ེའབྱ༢བི་ིན ཐཁ་༢གྱན་ཡའ་ལུགས།་ཡ། 
་རྔ་འྲུག $ ཡ་ཙམྱ་ཤིས་མདོན་དུ་པར་ཡའ་མེ་འགཉྦ་ འེང ། དེའིད་ཧོས ཞལ སས་ལ བའི་བ བའྡི་ཚོན། ༥ དཱན་༢ ༠༣༦༨ ཨད 
།པཱརྡ་ཞུསཡ་ཕཙམ་སིས་ ཨ་ཨ༢་ཡམ་ལས་དི་ཐན་པའནག་མའ་ཐེའྱི་བརདེ་མདོནདྲ་ངས་པའ་ཡེ་འྭགེའའའྲི་ཕིན། ༈ཨོའེའི་གནདམབྲོ།དྲ་ཆེན་ 
༢༡༠༨༨༠༥འརད་ ༢༣༥ དྐོནང་ཆེད་འ་འེ་རོལ་ས་ཤ ༣༥འ1] །ཤཆསད་པན་༢ཤད་རུ་ཊཿ༨༡།ན།པཞ༽།༥བདེས་ཏདོད༩།1༢༧ ༢་ཤན་ ཞ་ 
རྫ འགས་ཐ་༥༧༨༠ཡའ་མ་ཡནཔབ་ས་མདོན ཅདབ་དེདསས་འླ་རབ་། རོབ ་༢ད༠༥སྲུ་ཀཅད་པ་གོ༡༢༥་།དི་འོནས་གྱི་མ་དཞོན་༥ 
ྭཾ ༢༢༠པན ༠།$༩༥༠ཞན དུ་བའི ན་ཧིཿ༦ྲཀོ་འའྲི་རླ་སཆ་དྱ་སིས་ཞོག་ས་ལ་ཆེའེད་། ༨ལུ་པ ཡ༥༥ས༡༣ཅན་ འིལ་སི་ དྫོ 
, ༨\༨༠༠༣༅/ ་ ཕི ༥བརྤར༠་༤་རེས་༣༢ིི་འའེད་བྲ།་ས་༤༥༨ར༨འ ༩༡༢༦)61 
[རམམནོ་༧གམས་བསན་ནོ་ན་མས ཉེ་གནས ས།  ླྣ་ 

(, -, ` ༤. ༤ གྲེ 1༣༠5།༣བརྱྱ་ཤ ེ ༤༨ ༡༠༨ -£ 
ཿ༠5 :ཊརྭངཡད༨ཨཨ་ཐར་མདོན་ཅུའ་ཆེཆེས་ག༨་ཤིང་།གོ༠༥་ཡྱ་མཐའ་འདས་བགག་པོད་ཟིན། ཆ 


ཨོག ༠ ཤི ཁྱ༣་ཕཱིཿ ཅཉམཤཔ་ིགཿས་ལས་ཞཡ་ པ་མིནནཾལ་ ཤ༣5+ ༠༥༢༢ ༣༣༠༣ དྲ ༡ ཤན་ཧོ་ཨི་ཧྲོསཔ་ “333༣ 
ཡཤད་ཆེཉན་པརྡ་འུན།ཨ་དེ་རེཞིན་ཉེད།༢ཉད་མེ་༤༣འའི་ལུ་ ༢༨༥ ་ས་་ ༢༠ཞག་བ་ལསུ ༨ཟཔག་ཡོ་ཤ་ཡེ ་འ༢༽ོད་༣་' ་ཞིསཨས་ ཨ་༽ རེ་61 ནྭ་ཤུག་ཡ་ ༤༣ 
རཿ སྨུདཔ་ཐུམ༠ཨ་ཐ་ཧ་སི་ཞོཊ་ག་མཁ་དོཁོསཅི་རམེད་ཅི་་ཁོན་པ་ཨ་ཧཿགི་ཡ་ཧཱཿ་བབཿ ཡི་ནུངབཞི་ཡ༢་ཉོན་པིཡྲ་ཟ༢དུག་ཞོའབེས་ཤིང་།༢༢་དུས་ཅེ་མི་ཨི་ 
' པའང དྲ་ཨ་དེ་ཡཡང་༢ དེདད་ནམ་པ་ཤཿབཐཱཉ་ཿཞི་ཤཱའ་ཕཤ ཟུཿ༧ཇཱསཡི་ཨྭ་ལཱཿཤོཾཡ་པ་ཛ དེལ་༥ “1༨4 ཟུཿ༥འཱསྱ་ཧཱའི ༤༨༣ ༄༢༢༠༣༠༨༨་༨༨ ཤཱ 
ྦེ ཡཾ་ཡོཐཧཱ༢༠༩༨ཤྱིཊ་ཤནཱ་རྣམ' ཨཾཾཾ༥༠༠།༠༥༠༥༢ “ི་ཞུདུས་ཕེ ཕ༥ཆཱ་ཤ༢ཤད་པའ༦ད་ནས་་འ༡༠་ ཏོས ཀཨེཿཤྱིཿཤན་ཾ ཚཞན མི མི་གཡ་ཁོནྱིརཝེ། | 


|༄༅ [ཆཨཿཿ པའི་༢༨འེ་ཤ ༄ན་།༨༨༡།༠༣ ཐའ དོན་དྲུཆས་ ༤༢༣༣ ཡ་སྐཞི་༡ ོད་པ 'ཨཱལབའ་ལནཔའད་ལོས་མཿ ཐྭའ་༥༣ས་པ ་ 


/% 


ཤཾགཝ(ཕ།ཱཾཐ་༢༨༅ཆན་ཉེདེྱི་ ཞན་པའིཤ་ཞུཿཱ།།ཡཡཕན་མ་ཤཤད་པ་ནི་ུྱཇ་ཨྲོས་ཇདེ་ཛིན] ༨ ༢༣ ༡༡༩༡༩༠༣ྭྲི་ས་ནེ་ཤེགཉིདཆེན་པོ་ཡནྡ་ཡོན་ཐེས་པའི 
269 དབྱར་པ ༨ ཞས་ རྡོནས9པ་ཡ༣ང ༨༡།4། ཐཿ་ིས་ 3 ཤེ ཕ་ ནེལ ༨༤༤ཙ༥༽༣༢་པ པརགཛཿས་ཡ་ཡིན་པྲི་ཟེན་ན ༼ ༢ནའདའ༠དདའ༽ེ་ རས་ (ཤན་ཤཱི 
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ཡ་ཤོན་༣ཊ 1 1 @༨ཆྲ༥༨༠༦ི་ཆུཿཊ་ཐཾ༥༩ེགས་།ཁྲྲ༥ཤིང་། 1 ཆོཞས་མིནྱསཿ༥་གསཱམ་ཕ༢༢༣༢༩༢༩་ 


༣༡༼༢ 


༧ 
རོས ས་པོ 


༢༠༨བ༅ནགྲའ་གཤག། ཅེཨས་ཡཱ་དེ་ཡཿང་ད་འླརུ་ནྲོ་ནམུཧོད་དཱང་བན་ཕ་དག་བསྡ་བོ་འ བཿ་ཤིཨདྭ་ལྭ་ཱཞིག་ོམ་ཞེཝ་འླགལཔ་ལུད། ཧོ༨་ཡིའཤ། ཟུཤ༦སན་ 


ཤ༨༥ཤནོ་ཨ་ཨ༨༢ཕལ་ལཱན་སྱི་ཡ། མའིེ་དགེ་ལལངང་པདི་ཞན་ཆེནབན།ཀན་ཆོས་ནི་གྱི་ཉབ 
༠ཤནྲ་འགཨ་ཡའྱ་གུ་མེག། །། 


ན་ན ་ཡན་ཇའི་ེནལནས་སྭཱ་ཡའའཞིའདིཡ་འཉན་ཤག། 








. 47¡ 





༄༅༅། །རཾག་ཤཤྲཾལ ཤ་ཧོ།ཕཾཿལེ ་པ་ཛོག་ཨ་ཤོ།7པལ།བེ།9་ཤ'ཤཞགས་པེ། /1 


- ཁང་མཿ་བ་་འི་འང་ད་་གནས་མསས་མས༡༠༡༡༡༦༡ ༡༡༢༥ 





༤༠༠ ! བླཨྱ་ཟློ་༡ཊབ༡༢༧༢ཕཝ༢༠༦ས་ཝ་ཕ༡༢ཚལ་ལེ1 རྷེཞ༢བྱ་7ཐོ72ལ༢6ེན24) † | 
ཁྱ ཤདཤ་པ་66 ཌྡོཾཊ་༡༠༧༡ | ]ཨྒཊཤ༡༧།༠༡༧ལ་ཡས་༢ྷ4་ཤཾ།'ཤ6 ! ། ཐྲཊ་༡(༢པ༩༧༧ན་པོཞ་7༨༨) 
ངི སྣུ (པལ | [༢༢4༩༡71'9ཱཤ༈༦ཤས་པ'2ྷ | །༨༩༥3ས"ཧབས་ཌྷ2༨ཤ7 

` ཞཾ་ཤ་ཝཱན་ཤཿ་ཤྷཾ་སཾྱ།་ཨཝ | [5ཝཤ7ཛཾཔཤོྱད་ཤེས / 1ཧ་ཤ་ཨཱ་ཤཾས།མ6་ཐལན་པ/ཾ། ར་ཤ" 
2 གསུལ་ཡདོ་འཚོང་ཁ་པ། །ཟ་པཡཤཤ་ཤད་དཱ་ཤོཔས། །ལག་ལ་བཤ་ལ་་གཞན་།འོ་ཤིད། བདག 
ཚཨཱ་ཚཞམལ་མརྡཾཾ་ཡཤ | !༢ཐཾཡ་ཤཉྒཤཛཱ(ཌཚོཤ^ ཞྐྨམཡ9༨།/59ཏཱ་ཤཾས་ཤ༡་༣།‰ཕ[ ༡ཝཤ6 


=༤༅། [ལེགས་ཐཤཱད་རྷ་ཕོ་ལ] །འགྲེལ་པ།༢ོུམ2 | [ཞནངཿཛིཤ་ཏཱ་ཤ་ཡསམ (ཚཤ་འོཨ་ཐན་ 

(3༨༡ | །6ྡ་སྩོན་པ་༢ྲ༡་པཛིཾ(༡༩པོ་ཡ་ཐྲ་ཡོ་ཧན་ཧ་བྲེཝ་པ ༢༧༩-༡༢ཡཱ༤༥༨༩ ཞས་༢ཧྱཾད་86པ་ཡ༢" 

ཟྫཾཿ བགཱ་པའྲ་ལྟཾཾ་པོ༡ཤཾ་9༡༡ཞཾཤཱཾ༢མར་ཕ་ཝ་ཤས། ། [7ཞ་ཤཧྲཾཔ'ཡ་༢ཛཤ་པ(་ཤོ 1 [༢ཇུག་ཛ་ཤཤ་ཤཚེས་ཀ་༢༩"" 

° ༡8) ཤྱན་ཤཉོན་ཡན་ཕྱིན་ཕ༩ཾ་ཤོ1 | ༢ཕོཤཾ7 ]༢་4ོ་ཤནཨཿཤོ་ཞཱ་ཡ།། ཞེས་ཤགཔ།%། བླ་ཨ་ཤལ'" 
དཔཝ་དཕ་ཤུག་(ཚལ་ཡོ[ | ཞེས་པའོ |/གཧེད་ཡཝ་གཤིས། | །ར་དདེ་ཤཉྱན་པ་ཞ' ] རྒྱག་པ | | 

པ་པོཝཾ] ཤཾང་ཧཾག་གརྲྲས་པ་ཤསུཿཤ་ཕིས། །ཨ་ཁྱེན་པ"ཕྱོཞ་པ869] 13ལ༢ཧེན་ཨ(74ི་ཤ༢་༢ཐ4[། 





གཟུཤས་ཤ7གོཔས་ཡ་དཱ ) ཅཾཡ་ཤ་སཱམ་ཏེ [ ག་ག 'ཱཤཤཌབ༠་ཡོ76ྡཝཱཤཞྒན་ར་ཤརྦ7་པ་ཤ 
དོན་ཤིཧ།་ཐཁཤ་ཡ2ཤཔ་ཤྕེས༡ཝེཤ་པོས་༢༨༥༠༨༨ཐསཤ'ཧྱ་ཨཚན་ད་༧ཕེས ] པེང་ཕ་བཛོན་ད་མཁྱོན་པ་ཁག་མད་པ་དཧྲོ། 
ཁ་ཞ་ཤད་ཕཤཧུཤྲྭ་པ། ༡༨་༢ཞཊཾཔཾ༦/༩།མ༥ཾ་ཕཿད་ཀྱད་ཐཆོམ།ལྷན་ཞས་ཧེན་མིང།བྲེལ་ཤ༢༢བ༨་་༢༠ཐོཞོའཡྱ 
ཤྲ '763::ཤབ7 | དོན 7ཞའ་༧།༢༩ ༢6༨༡༨༦/ོ༦/༥༢ ;:༦ རཾ ལཡ༥པ༨༥༥ "ད༨པྟ 2༡ 4 3/'ཞེཾལའོ། ¡ 
གཞས་པ༣'ལ [ཅཾཤཾ7ཌ5་ཤ་མས་པཌ 'ཤཾཔ་༧ཉད་པ ཤྱཡཚན) སཔ་ཨྱ་་ཁོ་ན་ཤྲོལ་ཤ་དོན་ཤཧཾཤ་པ9(8མ༡6༢པྷ།ཤ༧ ) 


༧༩༧ | དཝཡཀཝ་ཤ༢ཧཉཡ་འོ་ན་6ཤོཾ༢ཇ་ཕོབས་ཡཱཤཧཱན་པ། དེ་མ་ཤཉེན་རྟམ་པབ།རྱས2ཤྡན་རྡེས་པྲྤན་ཛལ། 
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༅༅[ ༧ཛྲ། 3246 [༨༩*པ) ཞད་ཤ་ཏིན་ཤ་ ༡ད་ཌ ་ཡ ]༨༧༥2༩ཝུ།[༢ཤ༦། །གརཁྲཾཤ་ཨ་ཤོན་ཤས་ 
ད་ལོ ཡ6¡ (ཧེཿཾབྲི ཡ༨༥༅ུཿ ཤཱ ། ། ,དེ་ཚོ་ོ་ད རད ་རྡན་ ༧།༥།^། ] ¡ ཧེན་ཤཾཤཱཾ ༢༢བ“ཤ(ཡཿ ལ༡་ [། 
ཁོད་ཤཕུཞ་པཊ་ ༡ཤ་ཧ།༨ | [རཾ་ཝ༢ ཁུ ཐོདྲ་ར་ཡཾ 73 ,དེ་ལ་ཝགཡ་ཞ་ཡགོན་ཚྱན་ལ། ཧུཤཱ་པནཱ་ ཞྲནེ་ 
མཱཿཞཀ་ཤཾས[ །༨ཉེན་ཞཱས ༥༩༢༧ | ངོ་ཨཝཾ་(ག་ ཤཾ'ཞཱཾག་ཤྟཾ༨] །ཤྲས་ཤྭསཱཱཔ།%] [7ཛྡག་ཉེཤ་ཤ་ཀ་ཤ་ 
༢༧༧ ཡོ་ཤས ་རཱད་པ་ད་ཏྟ་ཕེརོ་ེ་ཾ ༥ཕླ་རཝཾཡ་ཤཤ་པ་ཧཱ་ཨཱ་ཤཀ་པ་ཧཊ་གཙོ་ ཤོ་ཡིན་ཞོཿ ། ཡམ་ཤད་ཤཀ་ཡོཞ་ཡཱཿམཏཱ། 
ཤ(3༩ཤ^༠༢༡༡༨། ་ལྡོཤ་ = ༡༨༨༩ ༡“[0[ ༡༠] ཤོ ༣༩ (6: ཉི བྲཝཤ༢༡2༩༠༢་རཞ་༧༢༥ ༨༥༥9 





ཤསཱཿཔ་པ་ཾ་ཚེ་བློ་ཤྲཾས་ཤཱ་ལྡན་པཛཾཿ(8༨།༦༧ས ¦ ཟ༡་པོ་ཧེན་ཛབྲེཡ་ཤཤ7བ༢༩༥་ཤེ་༡ཚོསལ་༢༢པ(ེོན2- 
ཤཧཤཱ་པཤིྒ་ཡེནཾ་ཤཞན་ཡཞ་པ་༡།ཾཛི་ཕྱན་འོད་ཤ་ཝན་ཕན་ལ༢གྨ༢༢ེཡད་ཁོད་ཆད་པན་༢གྱ༢་པོ་། ༢9 
གཞ(༡༨༧༦ན༧༢༥༥་༢།༢'ཁ༢༢༩༨༤/༩༡༢པ༢༧ྔ༩༧༡༨་༢9གོ6་ཕོ༡3ེ༢217€ ༨༧ འཧྒོན་གྱན་པ9།བྲ༩༧༥༦༥༨ “ཡོད་པ 
ན་ཞས ] ཨ་ཁས་ཕ་ཡ་ཤག་གཱས་བེན་ཞས་༢ར་ཤོ་ད་ལཱ་ཐ་ཐཞཱཧ་ད་ཤཐཱགཱ་པ་ོ་ཤཾཾ༨་ད་གསན་ཤཿ༠ས་༡༡ 
བརྙཚཝཡ5་༢ཙཱཾད་པད༢་ཡ༡༢༠༧༢ལ6 9ཧཱཾ་པ༢ཧྱནྡ་པ ་ཤཞཉ་་6ཾྷཤེ(༢ླ༧4 ཿ#དོ།[16ལཕཧོ། 

པོ ཀརླིམ་པངལ་ཤིས་| |ཆེག་ད་འ༦ག་༢་ྟག་པ་ལློན་ཨ།དསཤ་ཡ ི་ལས་གཙས་རྒྱས་འོཝ་གློལ་བ་ོན་གཞིད་ལ 





༄༅། ]ལ་ཾམཱ་ཤ་ཨཱཐ་པོ 7 རོང་པོ ལ་ཤ ཉེཞ་ཤཾ་ཧཱོཾཊ་ཕཊ་༢༡།ཝས་ཀྱོན་ཧཾ་5བྷཊ་པ། དཾཔ་ཀ6་ 

 གཞ་ཞྣམལ་ཤྱད ་#ཤ:༩ ད་རྩཤཕ7 | [%་པཝ་ཤཾཨམ།1 ༢'་ཤ6ཤྱས་སཱད་་ཧཤཌཌྫཤཾ་༨ཱ7 པྱ ༧ | 

བཱ, དཾ་ལྕཞ་ཁས་མ་ལན་ཕ་ཡ་ཤརོ་བཿ་སྙཞ་ཡ | ཧྷོ7་པ9༢རླཤ་གེ་5་གསཔ་ཕས་ལྷི་སྲན་༧་ལྟ་ཐ་ོངཚམ་ལོ། 

ཧཱ་པ་ལ་ཤཏས། ཨད་2་ཧྱཞ་པ་[ རྩམ་ཤན་ཤརར'་པཾཏ ༤་པོ་༩ | ༡༩༩ུྱཞ་ཡ'༢༡ཝཡ་པ ¦ |ད༨༢༢ཁཞ་ 

„„; ཙཡ་ཏོང་ཞཾམ [46 པཔ༢ར་ཡས།པ་ཡཆ༢་༧6 | [ལགྲས་༢ོཾཝས་ཚལ་ཞུ་ཞཤཱ་ཡོད | 14"དཡཟ་ཤཙ།2་' 
རམས ། [མབྲ༢༥རྡཾཤཾཆཛ74ཧན'2༨པ ]༢ེཧེཐ་ཨ6ས་ཡ་ཤཱོམ་ཡབྷཿས /ད་ཤ92༦༥༡ོ་པཊ ཤོ | 





བབ ༨༦ ཡབོ(7པ1 / ཧཱཾ པ ཞོས ཙཾ ཤེཧིཾ) {2 ༩ ལ ལ་ཞ་རེཾ ༡༦ † '(ཝཱ་ཏྲ་ཤ༢་9༩"-- པཿ 
ག༡3༧་༨༩༧5 1%ཞོཧ6པ'@#6 727 197ལྨ ༧༧ ཨོཝ་གྲོན ¡ 13ེཞཨཧྷཾཿ ཧྲ ཁྲམ 
ཨུས ༩ ༼ | ཧྩཤ་ པཿ བ ལཿ: ༦ པ་ ཛབ ླཾ | ཞྭ ༡“ ངོ }  /¢('༢༥(༩༡༥/༢།༨(༡/༩/ ། 74 ཤལ [26 ལལ 
ཧཾཿ = ༠༢༦༩ (£< ] ] ཌོ 2 46 ༢༩6༨ ༧ ༼ ཤྲིཤ་ལ་ཤཧཿ ༧ྨམ། 'ཤཱ་ཾ་ཤཱཊཔ་རཱཿ༩༢] 7༡༢6 ཉོ ཧ་ 
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(ཤཱ ༧༢༨7 ¡རེ ཡ་ཡས་ཞཧོད་ཤ་ཌཱས། ] ཞ་པ ! ཤཤན་༡3ཀ-།༧༩༩` ༨ དཿཾ ཤཀ ཌ“༧་33ྷཤ6ས' 
7=ཿ་ཤ༡༩༧༩།༧།༠ཧོགཔ(༧:/༩༩ྨ ཐཾ ཤཕཊ༧པོད་པ་2པ་ཡ་ཤ1 ༢༨6༢:གས'ཤོ།ཡས།9༩༡ག༠།པ༩7ར%༢༩46ན་་ 
ཚིས་གྲ༡པ༢ག6༧ཕ་ཉ་པ་ཨདོ་དྲ་མཤགཡཿཔ་པ་“ཞ་ཞེ] ཧ་ཤཞཞཤ་ལཝ་སྒ་པ་པོགས2ྲེཤ་ཧ་པ་ལྡོག་ཝ་མེད་བྲ' 
ཧ༡ཆོས་ཤཉ་པ་ཡ་ཤ(96ན་9ྱས་ཀྲ༧༢ག༩་ཞྲིག་༧པོད་གྩ་ཤོཾཤ7“པད་གྱཝཤ་ཡས་ཞནས་པ་ཤྲོཤ་པ་།༢ཤཤ] 
༅ཛ༢༧ཨཤ༧ཡ་ད།ཊཤཞ་ པ་ག །ཧུ་ཤའགཤ6༤༨ར | " ༨ "ཏྱ 
286 326 ནཾཾ༡འ2 རལ 6244 ཨཾད་པའ༢གྱན་ཚེད ༨༡ 2°།ད་༧2་༥ཤྨ4༨། པ་ཡནཧ ྭ „ ཤཱཿ༅མ་ 
26ཏ|ཤབ༢༧པ༨་མེད་པ།་༢ེ༩་9༢༡་༢༧།@པ༡ཤཝས4ད་ཤ་༢༢ཞན་3ྱས་གླཐ་པ།༢ཤྷཡ་པན་བྲལ་ལོ་ཞེཔ་མ༢རྡ་ཤས་'་ 
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=༨༠༠/(“ྫ བླ།པས་ན་༢༩༥༩༨ཐཞཔ༧༠ས་མདོཤས9།༨ཏོགཡ་པབཾ6ས་པ་༢བཐས་པ། ཞཁོིནཚོགལ་ 
༽ ་ ] ན ¬ རཱ ༩ 
ག༢༢༥ཡ༧༠ཧཔ་ཡན་གསཿས་ཡ་ཞཔེ་ཡ་ཧྒོལ་ཤཨ་ཕིས་ཆོས་པཝ8ྲན་ཡད༢གོ༢༠༩༠ོལ་ཤད་ཨཱཊ།6་# ཉ་པ 


[3 ཨིས་པའྭཾ། /ཤསཡ་ཕ་ཞ / ༢༥༡ཞིཞ༢ག7༧༥་མེན་པ་དད། ༢།་ཤཉེན་ཞ་ས༢7བ༩ཤ7 1 །ཞྒ་ཤ6ྦག་ཤམ་བ་ཧད7བྲ།(པ 


མི ་ར་ ༤༩; ༡༩ ༠༨ „> རའ ་ ༠ 6 ༢༡༤ ༽ ¬ ༨ 
གཞས །2(༈གལ་ཤད་ཤ་ལྨོས་ཤཾགོས་། 1འཧུན་ཞས་ཞབྱད་ཤཔྤ་ཨཚན་9ྱ་ །ཝ།ཤཾ†'ལྟ་ཤ་9རྟེན་ཞེཾ། །ལྫུ་ཤཡརག། 
༥༠" ~~ 0 ཀ 5 ༧ 1 
ཞདིཤཾཨགོན་ཁྲོད2) །སྨ་ཤབྲ་ཨཱཾ་པཊིུ] །ཞེས་ག་སཿས་ཏེ ཚིས་ལྣམས་ལ་འང་གི་ོ་ཤོས་ཤུ6་པཞི་ཤུ།ཤཾནཉི་ཛྲ་ཐ་ 
ཤཿ༩༥༨མེན་པཤ། རྨ་ཤརེཔཤཉེན་ཞས་༢ོབྲམ་འ༢ད༢7༩༡༠༡༩༡༠༠༩ཧད་༢བད་ཝ་ཤཞིས་ག@་ཤྱིཤ་གཾ་ཧྱ*'ད 





2 25༧ཤ་༧༡༢༢༡༡༨༨༥༥ཀོལ། ) ཚོར།23།༢༩༠༢༩༠༡༨ ྲིབཔ༠23བ༦པ།༡©27 ལི 8 
ཉ།ཞགཝ་ཤད་ཞདུ་ཤ་ལྟ་ཨྤམ༢༦༢གེཔ) ཚེས་རམཔ་༢འ༠༥༡་ཤདག་ས་ཤ6༧་བརྟེན་ཞ་པ༢བྷ*་ཤ7གཿ‰ཤ་ཤྱས་ཉ༡༧༨/༡ 
མཐ་ཝཱ་ཤ་ཡ་ཨཾེན་ནོ་ཞཾས་ལེཤལ་ཕན་ཤ་ལས་པ་ཞཾཧྟར་ནཾཿགོན་པོ་ཀྲད་2་ཤ་ཤ་བླ་ན་མེད་༧ཤ་གིཡ་པའ་ཧྱ་མཚན་ཡ་དག་ 
“ཏྭ ཕཨ།ཤི་ཆེས་ཞམས་༢༢༢༠ག༡༢༡ལ་ཀ6༢་༢དདདོག་ས ཤླ2བ༢ཏོག་པཔལ༡5ཉ་ཞམམིཊ5༨་ཤཏགས་ 
ཿཔོན23ཞ༢2ད་ཉོགས་ཐ་ཉ༡24ྱཝ6༢9༧ཝས་ཨད་ལས་ཕེས་པག་གྲོཝ་བ༢་གྱན་པཊིྱ༢ཧ། ད་གྐད་དྲ་མདོ་ཡཡ ། 
 ༧༠ས་པཨཉེཞ་ཞགྲཿ་ཆོས་རྣམས་ཉེགས་ཧྱན་ཏཾ། མཐན་ལཱ་ཤ་༧བཧྙེན་ཡན་༩ོགས་ཨེ་@ེད་ )ཅེས་ལ་ལྷ་ད། །ཞེཡ། '“ཤོ7ར༠ཞེ་པ་ཤི། 
288 ༡༣༦༧༠༢ྲོས་རྱོ་པ་དན། !7༢ེ༡1༠།༡༢༡༥བྲར།༢༢2༨༠༡ཡེས ། །དེ༩།༡པ'བ 6 པོ།པཤ'༧34 ] [ཤཤགེ་གས།ཨ༡པ1༢ ༡ ཤོགས 
ཤནལན་ད་ཤོས་ཧཱ༢པ༢༢༣། !7༢༡།ཡ།་༢ན༢བྲམ།༢ཌ༢བ་པསཡ། །ད་པ།པ་༡7ཡ༡པོ"བཤ'ཚཤ་4  /༡གག་ས་ཨཿ༡པ༢་ཤ་ཤྲེཾགར། 
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/༢ཤྭམ་ཧཱཉཌ༨་ཤྣ༅་ཡེཤསཡ༢་དེས་ལ།༡པ༥་ ཏརྱཡཚན་ཀྱས་རྣ་ནྣི་ཉོ།༢ེས་ཕཀློ་ཤཞས་པོ་ཕན་ཚན་ར9 གཤུ“ 
¬ ` ༢ -ན ༠༣ €༤ ༢༧ ༥ „༨ ༧ འི་བ 2:༢2 + *གོ4 > 990 @ ༠ ༠ ༠ ༠་2༩༨༠9༠༡༨7 4 
ཨཿ་པཤཱ་ཤཱཾཀ་ཤགས་ཡཿག༩ཧཧྲོ་ཤ༢་ཤེན་པ་ཤདོ་ཝ་ཡ་དོ་ཝཿཚདི་ཞེ་ཤཧཾ་2ན་ཕ་ཤཱ༡དེ་༡ས་ཝ652/5ཿ6ཧ 
རོ ༤ ལོག་ཤོག་གྲ་གོའ་ོལ་བོ་འགལ་པ་བོ་འ གོལ 
པོད་དཉ་དོ། དཾས་ཞམ་ལྷ་ཧཱཾཿཡ༢གཡ་ཤ་མ་བདཱ་ཤརྣཀ་ཤཅཾ ཤྲགརྲྲ3པཔ4ལུ་ཤན་ཤྭཌ།ྲ་ཧ། ༧ ངོ པབ ྒི ཤཱ འྣ 

8 ཁྲོཿ་ལ་ཿཧྱཾ7ཾབཱན་ཕ་8་ཞ་མེད་ཕ།༢གྱ༢་པ་ཡན་ཤྱ༢༢་ཡས་ཤཞ་ད་ཤམཝ་གཏན་ཛ་ཤརཤལ་ཨེན་པའི་སྐེམས 
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. ; .- ཁཏ ྦ | ་ . ཟཔ +¬: ,, 7, , ལོ 
༅། ༼ཚིཊ་པ༔ ཾ་ལས་དོལ་ཚ་ལུཧཱ་ཡ་། །དདལ་སྦ་མདད་བུཿཤ་ཤཱར། །ཚུལ་ཞདེས་ཁོན་ལ་བཧོ།་ན་ཤ། !ཧ།པ 
‰་ཾ་ཤཞན་ད་ཤཾཞ། ཞེས་ག ཏེ ། ཚཾ་ཨ(ཤཞཧོས་པོོ་༢ཤོཤོས་ཧྷཾཧ་ཕན་ཐེས་ལ་ཛ་ཕྱཉདེ་ཡས་༢རྲ་ཤ 





ཌཱ རྲ།ཨཧཱའ་ཤ་ཡོགས་རི་ཉརྟོད་པུ་ཞོབཧོ།་པ་བྲཝ་ཨཱད་པདགླན་པ་མཤིོ) /ཞྭས་པཤོ7 /ཤར་རཱལ'ེ ] མོཊཡ་པས་བྲཿཾ 
ཕྲབས /ཤཱའཱ་ཧོད་དོཊ་ཞི།ཀླཝ་ཕ /༢་ཡིས༡༢༩༡ཞིེ་ཨ།ཕཿྟ་སྒ ¦ /ཡིཏོན་གྲན་ཡ་མཚནཾཿཔོ། 1673 
གཅ་ཤཾཿ]5པ་“མརོ) /9ཉིཤཾབྷྐཨཱ*་ཤ༢༩སཉམ/ )ཧོཧཱཾཾ་དོ་ཡ9ཟྲོད་པའི། (༢ཉེཝ་ཞེབའོ་མཚ་25/ | 
༢༩ཕ6ན་ཡ93་་ྲྒོ ! ]ཟླ་ཡད་ཉཱན་ཤཧྱཾྲེ༧༢2༩4ཾ] ] ྱལཾ་ཤ་ཤཁན་ད [ཤཾ་ཤཾ [¡ 
(® 7 ཞཱམཡ་ཀྱས་ལེགས༡གྲོན་པཊ། [༢ཊཤ་ཤཾཾམ་ཟླ་ཤ'་ཤྲལ་གྱན་པ། )3༢༨ཧྱཾས ངཔ། དྭ 
༠ ༢ཤཿ༢པ་ཤཊ་ཤཾས་ཞབཀྲ་ཤཤ་91 ༢༢ཞན༢ཧོག་མིན་ཤ་ོད་༢༢7 །ཧེན་ཞབྲེལ་ལྟོབ་ཝ་ཐཉོ་ཨ་ཤ་ཞིས1 །ཛ་ལྟ་པུཧན་ཤཞཾ་ཤ་ཡ 


༢༠༠) ]མལ་༢༨༢(4625] [ཞེས་ཤསཱཡ་ཧཾ' 34ས་༢2འས་མ་“ཕིན་ཡཿཡ་རློ༩ཡ་པཊི་ཤིག་ཕས་ཀྲན་ད་ཤཌླ་ཤ་ 
(ཕསཏེ་ད།།ཤཿཊཤཾས/ /གབཞག་ཧྩོན་པ་བྲ་ཞ་མེད་པ་ཁྲོ་༥་ཞི།ྲས་ཕ་གྲཐཔ་ཤན་ཕ་པ་བྲེ་བྲག་ཡ་ཡ་ཡོགས་ཕི་2ྱཾ་དེལ་མཿཤཱེགས་པ 
,8 དེ་ཡས་ཆེམ་ཤྲཝས་ཤད་༢༢ཤཞཞ-སཔ་ཨེ༢ཅེཔ་ལ་ཱ ཤོད་ཕཤ2༢༧༩༧་༢༩ལྔཊི་ཛོ་ཡྤཤ་ཝས་མེ་ཤགེཔ་པ༢ཾདོཝཚནེ་ 
.© 333“པོད་ལ་མེད་པ་༧པཉ་ཉེ ] དེ་ཤབ་ཧྲེན་42༢(པ་73༩༧།ས༡༢༨༦ ཞྲིན་གྱཾ་པ་“ཕོད་པའ་ཨཱམ9/ ཤ(ཤཤ/:དཔ(2ིན་ཧོཿ 

མཤེ་པོ་3ོ2་ཤསཔ་ད༡ཝ།ཐ༢་དག༧[༢༢ཤ་པོ༣༢་གཅེས་པྲིམ་རྡོད།ཚོག་ཧཱ་ཧྲན་པ པི༩ཤིཤོབ་པོྒམས་ག་ཤ' 
ཀྱེཤ་ལ་ཉེ༢ཤ༢བན་ཤཾ'ཁམ734ཤ) ཚོལ་ཞྷཔས་འ༢༥ཞ༣ནིམ་མེད་དེ་ཞེས་ཧིཿ་འེད་བྲཤ།་ཧཤ་ཕཡེརྒེཤཤོ་མཾ་ཤཟྲོ།པདི 
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༢ ༥༧ ཤོར ་ོ་མྨ ཤྭ ་ ༨༧ ¦} པཾན་ཕོའ་ཁ ༠ཤ་བོཤ་་ཨཚཾ = ཏྭ ] ༢རོས་ཕོཿ །ཤ ཧཱཾ (ར་བ་མ 'ཞ ལི ཤཞན་ཤ༥ 
པོད་ ༧༢༨༨ ཤོ [ ཁྭ ལོ 22 ༣791 ཨོ་ཧོ ་ྲ ད(ཿར༨༠། ཡཾ 2༢ ༠༨ ནོ ༢༩༩6ཞ༅:།༦ཡད༧ ཅོགྲའ ༧ ༡༠༢ 211༧) * 
= ཤ་ཉེ ཐླཐ༤(' ༢ ༣༢ ཉ(ཚ 'ཧུུྣ' པྭ་བཱན་ཨ། མྫ རཝ 'ཤན་འཛུན་ཤཞཾགཏཞ་ཝཾགཡ་ ༦༥༨་ཤག་ཤིཡ།༢ 
ཐོས་པ་ཞཾང2ྲམ་ཤཾ] ཆོཾ 'ཞཱ༦ས'༢༢༡༢༢༅ྱམ རྐོ པ་ ༢ཤོད་ཞཛིཤཾ་ཡན་ཟྱེད་ཤ] ཀ༤ ཤཱ ཧ'་ཤོ༢༢6^ ཤལམགྱ༢ཕབས་ 
མཚོག་ཨཿམ་གྱས་ད ༨༥1༣ །རན་ཤ།3ྷམ ཤྱས་ཝས 'པད་ཤྲོད་པིཤརུཧཱ་ནགོ འགོགཤུན་བླ་དད་བྲལ་ཤུན་རྱན་ང།) གྱོན་པ ཧྲི་ 
གྱེས ་ཡན་གྱནལ།7ལ96434ྣྟ4ོདའ་བྲ༡ས།་ཤད་ཞཾག་ཤིཔ་4ོྲི་ཤད་ བ་ཧ¡ དཾ་ཞག་ཤཀྲི་26ཤླ་ཤཤཡ་མེད་ པན་ཆུན་༣ཤ ་ཏཱ་།གྲོཔསོ་ 











༄༅། 1པ ཏརྡེ་ལཁས་ཨཱ༡2:26 ཡཤ་༧ག༡ལམ༢བད༢༨ར རྨ 1 !7རུ༧༢༧༢༨/ཞ༩ '9༢༥ཤབྲ(7༧ལ༥] 

༩ཤལ་ཞོར ་ཤོས་པཤི་སྒེམ་ལ་ཡས། །ཝུས་པ་མ༢ཡ།་ཁྱོད་ཀྱ་གསོལ ] དེ་ཤུདཾབདེབས་ཏྲོདཀྱ་ཐྲཤས། །དམ་ཡ་ལས་2ྱབལམེཤ་ 
ཌཱ 4 %ྱ་ལོཡཤྱོ།ཡ་©ྱན་པ། ད ༈༧ཤཾས་ཤོད་བ ས་ལྷཤ་པ།།༢| །ཞེས་པ་ལུན་༢ེ 7] ཚེས(ཞྷམས་ཀྱི་ཤ།་ཤཞྲིཞ་རྱ་རྐེན"་ 
པ་ར ཚམགསན་ད་འཆོམ་པ 9(ཉཱཿཾ ༢༣༤༥ ཉེན་ལལོལ་མེད་པ ༧༨༨ ༡༢༩༢) ཧཱ ཞེལ་ཤང་ཆུ་ད།ཧྱན་༧ ལྕོལ དྲ ཤཱ་ 

ཤཾས་ཤཱས།༢༥༡རོཡཡ'“ྣ༧༨ཤང ཕ༢༧ཤན་ཉ་ཁྲི༢ོཾས'པོ་96ཾ93ལ24༨་ཧཿ'9ྱ་5༢ར་ '%༨ཤྱན་ཏེཿཏག༨་ 
93 ཤ༧པཞ།ཏ1 འཉོས་ཨ༥༢ཉཧོས998ལ་ཤཞཾས།73ལ་6ཿ1 ལྟོས་པ།་ཚོམ་པ་མེད་པ་༡༡པ་༢༡༩༧་༡༢ཕ་ད།ཞས་ཕྡོ' 





ཡ རལ རྱ ཤལ ཤོལ་པརྡ སྟོ ཞཱཀཏ/ ལྟོལ ཕམ ¡4 ཞཾ/ ཆ་ད ('ཤ(4ཞཾ དྲ་༡རོཊ་པ ཆོམ་ཤཞཞ་༧ ལ་ཉ ༣༥ ཛཾ ཨ(' , 
(ཧཾ པོ /ཞེས་ཕཤས ] ] ོཐ་༡་༨༡༡༥ཉ ར་ ར་ཤ ༧ (ཨ་ཤཏྐ ད་ན་རྱཿཧྱེན་ཡཿ & ཉོ 2 ཐཁ།་ཞ་ཧོས། ཡཱ་༨ཊ ཟློས ཏའ 

རྱིཞ་དཱཤྱཤཾ] ( ཞིས ཤན པཾ ཤཞནཿ ལོ ༥༨ “ཡོན 7 དྷ ཡཿ ཤྱ ༨ ཇོ ཛྲ ལ་ ཡམ་ ༧ པལ ༢༠ནྱ¡ 
རྒུ“ ཧོས ཡ་པ ཁོས་པ ཧཱཿ 'ཀ་ཆེཞ་ཤཿ| ལྷག་མྲོན་ཚེན་མོ་ཤཞཔ་ཀ༢ ྲ ཿྲ ཕ་ཡཾན་པ 'ཞཱ་ 
མྨ་ཤ༢:ང:ཡཱཤ་ཧིཿཡར | } ༢(ཕ6ཾ ཤ་ཤཾརོཾསཾ ༨༨} 1༡6ན་ཡཚོས་པ་མཾཔ་“ “ཕལ ] ཤེས་པ ལྟ"་ཆེན་ཡས @# 
༡༡༩༦6༢༡ཆོཔ་མཡ་པཕཱཧ་མད་ཤཡ་འ' ད་ཤྱེས་པ་མན་པརད།༡༢༠༩༡༥མ ད༩༤ར།༩༡༩༡༩།༡།༢60།9)] %47343( 





= ཝམ ༡༢་༨༨༢༨།༧༢.༢ ལ 42:༢༧ 

༄༅༠༅། ༧༨ རོར ་ཞེལ་ཡཿ 92. ཤཾ $ ལྩོམལ་མེད་པ་ པྲ ད་ན ཝཾ ་ཤར་༡ཞཞ།'ཤཾཿཡ་པར་ཤརྡེན་ དོ ] 

ཞེས། 1] ཆག ཨོ ཡིན་ཨོཝས] ཤཚོས པབ 'ཤིཝཱད་མེད་གསན་ད་ཊ2ཌ་9^ཤ བྱ ག༨(༧1༡༨༧། ༢༧༢ ཧོཾ ༠3 & རི 

ཛཱ ། ལཿ ཤཧོ བཅོས་མ ན་ཡིན ] 3ན་གྱཾམ 'ྲོད་ཡ་རས་ ༠༨༨༠ ༢༨༨༩༣/ཉྱེན་ཡ་ཡ་ལྟེ མར ཕ(༡༨༩།ས་ཨིརཱ་ཤནོ (ཞེ རར 
ཧང ཤན་རྱ་ས་སཔ'་ ༡ 2⁄4ཡད་ཞེཿ། ༡ཁཔ་བེན ཤོན་ལ་ཨ་ཤྩོུས་པའ་ཐང། ཟར ལཾན་སཾ། པ་ ་ཤཞིཞ་༧ཾཔཔཊི ༠་ཤ༨་༥། ཀཀ 

` ༢¬ལ་༤༥༽༤༩༡སགསྭད་བ 8 སཱཿཤྱ་ཧུཿ་ཀླབོག་ཏ་ $ 2།༧ན་པ།༡པ༨། 'ཤེས ༠་ཤན༥གནཿ = ་ཕྱན་འ།] ] [ཤྲ] 


$ དེཾ་ན་ཤཅེ ཞཉཱཧཱཿ་བཱ་ཤཱད་། 1༢༢ཞཞ་ྱིཤ་ཤཱ་ཤཱྭདོ་ཝ།༠། །ྣཿ།2ནའ་པྲེཤྭ་༧ཡ༩ ] ཤན 9126 
2༠ ཧུ *ི རྦ རས ས་ཡན་དབེ་ི་ྲ་། (ཡ་ཡ 






ལཱུའ། །ཧྲོ་ཚཾས་ཛཾ་ཝཱནཾཧུཤ་པ་ཡ་ ། །རྒེལ་ཤ༢གྭས་ཨྱཿཆོས་མཐུན་ད„། ]ཤཱས་ཨབྐཾ་པ་ཤམྲཿཡ་པ་ཡཿ། ༨༡ྷཿཏདཿ 

ཚསན་འཐུག་པན་7༢ྱཝས 1 74 8༦ཤཿད་པ[ [མཐོཿ6ཝ་ཨྲ༩ོ་ཕོམ/ [སློ་དོབས་པའ་སྤ།དིཿས2 
ྣ གོ་ཨྐཐཡ་ཤཾ་དཛ་ཤོ1 ཀ ཞ༧ ༡༢༩༨ '¡ དཿ46325] 'ཁཱཤ3་པ་༨་ ཤཅན་ཞས་༢༢༨་བ་ཤཀིར ཤགའ་༡་༧པཞ2 '༢༡༣༠ཧེན"་ 
ཞས་༢ར་ཤ་ག༨༧པ༩་པ་དེ་དག་འད་ཤཚནྱ་པ་ན་ཤཱོ་་ཤས་ཞམ་ཡདཤེན་པ་ཡྱེ་ཧྩོཛ་ཕད་ཤཞས་པ་“ཡིན་༧པཿཛོ་སོལེ་ཤོལ་ཨོགསལ་ 

296 ཌྷ“ དཾ 2 ཟླག ༢༨༢༠༢༧ཤས ༡2༢༨ཤས ༢༢ཤཞྲཞ་གྱིས་ ་༡་པ་ད་ཨྨ༥ཤཱས 3} 2༨༠༦ ག་ན 
ཛྱ་ཨ་ཤཞ་ད་¥ྷཿཡེཊ་ཤས་ཚོགས་ཡན་ཞལ་ཨདོ་ལས་གས༩ས་ཏ1 ཏེན་དེའཛིཤ་གྱལ་པོ།ཡས། གྱུ་་ཤྱེད་པ་དག་ལེས་ཧཟགྐ་ 


༄༅། །ཐཱཕ་ཉེ༔༔ ཧཱ་ཛྭ་གྲམ་པོ་ཤཿཧྭ་ལཱ་ཚོགས་ཆས། །དལཛ་ལ་ཨབ ཤ་གན༧པ(9ད1)ཆོག་ཞམས་ཐ8ཝཔ་ཤ'་ ྦ 
དེ་ལུན་ཤེས་ཕའྲ་ཡིས །ཞཾས་ས་པཤི་ཧིན་རོ ། ཧྱཾན་ཕ ༡ཤོ༨༡༡8༦༥༥༢༡ན༧ོགས་༥།།ཧོགས་པ་4ན་ཚོགས།དད] 

@ ཤན་ད་ཤོན་བཞི་ཆོལ་ཞ1 ནེབ་ཡན་༢བྱབ་ལས་ལ་ཡོགས་པ་འྲི་ཝུད་བ་ཡུན་པ་ལ། ༢༠༠ཞིན་ཛྱཾམ་ཕྫོཊ་ཕུད་པ་༡ས་པ་༢དེ་ཞ། 
ལཿ ཤྱིས་ཞི་ལེཤས་པན་།འསས་པ་ཡེ་ཞོ།་རྲ་རན་པ་ཡན་ཉེ། ཆུ་ཡཚནིིསད་དཱ་ཤདཾ་ཨ་འནོད་འི་ནུ། པཉིན་ནས་་་ཤ་ཾ 
ག་འ༨༡ཞིན་གྱིས་ཧོན་ཕལ་༢༢་ཞེད་བ༢༧༩་༧༢༢བ་བཞིཞོ་ཧྱ་དཇ་མ་ཡཐོད་ཐ་ཤོག་གན་གྱི༢པོས་པོ་ནམས་ཡ་ྭབཧ"་ 

ལོ་ཞོོ་པ་པ་ཕ་གཏན་ནས་མེད་པའ་གྲན་ཤ་༡ེམ་པ་འིད་ཀྱི་གོ་ཝཉ6བཧྒན་དེང་དྲ་ཤོན་ཕན་མཛ་པཞྲི་ན་དེ།། 


297 ༨ 
ཐྱམ་༡ཊ་ཤྭན་ཤཱ། 





འོད་ཨ་ཧུན་པད་༢ེས་ཡ'3ྱེཾ !ཞཔ་ཤུཿཔཏེ། ། ཧོཞ་པ་ཏྱ།ཾ་ཨླ་ཤ༢གྲུཞ་བླ་མན་པད་མད་ཕ་སྤུ་་ཚན་མཐཉ་ཤྲཊ་ཟ4 
ཧེནཇྱཊ་4ཾ་:༩།༥༢པ་ཡ༢༢་ཧད་ཤ་ཧུན་དོན་ཝ་ཝཾ×་ཤ(༢3ྱིས་ཧེ་ེ་ད་པེ་བྱམ་ཞས་གན་འོབ ཧཱ རྡཤཾཨཱཿ་ཤེ་ཞན 


ཞུས་པ 47༢4) ཁོཾ་མུཤབླཡེ།ཕ༢། (457 ཚཉ་ཉཱཤབྱ ]༧༠/༢ཤི7†ཾ། པ$ད་ཡ་ཤན་ཡད1| | 


ཤཔོ།་པ་ཡ༩3སྟན་དོན་ཡཡ'43འཐི་ཾ་ཡཱན་གྱན་པ༧ཕན་ཡན་དེས་པ་ཤཧྟནྡ་པོ་བདེ་བླཤ ཅྭ་ཧྲེ་ཐ་ཡན་ནེ་། ཞེས་པ 
9ཞ6ཆ་པ་༧ལ ། ཨ:2མྱམ་ཤམདཡ་ལྐགཧ་ཤིཤ་ཡ 1 །ཤང་ཤགཱ་ཐེཚོཉ་གྱེ་༡2༢༥། །༨་༧ཕམ་ཧཾཔ་པ་ཤཱ[35ན་$}། 


༠,.",.. 7 -༡ ` @ ; ཿ @ $ $ ཨ ཐའ ༅ ཟྭ ༧༢" ®.ཤེ “༨ ་ བྷ; པཱ ཅ ༠ ཿ ་24[' @ 
298 (ཞཾདཾ་ཤཾར་ཁོ་ཞའ་༡པད༧ས་ཟ། །ཞེས་པ་ཝུན་ཞེ་། །གཉེས་པ་ཤ ། ད༢་༠་ཁན་གཟག་ས་ནས་ཡགས་པ།མཡ་ཡ། 4522ས་ཡཿ 


༄༅། །ཨློཤ་ཕམ།1གྲད་པ་ཤས་ཉ། 5325] ] །ཉེསཀཱནརྔཤལྡོག།བྱན་ོ !ཤོ73ཤཧུན་ཡས་༧ :9༢ཕྱོག་སུ། 
པཞཱི༈ ཡན་ཧི་ཡ་ཤ༢་ཉེན་9ས་55112ཛྱན་རྱིནནམས་ཤོས་པཤཚུན།།ཧ་2ཧཱ་༧ཧཱཱ་ཤཾཊ་ནེ།1ཨཾ་མོ་ 
ཤན 3 ཁཾ ཡམས །ཤྲ་ཕ༢་འོ༨༨༦༨་༧༡པ། ། ' [4ཾཚིརྐཾ།༡༩༢ཉ༢༩། །ཤྲཾདཝ་ཉ༥2ན་ཤས2[ཤཧྱ།། 
༩ ཤྲོནཡ༦་དམིཾ་ཞིག་བ།མ[ [ [༧༢ ༨།༩པ༢༨། །ཞཝཱིཾ་ཿྱི་འེས་ཟླེད1] ¦ །དེ་6(༦༩༢་ཤཾ་༢ད་༦པུ 
ཧྱ་ཝ།༢༡བྲོ་མོས་ཡས་འཅོམ། 1༢དེརྤའ་ཡོན་ཏན་ཕཊ་པོ་ཡ། །དི་ཞས་ཧུསཨ་ཡོང་ཤྱནཀྱན1] “ཕོ ཏ༢*་་ 
⁄99 @&ཟེ།21422"6] །ཤཾནོ་3+‰@་ཤ <༦)'ཁའ་ 9༤ ༥ །རློག་གཾ་®ན་ཤཾ་ཨཱ་ཡད། །ཁྱོན་༡ཧྱད་བྲ(༧པད།༣ཆས ༠༣།། 





ཤོཾཊཡང་སྐལ་ཡཡབ༨་ཤྐཨཱ༅ཾན། །ཧོན་ཕིངཞ་ཧེན་ཤྲེལ་ཧྱོན་པ་དན། 1བེས་དབ་ཨཊ་ན་ཧེན་ཞ་བྲེལ་ཤིས་པ་ཤགིས། 5 
དཾ'ཉ གྱ ་ ་ཤ༨༧པཿ ཞན] །:༢༠༠2༨ ལགས ་ཤན་ཁྱོད་༡@ནཞཞ་ྱཾཔ་ཡན | (ཞེ ༡༩༦༩ [ གཞང། “༠༣ཤ༨༧2༨ོ་ 
དྭ་ཝྭ་ཤ༡ཞན་དྲ་ཤ་ཟགས་ནས་༡༩༧།༅༣ཤོ༧མ་ས་པན་འགགས་པའ་གས6བ།་པཔིཧོན་པ་ྲེད་རཞྡེས་ས་ཞབ་ས་ཏེ་ | 
པབ ༡ དལ ཞམས ༧་ ། ཡཱ 'ཤཾ (ཡཱད་པ་ཐྤམསཧད་ ༢ ཚུསྦ་ཟུཊཿ ༥༨༨༨ “° ་༧ཤན་ཡ། ལ་འ 1 'ཤཤ་ཤུ༡༡3%¦ 
ཀིག།པ༡ན་©ཨཝ'6༡ག་ཏཞའིན་ཕ༢9(ཤཾག།པ་ལྡོལ་པད་༢གྱན་པཞིྱའ་ནོ ] /ཨཤོན་པོ་ཁྱོན་ཀྱ༡་སུན་པ་ཡས་2ན༡ཕོཟས་ཕཔ། 
300 °༩༅ུགྲས།ཉན་གཟེད་འཕལལོགས་པས་འཕྲན་དོ་པེན་ོལ་༢གནཔ་ལཡ་ཡོག་ས་པཔདཾདཀ༢པྱདཀྱི ཝཤ་ཨ།༢༡4ོ༡༢༡ 





..:%‰ ༦ 


རྫོ 'པཾིཧྱོན་རྣཿཡ་ཁྲོ་ཤཾ ཚག༩༡༢༡7ག༢ག3ས།ཤབ།པ4 ཞཊ་༨་ཤོས་ཧེ་ཡཧུད་ལ་ཤཡ་ཤ༢༢ཧྱནཱ་ཾ { ཤས ཀྱཞ༢ླཝསཤཾ་ 
ཀྱི།༡༥༢ག༦༢ཛཾ་ཕཊཾཉུ་ཤ་་པརྱཝ༧་ཉྷན་ཧཱ།ཿཡཤཉནས་ལབ་པ༢་་ཏན་ཕོ་བྱས་ཡཉ་༧ྱར་དེ་] ཨེ་མཉོ་ལོགས་༡།༢2ཊ" 
པཊིབློ༢ལྡག་པཞིཡཁས་པས་2ྱ་ཤཾ་ཤཱོན་ཕ་ཤད་ཤཧིས་གྱི་ཤྱོན་ཡོཤ་ཤྱ་2༢་པ༢༢༦།།བ(པ་ལྷུན་ཁོད་དཌྫན་ཕཱ་ཤཱུལ' 
ཊོན ཁོའ་ཞས ཤཾ་ཱཾ་ྒ།ྲཐ་ཕ་ཞས་ཧོཤ་ཕ་ཁྲཾད་ཡ་ཤཾཞཾན་ཤཱཨཡ༢་ཡཤཐྱནྣ་ཏཾ་ཤཱས་པདྡ་འགྲས་པཡཧ་ནོ | [ཧིཞ་ཕ་ 


] 


ཁྱཾ༨3ྱི:མ༨་༢༡༨༦༩དན་༧ྡཨས་ཉེ7ས་ཤ་༧ གཤོས དེ་ཐོ་ཞ་ཞད་ཧྙོཞ་ཕཞག་ས་འའགྱ་*ཤགས་༢ེ༥༢ོན་5ཚོགས་ 1 


ྒ (31 12 ༢༨00ྤ27/4ྗྨཕ:44/0<༽ 1 ༢3 42/2:277/༢༨༡35༨༩[(༡༦32 2༩47) ༠༢༨༨" 21༢, '་ 
ྣ ད ཤ5༨༦།ཙུག4དོན་༢༢6དོལ་9 232 ྕེ་ཡ༥ནཔྱོད་༢མ་ཤྲེཚོམ་ཤད་༢ཆས་པའིཤླཾག་ཤྲཤཾཾ་པ༡ཡ།'ཞག་ལས་ཚི།པ་༡༢ 
པན༨:ཊ།ཡ༨286ྷ4དི་ཤོན་7པ མཆོག ས་བཞ། བྲ་་།ཿཕྱིད་པཞེད་དོ ༢ཕཤས་པ"༧ྷས ༠སོད་ནྒམས་2༨༡༦ཤ་ 
ཊཾ ཤེ་ཚོཡ་ཟ་ཤན་ཡཊ་ཡཾར། །ཤེ་ཚོལ་ཐེས་པ་ཤསི་ཤྲིས་༡ [ ཡྲིད་པུ་རྒྱལ་པོ་ཁྲེད་པར་༢གྱཞ, /ཤེས་གསམ་པཞིྫནོ། 
2ཤོཿ་ཕ་པོཐདག་པོཾ་བྲོ་ལློ་མཕ་མ་ཤཾཀ་ཕས་ཿཅོམ་པ་ལེུ་ཐགྒྲཾཤ་ཡས ཤབ༢་ྲིན་པ་ཤི༢པཾ་ཡོན་ཏ།ཾ'༢་པོ་ལངས་རྱ་ས་འཆོམ་" 
ལྡན་ཞད་་ཡཤ་ནཾ་མོ་ཞཱག་ནས་ཤུཐས ཿསཿཨོཊ་ཤ༢་གྱ༢་༡༨་ཧིནཌ༨༡ཤ ༡ཤོན་༡ན་ཛཾ་ལུ་ཤ་ཞིཤ་རཤ་ཟེཐསཤ (༢༩༢༨༨༨༡༥༨༥ ༢ 
ཕན་ཧ༢་རུ་ཤ་ཤགས་9ཝ༧༥༨༡༧༡༢༧ལ༩༠ལཤ་ས་པའཨ༦༢་6ོ7 [ཤཀྱན་ཧཱགˆ242༡དག་ཤ7(བན་2གོས པིད གྲོ་ཤད ཤིད༡པ(ཾ་ཤྲོག་ཧཾ 
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༄༅།།[ཝ་པོཤཧཱཤ་ཾ་ཤཊ་པར་ཧེ་གྐུ་ཚེ༢ར་བེད་ཡདོན་༧ཛ་ྡོན་དཱ་ཧེན༥བཊཤཾ་་ཁོ་་༢་ཡ་ཚན་ཨཞི་ཤས་པ་ཤྷེཿ་ 'ཉོན་པ་ཚོད་ལ་ 
ཆ་ཟ།ཡ།ཚེས་ པཾ 'པ་ྒེཾ་པ་ནདེ (5 ལྐལ་ཕ༡་ཐྲ༥༢ མཿ པན ༩ ༢ དོ བེ ་དོད་ 2*ཆཾཾཤོ 'པདཾ་ཨ་ཉ་ཧ༅ཾ ༢ཤྲཾཝ'ཤ་ 
6244" ལ་ཧ “སཱ ་པུ་1 ཆཾ་༢༠་འུ་༧ ནཾ ་ཕིཿཤེས་ཤབྱ་ཤ(ཤ་ཧེན་ཝ ཊཾ ཤན་༢ཧར་ཤཾཁོན་ན་ཤཾས"པཔདྲི་ 
ཤར ཤྭ ་ཤ༡^ ཨཾ ། རྡ [་ཧཾན་ཾ ཧྱ་ཁཨཱས ཀྲ ཞ་ར 6 ༨༩༨༨ པོཤཾ ཏ་ད་ཡ ་4༠༨པ༡༥༩། '༦གྱ(6 ་ཝེ།༡༥༨ཡན་པན་ 
ཞཱཊ་པཾཊ༨༧༩འྱད་༢བ༈་ཾག་ཤེས་འེ་ལྟབ་བཤི་དཱ་མཁྱེན་པ་ཡིན་གྱཾ] གཞན་དྲ་ཡྲོཊ་ེདུ་གྱ་་ཡོགས་པོི་ཝ་ཧྲེགས་ཤན་ཕྱིས་ 
ཚོལ་ཤཾཔེས་ལ་ཤོཤ་ཤོ] (ཤེས་ཡནོ 1གཡམ་ཡ་ཨ | 1523 ཛ་ཨྐད་ཐཀཤཱ༦ལ་པ (ཉེནཏབྲེལ་ཀིནཡས་འཇམས་ཏེ་ཤརཤ ༢ཡད 





མུ་ཤ ཕྱིན་ཏེ] )ཞཾཞགྱན་ཡན་མར[ྲོན་ཡ་མེད | [3མཞོ་ཤཱདྲཾ་བསྟུན་པ་ཤཾ] །གར་གི་ཱ་ཤ4ལཨྲ་ཡོད་༢1 །དེ་ཤཀ་ཤྲརས་ར'' 

༢©ར་ྱན། !ཤྱོད་ཤསུན་ཛཾནཾ་པ༢༥མ1 [ཤས་ཤོལ་ཡཤ༢་དག་རྡམས་ཡ་དང། །ཝུག་ཤོབ་༢༡༧་༢དས་ཧཱིཊ་ཡ'81 13ེ་༢གཧ' 
དོན་ཤཤིས་ཧཱི༢ཤྱེད་པ | །ཡགྲ་ས་ཞདེན་ཡོ་ཐོ་ཡྲོཤ་ཞཕེལ] །ཞེས་གམས་ཏེ | ལྩོན་ཡ་ཁྱོ༢ྱས་ཆོད།་3༡4༩ོཛ་ཨ།ཤཾག་ག ཤཱ 
བྲཝས་ཤད་༢ོ354ི་ཞིགཱས་པན་ཉེན་ཁད་༢བྲེལ་ཤན་ཤཇྱ་ཤ༈ད་ཁོ་ཉ་ཀན་ཡབ་ཤ༧ལས་ཏེ་ཤཇག་ཡ) ༨ེ༦༥2་ཐ།ཤམས2'24' 
ལསའདས་ལ3ྲཤོཕཞི'ྱན་ཤ༢༢ཞཾཧྭ་ཡཾན'ཏ ལག་ཤཱཉ་ཤེ་ཤ་ཞེ་ཤའ་༢༢ད་པ་ཨིཤ་པནོན་པཿལྷ་ཡེན་པ་ཡགས་༧༡ཛ་ཡཤི་ཕཱོན་པ་ 

30 ཁྱོན་ཡ་ཨེད་པའྲིྱན་དོ] 2མརོའཉེོཝཚའ༠7༡༦ཡ༡ཧྲེན2 9 ཧྲན་པ༥་སྱེ་ཤོཤཤྣཾ9/༢༨༥༩་ེ༢བ་3མས་ཤད་ཤཾ་ 27 


༦། །༢ཐོཤ་ཡན་ཞགྱུན་ཕཊི་ཕྱ༢་ཡགོན་པོ་ཤྲེད་ཀྱི་༢སུཞ་པ་༢ྡི་ཡད་9(6༠༥། ༡།ཡཔཞག།ཤ༠༩ཧེཤ༥། “པན'ཨ༡"པན་༢ཇཤ'དེ ] 
ཚོལ་ཤ་ཞཾ་ཆོཝས་ལས་ཤྲོལ་པས་ཆོས་རམས་ཤེས་པན།༢གྱན 1 1ཐོབ་ཡས་ལྡེགཡ་ཡ་ཡྲོཞཔཔཤ་ཤིད་ | །ཐྲོག་ཡས་དོཿམཡཾན་པ་ཕོ6། 
ྦ 7 ཤྲོས་ཡག2་ཤ༢པཡཤོཤ| 1ཅེས་ཤསརཔ་ཡ ལན་ནོ ཡཔ་ཧེལ ཤཱཤ་ཤ་པ་ཡཐཞ་༢༠། ཤ།ཞདོད་པ'ཟཾ།4ཾ༧༨༢༡ལྱན་འཇཾག་ཡས་ 
༦ ེ་ཤག་ཞརྡོཊ་ཡན་ཤྲིན་པ་དན། 2ན་ཤཾ2ཾགཿཝ"ཝུག་ཞོག་ཧི་ཤོ་ཤོག་ཤམ་ལྔ་ིུ་༥ཤ༠ོ༠༩༡གས་ག༩༧༧༥ག༠༢རདཔ་སོ་ཕའད། 
ལཱི་གཱཾ་མདོན་ཕན་ཞོ་ཕཾ་ཧོན་མཐོག་ཡ་ཐྲོ་ཤ་འེས་ལས་གཞིས་སེན་དད་ཚད་པ་ཤི་ཁྱད་ཆོམ་གསམལ6ཾ'ཡ9ས་ཞའེད་ཤིལྩོ༡པ 
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པོཤ༢༧༠༩པཔདཤ?2ན6༡།དཔ་པད་གྱན་དེ་། །ཁེས་པའོ11ཐཞིས་ཡ་ཉ 11@ན2ྱིས།2ཨེད་བྲེག་༨༩ 2091 །“ཡོད་༢༠༦ 4 





། 








༡༡7 ]མཐ༢་'ཧཾ/ 1ཛཾཤཁྲཤ༥ཤྒེལ་ཕ༢་ལ༨་༡༢གུན་༢(6 ! ཀ་ཤ ཞཱཿ་ལཤས་ལཱན་དཀ་ཚལ། ྲུ ༨ི་ཤེད་ཨུ་ཁྱན་པ 

དྱིལ་༢ཁོན་གྱམ 113༦་༢༠༥༩༢༧༡ོགོ་མ་ཤེན་ག ། །ཝཧན་ཤདིནོ་ཨཱ༢་༧ཨཉཞ་པ་ཡེལ། ྷ ལོག་མཱུ་ཧུ་རྐནྐ་བྲཝ་ཨ་ 

ལཱ” པཆྟཏུཾཔ་ལ་ལྡན་ཟླ་9༩༡པ༡-:ཤ༢21 །ཞོད༥ཀད་༢ྲེཊཤས ཤཔ།ལ།©ས་པ། [བུ་ཡི་ཱ་4པཨཧཿཤ6ཚེ།། 
ཚཱཾཿ འཤག་ཤ་ཡཾཿྱིཕ་༢ཝ་གསོ་ཤ། [ཤེས་ཐསཊས་ཏེ | མོན་པོའོཿཤིས་ཁན་མེར་པཞ་ཟེ་པཛིཚུལ་པཕོད་ཡ་དན། 

` ཨེད་པཞྲི་མཐྦ༢ཉཔ་ཡྲཿཔཱ་ཧེ་ཤཤ་༨ཞཾ་ཤོདས་ཡ་ཛི་ཝྭ་ཤཞུན་རཱ་ཞགྲེཝ་ཤད],མདོ་ལ༡༢༡གེགས་ཡ་ཡོགས་ལས་ 

313 ཤཱཧ།༧[༠༡༣༠༥༢༢ཙུན༧༩༢༧༢༨། ཨ༧ོ73ཧ6 'ཞབཏ246༨༡༩།)༩། ཤགས་ཚོགས་ལྲ༡།༢༢༦༢༡༥༢ཏ་ 





ལ་ཡཤས་པཞིཡ་ཧོག་ཁན་ིཚོལ་ཝེན་པོའ་ཧིཊ། ཟཿ་དོན་འགྲེལ་ཡལ་མ་ཧོགས་ལོག་ཧོག་གོ་དྲིམ་རྨ་ཝཙི།པཿཨེད་པཌི 
ཤཁྱེནྣ་ཾཿཁྱེལ་༢ཁོན་༢༡ཧརྒྱས་པཞཊ་ཁབ་ཡ་ཧཱ་ཧྱ་ཚེ་ཤཞི་གས་ཤ་ཤྱི་ཤམ་ཝཊཉཾ་བར།ཤོས།ཤསམ་ཤྱིས ཐོགས་མཾ།་པ་* 
ཧཤ༔༔ཉྟེན་༢བྱ་བཤཨོ ཤོ་ཧཱིན་ཕས་གརུཿ་༅ཊཾ་དི་ཧ་ཆདཨ ཐ༢༢༨ཾྱ་ྐྐུན་ཤ་ཨ་ཕ་སེ་ལ་པ༢་མརྡ།ཨཾ] ༢༣༢ཞན་མེ།ཤ་ 
ལོ་༤་ཤཨ་ཤཐ་པ་སོས་ལོགཡའ་ལྦ་ཤིྱ9།མཝྱི་ཚོགས་ཐལ་གྱས་གཞོན་པ་ཉེ་ཁན་ཝེས་ཤཞ༢"ལྡན་དོིད་ཕ་ལྡན་བླ་ཤ་ ` 

སལ།ཞཤེལ9་ཤཱཡགས་ཡད༢བ་པ་ཚོག་གསལ་ད༨་༢རྔག་པ།ཧྲེཝ་ཡོགས་ཤི་ཤོད་བྲེན་༢ཀཔ་པོའ༢ཕྲེད་ཤས་གྲསཝ་ཤད་ཤྱས" 
།དི༔༔ཤད་ཨ་བྱཿ་ཝྲམིཐཀན་དྲན་ཚཾས་ཡེགས་ཕན་ཡཐོང་ཕཚིཕོཝ་ཕ་པོཡ7ག་ཡཾ༧པིཾའྱཾས་༢་ཤསོ་ཚིན་པོའལྷག་པའ་27 
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བ།།པ་ཡིནནོ་།ཚེསལདོ།།གསུམ་པ་ཧོ1/མཛོ་པ་ཀཱ་ལས་ཤསཱཿ་ཤཾཾ། [ནཾཔ་ཨཆོག་ཡིན་།༧བནཾ) ༼༢དེ་ཉ༨་༥ ཕན་ 

མཁས ཤཱ“ [༢༧།“།ཤ།༥། ༄ང། རྡེ 'དཾཤྱོས / }ཤེའ། གསུནཊ། པཡ་ | རྱལ་༢༥༧ྐཤསཿ་ཐཱགས་༧་ཨརྡཾ པམ ལ པམ ས་ 
ལི སཱོན་ཕ།་ཐ༥༨ཤཾཨམ་ཛྡནྡཔ་@ཤ'2'གྱན་པ། ཤཤ།ཾ ) ཊི ་ཡཤཾ་ཨ༩‰ཡོད་ཡ་མམ་ཧཊ(ཌྷ་ཤཾཾཤོ་ཤ་ཧ ཤས་ཤ ; ། 
ཝི གས་ཤཐུ་་་ཚ་མོ། པ་ཡིན་པས 

ཧན༢ཝ་ཡཾ་༥ེཁོཞ་༡།སས་པ༢ཚཕདི་ཡས་ཏེ་ཞ༨༢ཤློཤས་སྕོན་པ ཨཱཿསྦཱ་པས་ ༡ཀད་།ནས་ཱ་དྷ་པཱ་ཛོམ ་ ' 
313 རེས་ོ། ]ལྔ་ཕ་ཤཾ} !ཧོ་དཾི་རྡེལ་ཡ༢༠'༢ུཤ༢ི 1$ཝཤ44༢༥4༨༥༠(2༢༥། པ་ཚཤཝན་ཞད1 3༢9 ཞྭ 





དགི'ླནཤཱག | ༨ཿསཱོད་མིན་པོ་དེལ་དེ་ལྟན་ཁཱས( །ཞས་གས་ཏེ ཧོན་པ་ཛུབ་པཞཾ༢བ༩པོ་དི་རྡས་ཡཱ་་ཱ་བྱཊ་ཤྱན་ནས་ 
ལྷག ༧(%6{ཌ9༨།393616ྣྨ4༧ 9༨ ཧཱ ། 3༩'34ཾཾ།^༡༢༢ཡ/ཟླ དྭ ༩13 ༢༨༧༥ (ཤླས་པ་མ ཡཾ ཤ༠།ཞ ཧ་ལ ཉེ་ལེག་ས་ ཧྭ 
ཡྱ།ས་ལས་ཤ6་ཏཞ་གདཨས་པཤན་ཞད་] ལྷག་ད "ཏེཿཾ༢རྡཊཾ དཔེས་དབ་ྱཔབ86' པི་རཱཿཙཾན་ ཙོན་ཡྱོད་པ་ཡབཤྒོམ་པས་ 
འ་འ དལ ་མོ་ཤོབཟཿ་ ལྤགས་ པ ་ཤཾཾ ་༧་ཤ༠ཞཾཤ་ཤཾ། ] ༨༥:ཤཾ༨>ཞ 4 པོ་ལྕོན་པ '20*པ ན་པོ ་དི་ལ་ལྡན་ཤཿཊད་ཤ། མམ 
ནི 'ལྟུན་ཞ།ཤགལ་ཞག་ -ཤ༨'ཤྲཤ་༨/༡3༧པན་ནེ ] རྫོ །ཞེས་པའོ། །གཱསཉ།པཡ་ཤ༡ / ཤ་ཙུན་ བཅྲོས་རོ9པལྟིདགེ་ཤ་ཤལྡོཤ༥1 
ལེགོས།བགད་འདེ་ཕཞ་ཆོསསལྡ་ལྔན་ད་རམས་ཚ་ཡོ7 །དང་པོ་ཨཾ། 1ལྙོན་པ་ཐ་མེ་ལ༢་༢སན་ཡའ༩1 །མཇལ་ཤ་༢༢ཤདྲ་བླ་མཞི 
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༄༅། །སྤུད་ཡིཉ་ཕས། །དགེ་ཀྲ་ཤའི་༧པད་ཤགྲོ་་མམཔ། [ཤཤི་པ་ཤནཤདཝ་པས་ཤརྡཾཾ་ཡདི་རཱ་ན་ཤསྡོ¦ [ཤན་མནཊ་ཾ༧པ་ 
ཤམུན་པ༢༨སཱར་པ༢་ཨ5ན། །དན་ཧོག ཤད༥ཡ་ནྣཿ་ཡ དཿ།ཤཿཔོ་ཞི ྲ །ཐ་མུན་པཊཾ་ཊ‰།གིཡ་ནམ་ཡྱོན་ཡ རར 1“པ༨་*༦༤ " 
ལཱི རྒིན་ཕམ་ཏུག་ཧུ་གཤ་ཤན་འགོག། །བརྙེན་ཞད།༢༢5ཤ+ིདཾ་དཝ། ཡལ་མད་།ིཡ [ཤ9ྱ་ཕདཾགས་ཐབྲ།་ཧླ་ཤ་ཐམས་ཨ།ད།། 
ཌི ལས༥ཕྲོག་༩༡༡༨ནལ་ཞཛིཾ་པ་ཨ119ྷ4ཾག་ཞཾཤཡངལྷོད་ཕ་ཨ་ཧྱན་ཧཾག ]༢ནིན་ཡ་ཝཿཆོག་དེལ་ད༡ཧ་ཤད་ཕུག་ཨི།5801 
ཉོན་ཏན་ཤཱཾཊ་པོན་ཝ་དོ་ཞས་ཐྭ་སཊས་པ་ཤ༡ི། །ཐྲཊས་ཀཱན་ཤཾག་ཡོཾས་ཞཐེཡ་ཡའ།གྲན་ལྐམ་པནི་ །།ཆྣམའ ནཕོན་ཕས་རྐཾན་ཡཚན་ 
317 - རརཿབཞྐཁོག ]སྤཁ་ཐ་སམ་དོག་ཕས་ཚལ་འདིན་བརྩོན་པ་ཤ11ཚ༥༨༢༡༨པོནརྡག་ཧེན་གོད་ཤ།1ཝེགས་ལྡན་ནག པོ" 
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¬-༼ ༧ ` ¬ ྒ ས་ ¶) ༠ ཛ༽ 
ལོགསཤ2༨2(༩།༡2༩༨] [གཱཔཔཡ་བ་མེན་པན་ཏག་ཏཱ་གྲེགས་ཟེནཡཀོག 13ཾས་9ས༨༥།༡ཉ། ཧཱོཊ་པ 'ླ་ཉ་ཡེ་པ༢་ཉུན་ཕ་ཤ༢ཧཱ 
དང་ཨདལ་ཤ་དདེ་ཞད་ཤ་རྣམས་ཉཾ་བླ་མཛཤག༢་ཤིན་༢ཱད་ལས་ཡཾན་ཡས འསུན་བཅཆོས་འརུམས་ཕཞི༢གེ6༢༢ི༧པ༥༥རློ་ཝ2:པ་ 

ྨ ° ༽ ཆ རྫ ག་འ @ ༽ ¿ ༩ ༩ ༧ རྨ ཅབ „¬ ༤ ༤ ཤ ༧ $, @ % ༡ བའ ཅ # @. ༧ °. ¢ 4 
༩ཚཾཾཿ2ཱཨཔཾ་གེ་ཤན་ཀེལ་གཞིན་དམ་པས་མཞེས་ཞཾན་དྲ་རྔེས་ཡུ་འརི་པི་གླ་ཤྭ་བསེ[ འགྲོ་ཝ་ཕན་ཕན་མན་པ་ཊ༧ 


ཆེན་པོ་༢༦༥༠༣ུན༧ཞ༨༥༢༥་ཤན2ཤ་ཤན་ཡོག་པན་ལྦ་ཤ།ན་ཧོག་ཤིླ་ཤིས་རྣམ་པ།མཾ་ཤཡོ་ཨཾཿ] རྲཝ་པཛབཧྙན་པ་ཤན་ཕོ་ཝེ་ 


རཾཤཾ་ཧེཞ༦ྱཾ2:ཤ3༠༦༢་ཡིཡ་བན་ཀྲེད་པཞཿ2‰ཤན་“ཞ་པ་ཡེཤས་ན་ཤེས་ཞས། ཧཱོཤ་པ ཡགྱས།པ༥ཆཔ་པཞྲིདཡ་ 
ཤྙེད་ཕགྲི6པ།པཡ་ས་གྱེཛ་བྲ9ས65་ཧུག་ཏཱ་གན་པན་པཔོཧ་4ཾག 1བཧྱེན་ནས་༢2247དེ་ཁོ་ཤ་ཤ་ཤསམ་ཤན་ཡ་ཛ།ཡ་29'ཕཾ་ 


༄༅།། དབ༨པོའ ༢༨༠༢ཊྱ།^'6 ཟད ༢༨ ལུཿ'ཤ'3ྷཌ། ཅད་ད་འ།་ད༨ ་ཤོཤ་ ༡༨༡༢༥༨༩པ༦ད་པུད་༢ ཏཞས་ཡཤ་ཤྲ།ཤ་པྒཾ” ༧ 
"༥ ༡༢. -.'༽ ༩ ༢༡༢༠ ༤. ུ >. , 3 ཤ2„ 2, ྩ ྒ' .. 
ཧྱམ་ཞཛཾཕ་ཨྐན་ཙག་ཙམ་ཡབ་ལྷོན་ཕད་ཨ་གླན་ཚིག །ཞརྡེན་པ་མཆོག་ཡཁ་རྱས་འཉོམ་ལྡན་༢ཏས་དེས་ཨོབ་ཕསི་གཞས་སྐས་ཡྲ་ 

ཤཱི གཏོའ་ཁ་ལ་སོགས་ལྟཊི༢ཀའུ་ཤཔར་མེ།2ྱས་ཤཚོལ་ཞས་བྒཾ།་ཡ་ན] ཞན་ཏན་ལྷང་པོཤ་ཝནོ་ཤས་བསཤས་པདི་ཐབ་ཡོ་སཱཙོ་པ་4ཀྱ་ 
` ཨལ་ཤདེ་ཤཤས་གད་ཞབ།ཤ]'13ོཊ།།ཨཱ'འཱཔཤཿ4བ6 ན༢ཧྱ༨་ཨྲ་པ ཨཔ ར་ཕྱོད་(པ།38་༢མཚཞམོའ་རས་རྣམས་ཤརཊཤ དོ 
ཤོགྭ་ཧཾག །ཞ༥དོན་ལྟན་ལེན་9ཞོ་དྲ་མས ཝ་ཤཾཾ།2/7 “་ལྷག་ཤམམརྣཝམ།ཡན་དཀ་ཡས། =།པ༥༠སུན་ཡ། དད 


319 ཚ་ལ་ཤན་༢༥་༤འརྩོན་པ་ཞ་། ཚ༧ས་པ་ད་ལྷ4༢༡ཿཕོའ་༢རོག་ཧེ་གྐོད་བ་འཛྲ་དང་ལེགས་ ལྡཞྐཤལོ་ལ་ཤོགསལ 7ཉནསྲ༨་ 















ཁ༨་ཕ༢།༦ཞ་༨༠/༥༩༩ཤཱརཔ༢༧། “པལ མེད་པ ན་ད ཧཀ་ཏཱ་ཤྲོགས། 'ཤྲཾན་ཕན་ཤའོག }4ཱཾས། 'པཤོ། ! ཧིས ཟླ ཡགས 

ར་་ ཞ༨༠༥ཞས་ཡའ ཤ།ཤ 6] དྭེ་ནད3༨། ཤཧཾ།ཿཡཡ་ཕཞ་ཨམ་ཚོག་པ་པ་ཡ་ཡ་རྒྱས་ཤཉོམ་ལྡཞ༢༨༠།རྡག་ཧེན་ཐཝས་ཤད་ ། 

2་ཡ/69རའ་3བ7ེ ཤོ ཤ་པ 23:90 ལ། ཤསཱེཾ༨་ཚོལ་ཤ༢ཡ༦།ཚོག༨ 'ཡ་བཤོ5ཞ༨༡༨༡༢ ཧྲིལ་ཤ ༢་ཤཚད་ཤོི 

གྲར རི ཤོཞ། ཿ ཧཱཾ།་པ་ཡཾག ཤད ད་པ ༨ པོ་ཤཔ་ ཤ་ཞ | རྩོལ ་ལ་ཡོ་ཕཞ་༦། ཚོགས་པ དད ཤོ =. 7 - 

` ཁབོཤཐ་ཤགས་པཞིདཔལཾ9ྱཾམ1 གཞས་ཡན་ཨམ་ཚོགས་པ་ཤ༢པ་ཅན་འྲོད་ལྱི་གས'༢ིཾ།༡༩པཔོ་ཤོ་དེ་ཧཱདརལ་ཚ་ལ་ཞོལ༢༢ན་ 
320 ༼)རྐ། ལྷ“ ཡད] ཞཤྷཿ་པན་ཨཝ་ཤ4ཾགླ༨ཤ 2༢༢༨ 2 ྲ ན་༥༠།ཚོགས་ཡ་། = ༨ཧཱཾད་བྲ༨་ཤ པ་ 





| ༩ €༽ /༦..2ོ ཙ། ༄༼ ¬ ྦ ˆ ནན ལོ 
༢༧ །གཤག་ཕོཞརནམ།༠༢༥་པདི་སཱས་༢གེ་ཚལ་ཀློ་དད་ལྡཞ་ཡ་ཡཿག་༢པོཞ་པོ་ཞམ་ཝཁ:སཛཾ་དཔ་ཡཡོ 116ས་ཡའ 1 ¦ 
༢དེན་སཱམ་པ། 126༢༡༢༢ཛཿ།༢༅༢ས་ཱཧཱ།ཤ་8ཤས།¦ | ཤཱོལ་ཤཛཾ་ཆོག་ཤཞྲ་ཤ་ཤོའ་ཁ་པ( (ར་ཤཔི་བླཝཡཆོག་རྣམས་ལ། 
ཤཿ འཁྲན་དྲན་དྲན་པས་ཡྲན་ཟག་༢ཞཚལ་། 1བླ.ཐ།༢ག7ཡཤོག་།ཧེད་ཡོན་། །བདག་བྲོི་རྨན་ཧམ2ྱཚ།2 ཤཾས་¡ [སྒས་བྲན་་ 
༧ 2ཤས་ཤ༢ཞྭ་བ་རླ་པ༢། །༢གོས་བབཡ།ཏིད་ཨཐ༢་ད་ཉཱད་ཤབགྭ ཞོནོ་ཀྱ4ཡེག་ས་ཤ་ཐཡྲ(༢ིིཤོམ | ཤམ ས་པ་ྱལ་པ 
གླཱ་ཨ༢།1ཤཞ་ཤོནདད་དེན་ཤྲཾབཔ་ཤཾ།།རྒྱལ་བཉུ་གླེད་ཚལ་རྒྱན་རྲ་ཆེ། །༢དེའབ༢༢གེ་བགྲི་ཞོན་ཕཱུར་ཤཾས17ཤེ་༢ག4ཾ༡-༡ 


321 ེ :“ ༧ ; * སུ 
ཨ་ྲན་ཞདོ།་ཡུན་ཤས་ལ་ཏེ11ལམ་ཤཐའ༢6་རྱ4༩'2ཤས་1 19ཡཡ9ཿཤིའུ3གསགྱད་ཤཾབ 1༢དག་2༢23'6མས 





322 


ན་ད ༔ཧིན་ཤཐཿ 'ཤཐོཤ་ི་ཤསུན་ཨ་ མརྡལ། །ཁྲད་པན་ཐཤ་ཡོ་ཧིན་༢2༩་4། 1 ༠༩༡༢ ཤཱཿ་ཐག་གྱིས ཆཿཧཱན་ག །ཅཾས་ཧེན་༢༢༧༩་ 

༧ཏོ།པ་གྲེལ ་པ་ལོག་ལན་ཤོནོ་ཤསལ་ཞེས་ཤ་༡།4 ཁལ་ཁ་ཁའ་ཟེཤ་མོའ༠ཀྲ༡༢ེས་ལོས།༡བ། ཧྲ་ཚོང་4ོཾ༢༧།ཤྭཡ་ད་པ༢ཛགྱ་ཐས། ༢༥༡" 
ནཔྱོནོ་ཊ་ལཱརྲ་པ་ཤཤེ་ཚཾཔ་ཛགས་མཉེ་རྡོརྲེས་གགེལུ་༢ཞགགོས་ཁེཡ་ཞན་ཏན་ཛེཤ་པོས་༡སཝ་༢༡ཉུ། ༧༩ྟྗཡོབཿ་ཕ༩ིཤ་ཟླག་ཡ་པརྒུན་༡་ སྲཿཛ' 
ནག་ཞབ༨༢པ༧་ལྡཐ་ྱིས་མགྲཾས་ས་གྱས་པ་༢དིཔ།ཀར་འཧུན་ཤགྲོ་ལ་ཡན་བློགས་པད་གཱན་ཙག] - ¦/དཧྦ་མརྒ་ོ1¡ 











།ཀུན་གཞིའི་དོགས་སློང་བློ་གསརརེགས་ལམ་འཕེལ་བྱེད་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སེ 


༤ 


། 










༧ 


སགསལ་ཡང་། འི 


སི་སབིརདི་སགསགས་དབ ོ་ཝཔོ་གརཟངཡིན། ཀུན་གཞིའི 


།ཐུབ་པའི་དབངཔ་རྒྱལཚོབ་མི་ཕམ་མགོན། གོ་ས 
གསྐུབས་མཆོག་རྣམས་ཀྱིསུ་བྱིན་བརླབས་ཆར་ཆེན་ཕབ། །དེ་ཡབ་ཉགཙོ ན་པ 
དུ 


སར་བྣམསྲས་ཀྱ་ དས་འམ་འཔེལ་བའདོནད 


པས ན་ལག་ཧུམ རླ 


ནཐོགས་མེདྷ་སྐ་ཆེད་གཉིས། 


རལ་བགཉིས་པླ་བོ་བཟང་ 


ཀདན་ནམས་དཀའ་འགུ་པ་བའ སའ་ཤང ཅམ ཆོསགས་་ 


བ་ཉིད སསར འི་ཡིག ཀཀ 





གི་མངོན་ཤེསྭཀྲི་བདགརྐེན་དྷུ་ཐཱར་པའི་མིག་དབང་ཆོས་ཅན། ཐལ དེའི་ཕིར། ཏགས་སྨ། འདོདན། 


ད ། 

ཆོསཅན། རངྭ་རྒུདལ་ལྔན་པའི་གང་ཟག་བྱི་རྒྱུད་ཀི་ཀུན ཡུལ་ཡིན་པར་ཐལ། 
་ དདདེའ་ིར། ཛཿ གདགས འདད ཁྲིག ཡིའབརཐལ་ལ།། ཁིག 

གཞིའི་སྣང་ཕུལ་ ལ་གཟུགཔ་སགས། ་དོན་ལཱ་དང་མིག་སོགས་དབང་བ དབ 


ཁཅིགན་ 
། 


འ 


དཔའབུ༔ 


ལེ རྱ 


། འདདན། འ་ འདོད་པའི ཀུན་བ 7 
དམ་གཡེ ་བའི་ལསྤ་ཏྲིའབངས ཐསྭ་སྲེ་གུར་པའི་ 


སྩང་ཡུལ་ལ་དེ་བཅུ་ཀ་ཡོད་པའི་ཕྱིརན་མ་ཁྱབ། 















འདོད་མི་ནུས་ཏེ། སི ཉེསམེད་པའི་པིར། དེར་ཐལ། ཀླང་མའི་སས་ །བྱམས་ཁིདེགཉིས མིད་པའི་ཤིར། ¦ ན་གཞིའི ང་ཡུལ ་ལ་ཀུན་གཞི་དེ་དང་ས་མཚུང 
ག་དཔ སྭ་པ་གྲང་ཞིག་ ཡ་བའྲིལསྭ་ཏི་འཕྲངས་འབས་སྲ་ག ར་བའི་ ན་གཞི ་གང་མཁེསས་བླསས་ཡེ ན་པའི་བ ནྱ་བདོ་མེ་གཡོ་བའྲི་ལསྱཀི་འཕངས་ ་་ 
བཿ ཐཱ བཟི གཞིའི ཐ་ཡུལ་ལྟ་ཏ བཅུསྲ་ཀྱི་མི སྲགས དོ པའྤཔ། དབང་ག ཐུ བཟེག ཇི ཐྲགས་དཔང་ངོ་ལ་པདཔའེཔེར་ མབ 
རྭ་གུར་བིའི་ཏེན་བཅས་ཀྱིསྣ་ལཱེའི་དབངབ་གཉཅེས དརཔལ། གཞན་རྒྱཾད་ དང འའ མེདཔ་གངཞིག་ གད ན་གྱི 
བམ བའྲིས་བེདབངཔ། ང་ལྕེུའི་དབང་ གཉིས་པོ་གང་ཟུ་ཡི ་ཡིན་ན་ ཉེན་སརོ་ེས་ཀི་དབང་བ་ཡི ཡིན་པས་ཁྱབ་ པའི་བུར་ར།། ཁམས་གང་མ་པའི་རྒྱད་ 
བང་པ་ང གཉིས་བོ་གང་རུང་ལ་ཏྟེན་ མཆུངས་ཀྱི་ས་ ཁྱབ་ཟེར་ན། ལངསྭ་སཱའི་རྒྱུ་ཀྱིདེ་གཉིསཆོས་ཅན། དེར་ཐལ། དེའྱི ཐོ ལེངས་ སྐདེ་མཚནབཟ 







བབཡིདང་ 




















མི་ལྔན་བར་དྲལ་བ་དང་ སངས་འཕུ ཀི་རྒྱད་ལྭ ངྲསྱ་ཏི་དབང་བ་ཡོད་པར་ཐལ་བ བང་པེ་ལྔ་རྣམས་ རྔབས 
གགགགགཀསཀསྣཾྣཾོཾྣཾ་་་་ླླ་་ 
བེ བམས གང་ལ་ན ཞིའི ཟྲི །་ཡའ་པསྭ།བུབ་ ངེ སྐྱ་ཕེན་པ།བ ཧིགནུ་རི། འདེད་བའི་ཏེནྲ་དྲན་ གྱི་བངསེམས་ཚོགས་ལམ་པའི་ གི གྲ་རཱནད་་་ 
' རཔའི་ མག་ བད་ཆོསཅན། དྡ་བྲུ། ལ། དི་ དེའི་ཕིར། རྟགས་བང་སྟེ། དབྱི་དག ནམ་ཡང མིམིཤད་བ་མྱ་ དེརཐལ། དད གིུདེ གགཉིསར་ར་ 


།བདགཉི་དཆེན་པོའི་དགོངས་པ་ཡིན་པའྲིཔིར་ཏེ གསེརྦལེཔལས འདི་དངྱ་ཐཱའི་མིག་གཉིས་ལྭ་བདཔར་ཧཱི་ཡོད་ཊེན། འཕ སཔས་ཕྔ་ཕི་བ རསྫེན་གྱི་ལས་དང་ཆེ་འདེར་་ 
བདག་ནི བས་ ་ལསྤ་བུང་བར་གྲམངས། སེགས དད་དང ཐེགགཉིས་ལ།བུད་ ཞེས་བྲས གྲས་་སོ། ༽ཁྱབ་སེ། དེནི་བྒོམ་ བ་གང 
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ཉུ འྲུགི་སངལ་ལ་དིའོ་གཉིམདཔར་བལ། བས་ག ལག་དང ཅིག་འྲབས་དུས་ཀྱི་ནམ་ཤེསྱ་ཀི་ཏེན་འབེ་ འབེལ་གིང་ 


པཱ དད་གཞིད ཞིའི་སྣང་ཡུལ་ལདྲེ་རོ་ གཉིས་མེད་པའི་ཤུ་རན་མྭ་ཁའ། 
ཚི ཀྲུ གེའི་ཡིནགས།པའི་བུར། དཿ་ཐྭལ། 


རྟགསྲ་གདུ་སེ། དྲེ་འད་བའེ་འྭྲབས་དུས་ཀྲི་ནམ་ཤེས་ཀི་ཏིན་འབྲེལྱ་གྱི་ངོ གྱམ་ངའི་ཀུན་གཞིའི་ལ་གོངམའེ་སས་བསས་ཀྱི་་ 


ལ་གངམས་སྐྲེ་བའེན་ཧེད་ཀི་ལསྱ་ཀྲི་ནམ ས་བའྲི་ཕཱའི། ར་བར་འ ངམར་སྐེ་བའའེ ངྲ་ཚོར་གཅིགཔའི་ 
ལབས ཆུ་བ ལས གདགས འོ མའང དག་བུས་ཏི།གངམར་སེང འབེད ལ་དང་ཚག 
འནདང་ནམ་ ན་ 


སཱནི་ལས་གངུདུ་བསགས་པའིས་དེར་ག ་ གོས་ཏི མ་རི་གཔ་ནི་ ནཱ་ཉེན་ཡེདྱའི་་༤་ 


ར་ཡ 


ན་ག།ཞེ ཡིན་ལྟ་ཏནདེའྲ་ར་ཤེས་དེ་ག། གྭ་བངདེཔ་ཡིན་པས་བ།། གྲསངས་ པའེ་ཕིར། ཁཅིགན་རེ། འདོད་པའེ་དགེ གེ་བྲེ་མསདུས་མཉམ་པའི་པད གརྙེནདུ་ 


བའི་ཉོན་ཡིདྱ་ཀི་དམིགས་པ ལཁམས་གསུམ་ཀའི་ཀུན་གཞི ཞི་ཡོདཟེར། 


ཁཅིག། དེལ་འདཔའི་དུནགཞིཞིག་དགས་ཟར། དེགཉིས་ཀ་ཡ་འབད་བརྡ་ལ། དེལ་འདེདགྲཟ་ས ཀ་ཡི 


ཞེ -- 



















ས་ཡོད་བརྡ་ཐལ། འདོད་ ་་པའི་ཕར། འདོདན། | ྱི་རུདལ་ གཟརབ་ཡདབརཐལ། འདེད་པའི་ཟིར། འདོདམི་ཤུས་ཏེ། ཧུསབ་འཁོན་ 
ུ ༣ འབསདུས་ཉིནས་ གེས་ཡིནན་རང་དང་རར ཅིག་ལའི་འབམ་བེདལསཀི་འཕངས ལོག་ཡིནཔ ། རྫུས ནཱཨ་ཤེས་ ཡིནན་རང་དང་ཚར་གཅིག་པའི་འཕེ བིད་ལས་ཊི་འབངས 
ཡིན་པས འབ་པབཏིས་ ད་བར་ཐལ། ཚུད ཌི མཅའའཐད་པོའ་ཕིརན་མྱཁད། འདོདན། ྩ ོག ས་བའི བཀེ བགྲ་ཆགས་བ ནིབ ནྣམ་་ 
། ཤེསྭ་ཀྲི་རེན་ ལྷ་མཅན། འངདང་ ་བཅིགའོའ་འབེནྱ་བེད་ལས ཀྲིའ་ཐབས་འྲ་ས། མ་ཡིན འབྲེལ་ཡིན་པའི་ཐྲར རྟགས་སླ། འདོདམནུས་ཏི། འབངས་་ 
འབས ཁ་ དེར་ཐལ། འབབསདུསཀྲི་ནམ་ཤེ མཤེས་ཡིནཔའི་པར། དེར་ཐལ། ུཅི་གུག་ནཔའ་ ཟིག ཁེག ནརེ། དེཆོས་ཅན། སས། ཁིའི 
བགཅགས་བླས་གཞི་མ་ ཡིནཔརཐལ། ༥ ་ཅིག་བའིའ་བགྱབིདལསི་འབངས་འཔ་ ན་པའི་གིརན་མྭ་ཁུབ། ཡདཀགནོ་རེ། དེ་ཆོས་ཅན། ། དངཆརགཅིག་པའི་འཕེན་བེདལསཀ ཀི་འབྲས་ 












བུ་ཡིན་བར་ཐལ། དབེ་འབངས་འྲབས་ཡིན་པའི་ཤིར། འདོདན། དེ་དངྱ་ཆུ་འབུསྲ་སྲུ་གུབ་པ་ཐལ། ཁྱཾད་དེའི་འབྲསབུ་ཡིན་པའི་ཕིར། འདོདན། ོ་དངས་གཞུན། ན་ཡིཤ་པར་ཐལ། ཁདོདེ་དང་་ 
གླུབ སྲུབ ། འདོདན། དྷེཆས་ཅན། འབད གིཔའི་འཕི་བིདལས་ ་དང་ཚྫས་གཞུན་མ་ཡིན་པར་ཐལ། རང་དང་ཚར་བ ག་པ་ན ལྭསཀྲེ་བགཅགས་བྲས་བ ཞིགས 
ཤེའིནམྦ་ཁབ། ཁྱབ་པའུ་ཐལ། འའ 'དང་འབྲེལ་བདང་ ཞེས་པའི་དོན་ཡ། དབའི ཤི་ར་ན་ཡང་མབྱཿ བ་ཏི ད་པ མི་མེ་ཏོག་ ཅིག་ག ནས་པའི་ རེར 
ཀོ་འགུལན། འེཏིལད་ལ་མེ་ཏོག་སྣ་མའཾ་དྲཾ་དྲོ་བ་ ཐི དི ཐེ མག་པ གླ བདའི ཉིས བྱན ྱུ་གནས ས་པའི་སབསྦ་ཀྲིསཝི བོདབཀག་་ 
ྒ གསམ་པ ལའཔིབགྲ་ཆབས་ གནས་པའི་དེན་ཡིནྱ་གི། བགཅགས། ངདུསམཉམ་པསྱ་པ་ཅེས་པའི་དོན་མ་ཡིན་པའྲི་ཤེར་དང་། བགཆུགས 
338 འབིབླ་ཐོ་གཞི་ ཡིནན་བགྲ་ཆགས་དེ་བླགྱ་བ ཐིདདང་དུས་མཉམམ་ཡིན་བསྲ་བབ་པའི་ བའི་ཕྱིར། ། ཅའབྱཅིགའའ་ ཐྲེ གག་ཉིསབདང་གནས་བྱ་ཆ་འབས་སུས་ཟབ་བརཐལ་བདང་། ཁྱིས 
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ཅིབགཆུགས་ཡོད་མེད་སོགས་སྦེས་པས་ཆོག་གོ། གཞུན་ཡང་། རུ་བའེ་དམ་བརུའ་དང་བལ་བར་དོའི་གན་གཞི་ཡང་འབེནཚུལ་ཤེས་བནྡ་ཤིས། དམ་བཅུའ་གཉིས་པ་ལ། །ཅིགན་རེ། ལས་ཉོན་གྱི་སྐེ་བ་ 
དྲད གཞི་ཆབཅུན། ཆུདས་ེ་ནས་ཤེས་ཡིནཔའབལ། གྲུ དར་བ ལུ གཡུའི། ལ་ཏོ ིབ་ 
ི་ོ ལས་ཉོན་ཁིས་སིབ་ལེནུ་པའི་གང་ཟག་གྱི་དཀུཀའེགཞི་ཡིན་པའི་ཕིར། རྩ་བར་འདེད་མི་ནུས་ཏེ། འབེནབེདལསྐ་ཀི་བོག་ཆགས་བླག་གྲཞི་མ་ཡིནཔཔའི་ཕིར། དེརཐལ། འཕྲེན་ 
བེད་ལསི་ གེ རཿ ངྭ་སྲང་ཡིནཔས་དེའི་ཚྭ་སཊ དང་བཅས་པསངས་བའི་པོར། རཏེ་དྲ ཡང་ཁ་ཅིགན་དི། མེ་སངདགུ་པའིདངོས་གཉེན་པར་ཆད་མེདལམདུའབརཁ་མའི་འཕགས་ལམ་གྱི་ 
དུས་མཉམ་བའི་བདག་རེནདུ་གརཔའི་བདུན་ཡིདྲ་ཙཾདམིགས་པལ་ཁམས་གསུམ་ དགུ་ཀའེ་ཀུན་གི་ཡོད་པརྡ་བལ། ཏོན་མེངེས་སདགུ་ཀའི་དངོས་གཉེན་བར་ཆད་མེད་ལམ་དྲ་འགྱ་ཁ་མའེའཕགས་ལམ་བྱི་--་ 
དུས་མཉམ་པའི་བདག་རེནདུ་གུརཔའི་བདུན་ཡིདྱའི་དམིགས་པ་ལ་ཁམས་གསུམ་ས་དགུ་ཀའི་གུན་གཞི་ཡདཔའི་ཕིའན་མ་ཁབ། རྟགསྤ་གབྭཧ། དོལ་འདོད་པནས་སྲིད་ཅེའི་བརླགི་ས་དགུ་ཀའི་ཀུན་གཞི་ཡོད་ 


༄། 9 འིརོག་་་་ཅའ་འ སེ་བ་འགནྭ་བདལས་དང་ཚར་གཅིག་པའི་ འབས་དུསྤ་ཊི་ནམ་ཤེ ཞེས་ཀྱི་ཏེན་འབྲེལ་ཡིན་པས་ 
བབ་པར་ཐཱལ། དེ་འདབའི་གྲནགསྱཀྱི་སེ་སིད་ བཟད་པ རིམི་འངག རམ་ གིས ་འཕེནྱ་བེད་ལས་དང་ཚན་གཅིག་པའེ་འབས་དུསྲ་ཀྷི་ནམ་ཤེས་ཀཱི་རྟེན་འབྲེལ་ ཡིན་པས་་་༤་༤་ 

4 བཔི་པརསྭ་ཁབ། ཏུགས འདོདཅི་ཞུསཏེ། དེལ་སྟེ་འཕགཔེ གཞི ཕཱུར། དེརྡ་བུལ། དེའདབའི་གཟུགསྱི་སཱེ་སྲིད་གྲབམ་ཐ ག་པདེ་ལྭ ས་འཕེགས་ གཉིས་ཀ་ཡོད་་ 
རཱ) པའི་བྱིན། དེར་ཐལ། སིའརགང་་ བིད་མེའངགང་འཔོ་ སྲི དྱ་ནུད་གཏུང བ་ ཟུགསྤྲིླེ་གད་ལཞོས་ཐག་བདལ་ཅུ་འའེ་གསེ་ གཉིས་ཀཡདདཔ་ འྱུར། དེབབལ། ཐུ 
གཟུགས་གུ་ཉེནའགོ་ཕིརམི་འང་གོང་འ ོུ་མཐྦ་གའབ་དྱཐབཅགཔའི་ད བཟུགས་གཟུགས་མེད་ི་སྤེ་སྭཾ བམ་ཐགཔ་རེརེལ་སྐེབ་ འཕྲགི་ས་གཉི་སཀ་ལདཔའི་བར། འའབལ། དེལས། སྭ་སི་ 
དདཔ་གངཞིག །འཕགས་པའི་ཡོདཔའིེ་ཕེར། དང་པོ་མྲ་གབན། གྲཟགས་སྐ་ཉེའགྲོ་ཕིར་མེ་འོང་གོངའཕྲོ་སདྷ་ཅུའི་མཐར་ཐུག་འག་ཆོས་ཅན། ཁྱོདདངྱ་རྒད་གཅིག་པའི་གཟུགས་ གཟུགསམེདྱཀི་ 





ཧེསིདྲ་གབ་མ་བག་བ་རེརེ་ལ་སེ་ས་སྩེང་ཡོད་པར་ཐལ། ༈ ཆུད་གང་ག་འདོང འེབིར། གཉིས་པ་ཨྤ་གུ། དྷེརོས་དྲུན། དེ་འདབའརེརེ་ལ ་འཕགས་པ་ཡོད་པར་ཐྲལ། དདཱའི་མཐར་བུག་འབོ་བིན་ 
འྱི་ཕིརི། ཡང་ཁཅིག་ན་རེ། སོད་པ་ལན་བདུན་པ་བདང་རྒུད་གཅིག་པ བུའིཏིངང་འཛིན་པའི་རྒྱད་ མཚན་གཞི ནམ་ཡེས་དྲེསང་བཟིས་བིས་པའ བརམ འོང་གྱི་རྒྱ་ རྒྱངཀྲིགུ་ ན་གཞི་་ 
ཡནབར་ཐལ། གཟུབ་བྲ་སུཉེརའྲགྲ་ཕྲོརས་འི་ ྲ ོ་ བའ རི འི་པད ྱེ་ཧདྱཀྱི་མཚན་གཞི་ནམ་ཤེས་དྲ་པངྱ་བ་རིམ་བྱིས་པའི་ཕིར་མི མིའོང་གླི་རུདྱའིཀུན་གིཡི ཨིན་པའིཕེར་ 
ན་མ།བུབ། རྟགསྲ་གབ་གེ། དེའྲད་བའི་ཏིང ཏིངངེ་འཛིན་པདྲསྤང་བརིམ་ཟིས་པའེ་ཕིར་ སི་རོབསིནཔའི་བརཏི། དྲེའརམའོ་ལིན་པའེ་བིར། རུ་བའ་འདོད་མྲི་སུས་ཏེ། དེལ་ཡིན་མིན་གཉིས་་ 
ད་པའི་ཤིའ། དབལ དེབ པའེཏིརངེའཛ་པ་དེ་འ ཕརམི་འོང་ཡིན་མི ཡད་པའི་ཕྲིར། དོདལ། དལ་པིར་མིའོང་དང་བརེསེ་མསྤྱ་ཆུན་མཐའ་བ གཉེས་ལོད་པའིཔེར། སྤེསཔསཆོག་་ 


གྲ ཁཅིག་ན་རེ། གངསནས་ 'འདོད་པར་སྙེསམ ཐག་བའེ རདྱ་ཏྱི་གུན་གཞི་ ནན་སེ་སྩེའི་ འྱི་སྐེ་བ་འཕེན་བྱེད་ལསཀེ་འབངས འྲབས་ཡེནཔས་་་་་་“བྱབ་པར་ཐལ། བེང་མནས ་འདོད་པའི་སྩེ་ཊ་་ 


མྔ་བགམ་ཡིན་ན་ལས་ཉོནྷ་གིསྣ་སྙེ་ང་ལེན་པའི་སྣ་སེ་མེན་པས་ཁབ་པའི་པིར། དེར་ཐལ། ཤཿའཕགས་ཀྱིས་གསན་དུ་སྙེ་སྲིད་ལེན་པ་མེད། ཐེག་་ 
གྲག ི༽ཤེི༽ི ི༽ི༽ིྣིྣཾྲྣྲ་་་ 

དི ངིས མས་ད ངོ་གདོང བགེས 
དབོམ ས་བླ ཡི 3 ་འོ་རའ་ ལཿ ་ཇོམ་རེ། གྲོང་མ་ཟབ། བརར་པརླསེས་པའི་གང་ཟབག་གྲི་རྒདཀི་ལས་ཆོན་གེའཕངས་འབས་ས་གར་པའི་༠༡༡ 
ས་དངནེ། གྲ ན་ལེམ་དག་དངཾ་ན། །ཞེས་སོགསཀེདོན་ཡདཔའ་ཕོར། ཐུས་པ་ལ་ཁོནརེ། གང་མ རི ྷ ན་ ˆ 





པསྔ།ཁུབ་པའ་ཐལ། འདེད་པཁ་འཇིག་ལུའི་དངེས་གཉེན་བརཆད་མེད་ལམ་གི་ 


མ་སང་མཁན་བེ་ལ་ཞིབཅ་སྔར་ལྟ་འཅི་འ རྲགས་སྦྱེར་ དེ་བཞིནདུ་ངེ་ཡང་མཱན་ ཆད་ལ་འད དཞིང་། 
དྲ་ལམ་དྲུ་གན་པའེ་བསམ་ག ངོ་ཀ་ སྲ གཞིའི དུས མ་བའི་བདགྱ་ཧལ། ཡེནན་ཁྱོད་ 
ཞིའིདུས་མཉམ་པའི་བདག་ ན་ཡིནན་ཁྱི: ཀླུནི་མརྱ་གནདའི་རནི ཤིད་ཕཿ 
| པྲརཁས ལེན་པའེ་དབང་དྲུ་བས་སོ། བ་ཅི་གཾ། འདོདེཔའེསས་བླསསི་འཇིག་ ཉའ་དངེས་གཅེན་བརྡ་རད་ཡིད་ལམ་དང 
༡ | ཀའི་དུས་མཉམ པའེ་བདབ། རྱེནདུ་བྱུར་པའ་བདུན་ཡིད་གཉིས་ འགལ་བ་ཡིནེཔར་ཐལ། ཕིར་མི ིའོང་གྱི་གདཀིདེ་གཉེ་ས འགལ་བ་ཡིན་པའི་ཕིཿན་མེ་ཁྱབ། འདོད་མི 


་གྱི་དུས་མཉམ་ བའི་བདག་རྐྱེནདྲ་གར་པའི་བདུན་ཡདཀྱི་རནྲ་པེམ་ཡིན ཡི 


ན་ཉིན ཡིད་མ་ཡིན་པསྣ།ཁབ་པའ ་པའེ་ ཿཕྱིརན་སྔ་ཁབ། དེས་འདོད་པའི་ ་ 


ཁོདི་ བྲར ༢དང་མི་འདུ་བའི།ཁད་ཡད་ད། འདོདཔའེསས་བླསས་ཏི་མཐར་ འི་དཇ། ཉེན་བརྡ་ཆད་་ 

ཀྱི་རྒྱན་ཕི་མརེའ བརཔའྲི་ཉོནེདོཔདོཔའ། སྔཁབལ། དའ་བུའ་བའི་ སྤིབགྲ་བདལ་ དྲ་ི་ང་ 
ཡདཔས། མ་འབྱར ཡོང ས་བརྡ་པའ།། འན ནྭ་ཀང་འདིནྱི་རུན་མཐའ་བར་ཆད་མེད་ ལམ མ་ལ་བཞི་པའི་དངེས་གཞིའི་ ཁྱབ་་་་ 
ང་འདེད པའི་སས་ སཾ་བམས ཀྱི་མཐར་ལུའིད་ རི ་གཉིས་ 


| ཤྒུན་ཤུགས དང་འགས་ 


















། །ངེས སེམས་ི་ ཀྱི་དེ་གཉིས་མྲེ་འ གབརམ་ཟ པའ་པོར ཅོ སཏྱི་རྒད་ལ་དེ་འདྲ་བའི་བདུན་ཡིད་གཉིས་མེད་པའ་་་་་ 
རཾ བྱིདོང་གྱི་ཀལ དེགཉིས་མེད་པ བའྱི་སིནམ་ ཨ་ཁ རགས་ད བོལ ཱ ིའྱརད་ལ་ སོ ་ རུའུ་སྔོསི རིའི གིས་མ ་བུ་་ 
¦ །ངིངངེ་འཇེན་མེད་པའི་པོར། ཡང་ཁ་ཅིག། འཕག འེབ དྲ་ལམ འབུསཔའིམིག བདད མམཉུམ་པའིབག་ ཉན ཉོནཡད་འདཔརབལ། _འཕགས་རྒྱད་ལྷ་མ་འདེསཔའིམ་འགཔ་ ་ 
དཔའིབི་འནས ཁུབཧོ། འཕགས་ ་ིས་འདས་བ་ོམརགཔ་ལ ཡིནན་ཉོན་ཡིདྱ་ི་གབོར་ཡིན་པ ྱབ་པའི་ཕྲིར དེར་ཐྲལ། ག་ེསྲ་སྤ་གར་པའི་མ་འདྲེས་པའིམ་རིག་པ་མཐོང་སྲངས ་ཡིན་་ 
ད ཤེས་བེད་མཐའ་དཔྱད་དང་ ཞི སྲ་སོ།། ཞནྭ་ཀང་དེན་གསད་རང་ལུགས་ལ་འཇུག།ཤེས་ གནརྱབི་ཨ འདྲེས་པའི་མདིག་བའང་མྲབ་མ འདེསཔ་ཁནརའདོད་ལ། མཚངས་ལཝཱན་མ་་ ་ 
དེ་བ འིག་པ་ །ཁས་མི་ལེནཔ ཤཔའྱི་མམཚ་ནས 'འཇྲག་ཤེས་གྱན་པའེམ་ འབས་པའིམཟིག་པམ ཐོང་སང་།བོནར་འདོད་པར་སྣངབས་ བཤད་སྦྱར་སེགས་དང་མཐུན་མི་མྲདུན་དཔད་དགོས། ཁབཅིགནའེ། 



















དེ འེ་དངོས་གཉེནདརྦ་རདམེད་ལམ་བི་ མཉས་འ་བདགརྐེན་མེད་བར་ཐལ། སི་རའོང་ འདབ་པ 
གླིལ་འངགི བཱ ཁ་ ཧུག རིག རེ ཅུ བས་འདས་པི་དག་ངཁེ བྲི འི་བདག གིས་ འབདུན ཡད་ལ་ཅ རན ཤིན་མིག་ཡེད་པར་ཐལ། _ ད་འདི 
ྣ ། དགད ས་ལ ། ཡི དཔ་ད དེ མྭཁུབ་སྔམ་ཡང་། ¦} < ད་པདབ། བྲ བུ གི གཉིད་འ ཤའི་ 
; རྐེན་དྲྭ་གར་པི་རོན། འེ ལ་ཡོ བར་ཐལ དཔྱོད་གཉསཀིདུསམཉམ་པའེ་ འི 
མཉམ་པའེ་བདག་རྐྱེནདུ་གྱན་པའི་ ནམངས་ཅནྲག་ཡ བྲེ ལི་བདུན་ཡིད་འབྲས་གནས་བཞི འུད བྲ་ཀེ་དུས་གཉམ་པའི་བདགྱ་ཆེནདྲུ་གར་བའིཉོན་མངེས་ཅནས་ལེན པོའི་བདུན་ཡིད་འྭབས་གཞས་དང་་ 
བགེདའབུས གསིག་པ ;ེིོ སིེཾེད་ འབྲས་ ད0་ མེད་བའྲིལིརནསྭ་ཁབ། 





མི་ཁོང་གྱི་རྒུད་ལ་བསམ་གཏཏནྱ་གི་དངོས་གཞིའི་ སྔ་མཉམ་པའི་བདག་རྐེན་དྲུ་གུར་པའི་ཉོན་མོངས་ཅནམ་ཡིན་པའི་བ ན་ཡིད་ཡོད་པའི་ཕིརན་ཨྦ་བ་དེ། སེམས་དནྲ་གི་མངནོ་ཤེས་དང་པོ་ཝ་ཟག་བཅུས།ོན་དང་། 
བསམ་གཏོྱབི་དངེབ་གྲནལ་འགྲ་བིྱངའོདི་བ་བབ་བིསོ། འདང་པླགུབ་པེ། ཀུནབཊུས་ལས། ཡ་རོལ་བའས་ ནྲ་བས་སམ་ཞེས་སགས་ཀི་དོན་ཡདཔའི་ཕིར། །བཅུག། བེག་ ་་ 


ཆིུས་སེམས་བསེདྲ་འི་དུས་མཉམ་པའི་བདག་ཆེནདྲུ་ག་བའོ་ཉོན་མེངས་ཅུན་མུ་ཡིན་པའི་བདུན་ཡིད་ཡཾགན། དག་ས་པའི་ཆུདཀིས་བྣམས་བྲས།ཁབ་པར་ཐལ། ལྷུརླ་གརབའྲི་བང་སེམགྭ་ཀི་རདྱ་ཀེ་དེ་འད་བའི་བདྲན་ 
ཡདལ་ པས ོ་སསཔ་བདག་ཉགདུསཔ་འ་ོན འདོད་མིནུས་ཏེ། བཐེགྲ་ཆེག གསླ་པརགྲསཤསང་ སྲའི་བའིབཔ་ཡད་བ་ ཁ་ཅིག། མི་ཌེ ཀླས པཿ 


རོགས་པའྲི་བང་སེམས་འཕགས་ལམ་གྱི་ སམཿམས་པའི་བད་ ཧྐེནདྲུ་གུར་བའི་ཉན་མངེས་ཅནས་ཡན་པའི་བདུན་ཡིད་ཡིནན་དག་ས་པའྱི་རད་ཀིས་བ ས་པས་ཁུབ་པར་ཐལ། དེ་འདྲ་བའི་ཐག་དམན་འཕགས་ལམ་ 
350 _ ཤེད སཉོ་འི་བདྱགདད་ས་བ་བ་ིསབ་མ་། ཁཅིགནའ། ཐིག་ཟིག་འཕདསེལམ་བདུས་ཨཉམ་པའི་བདགགདྲ་གརཔ་ི་ཉོན་མངས 








ཀི འདོད་པའི་དགེ་སེམསྱ་ཉི་དུས་མཉམ་པའི་བདག་རྱེན་དྲུ་གུར་བའི་ 
དདད་པའ་དགེསམས་དང་། ཅེན་མེངསམ་ཡན་པའ་བ 
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།བཅིགན་རེ། ཀུན་གཞི་ནྣམ་ཤེས་ཆོས་ཅན། ཁྱ གང་ཟག་ཡིན་པར་ཐལ། ངར་འཛིན་ལྷན་སྐྱེགཀྱི་དམིགས་གྲུལ་ཡེན་པའེ་ཀྱིར 
དངཿ དེའ་ནུམ་བཤད་ལས། ངང་འཇིནྷ་བི་ཏེན་ཞེས་པ་ནི་ 


མིགསྣ་ནམ་གཉིས་ི་ནང་ན་དམིགས་ཡུལ་མ་ཡིན་ཞེས་པ་ཧེེ། དེའི་ཡུལན་ངཙམ 


༢. 


། ཁྱབ་གཱེ། འཇག་པར། འདི་ནི་ངར་འཇེན་རྟེན་ 
དང་གང་ཟག་སེགས་ཡིནལ། ཞེས་དང་། འཇིག་ལྟ་ལྕན་ 





འཛིན་ཏེན་དབང་མི་རིག་ས་ལ། ཞེས་་ 


སྐེས་ངན་འཇིན་ཙི་དམིགས་ནམ་གཉིས་ཁི་ནང་ནས་དམིགས་པ་ཡནནུ་བདག་ཡིནདགེག་པའི་ཟིར་རོ། ཞིས་གྲུགངས་པའེ་པེང། བས་པ་ལ་གུནོ་འབེུནཔ།བཅིགན་རེ། གུན་གཞྱི་ནམ་ཤེས་ཆོས་ཅན། གང་ ་ 
ཟགམ་ཡན་པར་ཐལ། བཏགས་ཡོདམ་ཡིན་པའེ་ཕིར། ཁུབ་ཧ། གང་ཟག་ཡནན་བཏགས་ཡད་ཡནངཔས་ཁྱབ་པའ་ཤེར། དེར་ཐལ། སེ་སོ་སྒྱེ་བོ་ཡིནན་བཏགས་ཡོད་་ཡིན་པས།ཁབ་བའཕིར་ན་མ་ 


ཁུཐཿ རྟགས་གྲབ་གྭེ། ཤུན་བཏུས་ལས། སེ་སཾེ་སེ་བྲོ་ཏིད་གབཞེ་ན། འཕགས་པའི་ཆོསྐ་ནམས་མ་ཐོད་པལ་ས་སོ་སྐྱེ་བོ་ཞེས་བཏགས་སོ།། 


༨༩༣ 


སེམས་ཅན་ཡིན་ནབཏགས་ཡོད་ཡིན་པས་ཁྱང་པར་ཐལ། སོཾ་སྩཾ་ལ དེའི་ཤཱ་རན་མྭ་ཁབ། བྱས་པ་ལ་ཁེ་ན་རེ། དེ་གཉིས་མཚུངས་པརཐལ། 


ཞེས་གྲསུངས ་པའི་བིར། བྱས་པ ལ་ཁེ་ན་ེ འོ་ན་ -. 
འཕགས་ལམས་ཐེད་པའི་གནསསབས་ལ་ས་སྩེ་ཞེས་ ° 
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མས་ཧུན་ཡོད་པར་ཐལ། 


བའེ་གངཟག་ཡིད་པས མྭ་བབ་པར་ཐལ། 


བྱིར འདདན། བཅསཅན་ལིནནླམབབ། 


འདོད་པའི་པིའ་། འདོད་མི་ནུས་ཏེ། འག་བར་ལན་བརརྐྱའ་མ་སེན་འགོ་དེ་གང་ཞིག་ཡོད། པ 
ྲག་པོའྱ་ཆཀཀན་ཞྱི་ཆས་ཧག། བདག་མེད ཏོ་གང་འ་ཟག་འིནཔ་་པལ། ངནའ བསནཔའྱི་ཡིའ། འདོད་ན། སྭ་སཱི་ཡིན་པར་ཐལ། འདོད་པའི་ཕྲི༣། འདོད་ན། འཕྲུཊ་ 
པའི་གུདྱ་ཀྱི་ཀཱན་བ།ཞི་འཕགས་བ་ཡིན་པའ་ཐལ། སྐ་སྩེའྱི་རདྱཀི་ཀུན་གྲི་སོ་སྐེ་ལེནཔའི་ཕར། དི དཆསད་ཞ། བད སེད་མངོན་སུས དུ་ོགས་པར་ཐལ། འཕགས་བ་ཡིན་བའི་ཕིར། འདོད་ 
མིནུས་ཏ། གུན་གཞི་ཡེན་པའི་ཕིར། འཆིག རའ སཅུན། གྭ་བ 





༤༨ ༠ 


སཱཾནྷ་ཆུད་ ལན་མང་མྦ་སེངབ་གང་ཞིག། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིར་ཟེའ། རུ ་བརའ་དད་ན། 


ཞབར་ཐལ། འགོབ་ཡིན་པའེའ ལུན། མྲཁབན། ངན་འགྲོ་བ་ཡིནན་འཕགས་ལམ་མ་ཐ་ ཐུབ་་ 
མནན་སེ་གཱེ གི་ཡིན པས་མ ཁྱབ་པ །ྲི་ཤིར། _ འདོདན། སམས་་སིནམ་ག འིག སགསས་འུབ་པར་བལ། འདོད་པདེ་ དེའི ་ 
















དེ་འཚངྱ་ར་ཁ་མའི་གང་ཟག་ཡིན་པའི་ཕིར། དེར་ཐལ། ལརངས་སླའི་མཚན་གཞི་ནམ་ཤེས་དེ་སངས་རས་པའི་གང་ཟག་ཡིན་པ།ྲི་ཕིར། དེར་ཐལ། དྲེ་སྩིབ་གཏིས་སྤངས་པའི་གང་ཟག་ཡིན་པའི་པིར། དེཿ 
བལྡ བསཅཧྭ་གི་སྣམནད་ཞྲིན་ཤེ་སདྦེཆབ་གཅེས་མྲ་གསསཔའ་ ཱ་ ༤ གབག་ཡིཞཔའི་། གེསཝ་ཡཞཔའཟི། ཞེབ་ཟེརའི ཡ་དབཅིག། བའགའིབར པདཔའི་དདྲ་བྲི་གག་ 
གཞི་ངན་འགོའི་བརྡ་སདཔ་ཡིན་བར་ཐལ། ངན་འབོའི་ཀུན་གཞིངན་འགོ་ཡིན་པའི་པེར། འདེདྲན། དྲ་ཆོས་ཅུན། བཟའི དཔ་ལུན་པར་ཐལ། འདོད་པའི་པིར། འདོདན། དྲེ་ཆོས་དུན། འཛོརབགུར་ ་ 
བ པནདུགྱ་ཀུ་སད་པའཤ་ནུགས་ཅན་ཡེན་པའ་ཐལ། བརསད་པ་ཡེན་པའ་པུར། ཁྱུབ་སྟེ། འདིན་འཕེན་པ་གཅིག་པའི་ཕིར། ཐེནདུས་སྲིདའབུང་དཚུགསཅན། །ཞེས་གསུངས་པའྲི་པིར།། ཞེས་ཟའེ། 
ཅིག་ཤོའ། དྲུག་བཅོམ་པའི་མཚན་གཞིནམ་ཤེས་དག་བཅོམ་པ་ཡིན་པར་བལ། དེཉན་མོངས་སངས་པའི་གང་ཟག་ཡིན་པའྲི་བིར་ཏེ། རྱཾམིའོངགེ་མཚན་གཞི་ནམ་ཤེས་ཉོནསོངས་མ་སངས་པའི་གང་ཟག་ཡིན་ 
པའྱིཊ་ཏེ། སེམས་ཅནྲ་གི་མཚན་གཞི་རམཞེས་དླེསིབ་བཉིས་མསངས་པའི་གངཟག་ཡིན་བའྲི་ཕི་ཏཏེ། དེ་སེམས་ཅན་ཡིནཔའི་པོར། ཁྱབ་ལྟེ། རྒྱུད་བླ་མམ། མདག་ “མ་དགདག་པ་དང་། །ཤིན་ཏུནས་ 







ཌི 
ˆ 
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༠༠། །སྔམ་སཅན་བུངཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། ། 
་གིདིགསགིདཀའ་འགེལ་སགསཿ པི ཚྩོད་པ་བྲེད་ སྐབས་ཆོགསབསྡས 
ན། ཁྱེད་ ཀྱི་རྒྱད་ལ་ཊ ལུས་ལེན་པའྱི་རམ་ཤེསཡོདདེ། 


དབའི སྭ་ཏིབ གི་གིས་པ 
དྱ་ཀྷི་ནམ་ཤེས་དྲེ་ཆོས་ཧན། ཆོགསྲ་དྲག་ལས་ངབ་བདད་བོའ་ནམ་ 


ས་ཡོནཔར་ཐལ། ལུས་མེདཔའྱེ་ནམ་ཤེས་ཡིན་པའྲི་བཾར། 





དྭ། ཞེས་གསུངས་པའི་པིར། ཞེས་ཟེར་རོ།། ། ཤུན་གཞིདང་ཉོན་་ 
ི་དྲ གྲི ཞི མའྲིམང་དུ་ཉིང་ཨཉུམས་སཱང་སབག་པ དེ ྲ 


ཞི་ཀུན་གཞི་སྒྲཿ རཝ འཚ སབ་དང་ཡའ། 


ལྲས ་གེནདུ་མི་རུང་བའི་ཕིར། 


£ དེའི་རྒྱུ་མཚན་ལྔ་ ཡཾདདེ། ཚོགསྤ་དགཞྱིསྭ་གནས་སུ་ཉིང་མཚམས་སྦྱོར་བའིརྗེས་སྭ་ཕུལ་དབང་ཡིདབེད་གྲསམ་ འདུསཔ་ལས་འབུང་དག ལྟ ་། དུསྟ་ཏགྭ་ ཀྲ མབྱསིབས་ལུངཱཧཱ སྙན་བྱིངེབེརེ་མི་གནས་པ་དང་། 


ཤུ 


ངཇི་སདྱཾཏི་བྱ་ཧུན་མི་ཆད་དུ་འཇུག་པིའྷ་ནས་སནམ་སིན་པ་དང་། ལས་ ཐམས་ཅད་ལདུས་གཟི་གཁབཔའི་དུས་ ཨེདཔ་དང་། ཚོགས་དགགིས་ཁས་ལེན་ གཆོག་ཅིག་ལྔའས་དད་ལེནམཔ་ྱདའྱ་མོ 


འདོདན། དེའི་་ 





360 


གུན་བའོ།། དེ་ལྭ་ཀུན་གཞི་མི་ གི་འདོདཔ །དག་གིས། ཀུན་གཞི་འདོདན་ ཡིདྱཀི་ནཱམ་ཤེས་ རྫ་ས་ཐདད་པ་བཏིས་ ས་གཅིག་ཆར་བར་འྱགརབས་ཨདོ་དང་འག 
བཞི ཞི་ནམ་ཤེས་དང་ཡིདྲའེ་ རུན གཆརླ་་འདདཔ།དུསོ་དང་འགལ འུ གགླགིི དི མརལསྔནམཤསརདབར་གྲསངས ས་པ་ཞིཟིག་ཨྲཤུན་པའེད དབང་དུ་ -། 


ལ་ལེ་ཞེས་ཟཾརབ་ལ། སེམས་མཔས། ཟོབོ་ཅོག་གུག་ 


`གཅའ་སྐེ་བ ་ཡོད་དེ། ཁེད་ཀྱི་རྒ་ཚོགས །གཅུག་ཆར་ ཟེལ ་ 


་ ཡབས འི ཞིག མྭཁབ་ན། ཚོང གས་ག ཀྱི་ཚ ཆོགས གི ཆུཚི་ང་བ ཟལ ང་གིས་འ ཅོས ཀྱང་མི་སྐེ་བར་ཐལ། ཆོགས་ 


སྲདག་ཀའྱཧཱཆོགས་གཅིག་ ་་་ 
ཤེས་པདྲ་ཅགགེད ཆོགཔའི་ཤིར། 


་གི་གེ་མས་མངོན་གུར་ཡོད་མེདྱ་ཀྲི་བདཔའ་ཡོད་དེ། སེམབ་མེདཀྱི་སམེས་གཉིས་ལ་ཞི་བདང་མ་ཞི་བ 
ལ་གནས་པའས་ཧགྲས་པ་བཤེན། ཤིས་པ་ནིའགྲས་པ་གྲགས་པའོ། 

ིའབབབབགའརསདགཆང འབེས་གིབདེཁབིར། 
འཆེསེམས་གཉིས་ལ་མི་ 


སམེདཔའ་ སྩེམས་འདྲག་ 


ང་འྭདྲུ་ཤེ ཟྣ་ཐུམ་ 





ནུ དཔེརན་བདག་འཇེན་མངོནདུ་འགྱར་པའི་སྭསེ་བ 





༤༣ 


རཔ 
སྙོ་པོ་བྷ་ཆོསྲ་ ཀདྲ་ཀྲི་རྒད་ལྔ་དྲསྟ་ཏགྲ་ 

མངྒས་ཡཾན་པའེ་ངེས་ཆུག་ཆང་ང སདགེོིི་ 

གནས་བའེ་འདུ་གས་མེད་པའི་ལྷ་ཆོས་ཧན། ཁྱེད་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་ངར་འཛྲིན་མངོནའགྱུར་ཡེད་དེ། སྭ་སྐེ་ཡིན་བའེ་ཕིར། 

གུ བའི་སྭཾ་སེ་ཆེས་ཅན། ཁྱོད་ཀྱི: ད་ལ་བའ་སམ་པའནམ་ཤེས་ཡདད། ཁྱེདཀྱི་རྒྱུད་ལ་ངར་འཛོན་དུས་ཐམས་ང 

། ཞེས་པནིརགས་པྲ་དྲག་པའོ། 


འབ 


༤ ༡ --. ༠༨༩ - - རརྱི་དརོ་ ༢༧ -2༽ --- - 
༢། དབརནའགོགཔ་ལ་གེམས་པར་འཇྲག་།འྲ་པརྦ་མི་འོངྲལས་མངོན་བེད་ 





ཿངན་སེམས་པའྲི་ནམ་ཤེས་ཡད་དེ། | ། 
སྱབཊཉན། ཤས་བན་འགས་པ 
དཔའཐ་སྱ་སྐེ་ཆགས་བཅྲས་པ་ 


དང་བསན་བཅེས་ནམས་སྲུ་ནམ་ཤེས་ཆོགས་ངྒྱ་བདྱརྒས་པར་གསུངས་པའི ས་བ་ཡོད་ད ཐེག་ཆེན 
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༄༅། བྷཾརིགསྭཅན་ནམསྤ་ཀིས་ནུམ་ཤེས་ཚོགས་བྱ་མདྱཀྱ་ཁད པརལེགས་བར་ཤེས་ནས་སྲངས་དངྱ་རུལ་བཞིན་དྲུ་བྲས་པ་ལ་བཏེནནས རྣམེས་ཆོགས་བྱགརངའང་གི ་ 


མདོ་ཕེ་ཧྒན་ལྲས 


ཤུ གགས་འྱགར་མཐརཐུག་ཁོབབའླ་བབཁྱཆེད་མིན་པའྲི་པིར། 


ཙཿ གདམ་བ་བི་བརའབའ། ྲ་ ཞན་དུ་གླུར་པན། ། དང་ད བདེསི་ 
ནཱ 


® དིན་འབད་ལེགསྱ་བིས་ཝུ 


ལལ་པའྲྭ་ཀང་། །དྲས ་བྲསམ་ ནམ་དཀར་མཚོར་འབབ་ ཤདང་བངས། 
གསལཆོས་ལ་གཅིགྱཏུ་གཞོལ་བ་སྤྲལ་བའི་སྨུ༢ཏྟ་བཛྲས་བསྐུལ་ངོར། བཙུན་གཟུགས་ ° ངག་དབང་དཔལ་ལྤནཞེས་བྱཐས་བྲིས་བའོ།། 


དངོབ་ལྔ་རྣམས་གཞན་འགྲརན 
གདེ། །མི་ཤས་ཤིནཏ་མོད་ལ། 


ཐམས་ཧདྱཀཱཾ། །ཡནཏནབྱར་པག་བཅུ་ག ས་འབང་། ། 
འཛུ བྱ ཞེབབའོས ་གསུངས་ པའི་ཕིར 


།ཕན་བདྲེ་ཆུ་ཡཾ། འགྱེ བཞིན་བ། །གཱགྲསམྨཟབའ །འི་མམརྦ་སུར་འཇག་ཤོག། 


ཀ 
ར། 


༽༧ཕྲ ཤིརསྱ་ི་༩༢་གཞཔགྲ་པུག་པ་ལ་ མཚདོགགོར་འཇུསསྲ སལ་ཁ ཞུགས་སོ 








ཱ །ནྲ་གྲུ་མཧྭ་ཀཱ་ལ་ཡ༥། རྱཁ་བཟའུ་གས་ཆེའི་འཕག་ཟུག་བཿན་འ་གཟི་གས། །བཤན་དྲ་ཐ་འཇོཿདབསྭ་བའ་ཁོ་བོ་ལྔི་བུརྲ་ཝཱ་༡༩་པ། །གྱུམམཛད་ཡེད་ 
-ཤིས་༩༥སོན་པ་འ།བོནའཅས་བེ ཙས །བྱང་མུབ་མ་ གཾ་བབའ་ངུ་བ་ངག་ གྩོངས་ཤག ༥༢དད་མུའ༠༩ཛད་པེ་ཤེང་ཁྱི ༅ྱ༅ གོན་པོ་ལགྲ་དག།པ།་༠ཆད་གཏེར་འབུལ་ཚུལམ་དོན་བཆུས། བི བཆོད་པར་བུཿ༡ལ། རླ་ལབ་༡༠པོ་ 


བདེ་ག་པ་འཛོ་གས་གྲསུམ་གཔྦ་དུཔཤི་དྱཀྱལ་ཤ།ཁེའོ་འུང་འཐུག་ཙང་འཁབ༩་བྲ།༣བ་ལེགས་པན་ཐེབོ་མ་དཔ༽ ཚ༅ གོན་པོར་པི་དདྱ་བི་ གྱིབ མརབས་ཡར་ཞེ་ར་ིང་༽ ད་ོག་དཔ་གོ་༥་པ་ིཿ་དང་བྱི་བྲག ༩ གན་པོ་འད་ཧད་ ༠དཊ་ཚོག་ 


.ཤ འབ་ནག་རྲིའ་༢བ། གས) ཟགཧཾརཾ་༢ལ༥་དང་ད༠༢་ ར་འ ཅརོང། རེར ་®་ད་པཿ༠ད༤་། ཐན རཔ ཡྱནག་ རོ རྡོམ བརྡེ་གྭ་ཕ་ དང་༽ ༩༩ གན་དཀེའརདྲ་དུ་ལ་ བ་དཔ་། འབུཔ་པ་ གཞན་ལ འབས་རྡད། ༣. འབབ་པ 
དང་།༈ ར་ལ ཧ་ན་གྷཏཱ་པོ་ལོལཾས་ཛཱཿ་༡་བ་ཧེ་ག་པཔ་དང་། ཁརྐ་པའཧུ་ཆེང་གྱོཔའདལིད་གས་ ང་བ་དང་། སྔགང༥དང་ལན་ངག་གསང་བ་ དང ༥ དཱས་བར་པ༢ ༡༩༨ ཆོད་གཏོན་བས་ལེ་གས་པའ་ བརོན་པ་ཤཾག' གྲས་བའི་གསངའཇིག 
གྲངཿཡ་གར་རུཔྷཾ་ར།༥འྱབན་འོན་ུ བཧང་པ། མ་ཆོ་དོཤཏོདཔཡ་ཨིགཞབར་ཧི་གོས་འམམས་འཔའྲིཕུའ་ག ཧས ༡ཤའ་ཤཌོ།། མི་རྲཕ་ཟཱ་པས་གངཡརལ༽ བྡར་པའི་ངཔ་ལས་པ་ལས་པྱ་ད། 


368 རཾལས་ཧེངབྱི་ཁ། ཕོ།༠ས་ཆོ་གྲ་པ།་བངག་གྲ་མས་བཆེ་གས་ ཧྱ ཧེང ཧཾ་ཁཿསས་སི་གསྲ་ཆུ་གིངན་ཐངཿ་དཔ་ ༡༣ ས་འོད་ཟའ་བྲ་དོས༽ ངུས པཅ་ག་འཅསབ་བཧར་ཚའར་འཅད། 


སི་སུབ་་ །ཚུར་འཆཱཿས་ཧེ་ཞེཿར་ཇཡ་༧བོ་ངོམསསཿ་འ་གུན་པ་ ཡངས རྱུན་༩ཿཛད་༩༥གེངསབ མགོན་ཐོ ཟླས་་དོག་ཨ་ཟིང་ནག། ཞལ་གཅིགྲ་ཡཱགྲ་ཝཱག་པ། - ཅུམ | 

གཡཿཕ༥པར་ སི་སཱག་ཁོརྡ་ཕེངྷ་ཧཔརཱ༽ གཡོནོཔམ་ཐོར་འགྱཆ་གྲསུཡ། ཞགས་པའཛན་པ། ཨལ་གདངས་ཤིང་ཅཅཿས་གཙིགས་པ། སཿཤགསུམངཔའ་ཞིཔ་ད་ལ་ཨེ་ཞའབའ་པ། 
དྲ་ཐ་ས་འའ་པི་ར་ལས་འགསཤིང་རི་བོན་མི་བྱ་སོར་པསས་ཆཌཿའ་ཧ་ར་པ་། རོདོ་ཨམ་ཛའི་དྭགྱུ་རུཞིཔཅར་གོ་ཆོསཝ་བཟུས་རྡོ་ཤོལ་བྱ་རས་པར། ཟན་གཿགསྦ་ལིཿགཅས་གབས་དང་ 
ྦ 3 རཱཡཝ་གསྒ་ར་ད་ཕ་འཇང་ཆནཔ། གཅུག་ཝཱ་ཡ་དང་དི་ཁསབུ་གཡའར།ཁས་འརའཧུ་འྲ་མཛང་། ཞའབན་ག་ཡངས་བཟླན་ཐལཞིང་ཨཱཿའོད་རྭ་ཆུ་ཁང་ཿངབ་ཅའ་ འབའ་བལདབུས་ཧ་ 
' འཞཤུགས་པ། དེའི་གཡོན་བྱཱ་ཧཿལཿས་ཅར་གཅིག་འདོད་པའི་ཁཿར་ས་ཆིཿདའྱ་ཕུག་ཅ མུ་ཡདག་ཞག་མྫོ་ཡག་གཉིག་ཆྱ་ཐ་འ་ལ་མི་དང་ཁོདྲ་འག་ལཛོན་ཅིང་དྲེམུགང་གདཿཿ༥ལ་ཞོཧ་པ། 
ཟཿ༥།ཁལ་འགྲོ་ཤྱཾ)ཁའེའ།རོར་དང་བརྲརཔ། ། ༅ཡཧུ་ཧ་ཧུཁྱཾ་ལ་སཐྲ་ཕཿཡྲ་ལཱ་ཊརདོག་ཅརའི་པ་ཞག་ཕུག་གཏི་ཁིང་ གི་བུག་རང་ཐོད་ཁག་འཛེན་ཅཾང་༽ རྙོམ་ཧགྲ་སན་པཿལཆིབས་པ། 

369 | གཡམ་ཐུཇཾམཁ།དབང་ཚུག།ཛིན་ཙབ་གཱཿཡདགོ་དམ་འཞགྱ་ ཕག་གཞི་བྲ་གིངས་བཿཨཧཱདང་ཤདྲ་ཁག་འཚིན་ཅིང་ཕད་འི་འལག་དྲ༠ས་ཟྲཞགསས་པ།༽ རུབཨུ་ཙ་ལས་ག་ཤིན་ཇེང་གྲི་རྔ་ཛྲ་རཊ 





ཅརོགཿསྦའིངྒ་ལཱ། །༢༅།ག་གལི་བས་གིངཅུར་ཧྲི་ཡ་དང་མིག་ས་འྲ་དུབ་འང་ཅུ་ འྱརུ་རང་ཤིང་པད་ཧེ་རོལ་གདན་ལ་མབ་གསཿཔ ལནཿལ་གཡའོ་གོཏུ་ཐ་ག་ལམས་རདུད་ཅགོན་གྲ་གདན་ག་པོ། ཛཱ 
ཨུཿཚོག་དང་འོདྲོ་ལག་ལཛཅི་བྷ་ཤ་ནག་ཧི་པད་དའཡ་ཚི་བརར་རཔ། འཞི་གའཕ་གནརྦན་གྲ་པ་བཅགསཔ་མངས་ཞོན་པ། དེ་ཤག་ྲིཡིའཁ མཚངས 
ཤཿ ་གན་པོ་ཇྭའན་དྲུ་༡༡ཝ་ཁྱ་ རཿ འཁ་རྒོདུ་མིང་པ་ཁཿཐསྦ་ཆི།འྱ་རུཔ་མ་ལོ་ཊ་གཟས་དང་འབ་ས་ ༢ རེ་ངག་ལི། དྭསཞྫ་མཁརོང་འི་རྩཅབར། ཚོགས་དཔགཨུཡག་ཅས་འན་འའའི 
གཙོ་ལ།འོར།བཅའ་མཅར་དྲ་ཀྱི་ཕི།ཁར་ཛསོ་དགའཔ།། ༠པགིན་ཁཿ་༧བཅངཿརར་པོ།། ཟུགསས་ ་གརྡ་ཚུ་ཆརཱ་ཁོང་༩ཚན་ཛའྲཾ་ཨཱར། ཇ་དག་ཧིང་ཧྲི་ཐུག་ས་གའྲི་བཱ ནོལི་འོད་ཟེར་ 
ཚྩག་བྲ་བུ་ ༢༤ རྐ་ན་དྲང་པ། རཱཾ་དད་༤༦དཔ་ནི་དཅས་ཆི་ག་གིས༽ \ ༨ཞཾས' 5་ནས་། བབ བཙས་མདྱཾ་མཱ་བབཿ་ ཅོམ གི་གངས་ཟས་ག་སལ༽ ། པོ མྲ་བཱ་བཱ།༩༣༦༣ེས་ "པཿ ད་ལེ རི | 
།ཝཱ་མངལ་རེན་གཅག་༡ར༨༽ རྷ་རྲུ་འོ་གོའུ ཞས་ རག འཚལ་བསོད། །ཿཡཾ ཤཿ 'བཱ།ཝ་ཤས་ སཚྫཾ་པ་ིཚུཚྲཾ་ཧཱཧྲ། དེཞོགྱ་ག་ཏེ། རཱ ཧཾཿ༢༤༠ རྨ་ནཱའི་འལྱ་ཡིས་ཨ་མོད་ 
470 ཨ་ཁར་བཧྭཾ་གྲ གཤ ཐ་ལ ༧སེ་༦སུཿཧྲཱི། ཞེ“་ཡང་༠“ཆོད་འཁུལ\ ཟ་ཨགོན་རྱ་བེའ་ཨེད་ཐཱཾཿ༠༥ཞ།པག།བཞི་ནྲ་བུགསལཿ། ཟ་འདེའས།མའཿདེད་ཞ་ལ་ཏེར་ཚེ་བྲ་ཨས་བ་ ༡:༢༨༡བྱ༩འ༠༣ད9ྱ། ད་ཤ 


༽ ༡༥ པཤགས།°ཟྭོག་གཡཱཾ་ཨཿ/༩༥རེད། གསུམ་མི་ལ་ཨོ་གསྱ་པ་ནྲདངས་པའ་༩ས༩༩ལ། ༤༥ག༠ར་ཆས། ཟཱ་ཨ་ཨཆོག་རཾཡ་འཁན། 
ལྷཝོའི་བདང་། །ཆྲས་པ་འང། ། འཐགས ཞོན དོ་ར དརོབེ་ཞྡེབ་འོ་བཁབ་ ཅུཔ་པའེ\ ཛུཿཨང་གུསང་ཁའི་དཱ་མ་མངས་རྡ་ཚོགསྔ་ཡིས། 
ར་གྲ་ཤི་བའྱ་འདཔཞམ་ཅ།ཁལྱི་ཁྱོཧཾ་བེ་། །ཿཕེ།ཤྲིས་ཨགོན་པོ་འ།ཁོར་འཅས་༠༥ཅེདེ་པ་འྲ་བྷ། ༈དྲཟ་རཀ་གས་ལིང་ཁུག་མཆོདུ་ཡོན་ཨ་ཙ ལུདའ་ཁིལ། དབུ་པད ( 
¿42 ཌཿ༢་༢་ཏོག་འལཕའ་རཿ་པས། །དག་པོའ་ཛབ་གར་འདུག་ཐོས་ཡེན་ལན་འཞེགས་། །གུན་ཆེཧ་གོནཿཔཧ་ ཨཱན་གརཿ༠༥པཿའདིངས་། རྨ པིམ སུ རུཝཐ་ཟའག གྲེ་ ་ 
དམལ་ར་གང་། །ཟླ་ཤེས་དཁམ་བཟནངསཿ ཤིབ་ཆུ་རསས་ཆ་གས་ག་སྲ་གུན་ནས། །རུ་མདྲི་སུཿཡརསག་འཇོི་ཡ་བདེ་ལེཊཊ། ༈མདུལ་ཡ་གཅསཝ་སཟས་དོ་ཡིད་འཞིན 

འགྲའ་པརཿཡཛོད། ༽ཁགཞག་ཡའིས་པའི་དྱ་ཆའྱ་ཆུ་གཤེར་འ་འི་༽ གཅཆེས་ཆེ་ཡཆེ་གཞལ་ཁས་ཝིན་འཛན་ཊཿའོ། །རངྱ་གབ་ཡས་གསའལེཿདྦཀའཿརྔ་ཝེགས།། 


ཤ7ཾ༔ ¡རྱན༩ཤྱེ་ད་༩ཨུ་བབ་༤འི་འི་འྱི་བུ་ཊཿཁབ༢རཔ་ཁའ་དེབས་༽ ༈ ༢ པེ བས་ཅའ་རེ། ན་རོ ༼་ཟླ༡་ཁཿརརི་ིངཿམྱཿམི་རྦ་བའིརྲ་ཐ་ཁར་ཁགབསབྱིའེ །ག༧རར་གྲའི་ལི་ཆ་འེ་རྤི་རུ་ འནྡོལ་ 














ཆེར † གཿཿག་འགོ ཞོལ་ཆེན་ལུག་ཞག་ཕྱཾ་དཀར་དང་། ༈ ཧཅར་ཨ་ཁའ་ ཁུང་འཞན་འབུའ ཤའྱ་བཞག་དང་། དོམ་ནག བལྲེ་ལིཿ ཞག་ཙོག་ར་ན་མངས་ཚི་ས། ༈ཿཞེས་ཆ་གོན་པྨ 
གཞན༥ཡངའ་འཁྲ་མིཔ་འན་ ལྭ་ཟ་དང་། །རགཆེཞཝ ཅུན་དང་འ་ག ཤི་ས་ཧག་ར་ཇམ་བྱརཏད། ༽བིས་ཤིར་བདའངང་མཛོར་ ཅཿར་ཙོ་གྲས། །མ་སགས་དངོས་བཤམས་ 
“པེདལྦལ ཅཅོད་ཆོག་སྦ་བྲས། །༩ཕིཿགི་སཅའགེན་ཁེ་ ` དཿརྱ་ཆེན་གཏོར་ཅ༥འ་ ་འདང་བར ཅདབུར་ཐ། ༈ཞང་ཧེཨམང་ རཡད་ར་གཟས་ཚགས་ ཨས་ཟོག་དཔམམཱངྲཔ། །གསར་ 
ཉེན་ད་པ་འཁོག་ཡུལ་དཱ་འས་ད་པའི་མིཔ་\ །ཟམེད་ཞེན་ཆཿཆོག་༧འིདྲ་ཆེབས་གས་ལོཿའདེངམས་འདིབ། ༈༠༢༥ ཤེ་སཿགོན་པོ་༨༧༤ འགྲཁཔའ་ཅཛོད༽ ༈དེ་ནས་འ་༨༨འྲ་རོགཔ 
2 ཧྭ ཱ ཀྐ ཟེ་ལ་དུས་རགང་འའཁཀངས་ བླརྣེག་གསུ་ཡཿཿཿ ྱཨངཆེག 'ལ། དེ་ན་ས། ༥གཉེར་ཆག་ཆེན་མ་ ན༤་བཞ་ད་པའི་དམ་གས་པ་དངའཇརའ། པང མོ སོ་བརྲ་ན་འ་ཞེ ཞཾས་སཞ་ས། དམར་འཛུད་གྱཾ༡ཿག རྒྱའ འརྒྱདབ་རྨས། བིལ་དུསའདྲིལ་ (ཤར 
372 ¡ཅཿཆག་གམ་སྙམ་༅།ོ། དེ་རསན་ཡེགས་པ་གསལ་ལའི་སྒོནས་གྲིངཿཡནཔརུ་ཝགས་དཔ་སྲམམོ་གནེད་པྱོརྐའཞཾ"་སྔགས་ཕ༣ྲོ།། ཆགོན་པོབ།ཁོའ་དངའ་ཅས་པའི་༢༠ ཛུན :ཨཾའཛྲཆ་ཧཱ ཁཱ་ཧི) ཞཾས:༧ཐན་ཕཔ། ! ཨོཾའཛྫམརཱ“ཁྲ་ཧཾ། 


༤༽ ¢ ༩ ཀེ རར རར ཤ་ ༥ མེ 
ཌྡ་དང་༽ །ཀེརྡ་རཱསཿ །ནྲ་འཱ་ལ། བཟམྭ་བང་འའ་གང་ འརྣ་ག།-ཤཅ༥° དང །༅གོཝཾ མདད ཛའལྱ་གྲད་ཁྲ་དག་ འདེས། ༈༧༩ ཅུཿགན་པྷཾ ཡོ ཆེད བངས ཅ་ནགདྷན་པོ་ རཱ 
། 








ཧི [ཤིས་ཿཨཆོ་དང་། འཇའཇ་ཛའི འཕགས 3༠ཿདུག་ཁུ་བ་ལོ་་གཱ་ཤེ༧་བ༩༩༢༡༢༦༥རས་འནོཔ་ཤེན་༧ཞིདཔ། ཱཿབབ་ཝཿི་ཿཛུགཅ་བ་ལི་ད་ཞེས་མོགས་བགགས་པས་འཁརོ་གི་ལ་ཤཏོད་ཐརའབུལད ཛཾཤོཾ༧ཆོད་༠ར༥༠ ཡོད 
ཁླ༅ཿགོནཱ་པོའཛོད་འརངཊ་ཞེས་པ་ཞཊ་། ཞྣའཿཿའཅུན ཅེསཐལ་མ་འནས་པོ།། དེ་ས། རྲཾ་མྱུཅའཛདེཿཨྱ། ཞས་ཕནཔ་། ཟ་ཡ་ཁུགསེ་ཁ། །གྱོཊ་འ་མ༠ཡཔའི་ཨེ་འནར་ཞ༤༤༽ ཟྫ་ཁ་པ་འམཛོད། ༽ཚི་དཔལ་ཝག་ཨགྒོན་ 
¿ ཕོཤའ་གྱི་ཞེས་པ་ནས། རྨ་ལཞིན་འཕེལ་“འ་མ་ཇོདྡ །ཅེས་ལགད་ཏ། ད་ནས་ཡ་ག་རཔྱནཿདེ།སོ་དང་། ཌམགན་དབྱེན་ཆཙིགསལའདངས་ད༩༥པོ་སན་གཞགས་ཞས་ལོཞིས་རཆོནམཔཔཾའ་མམས་ལྱ་ཤནོ། འདིའ་ཁར་ངགེ་བསྨ་རལ་ 
 བནྦ་རྔས་ཡའིའགེགས། །བདུདའི་གས་དངོསཔཔད་ེས་ཡིར་ཌྱ་སོཁཔ་འ། ཀཡོག་པའ་བཱའ་འའདྲག་ཁགེ་གས་ཚ་རའང་དན་ས། ༈ཐུབ་འདྲ་ནྤ་རུས། ཨཚན་པོགས་བརུ་རྔ་གེངས་པའ་ཤོག ༈ ༢༢༠༦ གོན་ཡོས 
མཆེད་གཏོའ་འབུ༧ ཆུལ་ཿདོར་འཇུས 'ཧེ་༢ཀོད་པ་འདི་ནི། དགྲེ་ལུགས་༣ལི་དགོན་པྲ རཱཿ༥ ཁ་རས བརྱ་རུ་སྲ་པརྡ་མུདྱ་ཐཱལི་རྡོ་རྔི་མོཐོ་དཔོན་བྱདྲ་ལན༠༥པའུ་ན༢༠པ་བོ་ཁེ་རར་རྡོ་རེཔ། འ འའུ་ཞིག་དགོ ཞས་པའི རེད ཁོང༥པའེ་གྲ་མུགར༥ བརྒན་ 
373 ¡ ཆང་མཛྱཾན་ངག་ང༩ང་ངཔཀར་བནན་གའི་ཆེམཉརལ་ཡྱཌ་ཁ་འདིས་ཆངའ་ཞོཌ་ཧུན་འཕ་གས་མ་ཆོག་ལནའུས་གཡོགམས་ཞི་ཞོར།་རྩསེར༥ བནི་སྔཆེདསབ༨ གྲ་ཟཿམའྱི་ཆུ་ར་ཆུར་ཅིག། ། 















ཁ་ར འོ ར་ཆངང་མོ་ཆཆ་་མ་མ་་ཇོའ་ཁོ་རང་ར་རཔ་འམ་མ་ྟམམཆམཔ།མསས།༡༤༤༨༤༨༤༤༦༨ ༤༤༢༠༨༨༨ 





དོ ཧློ་ོཾཌི ོ་ོཁནོི་་གོཔ་བོ་ཁོགཏོར་ཁོས་བོ་པོ་སོ་་ཁ་སོོོ་ 1] 


༡ :༧༦༨༤༢༧༦༥༧༢༩༢༢༣༡༧༢༧༧༢༢༥༦༢༢༢༣༢༩༥༨༨༨༤ད།། ུསཆས། པ 















མ མམམ་པ་ཝཐམ༧ལའའཚལ་མ་༣ལཆམ༅སའ་ཚས་ས་བ་མལ་ཐམ་་ས་བ་པའ་བ 


༡ ༨༠༡༤༧༡༨༧༤༤༧་༅ ཚར 


དར 


་དར་ཁང་ལངམེ། །འཞི་དེང་དབཅནཔ་འཁ་་པོཌ། ། 


ཞུདང་། དནྡ་བ་གསུབྱ་ཕི་སོངདཔ། དགུབ་བ་སུསྱ་བི་བྱདང་དམ། དུས་གཞན་ཡརནང་སེ། འབྲུ་མན་དང་།འང་ཞེ་བཟམབ ཤན་བའེལག་ནས་བས་བའེ་རཛིག་ཞུག་བསྲེས་བའ་བནཧུས 


བཤོས་པཱན་བཅུ་གཉིས། ང་བགགེ་མཐལ་མཆེ་དགའོར་དབུ་འཁོར་སོག་ས་ལ་བཤོས་པུན་ནམ་མཐདཀུ་གངམཔ་ལྐེབགྐོ་ཕབ་དབ། 


དབུབ་མ་ྲཔཔྱརནཀོ་ན་བུས་སུ་མམགོ་པང་མེ་རེགཔ་ལེགས་། གཤུམ་དགེ་ཆེན་བའི་ལ་བཤོང་ཕུན་ བཞི་བང་། 
འདྲུ ཟིནེ་ཆེན་ཕི་ག་ཞཱག་བསཾས་པའེགཟེའ་སྒྱེམ 





པབ་མམམསམས་སུང་མམས་པད་འདུཔ་ཐང་ཐ་ཐ་ཐང་ཐཕས་ཤཏམ་ཝས་འང་ཆབ་མཐམསམ ཇོས འཇ པིམོ་མ་་་མ་མིརོིིམས་སོ་རོང རོམ་མ སེམས་བ 


། 


རཾ 





སུས་སུ་ཤེས འས སསའ འབསཤསསིས་སོསསས་ བོམ་ང་ངངབབ་བབངངང་ོོང་ངོང་༤བ ༨ རི་། 
༄¦|ོ། །ན་མགུར་བཛྲཔ་ཇ ཡཨ།། །འབངདམ་ཅན་རཱང གུཆེན་པོལ་གཏོར་མ་འབལ་བར་འདོདབས་གནོང་སྦྱེནནྫོར་སག་མངོའྱེ་དུང་ལས་བཤུདཔ་གྣརདྱིངྷ་ཟ་གསུན་ཡྱི་ཚོམ་བརྐད་དང་། དབྱའབླ་གསུམཕྱེ 
གཏིའརྦཔ་མ།ཁར་བབྲ་དངས་བར་མ་གསུམ་བ་། 


སར ༠༡༡༧༣༧ས༣༡༣༣༣༣༣༥ 


བབ 





བསྙན་མ་བཅུ་གཏིས་ལ། 









རྩལསོ་ད འྩོ ཕབ་དང་བཅང་པར། ཧེ ཁྲོཀ་མིན་ནམ་པརྷ་སང་མཛོཔཞིབ་ཁཱམཔ་པང་། །རེ་ཕོ་མ་ལ་ཡ་ངང་ ཡང་ལོ་ཅན་། །ནུ་ བ་ཤོགས་ཕ་ལ་བརོང་བའེ་ ་མ།བརྡ་སོག་ས ༦ ཁུང་པང་ ` 
ཅན། །སེས་བུ་དམུུན་ལེ ན་པཐག་ལེཙལ། ། རྭ་སཱལ་ཉིའུ་རང་ བོན་མག་རབནག ཤཀོནྲ་བན་ངེསོ་ཁ་ཕགྲ་ཁུ། དུ་ུགས་པ་ལ །པད་ག་ེངབས་ ། གརྦ་ཞུགས་གནམཤླ་མར་ཀུང་པར་ 
བཙན་ྲ་ཀི། །རགེ་བྭ་སིན་ རས་བྱཾརྭ་པཱ་སྱུརྲེལ་ རང་བཅར། མས དིས ཁ་ །ཁའི ྲྲ །ཐུགས་འིརེབ་དེ་བསུ ར་གུ་གསོལ། །འཇིག་ཅུ་བཟོང་པར་དཀའ་ངའི་འི 
_ །བྫ་ངད་ཅན། །ཛྫོང་མེགས་པ་ལས་རེང་མགརའའེམཚན། །དང་པ་ཨིང རྔཔ། །གོན་ཆེན་བཞེ་སོག་དུ་གའོར་རང་བཅུས་བ་འདྲུ་ ཛོམ ་སུབྱ་ཐམས་པ་ཡེངྩ་བིས་སྤལ 

{ །ཉྷེརྨ་སང་པོབ་མ་འབོང་ཡོན་ལཱལ་སོགྲས། །འཱི ཅཡ་ ཆེན་བྱག་ིས་པང། །ཌེ ་ཡངས་དུ་བག འབལ ཡུ ནོ་ལུར་ཡངས འེཀབུ་ལར་། །དས་ངོས་པ ང་ 
37 |གཏརེམ་རིསྟར་མྲུཔས། ། །ཡོ་སཿཀླུགེ་བཛུ་ ནྨ་རབས་ཏེ། ད་མི གཅོར་དཔབཉས་ལ༽་ འཁྲབ་པ། ལོན ཀ་འདལ ། དམ་བཞིན་བཞེས སནས་བྲ་ཨྭང ཚོགསྭེ་ཀི། སན | ་ 




















།ལྔར་ མར་རམཞལ་ཧྱེབ་མཆེས་བ་བ ། སོའོ་གིངོ་མ་བའི་ བག བོོ་ཤོན་ལ་བ་གསལབ་མེད་བརམ ། །ནང་ མཆ་འི་བ ། དྲབ། 
ལབ རླག ། །རྒྱལ་བ བོ་བཞིན །ས་ རྲི གིབ ད སུའ་འ ཅར་བླཟོག་པ་མཛོད། །ལང་ཙོ་ མཛད །ཞབཤ ོ་ན་ རྩ 
་ྭ ཁུར །མངོའཾ་གཅུག་གཏཿྦྱ་ཀི་པམི། བྲེ དརའ་འབོ་བའི། །གགྲབ་མཆོགྲའུ་བོང་འིན་དུང་ལྔད་པར་མངོང་། །མདོ་ན་གཞི་ལམ ཡམྭཱ་ཤེབ་གུམ། གརྦ་དཱ་ཡང་ ! །ཞིན་འ་ 
ོ; ` བྲ ངང མ་ ཡཿ མཁ ་ ཅི བལའ་གད་ལུས་འོུང་ ་མངོང་། རེའི རས་ ཨས བཞང ། 

ར་ཡང་བྲང། མྲ ༼་ མང །འཤོན་པས་ སཱཔ།འདི༥པགྲ་སྲ་རུབ པར་ ༈ 









`, ༡༠༨ མགཀསས 




















། 





| ་ `༅༅། །ཞཱ་སེར་བསན་པའི་གསལ་བེདདམ་པ་ཆེན་སུཙགྲ་བནོ་མེནདང་བོ་བཟང་འཇིགས་མེད་བསྔན་པའྱི་རལ་མཚནདཔལ་བཟང་པོ་ལ་བསྟད་ཅིང་གསེལ་བཏབ་ཆིག་བཅད་བཞུགས་ས།། 


38¦| 








། 
ཚོགསམས་ཀྱིས 
གཤར་རེགཔས་ལེག སིན། །སལ་བཟང་དངྦ་དག་ ཞི བྱརྱའེ་དཔང་ 

















།ཅིན་ཆེན་རྡུལ་མང་བརུག་མ། བླས་གྲབིམས་དཛུནཔའི་བངརིམ་མངོན་པར་མཐོ། །མཛད་འཕྲིན་བཟང་པོའི་གསེར་རེས་ཡོངས་བསོར་བའེ། 


| 
ཟླ བཞེས གཉེན་རྤི་རལ་ལུན་བརགསལ་བའདབས། །བཀའ་བདྲ་ནམ་ལའིརིག་དོན་གྲངའི་ཆབ། །རད་འབུང་མྱའིནརབ་བཟང་པའོ་དུབ་བྱ་ཅིག་གིས། །རོགས་པར་འདེན་པའི་ 





རྔ མབཱ་སེབས་མཆོགམངའ་བའ། །དྲན་དཔངཛ་་ ་ཧུ་གཉེསཔར་× ཞཱ་སེར་ཡུགས་བཟང་ས་ལའ་སྨན་ལྗངས་དབུས། །གྲསརབཤདདྲེངྲསངཤིགས་བཅུར་འགྱདཔའ གཞི། ། 
བསྟན་འགེ་ཕན་བདེའི་འབས་བགསངཟ་བའ། །བཧཱན་འཛོན་དཔག་བསམ་ལྔོན་པར་ ˆ མཆན་ལྔན་བཤེས་གཉེན་མཁས་མང་ཡད་བཤནཤར། །སྣ་མཆོག་རྒྱལམཆནརྩེ་མེར 
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ལེགས་མཆོདརིང་ 
ཞབས | 


བྲཟངབའིེ་མྤབས། 





།རྣཱམ་པར་འ ཐོར་ལ་ནམ་ཡང་མི་ངལ་བའི། །ཨབས་མཆེག་སལ་ལྡན་ཤིང་ཏར་༢ བློགསར་རྗེས་འཛིནའཆའ་པའི་རལ་ཁྲར་བརེད། འབྲ ་གཅུདྲ་རོད་པའི་མཆེ་མེརྭ་ནོ། །མྣྲབ 
ནམས་མགྱུ་བེདྲ་རཱོམ་བའི་མཐཐུ་རོགས་པའི། །མཁས་དབང་ནམས་ཀི་བདག་པར་ ༢ རུ་ཆེན་ཐོད་པ་འི་ས་བྲསངས་བ་ལ་ཞོན། །གང་ཐོས་གདམས་པར་དར་བའི་སྤྱོན་སྟེང་བརྙེས། །ཤེས་ཚད་ཅམས་ས་ ་ 
བཞེས་པའི་རྡརཱ་འཛིན། །བཞེས་གཉེན་ལྷ་དབང་ཆེན་བོར་གསལབ་འདོབས། །ད་ལུར་བཙོོད་པའི་ནམ་དཀར་དགབའ་མཐུས། ༨ མཆག་སྤྲལདེ་ པད 
ར་འབ་བརྟན་ཅང་། །མཛད་འཕྲིན་འཇེན་མའི་ཁོན་གུན།བབྱ་གུར་ཅིག །བདག་སེགས་འབྲེལ་ཐབྲ་ལུས་ཅན་མྲ་ལས་པ། །ཆོ་བསབྱཆུདམར་དལ་འབོར་ཏེནབཟང་ཐིབ། །དམ་པའི་མགོན་གིསྔ་རསྲ་སུ་ 





།ལུང་ཏོོགས་འདེད་དགུའེ་ཆ་ཆེན་འབེབས་མཛདཔའེ། །སེགས་དུས་དབུལ་འཕོངས་་་སེལལ ༢ བློབཟང་ལེགས་བཤད་ཡནལག་བྲདྲ་ལནྡནུ། །བློགསལ་འཇུག་པ་བཅུ་པའི་་ 


=¬ 


སྲེ | །ཐུབ་བཧུན་གསལ་མཛད་མཆོག་སྤྲལ་དེཉེདཀྱི། །ཞུབས་བད་རྡ་རྗེའི་ཁམས་ 


།ཚངལ་མ་ནར་ལམ་དཟང་མཐརཿྱཡིན་ཤོགི །གནས་སྐབས་སྲ་ཡང་ནདྲ་མུག་ཁྱབུག་ཚོད་སགས། །འགལྱ་ཏེནཞི་ཞིང་ཆོ་བསོད་དཔལ་འབྱརྱ་ཆུས། །ཉིན་མཚནདུསྣ་ནམས་ཆོསྱ་ཀུ 












། །བསམ་དོན་ཡིདབཞིན་འགྲབ་པའི་བྲཀ་ཤིས་ཤེག། །། ༧ ཅེསྒ་སེར་བསྟན་པའི་གསལ་བེད་དམ་པཆེན་སྣ་ཅུགྲ་བནོ་མེན་དང་གོབཟང་འཇིགས་་ 
ི དནའྱི་ནུལཚནདབལ་བཟངཔལ་བདཅངགསལབ་འཏབངི་ོགསབཅད་བའདིནི དམ་པ་དེ་ཉིདྱ་ཏྲི་ཞབསྲ་གས་མགྲོན་གེརབ་ ཡངིར་ཀལྦ་གས་འདི་རྭ་བུཞིག་ དྲ་ཞེསབྲག་ལ་བདང་། རང་་ 
ཅིད་ཡོ ནྭན་མཐོངཔའི་དད་པསྱ་ཀངསཚམས་སྒྱརཏི། དུསདང་ས་མཐའི་སྙན་དངགས་མཁན་ ༧ སྦང་བཙུན་ངག་དབང་དཔལ་ལྡན་གྱིས་སུགབྲིསས་བགྱིས་ བཞོ། 





366 








།བྱངཆུབ་སེ་མས་ལ་བསྟོད་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བཞུགས་སོ། ། 





388 ྦ 





ཿ 
འདུད 
ངི 
| 








།མེ་བྷ་རིངཱཱ་ཏཱ་ཡ། བཿ ང་སེམས་ལམྱ་སིས་གཅིགཔ། །བྱང་ཆེན་ཐོབ་པའི་བདག་པོའི་རྐྱེན། ༽བྱངགོལ་མཐོ་རིང རིས་ཀུན་བསྐྱེད་པའི། 


5 
མསལྱ་པག་འཚལ་ལ། ཟེག་དན་ཐའ་འའི་བཟད་མཆོག་ ཐེགྷ་ཆི་མལསྱིར་གང་དང་ ་། ུཐིགཅིག་ལམ།། གབྲདས་པའི་མེམ། དག་ཆ ན་སེམས་བྱསྐྱེད།ྱོད་ 


ལྟ དོམི་ཉིང་མཆ་ །རྒྱལ་སྲས ཡོངསྱ་ཏྲི་ཐུགས་དམ་མཐིལ། ཁེར བཀུན་གྱིས་ངས་ 


ཆེགུདགང་བགརའི་མེ 





ུགབྷསལ་ནདྱ་སལ་བའྲི་གན། །འདོད་དགུའབུངཔའི་ 

















ད་གཏར། གྷས དཞི། ས་པ ཡོངས་དད 











བ་རི སི 
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ང་ལག་བཞེ། 


དི་ཡིརགསལ། །ག 


















པའང་ཐར་ 


མ 
བལ་བ་ཐོབ་པའ་དབདྲེ་ཏྲིའི ཀྐ ༽སྙིངོབས་ཆེནཔ་ཞ གེ ། ཤཾཙལོ་ཟོས་པའི་ཧྭག་ 





གཅོད། །མཐོརིས་ཐར་པའི ཁླིགལུགས་བེ། ནེ་ཉིས་དུག་ོགས་ས་ཤ་ དེ ། བཟབ 
མ་བ ས་ཁགས་དསལབཟབཐབར འི གཅི གཞིང ཅྱུན། །འགུར་མཛད་ 
ངྒེ 


།རྐྱལ་པོབ༔ གི ཞེབ 





ཁོ་བ ཨག གས 


འི ཕེལ 
༣" ལྔ། །བདུན་པ་ 
དཾ རེ བདག་མོརྦགཱུརཔ་ཡང་། པ་ 













ལྟར། །རྱོད་དངོས་སྒྱེས་སམ་མ་གྩེས་རུང་། །སྤོམ་མཁན་བསོད་ན་མས་ཚད་མེདཇོབ། །ལམ་གཞནདངོས་སུ་མ་སེསན། །གཟུགས་བརུན་ཅམ་ལ་དགོས་ ། 
། །རང་གཞན་ཀུན་ལ་དོན་ཆེན་བེདི། །སེང་གེ་ཤིབའི་རོལ་ཡང་། །གཅན་གཟན་གཞན་ནམས་འཇིགས་པ་ལྟར། །ཁོད་འདའིེ་སེམས་བསྐྱེད་བཅོས་མས་ 
།ལས་དོནྲ་རུང་བ་མ་ཡིན་པས། །དགའ་བར་རགས་ཞེ་སནནཅཆེར་གསུངས། །ྱོད་ཉིད་་ 


ཐོག་བུངངམ་མྱ་བར་ཟུང་། །གྲུ་མིསྨ་གཱ་རཱན་ཐབ་ང 
།འངྲ་ལས་གསེ་ིར་ནེར་བགགས་པ། །སེམས་ངུན་པལ་པ 


དྭནྷ་ཙཱུང་། །ཆྱོདྱ་ཉིགཟུགས་བླནན་ཅྲམྱ་བིྱ་ཀང་། ལཾ 
ང་ཙ ཊདུགེ་ཆུ་གཞན་ཀུན་ཟི་ལྕ་གུས་གནོན། །དྲ་ཕིར་ཇེབཙུན་ངོང་ཁ་པ། །ཐྱདྷཾེདབྲསམསནས་མ་སྩེསྱ་ཀང་། །ལུང 

ཅུང་ཟད་བྲསམསན་ཡང་། །བསི་དནམ་སྔའདོ་མདབྱསིདཔ་ལུན། །བྱུད་ལ་བཞ་གཞོནཆུང་བུས་ཀུང་ །རྣམ་པར་སྨནཔ་ཙད་མམཆས། ང། །སམས་༔ 
ཞུ་ཧི་ཡུགས། །བློ་ལན་གཞན་ཡིར་ལས་གཏོངབའི། །ཡ་མཚན་སལ་དྱེབོདྱ་ཀྱིས་བྱེ། །སེམས་ཅན་ཕལ་པ་གཞན་ནམས་ཀྱིས། །གཞན་ལས་བང་བས་དགོའབ་ལས། །ཏཅྱོདྱ་ཀྱིས་ཟིན་པའྱི་རུལ་ ་ 
གྱིས། །གཞན་ལ་གཏོངབས་ལག་པར་དགའ། །གཞན་དགའང་ལ་ནར་སྟེར་བའི། །སྱིན་བདགདྲིན་དུ་བརྩི་བལས། །ཁྱོད་ཀྱི་དབང་གུར་རལྲ་སསྱ་ཟིས། །གླང་མཁནདེན་དུབརི་བ་ཝུག །ཕལ་་ 


392 





ཙ། དལས་ ལནའདང་བས། །རྙེད་པ་ཐེབ་པར་བསམ་པ་ལས། །ཁྱད་སྒཾམ་རྒྱལ་སྲསནོར་གཏོངབས། རྩེད་བབསམ་པ༔ ག་པརྭ་གུས། ལས་འགོ 

རྒྱ རྐངལ 'སྲེངབའེ་ གུཌ་རྒྱལ་སྲས་ལ། ད་བ་ས ཞགས་ཐས་ཀྱང་འ་ ང་ཅག ཀར སཱནྐན་ཅི་ སྱོད་ངེས། །བདག་ 

@› བྷེཿ ནཞེས། ག་་ ཉནྲ་སམ་མཁནག ར་སེམ་སབཅུད། །གཞན་དག་འང་གི་དེན་གྱི་ཕྱི་ ནལ་བ། སི ལ 5 ཁ་བལ ས་བླ ཀུར ངེ ཛིད ] 
འིཟསགངཟསྱ་ཡང། །ལནལ་རེབམེདབ་ལྟར། བར ལན་ག གཞན་དྲ་གངྱ་བྲསྱ་ཀང་། ལག་ལ དེར་མི་འདག་པའི། །སོ་ཐར་ཕམ བ་འཆབ་བཅུསྱ་ཀུང་། རད བི 
བའྱི་ཧྲ་ལ་སས་དང་། །ཉིནྱེདབར་དུའགྲོགས་མི་ མི་སྲིད། ༽ །གཞུན་ལནན་ཏ ཆེརབཀག་བའི། །འདོད་བསྐང་ ཧལ་བའ་ཞེས པའང། །རོད་ཀི་གཞན་དབང་གུར་པ་ལ། ། །ཅི ༢ རའ ངོ 

བཿ གགཞལ་གག་གདོནད་པག །གནང་མེད་པའི་སྲོག་གཅོད་སཾགས། ། ཏྭིདུནའིངྒ་ནམ་མཁནདག །གཞན་བྱིནྦ་བས་ཀངཉེས་མེད་གསུངས། །ཇིམ་པ་སུན་འབིནལ་སགས་པ། ༈ 














ཞན་ངོབསྲང་ཕྱིར་བཀག་བརྣམས། ྲྲ་ པས །ཐྲེག་དམནལས་ རངྒ་ཐཱབ།པར་བསང་། །གཞན་ནམས་དུག་མཆོན་དྲག་སགསལས། །རང་གི་ལསྭ་སོག་བསུང་བདེ་ ཟི 


ག་ པི ཡ་ག ་ ཁའ གཟངས་ཡའ་རིགས་བ་འུའ། །བ།ཞན་ དུལ ཁྱིམག་བྱསལ་ ལུང འཇྲིག་པ་དཱེ དེ་ལུར་སྐྱེ་ མེ ཞི་ལ 


བེད ངང ་ ཅིངས་དཔདེག་པ་གས་གནདྱབ 


དྲས །སེམས་་ 



















༢ ༨ 


། ས་ སཱ།། །བགགིསྐ་ཆག་ཆག་ལེགས་བཏབ་ནག། སཿ ༈ །དྱེབི་མ་ཁག་ལྱ་ཧེནྲ་རུང་དམར་གུས།། །དགེགཞན་གནོམེ་གསོདཞུབྱ་ཀང་། ། 
སོ ཀི རཆརཆིཾེིགཾེྲགེཾྣཾྣཾྣཾཾཾ་ 
བྲ ནདག གཞེབ བྲམལ་མཐོངབའི་ཆ། །སྔེག་པ གྲང་ སང་བ །སེམས་ཅན་བྲའི ོང ྲ ད 
སསདསི།ཀི།༽།ེྣ་སཆ=༣ི 
སེ མཆགདཔ་གྱནྟཉས།་ །ཉབྲ་འན་ལགཔས་མ་བཟངན། །ཞེསཔ་ ས་བ །ཤེསྨ་སླིབ་ཤིང་ བྒགཅདེ་ཨིནུ། །ཤེསའབཟང་པོའི་མེ་ཤེལལས། །ཀུན་མཐེན་མེཆེན་འ 















བཡང། དྨ།སམཆོག་ཏི་ད །འོད་ཟེར་ནྣནབ་ལོག་པའི་མབ། །འགྲ་ནམས་སྨིན་ཅིང་གོལ་བལ་་། །རྒྱལ་བའྲི་སསྣ་ནམས་ཡིད་ཆོམནས། ། །ཐའ་པར་དགའ་བློ་དརེབ་ཡང་། ། བལག་ 
གཞུ ' །ཅྱལ་བའཉུ་མ་ཧཱན་གསག། ། ཞི་བའེའབའེར་མཞུགཔ་པར། །བདང་འི་ཤའརིའི་རེ་ ཟ་བྲའང་། ། ཁྱོད་ཀི་ནུང་གེས་འཕྲལ་བའེ་མཐུ། ། །གངམ་ཡིད་རབ་དད་པསྱ་ཀང་། སིི་ 
ཞག མཇདཔ། །གསེམས་མཅཾགདེ་ དུས བའི་སེམས སབདག་སུཡས་མཆེ། །དྭེ་ལུར་བ དབའི །ཆོགསྲ་ཉིས། །བདག་ལྱ་མུར་དྲུ་བརྱ་རུབསེམས། །སྩྱེ་སནསནས་ཡང་མི། མིགས ། 

གངནས་ ངེདུའཔལབར་ཤོག ། །སམསམ ཅཆགདཡི་འྲབ་ ཡི་འྲྲལ་འདེགསྲིས། །སཱ་ལམརུ་འཕཔྲལ་བཞིནབགད་ད། །མུར་དུ་མ གན་སམསཅགྷནམས། ། །རམ་འདེནདམ་པརབདགྲགུན་ཅི་ །མཆོགགྲསུམ་ 
བླ་མ་མེདབིན་ཨཐུ་དང་། ཅེསབབས་མི སི་འྱགུན་བདེན་སཱོབས་དང་། | ལས་འབྲསམ་བླས་ཏེ ཏྟེནའྱུབང་གིས། སྨྱན་པའེརཧི ན་ཀུན་སྱུཆ་འགྲབ་ཤེག། །ཅེསྱ་བངྱཆུབྱཀི་སེམས་ལབསྟདོ་པའི་ཆོགསས་བཅད་བ་འདི་ཡང་། སོང་ 
བརྙན་ཛ ླང་བཅུ་ག་དབང་་ལ་ལྡན་ཤིསདབ་བྱངབཅ་བཞི བའིྲྱ་ཞེ་དགཔརདམཆས་བྱབམེད་ིདུམཚོ་མསབཅོདསྲིས་པའདིས་ཀབའར་བནི ན་ཐོགས་པརྲ་བུར་ཅིག། །སྦརྦ་མངྒལ ལ།། །། 








༄༅༅། །ནཔལ་ལག་ཆོས་ཆེའི་ཕར་ཕིནཊག་ཟས་ཨའྲེ་བཏྱ་ཡཱཾལ་ཁའཿ ༡ པཔ 








༄༅༅། །ཚོ་སསྟི། ཡནཝན་མཐོང་བའྱི་ཟཾའོད་ཡོག་མསུ་སརམའི་ འདབམ་མཁེསཡའྦ་ཟམ། །འཀུཡའོནདཱན་པའི་དངྦནག།ཙོགརྱི་དང་ཡར་ཁྣསན་པས་འབ་ཏུག་ཡོ། །ཿ ཨྲ ག་ཁའི་ རྨ་གཀ༡ ༡"ན་ཡག་ཏྲ། ཿཆོག་གི་ཆེར་སྡཏ དཱ 
མཁྱཧཱཊྤཝམལི་ཆིག་སྣ་ད་པས་མཚན་དྱོ་བྲིནླ་རབསཅལ་ཅེན་དབ་བ་ཏུགསལ། །ཞས་མཚོད་བདདོད་འཅིག་ཀི་མ་ཉོག་མངོན་པའ་འཇོར་བས་སྨན་བསྔམ་ཉེ། སབས་རྐན་མེང་བརྭ་བུ་ནི། བྷུ་ནམ་ལིན་འདུམ་དབ་བས་བཞད་པའི་དརེར་མ་འདལའ་ 


| 
༢༢ཊིན་བི་ཁ།ཏཝནམ་འདིཉིའ་པཔལ་ཝུན་བྲབ་གིསསམངྒ་གཱརཾཔས་གས་མཁ་འས་གྱ་བགད་གཱ་མ་དངོར་འཅད་ལན་མ་ཁད་ཆིང། ག་ཙངཀ་ནགཨི་ལོ་ ནྭྷནཱམས་ཡུབ་ཤིལ་ཁས་ཁལའཉེན་དཀས་ལྷགཔལ། དེངསཔསྟི་མཁགཞེར་བནསྲས།འཞི་ལ་ཝ། 
རུ སན་མ འིཀཔས་པ་ན་འབ་གིསཞེ། ༧ཡཀ་ལུ་འི་ཝིྲ་ཀུ་གདྲ་རཱལ་ད་ཀཱཞི་ཡད་པཱ་ནཱས་སལ་དོག་ར་ཡ་མེཇོལ་ བདདནམ་ལསཞེ་སང་འཁྲནས་ཅནསའ་ང་བའི་ད་་སྲིིས་ 
ངསདུད། །ཁ་ཆིག་ནདེ། བཆུང་ཚུང་གཿཡཡ་ཙི་འ་ཁོསདྲཱ་བྲ་ཁའིརཿཔ་ཡཡོད་པར་ཁུལ་། ཡིཁ་ཝའངི་ཉིཞ་ཡར་ དབངངྱ་ཁུབ་ལཁོར་འན་འབ་ཁངས་མས་དང་། ཞསཁ་སབསཡའ་ཡིར། འདཊ་ིནྲས་ཏི། ཁའྱི་མེ་འགཞརདངྱ་རལ་དངས་སུ༔་ 
[སས །ཡྱསྔ་མཆན་ཡཁདག་ཅིག་ཡོ་མའྲི་ཕིན་དད་། གསེར་བིང་ལ་སུ་བང་། དབངྱ་བ་བཞི་བབད་མའ།ཏའ་ཁ་ནཁོསལི་འའོར་ོ །ཞེས་ཁྲ་ས་ས།༦ས༽ྱིཡདཁིའ་ན། (ཞིལ་ཡན་གདབ་ཚོཡ་ཁི་ཉུད་ཡིན། མབ།ཡཅི་ག""་ཾ་] གར་མ་དོའླི་གེཏག་ཞི་འླ། 
ཊུམའིགནྭཊ་ཡེན་པརལ། ཡིག་ཅར། ཞཁག་ཞིན་ས་ཁཆོན་ཁར་ཁུལ་བའ་གི་ཞེ་ས་ཁསྔ་ཨ་པའྱི་ཡེན་། འཁོད་མི་ནྲས་ཏེ། གས་རྔ་བས། ༅དིལི་ཁཿཞིལ་ཨས་ཡན་འོན།རྔ་བ་བའི་བརྔ་ཡིས། ཞེས་ཀས་ལ།མའི་ཡིརའེད ཡྐརྲི་ལ་ཡིད། 
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།༈༣རིག་ནར། ས་ཨའསྲངཀ། ཁ་གཉིས རེ་སའཿཧྱཁམ་འི་ས་མས་སལ་ཁྲག་པ་བ་མོག་ས།བཞི་ཡོད་པར་ཐལ། ༡༢༢ཤིནལ་མ་བླམི་གར། ཡངས ཁྱིནསྔ་རེ་ས་འ།དྱ་ོད་པ སེམས་ཀྱིས ཡེས་ཁའ་ཁས་ཏེ། ཁི་ལ་ཁྲ་བལ་དབ་གྲས་ཁངཔ་ 

ཉོག མདའཔེས་པདཉོགས་མ་ཁན་ཡས་འབང་བས་ནི་ ཞརཿསགར།གྲསུ་ས་ྱི་ཡེ་འདཊ་། ཡེཁ།ཅའ༡ང་། ར་ས དཔའི་ཅི་གམང་ནོ་ཡོང་དསགར། བན འཁྲེལ་ཆཆལས། དམ་མ་ཁཞེས་གརའབྲ མའོལ་ཞུན་འདདལ་ང་། ཞེས 

| རསས ཏཡའིསེམསས་ཀྱི་ཤེས་བཱུཾདད་ཁྲགཔ་བསཾ་གས་ཅི་གཞཿ་ཁྲས་ཡའྱི་ཡིན།༥ རྒྱན་སྣ།དདང་རྒྱནགྱིཿཞཁྲཾ།ཁཤགཁེཀ་མཛྷ་ན་ཕར་མཁའིསཾ་མའྱཀིས་གྲས་དེ་ཡ་ཨིང་རམ་ཁྱི་སན་ས་དམི་གར།ཡདང་། ངས་པ 
ཤཱཿཡ་ཡདཱ་མང་། རྣམ་རདྲ་ཌཔའི་སེམས་ཡགཉིས་ཡས། དེནྷ་ནམ་འ་དྲ་ད་ཡའི་སེ་མས་ཧི་ངོའོར་བརུབའི་ཁག་་བསོགས་བནིས་དེའི་བཛོདྱ་བའི་དྲེན་ལྦ་སདོ་པ་དང་། ཆོགྷ་མབ་པའཔཔའི་སེ་ཨས་གྱིས་ཡི་གེ་ལེའེ་བཛང་འུ་ས་ལཏོད་ཡད་མེད་ོབ་དུང་། ཕེ་མར 
ེ འི་སེམས་ིས་རེས་ར་ཧོད་པའི་སེམནཿགབྱ་ནཁཔནང་ཀལའི་སི་ཨལས་གཁས་ལི་མཁུས་སྭ་ཚིག་དབ་དོནལ་ཇི་ཀརཏྱཿ་ུར། གཞྭབའེ་ཨོག་དངདོག་ནི་འི་ཁོན་ཡིན་གི་གསན་ཞིཊསཡིན་ནོ་ཨས་པེས་ལ་འརྙིན་ཡ་ཏ། ཁནེམ་པའི་སེམས་ཧི་ས་ གནུཏདེ་ལམ་ཅོག 
ཁམི་ཞྷ་མབའོ་འ་ཁ་ཁམ་སཧད་ནན་ཧིས་བྲས་མཱ་ན་འདི་རོམ་ཞིག་སུན། རྩ་བདད་ཞྲ་སཁྲམ་སནས་ཡཛིན་ཡདང་། ར་འ རེ་མནིར།ལའསཁུགཔཏཾཁོསསོཁསཞས་ཡའིའ་ཁས་འུད་མོལའྟོསམདུསཡས་འནིདངས་སུ།མའིནོ་ཡམཡའ (༠ 
399 35ཏཿ།ལྱིན། ཞེས་ཐལྐཀལན་གང་ཁ་ཚཿ་་གཔ་ཡཡན། ཚུ་ཁའ་སེ་མར་ནི་གཞནུ་འེ་ཊེར།༦ལ་འོད་༡ས་བན་ནང།་ཁྲམ་ངས་ཉེ། ཁའདག་ཡི་འདྲུག་ཊི་གྲ་དྲ་བའའིའི་མིྱི་ཆེ་གེ སྔཊྷཾསཱཿང་འཛམ།ཡཡཨ་འཐདངེ༽ ས་དག 
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ཐེས་པའིནཱསྭཿབཱཿདཱཧཨྱི་ར་ལོ་བོ་ཁྲ་མི་འྲར་ཁའི་ཕིར་ཏེ། ཆུན་ཧིའྲམལ་ཁྲད་ཡས། ཨཁོ་སནྡྷ་ནཱ་ཡཁ་ཁན་ས་དེ་བཞིན་ག་ག་གས་་ཡ་སཁཾས་ཁ། ལསག དམས་པདབཇེསསྐན་ཡལ་ཁ་ནས། ཞིནས་དཔ་ཏིད་དྲུ་མཛ་མལསགརས་པའི་མིབལ 
སམཿཏཱསིགས་པའྲ་བིད་པ་ཡཞི་ར་ཁའིའམས་ཧས་བྱ། །ཞེ་ས་གྲ་མ༡འ་པ་འི་ཕཱུན། ཞེས་ཐརྨ་ནྲ་འུབད་མ་འཁ་དྲ་བཁ་ཡིན། ཇྡེས་ས་ ཞོལ་་སེམས་ཁོས་ཡ་ྲཏ་ོཁཱ་ཝན་པར་ཁཤད་་མུ་ལཊ་དདེ། ཡེག་ཆན། འགཨིས་གྲབ་ལྟེ། ཁྷིཁྲའྱ་སྨོམ་ལཡ་དང་མུབས། 
ཕེགནསནནད ་ནྲང་ྱྫ་པོ་འ་མགདབངོམདེམནས་གསསྱ་ཡེན། ཆས་གྲསས་མའི་ཡིན། ཁབ་སྟེ། འདིའ་ཊ་ཞི་ཡ་ཞེས་ཡནི་ཁས་ཨྲ་ཚཱཿཡཡཔ་་ཤ་ཧེ།ཡཞེ་ཡི་ཊ་པར་ཨངནྲོ་སྔཁ་ཙོས་ཁྲཊ་པཀྲི་ི་ར་ཟེ་དཁ་དཔ། ཚེགྷ་ནམ་ཡརའ་དྲ་པོད་འའི་སེམས་ཤིས། 
ཤུ་ཨོཀཏཁའཱས༢་ཁརམ་ཆིས་ངྙོར་ཙན་ཐར་སོན་པམིད་དང་། ངྡེ་རམརས་ཆོག༢ས༡༠༢༥༡ོན་ཆཉ་ཁར་གཱན་ཿབ་ནོ་གར་ཡས་ཚེད་པ་ཨི་ལུའུན་དི། ཨ་དབཀ་སོཁས་མའི་ཡི་གི་རེའེ་ཁཡ་ཞོ་ཨིབ།ཁག། འཛས་གས་ཁམར།ཧད་ལི་ཧག།ཅེ་ས་ཁ་ག་ཁཱ་གི་ཨབ་འ་ཅོདས་པ་ཡ་དོན་ 
ཡོས་ལལྟག་ཡའེཊཡརྦརྦནྦ་ཧིལག་ཁགད་ལས་ཁྲསཿས་ཡའི་ཕིར་ཌེར་ཁཏང་། ཇེས་ཡར་ལཛྙོན་པའིསཨརསའ་ཿབྒ་ན་འདྱ་ད་ཡདོན་ཡབཡབ་འང་།ནས་འདིན་པ་ཡ་བེཨིའཁདད། ་ཀན་ལ་ཆིག་དངདོན་ནི་འདི་ཁོན་ཡིནཉྱ་ཧི་གཞན་ནི་མ་ཡི་ནན་སམ་དྲ་འརན།ཡ་ཊེད་པལའམ 
ཁཤཔ་ལས་གསམསམའྱིའ་འིལཁ་དབ་། ཁམོསས༡༣ཁསཨའས་དེ་གྲ་མྲ་།འི་ཉ་ནམས་ཡཁོས་ག་ཅིག་དུ་བདྲ་འུསནས།ཁསམ་ཨཡ་ཁྱེད་།ཡཨི་ལྔའདད། ཁགྲམ་པམ་བ་ཨ་ན་ཡ་ཀ་ཁྱ་རུ་ཀཉེསཧྱ་ནོ་ཁྲམ་ས་ན་ཁྲས།དེའ་ོན་དའད་ཡ་འམ། ཀའྦ་ཏ་ཇེའི་ཡ་ཁོ་ནར་༠ངྲ་ཀི་ ཁརྱཧིཏྐརྦཿ༢༥༥ 
400 སསན འཿམ་ཨིག་ཏུ་ཟདད་ཨེས་སྡཏྲ་འ༩ག མང་ཁམམ་ཧྱའི་ཁོན་ཁྲཝ་སརྦ་གཱཉིཊ་སོན་ཡར་བདད་ཞེས་ལྡནཔལ་འྲི་དའར་ལྲབ་ཡ་འ་ག་པས་གས་ཿས་ཡའྱི་ཕིམདང་། རྒྱན་ལཱ་དཔའཧྲི་ལ་འཐད་ཁཏསགར་ངེའདོན་ ༠༤ "་ནིབྷི་ཞརྷ་ནཔ་ཡན་ཁྟཏགས་འི་ཀོ་ས་ཁའི་སེམ | 
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༄༅། །སུ་ཕྡད་་བིད་འལ་གྲས་ཡས་པ་ག་ཁཞིག །དྲེ་ཝ་ཁལསེམ་སས་སྲརཱཾ་ཡོད་པའི་ཕིལ་ཟེལ་བདངད ར་ཁའི་སེཨས་ནི་ཁོས་སོ་གསཧྱག་ཁྲ་མོགས་ཅུངསྱི་རྨུ་་ཁྲས།ཁ་ལྱ་འེ་དཔ་ཨི་འཁ་དདེ། ཁཁས་ཁར་མ་འི་རྲོད་ཞོས་སོགསཀྱིས་ཞུགསསཔི་འཁས་བའེ། 
ཁོབ་ཡལྱ་ཁལསམ་བྲ་སེམ༢། ཤིབ་གཞུམའེའི་ོཊོ་ཁྲམམ་པ་ལྭ་ཏུ་ད་འྲི་ཡིར་ཉེ༽ ཆུམྣས་ཁལས། དྲོནོ་གཁལ་རཁ་ཧྲ་སཌ་ཁལའགྲ་མཁདེའདྲུན་པ་དངྲ་ལུན་ཅིག་ཨུར་ཁའིསྲ་མས་གྱིས་ཁྲསམ་པར་བོ། །ཞེས་པཔ་། འགྲེལ་འཤད་ལས། ཡནཉན་གངའཀྲི་ཉི་སྲམ་ཀར་བརྦཔ།༽ འདག་ཤེའ 
ཁལོ་ཧམ་འུསེམསསཤི་ཡསམ་ནི་ལལའི་སེ་མར་ཞས་བའ། །ཞེས་གྲསམས།ཕྱིཡིརའེལ་ཁ་ནམརས་འཁན་ཨི་ལ་ཁད་ཡིན། །ཁ་ཅིག་ནང། །ེམ་་་ཁྱད་ཞབས་འཕུའི་ཁར་ཅན་མེཏལམ།་ཁྱང་། རྣམ་ཀུཿཔགིཉོག་པ་འྱནི་དའི་མཁ་ཧ་ཝབའར་ཁར་ཁའིཆོས་འི་འགག་འཛནཇམུལ་ 
སུས་སི ༡སེ༢༦འ། སེདཀེཏསོམ་ཁྲ་རམ་ཁ་ཡེཁགི་ཉ་ཀ༡༥སཾཅསཀྱི་ཁ་དག་འཛིན་ཁྲདའི་ཁཉེན།ར་ས་ཁ་པའི་མདོའིའ་ཁེལ་ཚུ་ཁང་། ཨས ཀསས༥༡༥༢ཕིན། འདོད་ཨཾརྦར༣༥ཧ༽ རྣམ་ཁཿའེང་ཁེ་ཏོག་པའྱལལ་གཁའཁ་ཁི་ཁད་ག་ཡ་ཁཉན་པ་ ་ཁཏེས་ང་། ཆས་ཀྱི་ཁཁག་ཡཁལྟཏྐ 
རྒྱཊ་ཡོཞཧྲིག མྲ་འཁེལས་ཁཁིས་ད་མ་འདོགས་ཁྱཔད་ཡོད་པའིཡེར་ཟེ་རན་ནིི་ཉར་བེད། ་ཨཅིཀྷ་ནའ། ཡ་གཅར། རཱཧིད་སམཡྷ་རཱཡ་ཁ་ཡེ་བཀྷི་ཏོག་ཕ་ཨེ་ཨེ་་ ཁས ཡ་ག་མ་དག་འའམ། ཿ༣ཁན་༢ཾཏལི་ཨཉམ་མར་མ་ཁཞག་པའི་ཆེག་ལ་ངས )༥ཨེ་དྲ༣༢གྲསཱཿས།ཁཁྦརྦ་ཡིན་ 

{ གསརྦ་ཐཡས། ཁྱརཏསངརྙོན་འས་ཧྱ་འོ་ཊི་གཿོ་ཁི་ཨཱཁཉིད་འུམས།་ནི་དབུས་ཨ་ཁའརྗས་འབབདང་། རྣ་མགཿེབ་ཀྙི་ཏོག་ཿཿ་བྲརུ་ལི་གཉེན་ཡོརྷ་སཿ་སས་ཡ་གཏམའ་་པཞྲི་མའི་ཨེལ་ཛཾཿ།ཁང་། མཚན་ཉིདགམ་ཨ་བྱིས་གསམདོའ་ཁེལྦནཱཔ་ཁིས་ཁེག་ཁྲམཱས་ཀྱི་རེས་འབ་བ་ཡིན་འར་ 

401 མཏངའགམ་ཁའྱི་ཝིའྔ་ཟ་ལའ་འཛད་མི་ལཝད་དང་། གསརྦ་འཁཀིནས་ཨམ་དྷེ་ཉར་ཡི་ན་མེ་ན་གངཿཡིན། ཡང་ཁཅི་གཞིས། གནོད་འཇྩོམས་་མཁན་འོས།ཉགས་ཧཿ༥འཇྙིན་པའི་དྲས་ལ་ཝ་ཁྱར་ཁམར་ཁདོད། ཞི་འའཆོས་།༣འྱསཕྷི་མཨ༡ག་༩༥༡འྱ་སྷ་ལྷ་བར་འདོད་པ་ཞིདེགཉིས་གྱིཏན་པར་ 









402 


ཡིན་ཟེར་ཁམ་ཁས་དབ་འའི་མཆས་དུ།འག་ག་ས་མི་ལའདདེ། གཞན་བླ་ཞད་ཀཁིགས་ལ་ཁུཊ་པར་ཨད་འའའ་བར་བའྱི་ཕིལ་དང་། གཅོད་འཁོཊ་ཁབ་ལས་ཧགར།འམ་འཁྱིན་ལ ིདྲ་ས།ཁན་ལ་ཁཿ་ཁྱ་ཧ་ཁ་ཡར་ཁ་ཞད་པའི་ཕིམ་ཏེ། མླ་ཏི་གལརག ཝ་ཁྱར།ཁ་ཁམའ༥ར༡ྱ་བི་དང་་ལ་དྔབ" 
ཁཅོམ༡༣། %ལ༥འཆྒྱ་གཞིས།༡༡༠༡༢༢༥ལ་ཁ། 6 ཌརྱ་ཁསྦམ་ཡ་ཁརྦ་བྲདྲ་ནྨྲ་གན།། ཆེང ད་ས། བྱྱརལས་་མངོ་ཝཾ། ངྲག་ཁ་ཁ་འདྲལ་བ། ་ཁྱབཁཤཁ་ཁ་ཉུ་གའ་ཅམསཾ། འཇིཧབ་་ཁྱ་ཆ་ཁ་ཐམཆས་ཤའོ། །ཞས་རཔ་གི་འདད།ཁཀཏནས། ཀན 
། ཡཱ ཏཁོཏ་ཡན་པེི་དཡས། ཁཿཉར་མྡེ་རམས་ཅྱཆའི་ཆོད་ནི་ཨོ་ཁྱ་ས་ཁཁྷ་སེ། དེ ལ༠མ་འརུ་ཁགམ་ལྷ་ནི་མྟི་དམས་།ཁ་ཊོག་དང་། གྲ་ཟུ་གའ།དང་། སྐོབ་ས་ཏཔ། ེས༡༢ལ་ལ་སོཁ་སས་མཁན་ལལ་༠་ཁ་ཡིན་ ཡ། ཞ༡འྲལ་ཁྲཤྲིལ་ལ་ནི་འམི༡༥༧༽ན་ན། །ངེ་ལནན་དུ། 
ཅ༡ྱབལ་བྷཏ་ན་ཡའི་འཁིཁ་ཡའིདཱཿ།མ་ཝ་ཁམུཁ་ཕིཨ་ཛ།འདྲ་ །བར༥'ཝ་ཁྱར་ཁམ་ཞེས་ཁགདག་ས་ས།ོ །ཆར༣ཁེའའོ། །ཞེས་གམཉས། འདྲོ་ལཚལཁེཧིན་ཀ་ས་ལཁར་འཚད་མ་ཞི་ཏེ་ཉིད་ཡར།། དདྡའ་བཨན་ད་ཁནན་གགེ་གྲས་ཡའི་ཁྲ་སམ་་གནས་ཡའིད།ལ་ལིོངཝ་ཁྲརན། 

འགར་ཏེ། ཞར་གྲམཉཉ༡། འདྲོདྲ་ཚ་ལ་ནི་གཁ་ཀ་འ་འདོད་མ་ཡིན་པ་ཨི་ི་ཧིད་ཡས། རཆིག་འདི་དཔ་འག་ཁལྷ་སཔབ་བྷིརྟའི་ཉལིཁསམ་ཡནི། ངས་འཅོམམི་ཡེའཱནས་ཏིང་པའའརི་ཉྤོ་ལེལྭའི་འལ་ནན་ཡལི་ཚོས་གནས་སོ་ཆས་ཧྲ་ཁལ་ཁ༢༠སལ་ཡིན་ཧེ། ཆེས་གམཿས། 

ྱཝམའི་ཁོས་འཛིན་ཨི་འད ཨབ་བསྟན་ཡ།༢་ཝ་ལུ་ཁུགསས་པཅོཨ་ནི་ཀཏི་ལུ་བྲན་ནོ་ཨཾས་འཆད་།༥ར། འི་ཉིད་ལས། འ་ཆད་པཡི་ལགར༩༠༥ཇི་མའཆད་། ལ་ཇི་ནདྲདའཆད་ད། ལིམལ་སཱཔེ་མྔབྤརན། །ཞེས་གྲམཿཨ་མའྱི་ཕོལ་འིརཨཡན་ཇི་ལལ་ཧེད། 
ཁཅིག་ནར། མཱ་སཱགས་ཁ་པབཿཿན་རཿཧ་ཧིཿི་སུངྦརོཾཊོལ་ཁཱཿའགཞན་སྟེབྷ་ཝཱར་འདོདོ་འལ་ཁལ་། ་ཡིག་ཆན་སྙེང་ཏིདི་སྟོབྲོ་ྲག་མས་ཅན་གི།གཞན་སྟེངྷ་ལར་འགད་༥། ཞས་གསམས་པའྲི་ཉིར། འབའོ་མྒིརས་ཏེ། ཡིག་ཆག་འེ་ཞརའཐཔབཞེ་མིྲ་ནད་ཁ། 











| 











༅༅། །ཡེན་ཝའྱི་ཕི་ཏུ། གས་སཧན་ཀྱི་གཞན་ཧེང་ཤར་ཁརྱར་ལ་གྲ་བ་ཏན་གི་ཞེས་ཁིས་ནོར་འབྲུ་ཁ་ཡིན་པའྱི་ཡེརཏེ། ཞོལ་ཁ་ཇིས་འཁཔདཔ་འཆས༡༥ཡ་ག་༦ནྱབི་ཁནན་སེཁྱས་ཁདཁ་རར༥གགར་༥འི་ཡིར་ཏེ། ཁྟཏག་གཏེའ་ཀྱི་རྣབ་ཁཤད་ 

སགས།་ཡར།དྷལརའགད་པའི་ཕིར་ཟེརྡན་འཁད་ཨི་འཇད་ཁི་གར་པན། །ི་གསར། ༧ཟག་ཆན་ཨ་གརསགདྡ་མིབཡརྦ་རས།ཡ་འག་ག་ེར་ཡ་ཨི་ད་ཡའུ་ཁཡ། ཅའགར།ཁགད་སིཊ་ར་ཁནོད་ལརོར་ཨ་ཁན་འི་ཁཐ་ཁཁཿའིས་ཁས་སྤ་ཧྔམས།༥ལ་འཀ་ག་པ་ 

།ཨིན་༣ལྲི་ཡིའནམ་ཁུཁ་ཧཱཾ། མཡིཀཅར་འྭེ་ཉའ་ཁཤན་ཡའ་གས་འགད་སེང་འར་གངདག་གེལྱ་ཡུན་ཨ་སེགསས་ཡའི་ཨ ོཊསཡཿམཿཆོསཁམརཿཅདཔོ་འོ་ཉཀཁཀཱཡ་ཁམས།པ ཞེས་སོགས ཁོནཔ་འའིམདོྲ་མུབ་ཁགག་ཁདེ་ཡིན་༢འིིཡིར་ེའ་ཁ་ཡའ་ཨིཁ ཁང 
རཾ) ཡཾ ཡའིག་ཞད། ཡིག་ཆརགནོད་འཇོམས་ཡཁན་འསྐ་སཉིཏྱ་ཧི་སཾངྦརཱ་ཁ་བས་ཧན་འི་དྒ་ཀྐཆཱང་ཉུན་ཁགད་པའ་གྲ་མུཿན་ཡལ་ཨི་ལ་ད་འར་འལ། གནོད་འངོཡས་ཨཁན།ཁང་གཁས་ན་སེཁནནྟས་ས་འཏག་ཡངས་ཐྲ་བ་སཁ་ཞི་ཊཏཱཆེན་ཉིད་ཁཞན་གཉི་ས 

ཡཁིས་ཧཊཡ༥ཙསསུབད་པམེའཧུམ་མཁན་ཧུཿྲེན་ཀཏུན་ནས སེའྦ་ཝེ་འདབ་ལ་གས་འགདྷ་སིང་འགྲ་སས་།སྱི་ལིལ་ན་མ་ཁཁྷས། ༧ི་ག་ཆར་འེཀཉེས་ཀྱི་ཁའགདྲ་དཱཞྡན་ཡར་ཀྲས་ཁས་ཡཞི་མརྟཝའ་མི་འཅིམ་ཨཁྷ་ན་་ཡ་ཏཀོ་ཁཡ་ཤིཊ་། གསེར་འ 

སྣལར་གྲསཿས་ཞི་ཡོས་གྲབ་ཁདྲ་ཐ་བྲ་ཏ་འཁོད་ཨི་ ལ་དྲ་མ་མཛན་པའི་ད་ 'ྱི་ཡིར་ཁེརནནྷ་ཞུར་ཁར།ཡནྲནང་ཡེ་ན་ཏ་ཁ་འཡིན། ཁ་ཅིག ཁིཊཉིས་ཤིས་༠༥ས་བྲ་འ་ཁདེན་ཟྲ་ཡཊའདོད་ལི་ཨ་སི་མ་མ་འ་འགའ་ཁ་མི་ལམན། འཁལ བེཀ་ཉས་ཀ་ས་ཡོཨ་ 
403 གུཁདོཊདོ་ཡའན།ལ་འདོད་པའྲི་ཏེལ་ཏེ༽ དོལ་བཿསརྷ་ཞར་འདོད་པ་ག་བཞིག `ˆ ཊི 


ཁན སའྟི་ཉར་ཡཊ་ལཡིཡེན། ཇངསེག གཉིས་སྲགཁྐས། ༢ན་ཁས་དང་འའིམཆན་ཡས། གཉ།འདེན་མེའ་བའ་བ་དོན་དཔ་འ་་ད་འའ་དས་སམ་ས་ལགའཤད 





། བྟེའ་ཡོའ་ཁྷལའོ། །ཞེས།ཁམཿཅ༥་པ་འྲི་ཡིར་ནམ་ཅུ་ཁའེ། གནོད་འཇོམན༡ ལན ཁ་བ་ག་འ༡ལ༦མ་ཁནབ་གི་རོན་ཨོད་ཡ་ཡ་ཏྐག་ད་ས༡༢༣༥ད་པ་ཞའ།ཁ་གའ་བར། ཡེ་ན་ལ་གས་དྲ་འ་ལའིལིག་ཡའ།དྱང་འཁོ།ཡའེན་རྩས་།༡༢༠ད་པ་དས་ཁཏན་ནས་འཞོན། 
ལགས་ཁཞད་ཧེའ་ཡར་གྲས་བས་པ་ཞལ་ཡན་༥ྱིཡིལྔ་འགནང་ཞལ་འདོད་སི་དོོ་གཁ་ཡིན། ཡང་ཁ་ཅིག །ཨེ་གས་འགད་སིངརགནོད་འཇོམས་གྱི་བཤྲད་ཧོ་ལམ་ཁགཀ་པར་ཁ་ཡ། ཡདཁོནང་པའི་འདྲོ་ར་ཁྲད་།ཁལ་ཨ་ཁས་འ༡༥ཙྱི་ིཀན་མྱ་ཁབྷས། གནོད་འཁོམར་ྱི་འཐད་རཱུལ་ 
ཁརོནཔ་བདང་འད་ ཁར་དྲ་པ་འས་ཨི་ལཊཏ་ཆེས་ཁག་ཁཡ་ཨི་ནྲ་བུཊམཁམ་ཁན་གའི་ངོན་ཆོས་ཁའྱ་ཙི་མིག་དགྲན་ཁ་ཏགར་་དབན་མ་ཁཏཁས་ཧི་མིག་ཁིས་ཧང་ཁནེ། མེགནི་མེག་ཁིས་ཧང་བོཞས་པའིམ་དའེ་རོནདཉཆཔ་པ་ཞི་མི་འཁད་རརབ་བགག་ཁཡྱིིར་འེ་དནའ་ཉར་ཡིན་མིནག་པཡིན། 
པ།ཁཁ་ཧཉིག །ཡ་གཅའ་དཔ་ཁལའམལའ་ཉིསར་འཁིན་མ་ཁོབ་ང་མི་བྲ་བ།༡ལ་རིག།་དྲགྲ་བ་ འི་འྲ་བེ་ལ་ཁཟླ་བ་ཁས་འབ་ད་གས་པང་།མི་འཁད་འཁཁ་ལ། རིག ཡདྲ་གྲྭུཔའི་འྲབ་ཡ་ཁལ་འཝལ་ཁྲམས།ཡམི་སང་འལྲི་ཡེར་ཟེའ་ནམ་ཡུ་ཁྟས། དཔའ་ཁལ་འཁེའི་ཉཿ 
ཁའརིན་མ་ཝོཁ་ཡིཡིས་ཏང་། ཅནའབ་བུང་སེ་མའ་ནམས་ཁྱིས་ཅན་འབུངའ་དའ་འྲ་སྐན་མ་བྲ་བ།༣ལི་ག་ྲ་དྲ་གྲ་ལ་བའི་འྲ་བལ་ཁར་འགང་ལའི་ཤིན། ཞེསརིཊ་བཅིནྱ་ཆལ་ཨཱམཧྱི་ཉི་པས་ཁིན་དང་ཆོས་ཨཉིདརང་བང་དའ་གའ་མི་ཁལ་འའྱིམ་ཁངདྲངས་སརྱསརྦོས་ཡིན།་ 
ཨ་ཨེ་ཁྷེ་ཆཔ་ཡིན་པའྱི་པཱལ་ཐེརན་ལཛཏམི་འཁང་ཇྲི་ཞའ་ཡིན། ་ཨཔགནར། སཨསྦརས་ཁྱསས་ཝལ་འཛུར་ཁའི་ཞི་ཁྷནའི་སོལ་འབེད་ཡིན་འའཁལ ཨི་གཅར་དེ་ཉར་འགད་།འི་ཕིལན་མ་ཁཁ་སྟ། ཏེནི་ཁཿཡི་ཊརསྟ་ཁས་ཀྱིརྨཱ་ཀ་ཁཀོཊཡཡས་པའི་སྒ་ཆེ། རཁ་ཁྲས་ཁལ་ 
༩༠4 འཁྱམཁལེགིཊཏའིསྲ་ཡྱཏ་ཡིན་ན།ཀཅར་ད་ས།༢འི་་ཁས་འགད་སང་ལོའི་ལང་དེས་ཁས་ལ་ཁརྟ་སཊ།པའྲེ་ཡིར་ཟེར་ཁྭ་ཞལདོ་མིའ་དོ་ག་འཡིན། ཨཿཅགནའ། ༢ཿཨཿ་ཨའྱ་སཱ།ཨཡ༠ྫཛྲར་འའེ་ཞང་ཏའྲིས་ཁཊ་ཡིན་ཡནཿཡག་ཝ་གསར་ཁལདགོངས་༡༥༠༥། 


༄༅། །ཡིནཉེ། ཡིག་ཆྷརིཡ།རའཉུར་འགན་པཡ་དངོས་ས་ལ་ཁག་གྷ་མིས་ལམཁིས་ཁ་ཁ་སཱམས་ས་ཁནག་ན་ས། འཤད་རོཔ་ཁེ་ཞིད་ཡེ་ཀ་ས་ཁཐད་མི་ཁསཁ་འཁལ་འརྱ་ཡིས་ཀྱི་ཞེམནྡ་དམས་ཧིས་ཤེསཆའྲྲ་ཕྲག་གསཝལ་འར་བའི་གིང་ཡིསལ་འབིདི 
ཡའྲི་ཤེསུའིའྦཧིཿལརྦདཔས་ཡ་ཡིན་ཆེལ་ཁ་ཁདྙཉམི་འདྲེནངི་ལྲལ་ཡིན། །ཨ་རི་གཞར་། ༠སགཅནིའཅའི་ཝེན་ནས་ལབ་གྲ་ས་ཁྲེལ་སཨ་ས་ཏྲིསི་འོནམེ་ད་ལའི་དྲབ་མ་ཁབན་ཡེས་།ཡམི་འ་ཐད་འལ་ལ་ག འཕགས་འའའདང་སངས་ཆུན།༡༥གེས་ཞཊསཁམ་ཡ་ཀ་ཞི་ཁ་འལི་ 
སྣེཁས་ཨིན་བརྒྱརདྷ་སྲ་སྲི་ཐས་ཡས་ཁཐན་རིང་། ^ཤཨ༥ཡཤིཿཡའི་དབྲ་སྣམའ་ནང་མརིམ་ཁྲ་མ་ས་ང་། ལགྲས་ར༽ཁམང་། ༢ ཁསྦྱ་སུམས་བེ་ས་མབ་ས་དང་། ཅ།ཅཱ།ཀ།རསེཁ་ར༥ཁཁྔ་འྱཇ་ནསས་ཁུྐལ་ཁ་གཏན་ཡའེབསའྲི་ཧུ་ལྦའི་ཁ་འཚོའྡི་ཇེསསབའ་འཡོན་ | 
# སཱཁྡཐྷན་ཡས་ཁྲསཿཨམའྱི་ཧཱད་ཐ་ཁདང་། འཆིག །འཐཕགས་ལེལ་ཞི་ཁ་འཚོའི་སེ་ཁམ་ཡིན་ཡཨི་འབ་དཔའཁལ། རྒྱ་མེ་བའི་ཡམྱ་ཀིརིམ་་ཞི་འཁག་སཀམ་ཁང་། བླརོ་ན་་ཁོ་ལ་སེ་ནང་། མཆོག་གིསེ་དང་། འ་ཁའི་མེ་དང་། ཞིཁ་ཡོཡརིཿསཁནྙིད་འྱ་རྲུང་འལ་ཨས་ཅག་ས་ཡཊད་ 
༢སཁྲམཿས་ཡའྱི་ཕིར་ཐི་རཁ་ནས། ་ཨཅིག །དེགཏིས།ཀ།༢ས་ཡེན་པ་ཡྱསོན་མེཏད། ཞིབ་ཁཅོ་ནི་དྲག་ཡ་སེ་་གཅིག་གིས་མཆོག་ཁཁའགས་མའྔརཏ་མི་སི་རོབ་།ཡས་ཁསངབས་པཀྱི་ཡིན་འེལ་ཁད་ག།ཡས་གང་ལར་ཡཡན། ༡༥པ་རིག་ནར། ཨེ་གས་ཁགད་སིཁ་ཡས། 

ཡགས་འིས་ཚསེལ་ལསའསཔའྲི་དལ།གད་ངོས་ེལ་འདོདདི། ཞེ་ས་ཡའི་དོན་ནི། ཞིཁ་ཅོ་ཡ་ཁྲམ་སྱ་གི་འགས་འདིས་ས་མའསབའ།ཁྱི་ཟབ།པ་ལབ་ཡདྙ་ན་མཁོན་སྷ་ཨ་ལ་སཱ་པཁལཱལ་ོན་ཊཱཀྲ་ནས།འཁི་དྲས་ལལ་དཅེས། ཡིན་ཟེར་ན རྱེའི་འཁའ་ འཁལ ཞིབ་འོམ་ཚེས་སྤྲར། 
405 ༡འཇེན་ཨསསྐས་ལྷ་སཔ་ཁ་ལལ་ཨ་ ཁྲ་བ་༣༢༥དམ་ཡེ་ཤེན་ཉེ། དེསཁྲ་ཟཊ་འཁྲིནཇི་ཞལྷ་སབ་ཁཨད་མྲ་གུ་ཁའའ་འདོད་པའི་བལ་ཉེ། ཁརྩེ་གཉིས་འཁེཡ་ཁཐའལས་ཁྲབྲ་པ་ཁན་རྲིལརྭ་སཁབ་ཁཞིཊྤའྲ་མེ་བརྒ་སཱ་ཁམངོམསཱཿཁས་ལག་་ཁ་གས་ལས་ཁྱམཁནོ་ཁལ་ཁའྦིཞགཉི་སའབའ་མ་ 








ྣ ད ལར།འཤནཔཁ་ཁོན་ཁཁ་པཱ་ཀའསའཁྲེ་ལ་ཁའིྱི་ཟླ་ཡཚནྲ་ཧིའས་འ་བི་ལ་ཁ་ཤདྱ་རྩོ་མ༡༡༡ོས་ཁའ་ཡི་མ་ཡི་ན་འལ་ཁྱ་མྲ་༡ས༥ྲི་ཟིར་ཏེ། (ཡཁར༥་བའའིའ་ལ༥༠ལའ་། འཨེཡ་ཁཤདའྲ་རོམ་པ་༥ཨི་ཁའཡ་ཡིག ཁྱས་ཡིའྲམ ཁྱའཊས་ཡག་ཡ་ལ་འ༧ི་ནྲ་ི་ཁྲབམ། རྒྱན་ཡསགས། 
| ༡ཚམ་ཨ་ཏྲཨྡི་སིནཉེ། འདི་ས་ཁྷསྐན་ཁཅོས་ཆུམ་ཡའི་དགོས།པ་ འཤད་བ་ཅདམའི་ཁྱེ་ཁྐན་ཉིད་བས།པི་འྲ་ཁེ་ཡ་ཁལ་འགག་མའྱི་ཡིར་དང་། གྲབའརན་ཇི་ཞར་སང་བ་འཞིན་དྲ་ཡེ་བའརལ་བམ་ོསྦམ་དབའ་གཡ་ཆིང་གསརས་པའ་པའ་ནོད་པའ་འཇྱེན་གཞིངས་འབའ་བལཡར། 
འཤད་པམསར་ལནག་གིདོན་འཁདྲ་ཡོགསས།ཁེ་ལ་ཁའྱི་ཕིའའོ། །ཞེས་གྲསཿས༥༢ཕིལཟེརན་འཐད་པ་གང་ཡིན། གཅན་ཡང། ངེ་མྲི་ལྔབདཔའྔ་ཁུལ། ཝཿ་དའའདོན་ནི་ས་བེལམ་སགས་ལལིརམ་ཁོས་་ཡེ་ན་ འདོབ ཚེསྱ་སྤིཀ་གརས་པའིལ་ལ་ཕྲ་ག་ས་ཧུཿནམ་འདྲེན་ 
སྣཅོགས་གཉིས་ཨེད་ཡའི་ལག་ས་ཡ་ཞ་འའྲ་ཁལ་འའེ་ཏོཊ་ཡན་པའི་ལའཉེ། རྣམ་ཁའྲེ་ལྔཀྤ་གྲི་ཁའལལམི་ས་ས༢ ལ་ས ི་ནམ་ཡཁསའ་ོད་པ་དང་པྲ་ས་ཨདདུའདསཡཊེན་པའིིལ་ཉེ། དྷཉུའལེ་གསཁ་ཤདྲ་སཱཾ་པཔགུམཿའ།་ཁཁྦ་ཞཾག །ེའུདན་ཧྱན་ལས་ཁམ་ 
གཟ །ཡེཁས་འབད་གསེའྲ་ཐེལས་ཧུར་གྲམཉས། རབལ་ཁཊཙཾ་ལཁ་ཁ་ལས་ཁུ་མ་ཁྲ་སཏས། དབྱུམ་ཆུནྱ་ཀྱི་ཟིན་ཁི་ས་ཁསཱ་བ་གས་ཐསའི་ཡྱིའ་། དང་་བུཁྐས། ལེགས་འབད་སེབསལས། ལཤས་འདིས་ཚསརལ་སགས་པའི་ནམ་པ་པངས་ད་འདོདངེ། 
ཉིན་མོ པཁ་ཡའྲནམ་ཁ་་པོ་མག་པླ་མབྲའ་པ་་འཇོགཔའ་བམ་ཁནི། ཨེསསགས་གྲར་བས་པའྲི་ཡེན༽ གཡྲིས།་གྲཁདཱ། དེ་འདྲ་སརླན་པར་༽ གཞན་འགནའེ། མུས་འདྲན་ལ་ལུནན་ཇང་གཅིག་ུ་ས་པ་པདྲ་ིདཔ། ནལ མུ 


ཁ་བང ཧཿསརལ ༣ ༨5༡ ༨ ༨ དྲ | 
406 ཆཱཅྨ་ཡ་ལྐའནར།ཁ་ཞན་མ་ཙིན་པརོམདྲ་ཝྲ་ཁ།༠ནནོན་པ་རེར་བའིན རྣམ་ཚེ་ཅན་དྲུ་ཡིི་ནན་འདིན་ཅ་་ནས་ཅེས་ཅན་ཡིན།་གདྷུ་སན་ཁྷཉནའིན་ཏོ། །ཞར་ཁྲར་ས༢ྲི་ཡིར། ཁབས ་ཡནི ལྟ་རམ།མངོ་ཅནད་འཇྲ།་ནྟརམ་ཁདྲེྱད། 








༄༅། །ལ་སཱ་ཁཚལཨི་འྲ་ཁ་འྲ་ཡབནི་འི་གཁིར་་གྱིར་རམ་།།རད་ངོས་ཡ་ངང་དངོས་མེ་ ༥པྲ་འཛོད་པའི་དབ་པཞིས།ཡའི་མཆམ་གཏོག་ས་ཆུ་མཚན་གཅན་མེང་འི་ཡིན། ་ཁསྟ་མ་ཡ་བླ་བ་ས༽ ྦ གནེའྦ་ལབཡར།སྱར་ཁ་ཏེ་ལྒ་མ་པ་ཚེས་རནདུ་གྲར 
ཁའ་ལགསས་ཁས་ནསྨ་པཱ་ཊཚཱལ་ཆི་འྤ་ལ་ཝར་ལར་གས་སཔའི་ཡིའ། འནི་བ་ཟྲ་བྟཧཾ། དྲབུ་མཆུན་ཡར་། ཅིག་ཁོའོ་ཉིདདདེའི། །མམ་༥འདི་དག་མེད་ས། །ཡངཔཤ་ཁཱུནྷ་ནམཆ་ང་པའི་། །ནམ་འའ་ཤེས་ཡས་ནོར་བརྩསས། །ཞེས་ཁང། དེའི་ས 
༥ རྣམ"པལ་ཤྲེ་བ།དྲེའ་རོན་ཡའནྲ་གེ་ཡ་གོངངག་ལལ་བ་ས། སེན་འཡ༥་བགའ།་འེནབ་པའི་བྲིཁག་གྲྱ་བྲམཁམ་ ལྕེས་བདལ་༡སལོག་ཨྲསེན།།འི་དས་ཧྱ་སིསཉི་ཡག་གིའག་ཆག་སྣ་སྲིར།ི་སྟར་སྣ་བས།བསས་ས་ངྱས། ཚཁཀའ།ཡསགས། 
, ཡས རྣམ་ཡའཤེ་ཨ་ཡ་དེནི་ལོན་འརན་ཞེ་ལ་གོམ་ག་ཁལ་བ་ས། ཚན་འ་སགར།་པའི་ནམ་པའི་བྲིཁགགྲ་བ་མཁམ་ཡི་ནན། །རྕེལ་འ་ འི ཁ།ཆག་སྱཾས་ན་ཡའ་ས་འཾྒྷྱ་མ་ལཨ་སྙར སྒས ི་ 
དོཡངྲ། ཁུཡཏུ 
0ཤའབཚོད །འར།བ་དཀ་པའི། །ཤརས་འི་ཀྲག་ཡིནྲནོ། །ནེས་ཝ་མལཡསགས་པསྟིརམ་ཁྷནམས་དང་པར་མེད་འའྲི་བྲ་ནབ་ཏ་གས་ཡི་ནན་དའ་འགེ་ས་ཁིས་གས་ཡ་ཁར་སཁབསི་འཆད་པལ་ཚྲར་ཏཱ། རྣམ་ཡིསཡོས་ 
དའེན་འི་གྲེསསཡ་མདུ་པྲི་ཡིན་ཞེ་ས་ཁག་ག་ཡ་འྱི་ཁིའ། ཝཁྲ་ག་ཁྷསཱ༽ རྒྱལ་ཝཡཚེསྣ་རེའི་དྲབྱ་ལྱརྱ་ལཱི་ཁརའྲ་བ་བལསས། རྣ་ས་རྲ་ས་གཅིག་ཁང་ཁདད་ལ་ཁགོད་པི་མྨེན་ཁེཁ་ཁཡེད། རཁ་ཞྲི་མ་ལཊ་དོས་ཁ་འམང་བཞིན་དྷཱ་ས་ཡའ་ཡིན་ནོ་ 
ཉསཟེརརོ། །ཞེསྒ་རབ་ཚན།ཡི་ཡོབ་ས་ཁགོད་ནས། རྣས ༥ཆོས་ཅན། གསལ་ཁལ་རོརཞིཿྱསོཁ་ཁ་མི་འཁར་ཡའ་ཐལ། འང་ཡར་མེད་པའྱི་ཡིར། །ཁྱ་ཁ་འར་ཁལ། རྣམ་མའི་དཔོས་སོ་ལས་ཁ་དད་འསརྦེ་དོམ་པས་དའེན། ཤེས་ཡམ་འཡིགས་མའྱི་ཟིར། ཞ་སསློབ་ 














ཅིས་འདྲོ་ལོསདི་ཁགག་ཁཡྱེ་ཉིལརོ། །དེས་ན་ཞི་ཁ་འཚྟོ་རམ་འདེན་།སལུ་ཁའི་དསུཨ་ཁ 
| ྫ འདྲ ཡ་ིིལོནེནས་ཁེ་བུན་འཁད་མི་ལྔ་ལད་ག་པ་ཡིན། ཁག མེ མི་འཁང།༥ཅ༠་ ཐུཡམསས་ཁ་ཡིན་པིཤེས། །ི 
ཞིས ཁྱཾསརིས་ཝོལ་ ཅཱ ཡམ དནདྫྲྫྲྱ་ 

། 





། 


( འཛྱཧྤམིའའ། ཿའད་ཀཉས།གསཱཨ་ེ་དའ་ཤས་ཟསཞོདཔའི 
7 ཡ༣།ཁཁར།ལྔ་ཞས་ཡ་ཡིནཔའྱེཡེན། འེར 





ཅིག་གིས ཁུ ཆམས གྱི བ་ཡང སཱི ཨེསཔའདདན། རྣམ གུས འཛ 

















ཁམ་གོཅཤཊ་ཁྱ་གས་ཁར་ཁྡནལ་ཛོམ་གེ་ག་ཁརསསཞི་པ། ༧༣ན་ཚཾ་ལྐན། དཡེ་འཁད་འར་ཁལ། ང་ལུལནཡ་ཤེས་སཁ་བ་ནརཡང་ཡརྒ་རཿཛྡཾཀལངྲ་སྨམ་ཁ། སྒེརཱསཿ༢ 
ཞོ་དོ ན་ག སོགས་མ རེ 


ཏབ་ས་གངའཁ་ 


| ༠༅། ཉོགསཅཊགྲཟ་༨ འའ མཁ གང་ལ གུ ཁཏད། རྣལ་འྱོརཁྱཾས ཁྲ་ར༅་།ཁའ" 


མགབཱཿཁཱཡ་ོོ་དན། 3༩ ཀོ་ཨིནམ་ཁརཿ༠༥ཁ་ཁང་། ར་ཡ་འྲོལྲ་ཤེསགཉིར།།འམ་ག་རླ་བཁྱ་ཡིལོམ་ ཁྲ་ཡོལ་ཛིཿོན་དཱསྦ་གཱགཿའ། 
མའེ ཁའ༡མ་རེག་བདྲྤ་བྲཁ་ཏུ་ཡིྡོན་པའཨ་ོན་ཞཤཨ ཁཱསལ་ཁད། རྣཡ༡འྦ་ཁས་ཁྲཨས 


0༠ ར༨ཡིག་བདགེབླ་ཤོགསནས་ཁ ཚོས་ཡས་གངཟག་གི་འའག་ཞུལ་རྙོག་པལ་སགས་མའིམ་གོ་ཞན་ཁཞིག་སལ་བརགརཿས་མའྱི་ཕིའར། །ནམ་ཁངསནམ སིས གའ་ཞཆི་ཞ་ མ།ིདལས། མིག་གིས་ཀྲ་བུགསྣ་རམས་མཁོ་ཁྐཏེན་འཉམས། །དེལ་བཅེན་ཡིད་ཿཤེས་ཨིན། 


༄༅། །ཞེསཝ་ལྟན། ཁྱེསྨས། སཱོགིལ་བའོགར།།མས་དབཤེས་ལ་མི་སབབས་དབའཤེས་ནམར།་ཟསེར་ཁ་མགོན།པའྲི་མས་པར་ཨྭ་སེམ་པར་འདྲོདདེ། དབངགི་སྣ་རམ་མེཏྲདུཿའདྲོ་མོལ་ཡདི་ཡིནནོ། །མདོདས་ཁང་རམ་འདེན་ཁས། ་མམསྦོག་ 
།བྷརམས་དབ་འགེས་ཡ་གར།ཁཁའརསཊའར།རའ་བགེསྣ་རྩལར།རའེལ་ལ་སགས་ཡའྲི་བབ་ཡརྱ་སཱ་ས།།ལ་འདོད་པ་མཛྲ་སྱང་། མཛམ་འནི་པའཞེ་སྣ་རན།མགེལ་ལསགས་ཡའིི་རམ་ཡརའ་བརྱ་ཡིལོ་གྱསི་གྲ་ཁགས།ས་སྐེ་མཁམ་འདོད་ཁ། རྣས་འདེན་ལས་ཁགཆགས་ཧི་ང 
„ གིས་སྩེས།༢ལ་འད་ནི་ཏུདཔརྩ་ ཡིནནོ། །རསྔདུ།ཅ།། ཟེར་འསར་ར་ཁྷ་དཔར་དའགེར།ཡ་གར་༠༥བརྡ་སུངཡང་། ཇིཀོ་ཊ་ཉེདབ་ནས། འཞག་ཁའི་ཡིནབི་ོ་གཞི་ཁག་ཚ་གརས་ས་བ་། འི་སྔ་ང་ས་སཁ་ཁ་ཡིན་པ་སན། དའ་ངགེསྣ་དམས།ས་སལསོར།༡༥ལརམ་ལྔསྱསས་ 
ཉི། དའྐན་གེལ་ཁཁརས་ཝན་ལོའི་སྙེང་འཆག་པན་སལམ་ཁར་སཁཡཔ་ན། ས་ཁ་མ་ཁྱ་པཱཿཁིནའ། ཟྲ་ནོཿཛིཀསིག་ཤེས་ལ་སན་ག་སལ་ཡར་ཤལ་ཡའ་སོན་པོའི་ནམ་ཡརམ་མྱེམ།ཡིནནནས་འདོད་དེ། དབ་མ་རུན་འའ་ཐ་ལ་ལང་། རམ་ཿའཤེ་ས་པ་དེནི་དོན་དས་མན་ཤ་འཁེང་ 
ད་་ལ་བག། $ །ཨེས་གས་ལས་ཁྱཡིར། ཁེ་ིད་ཁཆུ་ཁའ་འམེལ་ཁརྦ་ལཱ་ཡཁག་ཁྲང་ས༡༥་ལསས། ཉེ་བ མེཿསཏིཨ་ཡིས། །གཡ་ཏིཏྱའེ་ཁྲ་མེད་པ་ཁྲམ་ཁས་ཏེ༽ །ཚནི་གེ་ཁྦ་ན་ལ་ཉར། །གཅནྲ་བཟས་ས་ 
སཁབ་ཡིན། །ཞེས་པས་ལ་ནོ་ཝ་ཁབྷ་ནསཛན་ལཉབྲརྡ་ཐ་ཁྲཾསོཡང་ར་བཤད་པ་ཞར་ཡིན་ཧྱི། མཆནང་ལརའདིས་དྲེའི་བཅས་ཞ་བྱརྣ་མྲང་ཚཱ་ཁགད་པ་ནིདྱ་ པ་ཁ་ཞི་ཆེའ། །ཞེས་ཟེར་བྷ་ནམ༢་འའད་ཡེའཁད་གཔ་ཡེན་དང་། འཐདཔ་མ་༧ིན་ནདེདག་འགོག། 


ཐེ 


༢༠༠ །ོས་ཛྷི་ཉར་ཡིན། ༣༥་ཁཅིག འདེགཤིགས་གནྭས་གིརངའཁེལནུ། ས་ཚོགས་སཧན་དོ་ནབས་ལ། །ཞེས་གསྲའ་སྐལས་སེལ་པནཅོས་ཁགས་དྲབ་མཁར་ཁམས་པ་དེ༥་ངོ་འའི་དམ་ཛསཉ་འརག་བམི་མཱསཉེ། གཞའྲ་དམ་ཁངྐེསྟ་རྙན་ཁས་ཀའི། 





ཐྲམང་བ་ཡིྭ་ཾ། རྣམཆཱནཱ་ཡའ་མཾས་ཁྲི་ཁཨང་མ་ཡིན་ཡའྱི་ཡེ་ཏ། རྣམ་འགད་དང་སི་ཀཆན་གཉིས་ཀལྷ་རམ་ཛླན་པའི་གྲནདྲ་ཨ་འཐན་ཡལྭི་ཕིར་དཔ་། གལ་ཀྷེ་ནམནནཱཾཔའི་ཁནོ་གྱི་གཞུངཿཡིནསྱུ་ལྲ་གང་། རོ་ཏརིརསདྱེ་ར་རན་ཡའི་གནྦ་པརྷཱ་ཡདགྲངས། 


=ˆ 


༡ལདབྱ་ལ་ཁའི་གྲནྭཀ་ཡིན་༣ལ་འས་མར།ན་སྲད་འ།༡༡ཡིན་པའ་ན། ་ཡའའྲི་ངས། ཡིར 
ཆཉོ་ྟ་ཁྲ་ཐ་སྦ་རྩ་ལ་ཁ་བཡེན། ༡༢།ཡུབ་རིཏ། ཆམ ྣ་ 


༣ ོེ \ོ 
པཿ 


ཊྲགིས་ཁྲ་ཱརྨི་མནྣཊ 


ཉྭ་དྲབྭ་ཛྲ་བ་ཡཡ་འའེལ་བའྱི་ཕིལྔ་ཟརྐན། རེགས 
།རེམ་ཁརགླ་འརིན་པ་ཆེའི་འཞེད་ཡིན་ཞི་། གཞང་རེནམལིཅིག་ཟིནདཔ་མཁྨན་པ་ཨི་ནྭཀུང་ 


4 


།དབ་ཀྱད་དྡེ་རརྙཾ་ི་གྲན་ཐར་ངོ་ཁྦ་ཡོུ་ལཁམ་། ་ཡཏདྲལ་ཨ་ཁས་ལ་འཱརྨ་རམ། 
ར་ཊ) སིང ལེ་3 ༣ ༡༩ ༢༥ དེ 
| ནགོངས་ཡ་ནིཁྙ་ཞའཨ་ཡིམ་སའང་ཡ་ཁས་སྟ་མི་འདད་རི། དྲ་སེལ་ཁསོགས་པའི་ 


` ༽ ༥ 
ཁངང་ཡར་མད་པའི་ཁྷ་དཏ་གརསས།༢སྣ་བཅུསྐན་དབ་པ།ཡི་ནམ་ཁལ་ཤར།ཡ་ཁྲརཿ་རཊ་དྲ།ཁབ།ལེན་མི་འྩབ་ཁའ་འྔ་རུ་མ་ཡ། རྙི་ལ་ན་འཛིནྷ་རམ་དྲ་ཁ།ལེན་མགོས་ས་གཉིས་ལྷ་མདང་ལ་ཡ་འརའྱ་ཀུ་རབ་ལ་འཅོག་པ།ཡའི་སོནའ་བྲང་བའི་ཡིནོ། ༽ས་སཏ་སསེལ་ཡ་བརི། 
རྨུ ༡ཡིན་པའླ་རོལ་ཁདྡེན་རཾན་གཏིས་ཀྲས་འདོད་ཡམཁྦ་གཡ། བའྲིླ་ཡ་ཨིན་པལ་འདོད་པཅའ་མྔའྤ་དནོ། །ཇེ་ ལ༥དད་ མཛ ངང་ཞིས་ལ་ནཿགས། གས་ཡལྩས་པའ་ངང་། ་འ་དོག་ལླི་ར་ཡ་སྕ་ཁཁ་དང་། ཨཾ །འདུའུཀ༣ི་ཁའེས་གནོན།པའྲི་རོ་ཁྲ་སཁ་འ་མ། 
མཁདཊཿ༡༣༣།ཨལིགཡས་མཁྷ་སབ་འད་དང། རས་ཛཧཱཾ། འཐཨ་རིག་ཡས་ཁླསའ་ཡའའདོད་པནི་དམའདྲན གྱི་'ཁྲད་པམཡི་དྲནོ། །་མངས་དངའཁ་ཞྲ་སལ་སསོགའ།འཁར།་ ཁལྟརུ་ཁབ་ཁང་། །ཁ་ལག་གླི་མཱཿ རྩས་ཁསོཁར། ས་སངས རྣམ་པཡི་ྐཝ། རེདག་ 


ན། རྣམཁཊ# 
410 འབས།ཁལ་ལར་ཧེ་མདེག་འས་མཁ་ཨཏཔའི་ཤཾསའི་སྣཿཿཡ་་ཡིན་ཡནི་མ་ཁས་འདིའི་ཁདན་ཡི་དོན་རང་། ཁེདགར་སཔལ་ལ་ཀལ་ཏི་མ་རིག་པས་འ་སད་ཡཡེ་ཤས་ཡའི་སཡཿཡ་ཨི་ས་ཡན་མཁས་འའྲི་་རུ།ཡི་་ཡིནྱཧི།། ཡརཁཊད་འཁང་ 


༥ས༢༠༽འདམང་ད་འདེམ། 


ྣ 


༡ --=-༨༨༨༤༨༨༤༤༨༤༦༨༤༨༨༨ར༨༨༤༦ར༢༩༨༨༤༨༦༩༢༧༧༢༢༧ཆར 


༄༅ །ཟླ་ཡམ་བྲ་ཁལ་བེད་ཡཨ་ཡིན་ཏེ། དབ་ཤས་ཡ་ས་རགས་རགྲུར༡རསོག་རའྲསགནཁརྦ་སཊལ། ཁ་བྲགྲ་ཤེ་ས ཡིཛས་ཿཡིནྲ་རྒ་དམ་འདྲེན་ཁླརགཉིས་ཀར།འདོད་པའྱི་ཕིར་རོ། །ྣམ་ལན།༢༠པབ་ཤེས་ལ་སསརས་ཁམ་འགར་མོགས། 
སྱ་ས་ཁཁ་ཡ་ཨའིག་ཊམ་ཁྱསད་པའ་འདོད་པ་ལ། རྣ་ྔ་་ཁས་ལེ་ཀོཁརལ་ནི། ཡེས པན་མ་གསའདྲ་ཅཔན། ` ་ ཐས གཡན་ ོ་་ཡ་ཨཡིམ་འོཌཨཱབལ་ཡམར་གཡས་ལུང 
འདྲ་པམ་འྷ་སདཔལྱི་ཡིན། འདོདན། ༢ྩེལས་རན། ངོན་ངྲས་ཁདེ་མྲ་ཐ་ཡན་པར་ཁལ། ངོད་ས་ཁའ་ཁདཊམ་གཡིགཊུཡ་ཁཡ་ཟཏཧ། དོནོམ་ཡའི་འདན་བྱ་ཡར་ཡམ་ཚྲ་བྲ་བ་པའྲི་པུར། དྲང་ ཁྲ་ཁཧ། རཡའ་མ་་ཁའི་མཁོན་སྔམ་ལ་ཁཌཊ་དྱཀ་བས་ས་ཁར་འགལ་ཁྲབ་འདྲས་ 
@ ཕ༢ཧཱཊབའི་ཕྱིན། ཁས། སོབ་པ་རྔ་ཆོས་ཨཆོག་གིས་ཁབ་པྲདེས་ལ་ལགྲཔ་ཡའྱ་གང་བ་ཁི་ཡུལ་ཁྲབ་ གཡམས་ཏོྲནུ་འགྱནྱ་ ུ་ོུས་པར ད་འ ཅུགར་།གཉིས།གྲ་བྷསཾ། འཕལང་པའའི་མཁོནསྦམ་ཡ་ཨདྫོད་དྲའི་འསས་གས། 
༢ འབལ་བྱས་འྲའ།།རསདནདོདདས།༥་འདེན་ཁའཁགལ་བའྱི་འིས་ནམ་འནྲི་དགངསཆུག་ཆེནི་བགད་མོལ་དང་ ་ོ་བིན་ོི་ཁདཡཿ ེ་འྱིཁིའདཔ། བ་ནས ཆི ཆ་ཨསྤ དཏཨཉིན་ཕཱཊོ་འབ་གཱཏས་འའི་དཔལ་ཁམ་ཡལས་ནསའགས་ 
པའ་གསུཉས6ྲི་ཡོདར།རཿི།འཁོན་པ་ཡྡིམ་ཡར་ྲ་རིཀྲ་པནདེ་ཉིད་ལས་ཁྲ་མས་པའི་ཉེར་འིཞན་། འགྲདྲ་རལོལརལེ་གཉིར་༠༥མག་ཅིག་འཇུད་ལྡནད་བྲྱ་ཆུལ་ད་བགིགུ་ག་འ་ ཁྱ་ཝཿཡ་གང་ཡེན། །མཆག་ཨར་། རྗེ་ཅལ་ཆབྲ་སི་ཁྱའ་དལ་ལརན། རྩམ་ཁདྲེ་ཛཾཀགཏེས་ཀས 
411 །ཿཤེས་ཡལགན།མའ་སབ་ཤེས།ཡའ་ཚར།རྲདོད་ཡར་འཤན་པ་མེ་འཁང་འཁྲ་ལལ། ༣ ༠ རར རྣམཔེས་ཆིཀ་ཅན་ཡར༥། སེཁམ་ཨེཅོམ་མཆོག་ཁིས་བང་། པཁར་ཞེརས་ཡ་པགས།།ཁྱ་སཁབ་འདེན་འརྔ་་༡།༣ 





ཅིཐག་པ་འདོད་པའི་ཡན་ཡ་གཏན་ཧི་ཛམདང་མནྫ་ས་ཡས་ཡེགས་པར་ཐཀག་པའྱི་ལི་དབ། ཞེ་སདང་། ལགས་པར་སང་བཅོས་ཅན། བདེན་པལམེདདྲ། བརེས་ཡིག་ཅི་གདང་ཇྱདཔའ་ཡཁའྱི་ཉིཊྲ་ཞེས་འགོད་འརིགར།ཨོཧ། ཞེས་ཁརཿས་ཁའྱི་ཡིལ་ན་མཁ་ཁས། མཁང་འདིའི་ཁདེན་ཡམ་ 
ཡིན་འི་དོ་ཡིནྱིཉིཊཧཾ། གཞནངྷ་ན།ཝེ་ན་ཡརཊ་ཆིག་མི་ལག་ཁའྱི་མཱནོ་ལྱབ་བའྲིིར་ཆེར་ཁ་ལུག་ཡིཨམིནགཁ་ཡིན། ཡབ་ཁཅིགན། །ིོ་ཅིས་མིཀཆེནསི་རའབཅིག་མྲ་ཡིའགལ་ཁའྱི་སོནྷ་སྫོལཡའཞང་པའི་ཨི་ལགར་ཡཡ། ལངྒ་སཱ་གྲ་ཁཱ་ཁྤམཁབཔཞེས་ཡལ་ར་།ཡགས 
བརྩགཔབ་ཤེས་ཡའི་ཛབ་ཡིགཅང་། དབཤེས་ལ་ཀུ་བྷམས་ཁས་མི་ཝས་ཁིཿས།ཁཔ། ས་སེབསོགས་ལྭ་བ་ེ་པབ་འའི་ཡགས་ཡའྩསསཔའིམནི་འངེན་པར་མེངཁ་ར༩ངོའ་པིཅི་བ་མཛོད་པའི་འིལ་ཉམ་ཅཁས༽ ཁྙེལ་ཏ་མ་ཁས་འའིའ་འདྲེནྲ་རྲྱ་རྟོད་དཔོབ་ཡོར་ཡངམེ་དངམ་ཁའེན་༣འཡངམེད་ 
ཡྲ་བིད་དགས་༢ལའམ་བ་ཁྱི་གར་ཡིནུ་པའྱི་ལོལྟ་ཉེ། རྣམ་པེསྟ་མི།མེན་ཡར།༽ འདིར་ཁཤད་པལི་བདྲེནྔནོོ་བེ་ྲ་ནུན་མལདབམྲི་ནུས།པངང་བབུས་ཨར་ཚོད་པའི་པེནྲར་ན་ོགས་ལྲའེམཔ་ནི། སེ་མསབ་ནམ་འདྲེན་དྲ་གི་ཁད་གལ་མཆིག་ཁཏང་སམར་རལ་ཁན་ལེ་གསཔ། །ཨེས་པང༽ 
སྤེས༣༦༩སྣནསྔ་རྫུནདྲམ་པབ་པའི་ཨཾ་དྲསྦསཡའ་ག་ས་ཡགས་ལ་ཁལྩས་བབམང་། སྣམབཏེཡངཤུས་པའི་ཚན།སྭ། ནེད སཁ་ས་ཡར་ཡཔ་མེ་ར།གརས་མཁར།འཛིའ་བའིེྫརྦ་རྲགི་ཁང། ཁམ་ཡིན།ཤེསའཁུའོ། ༽ཆསཁྲ་སཿ༤༥ཡའྱི་ཕིར་ཟེརན་ལལངྷ་ཨི་ ལང་རི་ཞར་ཡིན། ཡཡ་ཁཧིག། 
ནི རྣམ་ངེསཅིཀཝེནསི་ཁཤད་ཾཁ་ཉན་ན། ནསྔ་དྷཿ་ས་སཱ་ཨོགས་ཁཉིས་ཨེད་པ་དུང་། གྲ་བཿལི་ྲི་ཁྲཨ་ཨཉཨ་ཡངང་། ཨབྱ་ཡེདཅིལ་ཁསྦ་མ་ཡོད་བརྡང་ཡཡོབ འལ ནམརྲནར།དའང་ཤས་ཡྱ་གྲི་ནམ་འརྱ་སེནས་པའའདོ་པའྱི་ཡེར། ཁུཁྐས། དའཔཞས་གྦ་པལལི་རྙམ་ཡརྱ་སཾས་ 
412 མལནདནྡ་རམ་པའི་འདྲོདྲ་མཾ་གྲས་མ་ཨས་ཁང་ཡང་་ཁ་རིག་ཁེས།ར་ཁས་ལན་ཁསན།ཡའྱེའིརཏེ། མཛོམ་ཁ།བ་རམ་ཁ།ིཊཿཡའ་ "༡༥༥༧༨) ༠༤༡༤ ` ་“དབྱེ་ལ་ཁིགསྦ་མ་ཡཁེ་ཡ། ཁྱི་སཱཿབྷནམ་ཛྭན་པཡཡ་འགྲ་སྦ་སཁཁ་ཡཁ་ཡེང་ཡཞིའ །ཁྔ་ཟམ་བལྐིནས། ལྕ་པུ་༢༡༥ལའདོམ་འདོ་ཀི་གེས། 





།རྙལརའབ་ཿ་ཁམ་ཁཏ་ཀ༢སརྱུ་མཆོན་གས་ན་ཁ་ཁ་་ཁམེད་པའྱི་ཡིར་ཟེརད་ཡརརི་ཉར་བེད། ཡ།ཁ་ཆྲི་བ། །མདོཝ་ཁཡ་མ་འྲེངཿལ་ཁ་མཁཔ་རྐཝ་ལ་། གྲ་རྦ་ཚན་འམ་བའར།༽ མངོ།ཁ་ལྭ་ལོ་ཁྲོ་ཡིའ་ཙོལ་ཁས་གས་གྲས་མ་ཡོཊརའ་བུ་མྦྱ་དན་ཡར། བསྡད 
ཁཤདལ་ཁྱེག་ལམཁ་ཡེནཁོར་ཁག་ག༡༧༡ེའ་ཁང་། ལ་མུརྦ་ཁམཁམ་ཡངྱ་སིད་ཞེར་ན་མ་ཁཅས་སའདོད་ནལ་ཡ་ཁྲ་མྔ་མཁ༥འའ་རཁབ་འབབ་། དཡིནང་སྲི་ལོ་ངའཁྲ་རཱ།ཁའི་ ལྩོར ཡཁེ་མངྦ་སེ་ཁའཿཨརསས།འཛོབ་༥༢མད་དགཀའ་འལ་གྲསཿས།༡༥ཉརའ་འ་ལ་ཨར་ས་མངང་པི་ཡིའ་། 








¬ 








མབ ལཿི་ས་ཆོག་གཏིས་མེད་ཡདང་ 


མྱེསཿ1ལའའདད་པའའང་ག་ཁ་ཡནཔའི་ཕྱེའ། ཁྱཁསྟ༽ མཁ་གི་ནམ་འལ་ཞེས།ཡས་ཐཁ་ལ་ཁན་ས་འི་ལེ་ཁྲང་པའའར་ 
ལིསྱ་རིས་མྱེ ལ་མ ཁཁལྦདོ།ཿཿཤཧྲི་ནཱཤེསགཅིགཊ སེ ོ ` 
ྟསྐསྡ་རུ།ཁྲརིག་ཁུཌསལྲན།འཁཱལ། །ཞུན་ཐསལན་ཞིཇུ་མཁུ་ཚནོལིགོབས།་ཡན་འྱི་དེའ ལྔུ་ལསཁལ་རིཊ་མན་འཁའདིགའག་འི་ི་དནསཡལས། ཌཔཙལ་ཁསརལརམི་འདོད གསནད །གཁཨཁཝ ཆེམཿལེ་པཀ་ངོས་ཡཡབ གཅིག་ཏུའཉར་ཡིན 
༣ མབ ༠༥ རགྲ་བཔཿ | ཏཾ ཏདྲ་འདང་)༽ ངན༣༥༨།ལ༣༣༢ངལའའ་ྲ་ཁབ་འ་ ༨༡ ༡༨ ༣༥ ཱ ཟོ ༽ ༦ ༽༩ „ ་། ༨ ར་ ་ 
ཤ། དུམ་མིགཅིག་ཁན་འདིཔའི་ཡིར། ག་ས་རེནས བྲས ནང མིགསཇུས་ཁུཌི་གྲུམ་ཡདོདརཊ་རིག།ཁར། ཞྡབའི་འདོདཔ་མིན་ཁ་ཁཌ་ཞིག ཐོ་བེཊཉཁ་ཁནིརཿ་རིག་མི་འབོད། ཁང་། གཞོ་དབྲ་སོ་འིན་ག་བདུ་ག་ཅིག་ཨིག་རག་གཡཡན་བཔྲ་་གྲིས 


༣ 


མཚས་གསལ་ཐའྱི་ཡེན། ་བྲ་ལྷྟག། སྔན 


ཤུ དབ་ལྤོམ་ཁྷ། དགའ ངག།ར༥ཀ༢༥ ཡཿ༽ །ཞེམསགསིཿཿས་ཁཤེདིཝ་་ཁའི་འཁེ་པ་འནན་འར་བྱས 
༽ རཱ་ཡོགས།་ཁ་ཅི་གཅམའ་དང་། ལ་ཆོགས་དམ་འཁྲ་ལ་ཁཁག་མལ༥༢༥༩ 


~~ 


།གཅིག་བྱ་མེཁ་གམྦ ཡ༡ཁ་པརྦཿཱསས་གཞན་སེ་རཱཿཿམིཁའཡིའ་ 


༄ 


ཟེར་འཝདམི་ལབ 


ཆན ཁརད་ཏུཔ་ཡར་མཁྲ་ས མས་ག ཁྲ་མད་ས་ཡོ་གསལིམའཛྲ་པ་བསའབོད་པ་བསན་ལར་གཞྲ་དཁྱ་ལས་སྲ་བཞཿ༥ང་ལལྲིལ། ་ཁཁིའ་སགྲ་བ་སེ 
ཁཡཿབུཿཁ་ཞིག་ཁུལ།ལནདཀོངས་ཡཊ་པནིག །དམསགཏིས་གཞུལ་ཁརསམྟ་བུངས།སཡིའ། ཁགིསས།༥་ས། པང་་གླུ་བ་གེ། དབང་ཞེས་ཁྲ་བའིནས་ཁལ 
ཨ༢ྩ་སུར༥མའདདན། །ཁའོའི་སྐེངགིའྲང་སལ་དགར་དམ་ལ།གར་ལེའེ་ནམྦགྲི་ནམ་ི་དྲམ་གཅི་གཙརྦ་སེ་བའམ། ཁེའའ་འལྟ་རམ་གིས་དྲྱམ།། 


༧༥ ཁ་ཁཅི་གནརེ། མ་བཡེའམཡཁཱས༽ མཉདངཿམནའིརནསིགྲ་ཞེ་ས་གཏིསྔ་གྲམཁུརསལལོ་སནོས་མེ།ཁ་ཡི་ཁམ། །ིགས་དྱེསལ་ 


ལྟས རཁེ༥ཙག་ཆེན་ཁཁ༥། སན འཁངདེ་འཛོན།འིརའར་ཞེ་ས་གཉིས་ལན་ཅིག་དམི་གས་ཁེས་ས་སྲ་བྲ་སྣན། ་ཝ༅།གྲཔོའི་ཛོསཡིརྙ་ྷ་རམཔདཤེས།པལྱི་རུ་པཞི་ཁརག་ནང་པཿིའིད་ཞེ་ཡམསྔར་རམིགས་ལ་སསེ་ཡིག་མཞྱིཡིས་ཨིན་ཞོཞ། 


-རརརར༦༦ར༦༦རརརརརའའརངེའའའརརརཆཿ 


༄༅། ཞས་ྦའ་ཡ་བས་སན་མོདཔསྡནའརན་དམིགས་དུསཨི་གིག་པུརའོཔདའ་ཤནནས། འདིམདྡོ་མེ།ཁལ་འཛོད་ མ་ཡིན་ཏེ སྐད་་དང་སན་འདྲོད་ཡི་ཁ་ཡིན་ཁྱམད་སི་གར།བྱེང་གཉི་སྔྲ་བྲ་ཁ་བད་ཛསས་གཡིག་ལ་འདོད་ལས་བྲ་ཁྱངས། 
ཨིཀ་ཅིག་ཁུང་། དམིགས་དྱག་ཅིག་ཞུ་དོད་ཝ་ཡིན་ལ། ཨེས་པས་གཿརྭ་གེའདོད་ཡཞིམ་དོམེ་ཁའི་འདོ་།མིན་ཏེ། མངོ་མཁས་འམིགས་དྲུས་གཅིགྲ་འུ་ལདོ་པའྲི་ིམཞེས་ཁགདལ། འཁོ་ཡའའི་ཞི་སྐོན་ང་སན་ལིརོཉ་བྲ་ལགྷ་སཁ་ཝའ་བྱ་ཊ་དྲ་ས་ཀ་ཏིག་ཡ 
ཁག མདྡོ་སེཁ་ལནྭ་བྲ་ཊ་དྲས་ཨི་གཅིག།མ།འདོད།༧ནྭ་བའརྔ་བ་། དམེ་གསྭ་དྲ་མི་ག་ཆེག་འར་འཁརཊ།ཁས་ཨི་ཡན།༣འདོསས། །ཨེས་སའ་ཁྱེ་མོ་ཁྲ་ལེའ་ཚ་ཡ་ཁལི་འཁམསས་ཞིནི་མྲ་ཁྲདས་གཅིག་བའའོ་མི་འོད་གངཡི་ན་བྲའདཡེ་གསྔངས་མི། 
གཅིགམལ་འདོད་པཡ་ན་ཡམ་འཐད་པའི་ཉིན། ཁུཁ་ས། ལོ་ངྱ་ཡིད་ཆལ་ཁལ་མདོསཊས་ཁིས་ཀ་ཡོད་ཡས་གྲ་བ་ཁུསགིག་མེ་ཁ་ཅིག་ལ་གདོམ་ཁ་ཡ་དདི་འ། དམི་གས་དས་གཅིག་ཅེས་ཨཐའ་གཉིག་ཞུ་གསུཨ་ཡའྲི་ཉིར། ཆུ་ཉུགས་གཏིས།་བྲ་བ་སེ། གྲཊ་ཨ་འ 
ཆེཊ་ཨར། འདིཁའི་སེན་ཛན་འབདེའི་ཡུལ་སྔོན་ཡགཏིས་སྩེ་ུཿ།སམ་ཐཱ་བ་དཱས་ལ་ཝོས་ནས་ཛས་ཐདཡིན་མས། ཞས་ཁསཿས་ཙང་། ནི་རམ་ངེས་འྲ་ལ་ཁརྲ་ཕ་ྷ་ན་པརགརས་པ་ྱ་ནག་ནནས་པྱ་ིནསྣ་མ་པདལ་ཁྱ་ལིལི་ལམམས་འཤད་པ་ཀྟན་བཀེད་འཅོམ། 
སོ།རྤ་ལེ། སྤེ་ལསརོ་རྱ་གུ་པ་ཁལྲི་སེ་དྲ་པེད་ཚཡ་ཁའི་ལ་ཨས་མ་ཡེན་པའྲི་འིན། དེ་ག པ་བལི་ལ་ཚསྦེ་ ལ་སག་པ་ཡིྱ་ཧྲབར་སེན་མབ་སི་ཞེ་ཡིན་གཉི་སཚན་ཝས་དམི་གས་དནས་བདད་ཡརའདོད། རྣམ་ཁེས་དལ་སི།། མར་པས ཡདང་། གྲུ་བ་མ་ཁ་ལཆེན་སོལ་ཡང་། རྣམ་ཁེས། 

415 །ལྟའཿབུཊ་ཁས་འོན་སྐོནསོ་འདི་པས་དིགགོ་ཧཊ་སི་འཁད་ཿརཁལ། དེ་གཉིས་ཚས་ཁྱཊ་དྲུན།ཁདཀ་པའི་འིཌྱ་ཏྱས།ས༡། འཞི་འནར། སྩོན་མེདཔ་དལ། བླ་བ་དུསཁ་ནྲ་ཧདདེ་གཉིསགས་ཁས་རིག་གོ་ས་མའྲིད།པ་སྱེད་པཨི་འགལ་ཁའྱཟིན། ཨེས་སེགཉིས། 





ཆད་མས་བྱ་ཊངས་ཁཏད་འ་ཁཤད་ཡའྱི་ཡིལ་ཟེརའདག་འབ་དམི་འཁདཁྲི་ཞར་ཡིན། ༠ཁ་ཁསིག་ནའི། སེམར་ཡམཡལྱ་བྲུ་ཁི་མཁྱ་ཕཱ་དཝལ་ཁའ་ལུགར།ལ། སྟན་ཁང་སན་འཁྩོཊ་ཁ།ེསྔ་བཁ་དྲས།ལ་ཉ་ས་ནཛས་ཁཏཊཔཿཡིནཿ།ལ་ཁལ། ཟྭ་ཡམཁའ་ཚེན་ལེལ་ལཁདངས།འ། རྐམ 
ལེངའཤུག་ཨཱའུ་ན། 'སྨྲས་པའི་སམས་ཙམ་ནམ་ཁཞ་པ། །བྱི་བུགྭ་མཏངཆོས་ཨཛྷ་ནཱ་ཏེ། །ཁྭ་བུང་བ་ཡི་ནྷི་ུས་མ་དང་། །འདན་ཡཁླི་དཱམ་ཁྔཁ་དད་ལ། །ཆེས་སག་སདང་། ཁདེག་གཀུང་ཁྱནྲད་ཁི་འཕའབལ་ཡསང། ནབྣ་ཐའབའི་གེར་འདི་གཞན་ཡིནཡ། 
ཐིརལ་ཏླུ་མདབ་ཡམག་ཞན།ཁྐ་ནའ། །གིསཔ་གཡ་ཡངགཅིས་མེདཔ་ཡེན་ཏ། རཔརེག་ཇམ་ཡིན་ཡའྱི་ཕི་པད། །ཞེས་ཁྲསས་ཡའྱི་ལིསྐན་མཁུབ་ན། ལཊའའེདག་གེ་དྐོརམི་སེཉ། ཡབ་ཝེཿ་འན་ཁུཁ་ཐལ་འིནཇ །ཊདས༣ཨེནསཾ། གྲུཟབབནམཔ། 
རུནརྩོན་མའདོན་པའི་ནམ་པ་ལེན་འདིན་ཏོགས།ལའི་ཆུདམཁ་ཏི་སཛའདད་བདཔར་ཁཆོས་ག་བའི་དོན་ཡིན་པའི་ཤི་དདང་། དྷི་གུར་མ་ཡིན་༢ལན་པོད་མནའིནྲ་གབ་དྲུས་ཁདདའའང་གད་་ཡི་ཤན་བྱ་ས་དང་ཆེས་མྔབར་ཁརམི་འན་ཁའ་ཕྱི་མཁཾ༽ བས་མེད 
མོ་གོའ་མ་ཡའི་་མཁཉིས་དུས་མ༡མཿའཁའདོད་བའྲིཡོལང་། རཞོལ་ནི་ྲ་བཌ་ཡཤི་ྲ་ཁཞམ་ཁས་ཡིཤྱ་ཡིན་ གཉི་སཡའཡ་འགའ་སམི་གཡསསནཉ། འཇརིགཆཨ་ཡིཊ་ཡའི་ཤིཞས་ཡའདོན་ཡདོད། ཆེན་འཇིནདང་མན་འོན་ཏོད། 
འི་ཚཾདཡན་ཚཱརཛར ཁཱནཱ་ཡིན་ཁར་གྲ་ཐཱ་ཁའརན་ཛས་ཁདད་སཱ་མི་འཇ་ཌཏ། དགཉིརཉག་དབགི་འདག་ཧུདྲད་བུཁའི༢༦སནིག་ཡཿམ་ཡིན་ཞེས་མའ་དྷོན་ཡིན་མའི་པུན་ཏ ཧན་འརིནཉོགས་ཡཡི་ཚ་དཨཞེ་ཁག་ཆ་ཁས། ྣ 


ཇུ་ཁཱ། ༦ གྱལྟེབས་ཁྱིས་ཝཉ་འཛིན་ཁྐིལྟལ 
416 ¡རཊཿལགྱེར།ཡའ།སནའའིནཏཀར།།ཡམའཁོག་པ་ཨི་ནྭཌྲི༽ི དེ་སསན་དོན་འབགི་ཁོ་ོ་རནམའྲདུ་ཁཟ་ཁ་ཁམ་ཡིན་ཡའྱི་ཉིའནས་ཟི་ལ་བྷ་ནམར།འམད་མི་ལའ་དགཁཡནཤའྫང་། མོལཊྷརམསྱེས་ ལཏྷསཆིས་ལ་མ་ཁགག་ཐའཝརན་ནྲོམས་མམགཔ་རིགཔ 


། 

༠༧ །མཁད་པརྡ་ཱ༽ ལ །ཨ་ཅགྐཞན། འྲས་བནས་བཤད་འི་འདོད་པལ་ཡས་ལུད་པའི་ཐོན་སཁནག་པའི་སེས་བཀསམ་གངར་ཡིནཅྭ་ལཱཾས་བླཱ་ཆྭ་འཔ་ཡིན་ཡས་ཁུཁལ་ཐལ། ཡི་གཅམ་སྱེས་བ་ཆ་། དྲལ 
གསུམ་བུ་ཉནསསཞདག་གི་གརས་བདང་འྲས་ཁའི་ལཿདེ་དགྲ་བཅསའའྱིཡིན། ཞདཊྐ་མིནྭཿསཏེ༽ འདབིལ་མལམས་མའི་ཨཞས་ཨེངའྱིསས་་མགས་མོག་ནམལ་སཞིནས་པ དད་པ ས་བཅམ་བར་གཔརམསཁལ་པའྱི་པར་ཏེ་ འགོ 
ཨོཨཀིཞིཔ་ཀངཚེའ་ཨ་ཡིན་པ་ས་ཐ བ་ཅོལདྲ་ཡངས་སྤོན་བསྨ་ཝས་ནས འདྲྲ་བབ་ལགས་ཡར་ཆོམ་པརམྲི་ཏཾད། བྲ་དྲ་མང་མ་སགས་ཏྲབྨ་ནམསྤ་ཧུ་བལ་གསལ་མཆོས་པའམིཏྱིང་། དགྲེ་སྔཁདངྲ་བམཟ་ ཁ་༥ཁ་མོན་འབ།་བརམི་བུ།སཞི་སེས་ བླུཆམུ་དུས། 
: འདོབས་ས་སྔོ།པ་གས་རྲེས་གབ་ཆེས་ལ་ཡིན་པ་ས་ཁབ་ཆེལ་དང་འབ་ ཁྲམ་ཡིན།༢༣༠༥་སྤེད་བསྒྲབས་ནས། བཏག།ཁེདྷུ་པས་ལེ་གས་བྱ་ཅོམ།༨འབེ་བལ། དགསཱཊདང་འཱམ་ཐ་ཁཱག་ཡ་ཡོནའབུཡ་བར་མྲི་ཧེགཞི་འའི་ང་། འད༡ལངས་ལཱཏ་ ! 
ཁ་ཚོ སྔིམ་ཁཔ་ཚོལཨ་མྡིཀ།ཁོ་ན་ད་ཁོངས སྱོཊ་ཁ་པཱཐ་ས་ནས། བདག་དང་ཉི་དྷ་ནཝསྱ་ཀུར་ལ་ཀཾས་ཡར་ཅ་མརྱབུདལ། དཀེ་སྱའྲ་བཱམ་ཊེ་དགཡཡབཡོན་འའཡ།འརྩའཡཞི་མཆོག་ཡིན་ཕར་གྲས་འི་3ིར། ཊྱབ་སྭ། །ལྟལྐཊའི་ཕྱེས་འུགསུམ 
མཞྦཿཡིན་ནཱ་ས་བླཱརཱཧའི་རང་ད་ས་གསུ་གསུར་སོ་གབཟུའ་ཡིན་ཡར་ཁངཿ།ཁུལ། ཐུས་སྦུལ་པཨཿགཱས་གསུལ་པ་གཔའཿགན་དའྱི་ཕས་བུགསམ།ཁ ༣བ་ཡིནཱཡ་སྦ་ཀངམ་ཁུ་ཁ་།ཊལི་ཤཱཊ་ཟཾསན་ལན་གདའྡརཱ་ཡ་ཀཱཡེན། ང་ཁག །སྐེ་སའུ 
417 ཆཿ་འིམཆོག་ཡིི་དྐན་འཁོལ་བའི་ཁདི་བ་དོན་གཏེས་བས།ཁུབཡ་སཟལ། ཡིག་ཆན། ༅འདིམ་ཆེས་ཆེདམྱི་བད་པའ་ཆོས་ཁོན་ནས་ཡི་ཨའི་ཁའོ་རཁའི་འདི་བཅམ་ཁྫོན་དགག་འའའི་གངཝག་དེ། ལམ་བཡམཆོག་དིཿཿསྐ། ཡེན་ཏེ། ཞེས་གསུཨསྟིལིཊ། 











འནོན་མིནུས་ཏེ། ཁས་མ་ཁ་ཏྲཱར་ཁི་ཝི་དངོས་གཞི་སྐ་མས་འཇུག་ཁོའི་སེས་བྲརངདི་མཆོག་ཀེའཊར་ཁའི་བདི་བཀྐོདདྡ་མི་གཉ་འའྲི་ཕིརཊི། རེ་ལཉིར་ཁའི་ཁའ་ཁ་ཡཆགས་བལ་བས་འའིགཔག་ཨིག་པའི་ཡིལ་འེའྐལན་རི་ཉལ་གཏབ། ཡ་པཁ་ཅིག་ནར། འཚབ 

ཨི་རྟག་ཡཉུགས།ཡའི་ཊས་མ།ཚས་ཅན། ཅེ་འིྲགཅ་གེལམ་ཡི་ནམའལ། སྤྲར ཨུ ནང ལ་ འཁནནམ་གཅན་ཁ འིམམ་སཁལ་འོག་མན་ཊཁེསམ་ཀས་ཡའབསམ་མིན་ཡ་འོན། ཅབས། ཅ་འབྲཊྲ་འུནཨེམགི་ཁམ་སྱི་བཚིན་ཀེདི་ཡིན། 

པའྱི་ཡིརྨ་བཀན་འདེད་ཨི་འདེད་གངཡིན། །མཆིག་ནར། སྟེཔ་འདག་མེ་འགཉིསཞོགས་ཡ་ནཁ་ཡམ་དྲ་མཁས་ཡལ་ཁལའམགཉིསགས་ཁས་མི་ལེན།འྔ་བལ། ཕིགཚནའཁྱར།མན་ཆད་ངས་འིཁ་མཆད་པའི་ཡིར་མེའ་ནལན་ཇི་ཉར་ེད། ཡང་ཁཧཾག །འཊར་བའི་གནས་སྩྱསེ་བ་ 
བཨཿཡའིཿཿཊཨཱམས་ཡིན་ནལུ་རཁྱི་ཁྱི་བ་ཁ་ས།ས་ཁུཐ་འཁུལ། ཡིག་ཆན་མའིག་ཁག་ཆགསགྱིས་དཔ་ཟག་མེད་ལས་ཁས་སྱེབབ་ས་པིའྲམ་སེལསཞེལ།འབའྱིམེ་ཁཁས་ཡར་བཤདམཤྱི་ཤིལྔ་བེ་རན་འདེད་མི་འཁོད་རྣལུའ་ཡིན། ཛྭ །ཁ་ཅི་ཀནརེ་ འཁྲོ་ལཆགྲས་པས་ 
རུནཆགས་མཛད། ཅས་པའ་གཞུན་དངས་འཅད་འདིད་ཁཀོད་པལྔབས་ལན་ཡེདཔའཁལ། །ཤ་ཁཀེད་ཟིན་པིྱིར་ཟེད་ཁ་ལ། གཞུམའྱརགལ་ཡན། འདེལ་ནོས་སྦྱན་མེདདེ། མམཉོ་ཡི་གྲེ་ཝག་པའི་ཤིནཏ། ྩར༽ཀཏ༽ ཆར་ི 
ཆུག་ས་དྲག་ཁཀདོནས་ུས་ཡུས་འཚོསམནནོས་མམས། ཞུས་ནག་ཨ་མནད་པའ་ལས་པ་ཡནཔའྱི་ཕིན་ཐེར་ཁ་འདྲན་མི་ཁདེདགང་ཡིན། ཡབ་ཁུཔགཞུདེ། འྲའིཀལས་ཆྒན་ོམསལའིརེ་འུན་ཁམས་ཡསསས་ཡའིའའངབྱབ་སནས་སྱི་རྒད་ལ་དདདདདོན་གཉེནམེདཔའ་འབུགཔ་ཡ། 
418 རྒྱན་མདཡརཁལ། ཀཁས་འདི་རན་ལོམ།སསཇས་ལགགས་ཡིག་ིིདང་། སས།འཕགས་ཨྱི་རྒུནལ་བདདན་དོན་གཉེར་མཞའི་ཡིཞ་ན་མ་ཁྱབ་སྟེ། རེའ་རྨད་ཡའང་དོན་ཞིན་གཉེལ་མད་ཅེས་མནང་། ཡམ།ཡ་དད་ལ་ཡགས།ཐམསཅད་ཁོཁ་པའྱིརླ་བསོསའབའིག་པའི་ཡ་ཤསྱིས་ཀཔ། 











༄༅། །མི་འཁདཤས་༡ྲི་ཐཱན་འོདབྲབུནཨོང་མིན་པའི་མཁས་སས་དོམ་ཡད་པའགཉིག་ཞུ་བྲ་གས་མའྱི་སྐེན་ཡོདཅེས་ཡིན་ྱི་ཡིའ་ཟེ་རནྡྷ་རཊ།་འཐད་ཀི་དཀངས་ཡརསེོས་སེགུ་ཁ་ཡིན། མཁ་ཁ་ཅིག་ནན། དགའ་ཞནུཉེན་ཅན་གི་ཝེའྲརོནཱ་ཧམས་ཡདི་ཁགས་ཡས༡པ 
བསེཨས་།ངས་ས་རྒྱམ་སཁ6ད་ཡགཉིར་།ཡ་པའ་འི་ཤས་བཔྲད་ཁྲད།འྱི་ཆ་བྱ་ད།ས། དེནས་པྱམས་།ཁ་སཁགས་འའི་བརྲར་བསེམས་ང།འ། ཞེས་འདང་། ཊྱརུ་ཁ་སེམས་འབྱ་རྐ་ཆེན་ཁེལ་ཡག་འཆལ་ཡེ། །ཞེསདས་མའའཡ་འའ་བལ། | 
¿ཟླ དེགཉིས་ཀྱི་ད་དཀབ ནཁྱིསསས་ཊས་མསྭ་དེ། རྒྱར་ཚོཊ།མཁིརིཁརུཾ.བྱམས་མདཔརྒྱད་ཁ་དད་ཡཁི་གངབག་ཡེན་པའི་ཉིན། དརཁལ། དེགཡསནིཁདགཤགཀྷི་སན་པྭཊབྲ་ཁ་ཡདྱ་རཀཱག་ཐིག་པའི་གཿའག་ཡིནཿྲི་ཡིན ། ཧཱོན་པབ་ཐབ་ཡད་དགེའཆགི། 
༥ སཊའཞེངས་ཏེདང་གི་གའིཆ་གས་ཡས་འདྲུས་ཁའི་ལས་གསིས་སྦལཏེ་ཅུ་ཤག་སཡས་ཡཡི་ཤིར་ཟེ་འན་ཡན་ཀཏ་རཾལ་གང་ཡིན། །མཅིག་ནརེ། ཡིགཅབ་ཁོདཀིདེ་ཡགའི་ལུགས་གཉིས་དང་ཡརམི་མཐན། ཞས་མའི་དོནནི། མ་ཁཔནབུནདག་སིསཔ་འི་ལུགས་ན 
ཚི ཡོགའི་ཡགས་གཞན་ཤུ©་ཁགེས་གེནདང་སཿསཆས་གསད་བ་གཉིསདང་ཡང་མི་མུན་ཞེས་མ་ཡིན་ཟེབབ་མི་འཁདདེ། རེཁྱག་ཁམས་ཡཁགཀའཝནདྲ་ཝཱཁཁའི་ལཨཁ་ཅིག་ཁཞག །འོག་མིནདུསཔས་ཆས་ནས་མད་ཡངྦ་པཱཡ་བ་ཀེགཉིདལ་ཞུགས་ཉ་མཆནཾ་ལགམ་སེན་ 
ཡིན་ཟི་ཁཞ་ཡགའིཡུགསགཏེས་དང་མཿམེ་མྷགཞས་པ་ཡིན་པའི་ཡནུ། ༣སོགཁི་ཡགས་གཉིས་ཞེས་མཞི་གུན་སིབ་གི་ཡུགས་དང་། ག་ཁཌཤེས་ གཏནདབམཤས་ུསགསང་ཁག་ིསམདོམཇུན་པསཀིཀྱ་གྱུས།༣དཔགཏིསམནའྱིིནཊ་ཞའསིབུཊག་འམིན། 


༢19 ཁ་ཅིག །ཚེསཀྱི་སུལསམག་ཡོསཡན། །ཞེསམའིཅེསསྐུན། དགའལྡནཁྱི་ནམ་ཡ་ཏག་དག་སེ་གསཁྱི་རྡོརྲའི་ལུས་ལ་ཁྱད་པར་ཁལ། ཡིགཆའདལུའ་ཌཤད་པི་ཤིན། འདོདམི་ནུས་ཉེ། སོབ་ཉིདལ་མ༠མ་འ་བཞག་ཡའི་ཡེ་ཤས་ཚེས་གུལསམ་ཡལ་ཡནནས་འཆད 








ནཱ་འདིའཀོག་མོཿ་རི་ཝུའ་ཡིན། ཡང་ཁ་ཅིག །སཿསྦ་རས་སྱི་སུལ་ཤ་ཁཱག་མེན་མ་ཁལ། ཡི་གཅའ་དེ་ལག་འགད་མའི་ཉིད། འདོདམི་ནུས་ཉེ། ་མདན་བག་ཞཁས་འབ་ཞིབའནོན་ཤ་ཅགར།པ་དང་། ཡྱག་ཞབས་ཁོལ་དང་ཕུག་ཀང་དང་ལག་པའི་ཡོགསཤས། 
།ེཕཡའི་ཊནཱ་ཌཾཁ་ལ་སཀཾསཡཡིམཚོན་ནང་། སུཁ་ཞོན་ཤ་ཅན་དང་། སུག་ཞམ་པམདཔ་དང་། སྐུ་ཤྱ་ཏུས་ཡ་ཡ་སེགས་ཡའིདཔེ་དམེད་ཡརགྲུན་བསྲི་ཁིད་དང་ ཁག་ཨ་ནི་འནིནགཤེད ༡༡༣ཡ་དན་སྡ་ཡའ།ཧིས་ཁགྲ་ཕུབ་འའི་མཚམས་མ་དྲ་གི་ཡར་ཨདཔད 
འ་ཁྱ་ཕཱལ་ཁེརྐན་ལན་རིལུསབྲད།། ཨཔ་ཁཉཾག་ །5རྤརཱཀྱཀྱི་སེམསྱཀསི་བསོད་ནབས་ལས་གཡཙེསའརྙིན་འིའསོདནམའ་ཨིཁ་ཡིན་འརཁལ། ཨིག ༤༢༣དྲོད་སནསཁྡེལའཁཤད་པའི་ཕྱིན། འདོད་མེ་ནུས་ཏེ། མདེདཡས། སིའ་རིནྱ་ཡིད་སྱམ་ཏེག་དང་། །སྒྲ་བ་ལེད 
པ་ཁོན་ཡིན །ཞེས་པ་ཞུལ་ ཀྲསཧཱཾདམ་ཆས།ཡདཀཔའི་སེ་ཨས་ཧན་ཕུལ་འའཔམད་པའི་ཡེཔའེབན་ཞབ་ཆའིི་ཞག ཡང་ཁཿག་ནའ། ཁཨ ཨཱསམིདངཁཿ་ཁརྦ་པཾ་ཊསཀྱི་མླ་འཁྲསཧྱི་ཁའིལ་ཁྲ་ཞོས་ཁཏ་གས་།༦ིཨ་ཆམ། ཚཏམས་གྲབ་སམཞ། མཡམ་་ 
འཁག་མཉམ་ཁཞཊ་ཁི་ཡུལ་ལོམས། ྲིསད་ཅ༡༣ཇེས་ཁོཁྲཾ་སཁེས་༡འཁ་བུཏནས་ཞེསཆད་ཡཞི་ཨའའེ་ལ་ཏེ། ནས་ཞས།༥ལཉཀམ་ཅན་མ་ ༡༣༢༣ ཟུཊན་སཞཾསཁྱཁ་ཁསུཿསས་ནས་གཱེ་ལ་དཀཾ་ས༡ཞ༦༥། | ཁསེརྦ་ཐཔརས་ཁྲས་ས ཏཡ། མཁྱ་ནགསུམ' 
ཡ་ནང་ཊའ་དད་ཕྷ་རམམ ཊིཁ།འྱར་མམ།ཡཨ།8ཉམ་ཁནག་ཡས་༠ས་པའྡི་དུས་ཐོ་བ་བས་ག་ཟིགས།པའཁོད་མཉས་ འོ ༡ཐཞ༡།ནྟལལ། ༧ཀྱརའདེདའེཤསའའྲུང་འ།ཡའིིརན་མཁལ་སེ། ཀཿ ༡ལོལྲ་ཧེས་གྲ་རིཀའ་པའགོཁ་ཨ་མཉྱཧ། 

བཟྩང་ན་སཞས་ལག་མའའིན་པའི་ཅོག་ཆག་ཡིན་ཐ་མ། བཟ་ནས་སཞེས་ཚོགས་ཚིག་མ་སཀའ་མགྲནས་མཆོད་འཇིའྲ་ལྫོ་མོག་ཟཁའ་ཅ་འདེ་གསས་སོ་ཞེས་ཁན། ཁ་ཝ་ཏ་ཐཱ་ལ་དཀཾས་ཞཾས།༥་ཡེན་ཡིའ་ི་འན་འ་དམི་འཁ་་ང་། ཁལ་ཞེ་འཛ་དན་ཡིག། 








420 








༄༅ 


།ཅ༢ཁཾངཉལལཀསཿས་ཡར་ ༢༩འལ། ཡ་ག །ཆུ༥ ཁ་ཁས་ཕཱཁལགས་དེ་འཁལཁྱ་ཕ་མཡིན།༢༢ཁལ། པའི་ག ཆརའའ་ཁོར་ཁྱ་སལ་ཡིན་༣ལ་གྲམས༡༥༢ཕིན། འོད་ི་ནྲ་སཏ། ཁྷ༣༠༩༥་འའའལས་འདལའཊོར་ཁྱམཌི། 
ཞོག་ཨཞིཔ་ཡར་ཨཱ་ཡན་ཡཱིཌཏེ། ཡཁན་ར་ཨོ་འཞིཁ་པ་ཡསསྐ་ང་། མངོས་ཁདང་། ཉ་མདེས་ཁབ། མདས་ཉྐདདའ། ལེ་མངེས་ཝན་ཏེ་འཁོར་ཁསྔ་མ་ལརས་ཉག་ཨོ་འབྲ༡འའ་ཐ། དེམ་ཁལ། མཁ་འོས་ཁྲམའ་དའ། འོཿམཁེས་པཊ། འགྲི་ཐ 
དཔ་། དགེ་མཆོག་ཏང་། ཀས་ལྫོཊ་ལགས་ཁཿ་སེོགྲིར་ཁོ་ཝཞེས།ཁ་ཁས་པ་མ་གཏིགས་འདུར་འརཡིན་༢༢༩༩༠༠༥གོབི་གཞཉན་ས་མ་ཁད་པའི་ཡིཆེཔཁ་འཊ་། ༥ལཁ་ཧིད ཚོཉྱ་གྲ་ཆུལ་ཁོ་ཝུ་ཡཡའའཁོལྱ་ས༡ན་ཧཾ མཁའ་ཁག་མཁ་ཨུལ་ 
བྱ་མལ་ཡོཞ་ཿལ་མད་ལས་གྲ་སཱཿས་ཡའིིལ་ཏྭ། ཆུ་གོསཆུ་ཆེན་བྲུ་མདྲོར་ཨཡས། བཉདདལིས་ཕིའརྱུསྐན་ཁཁོལ་སོས་ ཁྱ་མལ་བའྱི་ཧུལ་ཁོ་མཁའའརཁག་མཁཞས་ཁ་ཁརྦ་བྲ་ལཏོ། །ཞེས་ཁྲསཿས།ལ་ཕིམ་ཞེལ་ཁ་ཏང་། ༧ འཁུངག །འཞིཁམ་ལ་ཁ་ལ་ཡ་ 
མཁས་བྱ མཁལ མཐའོས་འབུན་ཁའི་མིའཤྲྱི་རྲཁའྲི་འྲུམ་ཡོ་ེའཿཏཏཱཾ། བཁསས་ནིུམིདརཤ་ཁྱི་ར་ལ་ཁ་འ་དྲ་ཨ་ཡོན་ཤིརྦ་ཡིད་འིར་ཁམག་ལས་ཁྲ་ཁྟཉ་དཡིན། ༠ཁཁཤེག །གསོལལ་ཡགས་ཛ ལི་བོནོས་ལེ་སམ་ཁག་མའི་བས་ 
ཤུའིལའོདམ༣ཡཡན་ཏེ། དྫིཾརཡཁོ་མིན།ྲི་ལ་ཏེ། ཆུའོ གས་ས ༈ བམདགཱལྟི་ཉོན་ཨིའདྲཀ་དང། །ནེནཔ་། མོད་ཡཾས། མཁཔའུཿཛགཱ་པ་གསཾཨ་དཀལཱ། ཡཁོནཁས།བྱས་ཁར་སཊགཞོས། །ཤེག། 
421 | ཀཾསུཿ།ཀ་འུཿཿཛུན་ཡཁཀངས་ཡའ་འཐད།ེིལ་ཊེར་་ཝམ་ཁི་ཉ་ཀནི།། །མཆིག་ནང། འདོདྒ་པའི་ཡམའ་གྲགསཧྱི་མཱ་ཨཆིད་ཡིན་འརྔ་ཝལ། ད་འསལའི་མིཀགི་མ་དྲ་བར་ཁའསས་རེནམའ་རག་ཆར་འསས་ཡའཡིར། ༢ཊདམི་ནུསཀེ། ཁེ་བགྲའུགས་ 


\ 





ནེ།ཁམས་འྲདག་ཡོད་ཝའི་ཕཱཾ་ཏེ། ཝྔ་སཏན་བཉེ་བཁན་གི་་མིག་ས་ཁཡ་ལྡེ་ཝན་ཡོཡི་ཧིའ་རཱརན་འན་ཀཏཁྲ་བ་གུའ་ཡིན། ༥ ཡཿཏཁ་རིག །ཡྔ་སྲསས་ཡི་ནན་ཁྱསེཏྱབ་མཏྱབཧཧྲ་ཡ་མ་སཱས་ངང་། བཞདདྐོན་ཁླམ་ཁྱ་ཁླས་ཁྱ་བཏཤི ཕམ་སྲས་དང། 
།བསྭེ་ཁྲགས་ཏུ།ྱི་ཡ་མསས་ཡེན་པས་ཁཁ་ལཁལ། མེབ་ཅལའཉར་འགད་ིཉིར། འཇོད་སྲི་དྲས།ཏེ་ སཁང།ིའི་མས་ཡནནརརྱསཁ་ུན་ཡའི་ཁག སེལ ིལྔམིགཔན། ཱསཏཌ། གསྦེའ་ིམཡིན་ སཤུྩ་ཡབ་ཝའི་ཅན། 
དང་ྲོག་ཁྷན། གསེལ འོཿསཿྷནཨ་མཁེན་ནིས་ཁྲུ་རུས་གས།་ཞཊ་ཡོད་ཡི་ཧིརས་འགནས་ཧི་གསའའ་ཡམ་ཧ་མདྦ་རཱ་ཡའཁྱམེས་ལྱ་སེན་འའིལལྲདྲ་ཡ་ཁྲ་ཟམང་། །ཞེས་གསཉས་ཁའྲི་ཡིར། "གྲུ ཨའི 

སིག་མྱིལའ་ །དལལ། (ཨཿཿན་ས་ཁ་ཆུམ་ཧུས། ཅཊྷསཾ། ཀསྭ་འྲཿཧཀསཱཿ་ཡི་ཞན་ལྲ་མས་དའའག་ཨེྱཀི་ཡུའལྲ་སུས་ཞེཊ་ཀས་བརྲ་ལེག་སཙུལ་ཡེཤུ། གསྦོའདྱའི་མ་ཁྲ་ལོ་ཌིལའ་ཡིཀ་འཀ་ལར་ཕཔཡི་གསག་ཏིསཀཔ་ 
གྲས ཨ་ ཁྱབཚམཿཧྱཾཏྟརས་ཁྲ་ཁ་སཾ། བཀམཏ་ ཀྱི་ཞུབ།ོ།ཁུག་ཡབ་གར།ཡམ་ཡི་ན་ཡ་ད་ཆེས་མངོན་ཁ་ནས་ཡམས་བགསུཌས་པའིིར་ཐ་བན་ལན་གདབ་རཡ་ཁི་ཉར་ཡེན། ལྟ ཁཅག་ནད། ཿཡིགྱ་ཏག་རིག་།ཿསགྲསཧྱི་པ་ྱཔ ད་ན ཁགད་རེསཔདད་ 
ནི། རའོ་ལ་ཡུད་ཡགྲ་རིག་ཁྲ་བལསཔོས་དང་། ཆ་ལ་དྲ་ད་རེག་ཟེག་ས་མཁང་། འབརས་བས་དྱ་ན་པ་ཡོདས་ཀྱ་སའགོག་ཁང་། ཐས།གཉིས་ཀ་ཡ་ཏ་ཡམཁལ་ཁྦཞྲི་སེལགོག་དང་། ཆོས་འུམརྱུདཡ། ན་འེསྱ་ི་གཞ་ཡག།ས ཨས།ཕྱན 
བོལ་འགའ་ཉེས་ལ་ཡིན་ཐེ་དྲན། དམིའཁད་འཁལ། འདི་རིག་ཁཝ་ཞེས་ཡནི། ཞིབ་འཙོཡ་ཁྲསས་ཧྱི་ཡགསྦཀྱི་འདྲ་ྲ་བ་ཞཁོ་གཡའི་རིག་ཡའི་གྲ་བོ་བོལཝ་་ེབཔའྱི་ཉིར། འེ་དབལ། མེཁལ་ཞགའཞིནིའསིརས་འབང་འཁོར་ ཏཡཡའྲབྱ་ཨ་འབྱཧཀ་ཡ། 
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་ གཡས ྲ་གཟའཤག་ཁའིིཀཿ༩ ཁིག དཀྲ་ས།ཡི་ཕིར་དུང་། འཐིའི་རིག་ཁལ་ཞི་ཡ་གམ་ ཁདཏྷསེ་ན། ལུགས་འདའིཞགག་གོགའའིཉགཞི་འགལ་ ཕེམ 
ཉནས་ད་ཡ། ཞས ཡམ བོ་མ ཨོ འགལ་མ 





ཨེད་སཱེའཤོག བའ གཾ །ཊག་ཅག་དཔ་ལལ་མངུ་ཁས་སཡ། ཧེནའའིལ་ཁི་གཏན་ཅོག་ས་ཁཔག་སཱཿས ཁཿ 
དུ། གསུརཁྦམནམེཡས། བགུག ཐལ  ་ ༥འཛིས་ལྔ་མཚཏཿགིས་ཁྲ་ཊལཨ་ཁདརང་འབིཊོཌ་འྲི་ཞཞག་ཞིལ་རཔ་མཚན་ ཀར ་ཆཛཆ་ི ཐེག་ དྲ 
¿, ཡཱགསམ་ལགས་འདིརསསཿིག་ཡིན་པས། ལུགས།འདིའམརཊཉིདང་པཉིད་ཡོད་མཨི་རྱཿཨིང་ ྩལ་ཁད་འྲིས་ཨས་ཅམ་འས་བླཀཏནས་ཞན པའ ཅགུ་རའཐ་ཡ་ ཏ་པ དོགས ཡས་མབུས། 
འཞིལ་སེཡ༢།ལ་ཡས་འབའརྱཊཉོག་ཁ 15 སོད་པ བཞ ན་དས་ཁན་ ཞེས་གསུང །སལ། ཨ་བ ནར ཁྲ གཏུ དེ་ཡི་མ ་ གག 
ཊབ་ལྲ་འི་ྱ་ཊི། སྐ་ཨས་ཅཊ་ཁྷ་ཀ་བགྲ་བུཁར། ཁས་ཁལ་ཁརས་ཁནག་ཁའི་ཡུལ་ འལར་ནདེའྲ ྒ 
ནན གྲཟཉས་སགས་ཞའརྙིཉོག་པའི་ཞན་གཞིའ་རང་མཚནཧེས་ཁྲ་བ་པར་ཁསྟན་ཁར་ཆ་ལུཁ་པའ་ིརཏི། ཨུགས གས་པསའས་ ས་གས འདས་།ཞུ་ མམས འི ཨུ དཞར་ནག་འབས་༔ སོལསས་གཞ་གཏང་ 








རྒི 








ཨཆཙཊཉ ས་ཚ བྷཊ་ཁཏཱགས་ནེཞེན 


། སྲ་བ ༥འྲ་ཀའས་༦འིའ རྡ འནག་ ཡལ་ག 


424 འེགས་འནག༦མའོ། ཀ༈ ངོ་འོདབྱཏན་འཕྲད་བན་འཅུ། རྟགར།༢འྲབྱ་ན། 


མ་ཁུཐ་པའྱི་ཡདཏཾ། དྭ་འཀ་ཁའི་ནཊ་ཡུལ་རངམཚན་ཁྱི་མ་ཨྲ་གྲ་ཁ་པའ་མདོ་མ་ཁས་ཁབའདོད་འའྱི་འིར་ཏེ། དྷེལར་ཡགས་ཁག་སིང་ར་གམྲ་ས་པྱི་ཡིར། མ་ཁུཁ་མཆམར།་ཨི་ཉགས་ཁྲ་འ །འཤྲངྲ་སེབ་།ལས། འདི་གྲ་བཁའ།༢༥ པདི་ྲ་ཟག་ས་ཧ 
སྱེ་ཁཡོ་ཨེསསསྐོགསས་འདོགས་ཡའི ཝུསབྷི་དེང། ཁཏགྲ་ས་ཡི་དོན་ཡིན་ཡ།། ཞེས་དང་། རཀ་ངར་ཡའགེ་ཡཨ་ཡས་ཀ་ཟ་རཔ་ས་གས་ཡ ཨཁདལ་དཞས་ རག མལསཁས་ཉགངས་སྱཁག། མདའ ལ་དང་བ ཨིན་ན ཀུ 


འགེལ །ལྲས། ནཱ་གི དྲུམད་པམ་ཁ་ཚས སྐན གཉེར ་ 


ཧྱན"ཿ ནནདབབྭ་སང་འའགཿཨ།ཿ རེ ཨྡི་ཞི་བས་རཁལ་གས། ཝི་ཨརཞྡིཊམ་་འདོད་ སཱལ་མདའ་གད་མནུང་།དའ། པ་ དོ །ཆས་ གྲར ཡ༢ྔ་ཞེས། ཝནཁ་ཏང་། ་༣བཨཧི་ག ། །གན་ཊཏ་དས། ཨ3། ཡིན་ཏེ ཞསཿ།འཁྷན་ ཁུགའལདང། 


ཞའ འཐད་ལ སལ 9ྱམན་ནན་ཡྲཿཡད་དན་དམ་པར་བྷ་ཞཁནག་ས་།་པྲ་དྲ་༡༩ིི་ར་ཉེ། ཡ་གཞསའད་རྟང་ ། གྒ་ལཊ་ 
ལད ཿ‡་ དི ངཊ། ཡན་བཀལ་ཆག །ལྲ་བཊ་ཁ་ལཛམའས་ཡའའི་གས་འམེསའ་འོད་ཆཅན ར་དྭཏུགས།འ ེའ་ 

༣༣ །སྭ༽ དང་།ོནཏེམ་པའྲ་བྲའ་པ༥ཿ༔ ས།་འཿཁིལ་ཁ་ན། ཉྱ་ཨདོན་དྲས་བྲབ་བཿ། འགེག་ཡལདྲ་ལམའརའ་ ཏེ གཡོས། ༣ཾ། 
བར་གར་ཆཚན་ཉིད་ངའོ་སིད་ཨ་བའ་རྣགནཿའདོད་ཁས་ནི་ཁྲབ་མི་རིགས། ༣ཨདཔྱའཁ་ཞེས་ཤེས་རཀྲ་མྨོད་ཨེ་ཁས་ཁྲསས་ཧེ། ཞེས་དང ལེད ཁར 











| 


༄༅། །འཆག་ཁའི་ཡྱཔ་དྷདོད་ཨ་ཡའྲ་བྲ་ཁ་ཡགོག་པ་ཡ་དྲ་ཀུམཁི་རིཀ་ས་དགས་ཞེ་ས་ས་ཁ་མིན་ཏེ་། ཞེ་ས་གྲས་ཡས་ཡའྱྲི་ཡིབ་ཞེར་བདག་འའད་མི་འཁདག་ང་ཡིནདང་། མི་འའདནའ་གེྲོ་རལ་ཇི་ཉར་ཡིན། ཡངརེ་གཁའ་པ་འིམཅན་དྲ། 
འགྲེལ་ཡས།གུན་ཁ་ཏགས་མཚན་ེད་ངཁ་ཁིད་སེབ།བཀྲསཁས།ི་ཁུ་ནབཏགས། 


ཚོམ་མ་ན་སིན ་ཡཞི གཆིགརབཡཚནྤ་ཧིས་ག་ཁཡཿཁཐད་གྲས་ཁ་ཡ་ཡ། །མིགནའི། དེིའཐད་འརྔ་ཁལ། དེའི་ག་ན་གཏགས་ཞི་སེ་མས་ཅ་ཡ་ཡས་ཁང་ 
ཌཾ ནང་ཏུད་ཁབདུཏགས་ཡའི་གྷུ་ན་འཏགས་ཡ་འདོད་ཀིརཔ་འརྲིད་ཉེག་པཡིཞེན་གཞིནརང་ གྱིསཁྲ་ཁ།ས་ཡ་སི་འདད།ཞའི་ ཏེ། ༨ བཤད་སིབ།ཡའ། མངོ་འིགྐུན་བཏགས་ངས་ཁྲབངའའསངས་གཅས།ཀརངོཁ་དོཊད་འདུཊ ཉགས་ཁཅམ་མན་།་འགུནའ དཾ དཾ 
༩ གཞནམཁསུཊས་ཡིརྒྱུམཆན་ནའཆད་བརྱགུ་དདོ། །ཞེས་དབ། ཀུན་ཁནགས་ཉམ་མ་ཁའིམེ་ཏཾག་དཔའདྲབ་ནི་ཉོག་པས་ཁ་ཏགས་འཅོམ་གྱིདཔ་ཡིན་གི་ ཤེས་བས་མྲི་མད་པའིདཔ་ཨིནན། །ཞེས་གསཁས་པའ་པེརའི་བབ་དང་། མཆནདར་འེགས་ཝན་ཧིས། 
གཟུགས་སགས།འཊའའིན་ཏོག་པ་ཞེན་གཞིལ་རངམཚནེས་ག་ཁར་ཁཞེད་གྲསས་༡༥༩། །ཁརིག་ནར། དེམི་ལབད།༢་ཝལ། རྡེལརྙནྷ་སབདོན་ལེ་གར་ཡན་ངྲེ་བཁས་ཡི་དང་སཁསྟནྱ་སླིས་ོགས་ལ ཡཁྱི་ཡོགས་ཁྭགཁརཁདཱཔདགས་ཡ་ཡ་ཏེམ་ཡིན 
42; པའི་ཁྱིཔཏེ། །ལེགསཁབད་ཉཁས་ཡས། །འི་ལརའདི་འགོག་ཡའྔ་བབས་ཡས་ལབགིས་ཁབའཀག་ཆིང་གཞན་སྡ་ཡའང་གི་སྟན་ཡའི་ཡང་གེ་ས་འགོག་ཁུམི་རྲུང་ཁས་དགག་པའི་ཡུལ།རང་ཝེ་ཡང་ཡོདལ། ངོད །རྩས་ཁའདྷམའབརྩ་ཧལི་ཅན་པའུ་ཡགེཀ 
མཨིན་སནཁཾསས་ཁའ། །ཞེས་གས་པས་ཡྲི་ཡིན་ཟེལབ་དང་། ་ཡརནེམི་འཐན་པར་ཁལ། སེབདཡེན་ལེགས་ཨནཞྱ་ཡིས་གྲམགས་སགས་༢མ་འདྐིཊ་ཉོག་པའི་ཞེན་གཞིརརབམཚན་ཆེ་སམ་ཁྲ་བ་པའ་འཞེན་ཡའི་ཡིར་ཉེ། །ཡེགས་འནདྲ་སེང་ལོལས། ལྟེཝིརཁ། 













བྷམ་ཁཞེ་ས་འཏགས།པའི་འནས། ཁཞག་ཡའི་ཡཱ་མཁྡིཞ་དཡ་ར་གྲཁ་ཿ༥འགོ་ག།ས་ཡ་ནའ་མའི་རིག་པ་དག་སཞེས་ས་བཞིན་ཏེ། ཉེག་ཀ།འའར་ཁ་ཡས་ལཝཞགས་ ་ཡནབའོན་མཨ། གས།།འར་ལི་གྲས་པས་བ་ཁྱམ།སལ་སཁགས། ཡའི་ཁྡོར་ཞེས། 'ཾ ཀང 
ལསགས་།སཀའྲའི་དབགྲའ་གར། །ལ་སྐགར།༣་ལས་འུའ་གཞན་ཅི་བཱ་ཞེསྒ་ནུས་ལ་ས་མིང་ཀིས་བནྡ་ས་ཁན་གཡ་དཛས་ ལིའཁོ་ནཏེདྲདུ་མི་གནས་ཡནསའབོམ་སྱོད་པ་ དཔན་བྲ་ཨ་བ་ཁཉིས་ཀ་འབུཁ་བའ་ཤད་པ་ས་ས། །ཞེས་གསུམས་པའི་ཡིན། ཀུ་རེ 
ི་གཟུགས་སསའདི་གཟགས་ཅེ་ཆེ་འ གསས གབས མཆིན་པསཔདཔ་གཞང་ཁསས་བྱས་ཅས།བཏུག།་པའི་ཁཇས་ཁག་པ ལ་གསིར།ཀརང་གིཅྲ་རྙོར།ཀིདྲ་གིས་བྲ་ཁ་ཡདང་ཏོན་དམ་མརྦལ་གྲ་བ་འབསརས།བཡིན་ན། མ་མཁྩོན་དྲ་ས།ལྕགྲ་ཁ་ཡགོག་ 
་ཡ་རྲ་གུསའིསིགས།ལཁགས་ཡདབྱ་ིམ་རྐེན་དྲམ་ར་བྱུབ།།་འགོག་པ་ཀ།དྲ་བམཁིརི་གར་མསསི་འགོས་མའི་ད་བརམི་འཁབ་པའི་ཕེན་ཟེལ་བ་དང་། འདིཡ་ཁཅི་གནའ་། འགསྱར་་འདི་སི་འཇབ་ཡས་བལ། ཨེ་ཝིལ་བ་ལ་འྷ་མ་ཡ་ཆེས་བཏ་གས།1 འི་སས་ཁ་ཨག་པའི་༥ 
ཡུལ་ཁརང་གི་མཚནིདྱཀིས་གླ་བ་པི་ཤིཌ་ཏེ། དི་རབལསནས་གྲུབ་པའི་ཡེར་ ཁུབ་ཚྟེ། ལ་ག༢༥།༥འིར་པེ་གཉིརས་དྲེདོ་གཅི་གཏམྱིཡིལ་ཞེ་ལ་དང། པ༣ང་ཨརིག་ནཌ། དེ་འུ་བའི་སུར།་འཞ་པའིཿ༡༥དེའ། ཁ་སེ་ན་ས་མྲ་གྲ་ཁཡ་མཛལ། དེ་ ཡིགཀསལིཿིཿཏེ། 

གཞན་དྲ་ན་དེ་མི་འརས་ཁནག་ཅམ་ཁི་ཡོབ་འཁྱར་རབའི་ཉི་འེར་ཁ་ནམའ།ལས་ཁ་ཁ་ཉར་འཚ་དམ་ཡིན་། ༧་གྷ་ཆར། ཁ་དེན་པརྦ་བླ་བ་ཅང་འཆ་ཅྲ་ཡོད་ངེ། བ་གནོད་མེ་ཡ་སང་འའི་དབའ་གིཅས་ཁཞག་འ་ལ་མ་ཡན་པར་ཁྲ་མ་གས་སགས་གཡོ་ཨས་བཀ་འགོད་ལགས་སྲ་བྲབ།། 
དར་ལཕོག།ཡཡྱི་ཉིམ་ཞེས་གྲསམས་་ཡ། ་ཨ་ཅིགཞར་། གཟུགས་སོ་ཀཨསཅོས་ཧན། ་ལེན་འྲཏྲ་འཕའ་ཝ་༥། ཨོ་གནད་མེད་ལྭ་སང་ཁའི་བ་གི་ས་འག་ཅམ་མ་ཡིན་མའའ་མི་༢༧་ཁལ་གསར་བྲ་བ།ཡའིན། དེ་ཁ རོ་ཁནོད་ཨེད་ལ་སང་ཁའ་བའང་གས་འཞག་ཆམ།༥ 








425 








༄༅། །མ་ཡིམཔག་བཞིག །འཁགི་ཁ་སང་ལྭ་ཀ་སྲ་སྭ་བྲ་ཁ་ཡའི་ཡིན། ཁཏིས་ལ་ས།། དང་པོ་ག ཧེ༽ ཁོ་གཞོད་ཨེ་ཁ་སཁ་འའི་དབ་གིས་འན་ཅམ་མད་འཁྲི་ཉེར་ཉེ། ཞོའི་དཁང་གེ་ས་ཁཨ་གཙམ་མེམ་པ འི་ཡེའ། རེར་ཁལ། །ཨོས་ཁམ་ཚམ་མདཔའི་ 
ཡྱོར་ཏེ༽ ཉོག རས་ཁཞག་འོམ་ཡད་པའི་ཤྱའ། ཁབ་སཱ། འཁིཁའྲིཁོ་གནོན་ཨེད་ལ་ནོག་པ་ཉོག་མེད་གིས།ཀ་ོང་པའི་ཤིལ་ཉེ། འཇྲ་བ།ལའྤི་ིཀ་ཆེན་ལར།། སེག་ཆགས་དདག་གི་ཁ་མ་པ་ཅི་ནོབ་།༢།།ོན་ཨིྦཾ་སྷི་ཏོ་ཀ་མེ་ྲ་ལེ་སེམ་༡ ༡ ལས་པ་ཏྲ་སེ། ངེ་གཉིས་ཤྱི་ཏབ་ 
གས།སབ་།ལཁཞག་གེ་རི་དམཿལ་ཡཔ་པ་ཡིན་པའི། ཆེས་ཁྲས་ང་།པའི་ཐིར། མྲ་ཁལ་ཨ,མས་ཕྱི་ཉ་གས་བྲ་བ་ཉ༽ རབྱརྨན་ཡཱར གཡས་ཁཞག་མ་ཙམ་མ་ཡོན། འ༢རངམཆན་འདོད་ལརི་རིདཆེའྱིཁུ་ྲར་ཁྲ་ལ་ཨལི་ཏཱ།ཡམཡར་།གར་པས་ཡིཀྷ་ཆརྲ་བྲས། 
ཁ་ྱིལར། །ཨས་ཁེལ་འ་དང་། གག་འཁིའི་བ་དེམ་པར་ཁྲཅེདལ་ཁོབསལ་གིས་ཁམ།མས་འནའ་རས་ཆོར་ཅ་འཅོགས། ཁྲ་མག་ཚཾམ་ཞེས་ཙེམྷ་ཝ་མི་སྔམ་ཧེ། ཁབ་ཡ་ལ་ཁའ་ཁཆེཿསལ་ཧཱམ།ྱི་གྲས་བལྷ་རམས་ལ་༢ོས་མ་ལྲ་བྲ་པ་ཁའིད་ཞེས་ཟེར་ཁ་ 
རྣམས་ཞགཀྲ་ཝོཡ་ཁྲི་ལལ་ཡིན།  ་ཁ་ཅིག་ནར། འིག་ཆར་ཐེ་ག་དམནལ་མེཁྦ་ཅིམ་རིག་མ་ལྟད་ཡའི་མདྡ་ཐེ་ཁ་ཡོ་པ་ཡའི་ཞེས་བངྲརྱ མོང་ཨ་རྩན་ཝ་པའངྡ་ཛོའི་གཱཨྦ་པ་ཇ་༡༥ེནི་ཁཀ་ས་གན་དདེར་པ་གྲང་ཡིན་འཚོ་ལ་དངསཊ། ཝཱ་ཁི་ཁནིན་ཡ་མ་ཡིན་ཉ། གྲན 
སྨོས་ཡ་ཁ་ སོ་ག་འི་་ི་ ཡོ་ངོ་ི་ྱི དྲག་ཁསོམ་ཡའིའཅི་རྦེ་མས་སེམས་ཁནན་དངམཚམླ།ལ་ཤང་ཨམ་ཡིན་འྲི་ཡེའན༽ རྒུ་ང།ན་ཡ། གས་མེ་ས་མམ་ཡ་ནན་རིགས་འདབྲཡེཨ་མཆེམས་ཨེ་སྔོར་ཁར་ཁབས། 
427 | དའེའན་ཆཁའས་ལ་འཆི་ཁའིརིག་།།འཅིན། ཁ་མལ་ཐ༥་ཆེ་།མའི་སི་ཡས་་འཆི་སེཨས་ཡྲ་སནོ། །ཞས་ཁལྟ་གགསས༥ ས་བ །རྔཐི་གལལ། ནགས་མཁེས་རྐནན་ནི། ་ཁམའི་སཨས་ཞི་སེ་ལསཁ་ཞནདང་། ཨཆམས་ལམའ༠ལ༩ཊ་ཡཅི་ཨོད། །ཅེས་ིཨིན་ལ་ 


ཆོ 


| གཟུཊད་ཁལེས་ཧྱས་མའིོཊ་ཁཁ་ཡ་བ་ཡེན་མཱཾ། ཏྔག་ཁཙཨ་མཨས་གང་ཡིནད་ཡ་། །ཞེསས་གས་སིོན་བཛད་། ཅས་ཡེན་པའྲེ་ཡིན་། ང་བ་བ ལ་འཅས་ཁས་༠ྲ་འེབཏང་གིགར།།པྱ་རྨ་ས་པོ་གཏིས་ཀའ་བྱ་ཞར་ ཤི་ཀ ་ཁལ་འཐན་འིར། ཞིད 
ཿཨསུ་ཤསནས་གཞུཿམྲང་སསཾ། ཁཉིས་ྲ་ག་ཁཉེ། འཁལ་ཁ་ཊགཉིས་ཀའཏདྲག་བཅོམ།༢འཚིས་ཐས་རིགས་འདྲ་ཡེལ་མཚམར་ཨ་ལོར་ཁའའ་ཤད་་གང་ཨིག། ངེཤི་ཚ་པྷ་ནོས་ེས་ཀྲི་ཉགངས་ཡམམེ་་ཡིས་ཡ་ཡིར། རྟགས་མྲཡི་གཉི་སཀ་གྲཁ་ས། ཟམཡམ་ 





428, །བསའལས་ནྷ་ནག་ཁའ་ཀཏནལ་དང་བ་མའི་ཁྲ་ཀུབ་ཡ་སགས་ཁ་གཞྭ་ཞཱ་ཁས་ཟ་བ་ཨ་བཡོདཔ་འགཡ་ 


| གསལ་བཏལས། རྣམ ཁིས་ཡས་རྐརྲ་བེཏྲརས་ལཁོདའཨིའྱཧི་མཚན་ཧིདདུ་འཞག་ཡ་ཡ། དྲུ་གཁར་མ་ཁཨལིས་མས་ཁྱི་ས་མ་མས་ཡཁཚོད་ཡན། སེམས་རན་དའྲགཔ་ཁའི་གང་ིག་གནན་རི ཉེད་ཡེན་མྲི་བིད་ཡར་མཨ་ཞང་བ།༽ ཁའ་བླ་འུང་ཊབྱབཔམ་ ཊྱཔཿཡཨ་ཡནཏ། ཞས 
ནས། སེམསནྤད་བྲགང་འཁིས་ཨས་གྱེ་ཧར་ཡན་ཨྱི་བེད་ཡས་ལིགས་འདྲུ་ཤིམ་མཚས་ཨེ་སྱོཊ་ཁལ་ཁཞད་པའ ཁས །ཆས་ནང་། ཊེ་གྷརྐཾར་རིགས།ྱི་ཧྒ་མཚོ་ཡས། ཨཁོད་ཞྱོརན་མཁན།སྔབ་ཁཀྱཾ་ཐྲ་ཁམཁའ།ཡས་ཞེདྲ་པཁ་ཧོམ་ཁམའི་སམས་འའའ་ཞག་ཨ་ཆོམས། 
ཅུཀའནང་འགས་ཁན་ནདོས འཚེས་ཁར།ཁནསཿཧད་ཆིནོ་ནེས་འབདད། །འདི་ཉིདྨ་མཁདཀན་ཧཱི་དཀ་བས་པཡལ་འོན་ཉེ། རྒུམ་འས།ལསས དོ་བིཏྲན་སྟེཊཌོས་ཨིྲ་ཧི་ཨ་ཙན་ཞིདདྲ་བཞ་ག་ཡ་༩། ཞེས་ལགས་ཝའལཝརགྲས་པས་པི་ཡི་མ་མའན། པཅི་ག་ཆལ་ཁྷལ་མག་སྔ་ སྭི 
དག་ངོས་པན་ད་ཡན། འངཁ་ཆིག་ནན། ཐའེག་ཆར་སེམ་སཙམ་འིལུ་གས་ལ། ཌིག་དམཉ་ལ་ག་མེ་དདྲགའཙོ་མ།༡༥ད་འདང་། ིདག་པའིའིངའྲ་བའཕས་རྲ་ཡིཁལས་ལེན་འལའགད་མའི་མཁལནིན་ཡམ་ཡིན་ཏ། འྐཀརཁགད་པའི་ཁས་མད་པའིིརའ་། ཞའ 


ཁའྱིཕི་ཊྟཏཾ། བྣམ་ཁལས། ངབ་ཁཙོམ།༡པལོའལྦིལཀྷ་ཨ་དབ་ཁ་ཅས་ཡའི་དྔ་བ་ཛས་ཡ་ལ་གནས་ཡ་སེ་མསཿག་པལ་གནས་ནར་བཁའི་ལག་མཨད་པྱི་མཁནལས། ས་ཡི 


༄༅། །དདཇངཐས་སྲ་ཁོབས་སྤུ་ས་ཏན་ལས་འདའ་ཨིན། སྨས་པ། མཚནམ་ཁམ་ཅད་མིདཁ་ཨི་འེད་ཁས་ཨཚཤམ་ཨེད་ཡའི་ྦའི་ལས་འབལ་ཞིག་མིང་ལྲ་བད་ཅིང་། རིམྦ་གིས་འགོག་པ་མ་ལྟེཁོརས་པར་འཇག་ཁ། འཇྲག་ཁའྱི་མབ་ཁརཤེས་པའག་ཀ། 
པའྱ་བདཅིཔ། ཁའིལོག་ཊུ་བྷ་ན་གཞྷི་རྣམ་ཁར་ཤས་པའི་གནས་མང་བརྔབདད། བུན་ག་ཞྲི་ནམ་པརགས་ཡཇམ་འཇག་ཁའི་ནྟམ་ཁལ་གེ་སྲ་རཿད་ཁ་མྲི་སིཁམ། ཁེལ་འདྲས་ཨྭ་བས།པའི་དྲ་བས་རྣམ།པརཁག་ཡདི་མ་ཨད་སལས་ས། །ཞས་དང་། བྷུ་ནཀ་ཞིདག་ལ་གྲ་' 

4 ལས། འབེལརཝག་མདཀྱི་ཆོན་ཁག་ཏམན་བིཿཁཨ་ཁྱཾས་ཛཾསྣ་མ་ཁྲནས་ཆུཿདྲ་མིཀ་ཁྱིས་འཏང་ལའི་ཨ་ལ་ས་ཡརྨ་ས་ཁ།མཁྦ་བོཔ། གས་ཝིེ་ཁྱ་རླུན་ཆད་པའ་ཨོཀ༡༧༥ དའེ། ཐཊ་ལ་མའྤིརྦཝཀ་ཁའི་ངོ།༽ ཞེས་ཝ་ནས། དེས་ཞའདཔཞེ་མས་ཁ་ཀེ་ཁལ་ཞིཁ་འདུས་བམ། 
| ཤྱཾའཇཊ་ཁ་རྒུ་དཆད་པའིཡ་ཙན་ཨ་མ་པཡའདྱ་ཏིརས།འབལ་ཞིག་གོ། །ཞས་དང་། གསརྲ་འངལའ།ལག་མདྦ་མརེག་པ་ཤྲི་མ་མཆམས་མེ་སྷ་ཁར།འདྲ་ས་ཁསཆྦ་ནཆད་པ་དང་། (འཇྱསཝ་ཨྱི་ད་ཊི་ཿས།ཁྲི་ཡ་ཨེ་ཡ།འཁའ་ཞག་ལྲསལགྲ་སངསདང་། ཁྲས།ཁརསྔ་ན་ཀ་ཞིདང་འཇྲག་ཐས 
གཉིསག་ཨེདའིམུ་ལག་མེ[ྱ་པ་པའདས་ལ་ཀསཿས་པའི་ཕནཡནི་ལུལག་དབ། ༩འི་ཁཅིཁ་ཨའ་། ཐིག་དམན་ལག་མདདཐ་བརོ་ཁ་ཡཡདདྲ། བཝ་ཁར། ཇི་ཊརདའནིན་གགེགས།ས༢སེཁ་་ཨི་མ་པ་པཁ་དེ་ཁྐན་ཁཞིན་དུད་ཁ་ཁ་ངོམ་ཁཡ་ཡངྡ་མི་ཁཔ་མད་པ་ཡཞན། རིའི 
དྔབ་ཁ་ཅོམ་ཡ༡པ་ཁད་ཁཞིན་གཤེགས་ཡའི་མཛད་པ་ཨྲ་ུད་ཅན་། ཞས་ཡགས་ཡི་གཅནདངས་པསར་རདཅ་པསྲིིའ་འརྩགཅསཅལ་ག། དྲ་བ་ཁཙོམ་ཡཡ་ཡཡཔ་ལུག་མངྦི་ཙྷཾ་མི་ཁ་་ཨེ་བཔརྱ་གུར་ ་་པ་དྲ་། ཐནྷོ་སོཊ་མ་པི་གནས་ན་ཁར་སྲ་སན་ལམ་ལ་ཁཏ་ཁ་གོས་ཤྱིཞོ།ཡེན 
4༧༠ ༥ཞ:ཊཉེ། གསཾརསེབཕས་། ཝག་མདན་རིག་ཁཉི་མ་ཨཚམས་སྱོར་ཁར།་འདྲ་ས་མ་ཁས་ཀྱེད་བིངས་ཞི་ཨ་ཨད་པ་འབལ་ཞིག་ལྔ་ས།་ལ། སོ་ཁ་ཡ་ཨལྲ་ས་ཡ་ཡོ་ག་ཡལ་དཁཞི་ན་ག གགས་ཡདབྱ་ཁདཔལ་མ་ཀང་། སྐནྭ་སོན་ལམ་མ་ཁཏ་ལ་ཡ་དང་ཝ་ཊ་ཁའི་ཁསམ་ཁ་ཨད་ཁའྱ་ས་ཐནལས། 








༥, 


འཊས་པས་ནབཞིན་གཟགས་ཡའི་མཛདཔ་མེ་བུ་དདཞས་འདྲས་ཅས་ཆུན་ཆད་ད་འཐད་ཅེང། ཞས་གྲསས་།འའྲི་ཡིས་ཟེལན་འཁདམི་འཐད་ཁགང་ཡིན། ་ཁ་ཅིཀ་ནར། སེམས་ཤམ་ཁའི་ཡགས་འདེར་ཁག་དམས་ལར་མདདབ་འབོམ་ཡའ་གངབག་ཡིན་ཧྱམས་ཨས་ཤ། 
ཨ་ཡིནཔནི། རམ་ངེས་ལས། སེ་མས་ཧནདུ་ཁཁ་བལའི་མད་ཅིག་གས།ཉ་བརལན་ཡཡདཱ་ཡའི་ཨཁའི་ཨཚོཧཏིད་ཡ་ཨནོ། །ཞས་ཡའི་དགེ་ས།ཡ་ཡིན་ཟེད། །ཁི་ག་དང་། དཀངཟ་ག་ནྲ་བམས་ཨས་ཅནམ་ཡིན་ནི། བ་ཁར། དྲའྲིས་དད་ཡོང་ས་ཤཡས་ལཊ། 
མ་ཞིཉྭ་ཁེདཧྱཾ་ཐ་ཊས་ཟྲཿཡ་པ་མི་འྲ་བ་ལ། ཏཱི་ཧིདྤའ་ཡ་ཁྲམ་ཡེན། ཞེས་ཁ་ནོས། ཆྦ་གདནྲི་བགས་ཁ་རྔ་འ་ས་ཆར།ཏན་ད་གནགར། ཁི་ཁམའ།ཁམ་པ།ཆ་དདང་འབོ་ཁ་ཁམའ།རར་བབྱ་མཁནས།ཁམས་ཧདད་། ཁྲ་མ་འའོཁ་པ་ཁམས་ཧད་ང་ཡཾ་གས་བརྲུ་ཀ་ཁམས་༦ད་་ 
སྭབཿསཧན་ཡོ་ཀོཁ་དག་༧ཡ་པ་དག་ཀྲཾ་ཁྲ་ཨསཿཡམི་འཁོས། འབིལད་ཨ་འབེན་ཝཱས་།ཡཨེད་བ་སེ་བུཁ་ཁྷ་ནམས་ཁེས་སའབརིག་པ་བ་མཐན་པ་ལེན་པའྱི་འརརོ་། །ཨཾས་ཡའ་དག་ཡ།ཡཿཡཉྤ་ཧཾ། རྣམ་ངས། དགོཅས།༡༠༩༥༧༦ན་ཏ། རྣམ་འཁལ་ཁེས་ཁྱེ་ འགས ༠༥ ལ་ཁར 
ཟྭ་ག་ཞེགཡ་གཅིག་གྲུ་བྲ་ཊཔའི་ཉིན་ཞེས་ཟར་། དཀཧས་མིའཁདལ་ཁ། ལྡ་འགཉིས་གས་ལཁ་མེདྱ་ཧེཆེ་ཁེམརིགགྱི་རླུག་ཅད་འའ་བགདཔ་ཡི་ན་ལེ་ཉིཞ་དའ། ཧན་འོས་ཡེནཁ་ཁསི་མས་ཅམ་མ་ཡི་ཞཾ་སལ་ཊོཤ༡ ༠༩ ཁལ་འྱཁུ་འབའ་ཡིར། ཏང་ལོ་བ་ལྭ་། 
དྲག་འཅོམ།༢ཝ་ཨལ་ས་ལ༢ཕ་ཧེས་སྔ ལའ ཁཀ༩,སེཉེ་རཡེ་ན་མི་ལེ་པཡ་ཞྐ་ལྔ་བས་འི་ཉད་ཡིན་པར་ཁྱ་བལ་ཅོ་ཁྲ་ཡ་ཁས་གྲཱ་བལྷ་ཀཡོ་ཆེ་གཏི་སག་ལ་ག་ས་ཡ་བ་ལ། ཨལྟགཌཿའཏས།༩དའི་ཉིལ་དབ། གསེའ་ེ་བལས། བྱབ་ཁའཁཾཨ་ཡ་ཤན་ས་རག་་ིམཨཚོམསམ་མོན 
བཞི་འདིདག་གི་ཆའའྲ་བྲ་བཁའོ། །ཨས་ཏང་། བུ་ནཀགཞི་ིཀའ་འཁྲེལ་ཡལ། ཁེག་དམན་ལག་མཏ་ཁ་ཐཿ་ཡལྱི་རྨ་ྷ་ཞོག་ཝགགྲ་སྔ་ཨ་ཡྷ་ནམས་བམ་ཁའི་ལྔ་བད་བག་ཁི་དགོ་ས།་ཡགས་ལའ་རམོད་པ་་ན་ཕལཡེལ་ར་ར་ཡགད་འྲ་རོཁ་ག་བཡེན། མང་ཁཅིག་ཉར ། 


དཱ 








༢ །ཡུནནངརཾག་ཁའྔཇེས་འྲབ་བགི་སམས་ཙ་མ་ཁ་གཏེ་ཧྱི་འུ་གས།ཡ་ཨཁྦ་བག་ཐཾཀ་པ་ག་སྭ་ཨྨ་ཟླ་༡ཡྲ་གྲ་ཁྲ་ཧྱི་ཧད་ཕལ་ཡད་པརྦ་གྲ་ཁམ་ཁལ་ཚཱ།འྔ་བལ་ནས་བཤད་མྣལ་ར་དབའ་བྲགས།ཆེ་ཡང་འལ་འདོད་མྲེ་རྣས། ཆའཁམཿརབྷ་མམསསས 
4, དའའའ་ཁུཏ་པརམ་འྱབུ་ཊཞིང་། རམ་ཁགད་ཁལམ་ཁམཡ་བུད་དངྡ་རིཀ་ཆེནདག་མའྱི་ར་མཚོ་གཉིས་ཀརྐ་ནམ་པེཡ་ནས་འགད།བཞར་ཝིག་ཏམཉ་ཝག་ཨེའྱ་སྩི་། ཁེམ་རིག་གྱིསྨ་ན་ཚནི་སཁཏཞཁྱ་རབལ་གས་ཡིན་པར་གྲསས་པ་མརྦའབས་པའིའི་ཡིན་། ཞེས 
ཟེརྐནད་གྲཾ་ལོུ་ཡཁྙཱིར་ཡིན། འདིལ་ཁ་ཅིགནད། ཁིགདམན་ཝག་མད་ཧི་ཆེཁིམ་མིག་གྱི་རྨ་ཀ་ཆད་ཡདྡེ་མོཁ་དམཞོ་ཙོས་ཁགར།ཨི་ལའཕྲ་གས་མ་ལེ་ན་ཏ༽ རྣམ་ངེས་ཆོཀ་ཆེནལས། མཁ་མནལེམཝའ་ཡས། ༢ ཊ་ལག་མེདྱ་བ། གནས་གཏས་ན་བཅའིགྱ་རྒུ་ནཅད་པར། 
ཁཤདཔ་ལི་རོལ་སིཏོད་ཁུས་ལན་པའ་ལན་ཛེས་ཨདོ་མ་ཁའི་ལུ་གས་འཆད་པའ་ད་བབྲདྲ་བསཡ་ཡིནྲ་ཧཾ།། རྣམ་འབྱེའྱ་ཕུད་ཕ་ཁལཔ་གི་ལུགས་ལརདེའ་གནས་མཁར་ན་ཡང་བདག་ཞེདཏོགས་ལའི་ེས་འབྲ་བེ་རིགས།འདྲ་རྨག་ཨའ་ཅད་༢འདོད་པ་ཡིགནཞེས་བཞེད་པ་ཉལ 
ལུམགདབ་ཁནྱ་པའོ། །ཨས་གས་ངས་པའྲི་ཕཾ་མན་མཁ་ལྷསྭ།། ཐཱལལམ་ཁར་ལྲ་བད་རང་རིགས་མའྱི་རྔ་ལམོ་གཏིརས། ཁེག་ཊན་ལག་ཨེདྱཧིས་འམརཀཀྱི་རཱན་ཅདཔ་དང་མཁར་ཐག་ཡག་ གསམ་ཇྲ་བྲ་བཞི་མ་ཁད་ནྲ་སིལང་ལ་གར་ཡིན་པརགའཿབས་ལ། མ་ངེས 
431 ལཾ།ཚེནཡསུ། ཞེགཏམན་ལག་མེད་ཧིཝ་རིག་པ་ཤི་ྔ་ཨཚོཿའས་ཕེཁོ་ཁནིར་བཟླ་གཱས་ཡིན་ཡལ་ཁ་ཤདྲ་བར་མཁར་ཐྭཱཀཁཱགཡགཅིག་གྲ་ཟྲ་བཁལཱ་ཨ་ཁག་ད་ཅིཔ་། ཁམལམ་གཡཡྲ་བ་ཡབས། ཉི་མ་ལུལས་པ་ལྟརྔའ། ཨའ་མའིགཔ་ཡམ་ཨཆམས་་ཁག་ཞིད་་དས། 
རྒྱམ།སྣཊ་མོ་ཉརརི་གལ་ཆྨུན་ཆད་པའ་འདིད་པ་གང་ཡིན་ཧཔའྩ་པ་ར་ཁས་འདི་འམཁའ་ཝག་ཁག་པ་གསམ་མུ་དེད་དགོས་པལའཛད་པའི་ལི་ཊེ། ཁའལམ་གསལ་བྱཞཡས། མོབ་ཏ་ཨྤྱོ་རན་མ།ཁཊནམ་ས་ངཧྲ་གྲ་བ་མཁའ་ཡར་ཞི་ཏྲལ་བཅེམ་ཁམའ་སེམབ། 
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འཁའ་ཞིག་ཨཆེམས་སྱོལ་ཁདཔ་འགལ་བལྐ་དནྲ་བི། འཆིསམར།ཁམའསཏྷ་ལ་༧ཡིནནོ་ཨིས་ཁགད་ནོ། ༈ཧ་དྲ༡༢༥་པའ༥འ་འས་གྲེབ་ ཁྲ་དན་བྲ་བ་མ་འཁྲ་གླུན་ཆད། འ་འགད་། 


༨ ༽ 


ཨམམམའ8མཏ་། བསདང་བཅས་ཡྡ་ནབཤེས་ཞི། །རྣམཤཾས་ཁམས་ཡན། ཞསཡཞི། དྲག་ཙན་དབཡའིརྣམཐས་ རཿ སནྱཾ་སེཧྒན་འཚིའྟ 





༤༽༽༽ ༡ 


ཡྱཌཨཞན 


།ཡརསཡེན།ཡའི་དབའྲདྲ་བརས་ཡེན་ལ། མེཁས་མི་ལེསཊ་ཁཞཊོས 


དཀའ་སེ འབལྔ་ཞག་འིགས།འཁྲམཚམས་སུརརཞེས་ཟེརཏྲོ། །སམསཅ་དྲ་བཟམ་ཁཱརྦ་ཟྦ་གཁག་ཁ་གྲསམ་དྲ་འད་ཡའ་ལྔ་གས་ཡེནྱ་བ། གྲནབ་ཞིག་གས་མཁརྡ་རྤ་ཀྷ་ཁག།གཅིགྲཏ་ཛེས་ཡའ་ཁ་ུན་མའདོནྲ་བྲབ་ཨཁའལནམ་གཞག་ཨ་ཆ་ཁསསའགམ 
 ཨོཾ། ཨསགས་ས།འྱི་ཡིད་ནལ་ན་དི་འགྲོྲུ་ལུལ་ག་ཁཡོན། རི སཁཏ་གཅོས་ཁས་ུསས་རྔགབ།བལ་ཀསཿི་ཁདད། ཁག ནནུན། ཡོ ིགྱ་ཡིའ་ལས་བམས་ཨེ་ཌཡན། །ཨས་སགས་མཁའ་གཟན་འགོག་ཁའ་མགས།། 
ཀྲ༣ཿཨ་ཝཏཔའག་ལ་པརའརྲམཁཡིལ་ཟཱརན་། ཉགས་མ་ཟླ་བྷཧཾ། གས་ཡད་གསྱྱ་ཆུ་ལ།ལར་ཆག་སའ་ག་སྱཀྱེ་ལྟེན་ཟད་པ་ལའྨ་མྲ་ཁ་ལ་ལོཀརི། མསའཞོ་ཁམས་ཅད་འཚོ་ྩོས་ངེསས་སྲ་བཡམ་ཡིན་པར་གས་བྔ་བལལ་ས་གྲ་སཔས།སལེཡི་རདང་ ༈ ལིག 
དེནྫ་ཆལ་ཏ་གཔལ་སགོསཁས།་ཡསའུཏཙ་མཱསབ་ཨདཔརྷཱཨ་བ་འགོ་གྭཏུཁ་ཡེཤ་ལྲ་ིལ་ཞས་ཟེན་འཤན་མོས་དེ་ཁི་འཁད་པརྨ་སྲ་ལྡན་ག་འཡིན་། ་པ་ཁ་ཅི་་ན་འེ། ཝ་མ ི་ཨ་ནིག་་ཨཆམའ་སེཁཔའའདོདའཕྱ་མེ་དའེ། དེ་ཡོམ་ཿལགསས་ཡི་ 

ཉིན་ུདཔས་ཁག་འཅས་ཡིན་ཞེས་པཏཔ། ཁཱམམིན་མྦཿཁིཊཁག། །ཅེསན། དྲབ་འཆོམ།ཡཁམ་ཨིན་པའ་སམས་སེམ་བར། 


ཤཾསབན། 


རྣམཁ་ཞི་ཨྒརྫོབས།དེཨ་ཐག་ཡྱི་ཧེན་ཡིན་ཞས་མ་ཡིན་འརསན། ཨཿཞགཉིས་ཧེས་ལག་མདྲ་ཧེལ་ནི།ས་མཚམས་སྨཌ་བཞདདྱི་ཤཨཱ་ཡགོ་མརླ་མུཁྲ་ཡོལ་ཨེད་པ༥འིས་ཁེ་རན་ལནའྷི་ཞ་ག་གདབ་། ཡང་ཁ་ཅིག །ཆཿསེམས་ཀྱི་བུ་ཁས་དེ་ཨི་གས་ཡལ་ 


༢༠༢༠-----༨༡--༨༠༨མྕ༨ྕ-༨༤ཕ༤༤༨༧༤༤༧༢-༤༢༠ གྷ ༡༤༨༤༤༧༠༤༤༤༤༤༤༤༥༧༨༤༣༥༧༥༠༤༧༧༥༠༣ 
5 ོིོི༠བ༠༥ྨིྨ ༡ ༡ -༡༡-༡-༡༡༡-༡༤༧ 
༤-------------~--------------~--- 


༄༅། རྱམའདས་ཡིན་ཞེ། ས་བསྒྱརས་དབྱ་ཀབསེ་མས་འཕགས། ྱིཧུདྲ་ཧྲི་མེདཞིའི་མཁའ་ལ་མི་གནས་ཁའ་འགག་འདེནཀྱེའ་ན།འབྲ་གུལབ་གས།།ཡི་འགོག་པ་ཡི་ན་འལ་གྐུན་ཁྱངས་ལས་ཁགས་ས་ཤིང་། ཁི།ཀངས་ནུས་གུས་པྲ་འཔལས་མེགུནས། 
༡ ིབ་དས་ཡས་བཅྒམས་དབྱབ་ཁསམས་ཀྱི་ཐཁའདས་ཁགག་པའིིར་འི་སྐད་འཇནམི་འབད་ཁི་ཉར་ཡེན། བ་ཅིག །ཧག་ཁཅས་དྲ་བ་ཁཅོམ་བའྱིརུཀལ་འཁོར་ཁལའཆིངཀིད་མེདའ། ཞཊོར་ཁའའྲ་མིསའ་ཡར་མ་གེལ་ཁའདྲགཁོམ།མབད་པའྲི་ཕིརཏཾ། འཇྲག་ཅུཀ། 
ཆནྐ་ཨལས། ཉཞའའདྲག་ཁཅམ།ཁ།འ རབའིའཆེལ་ལའ་ཨ་གེ་ཁཞིཨཁས།སཡཿཨི་འདད་ཅིའལི་འབས་པས།། ཨས་གྲས་པས་འྲི་ཡིལ་ཐལྐན་ལྐར་ཁྲི་ཞར་གཏ། ༥༣༩་ཨཅིགཀ་ནརེ། ཁྱེཉ།ི་ལཱ་གས་ཡ། ཛརསྔ་བྲ་བམཡ་དཔལི་ཆྲ་ས་ཨདྲ་མ་ཁལ་། ཡེག 
༈ མྱིམཚན་ཅུག་ཁ་ཡནྦ་ཀཊྔཛས་གྲ་བ་མ་ཡིན་ས་ཁྲསྱམ་བྲས་ལ། ཞེས་གྲ་མུ་ཨཔི་ཡྱིར། །འདོད་མྲིའུས་ཉེ། གཞྲིག་ཁ་ན་ཛསྔ་གབ་ཁང་དང་ས་ ཡིན་ས་ཁཁ་པར་འདོད་པའྱི་ཡིལ་ཟཾལན་འཁད་ཨི་འཐད་གང་ཡིན།  འད།ཞིའི་ཆོས་འཁོར་ཀྱི་མའོ་ 
ལས། སྡུགབཝཁ་ཤས་ཁརྱ་ུས་ཏཾ། གཾསཁལྦ་བའ་ཡིད། ཅེས་ཁའེ་མཚོད་ས་གངའག་གིའངག་མདདངས་ས་གོན་ཡམ་ཡེན་ཏ། བའི་ཨེད་ཅེས་ཁ་གང་ཐག་ཀི་ཁདག་མདྲ་པ་༠ཨི་བྱེདཔི་པིལ་ཏཾ། དྷ་མཁམ་གཞག་ཤུམྱི་སེ་ཁབགེས་པ་ ཐ་ཁ་པའི་ཁཱ་ཁོཁ་ཨཱའདག་གི་ས་ལྔག།འམ་ལ་ཡོད 
སུགས་ཡའྲ་ཏྲསཀ། ༥བ་ཡོའསས།གས་ཡར་ཀལ་ཨེདནྡ་ཞེས་ཁེམལ་བྱེདའྲི་ཡི་ཏེ༽ མཁོད་ཡས། ངས་ཤེས་6ལ་མད་ཅེས་ལ་སགས། །ཨྱི་སེཁ་མི་ཊོམའདོ་འ། །ཞེས་ཀསམས་པའི་ཤིར་ཟེའནད་འགོག་ཆ གང་ཡིན། བ་ཅིག སེཨས་ས་ཡའི་ལུགས་ལ། 
རམ་འྲའིའབྲ་མྲས་ཁརལ།འདིར་ཁྷར་ན་འཁལ་ལ་ཁལ་ཁ་ཡིནཏེ། དྷལལ་ཡིནཔར་ལ་པབཀིས་ཤར་ཁྲ་ཊ། ལིགས་ཁས་ཁྱམཟྱ་ཨ་བའཉིན། དཔོ་གྲ་བ་ན༽ བཞུ་ཡིཞ་པའྷ་ནམ་བཤན་ཡས་གསཿས་པ་ཡིག་ཚདྲད་པསཔ་ཞེའྲི་ལིན་ཏང་། ཡེགས་བཤད་སིཿས་ཡས་བྱང། ཞེག 


ཌ/ 





།ཁམས་ཡས་གི་རམ་པ་ཁནས་སེན་ཅེས་གསུབས་ཁ་ཁམས་ཧད་ིས་གན་བནུགས་ཏབ་སྐུམ་ལབཀས།་ཡའི་དཔེ་བུན་མནཊ་སྱརིས་གནན་དབ་དབྱ་རམ་ཿར་ཁུ་ཁབ་ཁནི་ཡོས་ཁྲུ་ལ་འསན་འཁགས་མསའི་མདོ་ཞི་ཤ་གེ་མདོརྐ་སང་ཁས་ཁཁོལ་པོ་ག་ཁིས་།་འོ 
བྱུའགདྲཔ་ཨཔའེ་ཁིདདངད་དང་ཨཟྩན་ཁྷརམས་ཨ་ཁམདོ། །རས་གང་ནིགས་ཁར་ཡང་མ་ཁི་མདོལས་ངོལ་ཧདྷ་ཡད་པསགས་ཟཿཁའགན་པ། ཞསཔ་ནས། ཞེཁམའཏད་ཁས་པའི་དོམ་ཡིན་འའ་བལ་ཞེས། གམ་ས་ཁབས་ཡྱ་གཙུ་ཨ་ཁ།པ་ས་ཁཞེས་པནན་། 
འདྲངདནག་ཅཿྦ་ལུ་ནི། མསད་། ཤིན་འྔ་རམ་ཁ་ཨེས་རྫས་ངི་ཁའིཊཿའ་ཁ་ཟཿནས་ཨདོའེའི་དྫོམ་ཁི་ཨིན་པའི་དོདཡགན་ནས་སྔ་ཁ་འཀ་གྲ་ཤས་མཁིབཅིན་པའཞོ་ཨིན་མའི་མཁོས་ཏཊ་ལོཔ་དེ་མག་བས་འྔམ་འཚ་མཁས་ཡ་ཁར་འག་པས་ཞེ་ཨཁེས་ཏོག་དང་། ཡཨ་གེ་མཉོས་གདེ 
ཁས་འཨ36ངལྲའཞན་པར་ཟདྭ་ལ་རྩ་པ་ཁསཏྲ་འདན་ཞས་ཟ་ར་རོ། །ཤིས་སག་༧པང་དང་ཡང་བྷཱ་ཕཱཿྱཨ་འདོའ་བྷསམ་འོར་ཁོ་འའཁའ་གསྲ་ཨ་ཡའྱི་ཡིར། གཉིསམ་བྲ་བས། མལ་ཧམ།འཁྲིབ་ཁྲ་དྲ་ས་ག་སྟམ་དགག་ཁ་་ཞོདམ་འྲི་ལན་པར་ཁོས་སྦ་སཁཁའི་འཁོར་ལོ་ 
བརབ་ཡནལའྱི་ཡིད། ཁམ་ལཾ། དོནཏམཿའྲི་ཁནཔརའོན་ཁོས་སནཁ་ཁ་་ཁ་སཱམལཐ་གཀིས་ལ་དེས་པྱས་སལཱདོགརསཡོད་མྲ་གྲི་བདཿར་ཊད་ཡའི་ཕིའཀ། ཞཀཉེས་ལ་ལྔ་ཁེ་བཞིཊ་ལིན་མིནྲཾ་གཁན་ཡལམ་འཿའྲི་ཤོད། དེདྔ་ཁལ། གཟུགར་ཨད་ཅེས་འའ་གྲ་བ། 
༢༢ ༢ ༢༥༥ ང་ ཇིབཞྙིཀྲ ཡི་ཆ ཀད ` ར་ ༼ལ་ ཆབ། ད༽ དཱ ༥ ༦ དའོ ཡེ (ཁམ ཡབ་འ ༢༩༥ཁཿ ཞརེལ་ཁལབཿ ! 7¡‹ 
ནནདམའ་མབཉས་ཡགཉས་ལྔ་ས་བབཞིཞ༠ཡནམེན་ཕྱེ་ཁས་མཉན་ཡའིཤ3ིམ་ ནའམ | །འདྭ་ལ་ཨཿཁ་ཊར། ཕམྦ་རུ།འབ་པའྡརས་ཁསམ་ཚ མཅན། དའ་གསན་ངས་ཏན་ཧི་མད་ཁནན་མཿ་འཁུལ། འད་དང་ཉུན་ནོ་ད་ལ་ཁའ 

ཧིར། འདོད་ཨེནསཉ། མདྒ་སྟ་ག་གཙོ་ཡོ་ཡོཤཔའི5ཀན་ཁྱཁ་བྷས། འདྲོཊཿཌིམ་ཞས་མདོལྡྒགེགཡོ་ཡོ་ཡི་ཤབར་བཅེྱཁ་སྟེཞྲལཿས་བ་གེལས་མཆོས་ལྱུགརལའི་མདོ་ཡེགསསི་འགལ་བའྲི་ལེ་ལྟཏ། དཔེ་འས་མས་སེམས་བརགཉས་ཨྱིམ་ནས་སེམས་ཀངོ་ 
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༄༅། །ཁ་ཡིནབ་་ནུཊ་ཡུདས མ་འནད་ད་པའིཚནས་གས་རབ་གཙ། ཁིརྭབཱཔ་ཁ ཨིཞག་པ་ཁཁ་ཞིཊ་ཡིཔའྱའརའརནགག་ཚོཔགས ༩ཕབཁ་ཧཾགཞའ། ཐལ་ི་ཝ་བྱ་ཡུསགོ། །ཡས་འསྱརམ།འའྲི་ཉད་ར་ཤིར་ཊིཉཨཊ་ྷེས་ས་ ༡།ཁི་འཁད 
ས་གས  5@ད ཀེ སེ ཅཅ ཚི སབ ནོ མནག 
ུ ཨདོའྱི་ཟྲ་པག་ཞལ་ཤའ་མདོ་ག ཤུརའ་བུའད་ལ་ཞས་སགས་གསད་ ར་ 

ཆཱ ` ་ 7 ། དྲ ོ་ སྭ ཨྦཅས་པའིདུས་དནས་ཅིས་ལའྟི་ཟབ་འྱབགཉིས་ཡཞགྱ་བཡ་བྱས་ཁཿརརྦ་ཟཱད་གསྔཿས་ཡན་༩མ ས་སི ཁས ཨཤང། ད་དང 


མཁིལལྟ་དྲཱཾཛཀགཙཀའ་ཞས་སེགས་གསུམ་མའིཡིན། གཉེསཁྲགྲཁྷས། མླཀལས། སེནོབས་ཊེདོ་ཝཊ་རྲཾ། །ཐསལ་༡ལ་ ཉིན །ཆེས་ཁྱགཏཡལ་ཞན་འའས་སཨས། དབཞནགསཿགསྲ་མུཡའབགསུཿས། །ཞེས་གྲསས་ཡའི་ཡེའ་ཊིཀན། མ་མ་ས ཡུ 
ཿའདྙཊནི། ཚོང་བ སྱ བ་འའྲིན་བག་ཉེཉས་དབ་བསའཁར་ང་ གྲ་འ་དེ། སཡ་རམ་ཡའྲི་ད།དདས་ཁབ་ཨསས་རིག་ཁཁ་བུག་ཉིས་པ་ཡ་འསྲབས།ལིཀོབ་ཡན་ཡི་ཕིན། གཁེས་ཡའི་དོན། སེན ུ 
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ཆར ྫྫྟྫྟྣྙྣཌཝནྲཾ ཨོམས ་་བགགསཡིན། ཆམ ཐ༥ཊ།ཁཆིག དྲད 





གས་འཛ མམ མུ །ཁིག་མསསང་་ི 


ལྒམ་ཡོྐན་ཛཉོཊ་ཡར་འདོད་ 


༥ངྲུས་ཀྲ ༡༡ འཨྲམྲཅ།༡ཿ 
ལའྱསྔརལྒོམམནས་ དམེས ཁླི་ས་ེཁཆིན་ཨནྒ་སཞས'ཅཱ།བསགས་འ 
ཉེ། གཞནདྲ་ད་དཿ།ཀྱི་རྡེམ་ལལི་མ་ནབ་འའོརལ་གྲོསམདང་མྱམ་བའི་ གས གྲ་མངོབ།༦ཏང་ནང་འགལ་དྲའབྱ་རབའ་ཉིན་ 


་ 


སའམ 


པཔ ཞོ མན་ཡངྨ་ས་ཇི་བཅོན་པར་འདེད་པ་ཏ་ 
སྲ ནུསསོ ན་མི 


ན་བཉར་འཁདམ། རཿ འངི ན། 


མུ འདས་མ མི་ད ། །འྲེརཿས་ཁསསཱུ།དའེའུ་བཐགསཊས་པའིམནཾ ༥ཡཔའ་བ 
དྲ ་་ི ་ ཁཱ སུ ་ཡགར་བགད་ུ་སོ་ 


མཏས་གས་མཆོག་དམཿཀེའ། །མ་ཞུ། ། ཉས་་ས་གསྦ་་མིའ དཝརབརྟཨལྦཨུང་ 


༈ གསནགཞིས་ཏགས་འ་སསས་ུ་་ 


"རྣོམ འྱང་བའ་གསཔས་བས་ཡནྲ། འི་ཉེལ་ 
པ 
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༄༅། ་ །ནམེགུ་ ར། ཐུབདབང་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན། །རང་ 


ཅིད་སྙིགསམའེ་དུས་སུ། 


འེ (ཤེས་འམ། དམིགས་གསལ་ཡོདན། རྡར དང་དམང་། ། །ངཱ་སིག་གར་ སའརལབ། །སྐྱབསམ 


རྡ གང་ལྟར་ཡང་དེའི་འཕྲོ་ཞས། ར་བའྲི་བམན་མིས་ྱེས། ། །བདགལ ཐུགས རྗེས་གཟིགས 
བའྱསྣངངོར། ། །ཤངསསྙཾད་རྫོགས་པའ་སྐ་དང་ ། །འགས་ཅཤགྲན་སྱེ་བི་གཞེད། །མ 











གེས གཉནགཟགསྦི་ོ་ར། །གསལ་བརཡང་དུ་བསླན་ ་ 
རྗེབཙུན་དམཔ། བྲང་བས་གཙུང་ས། །ཞེས་བཏྟདྲཾ་སཱྱ་ཀྱང་ ་ 


།ཞུས། ། ཡའ ིགསསབ་དད། འའ རྔེབས་ཤིག །རགནས་དཔའ་ 
གབ 


གི་སླལ་སྐར་འཆར་བ། ། །ྔ་གེ་སདརུར་ནམབ་ལ། །ཐསལ་བཤེས་གཉེན་ཚུལ་་་། 























།དང ༨སཾདཟུང་མིན་པའི་དནོད། བདང་རདུགས་ལ་བགས། །མིག་འབུལ་ལུངའེ་གར་ཤིས། །འགྲེ་ནམས་འདེན་པ་རམཛད་པའི། 
བགེ་བའི་བཤེས་གཉེནནམས་ཀིས། ཆང བཾ གཅིན་དྲམ་པར། ་མ་ གི་ངགས། དཞ་ུངལ་ཉབའི། 


བཾ བདག་ཧུགཟརབར་མཛོ་གཅིབ། ། །རྙེ འདགས གཟིགས །འམཧའོབེས་གཅི །དེན་ཨེད་བྱསྒར་ ད་པའི འདུ་སྐྱེབས་ཤི ཤབ དཀོན་མཆོག 
མྱའིགཟིའ། །གཏིངནས་དདཔ་་བབས། །ཁ་བཏིང་མོ་མཐུཿ་བདགཅབ། །ཐུགསྔ་ཇེས་མཐརབར་མངེད་ཅེ །ཏཀཏྭ་གཔ་གས་གཟིནའི། །གཏན་བདཇོ་བཔའ་འབ། 

























རྒྱུ་མེདའབྲསབ་ ་འདོད་པའི། །བདག་ཅག་བེ་བས་སྐྲེངས་ཤིབ། །སཱིད་པའི་ཕུན་ཆོགས་མཐའ་དབ། །སྲིནམོའི་འཛྲམ་བག་ལྟ་བུན། །མཐང་བའི་སོ་ཤས་དུགས་དགས། །སྩེ་བའཤིནྱ་གིས་རོབས་ ་ 


ྦ གུ (གངང་གིས་འཁོར་བར་བཅུངས་པའི། །ལས་དང་ཉན་མངས་གཏེསྱ་ཉང་། །ནགཔ་བྷ་གས་པའི་དུག་བཞིན། །མཐེང་བདྲ་ཤིནྱ་གཱི་སླ་རོབས་ཤིག །ངེས་འབྱརང་རུང་གིས་འབུས་པའི། །ལགཔའི་་ 





བགསུམ་མེ་ཝཱས། །སད་པའྱི་ཚང་ཚོང་ནགསའཐིབ། །སེག་བའྡ་ཤིན་༢ མནུངགྱྭ་མུ་འབུས་བདུན་དང་། །དདྲག་གཞནམཉམ་བྗརའི་འཕྲལྱ་གས། །བང་ཆབ་སེམས་ལྷ་མེངབ། །ཐྲོན་པའ་བིན་༢ 

གདད གསས མ་ད བཤུབག་བྱམ་བཞི། །བླགས་པརབིན་ བཏགས་དེནདྱ་བདིན་ཡདྲ་ང། །མདབདགརརོ་ སི ཀླ་བོབ་། 
།དན་བབམ། །རོགས་པར ༢ ཐུན་མང་ལམ་སྩངསརིསྲ་ས། །དབང་བཞིནམ་དགངསྨརབས། །ཟབ་གསང་མུར་ལམམཆོག་དེར། །འཇགཔར་༢ དངོས་གབ་ཀུན་གི་གཞི་ཚུ་། །དམོ་ཝོམ 

ལ་བའི་ན་བསངས་པས། ཊིམ་གཉི་སྲ་སམ་པའི་མཛིད། བད་མ གས་ས བགསསངཡོས་སས་སི།།དེང། །འཇགདུའ་༥ དཔེབགི་གཞི་ དད 






འགྱུར་པར་༡༨ ལམབཟང་མཐའཐུགའེམ་གཉིས། །ཆུལ་བཞིནཉམས་སླུ་བངས་བས། །སྭ་བཞིའི་གོའཕང་སཱར་དུ། ། 








༅། །མདར་ན་ཆརབས ། །འབྲལ་མེདརྗེསསྲ་བཟུང་ ། །༨ བའྲ་བིནྱ་གིསླ་རོབ ། འེསྨསསལབོདྱོ་ཉིགསལ་འདེབས 
ིནླ་ཟབས་ཆན་འབེབས་ཤེསྱ་བབ་འདིནི། སར རེིཀྲེྲེཅར གངས་འམ་ ངཿ ངི ཐས་ཤིག། ྒ 
ཐབ་པའི་ ༧ སྤང་བཙུན་ངག་དབང་དཔལ་ལཱཀགྱིས་སྦརཔའོ།། 


ནོ་བྱོ་རྩལ་བ་ཡབྲསས་དང་དང་། སྐབས་མགོན་རེ་དཛུ་ནདམ་བྭ་སྭུ་པེང་དུ་མ་སེགས་དམ་པམང་བོའི་ཞབས་རུལ་ ྤི་བོའི་རནདུ་ ་ 





442 


༄༅། །ཟབ་མོའི་དོན་ལ་མོས་པའྱི་གཆུང་བེ་བོཟང་གསུང་རྒུན་ཞེསྱ་བ་བ་བཞུགས་སོ། ། 





ག་པསབཏགག་ཙམ་དོན དོན་ལ་ཐདྱ་ཀྲི། །གད་ གུས་ག་ཞིའི་ངོས་ཞསྲ་གབ་ང་འི་ འདའི་ནམ་དྲབེ་འཇོགྲ ལགསྒ་མེདདོ། བར་ི་འཛོམྲ་གང་ ངོམས ཞེས་པ 
དངོས་མིང་བདདཙམྱ་གིས་འཇོག་གི །ཕཱལ་བི ས་བདད ད་ཡིན་ན དགི ཞིསྤདུནམེདཔའ་བྱགརཔ། །དྲེ་ཕིར་དེ་འདིའ་བདགྲ་བུངངོབོ། །གཅི་གན་གུང་བྲའདོང་་་། 
གིཉབནཔའི། །དེན་དུ་བདག་འ་ དེ་དེནོམེད་འགྱུར་ཏེ། ། བསབས་འ་ཡེནསདངལ། ༣ །གང་ཟག་གཅིགལ་ ོ་བཟྡུ་ཨའ། །ཤོདྱ་པིར་བདགྱ་ཀངསང་བརའགྱར་ཞིང་། ། 


བྱ གམ་བདད་གཉིས་ལས། ག་ད་བ དགཉིར་ལས། །གཞནུ་པདཔ་ར་བག་བཅ་བ་ན། ་བི་གཞདད་ ོང ཐདད་ཡིནྱ་ཀུངངོབ་གཅུགཔ། ། 
། | 

















ྦ 
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ཡངན་ དགུནི་གཅིག་ལས་མད་པིར། །ཕུང་བེ་ལཱ་ཡང་གཅིགུ་འགྱུར་རོ། །ཐུངབོསྐྱེ་འཇིག་བྱེད་པ་བཞིན་དུ། །བདག་ཀུང་སྩེ་འཇིགྱ་བེད་བརའགྱུམཞིང་། ཀབདེན་བར་གུད་པའི་སཱེ་འཇིག།བྱེད་ན། །སྐྱེ་བདྲན་པ་ ་ 
ཐད་པར་མི་འགྱུར། །ལས་སའ་བས་པྱ་རུད་ཟོས་པ་དང་། །མྲ་བས་བ་དང་འཕདཔརའྱགུར་ཏེ། །སཱ་ཤཱཾའིབདག་གཉཅིས་བདེན་པར་གྲབན། །རྒྱུད་གཅིག་ཡིནཔ་འགལ་བའི་ཕིརོའོ། །དེ་ལཱར་བཤདཔཁེརེགས་་ 
འི་མཚོནྱ་སིས། །བདནཔརྡ་གབ་པའི་བདག་གུངང་བོ། །གཅིགྱ།ུ་འཛོན་པའིསྦ་འདོགསཆོདན། །གཙུགྲ བལ་ངེས་པའི་གནདནྷི་ཆིདད། །བིདག།བུང་ང་བ་བདད་ཡིན་ན། །བད་ དསེ་སགོས་མཚན་ཉིད་ ་ 
སམདང་། །ལཝན་པ་ ཨིན་པར་འྱེ་གར་ཞིང་དེ་པིན། །ངའའཛིན་ལཱན་སྐྱཾས་དམགས་བར་མའྱགུར། །བཔུང་པའི་མཚན་ཉིད་གཟུགསརུངསེགས་ལས། །ལེགས་སུ གཟར ད་བའ་འགུར་ཞང་། །གང་ཟག་བང་་ 
ད་ཆེ རུང་སེགས་དང་། །བདྲེ་སཱག་མུངཾ་སེགས་མེད་བརའ་གུར་རོ། །དྲེ་ལུར་སྦྲབ་པའིརིགས་པའེམ་ལྕེས། །བདག་ཕུང་ང་བྭ་བདད་འཛིན་བའི། །སྒེ་འདེགས་བུད་ཤིང་སྐམ་བོ་བསྲེགན། །དྲུ་བལ་ངེསབའི་་`་ 
ནདན་དེ་ཡིན། །དེ་ལ་གནད་བཞིའི་སྒནས་དཔོད་ངིང་། །ཁྱད་པར་གཅིག་དེང་དྲ་བལ་གཉིས་ལ། །ཡངདང་ཡང་དུཞེབྱཏདྱཔད་པས། །གདམས་གཞིའི་ངོས་ནས་གྲུབ་པའི་གང་ཟག །གུང་བོ་ཝ་དང་གཅེག་་ 









མི་དང་བར་ལ་ ལྟེས་བ་མེདཔར། །ཐྲ་སད་འཇུག་གཞིར་གྲུབ་པ་མེད་པ། །ཆཱཾས་ཀྱི་དག་མེདྲལ་མར་འདོད་དོ། །གཞན་ཡངགཟུགས་སྦྲལ་གགས་ཆོས་ནམས། ། ནོསུམཆད་མར་ཝུས་པསེད་བའ། །ངབེ་ལགས་སྣ་བབང་ 
སདགྲ་མེང་ དེནནོ། །རང་རྒྱད་པ་རྣ མས་རང་མཆགི་མངབར། བར། །གནད་སེདྦ་བ་ཡེཾས་བཞག་པ་ལ་ནི། ནི། །གེ་མེདྲ་གབྱ་མེད་པདེནི། །ཆས་བདག་མི བའིདནད་བཞེདདོ། - །དབལ་ལྡན་དབུམ་ 

བལ་འགྱུར་བསཞི། ། བྱར་པའི ཁའགལ་བརགསབ་བབའ །རང་གི་ངོ་བོརང་བཞིན་ ཞིང་བ གག ལགམ་ ལས་པ་བཞི་པོ། ཅིསྲ་གངས་ཡིནྲ་ར་གཟུགཔ། གསུཆས་ནམས། སིང དཏོགཔས་་་ 
བཏུགས་ཙམ མིན་བར། གསལ་བ བགནས་ེསྣ་ཚུལམེད་པ། ། །བདག་མེད་པ་མོ་ཡིན་པརཞེདདོ། ཏགས །བུངྱ་རུབ་སེམས་སགསྲ་བབས་ཀྱི་ར་གཏིས། །གཅིགགེས་གཙིག་ ་་ 
ཞེས་ཟིན་པའི་སྒེ་ཆ ནས། །སམྱིཿ ན་སེབ སྭ་ཐཱད་བཉམས་སླུ་བངས་ །མདོསགས ཉིས་ཀའི་ལས་བྱི་ཌྣི སྲམ། རྐུལ་བད་གེས་པའ་ལམདབང་ཡིན་པར། །མད་རྒྱུད་་ ˆ 

448 དགོངས བལྱ་ཨལས་གས། བླིངས །ལྷ་ཡི་རྣལ་འབྱོརེ རསེགས་དངའབྲེལ་ན། ཁབ གྲྭ་གསུམ་ཞས་བ་ པོའི ། །ལམྱ་གི་གནདནམས་ལེགས་པར་ ཚངང་། ། །དརམས་ 


།གཞིར་བསྲ་བི་དང་ཞང་གི་ །དབས། ལསབཱ་ངབའི་ལུག་སེས་བདེབུས། ། །འང་གཞིན་མེདཔའི་སང་ཉིདྨ་གསུན། །ཟུམེད་རྒྱད་སེའི་ཡང་སྙིང་དེ་ཡིན། །ཕར་ཕཱིན་ཐེག་པར་ ༠༠ 

` ཤར་བའི མིདྱ་ཆཱད་ནས་བ དཔའི་བདྲེ་ཆེན། ས་པ་དག རབ །ེ ལས་ལགཔའྱི་སུར་ལམ་མེདགསངས། ད་གས ང་བཅིས །ཟུང་འཇུགག་འཕངའཐོབཔའི་ 

ངེ ¿ བླ་མ ཧརཅིརྦ་ ཐིབས སིབ ། །གམབབང་མཐའ་བུགཡེན །གའུ་གྲུསངས་ས། །དྭེ་ལཱཿ་མདྱ་རྦཱད་གཉོས་ཀའི་ཧིང་ཁུ། །ཐུན་མོང་བུན་མེང་ ངམིན་པའྲི་བ བབ ས། །རུདདབཔའྲིན རྒྱ་ཆོགས་ཚང་ 

བརྡ ཊླབམྭལ་ཡེས་ཧིནྱ་གིསླ་རོབས་ཤིག །འདར་འབད་དགེ་བའྱི མུང་ཞུགསྲ་དག་པོས། །སྤིབ་གཉེས་ཕནནགམྲ་ལས་བས བྱེད་མྱུན་གསལ་འོདཀྱིས། འྲེ་བྱ་སན་སེལབརྱ་གུར་ ་ 

ཏག། ངྫོ སྦ་ས གིག །ཡདེན་བདདགེབའྱི་པག་ བེགའ་ བཉིས་ཤུན་ནུགས་བསབསལ་ཏེ། མཆིན ཉིན་བིད་སུག། བཡོད་ཡིས། །འ བྱ་ལས ༧ གླངབཙུན་ངག་དབང 

449 དབལ་ ཡལྷ་ལྡ་གིས་ཧན་དལ་ པིསྐེའྲི་རས་འདག སྣལན་ཤད་སྒྲབབསྟན་འཕལ་གླིངདུ་སྦྱ་བའདིས་ྱང་ཀུནཏུདགེན་གྱུ ཅིག། ། 


450 
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ཿ 


༢། ལྟ་ངན་ཕ་རོལ་གྲ་ལ་ལས་རམ་རྐྒྱལ་ཏེ། ། 


༡༠༨༣ ༣༩༦ པ 


| ཚཙ ཟལ ¬ , 1༽ “ུ ༈ཤནཏཿ ཧྲ , ] ླ ོ. ༦ ཁ, ཟབ 
[ལས [ ] ཧུང་བའི་ཆོས་སྦའིའ་ཐིནལས་སྲང་མའི་ཚིས། །སྐེལ་བའེད་དངོ་ཕྲག་ཚོགས་རྣམས་ཇོམ་བྱེན་རོག 


།!དཀའ་བོང་ནོམོ 'ལན་སུངས་པ 


ལབར། །བར་༣༢ སླན ། འདུལ་པའ་གཞུང་གྱེངས་སྲབ་ཡས་ཁ་བྱས །སྭ་ཐཱར ཟང་བཞོན ཚན་པའི་བཅུས་འགལ་གཡང་སད་ཆ 

ཞྩུངབུད། །ཐར་པའ་ལམ་དབད་པ༢འགྲེད་ པའ་ཤོག །མངོན་པའི་གཞང་སངས་དང་གིས་དབ་བྱསོང་པའི། །ཕུད་སོགས་ཚསལ་མཁས་པའྲ་བཤ་ཏེ་  བདེན་བྱའིའི་གང་དར་ 

ཤཱ ཤྱིདཔའི་བསེལ་ཟེནྱ་ཡིས། །སཱིང་པར་ཆགས་པའི་ཚ་གདུང་ཞི་སུར་ཅིག །ཚདི་མའི་གང་ཕྱངས་ནམ་དྲ་ཡོད་དམག་ཚོགས་ནམས། །ཏྨཐ་ངང་སུན་འབྱིན་ནིགས་པའི་མཆོན་ནོནཔོས།། 
ཡང་དག་ལྭམ་ཀི་དགའ་སྣོན་མོརྱ་ཧུའ་ཅིག །དངུ་མའི་གྲང་ཕྱཔས་རྟ་ ཏི ཙ། །རུབ། 


(7 ང་2[ཤ བ་༡1༽་བ། བེ བྲ < ; ` ་ཱ ང་གི་སྲདངས་པའ །ཡང་ངཔཀ་འ་བའི་ཉིན་ཧེང་ཚ་བེར་ི ཁ( 
མད་ལཐར་ལཱའི་གང་རེག་ཀུན་བསུལ་ཏེ། [ཐན་ལཤ།ལོ་ཏོག་མུར་དུ་ཡཱནགྱུདཅིག, | ཡད་ཕྱིན་གཞུང་ཕྲུངས་ས རད | །ཡང་ངགའུབའ་ཉན་དཚ་བདྲ་ཐིས། །རྟག 


ནལས་བསན་པའི ། ། མཁུན་གསུམ། "ཡུན ཞེའི མས་ལ ན་པ དཚོལ་ 
འི་གགབིངས་ཙིས། ། འཇིགས་ནུང་སིད་ཞིའི་ ¡ 


རར 





2222222292༤༨ཚ༧༢ིམཔལེང་པ་ཛོང་༢འ༦ རཏི8རཛ22ཧ55:2725%55 ཇ་ཐང 


ངོ་བ 


| ཅེས་དཀའ་བོང་ནཡ་ལཱའི་སཱོན་ལམ་ ། 
བཞིས་གཉེན་མཁས་པའ་དྲན་ཤས་དཀའ་འོད་ 
པྲིེའོ། ༈; 











།ལྷ་ས་སེ་འབྲས་དགེ་གསུམ་ལ་མ ཇལ་གྱི་སྒེན་ཆེགས་བཞུགས་སེ། ། 





455 


༄༅། །རྒྱལ་མཚན་རེ་མོའི་དཔངྱ་ཆན་ལ་ཟས་མཆོད་འབུལ་བའི་ཆོ་ག་བཞུགས་སོ། ། 








| ༢ 7 ༨ ༦༨ 
ཧཾ །རུ་བརྒྱུད་བླམའེཆཾགསརྣམསདང་། །རྒྱལ་མཚན་རེ་མེའདཔུང་རྒྱནསོགས། །སྐྱབས་གནས་ཀུན་ལ་ཕྱགངྱས་ཏེ 
རྲིས ཊའདིའྱ་རྒྱལ་མཚན་ཧེ་མེའི་དཔུང་རྒྱན་ལ་བཟའ་བཏུང་བའི་མཆོད་པ་འབུལ་ཚུལ་འགོད་པ་ལ། ༡ སབས་ཆ་བགས་བག རྱ་བེདདྲས་པར གཞི་དང 








དྲེ་ནམས་མཉེས་བེདྷ་ཆོག་ 
མཆག་དམན་ཀུན་གིསྤ་བྲ་ས་བདང་། ་ 


ཆུང་ལ་ཕན་ཡན་ཆེ་བ་ཡིནབས་བརོན་བའ་རིགས་སོ།། དེ་ཅིད་ཇི་ལྟར་5ྱབའི་ཚུལ་ནེ། གཙུང་ཞིང་ཡེདདུ་འོངབའི་གནས་སྤུ་རལ་མཚན་རེ་མོའི་དཔུང་རྒནགྱི་སྐུ་བརནསགས་ཏེན་བཀམ་པའི་མདུན་དུ། མཆོད་པ་སྤྱི་དང་། ཁྱདབར་ཟབདང་། 


དརའ་ང་ངང་། ; འི་བ་ལོའ།་པ་༣ . ༈ རང་འིད་ལའིང་ ང་མེ བྲི ༢ - ༡3༥༠ འེའཀའོ་།་"༽༨།ར༽ ༢ ༨ " 
ཅའ་བདང། བཅུངབྷ་ནམས་གཙང་ཞིང་ག་ནམ་པ་མཛེས་པར་བཤམས། རང་ཉིད་ལྷའིང་རྒྱལ་དང་ལཱནཔའི་སྒེནས། སྣེདེ་བཅུད་ཧྲིན་གྱིས་བརྙབས་པནི། ཨེམ་ཧོ། རྨད་བྱུང་ཡེ་ཤེས་རོལ་བ་ལས་བྱང་བའི། །ཤོངས་ 
























དྭབསདབལ་མངའ་བའི། །ལྷ་མཆོག་ད་ཛ་ཨྲག་ཀེ་ཡརེ། །བླས་ཡི་དམཆོས་བླསང་ཆོགྲས་དང་བཅས། ། །མ་ཆེད་པའི་གནས་འདིའ་གཤེགས་ཞིང་བརྟན་པར་བཞུགས། །ཨྱི་ཧྷཧེ། པྱདྨ་ཀམལ་ཡེདཱ 
མཆོད་བའགུལ་བཞི། ཧོ ཏིང་འཇིན་སྣགསུ་རྒྱག། རྱཐ་ཡིད་ཡ་དས་ི། །བདུད་རུ་ར་ཤྲིནྲ་གིས་བླརབས་པའི་མཆད་ཆོགས འདི། །རུ་ བརྒྱད་བླམའཿ ནསས་མཉེས་བིང་འདུལ། །བཞི་སནས་ཤནྣ་ཟླབ་ 
ཆོགནྣམས་བསྙལ་དུགསལ། ལ། །ཧོ། ཏེང་འཇེ ཟི སྦྱ་རས་ཟག་མེད་ཡ་ཤེསཀ །བདུད་རིརྲ་བིན་ ཕྱིསབླམབས་པའིཡ ར་ཚོབའརི། །ཡ་དམ་ ལྷ་ཆོགས་འབརདཅབ་ཨཉེས ཕིར་དབབ། 

བཞེསྲནས མཉ །སྦ ནདངསྲ་གཔ་སཱ པདུ་གསེལ། ༈ ཏིང་འིན་༢ བདུད་ཚིར་༢ རྒྱེལ མཚན་རེ་མོའི་དབུང་རྒན་མཉེས་ཕིར་ འབུལ། སའི ཞོས བགེལ མྲ་ལུས་བླཟུག་པརམངོད། 
ཉེ ཏིང ངའཛེན་» བདུད་རུར་× ཡབའའི་བསནབྲས་ འཁོ ་བཅས་མཉེས་པིར་འབུལ། །བཞིསནས་འཕྲི ཕི འཕན་ལསྔནས་བཞུ ཞིའགྲབ་པའམཛོད འཇིན་༢ བ དུད་མིར་༣ རི རྭགས་ 
གའྲག་བའི་ཚོགས་ལམཉེསྤྱ་ཕིར་འཐུལ། །བཞེས་ནས་ལྡག་བྲས་ལམ་ལུས་ཞྱི་ཐརཅིག །ཅོ ཏི་པའཛེན་༢ བདུད་ཅིར་༢ གནིདྱི་བེདག་དེཔ གཉེསྤ་ཡིད་བུལ། ། །བཞེས་ 











རའ 






༥ 









གས་ ཁཱ ཁང་འ 





466 ¦ 
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།།ཅེས་ཆལ་མཚན་ནེ་མོའི་དཔུང་རན་ལ་བཟས་མཆོད་འབུལ་འཚུ་ལ་འདི་ནི། བསྟན་སིད་ཆུ་ལ་བཞིནདུསྐྱངབའེ་མེ་དབང་ཆེན་ོའི་ཐུགས་བཞེད་ལྟར། ཁུ 





༩ སྤངའཞུན་ཝ་གིུས་བྱར་པའོ།། 





།སརྦ་མངྒལཾ།། 





།ཆོས་ཇི་ངག་དབང་དཔལ་ལན་གྱི་ནམ་ཐར་བཞགས་སོ། ། 








བམ་ 


>÷ རླུ ` ༈རྫ་བྱུནདྱ་ཀི་དཔལ་ལནྭ་བ་མ་དམ་པྲ་ནམས་ལྭ་ཕག་འཆལ་ཞིང་སྱབས་སུ་མཆིའོ། །དུས་དང་གནས་སྐབས་གླནྱཏྭ་ཇེསྲ་ས་གྲཟང་ད་གསོལ། འདིར་ཆོས་ 
མཐན་གྱི་གྲོགས་འགའ་ཞིག་གིས། ཁོ་བའི་ཆེ་འདིའྱི་བ་སད་རགས་བླཝས་ཆྱི་ཆུལྭ་དཱ་འཁོད་པའི་ས་བོནཙཾ་མ་སེར་དགོས་ཞེས་བླམལ་མྱ་བུང་བ་ལ། བདག་ཏྭ་བྷ་སིགས་མ་ཝ་ལག་པར་བདོ་བའི་དུས་ཀྱི་ 
གང་ཟག་ཐྲ་མལ་རང་ག་བ་ལཁེས་སྩོད་ནིག་ལུུང་དང་མ་འདྲེས་པའྱི་བ་སྨྱོད་ནིཏིན་མོའི་སྐར་མ་ལྟརཏུང་ཞིང། ཉེས་སྩོད་དང་འབྲེལ་བ་རྣམས་ནི་སྡིག་ལྟུང་མཐོལ་བཤགས་བྱེན་པའི་སྐབས་མ་གཏོཊ 


-‡ 
33 
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ྣ 2 ྦ པ་གཞན་གྱི་ཆེ་ བརྗོད་པར་མི་འོས་པས་ཟེར་རྒྱས་ཕོངས་པར་གུརྭ་ཀུ་ ང་། བྲསཱལ་པ་པོའི་ངོ་བྲསང་བའི་དོནྲདྲ་སྐོན་ཡོཿ ན་ག ང་ཡང་མིན་པའམ་ཡོནཏནྷ་གྱི་ཕོགས་སྭ་བསྡར་རུང་བ་སྲིད་མ ཐའ་མ་་ 
464 _ “== -==--༤--༤༤༤༤༤༤༤༤༤རརར༤༤རར༤༤༤༤༨༨༨༨༤༨༨༨༨༨༨༨༨༨༤༤༨༨༨༤༨༤༤༤༨༨༤༤༤༤༤༤༤༨༤༨༤༤༤༤༤༤༤རརར༤༤༤༤༤བར༤རབརར༤༤༤༤༤༨-བབངངབང་ར་༤་བ༡ ༡༡༨༤ 2 


















ཁོ་བོ་སྐྱེས་སའྲེ་ཡལ་ནི་ཁལ་ཁ་ཆཆེན་དང་གི་སེར་གཏོགས་ཧར་ཏལ་ཇི་སག་གི་ས་ཆ་ས་དཔྱད་མི་དམ ན་པ་ཞིག་ཡིན 

ལཾ། དེར་རབྱ་བུང་བྱུ་གསུམ་པའེ་བྲགང་བྱ་ཝ་བཅུ་ཆུ'གཅིག་པ་དམར་སེརྦ་ཧན་ཞེས་པ་མེ་མོ་ཟྫེལ་ཡོ་ཧོརྨ་ཟུ་བྱང་པའི་ མར་ངོའི་ཆེས་པ་དགུར་པི་དོའི་དྲས་སུ་མའི་མངལ་ནས་སྩེས་པར་ཕ་ 
མའི་ངག་ལམནས་ཐོས་སོ། །ཁོ་བོའི་ཕའི་མིངྷ་ཛཱན་ཞེས་བ་ལ། དེ་ནི་རང་བཞིན་གྱི་རུད་འཇམ་ཞིང་དད་པ་ཆེབ། ཁྲདེ་ཆེ ནམོའི་ཆོས་སྦྱོད་རབ་གསལ་པལ་ཆེར་བློ། ཡ་བྲ་བུངབ། སྱ་ག་དང་ 
མཌུལ་འབུལ་བ་དང་སྒ་རིམ་ནྣམ་གསུམ་དང་། སཱཞ་ཆོག་བྲཝས་པ་དང་བཟང་སྨོད་སླེན་འ མ་སོགས་ཁ་འདོནྱབེད་པ། དྲས་མིས་ལྤ་དྲགྱངུ་ལོན་པའི་རེས་ས་རབྱ་བུང་བཆེན་རྫོགས་བླསྲུབ་ 


༄༅༅། །བཀག་པ་ཅཾམ་ཞིག་ནི་འདི་ལར་རོ། ། 














༽༦ཿ ༦ )༦ 





ནས་བླསགྱ་བ་གང་ཤེས་གངྦ་ཟཱབྲ་མུང་བ་ཁ་བོ་ནཔ་ཞིག་ག །ཁོ་བོའི་མ་གཟི་བརིད་ཅེསྱ་བབ་བུད་མེདྱ་ི་ནང་ནག་ཡོ་སྒྱུ་ཆུང་ཞིང་དད་པ་ཆེ་བ། པཁ་ཆེན་དཔལ་ལན་ཡེ་ཤེས་དང་ལངྱ་སརོལ་བའི་ 


ད རོ་རེ་གཉིས་ལས་ཕག་དབང་དང་ཆས་འབྲེལ་ཐོབ་པ་དང་། རྡོ་རེ གཅོད་པ་དང་སྤེན་ལ མམ་ཝ་སོགས་ཁ་འདོན་བྱེད་པ་དང་། ཧལྭ་ཕག་དང་འབྲེལ་བར་སྩྱི་བཤགས་མ་ཆག་པར་འདོན་པ། དྲས་ ྣ 
། 


༡༡༠༩༨༧༡༠༤༤༢༧༢༤༢༤༤༤༤༩༤༤༠༡༤༢༢༩༤༤༠༧༥༧༡༢༤༥༠༢༡༧༥༠༢༤༧༢༠༥༡༠༧༥༧༤༤༩༤༤༨༤༨༩ 


ཅེས་འདྲེནྱ་བེད་མི་གསལ་བརྩ་ཁུར་པའི་དུས་སུ་ཡང་རྡོ་རེ་གཅོད་པའི་ཚུག་ཕལ་ཆེར་བོ་ནས་ཐོན་པ་ཞིག་ག །ཁ་བོ་གང་དྲུ་མེས་སའི་ཁིམ་དེ་ནི་ཧྭཅང་སྟོབས་འབྱོན་ལོངས་སྣྱོད་ཆེ་བས་ཆོས་སྒྲབ་པའི་ 
ཤགསས གར་བདང་། ཤཅདྲགས་ཞིངཡངས་པསྟ་ཆོསསབ་པའམ་ཆགདང་བལ་བསགས། མ་ཡིན་པར ཧ་ཅངྱ་ཕུག་པོའི་ཁྱིམ་དང་ནི། །དབུལ་པོའི་ཁྱི་མདུ་མི་སྐྱེ་བར། །བར་མའི་ 
ཁྱིམ་དུ་སྐྱེས་ནས་ཁྱང་། །རྟགཏུར་བྱཏུ་བྱེད་པར་ཤོག །ཅེས་པའི་སྒོན་ལ མ་དང་མྲ་བུནཔ་ཞིག་ག །བདབ། གི་ཁུ་བོ་རབ་འྱབམས་པ་དཀོན་མཆགཅེས་པ་འབྲབས་སངས་གྒོ་མང་ག་ ང་དུ་བཞུགས་་ 
ནས་སློབ་གཉེརྱ་བེད་སབས་དཀའ་ར་མ་པའེ་འཛེན་གར་མ་སླེབས་གོང་དུས་འདས་པ་ཞིག་ཡོད་ལ། ཁོ་བོ་དེའི་སྐྱེ་བ་ཡིན་ཟེར་མཁན་ཡོདྲ་ཀར་དེ་ལར་གེང་བའྱི་ཆུ་མཚན་ནམས་ལྟར་སང་ཤ་ ་ 





466 










དལ རོ །རུགཏུ་སྒང་ཞིང། དེྱི་སེ་བ་ ཡིན་ཟེར་ན་ཡང་ཁོ་བེ་ལ་བསོདར་བཏང་བར་མི་འགག༅རཏེ། བདག་གིཁུ་བོ་དེ་ནི་རིག་པ་བཟང་ཞིང་སོབ་གཉེར་ལ་བྱ་ཚོན་པ་ཞིག་ཡིནཞེས་པ་ཙ་མ་ལས་གང་ཟག་་ 
* ཁྱད་པར་ཧན་ཡིན་པར་མྲ་གགས་པའྲི་ཕིརར། །བདག་ལྲ་དག་གམ་བདན་ལོན་པའི་སྐབས་སྲ་ཕྷ་ནཱནའེ་མཚཾ་ནཅན་ལ་བསྟེནནས་ཡི་གེའྱི་ཕི་མོ་བསབ་པ་དང་། ལོ་བྱརད་ལོཿ ན་པའི་ཆོ་འཕཔྲ མ་ཟླ་བའེ་དཀར་ཆས་དང་པོར་ 
ླ སྩྱབས་འགྲོའཅེ་ གྲ་བོ་ལ་གྲ་ཟུང་བའི་དྲབ་བརུ་མསས། །ཟདེ་དགུ་གི་ཛྲ་ཙི་གང་ཡིན་མ་ངེས་པར་ མེཆིནམོ་གཅིག་གྱི་རི་ལ་མྲདྲ་ཐཱ་བ་ཨེ་ཤར་སམྲ་དྲ་ཤུར་ཕྱོགས་སྭུ་ཝཱས་པན། ཤརྦ་སོགསྱིནམ་མཁའ་ལྕ་ཆུལ་བ་ 
2 ཤཙཐུབ་པདང་ འོད་དཔག་མེད་ཏུབླུ་སལ་གའི་ནཱམ་ཧ ི སྤ་སུབ་གུམས་གསུམ་མ། འུ་ལརི་མོ་བིས་པ་ཉུབ་ཤར་བརྡ་མི་སྦ་ཁུང་ གཉིདྱ་ཀྱི་འབུལ་སྒང་ཙཾམ་ཡིནྱ་གི། མི་ལམ་དྲ་སངས་ཆུས་མཐོང་བའིེ་་ 
„ ཕྱོུགས་ནའང་མེད་པས་སྦེ་སུར་ མཇིད་པའ་ཞེ ། ལ་བྱཧུ་གཏིས་ལན་པའཆ། རབ་འབྱམས་པ་རལ་བ ཟང་དོནྲ་གྲབ་ ས་པ་འབྲས་མྲངས་སླེ་མ ངྭ་གུ་ཚངྲ་དྲ་བཀའ་པོད་ནམ་ཝར་སངས་པ་མཐུར་ཕིན་པའི་དགེ་བ ། 
467 ¡£ ཆེན་པོདེ། མེ་ཏོན་ཞེས་པའི་ས་ཆར་དབྱར་གནས་པརཞལ་གྱིས་བཞེས་པའི་རྩར་ཕྱིནཏེབླ་མདེ་ཏིད་ནས་ཡོངས་རྫོགས་དགེ་བསེནྱགི་སྡོམ་པ་མནོས་ཤིང་། དེའི་ཆེ་ཆོ་གྲ་ཇེས་ཟས་བེད་པ་དང་ཉི་མ་ཤར་བ་དང་དབར་ ་ 





༤ 


 ༄༅། །མའི་ལྗགས་ཁུང་བསྩལ་བའང་མནོས་སོ། །ལོ་བཅོ་ཝཱ་ལོན་པའི་ཆེ ། ཙཱརིནཔོ་ཆེ་མཚོ་བདླུནནས་ཁུརེ་ཆེ ཞ་མོར་ཕེབས་པའེ་ལམ་དྲུ་མཇལ་ཁྲ་འས་ཤིང་། འཇིགས་བདྱ་ཁྱི་སླ་བྲ་ཐ བས་ཟ་མ་ཏོག་ 
2 ལྷན་ཐབས་དང་བགྲེས་པའི་ལུང་བོང བ། ལ་དེར་འཕགས་ཡལགསྱ་ཀི་གསང་འདས་མི་བརྐྱོད་པ་ལ་སེ་གཉིསྱ་ཏྱི་བདག་མདུན་ཡོཊ ངས་རྫོགས་བློར་བཟུང་ངོ་། །ལོ་བྱཧྱུ་དྲག་ལེཿ ནཔའྲི་དྲསྲས ། དགེ་བའེ་བཤེས་གཉེན་སྣལ་་ 
„ བཟང་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་དྲང་ནས་སྐྱབས་འགྲའི་ཁྲིད་སེགས་ཆོས་དུང་འགའ་ཞིག་ཞུས། ལོ་བཅུ་བྲདན་ལོན་ཆེ ། དགེ་བའི་བགེས་གཉེན་གགས་པྱ་རལ་མཚནྱ་གྱི་ཆུ་རྨ་ཟུ་བ་ཁཤས་བསྡད་ནས། བའི་བབདམ་བཅིགས 
-*ཿ བཅད་མ་དང་། འཇམ་དཔལ་ཞལ་ཡུང་སེགས་ཆོས་ཁ་ཤས་ཞུས ། ལོ་བཅོ་བྱཧཱདྱ་ཙི་ཆཚི། རབའྱབྱམས་པ་བས མའཕེལ་མཆ ནྭ་ཧནྱ་གྱི་རཱ་རྨཾ་ཟཱ་བྭ་ཝྲ་དུག་གི་ཡུནདུ་བྣམད་ཞས། ཟརྦ་ཅན་ལ་མརིམ་དང་ལམ་རིམ་་ 
 རྒུང་ཇུ་ེགས་ཆོས་ཞགའུ་ཞིགྲ་ཞས་ཤིང་། དེའི་ཆྭ་བ་མདེ་ཞིདྱ་ཀིས་ཆོས་གྲུསང་བ་ལ་གཞན་དང་མི་འྲུ་བར་ཞུལ་བདེ་བོ་ཞིག་འྱབང་བས། མཆནཉིད་པྲ་ནམས་ཊིས་ཆོས་བཤད་པ་ནི་གཞུནདང་མི་འདུ་བར་འདུག་་ 
469 ,“' ་ཧེམདུ་མཆན་ཏིད་ཀྱི་ཆོས་ལ་འདུན་པ་སྩྱེས་ཤེང་། བླ་མ་དེ་ཁིད་ཀྱིས་ཀྱང་ཆོགས་ཆོས་རྭ་མ་འགྲིམསན་ཆོས་ཞིབྱཏུ་ཤེས་མི་ཡོང་བས་། ཁྱོད་རང་ཆོས་ཞིབཏུ་ཤེས་པར་འདོད་ན་ཆོས་རྭ་འགྲེམ་དགོས་ཞེས་ཡང་ཡང་་ 
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སོགས་གནང་སྩིན་དུ་མ་དང། 


དགུང་ལོ་བྲདནྲ་དྲུ་ཆ་བདུནྱསི 


ཆེ་ཞིང་ལ་ཕེབས་གབས་རང་ཅག་གཏིས་ཆ་འདེར་མཛལ་མྲི་ཐུབ་པར་འགྱ་ར་བས། རྱི་མ་དག་པའི་ཞིང་དུ་ཕྲད་པར་སྨོན་ལམ་བཏབ་པའི་གསུང་ཡིག་ཁ་བ།༈ 


བསུལ་བའྱི་རྱུ་ཏེན་ལ་བཏེན་ནས། ཆོསྲར་འགྲིམ་ནས་མཆན་ཏིདྱ་ཀྱི་ཆོས་ལ་སེབ་ག ཉེརྩ་བེདྱ་རཱ་ཞིག་འཇུང་ནཅི་མརང་སམ་དུ་འདུན་པ་ཤུགས་དྲག་སྒེས་ཤིང་། མཆན་ིདྱ་ཀི་དཔེ་ཆ་མཐོང་བའི་ཆེ་སེམས་ལ་དགའ་བཅེན་པོ་ 
བ་དང དོན་ཅི་ཡང་མི་ཤེསྦ་ཁང་ཡང་ཡང་བྷལྟ་ཏོག་བེདཔ་ཞིག་འབུང་། ལོ་དེར་ཁུ་རེ་ཆེན་མོར་འགྲོ་བར་ཐག་བཅད་རིང་། ཕ་མས་ཀྱང་མ་བཀག་པར་དངྱེས་བཞི ན་དུ་གཞང་བ་སྟེར་ཡང་། ལོ་དེའི་སྙོན་མཛུག་`་ 
སྭ་པཱ་དེརྡ་མཱ་གེ་འྱབུང་བས་འགྲོ་མྲ་བུབ་པར་དགུན་དུས་སུ་མངོན་ཏོགསྐ་ཆན་དང་དབུ་མ་ལ་འཇྲག་པའི་ཕྱེད་ཅཾམ་མློ་ལ་བཟུང་ཞིང་སྩོར་སྦྱངས་བྱས་སོ། །ལོ་བཧུ་དགུ་ལོན་པའི་ཆེ། བླ་མ་མཆོག་གསུམ་གྱི་བྱིན་མཐུ--་དང་ 
དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བསམ་འཕེལ་མཚོན་ཅནྱ་གི་བཀའ་དྲིན་ལ་བཏེན་ནས་ཁྲར་ཆེན་མོར་འགགོ་བའི་ཆེ། བཤེས་གཉེན་དེ་འིདྱ་ཁིས་ཝར་རང་ཀིད་སྒོ་མང་གྲྭ་ཚང་དུ་བཞུགས་སྐབས་བཞེས་འཕྲོའི་ཞྲ་སེར་དང་། མཚན་ 
ཧེདྲ་གཱ་ཆང་དུ་མ་ཞྲགས་གོང་དུ་བར་མ་རབ་བུང་སྒྲབ་དགོས་པ་དང་། ཞུགས་ནས་ཆོགས་ཆས་རྭ་འགྲེ་མ་ལུགས་ཀྱི་བཀའ་སློབ་སྩལ་ཞིང་། དུསྱ་ྱིསྲ་སང་ཕར་ཕྱིནྭ་གི་མཐའ་དཔྱོད་ཟུར་བཀོལ་བཞི་དང་བངས་པ་ ་་ 
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༄༅། །དང་བཅས་པ་སམལ་བ་སེགས་བངྱ་རུ བ་མ་ཐེབ་བརྡ་དྲ་བས བ་པརང་ཀའ་ བའི་བ་ཀའྲ་དིན་གིས་བྱསངས་པར་མཇད་དོ། ཟླགསུང་ལེག་དེ་ཞིདད་ལུབདག་གྲི་བལ་སངས་ཟུབ་པའི་སུ་བར་ནདང་ལུན་ 
¦ ཅིགཏུ་བཞགས་སོ། །དེ་ནས་སེན་པྲ་བུབ་པའི་དབང་པས་བསྩནཔྱ་བང་ནསྱ་བར་དྲ་དར་བརྡ་ལུང་བསྟནཔའི་བང་གཉིས་པའི་ཕྱོགས་ས་བྲམ་ས་ཤིང་། སྩབས་མགོན་ཚེ་བཙུན་དམ་པྲ་སྭ་ཕེང་རིམ་བོནྱ་གིས་བཞགས་་ 
ཤིང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་གནས་ཆེན་། མདོ་སགས་རཾགས་གནས་གུནྱགི་ཆལ། ཆོས་དང་དཔལ་འབྱོར་གཏིས་ཀས་མངོན་པར་མཐོ་ བའི་ཆོས་སྡེ་ཁརེ་ཆེན་མོར་བདེ་བར་ཕིནཏེ། མཁྱེན་རབ་ཀྱི་དབ ངྱ་གདམ་ 
' པ་དོན་གི་སཱད་དུ་མཚ ནནས་སྨེས་ཏེ་བདག་གི་མཁན་པོ་ངག་དབང་མཁས་གབ་དཔལ་བཟང་པའྲི་དང་ནས་བར་མརབྱ་བུང་དང་དགའ་ལན་ལྷ་བྱར་མའིའི ད་མནོས་ཤིང་། རབྱ་གུང་གི་མིང་ངག་དབང་དཔལ་ལགཤེས་ | 
སྩལ། ལོ་དེའི་ལུ་ལས་འབབ་པའི་དུས་ཆེནྱ་གིཀིན་མེར་། ཟོ་གསལ་མཁགས་གྲབ་ཀྱི་གྱེས་བུ་ནམ་མཁའི་སྒར་ཆོགས་ལྟ་བུའི་འབྱང་གནས། བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་བཤད་གྲ་གུན་གྱི་ནང་ཞརྒྱལ་མཆན་རྱཾཏོག་ལྟར་མངོན་་ 
༔ པར་འཕགས་པའྲ་ག་ཚང་བྲཀ་ཤིས་ཆོས་འཕེལ་ཞེས་ལན་གྲགས་རྱི་ཆྱལ་ཇས་གྲས་མ་ཁྱབ་པར་བརྡངས་པ་དེ་ཏིད་དུ་ཞགས་ཏེ ། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དཀའ་བྱང་པ་ངག་དབང་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ཀྱི་དྲང་ནས་ཁ་དོག 
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 དཀར་དམར་སགས་སྩོར་བའི་ཆི་ཆུལ་བསབ་པར། ཉིན་ཞག་ཁ་ཤས་ཀྱི་རིང་ཏགས་གསལ་བློ་ལ་འཆར་བདེ་བོཞིག་མྭྱ་བུང་ཡང་། ཏིན་གཅིག་བཤེས་གཉེན་དེ་ཉིདྱ་ཀིས། ཁ་དོག་ཡིནན་དམར་པོ་ཡེནཔས་ཁྱབ་པར་ 











འདོད་ཟེར་ན། སྩོན་གཏོང་ཆུལ་འདི་ཉར་ཡིནཞེས་བྲསས་གྲའི་ཡིག་ཆའི་ནང་ལར་གསུངས་པ་ལ་བཏིནནས་རྟགས་གས ལཅུང་ཟད་ཤེས་པྱ་བུང་ཞིང་། དེནས་བཟུང་ཧེ་ག་ད་ཀའ་ བ་འགའ་ཞིག་མ་གཏོགས་པ་གཞེན ྦ 
རྣམས་རང་ཏིད་བྲསས་གྲྭའི་ཡིག་ཆ་བལྟས་པས་ཀྱང་ཕལ་ཆེར་གོ་བར་གྱུར་པས། བཤེས་གཉེན་དེ་ཉིདྱ་ཀི་གྲསཁལས། ཁོ་བོས་ཝར་གྲ་བ་མང་པོ་ལ་བླཝས་གུའི་རྱི་ཆུལ་སེདྱ་ཏུའྫརག་པ་ཡིན་ཏེ་། ཁོད་ཏྲབ་ཏགས་ 
གསལ་འཆར་ས་བ་འརི་འདྲ་སཝོན་ཆད་མ་མཐོང་ཞེས་ཡང་ཡང་བཛ་གས་པ་མཛདད་། །དེའི་རྐྱེན་ྱིས་རིག་པ་བཟ ང་བར་གྲགས་གྱང་། དྲ་སམྱས་གཞུང་ ་འཛིན་གར་སེབསཆ་གཞུང་དོན་གེདཀ འབ་དང་ཁ་བླ་ད་ 
གཉེར་ཡ་བརྩོན་པ་ཞུན་པའི་དབ ང་གིས་སྔར་གྱིརིག་པ་བཟང་བར་གྲ གས་པ་དེ་ལུམས་པ། །དེ་ནུས་ལུར་མ་པ་བཟ ང་པོ་མཆན་ ནྱ་གྲི་དྲང་ཞས་ཟྷཾ་ཏགས་གབ་མཐའ་རི་ན་ཅེ ན་པེང་བ་དང་། དེན་བདུན་བཅུའེ་མངབ་ 
ཁྲིདྲ་ཞཱས་ཤིང་། ལ་ཾ་ཤུ་ལོན་པའི་ཆེ་། ལྷ་འབབ་དུས་ཆེནྱ་གྱི་ཧིན་མོར་མར་གྱི་མཁན་པོ་དཉིདྱ་ཀྱི་དང་ནས་དགྱེ་ཚུལ་གིམམཔ་མནོས། མཁན་ཆེན་དེ་ཏིདདང་། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དཀའ་བྲར་པ་དངྩ་ཆས་ 
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ཧྱ །མཚན་ཅན་དང་། དཀའ་བྱང་པ་བསོདནམས་མཚན་ ན་སགས་ལས་ཕར་་ཕིནྱསི་མཛབ་ཁྲིདྲ་འ་བརྩ་བས་སེ་ །ལ་ཉེར་གཏིས་ལོན་པའི་དཔྱིདྱ་ཟབྱ་ཅུང་ནས་བྲ་ཟང་དེ ཁོ་ 
ལཱ བྲི ས་ལ་ཤུ་བའི་ནདྱ་བུང་ཞིང་། ཟུ་བྭ་ཝའི་བར་ཆོསླར་འགྲིམ་མྲི་ཟུས་པར་སྨན་བསྟེན་པ་དང་། རིམ་གྲོ་ཡང་མང་པོ་བསྒྲབ་ཏུཆུག་གོ །ནད་ཀིས་ཡི ད་བྲསཱན་པའི་དབང་གིས་ལོ་དེའི་དགུན་ཟུ་ནས་བཟུང་ེ་ ་ 
དཀའ་ར་མ་པའི་འཛིན་གར་སེབས་ འི་བར་ལོ་བདན་གིརིང་ཞག་རེ་རེར་སློལ་མ་བྱར་ཕྲག་གཅིག་མ་ཆག་པར་བཏོན་ཅིང་། ཁྱོན་འབུམ་ཕྲག་གཏིས་ཝཱག་སོང་ང་། །ལ་ཧར་གསམ་ཡན་པའ་ས་གྲྭ་བབར་། 
མཁན་ཆེན་ནྡོརེ་འཆང་ཟོ་བཟང་ཤེས་རབ་དཔལ་བཟང་ལོའྲི་དང་ནས་འཕགས་ལགསྦའི་གསང་འཇུས་མི་བྱསོད་པྲ་ལ་ས་གཉིས་ཁི་དབང་དངྱ་གབ་ཐབས་རིན་འྱབང་གིི་ཇེས་གནང་ཚུང་མ་བོབ། དེ་དག་ 
ལས་ལོ་པ་ཕྱི་གང་ཡིན་མངེས་ཀྱང་མཆན་མོ་གཅིག་གྱི་རི་ལ་མྲདྲ་བདད་འདུལ་བའི་མཛཾད་པ་མཛད་བཞིན་པའྱི་ཆལ་པ་ཤྱྲ་བུབ་པ་ཞེས་པྲ་ཟླབྱ་ཕོགས་ས་བྲཞགས་ཡོད་པདང་། དིའྲི་དང་ནས་བདད་ ཀྱི 
¦ དམག་ཆོགས་ཡིན་ཞེས་པྲ་རུང་ནགའཚུབ་མ་གནམ་ལ་རེག་པ་ལྭ་བ་ཞི་གྲྭ་བུང་ནས་ཤར་ལྟའི་མཆམས་སྲ་བས་པར་མིས་ཁང་འཐུལ་སང་མ་ཡན་པན་ཝར་བཤད་པ་ལར་ར། །དེ་ལྟར་ནདྱ་ཡིས་མནར་བདང་ 
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ྣ 
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༄- 


གྱོན་མ་རིགས་གསུམ་གྱི་རྗེས་གཞང་། བདེ་མཆོག་རྩྱ་རུད་དང་འཇིགས་བྱད་ཀྱི་ཆུད་ཏོག་པ་བདུན་པ་དང་ 


བརླན་ལེན་པའི་ཆེ་བོད་ཕོགས་སྭ་འགྲེ་བའི་འདུན་པ་མེས་ཤིང་། ལམ་དུ་མཁས་དབང་གུང་ཐང་རིན་པ་ཆེ་ལ་མཇལྱ་ཕག་དང་ཆོས་འབྲེལྔ་འུས་ནས། དབུས་གཙང་དྲུ་ཕིན་ཏེ་འབབས་སྲུངས་གྲོཿ མང་གྲ་ཆང་དུ་ཞུཊ་ 


རྩོ ལ་བ་ཞན་པའི་དབང་གེས་ཕ རྲ་ཕིན་གྱི་སྲེབ་གཏེར་འབྲིང་ཚ་ མཡས་མེདྱ་ཧུང་། ལོ་ཉེར་བཞི་ལོན་པའིཆ་ཕ རྩ་ཕིན་ཧན་མོའི་དམ་བ ཅའ་བཞག་པ་དགའ་མོ་འབྱང་ངོ་༽ །དེ་ནས་མཁའན་ཆེན་རིན་པོ་༡ ཆེའྲི་དྲང་ནས པ་ ྒ 
དབུ་མའི་མཐའ་དྱངོད་ཆེན་མོའི་མཛུབ་ཁྲིད་ཞུས་ཤིང་། རྗེ་བདག་ཀྱེད་ཆེན་པོའི་ལེ གས་བཤད་ནམས་ལ་བྟ་རྟོག་སེགས་བྱས་ཀྱང་། མློ་ལ་ངེས་པ་ཞིག་མ་བྱས་ཤིང་། ལེ་ལོའི་དབང་གིས་རྱོད་པ་ཆེར་མ་བྱས་པས་ 
སཱོབ་གཉེར་ཡང་འབྲིང་ཙམ་ལས་མ་འྱུབུང་ངོ་། །ལོ་ལིརྦ་དྲག་ལན་པའི་ཚེ ། རྡོ་ཇི་འཆང་བོ་བཟང་ཤེས་རབ་དཔལ་བཟང་པོའྲི་དང་ནས་གདུགས་ད་ཀ རྭ་ལ་མང་གི་དབང་དང་། ངེའི་ཇྗེས་གནང་དང་བངས་པ་ཐོབ། 
གཞན་ཡུངྱ་བཱ་མདེ་ཧིད་ལས་ཆོས་བྲ་ མྱི་ཞུས་པ་ནམས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་སོས་ན། འཇིགས་བེདྲ་ལ་བྱང་གྲསམ་མའི་དབང་། ༧ཇིགསྱ་བེད་དཔའ་གཅིག་གི་དབང་། གྲབྱ་ཆལ་ལུགས་ཀི་ཆ་དབང་། རི་ཁོད་ལོ་མ་ 





བཤདྱ་རུད་ཏོག་པ་གྲས་མ་པ་ནམས་ཧྱི་ཡུང་། ཆུན་འཇུག།ང་འགྲེལ་པ་དོན་གསལ་གྱི་ལུང་བྲོབ། སུ 
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༄༅།་ _ །ནས་སྲར་ཡང་གཞུང་གསར་ནས་བར་མས་ཏེ་སློབ་གཉེནྲ་བེན་པར་ཟ་བོ་འགའ་ཞིག་དང་གོསྤ་བས་ཤིང་། ཨོར་ལོའི་མེར་གེནྭ་བམ་ཞེས་པ་གྲསངབཏག་གསལ་བར་ 
2 གྲགས་པ་ཞེག་ཁུ་རེ་ཆེན་མོར་ཕེབས་པ་དེ་ལ་བཏག་པ་འྲས་པར དྭེཉེདྱ་ཀྲིས། ཁྱོད་བདྲ་ཕྱ མྤ་ད་འགེ་མེ་ཆེག །འགྲོ་མི་ཆོག་པའྱི་ཆུམཚོ ན་ནི་། ཁྱོད་ཀྱི་སྙེ་བ་ཝ་མ་བོད་ཕུ།ཡདཱ་སློབ་གཉེར་ལ་བསྡད་པ་མཁས་པའི་ང་་ 
རྒྱལ་ཅན་ཞིག་ཡིན། སྦྱིར་ང་རྒྱལ་ཆེ་བ་ལ་རྒྱལ་གདོན་གྱི་གནོད་པ་འྱབས་ཆེ་ཞིང་ ཁྱད་པར་དུ ཁོདྱ་ཀྱིཡེ་བཝ་མདེ་ལ་གཞཿྤྱ་རུང་ཆོས་་སྐྱང་གི་གནོད་པའྱབུང་བ་ཡི ན་པས་མི་རུང་གྲསངས་ནས་ཁ་བཏགས་་ 
4 གག་བ། ནང་བར་མཛཾདདོ། །ཁོ་བོས་བྟངག་ལན་དེ་བདེནཔའ་མི་འཛེན་ཡང་ཐེ་ཆོམ་ ས་ནས་རེ་ཞིག་བེདྲ་ཕུཡ་དྲུ་འྲགོ་བ་བཤེ ཡ་ནས། _རབ་འབྱམས་པ་བ༔ ཟོད་པ་མཚ ནཧཱན་དང་རབ་འབྱམས་པ་བདྟན་འཛེན་ 
„ །དརྱཆྔས་གཉིས་ལ་མངོནཔ་མཛོད་དང་། ལརམ་པྭ་བཱ་མ་བྲསང་མཚན་ཧན་ཡ་འདྲ་ལ་བཞི་གྲནང་ཆ ནའགའ་ཞིག་གི་ མངུབ་ཁིད་ཞྭས་ཤིང་། གྐབས་ ིད་ནས་བྲ་ཟང་ཧེ་ལོ་དགུའི་རིང་ལ་རང་ཁིད་གཞཞུང་ཆེན་ 
£ མར་བྷྟ་ཏོག་དང་རྩོད་པ་དང་སྩོར་ཕྱངས་སོགས་ལ་བརྩོན་པ་ཆུང་ཟད་དྲག་ཏུ་སོང་བས། མཛོའི་འཇུལ་གྱི་སློབ་གཉེར་མི་དམན་པ་ཙམ་འྱབང་ཞིང་། དེའི་མྲབས་དྭབ་པར་ལ་ཡང་ཞིབ་རདང་གྱི་རྒྱ་ཆུང་ཟད་་ 
















དགའ་མོར་སོང་ངོ་། །ལོ་སུམཅུ་ར་གཏིས་ལན་པའི་ཝ་མཆོད་དྲ་ས་ཆེན་གྱི་ཏི ན་མོར་སརྦ་གི་མ ཁན་པེ་དེ་ཉིད་ལས་བསྟྙེན་རྫོགས་ཀྱི་ སྡམ་པ་མནོས་ཤིང་། སུམྦརངྲཱ་པ་གསུམ་ལོན་པའི་ཆེ་མཁན་ཆེན་དེ་ཉིདྱ་ཀྲི་དང་་ 
ནས་གསང་འདྲས་འཕགས་ལུགས་ཁྱི་དབང་མནོས་ས། །གཞན་ཡང་བླ་མ་དེ་ཉིད་ལས་ཆོས་སྣ་རིརྦ་འས་པ་ན་མས་ཕྱོག སའི སྤཾསན། ཡམ་རིམ་ཆེན་མོའི་ལུང་། ལེགས་བཤ དྲ་སིངཔ་ི ལུང་། 
འདྲུཡ་བ་མདྲོ་ཚ་བཞྲི་ཡུང་། ལམརིམ་བདེ་ལམྲ་བཱི་ཁཾད། ཟགཅུ་པའི་ཁིད། བསྐེད་རིམ་བཀའྱ་ར་མའི་ཁྲིད ། ལྷ་མོ་དབངས་ཅན་མའི་རྗེས་གནང་། ཆོསྐྱ་རུལ་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་ རྗེས་གནང 
ལྗགས་མཁའ་ཆ། ཆོན་ཆ་འབར་བའི་འུལ་འཁོར་གྱི་ཡུང་ཐོབབོ། །ལོ་སོ་ཝ་པའི་ཛོག་གླིང་བསེའི་དམ་བཅའ་བཞག་པ་དགའ་མྱེ་བུང་ལ། ལོ་ད་ནས་བྲ་ཟུང་སྟེ་རེེ་རིན་པོ་ཆེའི་གྲསང་འབྲ མ་ནང་ག པཱག།ས་ 
ཀྱི་གཞུང་ནས་བརུམས་ཏེ་གསུང་ཡོངས་ རྔོ་གས་ལ་བལྟ་ཏོག་བྱིད་པའི་ད ཆུགས་སེ། །ཨོ་སེ་དྲག་པར་ཞྭ་བ་སྩཾར་བ ཞྭ་ཧི་ནམ་བཤད་དང་། སོཿ དགུ་པར་གབ་མཐའ་བཞིའི་ལུགས་ཀྱི་བདེན་གཉིས་ཀྱི་་ 
རྣམ་གཞག་ངག་རྩོ་མ་བྱས་སོ། །ལོ་བཞི་བཅུ་པར་བརེ་ཆིན་མོའི་ཆོས་ཇྗེ་བ་མའ་ལས་ཁར་བངས་ཤིང་། དེ་ནས་བ གི་མི་་བསས་ ས། སྩབས་མགོན་རིན་པོ་ཆེའི་ཞབས་བཏྟན་དང་ ་ 


༈ 
} 


















༄༅། །བསྟག་སྲིད་སྐྱིའི་རྲེ་མ་གྲོ་ དང་། ཆེ ངའི་ངོ་བྲསང་སེོགས་བྱ་བ་དུ་མས་སེམས་གཡེངས་ཤིང་ལུས་བྲན་དུ་འཁཡ་ཏེ། བ།འང་ཆེ ནམར་བྭལྭ་ཏོག་དང་འཆད་6ཧ ནྭ་བྱེད་པའེ་ 

ˆ འདུནཔ་མ་ལག་པ་ཙཾ་མ་ལག་མར་ལས་ས། །ཛར་ལོ་སོ་གཉིས་པའི་ཐགཡུ་བའི་ནད་སཱར་ཡང་འྱདང་བར་རིམ་སོ་དགོས་པར་བསམས་ཏེ། འབྱར་ཀྱི་རིང་ཉིན་ཞེག་རེ་རེར་གདུགས་དཀར་ཡན་དྭགུམ་ཆག་པར་ 

བཏོན་ཞིང་། དེའི་རྗེས་ནས་དྭ་ལའི་བར་དུ་ལན་གསུམ་རེ་མ་ཆག་པར་བ ཏན་པས། ཁྱཾན་ཁྲི་ཕྲག་ཝ་ལྷག་སང་ངོ་། །ལོ་ཞེ་ཝ་པའི་ཐོག་སྩབས་མགོནྡ་སྭ་ཕེང་ལཝ་པའི་གསུང་གིས་བླ་སལ་མ་གནང་བ་ཉར། སྩབས་་ 

མགོནདེ་ཉིདྱ་ཀྱིས་གསར་བཞེངས་གནང་བའྲི་ས་གྲསང་བགས་རེ ནྲ་ནམསྤ་ཀི་དཀར་ཆག་དང་། པཁ་ཆེན་རིན་ པ་ཆེར་འབུམྱ་ཆུའི་མ ལ་གྱི་བཤད་པ་རྒྱས་འབྲེང་བལྔྫས་གསྲམ་གསར་བསྒིགས་བྱུས་ས། །སྕྱབས་ 

' མགོན་སྲུ་ཕྲེང་ཝ་པ་དེ་ཉིད་ནས་ཆོས་མྭ་ཕུརྦ་ཞཱས་པ་ནམས་ཕྱོགསགཅིགྱཏུ་སྒོསན། གསང་འདུས་མེ་བརྐྱོད་པ་ལྷ་ས་གཉིས་བྱིདབང་། ནུརོ་མ ཁའྭ་ཡད་མའི་གླིི་དབང་། མ་གཅིགྲ་གབ་པའྱི་ཆལ་མའྲྱ་ལུགས 
ས 


¦ ཀྱི་ཚེ་དབང་། བྱརྱད་སོང་པ་དང་། ལམརིམྱ་ཆུང་ངུ་དང་། འདུལ་བ་མདོ་རྩ་བ་དང་། ཆོས་མངོན་པའི་མཛོདྲ་ར་བ་དང་། ཚད་མ་ནམ་འགྲེལ་དང་། མངོན་རྟོགས་རྱྱན་དང་། དབུ་མ་འཇུག་པ། འདུཝ་འཛིན་གྲ ཊཱུ 







ཡེ 








པྱ་བལ་མཆནྱ་གིས་མཛང་པའི་གཞི་གྲསུམ་གྱི་ཆོ་ག །བཱཾ་ཕྱོང་མཚོན་ཆའི་འཁོར་ལོ། རྒྱལ་བ་དགེ་འདྲན་རྒྱ་མཆོས་མཛད་པའི་གནས་བཏྟནྱ་ཕག་མཆད་། འཕགས་པ་བཟང་པོ་སྩྱོད་པའི་སྒོནཝ མསོགས་ཆོས་ཆུང་། 
མང་པོའི་ལང་དང་། ལ་མརིམ་བདེ་ལམ་མྱི་ཡུང་ཁྲིད་ཐོབ་བོ། །ལོ་ཝ་ཕྱི་གང་ཡེན་མ་ངེས་ཀྱང་མཆོན་མོ་གཅག་གི་རི་ལ། མ་དུ༼ རྒྱལ་བ་ཤཱྱ་དྲབ་པ་ཞཡྲ་ཟབ་བང་གི་མཆམས་ས་གཟིགས་ནས་བ ཞྭགས་པ་ལ། 

ཁོ་བས་ཁྱེད་སཱ་རིང་མོ་ཞིག་ནས་མཐོང་བར་འདོད་པ་དེ་དུ་གཟོད་མཐེང་ངོོ་སམ་དུ་སེམས་དགའ་དྲག་པའི་དབང་གིས་ངབར་མིས་ཀྱང་གཉིདྱ་ཀིའྲཁལ་སང་ཡིན་པས་གང་པོ་མེད་པ་ནི་ཝར་བཤད་པ་བཞིན་ནོ། ། 
ལོ་རརེར་སྐྱབས་མགོན་རིན་པ་ཆརྦ་ཆ་དཔག་མེདྱ་ཀྱི་ཆོ་ཊ གདང་འགེལ་བའི་བཏུན་བཞུགས་འགུལ་བའི་ཆེ་མྨབ ཨ་གྱི་བཤད་པ་མང་པྲོ་འས་ཤིང་། སྱིན་བདག་འབོར་ཝནུ་ནམས་གྱིས་ཆེ་དཔག་མེད་དང་། ནམ་་ 
རྒྱལལ་མདང་། ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོ་དང་། བདེ་མཆོག་དཀ ར་པོའི་ཆོག་དང་འབྲེལ་བ ་བརྟན་བྲཞགས་འབུལ་བའི་ཆེ་ཡང་མཛཛལྱ་བི་བཤག ཤད་པ་ལ་ན་དུ་མ་ཞུས་ཡ། ཆདཔག་མེད་ཀྱི་གྭ་སཱནྲ་དངས་པའི་མདུན་ 
478 ྣ དྲ པཅ་ཆེན་རིན་པོ་ཆེར་དམེགས་ཏེ་བཏན་བྲཞགས་འབུལ་བའི་སྲལ་འཇུང་བ་ལ་ཡང་མྔ།ལ་གི་བཤད་པ་མང་དྲུ་བས། ཡང་སབས་མགེན་རིན་པ་ཆས་ཤ སྨྱ་ལར་རྫོགས་ལྡན་གྱིདུས་སི་སྩེ་བ་བཞེས་པའེ་རྟེན་ 
























༄༅། །འབྲེལ་འགྲིག་པར་མཇཾད་པཿ ན་དང་འབྲེལ་བའི་མྔངལ་འབྲམ་བའི་ཆ། ཁོ་བོས་ཤ་མྦ་བ་ཡའི་ཇོ་གས་ཝནྱ་ཧི་དྲས་སྭུ་སེ་བའྱི་སན་ཆིག་དང་འབྲེལ་བའི་བཤད་པྲ་འྲས་པ་ 
༈ སྐྱབས་མགོན་རཾན་བོ་ཆེསྲ་བུགས་མཁེས་པའྲི་ཚུལ་མཇད་དེ་། ཆོས་ཇེ་དཔལ་ལན་ཁྱིས་མྫརལྱ་སི་བཤད་པ་ཡགས་པརྩ་བས་འདུག་ཏེན་འབྲེལ་འགྲིག་སོང་གྲསངས་ཏེ། ནང་མཛོད་ཁ་བཏགས་ཆེ་བ་ཞིག་ 
ང་བར་མཛཾད་རོ། །ལུགས་མོ་ཁང་ལོའི་ས་གྲྭ་ཟུ་བར་མཚན་མོ་གཅིག་གྱི་ནི་ལ་མྲ་དྲ། ཟླ་བ་གཟའ་འཛིན་བུང་ཞིང་ དེ་ཡང་ཞག་ཝ་མནས་འཛིན་པ་ཡིན་པ་ཡ། ད་ལྟའི་བར་ ག་གཉི་སྦ་ཁིརིང་མ་བཏང་བ་་ 
ང་འདྲ་ཡིན་བསམ་པར་རམྲིས་སོ། །དྲུས་མྱིས་སྩབས་མ་གོན་སྨ་པེང་ཝ་པ་མི་རིང་བར་ཞིང་ལ་པེ་བས་པ་དང་སྲཔིངྲ་ད་ག་པ་ཡངྱ་ས་ཆེ་རིང་པ་མི་བཞེས་པ་གཉིས་ལྱི་ལས་ཡི་ནནམ་བསམ་བུང་། 

སྒབས་མ་གེན་སླུ་པྲེང་ཝ་པ་བོད་ཕྱོབ།ས་ཆེབས་ཞལ་བརྒྱར་སྐབས་རྱག་གཏེས་ཁྱིས་དངུཡ་སྲང་ཝ་བར་མཛོད་ཁ་བཏགས་གཅི་ག་བྲ་ཟུང་ཧེ་སོན་ལམ་མང་པོ་སེག་སྐདྱ་ཅིས་གསུངས་ནས་ཕྲན་ཡ་སྩོལ་བའི་་ 





¦ ༼རྟངས་ཀ་མཛཾདརྗེསསྲ] སྲར་ཡང་ཝར་རྱི་སྒོན་ལམ་བརྒྱར་ནས་གསུངས་ཤིང་། དབུས་གཅང་ནས་འདིར་ཡོང་གབས་རང་ཅག་གཏིས་མཉམྲ་དའྲད་བའི་གཞུང་ཀློག་པར་བྱེད་གསུངས་ནས་ཕྲན་ལ་ 














| གནང་བྱུང་སྟེ་དགངས་པ་གང་ཡིན་མི་ཤེས་སོ། །ལྕགས་མོ་གླང་ལོར་སབས་མ་གོན་སྲ ཕང་ཝ་པ་ཞིང་གཞ ནྲདུ་གཤེགས་པའི་ཇེས་ས་ཆས་ཇེེ་དགོངས་པ་ཞྭ་བརྩ་བས་།ཏེ་རི་ཁོད་དྲུ་རྲ་གུར་བཏབ་ནས་སྡོད་ 
| པར་བསམ་དྷ་ས་གཞི་འཆོལ་གབས་། ཁྲ་རེཆེན་མའི་མཁན་པག་ཟུང་ནས་སྣ་ཕང་ཝ་པའི་དགོངས་རྫོགས་སྒྲབ་པའི་ཆེད་དུ་དབུས་གཙང་དུ་འགྲོ་དགོས་པར་བཀའ་གནངྱ་བང་བ་ལ། ཁ་བོ་དབུས་་ 
གཅང་དྲ་འགོ་མི་ཆོག་སམ་པའི་ནམ་རྟོག་ཝར་ནས་ཡོད་ཁང་། ཇོ་ཤཀ་ནམ་གཉིས་དང་ ] ཆྒལ་བ་ཡབྲསས་དང་། བ།དན་ས་སེར་འགྲབས་དབེ།གྲྭསམ་སོགས་ལ་མཇལ་འདོད་ཀྱི་འདྲན་པས་ཡིད་་་ 
འཕོགས་ཏེ། བལ་མངས་ཁྲི་བབ་པའྲི་ས་བནན་སི་མདུ་ནདུ་གསོལ་བ་བཏབ་ནས་བརྟག་རིཕྱ་ཧབ་པར་འག་ཆོག་པར་འབབ་འདག །དེ་ནསྤྱ་རཱ་མོ་ཡོས་ལོའི་ཧོརྨ་ཟ་གཉིས་པའི་ཆས་པ་དྭགུར་ཁྲ་རེཆེན་མོ་ 
ས་ཐོན་ཏི། ལ་མྲདྭ་བ་ཆེན་དགོངས་པ་རབ་གསལ་རྱིད་མར་གདུང་ལ་མཆོད་མཇལ་དང་གསེལ་བཏབ་སྒོན་ཡ་མྱ་བས་ནས་མཚོ་ཝན་པོར་ཕིན་པ་དང་། དེ་ནས་ཏྭ་བ་མ་དང་ཁལ་ཁའི་དཔོན་ཁག་བཞེ 
དང་ལནྲ་ཅིག་རྗེ་བདག་ཅིད་ཆེན་པོའི་འཁྲངས་ཕྲ ཡྭ་ས་འབྲམ་དྲུ་མེབས་ནས། མཆོད་ཏེན་ཆེན་མོ་དང་། ཆེེ་ཨ་མ་ངོས་འཛིན་མ་སོགས་ཏེན་ངོ་མཚར་5ན་དནམས་ལ་མཆོད་མཇཡ་དང་གསོཊ ཡ་བཏབ་སྣོན་-ˆ 







༄༅་ 





- །ཛིན་བོ་བཟང་དོནྲ་གུབ་མཚ་ྲ་ད ནྱ་སྲ་དང་ནས་དག་ལ ཞྭ་ལ་བྱར་མའི་ཁྲིད་དང་། ལམ་རིམ་བྡས་དོན་གི་བཤྲ་ཡུང་ཞུས། སཱ་འབུམདུ་བཞགས་གབས་ས 


འཕྲོད་པ་སེག 
༧ ནག་ཆུ 


འ བུ སྭ་སྤུ་སུ་དང་གསུང་གི་མཛད་པ་ཇི་ལར་མཛད་པ་ཡིན་ས མ་དུབསམས་པ་ན་སེམས་གཡོ་ཞིང་མིག་ནས་མཆི་མ་འབུང་བཞང་ཡོད་དོ། ། 
 ཇྔག་པེའི་དམག་ 


།ལམ་བྱས་ཤིང་། གྲྭ་རི་གས་རྣམས་ལ་གཞུང་གེ་དངྲཡ་འགྱེད་དང་མང་ཇྔ་སེགས་ྱི་བལེ ན་བཀླུ་རྲ་ཞས་ཤིང་། ཚུར་ཡང་ཁོ་བོ་ཅག་ལྭ་སྦི་འྱུཆ་ཆེར་གནང་། ཨྭ་བཱ་ཡོངས་ 


འི་ཆ་འདིརྡ་རེ་བདག་ཏིད་ཆེན་པ་ས་ན་གཞེན་ 


དེནས་མཚོ་སྣོནཔོ་བྱསད་ནས་ཡར་འཐྲོ་བཞི་ཚ། ལ་མདུ་ 


དངྲ་བུག་ུང་། ཕར་སྩེས་བྲསུར་བ་སོགས་ཐབས་མཁས་ཁྱིས་བསྣུམ་པར་བྱསྲ་པས། ཚཱར་ཁོ་བོ་ལ་ཕྱག་དབང་ཞུ་བའི་ཁྲལ་ཡུང་བྱསྦ་ནས་སྩོན་མད་པར་ལག་ག །གཞན་ཡང་བཆུ་མི་ 


སྱ་སྱི་སེན་མྦ་བུང་བརྡ་དཆེན་སེམར་སེག 


༨ རཾ ¬ སརི་ངོ་མཆརྦ་ཧན་མང་པེ་དང་། འབྱི་ཆུ་སགས་ཆུ་ཀུང་ཆེ་ཆུང་དང་། ཝྔེན་མ་མཐོང་བརི་དྲགས་དང་གཅ ན་གཟན་མང་པ་མཐང་བཞིན་པར་ 
རྭ་སེབས་པའི་ཆ ། དེ་བ་གྲ་འང་ནས་བྲསུ་ཆ་བླསར་བའི་མྲགོན་གཉེར་དང་ལྕ་རིབ་སོགས་འབྱོར་ཞིང་། དེ་ནས་བཟུང་ཧེ་ལམ་དྲ་བྲས་བ་མང་པ་རིམ་བཞིན་འཇྱོ རབ་དང་ 


། ལཱ་སར་ཏེ་བའི་ཆ་སེའ་་ 

















༠༦༤ ༡)༡༨༡༨༡༡༨༤༡༨༨༡ ༤ བྱེས་གྲུ་ཚང་དང། སེ་རའི་བས་མ་བློ་ཁམས་ཆན་དང་། སྒོ་མང་གྲྭ་ཚང་དང་། འབྲས་སྤངས་བསམ་གློ་ཁམས་ཚན་ར་མས་ཁྱི་ཐབ་བསྲ་རིམ་བཞིན་དང་། དེ་ནས་དེ་བ་གྲའ་ 
གིི་ཐབ་བསར་ཕྱིན་ཚེ། ་རྒྱལ་དབང་རིན་པོ་ཆེའི་དྲང་ནས་མགྲོན་གཉེར་མངགས་ཏེ་ཟབ་བྲསའི་སར་མི་འགངས་པརླ་མུར་དྲ་པོཏཱ་ལན་ཤོག་ཅེས་བཀའ་ག ནངྱ་བུང་བས། མིརིངབར་པོཏ་ལར་ཕིན་ཏེ་ 
རརྒྱལ་དབང་རིན་པོ་ཆེར་མྟཌལ་ཏྟེན་གསུམ་གྱ་འབུལ་བ་དང་བཅས་ཕག་དབང་ཞྲས་ཤིང་། ཚུར་ཡང་འཚམས་དྲེདང་སྦེ་ཞུ་སེགས་ཝར་སོལ་ཝན་བསལ། ཝསར་སྱིན་ཏེ་ཇོབྱ་ཁ་མཱ་ཞེ་དངྲ་པགས་རྗ 
ཆེན་པ་རུང་བོན་ཝཾ་ཝན་སེགས་ཏེན་ཁུད་པར་ཧན་ནུམས་ལ་མཆོད་མཇལ་དང་གསོལ་བཏབ་སྨོན་ལ་མྱ་བས་ཤིང་། དེ་ནས་ར་མོ་ཆེའི་ཇོ་བོ་མི་བྱསྐྱང་རྡོ་རེ་སེགསྟ་ཏེནྱ་བིན་རབས་ཅ ཧནྭ་དྷ་མས་ལ་མཆོད་མཇལ་ 
གསལ་སྣོནྱ་བས་ནས། དེ་བ་གཞང་ནས་ལང་ཡ་ཧན་དྲ་གནས་ཁང་བས་བ་དེར་ཕྱིན་ཏེ་རེ་ཞིག་བཞྲགས་སོ། ལ་ད ང་རཱིན་པོ་ཆེར་གྲཞང་གི་བཏུན་བྲཞགས་འབུལ་བའི་ཆ ཁ་པས་མྔར་གབཤད་ 
པ་འྲས་ཤིང་། རེདྱ་རུད་མཁན་ཟླར་གགས་པ་བཅོན་འགྲས་དཔལ་བཟང་པའྲི་དང་ནས། ཟླ་མ་མཆོད་པ་དང་ཕྱག་ཆེན་ཁྲིད་གཏིས་དང་། ཁྲི་ཆེནྷ་ཆུ་རོང་ཐོ་བ་ཟང་ལཱན་གྲབ་དཔལ་བཟང་པོའི་དྲང་ 













ོ ། ནསྦརྒྱུད་སྨད་པའི་ཁྲིད་ཆེན་བརྒྱད་དང་། ནས་མན་ཟེའང་བླ་ མ་ཡེ་ཤེས་དོན་གུབ་མཚནྲ་ཧན་ལས་དྲིལྲ་བ་བཞྲི་ལགསྭ་ཀྱི་བདེ་མཆོག་མྱི་དཀྱི་ལ་དང་ལས་དིལ་་ 
གཉིས་ཅི་དབང་དང་། འཇམ་དྱ་བངས་ཆོས་སོར་གྱི་རྗེས་གཞང་ཆང་མ་ཐོབ། དེ་ནས་བཀྲ་ཤིསྭ་ལུན་པོར་མཱུ་ ཏེ་པཇྷ་ཆེན་རིན་པ་ཆེར་མྔརཡ་སང ུ “བ། ` རྱ 
ཡང་བགུར་བཟོས་དང་གསུང་གླེང་མང་ བསལ ན་ཁུད་པར་ང མང་བ ིིིགོག་བཡོགསས་བཟོ་ པཊཁ་ཆེན་རིནཔ་ཆེར་མྔ།ལ་སོགསྐ་ཀི་འབུལ་བ་དུང་བཅས་ཕུག་དབང་འྱས ཤིང་། ཚུར 


ནང 
གྲཞུང་གི་མངའགྱེདྲ་པལ།། པཅ་ཆེནརན་པོ་ཆེར་གྲཞང་གི་བཏན་བཞགས་འབུལ་བའི་ 


,༦ ངེ 







་ ངམ་གྲྭསམ་ཨྱཱིལ་གཏུང་ནམས་ཨ་མཆོད་མཇལ་སགས་དང་། གྲྭ་རིགས་རྣམས་ལ་་ 
ལི སེག དཟད་ལ་ས །འགྲལ་བའཆ་མལ་༤ བཤད་པྲ་བྲ་ས། ཟླ་བྱ་ཆལ་ལགས་ཅུཆ་དབང་ཞས ཐོནྲ་ཕ་ག།གི་ཆེ་གཞང་ཕྱན་དང་གྲསུང་ཀིང་ 
དུ་མ་བསལ། དེ་ནས་བྲལ་ཤིས་ལུན་པོ་ནས་ཐོན་ཏེ། ལམ་དུ་རོང་བམས་ཆེན་སོགས་ལ་མཆོད་མཇལ་གགསྤ་བསནས་། ལགས དགང་དས། ས་ཡ ར་ག ཨསད་ཐིང་ 
483 | བྱིནརླབས་5ན་རྣམས་དང་། ཀུན་གཟཾགས་ཝ་པ་ཆེན་པོ་དང་་རྒྱལ་མཆོག་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཆོ་སོགསཁྱི སོ སེར་འྲབསྱ་སྱི་ཏེན་ན་མས་ལ་ཞིབ་མཛའ་ 


གིང 


གུ་གདྲང་ལ་མཆོད་མཇལ་སོགས་བྱས། 









' ཧན་ལ་གྲའང་གི་མང་འགགྱེད་པཱལ། གྭ་མང་དང་ལྷན་ཅིག་གསོཊཏ ལ་བཏབ་དང་སོན་ལམ་ཅི་ལྕོགསྱ་བུས། 







¦ མཐྷཱནྱ་ཧེན་སཱབ་པའི་སོན་ལ་མ་བཏབྲ་ལཱལྦ་བསྱ་ཁང་། དྷ་ལ་དེའྱི་ཕགས་མབུན་ཅ་མ་ཡང་མྲ་གབ་པར་མ་ཟད་། 









ནྲ་ནམས་དང་ལན་ཅིག་ཆོསྱ་ཀི་འྲགོ་བ་ཡངམང་དྲ་བས་ས། །ཆོ་འཕལ་བཅོ་ཝར་དགེ་འདྲན་ཁི་ར་ 
ཀིགནམས་དང་ལུག་ངེག་ཆོས་ལ་འབྲེ་ ཧིགིངད་མྲོ་སོནྱ་བེད་བས་། ཆ་འདིའི་ཆེད་བགུར་ས 
གྲུགས་དང་། གོས་མཐོན་པ་དོན་དུ་གཉེར་བའི་བསམ་པ་གཏནནས་མེད་པར། མདོ་ཝགས་ཁྱི་ལམ་སྩི་དང་ཁུན་པར་དྲྭ་བརྱ་ཆུབ་ཁི་སེམས་རིན་པོ་ཆྱེ མུར་དྲ་ཆུད་ལྭ་སེབ་དང་། དེའི་འགལྱ་རེནཞི་ཞིང་ 

སྲོན་ལ་མ་གང་བཏབ་པའི་བརློགཕྱོགས་གྲབ་པ་ཧཱབྲར་སྒ་ང་བཞི་། ཁོ་བྱེ་ཆུཾ་ལ་ཁིམས་དང་ 
སོད་ནམས་དམན་པ་འི་དབང་གིས་ ཡིན་པར་མངོན་ ། དེ་ནས་པཅ་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་ དྲབས་ སཱཆིབས་བསྩོད་གནང་སྟེ] རྒྱ་ཡབ་ཡབ་སྲས་དང་། ལཱ་སའི་ས་མ་བན་གཉིས་དང་། རྒྱ་བོད་ཧོའ རྭ་གསམ་རྱི་བླ་དཔོན་ 
་པ་ཚོགས་པའི་དབུས་སུ་ཆནྱ་ཆབ་སེ། སྒབས་མགོན་རྲིན་པོ་ཆེའི་ཡང་སྲིད་ཐག་ཆོད་པར་བམ།། དེའི་དགའ་སོནྲད རྒྱལ་དབང་རཾཊ་པོ་ཆེར་གཟི་མྱ་ཆུང་བརྟན་བཞགས་ ཕཱལ། པར་ཆེན་རིན་བོ་ཆན་ནམ་ཅལ 





༄༅ ྣ །གདན་ས་ཆེན་པོ་གྲསུམ་དངྱ་རུད་ཧོད་སདྱ་ཀི་དགེ་བཞི་བཤེས་ག 





༄༅། །བྱང་བའི་དབ ང་གིས་ཁ་བོ་ལ་སྟིང་རླང་རྟབུ་གསོར་མི་རུང་བའི་ནདྱ་བུང་བསཆ ད་དོ། །དེ་ལར་ནདྲ་དག་པོས་མནན་ཏེ་ཟུ་བྱ་པེད་དང་བཞིའི་བརྡ་དུ་ཏི ན་མོ་ཌཁབ་ཟས་དང་མཚན་ 
ཚི མོ་གཉིད་ཕལ་ཆེར་མི་འབྱུང་བར་། སཱན་མང་དུ་བསྟན་པ་དང་ནིམ་གྲའང་མང་པོ་སྨྲབཉུ་ཆུག །མཇུག་ཉུ་རྒྱལ་བའི་བཀའ་འགྱུར་རཱིན་པོཆ་ཡི་གེ་དག་པར་འདོནདྲུ་ཆུག་པས། དེའྱི་ིནྲ་རབས་ཡིན་ནམ་་ 

ནདྱ་དུང་ཟད་ཆ་བསྒ་ཆུང་དྲུར་སེང་ཡང་། དྭ་ལའི་བརྡ་དྲུ་ལག་མ་མེ གཔནམ་གསྲོསང་མཆམས་སམ ཕྲ་སནདྲངག་པའ ང་བཞིན་པར་ཡོད། ལོ་དེར་ནདྱ་ཀྱིས་མནན་བའི་ཆེན་དང་ཛར་ནས་འཕེན་པ་ 
¦ བཏང་བའི་དབང་གིས་ཆོས་ཇེའི་དགོངས་པ་ཞུས་པན། མུག་མཛོད་པས་ཨམ་བཞ་བེས་སེའི་ནང་མེ་གཅིག་དང་དགོངས་པ་སེར་ནུང་བར་གོས་བུས་ཁང་། དཀའ་ཆེནྲ་བ་མས་ཆོས་ཇེ་འདི་ནི་གཅིག་ནས་ལ་མི་ 
གས་ཤིང་། གཏིས་པ་ལར་ན་ཆོས་ཡོནཏན་ཆེན་པ་ངན་ཡིན་པས་དགོངས་པ་སྟེན་མི་རུང་གསུངས་པའྱི་ཆེན་གིསྣ་ཕག་མཛོད་པའི་ས་ནས་དགེ། པས་པ་སིར་མི་ རུང་ཞེས་བཀའ་ཕེབས། ལོ་དེའི་ས་གླ་ཟ་བ 


9 གུ་བ་བྱཆདྱ་ཧྷཱ་ལཾག་པར་ཡ མ་རམ་ཆེན་མོ བཤད་ལུང་ཕཱལ། དེའི་རྗེས་ཅམ་ན༥་གས་བཤ དྲ་སིང་པོའིི་ལུང་བཤད་པ་དང་འབྲེལ་ནས་ཕཔུལ་། ལོ་དེའི་ དགུན་དུས་སྭ་གྲ་བྱ་ཆུང་ཤས་ཤིག་ལ་ལམརིམ་་ 








488 


ཆེན་མའི་ལང་དང་བ་མ་མཆོད་པའི་ཁིད་ལུང་པཱལ། སྒེ་བོའི་ཡིག་ཆའི་འགལ་འདོད་བྲིས་ས། །རང་ལྟོ་ཝ་བཅུ་ ྭ 
ཤས་ཤིག་ལྭ་བུ་མ་མཆོད་པ་དང་ཕྱུ་གཅེན་ཁྲིད་ཕུལ། འདལ་བའི་དུས་ཆེགསྤྱ་ཀི་མཆནྲ་གིས། མར་ཐོར་བྲ་བོརྦ་བར་བྲིས་པའི་མཛོད་རྱི་དོགས་གཅོཿ དྲ་པོབ། ས་གཅིགྱ་ཏུ་འགགྲི་ག པ་དང་འུས་དགྲ་བས། རང་ལོ་ 
ལྔ་བྱཅྡ་ཅ་གཅིག་པ་མེ་མོ་ལུག་ལོར་སར་ཡང་ཆོས་ཇེའི་དགོངས་པ་ཞྲས་ཤིང་། དེ་གབས་ཝར་དགོངས་པ་མི་སེར་བའི་དཀའ་ཆེན་མཁན་པ་ཞེ 
བྲགས་གདན་ཆུབ་ཡོལ་དང་བཅས་ཞབསྤྲདུང་གི་གས་གཞང་། ཡོ་དེའི་དགུན་དུས་ས་ཁརེ་ཆེན་མོ་ནས་ཐན་ཏེ་པེས་ཅིང་དྲ་མིན། ཙྭནན་ཇེ་བ་དང་མཆོད་རྟེན་དཀར་པོ་སེགས་རེན་ནམས་ལ་མཆོད་་ 
མཇལ་ཅུས། མེའི་ཆེད་མོ་སོགས་ལྟད་མེ་གཱ་ཆོགས་མྐུབོང་། དེ་ནས་བོ་ཏིང་ཕུའི་མཁར་བྱརད་ནས་རི་བྲ་ཆེ་ ཝརྡ་སིན། གནས་གོང་འགོུ་དང་མཆོད་ཏེན་དཀར་པོ་དང་། སངསྐྱ་ཆས་སང་གི་ཕྲུག་ 


ལ་སོགས་པ་འི་ཏྟེནན་མ་ས་ལ་མཆོད་མཇལ་སོན་ལམ་སོགསྱ་བསནས། འཇམ་དྱཔངས་ཆོས་འཁོར་གི 









ང་ཞེས་པའི་དགེན་པ་གསར་བར་རེ་ཞིག་བཞགས། རི་བོ་ཆེ 


པ་ཟིལ་གནོན་མེ་ཏ ལྲ་གུབ་མཐའ་ཆེན་མོའི་མཆན་བི་བའི་དྭབ་བར་མས་ཤིང་། གྭ་བཅུང་ 


ང་དུ་ལེབས་པས་དགེང ངས་པ་བདེ་ཟགྱ་ཏུ་སེན་། ཁོ་བ་ལ་་ 


ལའ 


ཇོ་སག་ཟྲ་མ་ཝརམ་པྨ་བོ་ 


















༄༅། །བཟང་ནམྦྱ་ཆལ་སྱིདུངནས་སྦོད་འཇུང་།གི་ཡུང་ཞུས། གསེར་ཁང་ཟིན་པོ་ཆེའི་དངོས་སློབྱ་བ་བཏང་རྲི་ཁྲོད་པ་དགེ་བཤེས་ངག་དབང་གགས་པ་བཟང་པོའྲི་དང་ནས། རེ་རིན་པོ་ 
¦ ཆེའི་གསུང་འབུམ་པོ་ཌི་བྱརུ་དགུའྲི་ལུང་ཚང་མ་བྲཀས་ལུན་དཔེར་མའི་སྟེང་ནསྔ་འེས། གཞན་ཡང་བ་མདེ་ཉིད་ནས་དཔལ་གསང་བ་འྲདས་པའི་རྩྱ་ཧུད། འཇམ་དཔལ་མཚན་བརྗོད། གདུགས་དཀར་། 
ཆེ་མདོ། འཆི་མེད་རྔ་སྒྲའི་གཟུངས་མདོ། འོད་ཟེརྭ་5ན་མའི་གཟུངས་མདོ། མདོ་ཝེ་གསེར་འོད་དམ་པ། མདོ་སྡད་པ། ས་སོར་ཐར་པའི་མདོ། མངོན་རྟིགས་རྒན་མ་གཏོགས་པའྱི་བམས་ཆོས་གཞ ན་བཞི་། དྲབ་མ་ 


ཤཱ རྲིགས་ཚོགསྲ་དག །བཀའ་གདམས་གྲཞང་དག་ལས་བསབ་སྤྱོད་གཉིས་མ་གཏོགས་པ་གཞན་བཞི། ཆོས་ཆུང་བརྒྱ་རྩ། སཱན་བླའི་མདོ་ཆོག་ཆེ་ཇུང་གཞིས། ཐོག་མའི་མོ་སྩོང་ཆོས་ཁྱ་ག་འྱེད།། ཆཱ་སྦྱུང་ཏི་མའི་་ 


གདུདང་གུགས་པས་མཛད་པའི་ལ མ་རིམ་ཆཾགས་བཅད་མ། ཆྱལ་བ་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཆོས་མཇཾད་ 
འེ 


འོད་ཟེར། ནོར་འཛིན་དཀོན་མཆོག་ཆལ་མཚནྱ་བིས་མཇད་པའ་ལམ་རིམཅཆགས་བཅད་མ། དྭགས་པོ་ང་ 
¦ ཕའི་དགའ་ལྡན་ལྷ་བརྒྱ་མའི་ཁྲིད་ཡེབ །གཁརནཆོསྐྱརྱ་སས་མཛད་པའི་བྱ་སར་འ་ཚོ་གྲྭ་རས་པ། བར་དོའི་གསོལ་འདེབས། ལྕངྱ་ས་རོལ་པའི་རྡོ་རེས་མཇད་པའི་འཇིགས་བེདྱ་ཀི་བདག་ལྔངག་གི་ངག་འདོན་ ་ 




















བཀའྱར་མ། རྗེ་གུང་ཐང་པའི་གསུང་འབུམལས། སྩྱོར་བའི་ཆོས་དག །ལ་མརི་མ་ཚིགས་བཅད་མ་ལམ་མཆག་ཉིང་པ། རྗེའི་བརྟད་པདོན་ལྡན། འཕེ་བའི་གདམས་པདགའ་ལན་བདེ་ལམ། སྩུབས་གགོའི་ཁྲིད། 
མྭངལ་ཁྲིད། དགའ་ལྡན་ལ་བྱར་མའི་ཟབ་གཞད། སཾད་ཆུན་ལགསྭ་ཙཱཿཕ་བའ་གདམས་པ། ཅཙངྱ་ཆུབྱ་ཙུས མས་གཏིས་སྲེམཆུལ ། བདག་གཞན་མཁུམ་བརེ་གཟ མྦུ་རུལ།། བདེ་གསང་འཇིགས་གསུམ་ག་ 
ཆོ་ག་བྲམས་པ། དཔའ་བོ་གཅིག་པའི་བདག་འཇག །དྲག་ཧུ་པའི་ཁྲིད། རིགྱ་བེད་མའི་འདོད་གསལ། དགེ་ལྡན་བསྟན་པྱ་ཆུས་པའི་སིན་ཆིག །ཚ་གཅིག་གི་ཉམས་ལེན། ཡཾདམ་སྦྱབ་གྐོར། ལྟུང་བཤུགས་ 
ཀྱི་ཆོ་ག [ཁྲེ་བརུའི་སླང་འཁོརྱ་ཧུམ་པ། དགའ་ཝཱནྷ་ཝཱ་བྱར་མའི་གུུང་བསུངསྲ།ུ་ལུ་མས་སུ་ལེནྷཱུ་ཚུཡྷ་ནམསྭ་སྲི་ལུང་ཐེབ ] གཞན་ཡང་ཆོས་སྩྱོད་རྲབ་གསལ་གྱལྲང་དགའ་ལྡན་པེ་བྲང་གི་དཔར་རྙིང་གི་སེང་ 
ནས་ཐོབ། ལྩང་རྩ་ངག་དབང་ཆོས་ལྡན་གིས་མཛཾད་པའི་ལ མརི་མྱ་ཤིད་མིགསརི མདོར་བྲ་ཝས་ཁྱར་བདེ། མུར་ལམྱ་སྲི་ཁིད། རྒྱལ་སྲས་ཐེགས་མེད་བཟང་པོས་མཛད་པའི་ཆྱ་སྦོང་དོན་བདྲུན་མའི་ཁྲིད ། 








. གྲུབ་མཐའ་ཆེན་མའི་བཤདྲ་ལང་། དཔལ་རྡོ་རྗཾ་འཇིགསྦ་བེདྱ་ཀྱི་ཝགས་བྱཏུའི་རྗེས་གཞང་། འཇིགས་བྱེད་དཔའ་གཅིག་ཞི་ཁྲ་ལྦགས་སྒྲབ་ཐུན་མེང་མེན་པའི་སྲོམ་ཝུང་ཆེག་བརྒྱད་མ། མཾ་འཁྲུགས་པའི་ 











493 


༦ ད 


¡ # །མདོ་རྩ་བདང་། ཕར་ཕྱིན་སྤྱི་དོནདང་། ཡོངས་འིཛིན་ཡེ་ཤེསྱ་ཆུལ་མཚནྱ་གིས་མཇད་པའི་གཏོར་མངྱརྩ་ཆཱ 


༄། ¬ །བཞི་མགས་འབུམ་ཕྲག་གཅིག་དང་ཁྲོ་བོའི་སྙིང་པོ་འབུམ་ཕྲག་གསུམ་དང་། དམ་ཆེགནྡོ་རྗེའི་བླ་ཟས་པ་འབུམ་ཕག་གཅིག་དང་། ཕུག་དང་འབྲེལ་བཞི་ལུང་བཤུགས་བྱར་ 
ཕྲག་དུ་མ་དང་། སཱན་ཟླའི་མདོ་ཆོག་རྒྱམ་པ་བརྒྱར་མ་ལོངས་ཙམ་བཏོན་ཏོ། །མུན་ཁུ་ཐེར་གུནིཁུའེ་ནས་སླབ་དཔོན་བོ་བཟང་རྡོ་ཇི་སེགས་གྲྭ་བ་ཁ་གས་དེར་ཕྱིན་པའི་འདོད་མེས་ཉར། འགྲེལ་པ་བཞི་སྦགས་ྱིཿ 
བཤད་ལུང་པཱལ། དེ་ནས་ཁུ་རྩེཆེན་མེར་ཕྱིན་ཏྲེ་ཟླ་བ་ཁ་ཤས་བྲའགས་རིང་། དོན་གཉེར་ངན་འགའ་ཡ་ལང་ཇེས་གནང་འགའ་ཞིགྲ་པལ་བ་ཡོདྱ་ཀུང་དྭ་ལྦྲདན་པའིི་ཕཡདུ་མེད་པས་མ་བིས་སེ། །དེ་ནས་ཤརའ་་ 
ནུཞིས་པའི་ས་ཆར་ཟངོ་བཞིར་བཞུགསྐ་།བས། གྲྭ་བཅུང་ཤས་ཤིག་ལ་ལམརིམ་ཆེན་མོའིབ ཤད་ལུང་ཕུལ། རྡོ་རྗེས མཾ ས་དཔའི་ཡིག་བ རྒྱ་གྭ ངས་བསགས་བས། དེ་ནས་ཁརེ་ཆེན་མ རྲ་ཕིན།ཏེ་ ཐེ་བོ་སྦལ་པའི་ 
་ྷ ཤེསྤྲ་བུབ་བསྟན་རྒྱ་མཚོ་དཔལ་བཟླ ང་པོའྲི་དུང་ཞས་ལ་མ་རིམ་མཆན་བཞི་མའི་བཤད་ལུང་སེམས་བསྐྱེད་ཆོག་དང་བཅས་པྲ་འྲས། ཿང་དམ་པ་དེ་ཧིད་ནས་ལམརི་མྱ་རུང་ངྲེ་བཤད་ལང་། འདུལབ་ 
འི ག་མི་གྲ་དམསའི་ལུང་། གཏོར་མ་བྱར་ཙའི་ཁྲིད་ལག་ཁྲིད་བཅས་པ་དང་། སིེང་གདོང་མ་གཙོ་ 


ཅེ 
༽ 
ཀེ 


¥= 1: ཅི 














ྣ ཚདའིམས་དང་བསུདེ་ལུས་ཙོལ་ཏེི་གསེབྱའུ་མ ཆམས་བཅུད་ནས་བསྣད་གབས། འཆི་ལྟས་ཡིནནམ་སཱམ་པ་ལྟ་བུའི་ནི་ལམ་མངྦ་དྲ་འགྱུང་། ཁྱད་པར་དྲ་མཆོན་མེ་གཅིག་གི་མིཡམ་ད། འི་མའི་དཀིལ་ 

༨༥༢༨ རེ་བ་བ ར་བ་བ ཨཀགས་བྣ་སད་ཞེབས་། ༢ རེ ལིའི རིར བོ བ་བ ང་ ཇིས་བའང་འབའ་བྲིབ།འང་འརིལ་འའ་ 
འཁོར་ས་ལྱལུང་སེེ་འོད་མེད་ཅིང་དམར་ལོར་སོར་བསོག་གུར་གི་ནང་གཞིའི་ཆདྲ་ཅ མ་ཡོད་པརྡ་མེས་པལ། དེར་དུས་སུ་གང་གཝུས་ཡན་པ་མཤས་ཁུང་། དྲསས་གྲཞིང་འགན་ཞག་ནས་ཆ་༡བ ཡིན་ 
པར་བཤད་པ་མཐོངང་། །དགུན་དུས་སནར་སེམས་སྒོམ་བཟུས་དང་། དམ་ཆེགནྡཇེའི་བླཟུས་པ་དང་། ཟྱིད་མཁའུ་འགོའི་རྨིན་སྲེག་སོགས་ཡ་བྱ་མོན་ཁུལྱ་བུས། ཡང་མཆན་མེ་གཅིག་མི་ལ་མདུ་ཧི་མའེ་ 
དཀཀིལ་འཁོར་ཟུབྱ་བང་མཚ་མས་ཨྱིརྲིརེརྦ་སེབས་པ་ལ། ཁ་བོསྱ་བང་བྲགོད་མཐའརྦ་བག་གི་ཉི་མ་ནུབ་སའི་ཕྱོགས་འདི་ཡིན་ན་ཉི་མ་ཤར་བཞྱི་མོགས་ག དཞུས་ཡིན་ཆུ་མདུ་ རྭ་ཕྱོགས་སུ་ལཱས་པ་ན། ཡང་ 
ཤརྱ་སོགས་ནས་ཧི་ མ་གཅིག་ཤར་འདུག་པས། ཁི་མ་གཉིས་གཅིག་ཅ ར་ཤར་བ་ཡ༥་ཡ་མཆནྷ་ཉམ་དུ་བས མ་པར་མི་སྦ་ཁུང་གང་གི་ལུས་པ ནཔ་ མི་ཤེས་སོ། །མཾ་སྦྲལ་ལའི་ཟླ་བྲདང་པནས་བབཟང་ད་ཝེར་ 
ཚི་སྙིངནད་སར་ལངས་ཏེ། ནད་ཁྱིས་གདུངས་བཞིནཔར་མི་མང་པོར་ཡོན་སྟེན་ནས་སམྫ་འབུམ་ཕྲག་ལྷག་པ་བྱེན་དུ་བཅུག་ཅིང་།] ལོ་དེའི་ཟླ་བ་ལྔ་པར་དེན་གཞེར་ཅན་འགའེ་ལ་ལྷ་གཏི་སགསུམ་རྱ་དབང་དསྐན་ 
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༦༦ ༦ ཆྲེ་ ° 


,༦ 


༄༅༔ 


བྣསྡས་གྲས་མཚར་གཉིས་དང་། བཀའ་འུར་ཚར་གཅིག་སེགས་རིམ་གྲོ་ཞྲི་དག་མང་པོ་སྦྲབ་ཏུ་བཅུག 


།བརྡ་མརནས་ཁས་བངས་པའྱེ་བེད་ལབས། ཆོགྲ་ལག་ཆད་མེད་པར་འདོནྲ་བུབ་པ་མ་ཡང་མེད་པར་དབང་བླསར་ཁལྱ་བས་སོ། །དེ་ནས་ནད་ཇེ་ཆེར་སོང་ཧེ་ཕམྱ་ཆས་འབྲིང་ 
།ཁོ་བོའི་དགེ་གྲོགས་ ཁཱརེ་ཆེན་མོར་བཞྲགས་པ་ནམས་ཀྱིསྱ་གང་ལན་གཏིས་སྲ་རིམ་གོ་མང་པོ་ ` 
གནྡོ་ཇྔའི་བླཟས་པའི་གངས་བསགས་ཏེ་འབྲམ་ཕག་བྱཆད་ 


བླམབས་པའི་མཐབུས་ནད་ཚ་བསྔ་ཅུང་ངུར་སོང་སྐབས་ ཧར་ངལ་ཇི་སག་གི་ཆོས་གྲར་ཡོངདགོས་ཆུལྱ་བུང་བས་དེརྱ་ཕིནཏེ། དྭགུནདུས་སུ་དམ་ཆང པ 
| ། ཕི མེ རྱི གྲྭ་མང་ལ་ལམ་རིས་ཆན་མོའི་བཤད་ལུང་སེ མས་བྱསེད་ཆོག་དང་བཅས་ 


ལུང་ཞྲས་ས། །དེནས་ཇི་སག་ 


¦ ལྷག་སོང་ངོ་། །རྟ་ལོའི་དཔྱིད་དྲས་སཱ་ཏརི་གང་གའི་པཱ་ཏུརཱ་ཀ་ནའི་པ་མེར་ཡོང་དགོསྨ་ཅུལ་ཡང་ཡང་འབྱུང་བསདེར་མྱིན།ཏེ། ྦ 
པ་དང་། ཟླ་མ་ མཆོད་པའྲི་བད་འང་། ཡགསརེ་མ་ཆ དོའའྲིལའདངེ། གསང་བདེ་ ཛྲ ཡྱི ནེན་བུནཏ། རབ་འབྱམས་པ་བོ་བཟང་དུར་ཆུས་མཆ ནྱྲཧན་ཡས་བསབ་བྱངས་ཁྱ་ | 
ས། །དེནས་ཇ་སག་གི་ཆོས་གྲར་སྤེབས་ཏེ། སོ་ཕག་གེ་མཆོད་ཏྟེནྲ་ཟབཅུ་པྱ་བེད་དུ་བཅུག་སེ། གཟུངས་འཇྭག་རབ་གནསྤ་བམ་ས། 


མཱི འཇིགས་གསམ་སྱྱུ་རུད་ཞངབ། གཅན་ལས་བྣ་བརྱ་ ད་་ 








498 | 














ནས་ཡ། ང་ཡང་འབྱུང་བས་དེརྭ་ཕིན་ཏེ་བཞགས་སབས། འཇམ་དཔལ་མཆ ན་བརྗོད་ཀྱི་འགྲེ‹ 


པ་དང་གསེར་འོད་དམ་པ་སེགས་ྱི་ལུང་ཕྲལ། དེ་ནས་བེས་སེའི་ཆོས་གརྱ་སེབས ྲ མངོན་ཏོགསྐྱ་རཱནྱ་མཱ་ཆིག་འགྲེལ་ངགྲ་ཚོམྱ་བས། ཏ་རི་གང་གཞི་བས་ཤན་ཟའི་པ་མེརྲ་ཕིན་ཏེ་སྭ་འབམ་བྱ་མས་པ་ 


གླིང་གི་ཁྲ་ཟླན་ཆེ་ཤོས་སྦྲལ་སླ་ངག་དབང་བཤ དྲ་སབ་ ཧན་པའི་ཏྭཾ་མ་དཔལ་བཟང་པེ་ནས། རྔུལ་ཆོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བཏྟེན་པའི་དྲས་འཁོར་ཟུར་བཀའི་དབང་ཡོངས་རྫོགས་བླར་བ་མནོས་ས། ྣ 
དེནས་བེས་སེའི་ཆོས་གར་སེབས་ནས། ཕར་ཕྱིན་སྩི་དིན་གིརབས་དང་པོའི་མཆན་གསར་རོ་མྲ་བུས། མཆ ན་མ་གཅིག་གི་རི་ལ མདུ ཟུབ་གཞིས་གཅིག་ཅར་ཤར་བའི་གཅིག་ཞི་བ ཟས་བྲཟུང་བརྡ་རིས་ཐང་གང་གི་ཏུས་ 
ཡིནཔ་མི་ཤེས་སོ། །ལྤེའུ་ལརྒྱ་རཱདཱ་ཝེ་བཞིའི་ས་ལ མ་གྱི་རྒམ་གཞག་ངག་རྩོ་མྱ་བས། ཨི་ཡ།ཏིངྲ་དུང་ཝང་གི་ཆོས་གྲར་ཡོང་དགོསྤ་རུལ་ལོ་ ྦ 
ལམ་རིམ་ཆེན་མོའི་ བཤད་ལང་སེམས་བྱ་སེད་ཆོག་དང་བཅས་པ་དང་། འགྲེལ་པ་བཞི་སྦྲགས་ཀྱི་བཤད་ལྲང་དང་ 


རཔ 


ཝ་མནས་ཡང་ཡང་འགབྱང་བས། རེར་ཏ་ཟམྱ་གིས་མྱིན་ཏེ་གྲྭ་མང་ལ་་ 
བྱམས་ཆོས་ལྡེ་ལྔ་དང་། ལགས་་` 





། འཇམདྱབངསཆོས་སྐརྦ་ཆྲི་ཇེས་གནང་ཚང་མདང་། 





༄།། ་།ཤདྷ་དིང་པོ་དང་། སྨན་ཆོགྱ་ཆས་པའི་ལུང་སགྲས་ཕྲལ། ཟླརེའི་བེས་ལེ་དགའ་ཞན་བསྟན་སྩོང་ཆེ་རིང་གིས་བླ་སལ་མ་མཛད་པ་ལྟར། ཇེརིནཔོ་ཆེའི་ཕྱག་མཆོདྱ་ཀི་ 
ཕཱ ཆོ་ག་གསར་རོ་མྲ་བས་སོ། །དེ་ནས་བེས་སེའི་ཆོས་གྲར་སིབས་ཏེ། ཁུརེ་ཆེན་མོར་མི་གཏི་ ག་བངགས་པས། གྐ་གགུ་བཏུན་ཡུང་ ལོང རྲམ་བརྩབས། ལུད ཇེ་དན་པོཆ སི་སུག་ས མས་་ 
ཧྱན་ རྱི་སྲེག་རང་གིས་བརྒྱབས་པ་དང་། ཞབསྲ་དང་བེ་ བཟང་རིནཆེ ན་ལ་བྲ་མཡ་ནསྱ་སབྱ་ཏཱ་བྱངུག་པ་ནི་བྱས་ཕག་ཉག་པར་ཡོད་དྲོ། ། བྱ་ལེ་དེར་དབུ་མ་འཇག་པའི་ཆ་ག་འབྲེ ལ་ངགྲ་ཚོ་མྱ་བས། ཟླབ་བདུན་པདང་ 
དྲི བྱཆད་པའའང་ལ། ཁུ་རེ་ཆེ ན་མོ་ནས་ཕབས་པའི་གྲྭ་བ་ཁ་ཤས་དང་ཆོས་གྲྭ་འདིའི་གྲྭ་ མང་དང་བཅས་པར་། འགྲེལ་པ་བཞི་སྦགས་ཁྱི་བཤད་@ུང་དང་་] གྲབ་མཐའ་ཆེན་མྲོ་མ་འགེ ལ་དང་ ཁོ་བོས་བྲིས་པའི་མཆན་་ 
སྔགས་པའི་བཤད་ཡུང་ཕུལ། བཤན་པའི་ལག་ནས་ལགཞི་བྱུ་མ་གཉིས་ཁྱི་སོག་བླས་བརྱ་བས། གཞན་ཡུང་ཝར་མུ་དན་པ་གསར་དྲུ་དནཔ་ནམས་སོགས་གཅིགྱའུ་མོས་པ་ནི། ༄བས་འགྲོ་བཞི་ 
འབུམ་ཕག་གཅིག་དང་། འོད་ཟེར་ཧན་མའི་གཟུངས་འབྲམ་པག་གཉིས་དང་། དགའ་ལྡན་ལྷ་བྱར་མདང་འབྲེལ་བཞི་དམིགས་བྱེ་མ་འབབམྲ་པགདུ་མདང་། གཏོར་མ་བྱར་ཆ་སོང་ཕག་བྱརན་ལག་པར་བ 


སྲོང་ ཊཾ -- 


ནཏོ། ། 








༢༨༡༡ ལྐ 





༢༡ 


500 | པའི་དགའ་བ་ཡང་དང་ཡང་དྲ་སེདྲ་བབ་ན་། ཁྱད་པར་རང་གིས་ལྔན་བྱམ་དག 






༢༨༩ 


མར་མེ་ཁྲི་ཕྲག་གཞིས་སུ་རུང་མ་ལེངས་པ་དང་། ཡོན་ཆབ་ཁྲི་ཕྲག་དུ་མདང་། ཕུད་མཆོད་ཀིཞལ་ཟས་སྟོང་ཕག་གསུམ་དང་། མྫངལ་ཆོམ་བྲ་ཉེར་གསུམ་མ་མང་པྲ་པལ་ལོ། །རྒྱལ་བཤཱ་ཁྲ་ཟབ་པདང་། 
རྗེ་འཇིགས་བྱེད་དཔའ་བོ་གཅིག་པ་ངང་། ཇེ་བཙུནྲ་ཨཱལ་མ་དང་། མཁན་ཆེན་ངག་དབང་མབསྲ་གབ་ནམས་་ཀྱི་ས་ཐང་རེརེ་དང་། རྒྱལ་བཙོངཁ་པ་དང་། ཧེོན་པ་ཤཱཀྱ་ཐྲབ་པ་གཏི་ས་ཀྱི་སཱཾན་སླ་རེ་རེ་དང་། 

རྐྱལ་བ་ཙོང་ཁ་པདང་། ཇེ་བྱཧཧྦཾ་ཡམས་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་མི་འྔ་ཐུགས་པ་གྲསམྭ་གི་འཇིམ་སླ་མང་པོ་དང་། རས་དང་ཤེག་བྲར་བ། བ་པའྱི་བ་མྭ་ལའི་སླ་བྷ་ནནཿ བརམ་མངཔྱེ་བའྲི་ར་ཟིནང་མེད་པ 
མ་སྤོས་སཾ། །དཀར་པོའི་ཕྱོགས་བྱརད་དྲུ་གགས་པ་ལ་སེགས་པའི་སྦྱང་གནས་མངྦ་རྩུ་པས་། གཞོན་པའི་གབས་ནས་བྲཟང་ཧེ་ཁྲརེ་ཆེན་མོའི་བཀོར་བ་མིིའུང་ཙསྭ་བས་ 


[དས་བ ས་ག ངཱ ཤུ །ཅྲིུང་ཅཾ་མྭཱ་ངས་ཤང་། ཁྱད་པར་ཇུ་ཡེ་སེ་དྲག་པཞི་ཆེ་བྱྱང་ 
ཕྲག་མང་པ་བྱས་ཏེ་རྟིན་ཕྱཾ་གཅེ་བཞེ་གདན་ཆད་ཁུས་གཞལ་ན་འབྲ 'ཕཱག་ཝཱག་པའེ་ཆོད་འཇུག་བ། །དེ་དག་ཕལ་ཆེར་ཝར་བརྗེད་པ་ནྣམས་གསར་དྲ་དྲནཏེ་བྲིས་པ་ ཡནཡ། དངགའ་ དྭ་ལཁ་བེས་རམ་སེམས་ མེད་ 
ྒ ྦ བལ།* རྒྱ་ལ་བས་གསུངས་པའེ་དོནདེ་སྦྲབ་མྱིར་དང་། །ཞེས་གྲསངས་པ་ཉར ། གོང་ནས་གང་དུ་འཕེལ་བར་འགུར་བར་མངོན་ 


དཔལ་རྡོ་ 


སཾ 












ཟི།༽ པ།པ་ས་བླས་བོགྲིནཆ་བར་མེ་མཐོ།།ུན་ཆནམོ་དངརྲོ་སེལ་སོགས་གང་བམག་སང་རབྱ་དང་བྷནྫཇོ་གསླ་མསཔ་མངབྱ་དང་ཡངཟིགབིས་མེདདོ། 
2 རི་བ་ཆཱ་ཝ་ནསྦ་རཱར་ཡོང་བའི་ལམ་དུ་མེར་གེན་ལཝང་གི་ཆོས་རྭའི་ག་མང་ལ་ལས་རིམ་བདེ་ལ་མྱ་གྱི་ཁི་ཅེགྲ་པལ། ཤིང་ཕོ་ཧཱག་ལོར་བརེ་ཆེན་མོའི་གྲྭ་བའུ་ང་ཤས་ཤི ཡ་ཧཱ་སྦྱོང་དོན་བདུན་མའི་ཁྲིད་ལུང་ 
„ ཞིག་ཕུལ། ཧར་ཏལ་ཇི་སག་གི་ཆོས་རའིག་མང་ཡ་ཡུམ་རིས་བདེ་ལམ་སྱི་བྲིད་དང་། རྱུར་ལམ་ཁྱིཁྲིད་དང་། རྒསལ་དབང་བསལ་བཟང་ཆ་མཚོས་མཛད་པའི་བྱལལེད་རིམ་བཀའྱར་མའི་ཁིད་པལ། 
¿2 བེས་སེའི་ཆོས་རའི་ག་མང་ལ་ལམ་རིམ་བདེ་ལས་གྱི་ཁྲིད་ཅཱིགྲ་པུལ་བསགས་ཆོས་འཆད་ཁལ་བྱས་པ་མང་པོ་ཡོད་མོདྱ་ཀང་པལ་ཆེར་བརེད་དྲ་སང་ངོ་། །ཝར་རྒྱརལ་བ་བསལ་བཟངྱ་ཆུ་མཚོའི་ནམ་ཐར་ 
བྭཝས་པའི་སྐབས་སྲུ་སེ་ཆེརིལ་ བོ འཆད་6 ན་བཤད་སྒྲབ་ཆྱིས་འདས་པར་ མཛིད་ པའི་ནམ་ཐར་ལྲ་དུང་ཟད་དད་པྭ་སྐེས་པས་ཡིན་ནམ། རྲི་ལ་མ་དུ་ཆརྱལ་དབང་བརནྐ། ལ་བཟངྱ་རམཚོ་གཟིམ་ཁྔ་ཅངུངརྲ་ཞིག་ 
501 *ཾཾ གི་ནང་དུ་ཁྲི་མཐོན་པའི་ཁར་བྲཞགས་འདྲག་པར་རིས་པ་དང་། ་ཡང་སི་ལམ་གཅིག་ལྔ་རེ་གང་ཐང་པ་ཁོ་བོའི་ཤག་ལ་ཕེབས་པར་རིས་པ་དང་། མངངོ་མི་ཤེས་པའི་དགའ་ལན་གསེར་ཁི་པ་ཞིག་ཁ་བོའི་ 















ག་ལ་ཕེབས་པརྡ་རིས་ཏེ། དྲེ་ཀུན་ལྱ་ཕག་དབང་འུ་ལོང་མེད་པར་གཉིད་སད་པས། གཉིདྱ་ཁྱི་འཁཁུམ་སྣང་ཡིན་པར་ཤེས་ཁྱང་སེམས་ལ་འཕངས་པ་ཞིགྱྭ་བུང་ངོ་། །གཞན་ཡང་། རུང་གི་ཆོས་འབྲེལ་ཐོབ་པའི་ 
བླ་མཞིང་དུ་ཕེབས་པ་ནྣམས་དང་ཡང་ཡང་མཇཡ་བརྡ་རེསྲ་ཁྲང་ཕལ་ཆེ རྭ་ལཾ་ཕཱག་དབང་ཞུ་ལོང་མེད་པར་གཉིད་སད་པྱ་བུང་ ཅེ། ཡང་ཡང་མཇལ་བརྡ་མིས་པ་ནི་ཞལ་བྲཞགས་པའི་དསྲ་ས་མངྦ་དྲ་མཇལ་ 
ང་མེད་པར་གཉིད་སད་པ་ནི་ཁོ་བོསྣ་བ་མའི་དམ་ཆོག་ལེགས་པར་བྲསང་མྲི་བབ་པའི་སྨོན་ཡིན་ནམ་སམ་མོ། །ཡང་ཆི་ལས་་ 





བཞི་བག་ཆགསཀྱི་དབང་གེས་ཡིན་པ་དང་། པ།ལ་ཆེར་ཡ་ཕུག་དབང་ཞུ་ལོང་མེ 

གཅིག་ལ་སྐབས་མགོན་རེ་བྱར་ན་དམ་པ་ཡིན་ཞེས་པའི་བ་མ་བྲེས་པ་ཞིག་ཁྲི་ཆེན་པའི་ཁར་བཞགས་འདྲག་པ་ལྭ་པག་དབང་ཞྲས་པར་། ཞལ་ནས་ཁ་བོའི་ཁར་མཆིལ་མ་ལྡད་པར་མིས་པ་སེགས་འཁུལ་ 
སྣང་མང་ཡང་དགོས་པ་ཆུང་བས་མ་སྤེས་སེ། །མུར་ཕར་ཕིན་ལྭ་སུབ་གཉེརྱ་བེད་རྐབས་གཞུང་ དན་གདཀའ་བཞིག་འབྱུང་བ་ལ། ཤེསྱ་བ་མཁའ་དྱབིངས་མ་བཏོན་ཏེ་རྗེ་བཅུན་འཇམ་དྲྭབ་ངས་ལ་གསོལ་བ 

502 བཏང་ཁྲལ་བྱས་པས་མིག་ནས་མཆེ་མཅྱང་བ་ཞིག་ད་ལདྲན་པའི་ཕྲལ་དུ་ཡོད་ལ། སྐབས་དེ་ཉིད་ནས་རྒྱལ་བཤཱཁྱ་ཐྲབ་པ་དང་། རྗེ་བདག་ཁིད་ཆེ ན་པ་གཏིས་ལ་དད་པྲ་དུང་ཟད་ཡོད་ཅིང་། ིན་གྱིག་ ྣ 


.------------= 





(„ 


ྦ 


༄༅། 5 སྭཱ ན་ཆོས་འབུང་བལྟུས་པས། ཧཿ ན་པྱ་མུ་ངན་ལས་འདའ་ཁར་དགེ་སློང་དག་དུཀོན་མ ཆོག་གསུམ་དངབདེནཔ་བཞི་ལ་ཐེ་ཆོམ་ཡོད་ནཞུས་གིག་གྲསངས་པ་དང་། 
ཧྟད་གཡོག་བསལ་ནུས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ས་བབ་ནྷི་རེད་པར་དཀུའ་ཡི་ཉོས་ཤིག་དང་། མུ་བའི་ཐ་མ་འཆི་བ་ཡིན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གྲསང་གི་བ་མ་ཡིན་ན། །ཞེས་ཞལ་ཆེམས་གསྲུང་ 
པ་ནྣམས་གསར་དུ་མཐོང་ཆེ། མིག་ནས་མཆི་མ་ཕཱན་རིང་པོའི་བར་དྲུ་བུང་ཏེ། ཆགས་པའི་དབང་གིས་ཡིནནམ་དད་པའི་དབང་གིས་ཡིན་མི་ཤེས་ས། །ཇྗེའི་ནམ་ཐར་གསལ་འདེབས་དང་དཔལ་ལྡན། 
སགསུམ་མ་གཏིསྱ་ཁི་ཆེ་ག་དོན་རགས་པ་ཤེས་པ་ནས་བྲཟུང་ཧེ། དེ་དག་དབངས་དང་བཅས་པར་བཏོན་པ་ཕལ་ཆེར་ལ་མིག་ནས་མཆེ་མྱ་བུང་ཞིང་། དས་ཆེནྱ་སི་ཆོགས་འདོན་ལ་དེ་ ངཚྭ་། 
ཡོད་དོ། །གཞན་ཡང་། མཆོནཆས་མེ་འཇིག་གང་ཡང་མེད། །འུཆོ་བཞི་སོག་ལ་གུན་ཧང་འཛིམ། །ཞས་་ 


༼ཾ གཞན་གིས་ཤེས་དགས་ནས་ཟླ་གསམ་གིས་གདོང་གཡོགས་ནས་བྲཞགས་པའང་མང་དུ་ཡོད་དོ། པ ངེ མེ བ། 
སེབ ཧུ འིམ་པ་གཞན་ལ་གནོད་པ་གཞི་དང་བཅེས་པ་ལས་རོག་པ་ཡིན་པས། ཞས་གྲས་ངས་པ་དང་། རབྱ་་ 


ཅ»2༦ -3༦ང 


སེགས་དང་། སངསྱ་ཆས་ཀི་བཧྟནཔ་སིང་ཇྗེས་རབྱཏྱ་ཕི་བ་ཡིན་ཞིང་། སེ་སོར་ཐར་པ 


\ 


་ 








བུང་བ་གཞན་ལ་གནོད་པ་དང་། །གཞན་ཡ་འཆེ་ན་དགེ་སྩོང་མ་ཡིནན། །ཞེས་ ལི 
སེམས་ཡ་གནད་པ་སྲང་མྲི་བབྱ་ཀང་། རབྱཏྱུཐུང་བར་ཁས་བླངས་ཕྱིན་གཞན་རྱཿསྲོག་ལ་གཞོད་པ་སྲོང་བ་ཞེ 


ཅཱས་པྲ་ནམས་ཁ་བ་གནད་དུ་ལག་པ།་བུརྡ་བར་ཏོ། །དུས་དང་ས་མཐའི་ཟོད་མན་བདག་ཧབུས་གཞན་གྱི་ལུས་་ 


མྱི་བེད་ཀུ་མེད་ཧུམ་པའི་བསམ་པ་ནར་མར་ཡོད་ལ། མཐའ་ཁབྲ་ཁྲི་ཕཱལྔ་ཟྭ་མང་པོ་ ་ 


བསར་ཡང་། ནམ་གསུམ་མདག་པའི་ཤ་ཟ་བ་ལ་ཆེས་ཆེར་འཛམ་པ་ཞིག་ཡོད་དེ། དེ་ཙཾ་མནི་བདག་གི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ནམས་ཀི་གསུང་གི་འཕྲིན་ལས་ཡིན་ཞིང་། ཡོན་ཏན་ཅིས་དྲབལ་བཞི། 
བཙུན་གྲཟུགས་བདག་ཉ་བུ་ལ་ཉོས་ཏེ་ཡོན་ཏ གུ་ཤོགསས་གུདརངས་ཞམ་མེ རང འདིར་སྨྲས་པ། ས་མཐར་སྩེསྱ་གང་གྲ་ས་ཆེན་མོར་བྲཞགས། །བསེད་ནམས་ཆུང་ཡང་བཤེབ་གཉེན་ 


མཆོག་དང་མཇཡ། །བློ་གྲེས་དམན་ཡང་མ 
འགྱར་སྙམ་དུ། །ཚེ་འདི་རྒག་གྱང་ཚེ་རབས་ཕྱི་མ་ལ། །ཐེས་དངེ་ཉམས་ཡེན་ཟང་འབྲེལྱ་བེད་པར་སོན། ། 


ཝེགས་གཞུང་ལེ་སྩངས། །ཙུམས་ལེན་མེདྱ་ཀང་གཞུང་དོནྲ་རུང་ཟད་བ། །ཐོས་པའི་དགཞ་དན་དན་ཚཧཉམས་ཡེནྱ་སཾ། །ོ་མཆོགྱྱི་མངན་ཅི་འདྲར་་ ་ 


རུ་བྱྱཧརྨ་བ་མ་དམ་པའི་བིནྷ་ནབས་དང་། །སྒྱབས་གསུམ་བྲས་བ་མེད་པའི་ཟས་མྲབ་དང་། ། 


༤༨ ༢ ོ 


།བདག་གི་བསམཔ་དཀར་པཞི་བདེན་སོབསྤ་ཁིས། །སྨོན་པའི་དོན་ནམས་ཡིད་བཞིན་འྲགབྱ་གུར་ཅིག། །། སྦར་སྒྱད་ལཾ། དགེ་ལེགས་འཕེལ།། 





508 








༄༅། །གང་ཞིག་ཡི ལ་གམས་པ་ཡེ། །འཁོར་བའི་ཞེན་ཐག་རབ་བཅདནས། །ཐར་པའི་སྲོའཕར་ཡངས་ཕྱེ་བའེ། །ངེསའབང་སེམསལ 

ུལ་ལོ། མཆེ བབ ཆོག་བདསན་ཐེག་བས་བྲདནལསཀི། ། །ཐོག་མུར་འཇྲགཔའི་འཇྲག གས་མཆུག ཊྲ །ཟུསླེམབཔར་ལོ་ ངལ། འུ ལི སུ ་འབདབའ་ 
ང་འཁོར་བའི་སྣངཔ་གས་ཏྲི། །དབང་གུར་ནམས་ཀྱིསྣ་པག་མཆོ མཆོད །ཡཱ་ །ཧུན་སགས་དགེབ གྲངྱ་བསྱ་ཀང་། འ་འ ང་། 

གགའ་ལྟའར། ། གླི་བཟབྱར་བའི་འང་བལ། །གཏངནས་ལག་པའྱརོ་སྐེ་སན། འྱ་ལེ་ཆོ་གས་ནགས་པའ་ངས། ་ 









ཟིགས།། །འ 

















¬ །གདམ་ སདག་གང་བང་ ཟེརབ་ཡི། །གཡམརུ་གཏུམསཔ་དཔའ་བཞགཞས། ཛའི རོ །ངེས་འབུང་བསམ་། ྣ 
བགངྱ་བས་ཐར་པའི་ འགྱཾམབའེ་གསྐབས་གལ་ ས་ མབསམ་ བའི་འབྱོར་པར་་ 
རི །དགེབ་གདཤས་ ཤའ ཅོ རེ གལ་ཡོད། །ངེས་འབུང་ཞེན་ཡིག་མབསམན། །སྲིད་ 


།གང་ཞིག་གངལ་ཆགས་བདེ། 


དབ་བ 'ུབཉནབཤད་བར་དག་ལ། །བམ་ཟགྱ་ཆགས་སང་ ་ 
ཐབསརུལ་གྱི པསི་་ི །ཟགསས་སག་བཛལ་བྱར་བཞི། །ཆོས་ཉེད་ཡི་ི་མངནའབོ །ཆོས་ཉིདཡཾ དི 


དནའབའྱ་ ངེ། །རྒྱ་མཐདནངྱ་རད་མར་བབའིི་ཡིན། །འབོར་ ྦ 








སག་མྲ་བསན། །ནམ་གོལྲ་གྲ་ག་བཏང་བཞིན་རིང་། །ངེས་འྱབུངདབང་གྱུརམ།བས་པལ། །བགུང་རིང་བསལ་བུ་ཐོབདཀའ་བའི། །བླ་མད་བདེ་གེརྦ་ནམ་གོལ་གོང་། །རྐང་པའི་མདུན་ན་མཆིས་བར་འགྱུར། །འཁར་ 
བའི་བནཆགསྙར་ཤེང་ལཱར། །མ ཐེང་བའི་ཡད་འབྱང་ཤུགས་དྲག་ན། །འདོད་པ་གངལའངམ ཞན་པས། །ཅྲངས་ ཐར་པའི་རྒྱར་སེངངོ་ | །གཱད་པའིདཔལ་ལ་ཞེན་པནམས། །གཱདྷ་རེའི་བར་དུ་སེངན་ཡང་། ། 
འཕཾནཔ་ཟདནག་སུར་ལུངབ། །ནུམ་དག་ངེས་འབུང་མེད་པས་ལན། །འཛིག་ཕིར་མི་ཏགྲཾབྱར་པའི་ཕིར། །ཝཱག་བད་ལ་བཞན་དབང་པོར་བདག་མེད། །དེ་བཞིན་བསམ་ནས་ཡིད་འབུང་བ། །ཐབ་དབང་་་་། 
།ཡུན་པའྲི་ཁདཆོས་ལགས། །དནཔས་བེས་འབདགགདེ། །ཕན་བདེ་ཀུན་གོ་གཞིར་གཟིག་སནས། །རྒྱལ་སཾད་སྤངས་ནསངེས་འབུང་གི །མཇད་པརས་འཇུགྲ་ནམས་ལསྟེནོ། །སྲེདལས་ངེས་འབྱང་ 
གྱ གྲ་བུསྱ་ཀང་། །ཉོན་མངས་ཐམས་ཅུདའདུལ་ལོ་ཞེས། །སངསྤྱ་རས་ནམསྤ་ཉིས་མགེན་གཅིག་གྲ་སངས། །མཁསྲ་གབཀུན་གིས་ལན་བྱཧར་བསགས། །དགྲེ་རསྨ་ནམ་གངས་མང་ན་ཡང་། །གངལ་ 
512. །ཡེདའགྱུརསྱེང་བ་ཡིས། །ཐར་པའི་ས་བོན་འཇོགཞུས་བ། །ངེས་འབུང་ལྟ་བའི་སེབིས་ཆེན་དཀོན། །རང་གར་སིདཔ་འབེན་བིདྱའི། །ཟག་བཅས་ཁུས་ངག་ལསྔནམསྱ་ཀང་། །བེསྭའྱབུང་ཐབསྤ་ིས་ཟིན་པ་ 


514 ། 





བསྱརབའི། 
ལྒད་ལ།། 


ག་འ སི་ གཉཅེར་ལ། །ཐར་པོའོ་ལམ་མཚོན་ 


།དན་དབང་འགའ་ཡི་བཀས་བསལ་དེགོ། 


།དགེ་ལགསའ 


ཐགབྱལལ་ཟུ་མཆོལས། །འག་བདངོས་སྲུ་དངས་བས་ཏེ། །ཐར་པའི་བདེལ སའམ ཛདེ་པའི། ། སངེསུའྱ་པངསེམས་ཀྱིས་སྒྲུང ཧདྱ་གསལ། 
།ཉིང་པ་ངེས་ ༣གུང་ེག་བའབ། །འདིར་འབདལ་གྲས་བསའོད་སྣང་གིས། །འདེ་སང་ཞེན་པ ཇེ ནྣུམས། 
ྭ སྲིད་ལས་ངེས་བླབངྷ་སནཤསྭ་ཏིག ཅི །སྲེདཔའི་ ཞམཚུང། འིགསེ། ཁོམའལ་ 


ས་བཅད་འདེ། །ལྔ་ 
མིངབུ་གསུངགི་མ མིངབཟུང་ལ། ། སྤངཏགས་ཤི 
ཡལ། 








བདད ཅའི་བབབ་ཡས། | །ཟབ་མ 
ན་དར་མངཅན་གྱིས། ། ། །དཀར་འཇམ་སྣམ། 





།སཱིང་ནས་ཐར་པ་དེན་གཉེར་ནམས། །ྙིང་བ་མེད་པའི་འཁོར་བལ། ། །སྙེང་ 


བཕགསའབ་འབརབ་བསལ་ཏི། ། ངམེདྱ་ཆོས་ལ་འདུགཔ༣་ 

ལ་བར་ཤོག དྷེགདའའ་ བའི་ཅིསད གས་ཀུན །མཚང་ 

མཐ ཐརབ་འབམས་གཞུང་ལུགས་ཀུ་ ཤཀུན། །སྣ་བའི་ གང 

།པའི་ཤེག་ངོས་ལ། །སརམའྲི་ཟཾས་གར་རབྱཏུབྒྱ རཱ། ། 


















ྒ ༄༅། །དབུ་མའི་ལྟབ་ལ་བསྟེད་པ་ཚིགས་སུ་འཏད་བ་བཞུགས་སོ། ། ྦ 
་ ྦ 





ཞིང་། བདེའི ཐབསན། ། དེནབཤནལ་མད་ིའྱ་ཕིར། ༽ །ཞི་བདེན་གཉེར་སྐེས་བུ་ཀྲན། །སྩབསཀྱི་དགྲ་པ་ཁྱོདཏེདལ། །ངསྱ་ས་བཅན ནབརྡ་གིས་ཤིག་་ 
ཅེས རྩྱརལ་དང་མཁས་མང་མཐུན་པར་གསུངས། མེད་འ །ཞིང དེ །གཞན་གྱོ་ ག་དབང་གཅོད་པའི་ཆ། །ཡིག་སགས་དབངཔའ བཞན་ནམས་ཀྱང་། ། 


བནནི བོའོ ཆོངས་པ་ དེ་ཡིན་ཞེས། ཐུབ་བའི་གསུངལསའྱ་བུང་བའི་པིར ང་འཚ ཐངས་དངོས་འགལདུ། །ཞུགས་ འགལ་ གས་ དི 
+ ཌཱ དྲ སའང་ཁུདདྲའི། །འརའ རོ ི་ོ ི་ོ མདངས་འགལདུ། །ཅཀས་ 











འང་དབང་མེད་པར་འགགཔ་ལྟར གས ཐགསྟ་རོགས་པའི་ཤེསའབ་མདས། །འཇིག་ལུའི་སོག་དབང་གཅུདཔའི་ཆོ། །ཆགས་སེགས་ཉནམང་ ངེས་གཞུན་ནམགྱ་ཀྱང་། །རང་དབང་མེད་པར་འབ གག་པར་ 
འགྱུར། །བྱམས གསོན ངེས་གཉེནཔ་ཞེས། སླ།།གསུངས་པ་བདོ་ཀངདེད ི། །ཞནམངསྣས་ གཅིག་མངནཾ གྭ །རེ་ཞིགྲ་ཟ སབདཞ ནེན་ཅུམ་ཡིནྱ་ཧི། །ཆགས་སང་ལ་གྲགས་ཆོོན་ ངྲསཀུན 
གསད ཅས་པར། །གཏནད་འཇམས་པའཧད་པན། །ལམ་མཆོག།བོདྱ་དབོནོའོ་སྦང མཐྲིདགཅེམའངིཀརད། །མངན་པའ་ཤར་བའདབས་པན ནི། །སྲིད་པའྲི་གང་རེག་ 
གུནསེལཏི། །བར་ སས འི དིར ལིའི ིན་ཅིག་དར་བད གཞུ ད། པའི་ག འབསླ་གར་ཞ། ། ོང་ བབ་པར 

ཧཿ དྲབང་སེམབ། སངསྦ་བྱ་བ། །བཞེད་ ློསདདཔ་མ་ཆན །ད་ཉདདངས་དྲི་ ཞྱེབེདཀི། ཆུལཔའགྲསང་བབམུཧེ། བདང ཐུལ ་དང་གཙོ་བའ་ ོ 

5 དང་ཊ དླུབན་མེད་དངྱ་ག་ནེམ་པ། །ཞེས་སེགས་བཛགས་པྱ་ར་ཆེར་མཛད། གྭ་ལིསི་གཔོ༔ །གར་དུ་འཞུགས་པའི་གཞས་དར། ། །རྒྱལ་བའི་དབང་བེ་ཉོད་བཞུགསཔར་། །ཤེས་བརྭ་བ་ ་ 
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མི་བརིདཔ་འ ༣ །བུངསཞིག་ཅེས་སགས་ ནན་ཏནྱ་གིས། །ལན་གསུམ་ཡོངས་སྲ་གཏུད་པ་ཡང་། །བའ་བའི་འཇུག ` ད་ཉིདྱ་ཀཱི། །ིབི་ཡེི་ུགསེན་བིད་ཡིན། །གདང་བཞི་བ།དངཤ ངཅན། །དདྲེ་ྱབུངམེ་། 
གི སགས། །སྲད་ནཆེན་པརྡ་རོམ་བ་ནམས། ཅུགྲ་རཱནནོརཾ་བ་མཆོག་ཉིདྱཀྱིས། ། །གང་གིཞབས་ཇུལ་མ ལི །ལཱ་སླིབ་མ་བཅམ་ལྡནའདས། །དསྲ་པངས་།གས་ཡནཏནནམས། ༽ས་ 
གྲོཔོདྱ་ཏིད་བ མསལས་འབྱུངས། ཐུད ངས ཱ། །ཟེའ་ཕ་གཡ་ངས་བྲེ་ དརན་ཾ མཆོག་ ། འབ འདྱ་ཀྱིས། འམཔང་གངས་འེ འབ་མདབས་འཐགཔ། ། །ཉན་རང་བང་ ་ 

ཅུ འབུགས། སྭཀི། ིགའོན་དད་བོའི་རརབགར། །ཟབ་ལམ་ སེ བླི་དུ་པ་འབ། ། །ཡངཡངཔསགས་པ་བསྱབརངོ། །ལམྱ་བི གྭི་སྙིང་པཾབྱདཉིདཀྱི། ། །འགལྨ་བ་མངས་པས་རབ་ ་་༤་ 

།བཅིངས་པའི། །ྐལ་དམན་སེ་བུ་མང་པོའི་ཚོགས། །དངོས་གཞི་སམས་འཇུག་བྱརྱད་ ྲསུདང་ གས་མེད་ལྷ་སྐྱེས་ཀྱང་། །དེདགྲསནྱ་ཧི། པའཛོཤྱ། །འཕན་པ་ཟད་པའ་འགྱར་པའི་ཚེ། ། 

སར་ཡང་འག་མའི་ གནས་བབ །ཁྱད་ལ་དདཅེང་རབགུས་ལའི་ ། །སྐལ་ལྡནམ དྱ་སྱཞྱས་བའ །དངས་གཞིའི་ཆེབས་གུངམ་མཆིས ་པར། །ལབའི་རྡོརྗི་གདང་ཙམ་བྱིས། །བམས་གྲསུམཉོན་་་ 







།མངས་ལྷུ་མིན་གྲི། །གཡུལལས་གཏནདུ་རྒྱལ་འགུནབས། ངཱ གོ་ནས །བཅའབའིའི་མདཔར དུད །ཐྲེ་ཆོམ་ཟ་བའེ་དེད་དཔནྱ་གྱིས། །སཱིན་ 
མི ་ལས་ཐརབ་བཞིན། །ཌྱོན་དངཉེ་བའི་ཐེ་ཚོམ་བྲ བྱིམ།། །སྲིད་པྲ་དྲ་ལ་པརྲ་བོདཔར་གསངས། སྭ་ཀྷི་རྣམ་གྲངས་མང འི་སབོན་འཇོགཟུསཔ། ངེས་འབྱུང སཱ་ཡང་དགཔའི། 
¿ ལྟབགསུམཔ།ཁེནརངེས། །དེ་ཡངངས་ སེམསཀྲིས། ཏད པ བནའཇགཔ་ལ། ངི མས་པས་ ཕུར་པའི ཛི ྱསར་བཟོན་བར་སབ་འད ། ཡི 
༧ པན (གབཅམལས་མེདན་ཡང་། །རྱཾང་འདས་སབ ཉིད་ཆེ བྲག བསུལ་ བདས རི་བ །གབཙམསལ་ ་ད ྲླྲ འ་བགོབ་ 
མགིས་ཀང་། །སྭི སིདབའི་རྒུ་མཚོ་སེམ་པའྱ་ེད། །ཀྱི་མའོཌཱཌ གིབེ་ཙོལ། གབ གྱིསདལ་་ྱག་མ དགུརདུ་སྦཾལ ༈ །ཨྱེདཉིད་ ལ་བད་ཟུསམི་དགའ། ། །ཅིག་ཝཱན་ གཅིགགས་ ་ 
བངབའྲེ་ཚོགས། །འདོདཔའི་ཡུལདུ་འབྲིདབ་ལྟར། །ུྱོ་རན་བགས་གཞན་བཟིད་ནས། གག བང དཾ ྱངསེ་བར་རགི་ཤྱརིནེ་ཡང་། །སཱན །ཤྱ་ིངསས་བངས་པ་ཉ། 
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ངྱརྱལ་ཞུམང་མེད་པནི། །བརྦ་ཧིས་ཡོངསྤ་ས་བཟུང་བའི་མཐ། །ཐེག་པ་ སུམ་གའི་ལམ་ཧྱི་སྲཾག །འཕགས་པའི་སས་ཀུན བཿ བའི་ཡུམ། །སྤལ་ལམ་གཅིག་ཡུཁྱོད ཞི ཐར་འདོད་ཀུན་གིས་བསེན་ 
པའ་རིག་ས། །འདེར་འབདདེག་བའྲ་ངྲ་ལང་གིས། །ཅེར་དངས་ཟབ་ལམཚ་བའཅན། ཌ བདག་ཡིད ཁའ་ལ་ལེགས་ཤའཏེ། རིིིིིྲི ཉིད འའི་གསང་གེས་། 
གསུ་བྲམམས་མཱདཔའི་ ཅིཤྱགིས། །བེ་དགིའིདམེ་ཚིལ་མབྲགལ་། །གུབཞའ་གུམ་སར་ནྩཐུན་ཧག། །མངངོསྟཏང་རིའ་གཞནདབང་གིས། །མ་དནསེམས་ངནམ་ལུས་པ། །མནོར་ལམ་བཟང་ 
ཡཛསརོགསལ། །མབགེད་བརད་བཅུན་གུན་ཧིག། །།ས་དམའ་སུ་བ་ལ་བཏད་པའི་ཚགས་སུ་བཅད་པའདིནི་སོབས་ཀས་འབོའ་བོས་བླསདཔོའིར་བྲ་ཆངཀ་སེ་ཞེས་ཡོངས་སྲུ་ཟགས་པའི་གདུང་བཅུ་དད་འཐངས་ཏེ། ལུགས་གཉི་སྭ་ཀི་གཞུངལ་མཁས་པའ་བུངས་ 
ཞིང་བརྟནཔ་བསྙནའཾཛེནདང་བཅས་པ་ལ་གུས་མཚོད་ལྷུན་ལེན་བ་དང་། འབངས་ནམས་ཤམས་བཅེས་སྐྱོངབ་ལ་སོགས་པའི་ཕོནེཏནད་མའི་སོནས། བྱཀི་ཆོསྐྱ་ཆལ་མེས་དབོན་ནམ་གསུམ་གི་མཆེད་བླའ་བུནཔའི་ ༧ ཧོཞས་ཆེན་ཝ་ངྷཆརྡ་ནྔོརས།བ་བསྦ་བིས་བའྲི་བང་ཆུབ་སེམས་བསོདྱཀི་ཚིག་བཅད་གཟིགས་་ 

522 | གསྟ་ཏིནྱ་སཏེདབུ་མ་ལཱ་བལ་ཡང་བཉོད་བ་ཞི་ག་དགེ་སྦེ་ཤེས་ཁ་གཏགས་ནམ་བཅུ་དབང་ལྡན་དངལ་སང་གངབ་ཅས་ཉེ་བའབསལ་བའི་བཀའ་བྷསལ་དདད་ཐངས་ཞས་མང་ཐོས་སྤངབ་པའེ་གཟུགས་བརྙན། ༧ སྤྲང་བཙུནེ་དག།དབང་དཔལ་ལྡན་གྱིས་འབབྲུང་བཅུ་བཞེའི་བགྲང་ཤ་ཞེ་བདུན་ཆུ་མོའི་གླང་ལོའི་ཆོ་འཕྲལ་ཟླ་བའེ་༽ 
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།མ།ཁས་མ་ ལིས་མས་ ིམ་མོས་པསོམསསཔ་ས་སམསམམསསསས་ 
ཁ་ཆ་།དབ་དཔལཞནཔིབུནམོ་ངོསཔོིད་མཐད་ལས་བྱར་ཡོམ་པིགཏསདདའསའདགབགསཞེས 













| །=སཊ ཅཧཁྲས་སའདྲ་ཧྲལ་ཉན་བྲས 
ནས ཙར 
བཅོང་ཁཔ་ལ་འདུད། 


། ]༄༅ ཱ །ནཨསགུད་མ ཅར རསྐྱབས་གསུན་ཀུནའདུས་དོབ་དངོས་དང དཔའྲི་བམའིཚོགས། ར།། བོ 
| ད སིས རིན་དོ ་ པའ 


་ྲ་ིིིིཾི་ ༈རབ་འམས་དམ་ བབདམ དད་བཅི 
ང་་ོོ་་་འ་འོའ་ོངོང་འ་འང་འའ༤༧ཁའ་ཁགཿཟཿ=༤༡༤༡ར༤བ༩༤༨༨༤༨༨༨༨༤༤༤བ༩ངངང༤༤༡༤༡༡་༡--བ་བ་འའཁབབའང་འ་བ་འ་བབ་བབ་གངའ་འབང་་བལའོ་ལལ་ལ¦་ ༦༦ ༡ ོ་བ་་ 
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འཕག་སྔརོགསྐ་ད མསྦ་བྲསང ངྲ། །ནོ མའདེན་ཀུན་སི་ཡེ་ཤེས་གཅིགབ རཱ1“ | 
མགར་ཧིས། ཨབིས་ཏུག་དུ་བེ་ོས། ། ག་པའ འི་ལམ ཅན 











ྣ རབ ངག་དབང་དཔལ་ཝན་མཆོག གས་དག ཉོ །༈ 
ས་སའ མིགྲ་སམྱ་ཙཾས། །ཐུབབྱསན་འདིན་ཅིད་སྲེལ་བའེག རོ འབཏམ། 
།བ ངམངད་སྤདོ་ལ། ེསྤ་སྣཱ་ཀབ་པར་འདོད་ནམསྣ་གུས་པས་འུན 'ཏེོན། །དའང་མཁྱེན་རབ་མཚུངས བྲེད་བའིནས 
དྱཾད་ཀྱི་གྲཾ་གཟེཕས། བཉེན་ན་སགྱཱ འད་ལུག ་ ཚོའྲིལ་རལ་ཏཱ་སྐན་ཅིང་། བན་འྲགེལན་བདེའི་བུར་རེན་འཁུརབ་ལ་ 
/།མ་ཡང་ངལ་བ་མམངའ་བ། བྱ་པན་པའརེན མིནབཔའྱ་ཆལ་མཚན་ཕྱགས་མཐར་།ེདཔད་མང པའི པ་ རཾ་བཙུན་ 






ཧ ཨརཅན་ཞེས་པྲ་པེ་མྱཾ་སྦཾལ་ཡོ་ཧོཌ པའི་མད་ངའི་ཆེས་དྲ་གུརྱང དོའི་དྲ་ 
ད ཏན་ཐམསས་ཅ་ ད་གྱམ ན་སྐྱབསེ་ད མཔདྲ་ས་བྱལ་མང པའི་མ ངླ ` དུསས་ 
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རིང 


ཡུན་བ་དད་། ཧོ་ཅད་དབུལ་ཞིད་ཕེདོས་པསཆོས 


པའལམསལ་ནེ། ཤན་ཧུནྱ་བེ་མདོའི་སུལ་དཔད་པལ་མན 


སྲབ 
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; བཉེནོནོབ་ཡི་གྱི་ཡིམ་བློ་མབ་པ་དང་། དགུང་ལབ 
པ་དང་པོ ས་ཅི ག་ནས །སྱསས་ོ 








༽༦༠། །ཉེ་ཞལ་ནས། ཁཁོབ་དེའི་ཉེབ་ཡིན་བེར་མཁན་པོདྲོ་ཁང་དྲ་ལར་ཞེང་བའྱི་རུ་མཚོན་ནམས་ཉར་པད་ཤསག་ཏུ་པང་ནིང་། བདག་གི་ཁ་བོ་དེ་ནི་རིགཔ་བཟཔ་ཞེད་ཏེཔ་་ཚུ་ 
ཛྫ ༦ ཨུལ་ནས། །ོས་དའྱི་སེབ་སིནབེ་རམཁག། དྩོཡུངད་པ་ཡིང་བ ར་མངོན །དགུང་ལྔ་དྲག་གམབདྲུན་ལན་པའི་ནྐབ་སྲས། ཡབླདཱ་འའི་མཚན་ན་ལ་ 
ཁུ བྱེ་ཧད་ལནོཔའི་ཆོ་ ་འྲཐལྭ་ག་བའི་དཀར་ཚེས་དང་པརྨ་སབས་འགོའཆིག་ཐུགས་ལ་བཟུངཔའིདབུ་བཙམས་སོ། །དེ་དགུ་གི་ཝི་ི་གད་ཡིན་མངེན ] 
གཾ པར་མཚད་མེ་གཅིག་གི་མནལ་ལམ་དྲུ་གབ་ཨེཤར་རམ་ངུ་གངྱ་ཕོག་སྭཱ་ཏི་ས་པ་ན། ཤརྱ་ཡོག་སཀིན་མཆོ།ཁརྱ་ཧཱལ་བྲཧྭ་ཀཐུབ་པ་དང་འོདོདཔག་མེདྷ་ཏ་བྲ་མལྲཾ་སའི་ནམཔ་ཅན་ལི་སད་པ་ཀ 
རྒྱས་གཏཉིས་གསུམཿམཿཤྱི་གུ་མཁའ་ལར་མའོ་བྲས་པ་ཉ་བྲ་ཤར་བའྱི་ཏས་བཟངཔོ་ཞོག་ཐུང་ཡང། དམ་པ་ཏིད་ཀི་ནལ་ནས། གཏིད་ཧུ་འབུལ་སང་ཅམ་ཡིནྱ་ཧྷི་མེ་ལམ་དུ ་སངསྦ་དྱ་ས ¶ 
















ད པའི་ཡ་ལཨབྲབ ལིནནོ། །གཞོནདུ་ནོད་བཟངྱ་སལབ་འབམ་ཅནོ ཞོ། མཚན ནབཤེས་གཉེན་ པ། ཅི རར གཡམྱ་ཅྷི་མདག་ཞི་བ ནཔ་བ་ 
ྣ .. རས ད 7 བདགཏིད་ཆན་ ་ུསག་བོ ངད་ག་ཡཡི་ུངགཞི་བཏུནཔག དེ 


དཡིན་པ་དྭ་མུགབ་སལྱ་གི་འཚང་བྱ་ལྔ་ཚོགས་པ་ས་གད ། 
 ་ + #་ རུཆེ་ཝྔིན་ 
ྦ ཡགསུར་མཆོར་མང་ད་ཐཾས གཡུང་།རླུ་ ±` སཨུ་ངགྲོད།དཧ་པ་བདུབདུ་པོས་བྱཏ་པྱབདནས་བེུ་དུ་དར་ 
|། བར་ལྲུདབརྙནཔའི་ཧྱང་གཏིསཔའིོུགས་སྲ་ག ཏོགསཤོག་ $ གགི་འ་ཅིས་བློ་ས། ས་ས འུརྨ་མག་པའེགག། 
} /ྱྱིདགའཚལ། རེས་དངདཔལ་ཤུ་ གཉིས་ཀས་མདོན་པར་མཐོབའི ས་མམནསརབཔས་ནག་ དམསཏིདཡགཔནས། གོག་སུམ་ཅི་ཅིན་མཐུ་དང་། ངཱ 





རྣ ས་ལན 
| £ 


དི 0 ༢ པཔར་འབུར་པས ྱ་མ་དག་པའེ་ཞིད་ ཊྲ ྦ 
| རར རརད་ ལ་ ༣༣ གུ་གད་དྷ་སའ་ལམ་བ།བ་པའ། ་ དད་ན ཅགྭ་ཱ་བྱུ གས་ཡད་དོཞ་ས་གྲསང་དུགོ 
3 པི ནམ་དཔྱེདཅནིག་གིས་ ༣ ནམཚོར་དི་དམངཆནིཡནཞང། ད་འ ས་ ལ་བཙ་སན་ཤོད་བཞ 


སུ ག་ལ་ལས་གཏབས་འབེ་བམཚནུ་ིབཀའདག་ལབདསབརེ་ོ་གཔའཆ། བཤེས་གཉེནདེ་ིདྱ་ཀྱིས་ཛར་རང་ཉིདྲ་གེམངྱ་གཱ་ཚང་དུ་་་ 
ཏིད་གླཆང་དུཿ མ་དུགས་གོད དབརམརབ་བྱུ་ སར་འྲགལ་ལུ ཡུགས་ཊིབ་ཀའ་སླབ་་ ༩. 
ྲྲྲིྲིྲི རི་དང དུང་། དགེ་ཡ་དྲད ནྭ་ཅཱ་རཾབདུནྲ་གིཆེཾ་ཞོངལ་ཕབསྣ་གབས།་ 


ཏགས་དབབཔའྲ་རེལ་པསོགས་བངྡ་རུབ་མ་ཕོངཏི་ 
ྫ ཞི རཾ མ་ 1 
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༦ །ཞབས་ཀྱི་དུང་ནས།ཁ་དོག་དཀར་དམར་སགོས་སྱརོ་པའི་རི་རུ་ལ་བླ་མབ་པར། ིན་ཞག།ཁཔགསྱཀིརངཏགས་གསལ་ཐུགས་ལ་འཆར་བདེབཞོགསྱ་བུང་ཡང་། ཉིནགཅིཾག་ཤེས།་ 


གཉེདདེ་ཉིདྲ་ཀིས། །བདོག་ཡིའོན་དམརཔ་ཡནཔས་ཁུབ་བར་འདད་བརན། ཆུན་གཏོདཙུལ་འདིི་ཏད་ཡན་ཞེས་བྲམས་གྲའེ་ཡིགཆའེ་ནང་ཚར་གསུངས་བ་ལགཏེནནས་ཏགས་གསུ་ཐགས་ལུཤར་ ། 






ྲ་ག་བྱ་ོག་བཞ་བའ།འངགས་མརྱ་ིགཔ་བཟ་བརྲ་གགས་བདིཏས་བབཤས་གྲས འག །༽དས་མཁསདབང་གརས། 
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དམབཅའབཞག་གསསྨསའི་སབས་པླ་བན་མེད་པས། ཡུད་དགསཀིངར་སགོས་གཞན་ལས་ཆེས་ཁད་པརདུ་འཕགས་པ་ཞིག་བུང་འདུག་ཅེས་དགེ་བཤེས་དནའབས་དམས་ 
གིདབྱ་བུང་། དཅ་སཆ།བནུ་ཆེ་རདོ་པརི་ དངནས་དྲགུའིམཐའ་དྲབདཆེན་མོའི་གྲདྲའས། རེ་བད་གཏིདཆེན་པོ། འི་ལེག་སཔ་ཤད་ནམསལ་གྲཟིག་སྟཏག་སྤོགས། 
དྲུག  །ངངངང་ 
} ཌྷཿ་སམྦཱ་པུད ཐསའདག །དགུང་པཏོདླད་།པེདསས། དོར་འཇུད་ཇྗེ་གཟད་གསུད་བུ་དཔལ་བབུང་པའྲི་དགུས་གདུག་སང་ཀརྨ་པམང་གོདབང་དད། 
[ དའི་དས་གཞད་དངབེཅེས་གསན། གཞན་དྲབ་པ་དེ།དལས་རསྲ་་བདགསབཞེ་མེས་ཙིགས་གཡི།་མིས། ཨུམ་མའི་དབད་དད། འདེགས 















རེར-།-_ོ(་77272=2ྷ༢ཟརོར་ ལ་རེ 





༤༨ ལེ ༨ ༢ 






ཐ༽༦། །།ལྔན་པའི་གནས་བརན་འདུལ་བ་འདིན་པ་ཆེན་པོ་མརྱ་གི་མཁནཔ་ ་བམརིན་པཆ་མཁན་མབ་བུང་འབྲེལ་དང་། ཁུད་པར་གསུམ་ཕྔན་ཁི་དགྲེ་སོད་དག་༥། 
ྦ གས་ དདངཔ འི་དགེ འདུད་མཛོདནས། བདེབརགཤིེགས་པ་མ༡མསད་ཤྭུའྱི་ཧལ་པོའི་བྱ་སད་པ་ལ་ཞུགས་བ་ཡེ དསསྡུ་ཛགས་པ་དགྲེ་མོ། དག་དངས་པ་ཡང་དག་པར་བཞས་ཏ། ། 
4 པཱངོ་དུན་འཁོད་བཅས་ྱི་ཆུལ་ཁམསུ་ནམ་པརདག་པའི་བདུད་ཚིསྲ་ཐུགསྦ་ལོ་བུམ་བཟད་ཡོངསསུ་གཏོམས། བཅུསམཆཚོམས་པཕ་ཤོདྲཔ་བྲ་ནམས་ཀད་པག་ལནལ་བཏབ་ཏེ། ། | 
རཱ ཆིགདོན་གཉིས་ཀའིཆནས་ངས་པ་དོནྲ་ཁི་འདུལ་བའདིན་པཆན་པརྨ་སུར་དོ། །དགུང་ལོསམནུ་ཙོགསུམ་ལན་པའཚེ། མཁན་ཆེན་དེ་ཏིདྲ་ཀྲི་དུང་ནས་གསའདུས་འཕུགས་་། ། 
|] ལགསྭ་ཀིདབདམ་ནོས་སོ།། གཞན་ཡདྨ་བམ་དྭིད་ལས་ཆོས་མྲ་པིདྲ་ཞུས་བནམསྤ་ཐོགས་གཅིགྱཏྭ་མསཱནཾ། འམརམ་ཆེན་མའི་ཡུང། ལེགས་བཤད་སིད་པའྲ་ལུད། ་ 
༢ ལ་བའིམ དྩོར་བའི་བུང་། ཁམརིམ་བདལམྱ་ཧྲི་ཀིད། དྲུགཅུ་བའེ་ཁྲེད། བསྱེད་རེམ་བཀའ་བརྒྱམའཁྲད། ཱམ་དཱངས་ཅན་མའི་རྡེ་ས་ག་ནད་། ཆོསྤྱ་ཧལ་ཕིནང་ | 





༡ 















ར་རི ཅང 3 


”2"2 ` ༤༤༨ ༤ ༣༨༧ས་ང༤ ༨༨ - ༥༧༨༢ ནོང ༣༨༨༢ ༤ རོ རྩོང བསང འོ་ཚ ཆོར ༩ + འོ 





ོད་རླང་རོང་འོ་མའ་ངམ་ཆོའ་་་་ང་±། 
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| 
འའ 
| འ་ དི དུན་པ་དང་གིེ རི ན་དྱུ་གུར། དགེ་བཤེས་བྱཧ་ཐག་མངཔས་ཉིན་ཞག་མང་བར་བྲགྲོ་གེད་བཏངྱ་ཁང་། ཁསྭ་དངས་འགལ་བདང 


དྲ ལོཁོཿ་ར་ཁངམཧས་བའའམཟམ་འ།ཉརར་ཟབ་ | | 


= ༡ ༡༢༢༡ཀ༡ བ་ ༤༡༦༨ = 


གསད་གསུམ་ཨིརེས་གནུང་། ལྕུགས་མཁ་རམཚོན་ཆའབར་བའིའྲབལ་འཁོརྩ་སི དྷ་ནམས་ཐབ་པོ། ྲེཡུར་ངགཞན་ྱ་གཟམཐའ་ཆུམཚོའཕབལྟ། ཏོ ཡྔའ་ཏེ དགུངཡ། ར་འ 
ཅཱ ལ་བའི་ཐགོ་གླིང་བསྲེ པེའྲ་ག་གངོ་མདདྷ་སབས། མ ཁསམ་ངྱ་ཧཱམཚོ སལའ་ྲིནསས་ཐསོ། ད་ཤ དོཆཤོ་ཕྱ་ཝེའི་དམ་བཅེའི་བཞུག་སྟེ། ལགས་བཤད་ཀྱེད་ འགས | 
པ་མཉམ་མེདྭ་ཤྭ་ཁྱྱི་ཧཱལ་པྲས་གཅོ་མདད་པའྱི་ཕགས་བྱུ་ འྱཅལ་བྲདང་བཅསཔ་མབས་འབེགས ་དམཆདཅ། དདཚོགས་ཅ་དགེ་འདན ཐམཨཅད་མཆོགྱཏ་ 





དམ་བཅའ་ལ་གཞོད་པ་གཏན་མྱ་བུང་། དཔི་འག་ས་ཕནྲ་རུ་ནྱ་སི་མཁས་པའ་དབང་པགྲ་བུ་པོར་གནོསཔ་ཐམས་ཅདྲ་ཀུས་བྱ་སདྲོབ་ལ་གས་མེ་ཏོག་དཀར་པོས་མདནོ་པར་མཆོད། 
¢¡ ལན་ཛུའ། ཞིང་གསལ་ ལདཔ་པ་ ཐབ ལུ ནམ་བར གས་གདབདགསཁདྲཞོ་བསམམས་་ མཐའདག་ ནསྱ་བཀས་འདོལ་མའོའ་ཅུ་གོ། 


3 2» ༤ དི རོ ༠ ༧ བོ་བ ༤ འི ོ་ོརོཁ་འོ་རརད འར རོ་ ཧོར་ངོརད་ཡས་་༩པ3ི ཤོརད ཆ་༡¡ ༣༧ ༩ 2 ༡༤ 3 ༡ ཆིར 22༨༤ 
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± : ཧེ! 8 ༤ ཛུ ཐཱ 
ལྟུར་བསྒགས་རེ། བྱདྲ་ཡྱོགས་མ།བ་མངའི་གསཔ་སཱ་བའི་དཱར། །དབུ་ཕར་འདུལ་མདོད་ཚད་མར་ལེགས་མྱངས་པའི། །ྱེས་པདས་ནམ་དྲ དོ་འདབ་གཤོག་ཟུང་འབེལ་གིས། །ཅ་ { | 
ཏྭ །པད་གསུངའབྱཧ་མཆོ་ཕུད་ཁྱིས་བགལ། །མཁས་མཆོག་གདོང་ཝའིའཆད་ཆེད་དརེ་དོང་། །ལུགླ་མཱ་རཾ་དགས་ཚོགས་ཅི་འདིགསྣ་སྐག་དང་། །རིགས་སླ་སིད་ཕྲུག་ནྣམས་ཀྱི་དགའ་ | ། 











རིའི འི འོ་སོ ཡ་ 


སྤ་ཉེ། །དེ་ཚེད་རྣམས་ཕན་ཚུན་འགན་པརྡ་གུར། །རདགཞན་གུཐམཐའ་ཧ་མཚོའ་མཐར་སེད་།ི། །ཧལ་ཀུན་ཐུགས་བཅུད་བབབདྱ་ཧུལ་བའིབྷ་ཏན། །མཚེགོ་ཏཱ་སེལ་ཕྱིར་ { | 
༈ བཤད་སྒུབ་འོད་འཐརབ། །ཧས་བཛྲ་དངོས་སྲུ་བནོ་བ་བཞིན། །ཞེསྱ་བ་བནི། བརྐ་གབསི་ཚིགས སུ་བཅད་པའ།། ༤ །འ དཞསབབུང་ཧེ་རེ་རན་པོ་ཆེའི་གསུདའཐྱུས་གྱིན ཧཱཿ 
ཨཏེགསུབསས་རོག་སལ་གཟིགས་ཏོག་ཡདད་པའི་དྲ་ཚུགས་སེ། ཀདཞུང་ལོི་དུག་བརཞུ་བ་ཡིརབ་ཉུན་ཙི་ནམ་བཀད་དང་། ད་ལོལ་དགར་སླི 


།བཟརཏ་ར ༣ ༤ ༡༠༧༤༡༤¥ ༢༡ 















= = 


། 


༥ སྭི ༽༄ ཁ; ` 'ཞ༧ ". ¡ུ . ་ཱ ༩ ༨ ༦ ༨ ༤ 9 ལ། ། 
། ོ་་ § །།གསུམརེམ་ཆག་པར་ཞུལ་འདོམ་དོདབུས། ཁོན་ཁྲཱ་ཕགཝ་ཝུག་སོང་། དགུང་ལོ་ཞེ་དག་པའི་ཐགྲོ་སུགས་མགྟོའ་སྲ་པེབབའི་གསུང་ཀིས་བསལ་མ་གནང་བལུག། 

¡® ཞདེཏིད་ཅིས་ག་སར་བཞེངས་གནད་བའི་ གྲ་སུདྲཕཱགས་ཉེན་ནམསྱ་ཀི་དཀར་ཆག་དང་། པཁཆེན་རན་པོ་ཆེད་འབུལྱ་ཧུའིམརྫུལ་གྱི་བཤེད་པརྒྱས་འབྲིངབ་དྲུས་གསུམ་གསརའབྲག་ 
ཡད༽། རུཔས་མགོད་སྨུ་ཕེང་ཝཔ་དེ་ཉིདནས་ཆོས་སྔ་ཡིར་ཞུ་ས་བ་ནམསྤ་ཚོགས་གཅིག་ཅུ་གོསན། གས་འདུསམ་བྱསོདཔ་ལུསོགཏུསི་དབང་། ཆཱ་པོམ་ཁཱའྱསོདམའིསྦི་ཱའུའི་བད། 
£ ཨཿགྲ་གཔ་པའྱི་ཧྭལམོའིཕུགསཆ་བང་། བྱ་ནདྱ་སོདཔ་དང་། ལམ་རིམྤ་རུང་བ་དང་། འདུལ་བའི་མ་དོ་རབ་དང་། ཆོས་མངོན་བའི་ལཇོདྱ་ཅུ་བ་དང་། ཆེདཔ་ནམ་འགྲེལ་དང་། བདོན ་ ¶ 
| ཉཾགསྱ་ཧཱན་དད། དབུམ་ལ་འཇུགཔ་དད་། འདུལ་འདོནྲ་གགས་པྱ་ཧལ་མཚོནྲ་ཐིསམ དུད་པའི་གཞིགསུམྱསི་ཆོག་དུང།ཟུ་ཧུད་མཆོན་ཆའིགབོར་ལོ། རྒྱལ་བ་དག་འདྲརསཆོ་སམདོད་ 
༔¡ ཕའི་གནས་བཏོའ་ཕྱག་མཆོད། འཕགས་པ་བཤད་པོ་སྨོད་པའི་སྨོན་ལམ་སོགས་ཆོསུད་མངཔོའི་ཡུད་དང་། ལམནམ་བདལམ་ྱ་སི་ལུའ་བིད་ཐོབ་པོ།། དམ་བཏིདཿཞལ་ནས།ཁོཿ -ླ 
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| 


ང་པ སས་ ་པ་་སམ་པ བྱླཅ།་ཆོང་་་བ་་ཊ།།།པ། 58 བུ ཀ་རུ་སབས་བར་ཁན་སས། 22322525ཿ52225།15ཿ2།༢། ༠༡༢༥ 
པ་པ རལ་ཁ `  ་་་་ == ཏྫ གལ་བ ལ་ར = = བབས ༩ 


=” ་་བ་་་སསས་ང&<༩ེིསྲིྨ¦ཾ 





དན ད་གིས་ངུ་བརྡ་མིསཀ 
དགན ྲདྱ་ཀྱི་ཆོ་ག་ དའབྲེལ་བའི་བརྟན་བཞུགས་ འཐུལ་བའིཆེམ ཆུལྱ་སི་བཤད་པམངཔ་ཞུས 
¿སོགས་དངའབྲེལ་བའི་བཏོནབཞུགས ཐུ་ལ་བའི་ཆེ་ཡདམནུལ་ 
ཱ །བཞུགས་འབུལ་བའི་སོལའྲབུངབ་ལ ་ཡང་མྱརལྦ་ཧཾ་ཊ 

| ལདད་པའ་དག་ོའོ་དཔའབའབའི་མལ་འཅུལ་བའ 





རེ 


བྲ ཤད་པ་མང་དཱགནང་། ཡང་སཱབསམ 
འིཆ། རྔེ་འཾས་ཤམ རུལ འི ` རྔོགས ཨ་ཱཅུསསཱསིབྲི 
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༧ [རས ཐུ་བཞུལྷདཿྱ་པངགི་མཚོཡས་སུ་གིགས་ཞས་བ། གསཔ་ལ། །བོ་ཕསོ་ སྭཾ་ཡེད་ མོའ སམ ོངབར་འ བོ ྦ 
ཅོོ ི་ ཞུ ལའ དྲ་མ ཞོགན༥ ལོ་བདག ། 


།ལོ་རེའར ༧ རྐྱབས་མཿ 


ོམཛན་ནོམསྦཀིས་ཚོ་དཔག་མེད་དང་། །དེམ་ཆོག་དགར་པའཆོག་ 
་པའ་མདུན་དུ་ ༧ པཌ་ཆེན་རནོ་པོ་ཆེ ། 
ཆེསྤ་ཤམྷ་བཱ་ལང་དོགས་ཝཱན ྱ་དུཿ གདས་སྱུ་ཧབ་གཞེས་པའི་ནེན། ལའབག་པུད་ ཁའ ། 
ཚགདཔའེལ་བའི་ནད་འཅུས་པ། རྒྱ་སམཀོན་ོ་ཡེས། 





ཆེ་བ་ཞིག་གནང་བའ་མ་དད་དྲོ།། དོམ་བ་ཉིན་ཀྱི་ཞལ་ནོས། ལྕག་སམོོ་གངལོའ་ས་གླ་བ་བམཆནམོ་གཅིག་གྲེ་པ་ལམ་དུ། ཟླ་བ་གཟའ་འདིན་བུར་ཞད་། དེ་ཡ་བཞག་མམ་ནས་འདེན་པ 
༦ 2: ཡིན་པ་ལ ད་འ འའ ཊི རཿ 
མ་སཞེས་པ་གཉིས་ཙཱི་ཉས་ཡཾནནམ་བསམ་བུ ཏཾ 





མ་ པས 1 ས་ས་ས "ལའ 


གསམཉེས་པའྲི་ཚུལ་མཛདད། ཆོས་ཇེ་དབལ་ཝན་ཡིས་མཆུལ་ཀི་བཤད་བ་ལེགས 




















གདགས་པ 


རྭ ཟླ 
སྱ 
ཤྲ 
¡= 
ངཱ 


ནྲ 
{#|ག 
¡ 










| ཐབས་ཏ། ཆུལ་དབདའི། 
¦ [§‡ ར་ཁ་ ° ༦, ༣ རཔ -༄ ༡. ,. 
| ¡༄ཨུའུ་དདྲ་བགས་ངརན་བརུང ཤན་པ 


| ¡ ཐུགས་སོན་གནད་ཞིང་། དེ་ནས་འཨོཆེ 





; 


དཱ 





སབས 

















ྦ རི བྲ བོ་དེད་ཕེབས ཞིག་བ ས་སོ།། ལ་དབང་དན་པོ་ཆར་ཁེུ་གཞུངགེབ ང གསུ་འབུལ་བའི་ཚོ། རེ་དཅས་ྭཇུལྱ་གིབཤད་པ་ཞུས་ཤིང་ ད་། 
|} མཁཤཟུར་གགས་བ ྲིགབསབ་ཐ དི པ་པ བདེགཞུངགིབ འི་རྗེ་བ ཚི་རྔེ་རྒྱལ་འོདབྲ་འ ཐབཟཔུད་ ག་དཔལ་བཟདཔོའྲི་དེ་ འ་དདཞས སབ ཱ 
༼ པཱ་བིདཆནད་དང་། ནས་མུན་ཐོའོདྨ་བམ་ཡེཤེས་དདྲོ་གམཚན་ཅན་ལས། གཏད ོང དོ པ་བ འཇུམ་དྲབཔས་ཆོས་ཞོར 
་ཱ གྱི རུས་གནད་ཙིངོ་གསུན། དནསབཀ་ཤིསྣ་ལདཔརཔེ་ཏུ། པར་ཆིག ཞེབཅི་དོལ།་པ་སོགས་་ ཀྱི་འབུལ་བོ་དང་བཅ་སྱ་པག་དབང་ཞུས་ཤོང་། ཚུར་ཡདབཀུའ་བཟོས་ དང་གྲསཔ་ 
ཇུ ཡདྡད་བྱ་ཡལ། ཾ་བདཔའཅ་ད ཆོསྤྱ་ནན་ གས་སུ ས་པ དོམ་དལ་སོགས་དང་། གླ་རིགས་ནམས་ལགཞུང་གི་མདའེད 
¿ ཡུལ། པར ཆའནཔོ་ཆརཁུར་གཞུང་ཤེ་བཏྟབྲག་ཐས་འཐུལཔ ཡྱི ཡདཔ་ལེ་ ་ཡདྤའུ་ས། ཟུཿྱཧཱལ་ ཡུགས་ཀྱི་ཚོདབང་ཐོབ། ཤིན་ཕུག གཚོ་གནངྱ་ ནད་གསུང རྨ ་ 
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ད 








པོཏལཁི་ཏེཤ 


དནྙ་གྷས་ལ སུད ང་། ཚོགས་ཆེནད་ 


གྭེདདུཡམབསཿ 


བེན 


འཱ། དེནས་ བཀ་ཤིསྱ་ཕུན་པོན སྤ་ཕག་བཏེག ཕེབས་ལམ འོབུམསཆེན་སོགསལ་མཆོདོམ 


ཅཤརྨཔས༦ནརྣམས་དང་། ་ ཟབཆནབོ་དྱ་ཧུལལ ཆོག་བ 


མདུལ་སོགསམ་དནས། ལྷུསར་ཕབསྦརལ་དབའུཔོཆདྱ་ཡག་དབའཞས། 
རྐལ་བཟྱ་ཧྐ་མཚོ་སོགས་ཀྱི་སཾ་གདུང་ལམཆོདམདལ་སོགོ་སམདད། ༢ ནབས ཨཉུན་ཡུད་ 


དད་བསུན བླཱ་ཁམས་ཆོནོ་དད་བལ་།ཁམ་ཚད་བཅས་ ལ་གུང་ཤི་དདུལ འགྱེད་སོགས་ཕུལ། དེནས་འབོགར་པོ་ 


)ཝྨ་ནམ་པརྱ་རལ་བའྲ། ཡསུ། རྡེ་འདིལཐ ཡུ ཞས་བ ཧཆེན་གནང་། ག་སེད་གདུང་ཆེན་མོའི་དང་དུར། ངི ། འོད! 
¿ ཟེདཕུག་ཅུ་ཤཱཾན་ནས་རྲེ ག་པ ཡོལ ་གྲཟིག པན། ཐུ གསའུད་དབལདཔདག་ཡི ཆབ་འདོག་བཞོན་བད། གཿ ཞི་གུན་མ་དདང་གསང་ 





¡ པ་འདུས་པའ རར ་ 








པ་ཨིན་ཐུགས་བཞིད་ཏ ཉར་གནང་། 


ཇེ་བདག་ཉིཏཆེན་པོའི་ཆ 


འི ངམས་དཔདཀར་ཡ་ལ་ཞས་ཀངཡད་པ། ། གཞན་ཡང ནདོམཚོན་ཅནནམས་ 














ླ 


; 
རྱ 
རས 



























\༄ ང་ ཇཡ་དང་། [མས་ས ས་དང་བསམ༔ ཕུྲ་དྲམ་ དེ དོག ལ། རྐངོ་ལམ་དུ་ ' དྲཐོན་ཏེ་ོལཆོད ནའ | 
ས་ཤ ྭ་སརབབས་ཏེ། ཡོ འྲི་དདནས། གུང པ་སགས་ཕུ། ག་ལ གོ་དང་བཅས་ ཡས། རྐ 
ྤལཱ་སར་བ དི ངོབ་ཀྱཀྱ་མན་སོགས་ལྱ་ལུག་གོརོམ་ཆག་པ་དངྲ་བིངྨ་གོན་། སཱོངོ་ལ་ཡདྱཧོན། ཆོའྲ་ཕུལ་སློན ལསྱ་གྷི་གས །ཁུམས་རཆེན་ལོའི་དམ་བརའ་ དྲ་བ ། གདེན་ས། 















མགབའ་བཤེས་གོུན་ནོངས་དང་ང ད་གཆོསུ་ ཡང་ད གཞིང་། དགེ་འ བཤེས་གཉེན་མཐའ་དག་ཤིན་ཏུམགུའས་བམགས ¦ 
ད ད་སེད་ཕུལ། གུ་མང་དངྱ་ཉུན་ཅིག་གུསོལ་བཏབ་དང་བྷཉིན་པ་དངའ་གོ་བའི་དོན 
བ རི དོད། དོག་ནལ་གིཏིསཀི 









་ཨསགངཏིཕལ་ཆེར་ལ་བརྱ་སབམཐོ་དཡན་ཀུ་འམྲནན་ནབད་གཉིས་པ་ཉར། དེའི 


༥༠༢༡-€༨༩༨ ༢༡༡༩” ༨༤༡2 ༡༤ 
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རལ 222 


` རེ རི | 


༤༨ 


སྐབས། ཚེ 
རྱ 





559 | 









( སྱབས་མ་གོན་རིད་པོ་ཆེ 
རཾ ཧྱོལ ་བའི་དབང་ 


པོ 


འི་ཡོང་སིདྲ་ཐག་ཆོད་པར་མངོད། དེའི་དག 
དྲད 


ཅོལ་མའི་ཆོག་དད་འབྲེལ ་བའབཏོན་བཞུགས་ཕུལ། 
ཚུ་དེ་ཡེང་གནངཕྱིན་ཨུ་རོམ 


ྱགཞུས་ཤ་། 


རཔ གྲ་་འ་འའདད22ར། 


ཆོས་བ རྒྱད ཀིའཆིད་བ་ིའ་དྲུ་སབས་ཏེ། ཆེ 


པ་བྱ་ཕལ། 


དན་མནས་སྐ གས་ལ་མཆོད་མདལ་ གསོལ 


པསྐུ་བུསྐནསྱ་ཡག་བཏེག་ །ལཡྭཧུ་ཉིདའཱཡིདཔདྲ་བུཆེནལདབདེཔར་ཕེབས དམ་པའ་ ཏན་ཀསདེཉུང་ཐག་ད་ཡ་པྲ། 


0 2 22 > ༨༢ ཟས ༡༦༣༦ ༄ ༄།ང་གབསབ་ལ་ ཆོང་ ་+ང ལོར་༦། ངོ 


༽༦༧། ཟ གས གོ་དགོ ནོ་དུགསུ་པ ནནོ།། །དེན་ས་བཌ་ཆེན་ ཛྲ ། 
།དུ་པོཆེདུས་སུཆབས་བསོད་གུནང་ེ། རྒྱལབ་ཡབ་སྲསུ་དུང་། ལྔམབ་ཨམ་པན་གཉིས ད་། ཨ་བ (རྲགསུལ པགས་པ དོགས་པས ད་བ ཀཀ 

༽་སོན་དུ ༩ རྒྱལ་དབངའ། ་ཅེར་གཟ་མས་དུད་བཏན་བཞུགས་ཕལ། བཌ་ཆེན་རན་ ཐཱ འེ །་ 
ག་ནི་རེ་ལོ་ཅ་བ་ཡིན་ཅེ་མྦས་དགོག་སྲནས ཤུཾབཧུམ་བྲ་དདོད།ོ། ཛི ༡ 


ཏབ་ཉེ། ཐུགས་འབྲདབའི་རར། 
འཛ་བདྣ།བས་ཆེདད་གཏིནས། 


× གངས་ས  ོརཛཟཐཇ 








`པླུ་ ༡ ༨༦༨-> འེ ེལ་ = 
རོ [ལ་རབ་འ 


སེམསཅནགཅོ་གྲྭ་ཁང་གསོད་དིུ་འོགབ་ས་ བད ཿ དའགིག་འསས། ཡང་སྱི་བ་བ་ དང་། ལམ་ཅུ་སྤ་ར་སྲི་བབ་བ་དངདག་དགུ་ཆོམ་ ན་སེགས་ི་གནོདབ་ ར་ཟདྱ་ཀང་ཡིའྲ་བུརབ 

ྦ ངེས་པནྨ་བམདཀད་མཆོག་ ཤིི་བྱེད་ ན་སྔ་འགུས་པ་ཡིནོནམ་སམ་ ཞེས་གསུངས། དས་མཚོཿ དོན་ཆེ་ཕྲ་ཐམས་ཅདྲ་བ་ འགྲི་གྲ་ཅེ ཅི སོ ད་ང གི 

/§§རྨནགུ གགནུས་ཁོ་དདྱ་གརབས། བདག་ལ གསྲ་ས་འདདཔ་དམསྱ་ཀྱུསདམ་བའི་རམ་པདྲ་བར་བ་ ༣་འདི་ དྷི་ལ་བུ་ལ་ ཁ་མེག་ཡར་ལྟ་བགལ་ཆེའོ། །ཆདྱ་བཱངོ་མཁཱ་ས་དབང་དེད་དཔོར་ 
། དཔའབོམ་ གྲ །བདེ་གཟེག་སུ་གྲན་བཟང་ཞིང་ལའྲགན་བཟེད་བའི །  །དབུས་གཙང་ཞིངམཆོག་རྡེ་ལ ལན་མའར་བ པར་བུགས་ཏེ། ། །ཟུགས་ཀྱི་གྲ་ཛྫིང་སམཧཧཱ་ད་དོ་ ནདབུས་གཏུམས། |, 
| ཡུལྦ་པངའཆད་ཉོད་ཅོམ་བའིཐ ༽་ངའམ། | །མི་བཟད་གིགསམའི་ཀློངདུ་ངྲ་གུརབ། །རྣམ་དཔྱོད་མཆེབས འདུརབ་ འདེགས་པའི། །ཾབས་ལྡན་ ་ལ་པ་༤ ཊདསན་ 


ས། ྣ །ཞཾས་ ཀྱང་སས་སེ། །པཱར་དགུང་ལོ་ཞེ་གྲ ༢ ་བང་ཕེབ་ བས་བའི་ ྭ་གབས་ནས་ ཧོརྩ་ལག་ གྲ་ གྲངས་ཐསགས་ ༥ཏི་འབུམ་ཕྲག་གཉིས 'ལྷག་སེང་ཞིད་ ¦¡ དྭུས་གཙདདཔེབས 

























































མིའོང ཀར་ ་ ར་བས པ་ ཟི 


2 བད་ལཿ ངའ 








ཇིས 0 ར་མོ ༡༡༡༤ ༠༤: ྲ་ཟས་ 85 བག ག་ཚ ༤ ས འོ་ངོ་འོ་མོ་ར་ོཚ་། རག་ས །མཐུ་་བཏབ་ཁཿདྦུདྡྡ 


དཿ ཤབ་པད། ཕྱག་མཛོད་པས་ལས་སྣེ དས་པ་སྟེར་ནུངབརྡ་གསྲ་བས་གར། དཀའེདྲ་བམས། ཚེམ་ཆེ་འ དིགཅགནལོམིཿ ས་གིང་། གཉིསྲ་གུནཚོས་ཡོ་ ་ཏ གན 
ྨ ད་ད ཙུག་མདོཔ་སབུས་ ནས་དང འྱ་སྐེ་བྱ་ཡག་མ མོ་བཡེས་ནས་དགོངསཔ་སེར་ལིརང ོས་རེ་དག མོདེའིབགླ་ ཟླ་བད་གྲྭ་བངྒྱ ཆོ་ལ 
_།རཱཡའི་བདད་ལུདྡག ་ ཞིས་པའེམ ངེ ན་པ ལྭ་ལྱསགདུ་བདག་གིཐུདཇན་ བདབ བཟྱར་བུ་ར་ཆུ་བ་ཀྱི་ 
¡རསས དའེ བའ་ཏུ་བ ནམས་ལྭ སུང་བྱ་ཁད་བརཅནབ ཅདབྱ་ི་པཁཛདཔས། ཧཔ་་ྲྱི་ུ རབའིབཀའ་དྲེདྲ་ཡིསྱ་ཁབ་བར་མཛད་དོ། །དེའི་ཇེས་ཙ་པ་ན་ 
།གས་གད་ ལམདིན། རིཨཆེནམོའི་ལུང་དང་། ཟླ་མ་མཆོད་པའྲི་བིད་ལུང་ཟབྱ་ཧས་སུཁ།བློགོས 
# ལྡནལ བབྱཧར། །ཟློུངགི བ་བབགད། འེས ལྟརཊདུལེ་ཡ་མ་ཁས་བཡི་དངང་ འིདང་ཞི་པ་བཀབ་ཆས་གང་གན་བཏུན ན་གཐོ་དམན་བུནཅིས་གོ་བདེ་ཞིང་། དེན་ི་ཟབ་ 


222 ༩༨ -༦ླླབ་གབབ་ 








རང་ར གམ་པ ༢༢༡༡ ཛེ ཀཀ ༡ སླ་ ༨-  ོོ རཿ སྒ ས་ལ 


༢. = 52 ༧ འ 2 





563 | 4 དྲག 


ཤཿ: མ་ × ད༣༽་ 













དྱེ ཞིཤཔད་གནང་ཞིང་ཐྲགས་སྨོན་དླ་ནྣམེདབ་མཛུད། མེའིཆེདམོ་ བསམ་དངྱ་སེས་ཆུལ་སོགས་ལྟད་མ་སཚོགས་གཟིགས། དདག་གེ་གབསྤ་ཀུད་ཏུངི་ལརགྲའི་ལོར་དང་ཆེད་བདོ་མངོ་བ་དེ་ 

ལུ ཅས་དུངསའབུང དྲངས རྟག་པའེ་དན་བྲུགས་ངེས་འབྲུངས་ཏེ། བུགེས་དམྲ་བུ་འབ སདོན་དིན་དུ་ཆེ་བརྨ་གར་རམ་སྒམ་དསེམས་སོ། །དེནས་པོ་* ༥་བའི་མཁད་ དནསའི་བློ་ཆླེལར་ ] 

༧ ཕེབས། གནས་གེངའོག་ད ༠ ཆེད་ཉེན་དཀར་པོ་དང་། སངསྦྱཧས་སོང་གེ་ཕུག་ལ་སེགས་པའིི་ཏེན་རཔ་ས་ལ་མཇལ་ལོ་ཉོམ་མ་ཡིན་པར་མཆོད་མངལ་སློན་ལབ་སོགས་ཡང་དག 

_ པར་སྣང་། འཇམ་ད་པས་ཆེས་འཁོར་གིང་ཞེས་པའི་དགོད་པ་གསརབད་རེ་ཞིག་བཤགས། ནི་བྷོ་རྡེ་འྡི་ང་སགྲ་བམ་ཁཱ་རམས་པ་བོ་བཟད་དམྱ་ཆུཁྲ་སྲི་དངནས་སྒོད་འཇུག།་གི་ལུང་ || 

གུ སྐན། གས འཐང ཞིོཆེའི་དཔསསོངབེ་བ་ི་ོདཔ་དགེ སག་དབང་གགས་པབཟང་པའྲི་དད་ནས། ཆེ་རིདཔོཆེའི་གྲས་པའྲཨ་བ་ཉིའདུགའི་ལུངཆོམ་ཐགས བར་མའི་ 

པ ནས། དབལ་གསང་བཀདདས་པའྱིརྭ་རྒྱད། འཇམདཔལ་མཚན་བརོད། གདུགས་དཀར། དོ འཆིམེད་རྭ་སྤའི་གཟུངས་མདོ། འདཟེར་ཅད ཿ ྒ 
རར 0 ད ངཊ་ 


















ྭ | ¡ སྙི་ནྒས་ག སན། གཞན་ཡང་བླམ་དེ་ 






5 24 


༤༨༨༦ 


གཏོགས་པའྱིམས་ཆོས 


ས་ས་ས 
2 2༨༤ ༠༠༠༥༤༤་ 


=» ར་ལ་འ. ་,.་༠ང་ ། སས "- 
ཞན་བཞི།དབུ་མདགས་ཚོགས 
༣ 


པཞྱིབམས་ཆོས 






།ོས་ར་ོ 
= 
༩ 


བསྟོད་བ་དོད་ལཱ རརིམ་མ 
བསད་བདོད་ཝན། འཕོ་བའི་གཏམས་པདགའ་ལནབ 
ཏདབདན་ཚན། འབོབ་སེགདམས་པད་པའྲ་རདའདེ་་མ། སྒབས་བཟའིབིད། མཏལྱབ་ཐིད། དགའ་ཝའ་ 














བད §ིཿ མ ༥ ླ་བ མ་ཟ པྒ སསསས་ ཟས་ བླུ ཐང་ ཟམམ་མ་ཝརྨ་མི་མམི་ར་ ཐསསས་ པཔ == ཆོ,ཿོ་ཁོ་ཌརཿཿ་རོ་ཁ་ཡཁམཆམ། ལབས འོས་བསོམ་སློབས་པོསབིམས་པསོཐོ་ཁསཆ་༦ཐསམོམསས་པས་༢༠པ༥༽ མས་མ ཆམས མས ངོ འིས 
¡ ; རྩུ་རྱསཾམསགཏིས་སྒོམ་ཚུལ། བདག་གཞནམཿམཔྦརྡེསོམ་ཚུལ། བདེགསབའདེགས་གསུམ་གྱི་ཆོག་དཇུས་བ། དཔའ་བོ་གཉིག་པའི་བདག་འདུག །དྲུག་ཏུ་པའིཁྲིད། རིག་བྱེན་མའེའདོད་གསོལ།§ 

ྱྱ བླ ད་ག རནཔ་རྒྱས་པའི་སློན་ཚིག །ཚེ་གཅིག་གི་ཉམས་ལེན། ཡི་དམ་སྒྲབ་ནི། ལཱང་བགགས་ཀྱི ཚེ་གྲ་ །ཁྲོ་བོ་བྲཧུའེ་བསུངའཁོར་རྐས་པ། དགའ་ལྡནལྟ་བརྒྱ་མའེ་གཞུང།སྲཕས , 
¡| £ ༡ལསས་ལན་རུལ་ནོམས་ཏྲ་ལངྲག་སན། གཞན་ཡང། ཚེས་སྨོད་འབ་གསིལྲ་གྲིལ་དདོགའ་ལནཔ་བངདཔར་རྙིང་གི་སྟེ་ནས་རྒསན། ལྱང་རྒྱ་ཐག་དབང་ཚེས་ལྔན་གྱེས་མཛད་པའི་ལམ 


ཟི 


 རྔམྱ་ཀྱི་དམིགས་དོམ་མདོད་བླམས་བྱེརབདེ། མུར་ལས་འྲི་འཾད། རྱེལ་སྲས་ཐྲགས་མེད་བཟང་བོས་མཛད་བའྲ་དོ་སྦོང་དོན་བདྲུདསའྲི་འིད། གབམཐའ་ཆེན་མོའི་བྲགདྲ་ལུང་། དཔལ་རྡོ་རེ་ ད 






ཏཱཾ 











བཱ འཇེབ། ཨབེདྱ་ཀྲི་པག་པ་བ་ཏུའི་ ཆེན་ཀྲ ནང། འཇེག ཨ་བྱེད་དཔའ་ །ེ -༽ ༩ ༦ =: ལོ་ལ སྱ „ ང༽ ེ སླ ཌི ཿ ༤༽, ༥༩༤༩ ་ལ་རོད། དཱ 
༡༨  ང་ག༦་ ༦ང པྕ བཤུའ་ ཇྫས་གནང་། འཇགས་བདད་པའགཅག་ཞེ་ཁྲོ་སྤྲགར། མེན་བའྲེ་སྡེམྲལང་ཆིག་བྱ་དདཏམ། མེ་གྲཀགས་པའིི་ངེས་གནང་། བ་རི་ལྷོ་བནས། 
རབརྒྱན་པའི་སེང་གདང་མགོདཁོར་གྲསརྱྱ་བི་ སཞང་དགད་ཇི བི བའ འེག བུ དྲེས་གནང།། མཱ 


---- ¬ 









རྡེས་གནང་རྣམས་གསན། 





༢. =~ > ༥ 


འབམས་པ་དཀོནམཆགའྱརགནས་་ཀྲི་དངེནས། སྔགས་ཚེག་ཕངས་རྔོགས་ཀྱི་ཁུཿབཀྲས་ལཱན་ 





༔ 
་ ཅཱ 

ཤེ 

- 
པཿ + 
ངཿ 


ཏཱ 





།¡ 
2 





ངོ་བ 


| ། དནའེརེནཔོདཏེ་ཡིསཚཞིག་ཏཱ་ཕེབས་ཏླེག་བ་གིས་བླཞག་པ། ཟབསདེནས་བཟུང་སྟེས་ནལ་ལམ་དུ་དུངབུས་པདང་སིལ་སྐནདཀོལ་བདད་དབངབ་སོགས་མནལ་ལནྱ་བི་ལག་༥ 
| །ནཆནཾཔ་སྣ་ཚོག་ས་ཤིགྱ་དུང་དོ་། །དེན་གུ་ཁེན་ཧུ་ཐུག་ཐུའི་བརེལ་ཕེབས་ཏེ། དེརལ་དོགསུམྲ་དུགྲ་ཞུགས་རིངབཀའ་བདུ་པ་རུལ་བིས་ས་སོགས་ལ། རེ་དིནཔོ་ཆེའི་གསུའབུན། | 
| །དང་། བཅུདཏང་བདང་། མདོ་པེ་གསུརའདདམ་པ་དང་། ཚོས་ཆུངབྱ་རྩ་དའི་ནངག་ཆོས་ཆུ་བབགས་ཀྱི་ཡུང་དང་། ཁྲལེལ་བ་བྲའི་སྦགསས་འི་བཤདལུང་གནང་། བུབ་མཐའ་ཆེནསོའི 
| །གཆན་ཡི་མངུག་རོགས་པད་མཛོད་ཅིང་། བདེ་བཅན་བྱི་སོན་ཆོག་སོགས་ཆོས་ཆུང་ཁྲ་ཐསལགསྣ་རིམ་མཛད། དམ་པཉིད་ཉི་ཞལ་ནས། གབནཐའ་ཆེ་དསོའི་མཆན་རྫོགས་ 

¡ པནྙཔའྷ་སཱཔཱསྭ་སཾ། མཚནསོ་གཅིགགྲེ་རེ་ལམ་ད། འདམདྷ་པའཱ་བཞང་པའི་རྡ་ཇེ་ཡིན་ཞེས་པའྲི་བ་ཞིགྲ་བྲི་རུད་དུའི་ཁར་བྲཞུག་སའྲདུག་པོ་ལྭ། དུམ་པ་འདིནྱིུམས་སྙིང་ 


༤༢ རོ༢༨༦ མར་ག 













ཛ 
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འྲུལ་འཁོརའདི། །མཁས་ནོསནོམ 


= ང་ངོར» 


3 ཟབ 





་ (བ་བ ག་མ༡༡༧༡༧༢༧༧༧༠༧ ༢༠༧༠ ༧༡༠༧ 


༨ ༨ 5༨ ༣ ༨ མཆར་ཆ་རོ་ཚགགམམས་ཆས ་ ་ མ་གམལ་འསང་འའུང་འ་འཤར་ངག༡༡༡༤༠༠༠༤༠༤༤༩༤ག༠༤ས་བཁ་བསརའཁབ་ངའ་འབུང་བང་འབ་འསནམམས།སངའགམ་མཁའ་ར 
| ཀྱིས་ཕེ་བའི་ཆུས་མེདའགྱུ་རཚེ་ཏོདཏིའངཏསྱ་ཉནྲ་དཀ་མཚོག་གིས་ལྡེ་མིག་གཏད། །ཅེས་སོགསྤ་འིས རོ མུརྦསཔས་ཏེ་དཔབ་ཞིན་དགནས་པའི་བྣམགར་པ་མཛོད་དོ། །ལེ་མཚ ཡས་ 
, བཅ་དནས་འཇིགས་ེདདཔའ་གཅི། གིའྲོ་མགསྭ་སྲབ་འི་ཞི་པའི་ཝགས་འབུམ་ཕག་གིག་དང་ཁྲོབོའི མིང་པོའུ་མ་ཐག་གསུམ་ང ། དམིགས་པར ཕུགཀཅིག ༨ ཛཱ 
;བཐལ་ཡའ་ཝཱང་ཐགགས་བྱརྲ་པག་དུམ་དུང་། མནྭ་བའིམདོཚོགྱ ཧོས་བྲྱ་ཆ་རམ་ལོས་ཙོ་བྲ་ཞལ་གདོན་མཛུད་དོ།། །ཆུག་འུ་པེར་གུནེ་དུ་རེནས་མོབདབའློབབབང་རྡོར་སོགསྨ་ག་བཁྲ་གས་དེར་ 
, ཕྱནཔའི་འདྡ་སེས་ལཱར། ཁྲགལ་གཞི་བགས་ི་བཤདཝུབ་གནང་། དྲ་ནས་ཁུརཆེན་ལོར་ཕེབས་ཏླེ་གབ།་ཤས་སུགས་རིང་། དོནགཉེརཅནའགའ་ལ་ལུཿཇས་གནང་སོགས་གནང་། དེནས | 
|ཤའའི་མནདཱ་ཞེས པལས་ཚདྨ་བངོབྲའི་དབྲ་ཞུགསྣ་གཟས། གྲ་པྱ་ཅུ་ཤས་ཅིག་ལ་ལམ་དིས་ཆེན་མོའིབཤདལང་གནང་། དོརི་སེམ་སདཔའི་ཡིགསྱརྦ་གདས་བ་སགས་མཛུད། དནས་ཁུའཆེན་ 
(མན་བེབས་ཏ། ༧ བི་བློ་པྭལ་བའླི་མ་དིན་པོ་ཆེ་ཇེ་ཡེ་ཞེསྲ་བཤབ་ཏཤྱཾཧྔ་ཝ་ཆོདཔལ་བཟང་པོའི་ད་ནས ། ཁ་མའིམ་མཆནཔ་ཤི་མའ་བཤད་ལུང་སེམསཀསིང་པོག་དབཅ་སཔ་གསན། ཡང་པ 


བ_བ་ལ་ར 


571 


ཾ 


།ལོ། འེོརོ་སྱིདནོཔ།ལོལོ་ོྒ་ོང་ུའ་བགདལ། འད བའི་རདོོབདོང་། པདྩ་ཤནོ་དོདདང་། ཕོསའཛིན་ལེཤེས་ཚལ་མཚདྲ་ཅིས་དྡད་བའི་གཏུདན་བྱར་ཆའི་ཞིད་ཡིག །ད 


-ཤ། རམ་པྲ་གི་བའིྲེས་གཏན་གཅོ་བརྱོ་གུདཔའི་གླ་པབཟླ་ཕྲག་ལྟག་པརའགྲེལ་པ་བཞི་སྲུགས9ྱི་བགད་ལུང་ཤེན་ཏུ་ཞིབ་པགྲན་བས། གདུཡ་བྱ་ཡིཧི་ཞིང་སྭར་ཆུན་དོན་དེབ་གཏེས་ཤི་སའོན 





! [ཡུཿདཱིདའཀའ་ཞིག་གུནང ཡེ ཤབསྐ་ནཱའི་རབསལྟ་འ ྦ 
¡ ¡¦ དྭ་འུགཙང་། སྙན་ཆོག་རྒྱས་པབརྱུ་ཐྲག་ལག་ཕར་ཞལ་འདོན་མདད་དོ། །དེ་ནས་ཆེན་སུ་ཐུག་བུནོ་ཡོན་ཏཱང་གི་དཀོན་པར་གནནའདྲེན་ཡང་ཡབའུས་པ་ལྟད། ངེ་དཔེབསྟ་སློཟུ་བ 
བཞིདེཿཁུགས་དིང་ 








།སྒྱབཙིས་མཛོདཔའི་སྐོམསའི་ཛོའི་བྷོཔ་ལ་འཐེལ་བ་གསན་མིདཔདབླམལན་མཛོདབལ ། བསྟོདབ་དེཁ་ཅུ་བོའྦསལབསྟོས་པས། ནཐའགཅིག་ཏུང་ལྟར་ཡེད་ཞེ་མ་ཁ [| 
ྦ སུ སམ་དུང་ དོནད་ལྟར་གདན་འཕགས་པའི་དགོངས་པ་དསོངས་སོངཤོས་མཁས་པ་ནམས་ལྲདི་གཞུས་པའི་ཡིག་ི་ས་ནབ་ཕུལ་བར། ཐུགས་མཏེ བཟགསངསབའེའ ཌོག 
| མངོནཔ་བོརའོ། །ལོ་དེདབསལ བ་ཐོའིའདོད་ནོས་ལར་ཏིནའབལ་བསོདཔའི་འབྲེལ་ཕསོགས་ལྔགས་ཆོམ་ཁྲ་བུས་དང་། དོནཀྱེནོཿནྲ་ནམས་ལ་བིདཆེདསྲའི་དངའཕྲོ་ཁིདགོགས་ 

བ་ཆར བབའ་ིདཆད་ཞིངདད་པཔའིདགོས་པ་ག་།མ་ཅུས་། ཆོསྭ་ནུའི་རིབསྲེལ་སིང་པོར་གྲབུགས་པའྲི་སཚོ་འབུམ་པུག་ལུག་པད། 

























༨ 


དལ་ལགས་བཤད་སད་པོའི་ལུངབཤད་པདོད་སྐུག་ས་ནས རྩལ། ཁུནམ 





། ནོ་མོན་བདགཙོ་བེརྩོ་སུརཔའི་ག་ན རྱེན་མཆོ་སྣ་བའིའདུལ་ཞིཀ་སིའཛུཔཡ 


ཤུདགནང་། རྐབས་ 





ཚ་ན ༠༦༤༨ ༥༢༣ བྒོ 








༼ ཛྲི་སབཞ་འགུ་ཤིག་ནསཁི་རྒུག་ཡིན་ པརཔ ཤིས་ཀྲཱསང་། དགུནདུ།སུ་དདཔནསྲ་གོབ་གླགས་བང་། དམ་ཚིག་ཛོངའབླགས་པ་ངང་། ཟ་ཅེཊ་མཁའ་་ 

| ལོནང་ངནདུད། དམཔ་ཉྲི་ཏཱི་འཕནས། ཡང་མཚན་ཡོགཅོ་གགྲི་རིནན་དུ། ཏི་ནཞེཀལའུཁོདནུབྱ་བྲངནཚམསཀི་རྱིདྷ་མེབས་པ་ | ཁ་ལོསྱ་བཏད་ྲགདསཐདུགཧིཉེ་ཊ་པའི་ 

ཛོ རོགས་འའདུནཉིག་གདི གག དམག ཉུས་ཐན་། །ཡཏ་ཤརྱ་ཡོགས་ནས ཉྟིས་གཅིག་ཐུརའབུག་པས། ཧི་མ་གཞིས་གཅི ་ཆངྒ་ཤད་བ་ཡ་ན ལ་ ྦ 
} | གྱསན་པདྲ་འེསྱཀུང་གངཤི། ལྟས་ཡུནཔ་མི་ཤེནུ་གསུང་ངོ་། །མ ནེ་སཱལ་ལོའྲི་ཟཱཔ་དངཔོཿ བཟུང་ཧཾ ཙི་བམུང་གཞི་མར་ ལངས་པའི་རུལྭ་དརབན། ཡི་མ པར་ཡོན་པྱས། ཡུལ་ས པ་ 

འབུམ་ུགཝུག་པ ཡདཿཅུག་པ་ི། | ལོ་དེའི 'ཟླ་བ་ཝུ་པར་ན།འ འཾན་རྣམས་ལ་ལྟབ། གསུས་ཅིདམབྲདདཔརྲ་རནས་ཞས་ཙསབཞིན།་ པ་དེ་ཨང་རྐབས། གཞུན་ཡ ཡིནནཆོག 


ད ཧུནམོགཅིགིནིལདད། ཏིཔཞིའཟིལ་གཁོ་ངག་ལ ལོ་ན ཤོ གོ པལ དེདངས་སུགཔཤི་ཡཱག་ ལོ 
དྡོ ག་ས 





574 





།༄༅། ` །རུགཆཤཤེདཔར་འདོད་ཐུང་བཙོན་ཡང་མེད་དྲ་བུགས་ཞུསཆེན་པོས་དབང་བྲསནསུལ། དེ་ནས་པྲ་ཀང་གཞི་  དེ་རེའ་པོང། ཡསྱ་ཧས་འབིངབ་ཛུས་གསུམ་ཛུརགཉིས 
ྒ ། དང། བཀའའགྱུ་དུདོ་པོ་ལེ་ཚིར་གཅིག་སོགས་སྨ་༣ེམ་ཞི་དྭགམངཔོ་སྦྲགའུ་ཆུག །རའའིའི་སོབམཁུརེཆེན་ ར་འཛ འའ རའ གྲབ་པའི་མྔཐུས 

@ཾ བསྙུངགཞི་ཆུང་དུར་སོ་དབས། དཱ་དབལ་དསེག་གི་ཚོས་གྲུརགདེདའདེན་ཞུས་པ་རྟད་དེར་ཕེབས་ཏེ། དགུ་ནདས་སུ་པམ་ཡིག་ དྡོ་ངའི་བླགས་པའྲི་གཞབསུགས་ཏེ་དཨ་ཕག་ོད - 
༢ ལ་སང་། ཏོ་ལོའི་དང་དུ་སྲ་སུ་ཏརི་གང་གའི་བྱ་ཏུརཀ་ནའི་སུ་མེ་དཔེངས་དགོསྦ་རུལ་ཡུང་ཡང་འྱབང་བསདེ་དཔེབས་ཏེ། གྲ་མབལ་ལམ་དིས་ཆེན་ོའི་བཤདལངསེསསཉྱེཏཁོ་ག་དང་ །སྱི་ 
| བཅས་པ་དང་། བན་མཁོད་པའྲེ་ཁིདདང་། མགས་དིརཆེནདོའི་ཞུང་དང་། བཀང་བདེ་འཇིགས་གསུལྱི རྒང་ལུབསོགས་སུལ ། རབཀྱབམས་པ་བོབཟདདྱ་ཏསནཚན༤་དོལས་་སྤབ་ | 
14 བུྱ་ུ་ཐོབ། དེནས་དྡཾ་སག་གོ་མོས་གླུདཕེབས་ཏེ། སེ་ཕག་གི་མཆོད་རྟེན་ཀྲུ་འཆུ་གཡྱེདདུ་བཅུག་སེེ | གབུཿསའདུག་དཔ་གནོས་གནང་། ར་ར་ཏལ་པེའྲི་སེའི་ཆོས་གྲཱརཔེབ་ཊ་ 


ང་པ 
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རྒི 





པི བཀོག ོ་ོ་རོག་ས་་ པདཞདོད། [རིས་ཙོདོགྲདབྲ་ནོསས་ལློས་་བའི་གདམས་དགྱོ་མལ་བསོགསྲ་ཡགཔོར ྲ 
ཆཱ ཆམ་པརཐརཔ་ཨང་པོད་པདྲ་རཔི་ཞོབ་སོ། ༥ གེས་གཉན་གངསྱི་རི་བོལ། །ཐུགས་ཇྗེ་བཞེདའོདཅནའབུན་འྱ་དཔས། །མི་འཇིགས་མཛདའཕྲིན ཀ 
ྒ ་ ཨོནཞདཔྲ་ཧེ།། ། རོད་ཆོཐ་ཉབ་ཐགལུཊ་ོནཚོ་གདུངསེལ། །གཞན་ཡང་། བོད་དྲ་མི་གསལ་བནམས་ཕོགས་གཅིག་ཏུ་མོས་པ་ནི། མབསའབོ་བི་ཐོརལའབུས་པྲག| 
༨། འདབདཅན་མའི་གཟུམས་འབུབ་ཕུག་གཉིས་དང་། དགའ་ཝན་ལུ་བྱཧོམ་པའྲབྲེལ་པའིམིགསབརེ་ནའབུམ་ཕག་དུམ་དང་། པ།།མཁྱ་རྫོ་གོང་བཤ་བཅུང་འུ་ 
སར་བ གནས་དད་དྲུ་མདོད། མརསྦེབྲི་ཕག་གཉིས་སྤུརུངམ་ལོངབ་དང་། ཡོན་ཅབ་ བཱ 
(ག་གསུནདང་། མྭཊཱལ་ཚོནྭ་ཐཱཉེན་གསུམ་མ་ནད་པོའཕུལ་པད་མཛད་དྲ། ]ཆྒྱལ་བ་གུཀྱ་བུབ་པ་དང་། པ་ངོ་ད་ད་།ས་པནདཔའ་ར་གཙིས། པ་དང་ པརབའའྲོ་གོལ་ 
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[ ¦*' ཐུན རྩྣང་དྲ་གཔ་ཡ ༢དའ༣ཞལ་ནས། ལ་དབང་བ སྐལ་བབད་ མོའིན བ་བར ༨ པའི་ཧཱ།སྲས། མུ་ གའི་དེའ པོའཆདོཏ་དསགཀྲོ་མབྱ་ཅེས་ཁས་པརམདངཔའི 

ྲ | ཐོལ་ ིིབ་ ཧཱ ས་ག ཡ་ི ན་དགའ བི།རབྱའགས་བདུ་གབརྨ་ནིས་པ་དང | ཡུང ྒ 
སིལ ་གཅིག་ཊ ཁ། ཇཛྔེ་ཤུངཐུང་པ་ཁོ་བོའི་གགག་ལ ལབ་པགའ་ཡསུལ་དང་། རཱནངོ་མི་ཤེམ་པའི་ དགའ་ལནོ་གསར་ཁྲི་བ་ཞིག་།ོ་ བུགྲགག། པྲད བརླུ་པུས་ ་འད་ ྒ 

| རགཱ་བང་ཞུ་ཁོང་མེདཔད་གཉིད་སད་པས། གཉིདྱ་འི་ལྲབུལ་འ ཧྱཾཇསེམས་ལ་འཛ་པྲ་ཞགྱ་དདངོ་ཆེས་གསུམའདུག །གཞུན་ཁང་། ཆོས་འབྲེལ་ཐོབ་པའིེ་བ 
མ་ཞིང་དུ་ཡེཐས་པ་ནམས་དང་མང་ཡང་མཇས་བདང་། ཡད ༥ རྒུགག་གགོན་ཇེབྱའི་ནདམ་པ ཡིནྱ་ཤེས་པའྲི་བ་མ་བླགས་པོ་ཤི་གྲི་ཆེན་པ ༨:55 

380 › [དང་ཞུས་པད། ཞལ་ནས་ཇྡེ་ཌིིཞལ་དུ་ཟ་ཆེལ་མ་ལུ། བིམ པཔོ་ཞིག་ཕོད། དེངདག་ནེ་བགས་གཏེན་བསྟེན་ཚུལ་འི 


 །ེོོོྱོང་། འསག ི་ལལ་ཝང་མང་ཡངདོ་བོྲ་དུ་ོང་ཕལ་ཆེད་པྱ་ཚག་དབང་ཞུལོང་ཡེདཔར་གཉིད་སད་པའི། བསའདམ་ཚོགལྲེགས། 
པར་ཟླ་མངན་ཐུབ་བའྱི་མོན་ཡིནནར་ཝསོ། །ཞེས་གསུང་། །ྔའ་ཕཱརྱཾ་ཡིནལ་མོབ་གཏེརྦ་ཧྲི་གཐས་གྲཞུང་དོ་གོཀའབ་ཞིགའྱབངབ་ལྭ། ཤེསྱ་བམཁའ་ྱིངས་ཨས།རྡེ | 





བཙུནའཛམདྱ་ས་ལ་གསོལ་བབཏབཔན་སྨནཆབྱ་བང་ཞིང་། རྐ།བསད་ཏིདནས་༤ ཆྔལ་བྷ་གཏུ་ཐུབ་པདང་། རྗེ་བདག་ཧིང་ཆེན་པོ་གཉིས།ལ་གསོལ་འདེབསནན་ཏནནདད། ཉན་གཅིག་བ 
1⁄2 རོནཆོསའྱབང་གཟིགས་རྟོག་གནངབར་། ཧོནཔྱརཱ་དནལས་འདམ་ཁད།དགྲེ་སྲོདག།ོནའན་ཆོགགསུམདང་བདེན་པ་ཞི་ལྭ་བཛོམ་ཡོདན་ཤུས་ཤིག །དེ་ནས་སྨའི་རོད་གགོགས་བཟུམ། 


| 
581 § 2 








འཇིགས་པའ་ཚོསཅ་ཡཏེ།། དེ་ལ་འདི་ནི་འབཞིཤགཤེགས་པའིགསུང་གྲིགས་ཡིདདོ།། །ཞེས་ཞལའཆེམས་གྲུས་པ་ནམས་གསདདགའིགསཚེ། ཟུགས་ཁིག་སི་བབོད་པར་སུན 





1; ༢ སྤོལ ༡༣༦ ༡༨ ༦ 
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ེ ཇོར ༤ ༨ རོ ལ་ཚོ ༢ 
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ཆབ་ཡུན་དིངཔོའི་བདྲད་བུང་། རེའི་ནས་ཐརགསོལ་འདབས་ང་། དཔལ་ལྡནས་གསུན་གཉིས་དངངས་དབ་ཅས་པདམཛིད་ཚེ།ཕལ་ཆེརལ་སྨན་ཿབྱུང་ཞིང་། དུས་ཆེ་ན་ཚོགསའེན་ལ་དེ་ལྟ་ཝུ [| 
ཧུཾ གཞནྱསྐ་ཞེས་དོགསུནསླ་བགནབ་སཞལ།ཁབས་ཏེབགུགས་པའནད་དུ་ཡོདདོ། །གཞན་ཡང་། མཐོནཆས་མིའདེགསགཔཡ་ཡིད། །ཚོལའི་སྲོག་ལ་ཀུན་ཀ་འའཾདོམ། | 
| །ཞེས་གགས་ངང་། སྔངྱ་ཆསྱ་ཀི་བྷསད་པ་སིང་ཇེས་དབ་ཏྲུ་ཡེ་བ་ཡིནྲ་ིང་། སོ་སདྦ་བར་པའི་ཡོམ་པ་གྲྭ་ཤན་ལགདོངཔ་གྭི་དབ་ཅས་པ་ལས།ལོག་པ་ཡིན་པས །(ཤེས་ག ཨལ་བདོང་། 
| །ཧུ་པྷཱང་བ་གཞུནལ་གནོང་པ་དང་། , །གཞན་ལ་འཚེ་བད༠ེ་སྱོཏམ་ཡིནནོ། །ཞྡེས་གསུཊས་པ་རྣམས་ཁ་བོལ་གནདང་པོགཔ་ཏཱ་བུན་ཁུར་ཏི། དུས་དང་སྭ་མཐའི་བློདསན་བདག་ལྔུཊ 
# | གཞན་ཡྱ་ལསསེམས་ལ་གནོདཔ་མོངརྤ་བུསྱ་ཧཏང་། དབྱཏྲུ་དུངོབ་དབསྤ་བཇསྦ་ཡིན་གྲྭ་ཞནྲ་ི་སོག་ལ་གནོད་པ་སྡོང བཞིག་མྱི་ལེདགའྲེདྲ་སཱམ་པའི་བསམ་པན་དསར་ཡོ ལ། ནབའ ། 
382 ༈ |[ཁོབ་ཁྱི་ཡུལ་གུ་ཨད་པོ་པརྐོ།མའང་། རྣམ་གསུམ་མདག་པའི་ན་བ་བ་ལ་ཆེས་ཆེ་བའཛན་པ། 
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པྲ ྐ 
' རཱ 
ངཱ 











ཞིག་འོདདེ་། དེ་ཙཾནནི་བདག་ཤིངགེ་བའི་བཞེས་གཏེན་ནསསྱི་གསུང་གིའཕིན་ལན་ཡིན་ 


པ་པོ ༡ ༢༣༥༥། ་- ༡༨༧༤ ༤༡༥ཟང་ ཆ་ར དར ༢ཆོ་ཚ་ ;༡ˆ༨ ༤༡༤ ±༨ 


༤༤༣༤ 




















རརར མ་སོང་བ ཐོ ་་ 
| ཚེནྦའི་ཐུན་མཚོམསསྱུ་ཙོགས་ཀུནནས་དདྱི་སྐྱའི་དམང་བོད ནས་པན་ལུད་གཤས་ཏ་ཐུགགྲི་སྐོནས་ཡུད་ང་ཡཧུདུན་ྱད་པའབའ་ཞིག་ལྐུནའ་ཛཾད་པ་ནི་རྲུ་ལྟར་བྲགསརེའོ། | |, 
| མཚན་ཏིདཔ་ནུམས་ལྲ ༼ཱུསྭཞནས་དདཝི་སས་དནང་པོས འད ོས་བྱཞན་ོསཀྱི་ཆར་ཕབ་ནས་འདོདཔའི་དོནའྲགཟཔ་དམངདཅོང་། ཁུག་པ 


| [ ཡད་བཤེས་གཏེན་མཆོག་དང་ཡངོལ། སྨ 
མཆོ ཆོགོདང་མདུལ། དྡེ ཏསས་ལེནསེདང་གཞུང་དོན་དུད་ཐདཔོ། |ཐོས་པའི་དགའུ་སྟོན་དྲག་ཚོ་ཉགསའན་ལི།།རོ 


ཿ ཛར པྨམ་ཤ དཔ ནགབུ་དོང་ ¦ མུ 
| £ བསླུ་ཐཨེདཔའཇུཊ་ཞབུ་དེང་། །བདག་གི་བནན་པ་ དིར ཧཱ རམས 






















པཱ (526 22༩ ྟ༥༥༠༥ ༢༥༢༨ ༢༡།་། པས་ཆོས 
༢ ༤༠༠༠ཝམས་བཅི་ས 
༤༥ 


ཟབབ་བས་ །བཛོ་ཡྲག་ཆྲཾ་ཅུདགཏིས། མགོན་ཕྫོལགྲ་དུག་པའི་གཏོར་ཆོག་བླརདཐཐགས་བསྔ་ས་པ།འཇམ་ལྡུདབབགསུན་གྱིའདོད་ཐབས། དྲ་བཅནའའིབ་ཏོད་ཕྲིན་འདོན་ །། 
 ཐབཧས།།ྲིཅནབཞིན་གགས་པའི་འདོན་བླེགས། རྱལ་བ་མི་འཁྲུགས་པའི་བླ་མའེ་རྣལཞོར། མགོན་པོ་ཉགྲྭ་དག་པའི་བར།གགས་བསུས་པ། ཀར་ལུགས་པའྲི་བརྡ་ལབླསང་ནམས 
རཾ ལ་གསེར་ཧཱམསཁུལ་བའི་ཚོག །གནས་ཞུང་ཆོས་སློངལ་གསེད་སྐེམས་འབུལ་ཡེ་ཆོག །བཱེ་པེའི་གཞི་བདག་གཱི་གསོལ་གྲཚོད། རབ་གནས་བསྡུས་པ། རྒྱབས་མགོན་སྒྲ་ྲད་་ཕག 
ག།སདབྲཤེངོས་ནཛད་པའི་མ་གསུང་ཐུག་ས་ཏེནནམ་སྱ་ཀྱི་པཀདཆག །མྱན་པྱ་ཡི་བཤདཔྱ་ཧས་འབིངབསས་གསུམ། དོལ་བའངོནས་པའི་སློལ་མའི་ཀྤེབ་ཐབད།། ཕྱ་ག་ན་རྔོརའིགཱཊ་ཐབས། 
རྒྱུལ་མཚན་ཅེ་སོའི་དབྱངྱཧཧྱོས བླཟོག་བྱསནྲ། རལ་མཚ་ནར་ནོའི་དབུདྱ་ཧནལ་བས་ནཡོདའབུལ་བའི་ཆོག །དྡེབ་ནའི་ཉནས་མགུནྱི་རྟིདནས་ཁལམ་ཡོསོ་གས་ལ་ཤདཾ་སོལྷ་པ་ 
587, <ལ༅གདོན་སྒྲིཀད།། མགོནདཀད་འེདབནནནོད་བུའི་བླ་ནའི་ནལའཕྱིར། མགོནདཀད་ཡེདབཤིདདོད་བུལ་བཏྟེནནས་གཁའ་སྱོདནགྲོདཔའི་གསོལ་འེབས་སྨོན་ཛིག །སྲོཔ་དཔོན་ 


ཀླ 
རྱ 


༤ ཚོ་ དོང 
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ཨ་ 
 ་ ་་ར་རབརི:2 ར་རས ཾ་ 5 ཟ་མ བ་ 


ཆ:ཿ:£:£:་་ཿ་་་⁄་་ ་ ་་་ང་ང་ང་ཆོ་་ཆསས་ 
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ད 
ཐའི རོརའ་ངོ་ཆོང རོར 
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" ༧༤༤༤༤༠༠༤༤༠༠༠༤༤༨ འཆང་བབངང་འངང་ 
བོས་སོ ། ། 
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༤༩༠ ༤ 











འ་འ དྲབ་བཁསསསག།ས།སས-་༧༧༠བར་བར་ས་མཆང་ཚར་མཛརས་མཁ་ར༢༢༠༡༥༦ 


།གདདེའིཞབསརི་པྱདོར་ཝེ་གྲསམ་གུས ་པས་ལན་བརར་འྭདུད། བོ་མ འདྲོགན་བྲུང་། 


༄༅། 

དབག་ས་མ ་ཝེན་བ་དེར། །ཐུན་མཚམས་། འདྤ་སི་མདངས་ཊ འཕྲཾག་རྣམ་གསུམ་ཆོས་ 
ཆང་ཉིད་ས་གསེརྒ་ཁྲི་ནུ་ལབ་ཅེ་གས་དབུཔཔོའི་འནྨ་བརྦགརཞེས་གསང་ 

བའི་ཆེདམ་ རབྲེད། ༢།འཇག་ །ཅེན་ཟངཟིང་ཆེད་བགྲ་མའདམ་ཛ་བ ་མི་བཟད་མནམས་བ 


གས་བནྷ་རཱུན་འགྲན་བཞིན་ཝབ་ཐུབ་གཡོབས་ལེགས་གབསན། །ངང་སྤྲིག་གིསིཊ་ 

གླིང། །ཞི་ཞིང་འྲལ་ བའིཀུནྱཔཱད་མཆོགགིས་ ཨས་བ་ལིརའགན་ཉྭ་ཐལ་མྦྱིཾད་བའྱིས་ 
གིང་པམ་ཞེས་་་ནི་བག་བོན་ཏེ། །སྤྱི་མངའདྲ་རྫིས་དབེནཱབའི་ཝླུན་ 

ནྭ་ཧཱཾན་གྲེལ་བའི་གྲེག་ འདིན་ཡེད་པོང་ཚལྱ་དཔལ་པ ཤིག 





བཅགས ་འགམ་པ་ག་ཡ་ཡྱི་ག་ལོངམ་ཇོས་པརག པརག་ཡོབ་དེར། །མགྷོ་ག་ཝིམ་ཤིབསལ་ག་ 
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།ཁྱེ 


ཌོ།།༧། འ 








། ཏིའྭའི་དོན། །ར་ཆར་ཕྲེལ་བའིཡ་ཨ 
ཇྱི སྐ ༡༠ རོ ༦ ་། ༨༩ 


ཆེ 
༢༤༢ 
༡༣ ༡ ༤༢༠ 
ྲ 


ཟབ ལྟ ¦ ༧༩ 
༤ ལྔེ ° 
བྲི :5༅ཞབས སན ལག ངཱ 
ཐེབ ཱོ ལོ 


༨ བླབ ཟར 


་་ 


ཨཀྱི་བཀི་གིབས་ལཝ 


ནོ་གངསྙེན་ཝ 
གཟསབ་ཐབ།ནོང ཟིས 
དར མ འེ 


༠༤༨༨ 


བག་ཡོབས་ཡན་ལག་ཏིངལག་བདརདངཆསངཅིག་ལག་པད་སྙིང་ཁརཟུམ་པ་ནས། །ཆི་་ཕེར་ཕུན་གསུ 










མངར་ཆ རར་རོ 


ྩོ་ཡོདརིཁྟཏ་བའིདཔལ། ཅིག་ཆར་འྲཐགོ་བའི་ཉན་བགབ རོ་མ་པ ༩༤ བབ་བོ ` 
བོ ཡལ བགོ་བ ན་པ་དང །བརས་ཆེནྷ་ཆུལ་གསྦ་ཧོད་བའིག་ཞི་དང་ཏེན་མུརརེན་ཆེན་འི ་མུས་དཔམཆན་འདིནི། པའ 
མལའགྲན་ གབ་གང་ས་་ཏས་ལེ་ནངབདྱ་སོང་བ་།ས་འརའིམ་གཞད་བོང་ར་ཤོག། །། ཅེས་བཀཁྲའིནྲ་ཐ་མེད་ཅ་བའྱི་བམ་ཇེས་པའིདོནྲ་ཧིམཁས་བ་བག་ད་བདཔ་ལ་ཝཱན་པའི་མཚོན་ན་ལ་ཡོན། ད | 
་ས་ྟ་ན་ིནཁྲག་གསཚ་ིནི་ ས་མཚམས ད་ཀཁ་དུ་ཤེས་བྱ་ཆ་ས་དིས་པ་རོ།། རརམྣྣཔྣེོོོ་ོ་ྣེ་ 


]]ད - 
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"“༥“༧༢༢༧་༥འརས ,ས-སོྐྒ#-༡ན་་་ྱ-~-----”"༩༤ ༤ ༤ ༤༤༤༤༢༤༤༤༤༤༤༤༤ ༢༡༢༩ ༤༤༤ ༥༠༧༤” གགག།ག།ག།གགོགོཾོཾབགཾོོྒྒྒྒ 


ལུ ་ ༄༅། །ཟྲེ་སྱ་་མདམ་པ་ཁངཡཁ་འཛོནཔ་རགནབཔད་ཁལསནནདཔལ་བཟངཔའྲ་ནམ་པར་ཐར་པ་དདཔའི་གོ་འགི་དཆེས་ཧལ་འཞུགས་སོ། ། 





ལེ ། ༄༅༅། $ །ཅཾ་བ་དང་གྱགུད་པའ་ཁཅས་པའི་དཔལ་ལྡནབ་མདས་པ་ནམས་ཁེ་ཞབས་ལགས་བ་ཆེན་ཁོས།ཁག་འཚལ་ཞེང་སྒུབས་སུམཆེའོ། །བཅེཝ་ཆེན་ཁོས་དྲསདང་གནས། 
` སྐུབས་ཐམས༦ང་དུ་ཇེས་སཱ་གཟུང་དུགསོལ། །གདུ་སྐ་མཚན་ཁེའིས་འཛིན་དབང་ཁསའཕགས་ཚོགས་གསེར་ནརདབུས་ན་བརིད། །གངག་སུང་ཡན་ལགྲ་དགདུའི་ཆབ་ཙིས་འཚོཁོ་ལོངས། 
གི་ཏྲིམཐུད། །གང་ཐུགས་ཨ་ལེན་པའི་ཉིན་ཐེདའད་ཚེས་ཆོས་གྱུན་གཞས་ལུག་སུ་གསལ་འདག་ཟིགས། །གང་ཞིག་གུྲ་བམཛ་བཤེས་ཁེན་པོ་བྲབ་པའིབང་བོརྲོགསྲ་ཕུག་འཚལ། ། 
ནབུང་ཇ་ པའམལེན་རབ་རིན་ཆེན་རྲུ།༣་བཅེགས་ངབང་ལོའྲིསྲམཆ། །རྱལ་ཐའ་ལྔགས3ྱི་5ྱམས་དང་སིང་རྗེལའོདཁྱེཿ ཡིང་ཧ་འཐར་ཐ་ཡས། [བུརཨ་ཤིངཔ ལྔབ་ཧན་ལ་ཛིར། '©གསཨཿ 
ཟླས་གན་ཞུ་བ་ལས། །རྱཝ་བ་གཉས་པའ་ལེགས་པའྲ་བྲབ་པའ་བཙོར་ཁ་པ་དས་ཧག་ཧྭ་སོཁས། །འཛམ་མགོན་ག་མའིལེགས་བཤདའི་མའི་ལེ་བཅས་སེེང་དུ་ལེགས་ལྔསར་ནས། ། 
„ ཚངས་འབངས་ཞོའབུངདུས་པཞིཅེ་ཁྱརས་མི་ཤེས་གཞུ་ཆལ་ཞེད་པགཅོད། གཉ་པངཞུངདདོ་འེའདགགི་གས་པའི་མན་སང་དབསབཀད་པ་ཡི། །བགེས་གཟེན་ཚོགསཚེཿ ལེགས 
600 = །རྗོད་བདག་བེའི་ཞབསྤ་ལ་པྨདྨོ་མིཁེས་མཆོད། །གྱང་ཚེ་གྲ་པལ་གཞན་ཕན་གཞོལ་ཁས་གངགི་ཉེན་ལ་ངི་ལ་སོན། །དེ་ཚོ་ད་ལྔ་བུབ་བསན་འཛིན་སྐོངདེ་ཡི་ཉེན་ལ་དེ་ཉད་བླམབས། ། 
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༄༅། གནྩས་དགྷ་ནྭས་ད་བོད་ཝེ་ཨིག་དང་ཁོས་ཁམ་ཆོས་གོ་ལུགས་བཙན་ཁའྲིག། །བྱེ་ཁས་ཤྲེ་མཛད་ངག་དབང་དཔལ་ལཞེས་པའམཚན་སན་ཡོངསྲགགུས་པ། །བདག་ཅག་མོ་་ 
ཆི དམན་ནམབ་ལ་བཅེལའི་ཞམ་མཁའིསོག་གི་མཐུ་ཡེས་ཁྱུལ། །བད་སོགས་ནམསྱ ཙ་མགོན་སབས་དུས༅ྱ་བེད་ཁོས་མིགས་དུས་མེང་བཞོན་འའ། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་ཡོན་ཧན་ཐཇོད་ལ་ 
ཚིག་མདའཨགོན་པོས་གཞལ་དཀའན། །བདུག་འདའར་ཡིགྲྭ་སེས་ལ་ཐནལ་དོན་སོང་བརངེས་མོད་དེ་ཝ་ན༣ང་། །ཧྲེས་ལས་ཏེན་བཟང་ཆཱེད་དཀའམི་ལུས་ཐེབ་བ་མེ་རིང་གནས་པ་འདིད་། 








ལི ། 
རཿ ནོརཱ་ཨེད་ནོན་ཝན་བཞིན་དྲ་མ་མའ་ཞལ་མ ཐོངཌྟ་མའདྲན་ དཱན་པས། །བརྐླའ ་བཐརལ་ཆེན་ཐས་ དཀ།འདྲསཱ་ ཆཾས་ལ་སྩོད་དམུ་པའེནམ་ཁྲའ་འདེ། ,།༥༨༠ཧན་༥དྲའ་ལག་ཆནདད་ྲ་གྲཀ ་ 
གྱིས།དུང་ཟང་བརྒྱན་ཏེ་ཁོ་བའྲ་བ། །དེ་ཡདེད་ཇེ་བཅུནྷ་ཐ་མདཨམ་ལདང་བཅང་པའྲི་འགྲོབ་ཡོངསཀྱི་མ་འབྲེས་པལེ་མཛོའ་བཤེས་ཆེན་པོ། །ཡྲུས་ཧན་ཀུན་གྱི་དཀའ་ཆོས་སཁོན་ 


འཇེག ནུས་པདགེ་ལེགས་ཤརྒ་མེ་དིའ་ཚཱི་མོན། མཐོང་ཟོསདྲནའེགུ་གའོ་བ་མཐལདག ་ལ་མཁྱེན་བཅེ་ནུས་གསྱསྲ་ཤྲི་རུ་ཤེལ་དབང་ཁོ་ལས་ཟྲའ་པའིའྱིལ་ཞཁེ་དྲོ་ལུཔ་ཧོགསཀི་ཆ་ཤས་ 
# །འདུ་དྲུག་གེས་ཡོངས་སུཿཇོགས་པའ་བསིལ་ཟེར་ཏྭནྱ་གིས་མི་ཤེས་པའི་ཚ་གྲ་དཔསེལྔ་བེད། ཟྲཊ་པའབསན་པ རན་པ་ཆེའི་འཆད་ཅོད་ཙོམ་གྲས་མྱ་བེ། ན་དའེཚཿདབ་ཤུཐཞད་པའྲ་སྱེ་ས' 


| 















བུས་པ། ཨདངྦ་བ་མའི་ཨཱན་མར་ཞལྱ་ཅེས་བཞེསཔའིདམ་ཚིག་དང་ལྡེམོ་ ཡ་ཐམས་ཅད་ཡནའབ་བུལད་བ་བང། བད་མཛད་ཅང་། ཐུན་བཞིའེནལ་འཐཊོདོ་ལསནམ་ཡངཉམས་ 


ལ ཨེདྲ་ལས་ གྲ ཐང་མཐེན་ལོར་གཤེགས་པའི པའེཛེས་ ཌྗ དེན ནྲ་གྱི་མཁས་པ ཆེན་པོ བཅན་འགྲེ་ ག་ཕན་ཐདའྲ་འུརཆེ འ་ཟེར རྔ ་ཡ་ཐགས་ཨ་ངལ་བ། བཾཧཱཿ (བའེནཔོཆེ་མེ་ནཐ་ པའྲི་ཀལ།' 


མཆནྲ་ས སདམའ་ཆ་ཆེ མེརཊྭསེངབར་མཛད་པའྱི བཅུནྱ་བཱ་མ་དམ་ །ཡས་ཤརྦ་བབ་ ཁའདབང་ཁྲུག' འདྲ བའཛིན་པ་ཆེན པེ པམཚགའཇོདཔདདགྱའྱ མདངདུ་མཚནཱ་ཆྨེདྲ་ཊ ཧེ་ཁག།༩ 


(དདངད་པལ་ལྡན་དཔལ་བཟང་པོའ ཞལ་སྔ་ནས ནམ་ པར་ཐུན་མྱ་ཆ ཚྭ བུལས། བདག་ཧཱགྲ་ལོདམན་ནམས་ཀྱི་སཱང་ངོ་དང་བསུན་ པའི་བུར་མོད་གེ་མཛད་པ་ མདོད་ྲ་མུསམཨིག ཀ།ཏཿ' 


ཡུ ་ དམ་པ་ཞདི་ཉད་གངདྲ་སུ ཨུམསཿའ་ཡུཝ ་ནེ། ཤན་འ ཡད དབྱད་ ཡའྲ་ཡོན་ཧྱ་གཾནཱབཾས་ཐ སཱ བརྒན་པྲ་བངནས་བང་དུདད་ཐདའཚུད་རོ། ཞེས་ལུང 
| ཧེ འཕྱོགས་ སས་བཛས་པ་ཊལ །ཁ་ཆེ་ཚིན་བཱང་གེ་མེར་གཏོགས། ཧ༢༡ལ་ ༡ལ་ཛ་སག ་བ། ས་ཅཆས་དབང་ ་མེདམན་པ་ཞཾག ཡིཨལ། - ཨས 'གསུམཆོསྦཀྱ་ཝ་ པཿ པེ་ཐཙོང་ཁ་ བ་པ་ཆེན་པོསཿ 
ཅེས་ས་ཨོ་ཝག་ལོ་བེརྦ་ཟ་བྱསཔའི་ཉེན་ཝ་ལ་འོདོག་སལ་ཆེས་སྲུ་མངོན་དུ་མཛད་བཞས་སྲམ་བྱར་དེནོ་བྱཧདའདས་པ་འབྱ་བུད་འདོད་བའི་བྲགང་བ་ལ་བྱུཅ་གཅིག་པ་དམདསེན་ཅན་ཞེས་པ་མེ་མོ་་ 
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༠། སྦ ༩ཿལོ་ཤིརྷོ་བ་བྲ་པའིམར་འོའིཚེས་དགུྒ་ལི་ངེའདུསྲས། འཏམྱ་གྲི་འེད་ལ་སྦུ་བུང་བའིའདབ་བྱཆུ་པ་འདསྱི་སྐེན་ཅུང་ཟདྱ་གང་ཨ་གོས པུན དྭ འཇཾག་ཉེན་པི་སྣར་ 
ར་ ༤༽ ༨ / ༤༨ རཿ / + / 3 ` བུ ཏྟ  ར་}| 7 ༩ རོ 
བཝམས་བའྡེ མཛད་པ་ཉེ་བའཊསན་པརྡ་ཐུན་ཏོ། ། དམ་མའའི་ཉིདྱ་ལེ་ཡབ་ནྷི་གཱགཞེས་ཁ་ལ།། དེན་ནང་གཞིནྱ་ཤི་སྤྲ་གུདའམ་ཞིང་དད་པཅེད། བ་རེ་ཅེནམོའི་ཆོས་སྤོད་དབུ་གསེ 


%ཾ ཐྲགས་ལ་འཟུང་བ། ཕུག་དང་མར་ཕ་འབུལ་ཐ་དང་འཇམ་དབ་ཁ་མཚན་འཇེད་དངྲ་སྣུརིམ་ན་མགྲསུམདང་། རུཊ་ཆོག་དྲམས་པ་དང་བབང་སྫོད་ཆཱུན་ལམ་སེགས་ཊ་ཏོན་དྲུ་མཛད་དོ། ། 


དསྲ་ཐིས་དགུང་ལྲ་དྲགྱཅུ་ལོན་པའ་ཇེས་སརབྲུ་བུངབ་སེན་ཇོགས་བླ་གཟས་ནས་བམབྱ་བ་གང་ཤེས་གང་བབབྱསྲང་ཐ་ཁ་བཅོན་པ་ཞིག་བོ། །ཡུམ་ནེ་གཤི་བཇེད་ཅེསྔ་བབ་བུད་མེདྲ་བེ་ནང་ན་གཡོ་སྒུ་ཆུང་ 
ཞིང་དད་པཅེ་བ། པཌ་ཅེག་དཔལ་ལན་ཡེ་ཤེས་དང་ལུངྱ་སར་པའདོར་གཉས་ལས་ལག་དབངདང་ཆོས་འབྲེལ་ཐེབ་པ་དང་། དོརགཅོད་ཁ་ངང་སྲོན་ལམ་ནམ་ཝ་སོགས་ུ་ཏེན་དྷ་མཛད་པ་ངང་། 


༡༧9ག་དདའཁྲེལ་བར་སྤེ་ཐགགས་མཆག་ཁན་འདྡོན་པ་དང་། དུ་སྔ་ཡིས་འདེན་ཐེད་ཨིགསལ་བའྲ་གྲུན་བའྡ་དྲས་སུ། ཡདོར་གཅིད་པལ་ཚོག་ཁལ་ཆེར་ཟུག་སནས་ཐོན་པ་ཞིགགོ །ཡབ་ཡུམ་' 


004 





དེ་ཉེད་གྱར་སྔོན་ཡུན་ འང་བོནས། དམ་བ དེ་ཉེད་ཁྱིན། འཇངོས། མགནྨ་ཀ་མའའསཱན་ རཔ ཝེལ པཐའཐུགསྭའསྐེད་ ཐུབ་པ བ་ ཨཊས་བཅུ།་བཟང་གྲསས། འཆད ཅེདྲ་ཅོམ་གྲསས། བཤད བཤ་བ། 
ལབྱ་འཁེན་ཝེ། གསུམྤ་བ་ གྱ ཡ་ཛདྲ་འཕེན་ འཟད་ཁེས་བྲསནའཤའི་དྲོ་ཆཱ་ཆེན་ཁེ་མཛད་པའཝཚེ་མན་པའཀྱེན་སྲལ་ པརྨ་སན་ཁཨ་བཱགས་ ཏྲགཏུ་བཏཊ་པགོན་༠ཆག་གོ། །གང་དྲུ་ལེ་ཐ་བཞེས་མའི་ཨིཚ་ངན། 
ཤོ©ངང་གཧེཤས། འབྱེན་ཁོངས 'སྱིད་ཆེ བསཆེས་ སྒྲཔ་ པའིགེགས་ སྭཿསྱན་བ་ དང་། གཅང་དལ ཞེང་ཐོངས་ པསཆེས་མྲཔ་ཡཿ ཡེཿམཐཱཧཱ་ཧེན་དང་ བའལ་ཤ་ 'མགས་ ཅཱ ཡིན་པར འདུཝལ་བལུང་ལ ས། 
ཅང་བུཌ། 'ཁཊིཤེམ་ དངནཾ། ། དབུལ ཁེའིཡིམ དམི ྩ་བར་། ། བརམའྱེ་བམ་ངུ་ སྲ་སབ་ན་ས་ཤང་། ] ཧགཡཧུདབྱ་བུང་བེབ་ པར་ཤོག །༨ ཅེས བྔགས་ ཁ་ཝཱར་ཁཐཝབ། ཉཾས་སུས 'རྒུད་ཞང་ 


རྩེན་ལམ་ དང་མཐུཧཱ་པ་ ཤཾ་ཤཾ ཡེ དྷ ཛཿ མེ་རམས་གཡ ཤ་གཱ་མེངཔ་ ཨཐཅོས་ ཡའི་རང་བཞིན་དྲང་པོ་ ཅན། རགསའུས འབྱིན་པ པ་དང་ཝཱན་ཡང་ཁེབས་ པ་མེད་པར་སོང་བནམས༧་བམས་པལ 


རུས་ཇག་སེགས་སྱཾད་པ་ངན་པའེམག་ཤོས་མྲེ་བེད་ཅིད་དཀོན་མཆོག་ལ་དད་ པ། ཡབ ཨཾ 'མཆེད་དུས་ཆེནྱཡྲི་དྲས་ས་བ་ གཞུ་གཙང་བ 'གང་ཡོད་པ་དེར་ཡེཉཧེ། དཀེན་ཨཆོག ཿ ཨན་ཨེ་ཨཱཿ 
བདང་ཕཊ། ཞཾན་མངྦ་་མཛད་པ་དང་ཡལ ་ཆེན་ཧཱ་མེ། ཡངས་པ་སོགས་ཆས '་སྔབྲ་ པའི་ཉེན་ དྲའོས་ཤས ཅེའཤོ། །དམ ་པ་འདཉེད་སུུན་ ཞོནཤུའེདུས ནས ཊམས་མ་བདྡ་ཐ་སོགས་ཱི་ཡང་ 





༄༅༅། །མམེདཡུང་། ཧུང་བདནའསེན་ཏྲི་ཅིས་པ་ནམས་རང་ཝན་ེག་ཅེ་ཐའི་དྲ་ས་ནའདྲ་བེས་པ་དང་དགའབའྲི་ཀུན་སྦོད་ལས་ཡཁདག་པའ་འདས་ཁ་ཅེད་ཨོ་ངན་སྨྱོད་ཀྱེ་དེགས་ཨེ་མུཛདེ་ 
པར་ནག་པའྲི་སོད་པ་ལབུ་ཉཆེ་ཡེད་དུའོང་བྲ་ལྭ་བཞིགཞེན་ནུདེ་ཉད། ཁཁ་ལཱམ་གཉིས་ཁེས་འགུལ་རེག་གྱུས་ལས་བྲསུངས་ཤིང་། མྦབུན་པའི་དངོས་ཁོ་དག་གིས་སྐྱེདྲ་གེངས་ལས་ཨཚོནངགི་ 
4, པདྨ་འཞེན་དུ་སྲེཏདྲག་པའབྱན་ཏོ།  །དེ་ལ་འདེ་གདཅེསབ་སེ། འཛྲདྲ་པ་ཁས་མཚན་པའྱི་གུང་མཆོག་གི །ཆ་གས་དགེ་ཝན་ས་ལེ་ཐིག་ལྲེརུ། །ཀ་ཨཡ་བཞིན་དྲེམཁིའད་ས་ཛཊྲིས་ 
 མ་མགས་དགེ་ལིལས་དང་བཅས་ཧབ༧མས། །མནྦ་ཤུཏ་མཛོད་པའགཞེན་པས་འབྲ་དངས་ཏེ། །ཅོདདྲསྱ་སཉ་པ་འཇོམསྲ་ལིརའོས་པ་ཡཾ། །ཟྲབབརཉན་བྷ་དའགཉེན་གཅོགཁྱོད་མཐེངས།། 
མི་ཝམ་ཅེནྲ་ཟེད་དབང་པས་ཨི་འོ་ལམ། །ཟླབ་བྱསནྲ་པནཾས་བཅུན་མཱེལ་ཐལྷི་སོན་ལས་ལས། །ལེགས་འཇོས་མཁས་དབང་སྒང་བེད་གཞིན་ནུའི་ཟེར་། །གང་དྲུགར་ཚེ་ཆོསོསིདའདབ་སོད་ཚལ།། 
ངོ་མཚན༧ཆད་རོད་རོམ་པའྡི་དེ་བྲསའཐུལ། །དམ་པ་འདི་ཡེ་མཛོསྤུ་སུ་སེངཔའི་མིག །སས་མོའི་རུའཛནརྔམ་ནས་ཟེན་པའཚོ། །དཀའ་ལོགས་སྐོང་བའེ་རང་བྲུག་ཚོགསརམང་ཤྱིས། _ 


༠༠6 དགཝཐའདད་དེདྲ་ཐོགས་ཐཅུནབྲ་ནུགས་སམ་རྐམ། །དམ་བ་འདེའ་བུ་ཁའོབ་འབྱམས་བ་དགོན་མཆོག་ཅེས་པ་འབས་སྔངས་ཨོ་མང་ག་ཚང་དུབྲཞུགས་ནས་མོབ་གཉེད་བེད་ཁབས། ཤིག་ 


600 


ྦ 
ྦ 
ྫ 


བཟབང་ཞེངྷ་མོཐ་གཉེར་ལ་བཅོན་པ་ཞེག་ཡེནཞེས་གགས་པ་འྲེའ བ་ཡིན་ཟེན་ཨཊནྲ་ཀང་ཡོདདོ། །དམ་ཁ་ཏིདྱ་ཀྱི་ཞལ་ན་ས། ཞོཐོ་དའྱི་སཱེ་བ་ཡེན་ཟེར་ཨཨན་ཡོདྦ་བང་དྲེ་ཉན་བེད་བའྱིཆ་མཚན་ 


6 


༤ 


་ 


ནམསྭ་ཉནྷ་སང་ཤྭཧག་ྱཱ་སུང་ཞེང་། དྲེའྱི་སྲེབ་ཡིན་ཟེའ་ཞ་ཡང་ཁེ་བོ་ལ་བསད་དབཏར་བན་ཨིའགགུར་ཧེ། བདག་གྲི་ལུཁོདེ་ནི་དིག་པ་ཐབང་ཞིང་སོཐ་གཉེན་ལབཧོོན་པ་ཞིག་ཡིན་ཞེས་བཡམ་ ་ 

ཝས་གང་ཟབྲ།ཤྲད་པ་ཧན་ཡིན་པའམ་གགས་མའྲིཔ་ལོཞས་གསུང་ངོ་། །དགུད་ཁོ་དྲགགྭ་མབདུཧཱ་ལོན་པའཾརྐཐང་སཱ་ཡུབ་ཚཱནའེ་ཨཚན་ཧར (ལ་བཅེསན་ས་ཡེ་གེ8ཨཾ་ཁྲསཊ་པ་དང་། 

དྲ་གུང་ལོབྱ་ཧད་ལོན་ པའེཆོའཕུལྷ་ཟ་བའིང་ཀར་ཚེ་ས་དང་པོརྱ་སུཁས་འགོའི་ཚོགྲ་ཟགསལ བཟུང་བའིད་བྱ་ཚམས་སོ། །༢ཇི་ས།དྱ་ཨཱ་ས་ཏེ། ཇུངྱ་ཆུངཱ་བྱེས་པལེཚཱ་ཁསུན་ནང་། །ཨང་མང་ 
། ུ སེ ་ 


༤ ༨ --- 


ཡེ་གྲེ་ཁོག་སོགས་ལ། །པཱཿང་ཡཱང་གཟགས་ཆེའབད་ཨད་པའ་༽ །ཏེས་ཇེས་ཁོདྱ་ལྲི་ཐུགསརཿཡུད། །མཐའཤོགསར་བའྔབུང་ཝྲ་བྱི་སྐན། ཊོགཾབལ་ཐར་འདོད་ནམས།་ཀྱི་མགོན། །མགོན 


ྦ 


བའིགཞུང་གི་བརོད་རྡོམཀུན། །གནནས་༠ཨང་སཱལེན་པའྱི་ཚུ་ལ། 


༽ཚུལ་བཞིན་གམས་བདྲ་ལོདཁཿཤར་། །དེ་དག་གི་སྔ འི གང་ཡིན་མ་བེས་པར་མཚན་ཨོ་གཅིག་གི་ཨནལ་ལ་མ་དྲ་ཟཱ་བ 


པསེ་ཤརྦ་གམ་ངྲ་གརྱ་བགོ་སསཱགཟིག་ས་པ་ན། ཤདྱ་བོགརལི་ཨམ་མཁརྱ་གལ་བྲ་ཤྲ་ཀབུབ་བ་དང་འོད་དབག་མེད་ལབ་ནུ་ྲ་སུའི་ནམ་ཅནྱགི་སངསྦ་གས་གཉིས་གསུཿཡཨཝལ་ལའི་ཨོཾ་ཟཾས་པ་ 






| ༄༅། །ལཱ་བུཊ་གརབལེ་ཨནཁ་ལཨ་ཤི་ལས་བཟང་པོ་ཞིགྲ་ཁུང་ཡང་། ངྭམ་པ་ཉིདྲ་ཁི་ཞུལ་ནས། གཉིད་ལེ་ལྔབུལ་སང་ཙམ་ཡིནྱ་ཧི། མི་ལམ་དུ་སངསྦྲ་རས་མཐོང་བའྲི་ཐེགོས།། 
ནའང་མེད་པས་སྲོ་ཀྲཨི་མཛད་པའ་ཞྭ་ཞེས་བཀའ་གནང་དོ། །གཞེན་ཧུ་ཌེད་ནས་ཝ་དང་ཁཱ་ཨསཱཀྱིནྲ་གིས་ཁྲན་ཁས་པའི་མཚན་ལས་སོགས་ཡ་མཚནཆེ་བའི་ནམ་ཟན་ོད་མོདྱ་ཀང་། ངམ་ཁ་འདི་ེ 
„ ཟླ་གས་ཤིན་ཧཱ་ནྐམ་ཞིང་ཡོན་ཏན་ནངྲདྲ་མེད་པ་ཞོན་གཙོ་བན་མཛོད་ནས། གང་བགའ་མལབ་ཞུག་ཡའལཱ་ཨ་ཛད་པ་མགཏོགས་གོང་མའི་ཡོན་ཏྦ་ཤུད་པའ་ཧན་ནམང་གསུང་འའཨ་མཛདདེ། ། 
པཅེན་ཁོབཟང་ཆསྤ་ཀྱི་ཧཁ་ཨཚྤ་ཧྱཾ་ས། །ཟླ་མེད་ཧོན་པ་གྲལི་གཅོ་པདོས། །འང་སློན་མེགསང་ཡོན་ཏན་འུན་ཞེད་ཅེ་ས། །ལེ་གས་མའགསུངས་ཕིའྱ་ལཱཔའདི་དགལསའགྲུར་༽ ། 
ཞེས་ཐ་དད་མཐུན་པའེནཡ་ཁརྡ་ཞེ་ག་ཡིཨནོ། ༽ཚུལ་དེ་དག་ཡ་བས་མས་ན་དས་པ་འདེན་གངབགའད་དགའ་བཞག་མ་ཡིན་པའྡ་རེ་བདག་ཅེད་ཅེཁོ་ཐས་མས་ཐཞིཉྱྲ་བོན་པ་ཞིག་ཡེན་པའ་གོད་ཨ 
ཅཆག་ཅིང་། དེའོག་འུ་འབིའོ། འདིདྲ་སྲས་པ། སྒེས་རབས་ཚེནནས་གུངས་པའི་བག་ཆགསྲ་ཤིས། །གཞོན་ཞྲུ་ཉིད་ན་ས་སང་སྦྱ་ཧས། ཨ་ཨ ཐེད་སོགས། །བརྡ་མྔེདགཙུག་ལག་ 
6༠7 མཐས༣སྔ་བྲགས་སཱ་ཆཱད། །འདེིད་དམ་པའི་མཚན་མ་མེན་ནམཧ། ༽ཚུའདི་གནམ་ལགས་མིག་གིཝཱ་ཁམ་ནས། །མིང་ལ་ལུངཚོཊཧྐ།ལ་བྱ་རན་འདིག་དཀའའེ། །ཨོག་ཤེསད་བོའིཨཚན་ 








འད་མོས་ཁྱན་དང་། །ལྷན་ཧེག་འཛོཿ༥༩འ་ཐབས་མཁས་ལ༠་བི་ཁུལ། །རྒྱལ་བསུནཉིནྱ་བེད་དབང་པོ་ལོད་བཞིནད། །བདགྲ་ཁངདེང་ནས་ཆེ་ཞིདྱ་སེཁའ ། །དལ་འིནོ་ཉེན་ཐབོ་དམ་པའི་ 
ཨགནྲ་སི་རགཟུང་། །རྒྱཿཡ་ཐའི་བརྩཉན་ཡའབུ་འཇྲུག་པན་ཤོག །ཅེརབ བཱ་ནིཇེའཛནྷ་བ་མ་དམ་པ་ཨཁས་ཤངྡ་ཁྭཿ་པལེདབངྡ་ལུག་འདུལ་ཁ་འཛིན་པ་ཆེན་པོངག་དབང་དཔལ་ཝསདབལ་བཟང་ 
བའྡ་ནའ་པའ་བདཔ་དད་པར་ག།འབང་ཡུས་། བཿ༠ར་༠6ས9ྱམ་ དུཙུགས་པའཏན།ས་ཏེ་དང་ཁོའོ། ྒ །།དེ་ན་ས་དེ་ཝ་བུའི་གཞོན་ནུ།དེ་ཝེན་གསབ་བག་ཅབ།ས་བཟང་པོའི་མྲ་བྲ་གཅས་ 

པས དྲ་གང་ལོ་བྱསུགཉིས་ལོན་པའོཚེ། (ཁམས་གསུས་འཁོན་བ་འདེ་གང་དྲྭ་སྱེས་ཡང་སྡུ་གབམལ་ལི་རང་བཞིན་ལང་མི་འདྱུག་ཁས། འཊོན་བའི་སྡུག་བྲམལ།ལས་གཏན་འུ་ཐར་པའྲི་གབས་མཐའ་ཐུག་རྫོག།་ 

བའི་སའསྦུ་སས་ཧིགོ་འཕད་སེམས་ཅན་བམསཔད་ཡེ་དགར་བོབཞིག་བེད་དགེ་ཞེས་དགེའས་ཉེ། དབ་འམས་པ་སལ་བཟང་འོནྲ་གབ་ཅེས་པ་འབེས་གྲ།ས་མེ།ཨངྲ་གར་བཅའབའྲོ་ནམ་ཝ རམས་ 
608 ཁཨབནྱ་པན་པའདག་བཤེས་ཆེན་པོའེ། ཨ་ཏེན་ཞེས་པའས་ཆན་དབདགནས་པརཞྱ་ཤིས་བཞེས་པའི་གསད་ཕེབས་ཏྱེ་བ་མ་དྲེ་ཉིད་ནས "ཡོངོས་རགས་དགེ་བསཱནྱ་ཧི་མམཔ་མནོས་ཤིང་། དེའི་ཚེ་ 
ཚག་ཇེས་ཞོས་ཨཛད་པ་དང་ཉམ་ཤའ་ཐ་དང་དྲབ་ར་གནས་ལྱི་ཚོགས་བནྡ་གྲརི་བརྡང་བ་གསྱུས་དྲུད།་ཨྔཧུད།་པའ་འབྲུང་བས། མའྦ་གི་ཨམཚན་དབད་འཕེལ་ཟེར་བརེ་ནས་དཔལ་ཝན་ཉེམ་ཞེས་མཚན་ 


609 


| ེོ 










༄༅། །བཏགས། ཀློག་ཡརང་ཐོས་བསམ་སོགས་ལ་ཊཅོན་པ་མཛད་དོ། ། དབུང་ལོ་བྱཿཱ་གསཱཿས་ཁོན་པའཚ། འཇམ་མགོན་བྲསན་པའི་གསལཟེད་དམ་པཡསྱ་བ་མ་སློུ་ 
བཟང་འཇམཁྱ་པའ་སྤྲ་ས་ཨཆོ་དཔལ་བཟང་པོའི། སབས་མགོནརེ་བཙུན་དྭམ་པ་ས་པང་བཞེ་བད་རོད་ཁེང་གི་དབང་འབུལ་ཆེདད་། མཆོ་བདྲ་ནནས་གུརེ་ཆེས་མོར་བེབས་པའི་ལམདུ་ཏ་ལང་ཟུ།རཞེས། 
ཁལིས་ཆ༢ཨང་ཡཁྭ་ཞུས་ཤེང་བཀའ་བསེ།དང་ཆོར།བེལ་ཐེབ། ལོ་དེན་ས་བྲཟུང་ཆེཿངགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གཏའ་བཟང་བག་ཤེས་ར་འོ་བགང་བ་བ་མཚན་ཧན་གཅིས་༧་བཅེན་ནས་འདིགས་བེད་ 
ཀྱི་ཆོག་དང་ཆེས་སངདྲ་མའབནདད་གས་སགས་འདེན་ཆེག་ནྫས་བགས་འཛནངང་གྱེན་སངས་སེབས།༡ཁྲགས་པར་མཛད་དེ། །དགུང་ཁོ་བཅུ་བཞི་ལོན་པའི་ཚོ། དགེ་ཝྔན་བསུན་པའེ་གསལ་ 
ཟྱེད་དྲས་བམ་༧ག་ཨལྟ་ཚུལ་ཁི་མང་འཧན་པའེ་ཨ་དེཉིད་ཨོད་ཁོའི་ཨེརཀེན་ཞཱ་མས་གདནདདས་པའེ་པད་ཕེབས་ེ་ཨཛལཊ་ཞྲས་ཤེང་། སྐུ་འེག་དང་མེ་འ་བུག་པ་དངྲ་སུན་རས་གཟིགས་ཀི་དབང་ 
གསན་ཉེ་གསང་མྔགས་རྡོ་ར་ཐིག་པའ་ནོད་འཞུགས། ཇའའི་པས་དག་པ་འཛིན་ལལྡ་ཐོམ་པ་དང་དར་ཆོག་ཡོངས་སུ་ཇོགས་པན་མནོས་ེ་དབངགེ་དྲ་སྲ་སཿི་ཉར་ཞལ་ཐེས་བཞེས་པ་ལྟན་སྤན་ྱྱི་འབྲས་བུ། 
བཞིནགཉེས་པར་སང་འའ་མཛད་དོ། །ཐམ་དེཉེད་ནས་དགའ་ཝ་ཝཊྱར་ཨ་སོགས་ཆས་ཆུང་དུ་མའེ་ལྔང་ཡངགཔཞནོ། ། ལོ་དེ་ཉིད་གེ་ནང་ད༨ ༧ ༄ུཐས་མགོྔོརབུཉ་དམ་པ་ཨི་' 





སུ་ལ་ཆེབས་བྱ་སོད་གནངབའི་ལམ་དྲ་ལག་དབང་ཞུ་ས་ཤིད་དགའ་ཝཱན་ཝྱ་ཧྱ་མའི་ཝགས་ཡུདྱ་སཱཡ་ཐའང་མནོས། 'སོ། ། དགུད་ལོ་བཅོ་ཝ་ལོན་ཡའཚོ། ་སྭ་བ་རིན་པོ་ཆཾ་མཚོབའྲ་་ན་ས་ཁུ་དེ་ཆེན་ཨོན 
ཁེབས་པའལམ་དུ་མཇལ་འཞས་ཤིང་། འཇེགས་བེདལབྱད་གསུམ་ལྱེ་གྲཊ་ཐབས་ཟ་མ་ཏོག་ཝན་ཟབས་དང་བསེས་ལའ་ལུང་གསན། ལོ་དེན་འཕགས།ལུགསྦ་ཟིགསངངངྲུས་ཨི་བྱ་སོད་ལྲ་ལ་སགཉིས་ 
ཀྱི་བད་ག་མདུན་ཡོངས་ཇོགས་བྲགས་ལ་བཟུང་ངོ་། །དགུར་ལོ་བྱཿདྲག་ཁེནོཔལྷི་མས་སྭ། དགེ་ཐའབཤེས་གཅེན་མལ་འབང་བཀཤིསྲ་ཤྲི་དྲཔ་ནས་སབས་འགོའི་ཡེད་སོགས་ཆོས་ཆུང་འགའ་ཞག་ 
(ཆུས དཀུང་ལོ་བྱང་བདྲན་ལོན་ཆ། དགེ་བའེབཤེས་གཅེནྲ་གགས་པབྲ་གལ་ཨཚནྤ་གེ་གས་དྲུ་བོས་ཁེ་ལ་བ་ཤསབཞུགས་ནས། ལཊ་འཅེ།་བའེ་ཡཨཡ་ཚགས།བཅང་ཨ་དང་ ༽། འྩོས 
དཔལ་ཞལ་ལྲང་སོག་ས་ཆས།ཁ་ཤས་ཞུས། དགུང་ལོ་བཅོ་བྱཧུད་ལོན་ཁའཚེ། རབ་འབྱམས་ཁབསམ་འཁེལ་མཚནཧཧྱ་ཧེ་ཚུདྷ་ཟ་བ་ཝྲ་དུག།ཁཡཱནདྲུ་བཞུགས་ཏེ། བའྲ་རན་ལམ' 
རམ་དད་ལམ་རྩེས་རུང་དྲ་མོགས་ཆན།འགའ་ཞིག་ཞུས་ཤེང་། འེའི་ཚྭ་བ་མའེཉདྲ་ཐཾ་ས་ཆོས་གསུང་བ་ཁ་གཞན་དད་ཨི་འདྲ་བད་ཞལ་བདེབོ་ཞིགའབུང་བས། མཚན་ཉིད་པ་ནམས་ཅིས་ཆོས་བཤད་མ་ 
_ 610 །ནི་གཞནདད་ཡེ་འདྲ་ཐའ་འཇུག།་སྙམདུ་དགོདས་ཀེ་མཚེནཏེད་ཀྱི་ཆོས་ལ་ཐུགས་བཞེད་གླུགས་དག་ལྡཟུབས་ཤིང་། ཞམ་རྲེའེདྱ་ཡེས་ཁང་། ཚེགས་ཆོས་རམའྲའེམན་ཆས་ཞིབའུཤེས་མི་ཡོངབས། 





ཆོསརྭཱའགྲིམནས་མཚཿཏེད་ལི་ཆོསས་སོཊ་ 





| ཞབུས་ལགཡུགས་ནས་ཆས་གསུན་ཏེ། ཊ། 'ལེན་།འདེབས་པའ་མཛད་བཞི། ནམ་པན་བའ་པ་ག ཿཐམས་ཅདྱ་ཀཅདང་སིང་ 
| འཕུནལསྲ་ྲི་སསེངཀན་ལུབབ་ཅིང་། མདོ་ཟགས་ཀྱི ཁམྱ་ཧི་འིམ་པ་ཡོངས་སྐུ་ཚོགས་པས་ནལ་ལན་ནྭམ་ཨིསཅིང་གོལོ་བའ་ཛད་དྲེ། ཟེ 
འདནལ་ནསསལེ་གཙུག་གཞན་བུའ་གརབའི་མལུས་བཟང་པོ་ཞོག་ཡེན་ནོ། །རེལ་འདི་སད་སྨྲས་ཏེ། གཞོན་ཞུ་ནོན་བཟང་ཆལ་ཁ་འཕྲོམ་སོན་བཞིན 
ལེགསབ་ཉེནནས། །ནམ་དག་རིས 


ཤེངྒ་གྲཱབཔ་གཱན་གི་མགོ་བོཝ། །ཧགུ་བལ་བགསེ་མཛད་པས་ཤོགས་ཁྱུན་ལས། །རྣམ་པའརྱ༩་བབ་སན་པའྱི་རྲ།ཁ ཨཚནའཛིན་། 





རི ༽༠༠ - -་ ༥༽ ཿ ༢༨ | 2 མར ¢ ༤༩ 2 ༡) ༡-/༡༨། ༽, ¬` ༤ / ༨ ¬༽ | 
| ༅༅། ༈ས་ཐར་ལ་པ་འ་།༠གས་བཟང་པའི་མབུ་བཅས་པ ཨསད་དེ། སྙེསས་དབུས ལས། འཅོགར་འད་བལྲ་ཁེམ་ལ་ན། །ནམ ཡང་བའཊན་ཨསེམསཤག ༽ཡུགགཡ་ཡང་ན' 
དབུལ་ཡངའུང་། [ལིཨ་ཞགནས་པ་ནདྲ་དེ། །གཅིག་ནི་བྲས།བས་ཉོན་མོངས་ལ། །གཉེས་བ་འཛོལ་ཐས་ཤ་ཐང་ངོ་། ། ཞེས་གང་གསུཊས་པ་ལན། ིམ་གནས་པཞྱི་བ་བ་བན་པ་ས 
| ཚགསཁྱས་བྲལ་ནས་དག་བའ་བསམ་མ་མགྱེས་ཐ་ཨ་གྱེ་ཞང་། སྲེ་སྔྲ་ནམས་རསྱ་ཟེས་འམིབ་པརྱ་བེད་པ། ཟེ ཟླ་།།བཝལྲ་ཨཱསསྲ་ལུས་སམས་གུ་སན་ས་གྲད་་བ། ཤྱིམགྱེ་བྱབ་ཨེཨོཊ་ཆུང་ཞེང་ 
@ ཉེན་ཆེབ། མངོན་ན་ཿས་དྲ་མའྱི་བུང་ཤུས་སྲུ་གུན་༩།། དབལྦུ་བུད་བཞཉལས་ཁབམསཧཅངཁས་ལོག་ཧིང་ཞ་བ་དང་བསིལ་ཐའིདངོསཁོ་ཟམས་ཅངྱ་སྐེ་བའཅེནས་གཞི་ལབ། ྱལ།ཁྲགས། 
བཅས་ཟམསཧད་ལེས་བཛགས་པའི་གཞས།ཡེན་འའྲ་སྔ་ལིནན་ས། གཞུང་ཡུ་གསྒ་རུ་མཚོད་མངདུ་ཟོས་པ་འཚོལ་ཁ་ཁྲ་གུཁ་སྲས་ཧུགསྱཿདྲུས་ཤེན་བིནའཚོཁ་བ་ལུན་གྲུར་ཏེ། སོན་ཁ་ཟུབ་པའི 
དབཔབོས་བསུན་བྲ བངནསྤ་བང་དྲ་དན་པན་ལུང་བྱསན་པའྱི་བང་གཏིས་པའ་ཕོགས་སསྡས་ཤིང་། སྩཐས་མགོན་རྡེ་བཙུན་དམ་བྲ་སྐུ་ལེངའིཨ་བནྤྱ་གིས་བཞུགས་ཤིངྱ་བིནྦ་ཤིས་བཟབས་པའེ་གནས་ཆེན། 
6¡3 ཨམད་མགས་འག་གནས་ཀས་བ་ཚལ། ཆས་ངང་དཔལ་འབོན་གཉིེས་ཀས་མངོན་པར་མཐོ་བའ་ཆོས་ཆེ །ཀུའེ་ཅེན་མོད་ཡེསས་།པད་མཛད་དོ། ། ད་མ་པ་ཏིདྲ་ཀྱིཞཁ།ནས། ཁྲམ་མཆོག་གྲ་བབྲ་རཾ) “| 


(¦ 








ཟིན་ཨཐུདང་། དགེ་བའྲབཤིས་གཉེཞའསམ་ལཕེལ་མཚནཧཞྲ་བི་ཐགའདའིན་ལ་བཅེན་ནས་ཡུའེ་ཆེན་མོན་འགོའའི་ཚེ། བཤེས་གན་དེཉདྲ་ཀིས་ན་དཔཆེད་སོ་མངྱ་ཐཱ་ཙང་ྲགགས་སཁས་འཞེས། | 
༣འྱིཞཱ་སེན་དང་། མཚན་ཆིདྲ་གཙང་དྲ་ཨ་ཤུགས་གོང་དུ་བན་མ་འབྱ་བུང་སྦབ་དགེསཔཔ་དང་། བཞུགསན་སཚོགས་ཆོས་ལའགྲིམ་ལྷགསྤ་འི་ཐ ཀལྷ་སེབྱ་སཱལཞང་། དྲུས་ཤི་སྲསང་པད་ཕེན 
ཤྱ །ཨཡཐལ་དྲ་པདྲ་ཟུར་བཀེལ་བཞེ་དང་བཅས་མ་སོགས་གནད་་སིན་དྲུ་མ་དང་། དབྲ པལོ་བདྲུཅཧུ་ཙཾ་བདྲཨ་གྱི་མཞེ པའ ཁཐས་སྐབས། རབཅག་གཉིས་ཚ་འདིར་ཨཇལ་ཨི་ཟླབ་པར་འགྲན་ཐས། 





༧ 


ཤྱེ་མ་དག་པའེཞེང་དུ་ཁྲད་བའ་ཨྨེན་ལམ་བཏབ་པའི་གསྲང་ཡིབ། །ཊབཏགས་དད་བཅས་ཐ་སུལ་བ་སེགོས་བར་ཆུབ་ཨ་ཐོཐྲལི་བནྡྲ་དྲ་བསབ་པའ་དཀའབའི་བཀའ་བྲིནྲ་ཤིས་བྱ་སངན་པའ་མཛད་དོ། ། 
།གསྲང་ཡིག་དེ་ཆེད་དྲ་ལུ་འདུག་གི བལ་མངས་བུབ་མའི་སྦ་བྷ་ནན་དང་ལན་ཅིག་འུབྲྲ་གས་པ་ཡོད་དོ་ཞེས་གྲསཁས་འདུག་པ་ཞི། རྣམ་དཱབྱོདཅན་ཞེག་གིས་བལྟསན་ངེ་མཚན་ཐའེནམ་ཐན་ཅེན་" 

ཐོ་ཡེན་ཞེང་། ད་ལའི་སེ་བོ་གེད་པའི་ཁལ་བལས་ཨ་དོད་ བྲཞང་། དུའཾ་ལ་བཝས་ནརྦ་བོ་ཁ་ནམང་ཁྱིཿ དད་པ་གཡཨལྔ་ཧུག་ག་དགའ་ལང་2ང་བ་དེ་ཙཾམ་ཨ་ཡམ་བར་། ་ཅིན་མཚོན་" 
614 །བམསདྲ་དྲ་བས་ཉམ་འཇེད་བའི་དམ་པའི་དད་ཉགདྐབནམེད་པ་ཡིན་སེ། དཔེའ་ཞབཀའ་གདམསས་ཁལི་དགེ་འཞི་བཞེལ། གཉེཨ་མེགྭ་ལོག་པཞི་ཞལ་ཨས། མུནདསགཟིགས་དགའ་ནདཀ། 


༄༅༅། ཨེཿརྡོརཾ་མོན་མྲཾ། ཇེབ ཧཿམ་ད་མན་ན་དམར་། ངནིགང་བགས་ཁང་མཱ་ མའྭཾ་སང་བདང་འབལ་མྲ་མོང་བསཚ་གཅིག་གེ་ སངསྤུ་ཆས ངེངྨ་ ལོར་བ་འད་ཞ་སསགསུ་ངས་པ། 
བཞེན་ནོ། བདག ཝིད་ཆེན་ཁོ་འདྲི་བུ་ད་ཆེགམོར་ཕེའས་ནས། མཁྱེན་འབྲེ། དབང་བུགཏམ་པ། མ།ཁན་ཅེན་ངག་དབང་ མཁུས་སྲུཡད དཔམལ་བབང་ ལཁྲིྲ་ཕནས ར་མདྲབྱ་ཟུད་འཔ་དག་ལྔ་ཝན་ 
ལབརྒྱ་མའི་ཁྲེད་མནོས་ཤེང་། དབྱ་བཅབ་ཨ གཡཨཚན་ངག 'དབུང་དཔལ་ཝཱནཞེསབ་ཏགས་བོ། ་ས། །དེདག་ལའདྲེ་ལུན་བྲ་གག་རེ།  རྱ་ཁེན་ཆོར་ྱེ། ཀྱི་ཨུན་ཝཱཿ་བོད་ཏད་ནི། །ཤེ། ཞཱད་་ ། 
༩2 འཕུགས་པ གུན་གྱེཐཱཇཱ། །ཨངཐེས་འཚོལ་བ་ མེདྲ་དྲ་ཡི་རུང་གཟིགས། །ཉྱཆསདགའ་་བཤདྲ་་ིང་འེའ་ེབས། །ཁྱིཨཿགྱེ་ཨེའོྦ ཐོས་མངའི་མུཊས་ བྱ ས་ཁང་། ། །དེས་འབྱུང་" 
རུ་མེན་ནན་བྲོས་འུབ་ དྲ་ཡ་ཧེ། །མཉེན་པའི་གཤེོགྷ་ནབས 'ཝན་ཁལིཨལ་ཝང་འབང་། ། །ཨིབབསིལ་བའེགེ གལཱཾད་ཡ་འཕུར་ཆམ། །ནཨ་དབ། དེསའབུར་གསེར་ཝཱན་དགའམའི་གཞིར། ཚུལ 
ཞམས གསེར་རིའ་དབུར་ཨས་ཨངོན་པརའཕུགས། །བཀའ་དྲེན་ཚེ བའ་མཁུན་ཆེན་གཙོཿ ཅྩོམ་ཛད་པའ་། །དད་པའི་དགེ་འདྱུཉ་གངས་ ཚང་དྲབྲ་སྲ་སུཿནཾ། །ཨ༩ དྲརྨ་མཱཾག་ཅོམ་གོས་མཛེས་གསོལ། | 
613 ནས [བའ་ པའྱ་ཆལ ཨ་བཅན་པའྱི་སོནཨ་དང་། །ཤིས་ བའརོད་པའམེ་ཏོཛ ད༨བཅས་པ། །བཏབུབྱ་པ། པའི་དྲན་དབངྲ་འོད་བཞིན་དྲུ། །བདྲག ཀྱང་དངནསྤ་སྐཞིང་སྱེ་བརླ། ། ། 


༈ 
ྣ 
( 
| 


| 


616 ྣ 







¡| ,¬༽ ,༽, ¬; སླ ༡ བྲ 7 བླ | 
།བྱཨགྱ་ཨ་འབཾས་ནང་དུ་མཇུད་པད་། །དབབུང་བསིལ་ཊངའཐོབ་པ 


པའ ༨ །།ེན་སརེའདིའཟགས་ལ་འད་ལུ་བུངག་འྔ་བངས་པན་ངེས་ཧེ། 


ནྲ །དེཝ་བདག་ལེས 
ཁརའཆར་བའ༧ལམས་ལེ 


༤ 


རྒྱལ་བའི་བསུན་པ་ལའ་བབུ་བུང་བ 


༽ 


༢ ར་བ" བ་བར!" - ཞྲི་ཧུ་ཚོགསལ། །ཉཅ༥༥ང་༩མས་མད་སོན་པ་བཏབྱཾ་གུད་ཅཾག ། ཅེསྱ་བཞེ་རེ་བཙུན་ཁམ་དམ་ པ་ཨཁས་ཤང་གྲུབ་ 
པའ་དབངྲ་ཕུག་འདུལ་བ་འཛིན་པ་ཆེན་ཁོ་དྲག་དབང་ངཔལ་ཝན་ངཔ་ལ་འཟང་ལོའི་རམ་པར་ཐར་པ་དད་ཁའི་ཞོའབེད་ལས། ྱཾཨསཤིམ་ཨེད་བརྩ་རུལ་བའིབྱསན་ལ་ལ་རཁྲུ་བུད་བའི་གྐབས་ཏེ་གཉེས།༢༠ 








ནམས་ཀྱི་བ་བནི་གཏེས་ཧེེ་གོག་པ་ཐེས་བས་མདང་ཆོང་བའསམསག་ཏན། 
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འདུགཁས་ཀྱ་བ་གྲེ་གལ་བཞ་དགོངས་ལ་ཤེངཅ་ཆེན་པ ནམསཙས་བལུལ་བའུ་གཞུང་ལུགས་ཆེནཨནམས་ཐེརས་བསམ་ལྭ་བག་ཆོད་པ་ཞིག་བས་ལ། གཞུང་འེན་གདྲམ། 


༡. ༠༤༠༤ 


ཞཁ་འབད་པརྲ་བའྲ་མུམནུ་དགོངས་ཏེ། བདྷ་ཨའབྲ་བང་བྱཞས་པའལེ 


༦ དལཨས་ མེ ་དེའལལ་ལསབབས་པའ་དུས་ཆེྤ་ཅེ་ཉིན་མོན། ཟོགསལ་མཁས་གབྱ་ལྱི་མིས་བཞམ་མཁའི 
མྐ།དཚིག་ར་བུའ་འྱ་ཁཔ་གནས། ཅང་ཕྱོགསྱི་བཤུད་གླ་གཱཉ་གྱི་ཞད་ཨ་ཆལ་མཚཉྒའི་ཏོག་ཉན་མངོན་པུརའལགས་བའྲིག་ཚང་བཀ་ཤིས་ཆོས་འཁེལ་ཞེས་མཉནགཀའ་ཤྱི་གཡརས་ 
སྩུསྱ་ཁབྲབ་པད་བྲ་དྲངས།པ། (ཉིདྲདུ་བྱཞུགས་ཧེ། རྨ་དྲ་མས། གྭ ཏ་ཡང་དག་དམ་བཅའ་ཙཨ་ཞཾག་གས། ། ྷ' ྣ 


བེས།པཞེདྱ་ཁྱ་མཱབ་ལྲ་སྲཨཌྱབྱ་ཧཾ། །ཆད་མའི་སོབས་ྱིས་ཟཾ། | 
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613 །བདེ་ཨུ་ན་མཛད་དོ། །མརྦ་ལེནྱ་ཧེ་ནེབ་གཅེད་མཛོང་ནྐབས་གྲཞུང་དེན་གོ་དཀའབ་ཞིགའབྱུད་བ་ལ། ཤིས་ཐཨཁའདབིངས་ཨ་ཞལ་ཏོན་མཛད་དེ་རེབཙུན་འཇམ་དབངས་ལ་གསོལ་བཏབ་ན་མ། 


རླ 


བཟུད་སེེ་ལེས་ཐེའྱ་ཀྱི་ཟྲ་གེསདྲ་ཨ་མེད་པ་དཔ་དག་པ་མབའི་མོས། པྲ་འནམེད་པའྲ་གགས་པ་ཐོབཔོ། ། གོ་ཞན་ཙུལྲ་རུང་མཐསྭ་རོམ་ངའགྲེ་ནམས། ། མས་མངའ་བོལ་སང་གགོང་བཀོད་དཀའ་ཡང་། 
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།ཨཞ་ཆེན་དེ་ཉིད་དང་། དགེ་འ་བཤེས་གཉེན་དཀའབུ་པ་དྲྱ་གས་ཨཚན་ཅན་དང། དཀའ་བཅུ་པ་བསོད་ནམས་མཚོན་ཅནསོགས་ལས་འྦ་ལིསྤྱི་ཨཛ 






། ༄༅། །ཤབན་དགཔཞེག་མཛད་ལས་ཐན་ཆབ་མངའྲོ་ཐུང་ངོག ། ནའས་དེ་ཉེད་ནག ༧ ཧ་ལ་བྲ་ཀྱག་བུབ་བ་དང་། ཇེབདག་ཏིད་ཆེན་པོག་ལེས་ལ་གེསནས་དདུཔ་ཐོབ་པན་ 

མཛད་དེ། །ཧིནགཅིག་བྱུ་སོན་ཆོས་འབུང་གཟིགས་ཆོག་ཨཛུད་པན། ཟུན་བྱ་ཡ་ངན་ལས་འུས་ཡན་། དགྱེ་མོངདག་དཀན་མཆོག་གྲསྱམ་དང་བདེན་པ་བཤི་ལཐེ་ཚོམ་ཡོདནྲགས་ཤིག་ག་སངས 
ལདང་། ོད་གཡོགས་བས་ལནས། དེ་བཤེན་གཤེགས་པའྲི་སུབལབཞིནེད་པར ལོ་བཿཤིག་དང་། སླེ་ཁྲི་ཐ་ཡའཆི་བ་ ནདེབ་ཞེན་གཤེགས་པའིགསུང་གི་བ་མ་ཡིནནོ། 

¿ `༽༽ ༢ ། ད་ཤུན་གཤགས་པའྲ་སྐུ་ཚུབཞྲ་ནད་བནད་།འཡ་ཅ ཤུ་དང་། ཧ་འབསའ བ་ཡིན། དེབཞིན་གཤེགས་པའ་གསུང་གེཐ་མ་ཡེནནོ། །ཞེས 

-” ཞལའཆེམས་གྲསུངས་པ་ནམས་བ།སན་དྲུ་གཟིགས་ཙམ་ནས་དད་པའི་སུཁོངག ོས་ཏྲ་སྔན་ཆབྱྱི་རྒྱན་བཅད་པར་ཨི་ནུས་པཉག་ཡཱ་འོང་བ་ཞག་མཛངད། ། རྗའམམ་ཐར་གསོལའདེབས་དང་དཔལ་ 

ལྡན་ས་གས་ས་མ་དྲ་བས།་དང་བཅས་པའ་བཏཞ་པ་ ཁལ་ཆེན་ཁ་ཧན་ཆབ་ཨད་བྱོ་ཟུང་ཞིང་། དྲ་ས་ཆེནྱ་ཀི་ཚོགས་འདྡེན་ལ།དྲེ་ལྔ་བུབཚ། གཞན་གྱིས།ཤེས་དོགས་ན་སྣབ་གསྲ་གེས་ཞལ་འགེབས་ 

པ་སནས་མངོད་ནས་བྲ ྲ་གས་པའཔ་མང་དུ་ཡདད། ]རྒྱལ་ཁ་སྐལ་ཟང་རྒྱ་མཆོ་འི་རྨམ་ཐརབ།བཀས་ཉེག་ཨཛད་པའ་སྐབས་ས། མནལ་ལམ་དུ ༡ གྱལ་ཁ་ཏའཁང་གྱ་མཚོ་གཟིམས། 
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ཨང་རཱངྒ་པཞིག་གི་ནང་་འཾ ཨཐཟེན་པའཊན་བཞྲུགས་འདྲ། པརྒ་མས་པ་དང་། ཡང་ཨན་ལ་ལམ་གཅོག་ལ། རེ་གུང་བང་པ་རེ་འདེ་ཧེདྲ་ཀྲ་དྲད་ན་ཁེབས་པནྷ་མིས་པ་དང་། ༽༩6།ཧ༩༠)61| 





གཅིག་ལ། སུབཐས་མགོན་ར་བཧུན་དམ་པ་ཡིན་ཞེས་པའྟེལ་མའྲལེས་ཁོ་ཞོག་ཝི་ཆེན་པོའིཁར་བཞྲ་གས་འདུག།པཿཡག་དབང་ཞྲ་ས་བར་། ཨཱལནས་ཇེ་འདེ་བའིཞལདམཆིལ་ཨྭ་ཝུད་པ་སགོས་ 
མནལ་ལམྱ་ཧྲི་ལས་ཨང་པོ་ཞག་ཡོད་དྲོ། །དམ་ཁ་ཏེདྱ་ཀེ་ཞལ་ནས། དང་གེས་ཆོས་འབེལ་ཟེབ་བའྲིགཨཞིང་དྲུག་ཞིགས་པ་ནམས་དང་ཡང་ཡངམཇལ་བདྲ་མི་སྤ་ཁང་ཤལ་ཚིན་ལྲ་ཕཊ།' 
དབང་ཞུ་ཁེང་ཡེད་པརའ།ཧད་སད་ པྱུང་སྒེ། ཡང་ཡང་མཇལ་བད་མིས་པ་ནི་ཞལ་བྲགས་པའ་དུསསཿམངདྷ་མཛལ་ཐའབག་ཆག་སྤ་ཁི་འབང་གིས་ཡིན་པ་པང་། ཁལ་ཆེན ལྔ་ལག་དབང་ 
གཡོང་ཨེད་པན་གཉིད་སདཔན། ཨོའསྦ་བམའི་དམ་ཚོག་ལེགས་པར་བཟྔསྦྲི་བབ་པའྱི་སེན་ཡིན་ཨམས་མམ་ཨོ་ཞེས་གསུངས་འབུཊ།པཞི། རུད་ལས། མེབ་དཀོྫའི་ནི་ཡོནོ་ཏནའཟུང་།། 
སྱེན་ནེ་ནམ་ཡང་བཟུཿ་ཡི་བ། ། ཡོན་ཏན་བཟུངན་དངོསྦ་གྲུབ་འབིབོ། ། སྐོན་ནམས་བཟུང་ནདངོས་མིའྔ་བབ། །ཅེས་པ་ཝནྨ་བ་ལོན་ཏན་ཤས་ཆེབ་ཡིའྦ་གང་དེའྱི་སོནྭདུདའང་ཡོད་པའ་དོམ་ཞས་ 
བཧུགས་ནདངལ་དདསྦྲ་བྲ།ས་གེགས་སྭའྱགར་ལ། སྙོན་གས་ཆེཐ་ལའང་སོནྤ་ཐེ་ངོས་ནས་མཧགས་ཁར་མོན་ཏཉྤྲ་ཆེ་དོས་ནས་དད་པ་མུངས་ཞ་དང་ལ་དངོས་གྲ་བའབུང་བའྲི་མུནའགྲུརཡདགོདས་ 
ནསཿདྲ་ལརགྲསངས་སཾ།། །དགུང་ལ་ཅེན་གཉས་ལེན་པའ་དྲ་བིདྲ་ཟ་བྱ་ཆུ་དན་ས་བབུ་ཁའ་སེ སུ་ཁ་ཤུབའི་བླ་གུང་གཞྲི་བུང་ཞིང་། ཟ་བ་ཝའི་བརྩ་སོབ་གཉེན་ལ་བུགས་བཅོནཆར་མམཛད་པནྨ་སན་ 









༄༅། །མངདུ་ཊསེཨ་འལ་མཛང་ཡ་ རང་། སནམ ་ཡང་མང་ཁེ བླ་མཐ་ས་ཆུག་ག་ །བཔ་གཞིས་ཐུགསྲ 'སྲན་ཚཱཿ། མཛད་ཁའབངགིས་༩ ལོ འའིའིདགྱནྷ་ཟ་ནས་ བཟངས དཀའ 
རམ་བའ་འཛིན་གད་ཁེབས་པའིབར་ལོ་བདྲ་རྒ་བེ། རིད་ཉེན་ཞག་རེ་རོད་སེལ་མ་བརྒར་ ཕྲགགཅིག་མ་ཆག་ ཁན་ཞལ་གདོན་མཛད་ཧི་པ་། ཤྱོན་འཐུམ ཁྲག་གཉེས། ལྷག་སེང་ངོ་། །དགུང་ལེ ཉརྭ་གྲསུམ་ལོན་ 
པའཚྭ། མཞུན་ཅེན་རོ་ཇེ་འཁང་ཀླེ་འབང་ཤེ་ 'འབ་དཔལ་བཟང་པའྲིདྲ་ནས ་འཐགས་ལྔགསྤ་ཀི་གསང་འཇུང་ཨི་བསྐོད་ཁ་ཝས་གཉིསྤ་ཀྱེ་དབང་དང་། རླཊ་ཐབས་འིན་༣བྲངའཾ། ཀཾརྔཾས་གནད་ཚང་ཡགས་ཞནོ། 
དེདག་ལས་ལོ་ 'རཱྱེ་གང་ ཡིན་མ་ཌེ ཌས་ཀང་ཨཚནཨོ་གཅིགགི་ཨནལལམྲང་། བདྡད་ྱདུལ་བའ བའི་མཛད་པ་མཛད་བཞེན་བའྱེ་ཆལ་ བཿཤཱག་ཐུཐ པ་ཞེས པརཱཊྱོགས་སུཁཨུས་ ཡོད་པ་དང་། དེའྲི་དདན་ 
བདུད་ཚི་དམགཚོགས་ཡེཨཞེས་ པྱ་འུ་ཿནག་འ འུད ཨ་གཞམལའཀ།པ་ལྭ་བཞིགྲ་བུངནས་ཤན་ལོའི་ཨཚམས་སྲ་བསཔ་སེགས་མན་ཡཡཨ་ཤི་ལུས་ཡུ་མཚན་པ་ལཆོགས་ཤེག་ཡོདྲ་ཀང་། དམ་པ་འདི། 
ནི་བུགས་ཤིནཅུ་གམ་པས་དེ་ལཨཆནྲ་དྲ་པ འདིན་པན་མན ད་ག ཤས ཨས་བཏར་ཆེམསསཱའདོཀ་པན་མཛད་ད། །རཇགི་ཡོནཏན་ཅི་ལའྭི་སཱདྲ་ཤིསྭ་ཉད། ། ཆེད་པར་མཛད་པ་དམ 
འིལགས་ཡེན་མོད། ། འོནྱོབང་ཨྲལིན་པའི་སྡནན་ན་གས་ཚལ་ནས། །ཅྩོམ་འཆདྲའི་བསའབཐུལ་ཐའི་ཡེས་སླག། །ནམ་དག་བུགས་དམ་དེངས་ནས་སྨོན་འདྲེན་མཛད་། །ནམ་འེཁོ་ཝག་པའི་ཝླཉིད་ཞལ 
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གཟིགས་དེ། །རྣམ་ཧོར། འབུལ་སྣང་ཡེནཚེདགོས་ཨད་ཅེས་། །རྣམ་མང་ཐཐས་མཨས་མཛད་པས་མེད་དསེ། །རྒྱ་བོད་ཀྱེགཞུང་དྲ་མ་བྲུཤས་འཛིན་དབ་དཔྱ་ཀོག་ེ་དེགས་ཀི་གཞས་ཞིབ་དེང 
པར་མཛད་དེ། ཐམསཅད་རྱུང་བྲ་གིགས་ནས་དྲ་པད་པ་ཞེབ་མེརགནང་བས། ཤེས་འབྲ ཤེ བ་འོལ་ཧཱ་ཁྱིན་པའི་མཱས་དོན་མངོན་ཧོགསཀྱེ་རེམ་པ་མཐལངག ལ་ཞེས ཤེས་གཏདཆཚུགས་ཁཞེད་པན་མཛདྱ་ཀང་། 
དམ་པ་ཉདྱ་ཙི་ཞལ་ནས། ནདྲ་ཁི་ས་མནར་ཐ་དང་རོལ་བཞན་པའེདབང་གིས་ཞའ་ིཀྲ་བི་མོབ་གཉེན་འཐིང་ཙ་མ་ཡས་མེད་ཅས་གསུལ། ། དགུང་ལོ་ཏིནཁཞིའིདྲུས་སུ་ཡརྱ་ཧིན་ཧོན་མེའྲོག་གོད་ 
མཛད་སཊས། རིགས་པྲ་མའི་ཐོབས་ལྲའནམད་པས་ལྣང་དགས་ཆེ་རན་བཀོབ་གཟུལས ཅེསྲ་ཤད་པདའཕགས་པ་ཞགྲ་བུང་འདྲུག ཅེས་དགེ་འཞེས་གན་འཐས་དྲུ་མསྦ་ལེང་བྱབུཔངོ་།  ། 

སྲུན་ྲ་ལགས་མུ་བུངྲ་ཧུན་ཨི་ཆད་པན་དབབ། །གཡུང་གི་འགྲོ་ཞེང་ཆབས་ཐེང་གནམ་དྲུ་ཆོང་། །གུང་འཟངདེནོ་གཉེན་སུགཞིཉེནཚེ་འིགཞི། །གཞུཏ་འབེལ་མཁས་ཨང་ཉལ་འགྲེའི་གཏན་ཆེན་པོད། ] 

ཤེན་སད་བྲཝ་མོའིམན་ངག་འིན་ཆེནགཏམས། །དེན་དུ་གཉེད་ཐའེ་དེད་དཔོན་མཁུས་དབང་མཆོག་ །བཞེས་གཉེག་མདལལྲི་གགདངས།ཉན་པོལ། །མཁྱེན་དབྲ་ནམདྲ་བོདའད་ཆེན་མཐོན་པརའདུ་།། 
622 །ལཔའགས་ང་འའྱི་རུ༡་གིས་བྱ་སོད་པའིཚེ། ། ཞཱའྱི་རཌཁེ་དགའ་པོ་ཉིན་དགའ་ལོ། །ཟུ་ཝན་ཚོགས་བཅས་གཅུག་ནོནཕེག་དེགས་ནས་། ། ཡི་ཡྱི་ས་མཚོའི་ཕ་དམ་བོས་སམ་ཉམམ། །དེནས་ 
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དྲ ༄༅།། ། མཞན་ཆེནའེན་ཁོ་ཆེའྲི་དྲང་ནས་དབུ་སའ་མཐའ་དྲ་པོདོ་ཆ 





ཐབ 
ཟ 


ཤའི་ཨྔཛཧྲ་བིད་ཞུ་ས། ཇེབངག་ཉི་དཆེན་པའི་དབུ་མནྡི་སྐོར་སེ་ལེགས་བཤད་ནམས་ཡ་གཟིགས་ཧུག་སོགས་མཛད་པ་། 
།སས་ཀང་འགྲནདྲུ་མེད་འའྲ་གགས་ཁང་། དམ་པ་ཏིདྱ་ཚི་ཞལ་ནས། ཇྔའི་ལེགས་བཤད་ནམས་ལ་འལུ་ཧོག་སོགས་བསྲ་ཀང་། ཞེ་ལ་ཇེས་ཝ་ཞིག་ཨ་བས་ཤིང་། ལེ་ལོའི་དབངགི་སཅོད་པ་ཆེན་ཨྭ་ཊས་ 
ཡས། དབུ་མའྦི་མེབ་གཉེའའིདཙཾ་ཨཡས་ཨ་འབུར་དོ་ཞེས་གསུང་འདུག །དགུང་ལེ་ཉེའྲ་དྲུག་ཡའི་མབས་སླ་། མཊ་གཆེན་བོ་བཟང་ཤེས་འབ་ད་བལ་ལོའི་དུངནས་ནས་གདུགསརཀའ་ལ་མངུ་གི་དབང་། 
དང དེའི་རེས་གནཔ་དད་བཅས་པག་སན། གཞན་ཡངྦ་ཀྭ་མ་དེ་ཉིད་ལས་ཆེར་ ཝྲ་ཡིའཅས་པ་ནམས་ཕེགསག་ཅིགཔུ་སུས་ན། འཛིགས་ཅེར་ལའསུ་གྲསམ་མའི་དབང་། འཇིགསྔ་པེད་དཔའ་གཅིག་གི་དྲབཔ། 
ཟླཊྱ༅༧་ ཡུགས་ཤྱི་ཚེ་དབང་། ནྲི་བོད་ལེ་མཉོན་ཨའཾགས་གསུཊབྲ་ཀི་ཇེ་ས་གནང་། བདེམ་ཆོགཅྱགད་དང་འཇིགས་བེདྲ་ཁི་རྫ་རུད་ཧོག་པ་བྲདུན་པདང་བཤད་རྒུད་ཧོག་ཐ་གསུམ་པ་ནམས་ཀྱི་ལུང་། ཆག 


འཇུག།དང་འགྲེལ་པ་ངོན་གསལ་ཤི་ལུང་མསས་གསན་ནོ། །དགུང་ལོ་ཉེད་བདན་པ་ལ། བོདྲ་ཤོགསྲ་ས ཡེབས་པའྲེབུགས འདུཉ་སྱེས་ཤེང་། འཨདུཿསཨཁས་དབང་གུང་ཐང་དེན་པོ་ཆེལ་མཛལ 


ཆོས་འཐེལ་ཞུས་ཨས། དྲ་བས་གཙོང་དྲ་ཁེབསཏེ་འབུས་ཞུས་སྒོ་མང་གྲྭ་ཚང་དྲུ་བྲཞགས་ནས་སཊ་ཡངཞུང་གསའ་ནས་མཆུམས་ཏེ་ཞབ་གཉེར་མཛད་པའར་ཆོས 


ཨཤུཉ༅ྱཁྲོགས་འགའཞེག་དང 





། 






༩ 


ཀྲོ༩" 





| མཛུད་ཅིང་། ཡམོན་ལའི མེན་ཀེན་བ་ཨ་ཞེས་པ་གསུང་བཏཀ་གསལ་ཤརྲ་ལགས་ ཕ་ཤཾག་ཨཱའེཅེན་མེར་ཡེབས་པ་དེལ་ བཅག་མཞུས་པའ། དེཉདྱ་ཤེས་། ཤྱཾདའོད་ཡྲུཿདུ་འཁོ་མེ་ཆོག །འགྲོ་མེཆག། 
ཕའྱི་སུམཆནནི།། ཅེདོ་ི་སྐེ་བ་མ་མཁོད་ཡུལ་དྲུ་མོཐ་གཉེན་ལ་བནད་པ་ཨཿས་ལའིངྱ་སལ་ན་ཞིག་༧ཡིན། སྤིདན་རྒ་ཧལ་ཆབ་ལྱགལ་གདོན་ཙི་གནདོ་པྲ་ལུངགསཆེ་ཞིབ་། ད་བཞི ཡགནསྤས 
ཆསྱ་ཆོད་གེ་གནོད་པའབུངཐཿཡིན་པས་ ཨི་རཔགསངས ནས།ཊ་བཏ གསྭ་ཞིགབ།ནངབར་མཛད་དྲ། །ཇེ་འདི་པསུ་ཊ འཧག ་ལནནེ་མཐའགཅིག་ཙུ་བདེན་པར་ཨི་ འཛིན་ཡང་ཐེཚོམ་མེསནས་འེ་ཞིག བདྲོ་ལུལ་ འགྲེབ། | 
བཞེལ་ཞེས གྲ སཅསས། རབ་འབྱམས་པ བཟེད་པ་ ཨཚན་ཧན་དང་འབྲའབུམས་པ བསན་འཛིན་དབྱུ་ཆ་ས་གཉིས་ལས་མངོན་ འམཛོད་དང་། ཝའམ་ པ་ཝ་མ་བྲསང་ཨཚན༦ན་ལ་འྲད་། བལི་གྲའུང་ཚནའག་ 
ཞིག་གི་ཨཛཿཾལཱདྲ་ཞྭས་ཤིང་། སབས་ངེའིངམས་བྲཟཿསེ་ལོ་དྲམི་རིང་ལ་ཇེ་འབཔ་སྦྱ་་ཐེདྒོ ཙི་གཞུང་ཆེན་མོན་གཟིགས་ཧེགངང་ཆོད་པ་དངྱ་མོརྲ་ཡས་སོགས་ལྲ་བྲགས་བཅོན་དྲགལུ་གནང་བས། 
མདོད་འདུ༡གི་མེཊ་གེན་ཤིན་བུཟུགས་སྲུ་མུའཅིཔྲ་ཐད་ཁན་ལག་པད་ཏོགས། རེའི་ཚ་གྲཟ་ཁོནོ་གཞས་ ཕཞི་མཁས་པ་ཨཐལ་དཀ་བཛགས་པའི་ཡེ་ཧོག་ཀིས་མངོན་པའ་མཆོད་པའྱ་སུན་ཏོ། །ཏུམ་པ་ཆིད 
ཉིལ་ནས། མཛོད་འབུཿཙི་སོབ་གཉེན་ཨི་དཨན་ཙོམ་འབུད་ཞིང་། དེའི་མཐུས་དབུཿཡར་ལ་ཡད་ཞིབ་ཆ་དང་གྲོ་ཚུ་དུཟད་དགའ་མེར་སང་ཞེས་གསུང་ཏྩོ། །དབུངལོ་སྦཨཱ་ཅ་ཨཉིས་པཞྲིལ་ 












།༄༅། །མམོོད་ཅུ༡་ཆེ༡་ཙིཉིན་མོན་། མ་གོན་ཁྲོ་བྲ་ཕབ་ཙི་ཞལ་ནས་། ཞམས་ནྲི་རུདང་ཨྲི་ཆུའི་ས་བཞིན་ང་། ཟོ༢ཉ་ཐཝགཞི་ཧྡན་ལགས་པའ་གྲསངས། །ཞེས་ 
གྲསུངས་པ་ཝན་། གིན་ཡོནཏན་ཟམས་ཧྱའི་རླ་བྲ་ཧཱ་ཁི་མས་ལྲ་ཕུག་པ་ཁབ། རྡེཊི་ནཔནསྲ་ཤངྱ་ཧཱལ་བིབསཱས་ཁ་བྲཞགས་ཤིང་ཡོཌས་སུཿཇོགས་པ་ནི་དགེ་མོང་གི་ནོམ་པ་ཡིན་ཁར་ཐུགས 
སཆེན་པོ་ལྔའུངས་ཉེ། བཧན་ཨཊ་སྦ་ལི་ཡོན་ཏན་གཉིས་དངྡ་ཝན་པའིགཞས་བཏན་འདལ་བ་འཛིན་བཅེན་པོ་ཝནྱསི་མཚན་པོ་ཨཊནྷ་ནཱིབ་ཟུཿའའེལ་དང་། ཁུད་མརགསུམ་ཞག་ཤི་དགྱེ་ནོད་དགུ་གེས 
ཧཱ, ངང་པའདེ་འདན་མཛོདན་ས། བའེ་ཐདག་ཤེགས་པ་ཨཉམ་ཨེདྲ་ཀྲ་ཀའྱི་མལ་ཁོའི་བྱསན་༥ཁཞུགས་པ་ཡོངས་ས། རྔོགས་ པདགྱེ་མོང་ལི དངོས་ཁོ་ཡང་དག་པད་བཞེས་ཏེ། རོངའདུ་ནའུཊོད་བཅས་ཀི 
རུལ་ཝཾམས་རྣམངའ་ངག་པའིབདྲ་དྲལ་སྔ་ཐུགས3ྱི་བུམ་བཟང་ཡོངས་སྲུགཏམས། འདྲལ བའི་ཐཉ་ས་མཚམས་ཝ་ཨོ་ཞཾག།ཡཨ་ཆད་ཐམསཧད་ྲ་ཕུག་ཡེན་འདེབས་པདྡ་མཛད་དེ། ཆག་དོནགཉས་ ྦ 
ཀའིཆནས་ཁེས་པ་དྲོཧཧེ་འདྲཡ་བ་འཛིན་པ་ཆེན་བོརྦ་ཆུཏོ། །དེཡ་འདྲི་མདེསྱ་བ་སེ། མན་ཆེན་བམསུ༦དམྱེན་པའིབ།འབཞེནདུ། །ནམ་ཡན་དགྲ་ཕའེབངས་ཨཚམ་སལས་ཨེ་འ། ྦ 
དྲན་ཤེས་མྱུན་འའི་བསླཡམསའཛད། །ཐྲེམས་ལ་ཐག་ཡོདྲ་རཱ་ལོན་བཏ་བོས་ཨིཊ་།  ཡོནཧན་གུན་རྔོགས་གཟི་འཇིདྲ་ཕྲང་བོལྷ་སཱན་། ། ཟུཨ་མཚམས་འདྲ་༅་ཨངངསའཐོག་ཚེས་གས་གྲད། ། 


]༢༤༤༡༠༨༤ལཔར༦༡༢༦-༧༤༨༠༨པ༧༧༤༢པལ༧ལམར་མཅནའཆ་ཟར།རམངསཔ་མངནམ3 
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ཁན་ཚུན་པ་ཕྱུབ་ག་ཡོ་ཐས་ལེགས་གྲུ་ཐསཉེ། ། དྣ་སཱཾག་གས་འཆང་གསེན་ཨྱི་དུལ་བཅུགས་དབང་། [ཆོ ས་འགེག་པའྱ་སན། འྱཊ་ཐ་འཛུན་པ་ལ་ཕགས་མཆོག་ཉེ་ཐའའཊེན་། །ཞེང་དུ་གྲ 
ེས་གགས་པྲ་རྣ།ནམ་ནཱམ། ། བདེནན་དུང་ནླིག་ནའཟལ་མཇེས་གསེལ་འའི། །ཉེ་བདྲ་འཁོན་ནྱི་རོན་པའདྱི་ཉེ་ཡིན། |གསཞཀྲ་བང་ན་ཐད་པའ་སག་འཛིན་པའ། །དགག་སྲུབ་གནུང་གྲསམ་ཐཅས་མཚམས་ 
མཐའ་དག་ལ། །ཨི་ཞེད་ངུ་པའ་ཀྱ་ཏུ་སྱོད་ཨཆགགས། །ཧྭ་ཐུལ་སྨོཏྐ་པའང་ཤིས་པའཅད་མེནྲ་ཟེད། །ཅེས་ཀངྱ་མས་སོ། །དགུང་ལ སཱམྱུ་ཅགྲ་སཱཡ་འཞེ་ས་པའི་ཚེ། མཁན་ཆེནཏེཉེདྱ་ཀེ་ 
དུདུནས་ག་སང་འདུ་ས་འཐགས་ལུགས་ ཀྱ དབང་མནཾས་སཾ། ། གཞན་ཡང་། ཨ་ཨ་དེ་ལིད་ལས་ཆོས་མྲ་ཕེྦ་ཞུ་ས་ཁྷ་ནམས་ཡེགས་གཅིགཧུ་སེོམན། ཡམ་ིམ་ཅེན་ཆེའྲི ལུང་། ལེགས་བཤད་ཆིང་ 
ཁོའིལུང་། ལྤ་ཡཁ་མདོ་ར་བའི་ལང་། ལམ་རེཡ་བདེ་ལམྱལི་ཝིད། དུགའུ་པའི་ཝིད། བྱསེད་རིམ་བཀྲའ་ྱག་མའྲི་བིད། ལྷ་མེ་འབྱངས་ཧན་མའེ་རྗེས་གནང་། ཆེས་རྱལ་ཕྱི་ནང་གསང་གསུཊ 
གྱེརྗེས་གནང་། ལྕགས་མཁར་མཚོན་མའཊན་བའིའ་བྲུ་འཁོད་གྱི་ལུང་ ནཨས་ཤ་སན་ནཾ། །དམཔ་འདི་ནི་ཐརྲ་ལུ་ནྱ་བེ། ཝཱ་མྐོརྷ་མཛད་ནྭབཔ་ན་སུ་བཟུང་སེ་དབང་དང་ལུང་བྱསད་པ །ཞིག། དགོས་ལ 
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ཁཿ 






།པའ་སྱན་བུས་འྒོ་སི་ཡུས་ཡོངས་སུ་རོགས་པ་ཁེགཔ་མཱིགསཏེ། དཔའངགི་ལུགས་མ་ལེས་ཁར་ཐུགས་སུམུང་ནས་རིགས་པའི་ཡམནས་ཡང་དཊ་ པནྡ་དངས་ཏེ་གཞནལ་འདོམས་མ། 
དགུང་ལོ་ས་ཝ་པའྲ་ཟགོ་ཞིད་བེའི་གྲ་གེོ་མཛང་མཐས། མཁེན་འབྲཚི་དབདྡ་ཕུག་ཏམ་པ་ཨ་ཁུན་ཆེན་ངག་ནབང་མཁས་སྲུབ 


༄༅། 
ལ་ཐགཾས།པ་ཨི་མཛའཐད་པ་གཞན་ཕྱི་གྲུབ་མབ་མཚོའི་ཕ་འོལ་ཡུ་སོཊཏེ། 
དཔལ་བཟང་ལོའིཞལ་མྔ་ནས་གཙོ་ཡ་ཛིད་མཁས་མངྱ་ཧུ་མཚོ་ལ་བཱ་ཚོགས་པའིངབུསྲ་སུ། དཀའཔདཆེན་ཁོ་ཝའིདམངལབཞགྲ་སེ། ལེགས་བཤྱ་འི་པའའྱི་ག་ས། སྙོན་ཁ་ཨཉམ་མེད་ཟྱ་ཁའྱི་རླལ་ཁོས 


གཙོ་མཛངད་ལོགས་འྭུལྱ་རུལ་ཁྲ་སས་བཅས་ཐམས་ཧད་ལེགས་པན་ཨཆོད་ཅེང་། དེན་ཚོགས་ཁྱི་དགེ་འྦྲ་ཐམས་ཧང་མཆོགཏུ་མོས་ཤིང་དང་བངང་འདྲུན་པདང་མྲེ་འནམས། །ཤན་ཚུཾའཁན་པ་བཞིན་ 
ཨས་འཇས་ལགལ་བངང་དམ་བཅའ་ལ་གནོད་པ་གཏན་མ་བུད་། ངེའི་ཚོ་གཱ་ས་ཁན་ཚུནྲ་གེ་མཁས་པའེ་དབང་པོ་ 


དྲུ་ཟུན་ཏོ། །དགྲ་ཐཤེས་བྱཆུ་ཐན་མང་པས་ཅེན་ཞག་ཨང་བོན་༧ལོ་ཝ་ 'པ་ཏང་ཀྱང་། 
གཟུ་ཡོན་གནས་པ་བམསཔ་དའིས། བྷསདྲ་བཛུགས་མེ་ཏོག་དཀར་ཁས་མངོན་པར་མཆོད། ལནྱ་མུཌ་ཞིང་གསུལ་༩་དཔངས་མཐོ་ཐ། རུ།ིནམ་འགྱུན་སོགས་གང་འདནས་བདྲ་དྲ་ཐོན་ཁས་མཁས་ 
ན་མཐའདྭག་གི་ཡིད་མགྲུ་ཞིཔཊྔཛགས་ཐའི་འེལོ་ཨོ་ལའོལ་བཟུད་དོ། ། དམ་པ་ཉིྲ་ཚི་ཞལ་ནས། མིད་བསྲེའི་དམ་བཅན་བཞག་པ་དགའམྲོ་བུང་ཅོས་ལས་ཨ་གྲསང་ངོ། །དདག་ 
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° འདྲི་ལུན་བྲསག་འ ་སེ། ཤར་ཕྱོགས ཨཊས་མངའགས། པར ་ི་སཱན་། ཀཱ དསུ་ཐན་འདུཝ ་ཨཛྔོད་ཚཿ འྭཡར་ལེག རས །སྭ་སུངས་ པའི། ༽ ཧིཿ རྙེང 'ཨྱངས་ནམ་ དཔོད་འདབ་གཤེག ཟུཿཐེལྱ་ཾ རྱས། ཧུ བོད' //¢/ 
བ།སངབྱ་གམཆོ་ ད་ཀར སབགལ། [ཨ་བས་ མཆེག གདོད ལྔའཾ་༧ཆད་ཉྱོད་པའེ” ༨གང། ། ཡོ རྒཱའི་དྲགས ཚོབ།ས སྱ འཇིགས ཇ་ དང་། ། རགས 'ཅྲ་ རེངྲ་ཕྲ རྣམསྱེ་ དགའ་མ ་། ། 
ཏེ་ཡི་དྲེ་༣མས་ནྤ་དཱཾན་འགུན་པའྱ་གུན་། །རུང་གཞན་ཟུབ་ཨཐའྱ་གམཚོ་ཕིམཐན་སོན་ཏེ། །ག༧ྲ་བུཊ།ས་བྱདྲ་བེ་བཟང་ཆུལ་བའེ་བཉན། ། མཆག་ཧུ་མེལ་ཕིན་བཤད་སུབ་འོདོའཐའ་བ། །ཧ་ 
བ།་ ས་ཐད་དངོས་སྭཱཿབྱོན་པ་ བཞེན་། ཀཱ ཁྱེད་ཀྱི་རྗེས དྲུ 'པདགཀྱར་གེ་ ཐའུ ། ཁྱེད་དང་ཨི༣བྲལ་རྗེས ་འཛིན་པ་ཡེ་ ཡས། ། ཊྱེདགྱེ ཐུགས ་བཅུད་བདུད་ཧིའི་རྩེ་མེད་ཞས། ། ྱེད་འང་ལུ་བུན་ཆོས་ 
ཀླི་དཔལ་ ཤཐྲ་ཤོག ། ཅེས་ཤ། 'བ'བནི་ རྗེ་བཙུན་མ དྲས་པ་ཨཁས ཤེང གྲབ་ པའེ ༣ དཔང་མུག་ འདུྲབ་ བ་དོན 'ཅེན་པ། དག་དབང་དྲཔལ། ཝཱཨཱདཔལ་ བཟུང་པེའི་མས་ མན་ཐན་ ཁ་དད་ གིས 
བག་ཨན་ཡ ཕ་འོཡཀཱ་ཤྱན་པའེ་ཐེག་ཝ་ཁས་བརུམསའ་ པཿ ཨང་དྲུ་བོས་ པ་ཡང་སྭའ ་ས་ཊབཅལ། བྲ ལི་སྐབས་ཉེ། གཱསུམ་ བཙོ དད ཏེལྭན་ ན་ཡིན ཕེག་པའ པལགཞང་ལུགས་ཆེགམོ་ནམས་ ལྭ་བགས་ 'སྤྱ་སཞེང་། 
རྡོརྡེ་ཟེག་པའེ ཁའ་གཞུང་ལགས་ཆེན་ཨོ་ཟ ཞཅས་ལ་གཿ གིཡ་ས་ཅེག །མཛད་པནེ ཉ། རྡེ་འདག' ཉེད ཅེན་ ཐས། འདི ན་རྫོགས་ སཿསྤྱཆས་སྲུ་བྲགོད་ཁལ། །ཞེཾས' པ་ཞས། ཤལུགས་ནས་འཐད་པ་ ཅངོས དེདྲདྲུ་སུངས། ། 











།༅། ། ཞེས་གསཊུས་ཕྲ་ཉའ༽ ལམ་ཟུཉ་མོད་ཐའི་ཧེང་དུ་གསང་མགས ཧི་ལམྦྱ་ཟི་གོན་ཁཧུབནས་ཚེ་འདེ་ཉིདཝ་སེམས་ཅན་ཐམས་པདྲ་ཀི་དོན་དུ་གངསསརསྱི་གེ་འཁང་ཐེབ་པན། 
བྱའོ་སྒམ་དུ་ཐུགས་འེས་འཁྲུརས་ཏེ། ཁྲིང་བསྲེའེ་གྲྭ་སོན་ཨཛད་པའི་ལོ་དེནས་བཟུང་སྡེརེ་རིན་པོ་ཆེའི་གྲསང་འབུམ་ནང་གེ་མགས་ཀི་གཞུ་ནས་བཅུམས་ཏེ་གསུང་ཡོངས་རོགས་ལགཟིཀས་ཧོག་མཛད་པའེ་དབ། 
གཟས །དགུང་ལོ་སྡེ་དུག།ཐཞོས་པའི་ནཐས་སྐུ ཞུབ་སྤྱིད་བསཌེ་ནམ་བཤད་དང་། སོ་དསུ་པའྡ་བྲུ་མཐའ་བཞིའི་ལྷགསྲ་བུ་འདེན་གཉཅིས་ཤི་ནམ་གཞག་ལྔགས་ཅོམ་མཛད་ད། །དགུངལ་ 
བཞིབྱསུ་བཞེས་པའིནཊ་ཡེདྲ་སྦསྤར་པ་མེ་ཝོ་ཝྲེལོན་ལུའེ་ཆེན་མོའི་ཆོས་ཆ་ཐ་མའེ་ཐིན་བྲཞུགས་ནས་ལོ་འཅུ་གཉིས་འིངྱ་གྲབས་མགོན་དིན་པ་ཆའི་ཞུབས་བཏན་དང་། ཆོས་ལིདྡ་ཟུང་འབེལ་དུ་བྱ་སངས། 
།ཡརམཛད་པ་སི་ངང་། ཞན་པདདུ་དགེའདུན་བཐེས་གཞོན་ཚང་མའྦི་ལོ་ཨཆོས་ལའང་དབང་མེད་པན་གྱ་སུན་ཏེ། གངག་སཱངས་པ་སུས་ཡས་དང་ངསཧས་ཞེ་དུལླ་ཀུན་ས་ཤད་འཆད་ཉུན་ཡན་ཡ་བ་ཚུད་ཁུས། 

འན་དྲུ་སར་བྲ་གཱ་ཊབཆེ་ས་ཨང་བེནའབྱ་བུང་དང་ཚིག་ས་ ཝ།ཤེལ་སྙིམ་པྲ་སཱཉྲེ་ཚུལ 'ིམསཀྱི་ཕུང་ཁོ་ཡོངས་སྭུ་རོགས་པལདཔལ་ལ་ཐཀོད། དྭོན་གཉེན་ཧན་མང་པོ་ལ་འདེད་མེས་ཉད་ཆེས་ཁས་ཅམ་པ་ 
།སོགས་གང་ལ་གང་ཁནྲ་ཧི་ཐབ་སཚཾཿདྲ་མའི་གོནས་ ཡན་འདེའི་ལམ་བཟང་པོ་ལཧི་མཛད་ན་ན་བས་ཆེ་བ་ཞོ་ནདྲ་ཐུང་བཞ། ཚམལ་བའི་དམཆས་འཛོན་མལྱིན་མ་ལམྲ་བུབ་པའའབས་ཏགས་ས།མདོནན། ། 
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ྐབས་དེན་བསན་སེདྲ་ཀེ ལས་དོན་སོགས་བུགས་ཁུམེ་ཡང་། དེ་ལ་བྲ་མདབཏགས་ནས་བག་ཡངས་ཨི་མཛད་པན་། ཐྲུགས་དམ་ཞལ་ཏོན་འཆལ་ཨེད་ཨཛོད་པ་ད་ང་། མདོསགས ཀྱི་གཞུང་མང་པོན་དྲ་ དྲ 
ཁཞིབ་མེན་གནངབ་ཞྲ་སྲསྲ་ཀང་འགན་དུ་མེད་དྲོ། །དམ་པ་ཏིདྲ་ཀྲི་ཞལ་ནས། ཆེས་ཇྲེ་ཐ་མའལ་ས་འྭྨ་བངས་ཤིང་། དེནས་འཟུ་ སེ་ས་ཐག་ཨི་ལ་གཏད་པས། སྱབས་མགེན་འིན་ལོནིཞ། ) 
བཉན་དངབ་ཧུན་སེད་སྦེའེའི་མ་ལྲགོ་དང་། ཆེག་པོའི་ངོབྲསང་སོགསྤ་བ་བྲད་མཇསེམས་ཡེངས་ཤིང་ལུས་བནདུ་ལཊོལ་ཏེ། གུང་ཆེན་མོན་བལ་ཉིག་དང་ལཆད་༧ཞ་ཤེད་ཤི་འབྱུན་པ་མ་ལོག་པ་ཙམ་ལྷག། 
ཨན་ལུས་ས་ཞེས་གསུང་ལྷགུ། །ཇན་དགུང་ལོསོ་གཉིས་པའི་ཐེགྲོ་གུའའེབྲ་མུཊགཨི་སན་ཡང་གུད་བརྡ་སྐུ་རིམ་དགོས་པདདགའས་ཏེ། ལོབྱ་སདྱ་ལི་རཱིང་ཉེན་ཞུག་འེའན་གདུགས་ཀད་ལན་དགུ་མཆག་ 
ཁནཨཀེན་མཛ་ཧིང་། དེའི་ཇེས་ནསདྲ་ལའེབན་དུ་ལན་གསུམ་དེ་མ་ཆག་པད་ཞལ་འདོན་མཛད་ཐས། ཐེནྲེའི་བག་ལྔ་ཝག་སང་པོ། ། དགུ་པལོ་ཞི་ཝ་པའི་གྲག །ཧབས་མགེནྲ་ལུ་ཕེངཝ་པའེ་ 
630 གསུངགས་འྲཧུལ་མ་མཛོདལྷལལར། རྒཐས་མགེན་དེཉིདྱ་ཤིས་གསར་བཞེངས་གནད་བའི་སུ་གསུང་ཟུགས་ཉེན་ནམས་ཤི་དཀན་ཆག་དང་། པར་ཆནའིན་པོ་ལ༢༣བུལ་རུཌི་ཨརྦལྦ་ཧི་བཞད་པྱ་ཧས 

འཝད་བནུས་གྲསས༥༥༥"འ།སན་འགྲག་གནང་། རྐྱས་མགོན་སྲུ་ཕྲེང་ཝབ་དེཉིད་ནས་ཆེས་སྔ་ེིན་ཞུསྲ་་ནམས་ྱེགས་གཅིག་ཧུ་ཨྨོསན། 











༄༅༅། །རཱརོ་ཨཞའསྱོད་མའི་སིནྡྷ་འུའི་དབང་། ཨགཅིག་གུབ་བའྲི་ཆལ་མོའི་ལགསཀི་ཚེ་རབང་། བརྒརདྲ་སོང་པ་དང་། ལམ་རིམ་ཆུང་བྲདང་། འལ་བའི་མདོསབ། 
དང ཆོས་མངེན་ཁའི་མཛོདཅལ་དང་། ཚདམ་ནས་འྭིལ་དབ་། མདོནཧཏོགསྦྱ་རན་དང་། དྭབུ་མལ་འཇྲུག་པ་པང་། འདྲུལ་འཛིན་ཟགས་ཁྱ༅ལ་ཨ$ཙྲ་གྱི་ས་ཨཛད་ཡཞིག་ཞེ་གསུམ་གྱ་ཆོག་དང་། 
ཊེ་སྙོང་མཆོན་ཆའེ་ལཊོར་ལོ། ། རྒྱལ་ཐ་དགེ་འདུཉ་ཆྒ་མཚོས་མཛང་བའེགཞས་བཏན་ཕུག་མཆོད་། འགས ་འབང་ཁོ་སིོད་པའི་སྙེན་ལ མ་མེགས་ཆེས་རུང་མང་པའི་ལང་། ལཨའཊ༥འདེ་ལ་མྲ་སཾ 
ལྱང་ཁཾདགསནནོ། །དམ་པ་ཉིདྲ་ལེ་ཞ་ནས་། ལོ་ཝྲ་ཕི་གང་ཡིན་མ་འྲསཀང་མཚན་མོགཅིག་ཀྱི་མེ་ལམ་དྲ། རྱལ་བ་ཟཱཐ་ཁཞུཐྱ་བངགི་མཚམས་སྲ་གཟིགས་ནས་བཞུགས་པ་ལ། ཨེབས 
ཤྱེད་ཨཱརཔམོཾ་ཞག་ཞས་མཐེང་བར་འདོད་པ་མེད་གཟོད་མཐེང་ངོ་མམ་དུ་སེམས་དགའ་དྲག པའིདབང་གིས་དུ་འན་མིསྲ་ལང་གཏིདྱ་ཀིལྔབཝ སྡང ཡིན་པས་མིང་པོ་ཨེདཧེས་ཆར་ཉན་གསུ་ངོ། ད 
ལོའདེད། ༧ སླཐས་ཆ་གོན་དིན་བོ་ཆེན་ཚོད་པག་མེདྲ་ཀྱ་ཆོག་དང་འབྲེལ་ཐའི་འཅན་བཞུགས་འུ་འའི་ཚོ་མྫརཁ་ལི་བཤད་པ་ཨང་ཁོ་ཞུས་ཤིཔ། ཝིནཐདག་འཟོན་ཝན་ན་ཨས་ཚིས་ཚེ་དབག་མེད 
631 ངང] བནེམཆོག་དཀར་པོའི་ཆོག་སོགས་དངའབེལ་བའིབཏན་བྲུགས་འབུ་པའཚམྨར་ི་བཤད་པ་ལནྤྲམ་ཞུས། ཚངག་མེད་་ཀི་སྐུ་སུན་དངས་པའི་ཨངྱུན་དུ ༧ པར་ཆེན་འིན་བོཅེ 
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[བ་པ 'ཤེ་ ནཱ ¦ 22 /£1!(11༩ ' ༠ ༈༼༈! 7༩, ྲ བྷ ༤ ༡ ༤༨ ~~ 
དམེསསཏེ བཏན་བཞུགས།འབུལ་ཐའ་སོལ་འབུངབ་ལ་ཡད་མྲརལྱ་ཁེ་བགད་པ་མངདྲ་ནུས། ཡབ་སྐམས་མགེན་འིན་ོ་ཆེས་ཤམ་ ཧ་ལའྡཇོགས་ཝན་ཅི་དུས་རླ།སྐྱེ་པ་བཞེས་པའི་ཉེན་འྲེལ་འབབ། ' 
ཐན་མང་མའ་དགའ་ཆེན་དང་འབེལ་ཐལི་མྔརལ་འབུལ་ཐའི་ཚེ། རྗེ་འདེ་པས་ཤས་བ་ལའི་ཇོགས་ཝན་ལི་དྲསྲསསེ་བལྦེ་མོན་ཚིག་དང་འཐེལ་བའིབཤད་པ་ཞུས། ཚི ྣ 
མཉེས་པའྲེ་ཚུལ་མཛངཔདེ ཆོས་རེ ར་ག ི་་་ ཁུ པ རན ༢བཤད་ ས་ཁན། རྱཁས་མགོན་དི་མོ་ཆེསབུཿ 
བས སག་སས༽ ཟ་འ་དསལ་ཚགྲ་ཚིས་མྲརལ་ལི་བཤད་པ་ལེགས་ཁའ་ཐམ་འཇུག་ཅེན་འབེལ་འབག་སོང་གྲས་ས་ཧེ། ནངམ་རོད་ཁུ་བཧགས་ཆེབ་ཞོག་གནངཐར་མཛང་དོ། ། 
། དྭབ་ས་བདྒམ ས། །ངྲས་ཐས་གབས་མགོནྭསུ་ཁང་ཝ་ཡ་ཨི་ལིངབར་ཞིང་ལ་ཡེབས་པ་རང་སྐུལང་དྲག་པ་ཡང་སུཚ་རིང་ཁོ་མི་བྲཞེས་པ་གཉིསྱཀི་ལ ད།ཨིན་ནམདགོངས་པ་ ཞི བྱུང ྨ་ 
དྭམ་པ་ཅངྱ་ཀ།ཞལ་ཉནས། ས་བས་མགོན་སུ་ཕེང་ཝ་པ་བོདྲ་ལོགསྲ་བ།ཆི་བསས་ཞལ་ བྱ་སར་མབས་ཤག་གཉིངྱྱིར་དྲ་པད་༡་རང་བད་ཿཛོརཁ། ༨ ༥༽(༥ ར 
632 གསུ སཞར།ཤན་ཡྲ་སི།་བའྲི་སངས་ཀ་མཛད་རེ་སྭསཱ།། གྲཾན་ཡང་མརྱ་སྱི་སྣོན ཊྲ ། རས ཁ་སཾ་ྱཡ་སད་ལ་དཔ་བདུ་མཛོད་ཊུ་ཐཤགས་གཅག་བཟྲང་སྭེ་མོན་ལམ་མང་པོ་སོག་སྐད་ 
ྷ ༽་ (༢7 ངཱ ¡ བ ༼ ¢ ྲ ཀུ / / 27 ༡7 ༼/ ༤༽ ༤༽ -<----- 
| ¦? དར་ ཅས ཨིན་ཡང་མརྲ་ཟླྱ་སིན་ལམ་སྒན་ནསགྲསུུངས་ཤིང་། དྭབས་གཙང་ཉས་འདིཡོངསབས་དཔརག 'གཉིས་མ༡ཨཔཿུཿབའེ་གཞུང་མོག་ ྦ 
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ད། ༄༅། །ཟེད་གྲསས་ནས་ཐནལ་གནད་བུརྡ་སེ་དགོངས་འ་གང་ཡིན་ཨི་ཤེས་སོ་ཞེས་གྲསུང་འདྲག་གོ་ །དེ་དག་ཡ་འདི་གད་ཅེསབ་ལེ། གཞན་ཞན་གཅིགལུ་གཞེཡ་ཐའི་ལག་ 


བསམ་ཅི། །ཨཱ་ཡི་བཞོནཝཐགསྦྲ་ཆུད་ཨཁལ བས་ས །འཤིགས་པས་ལྷ འིགས་ཞོག་ལྦགམདྒོ་རུདྱ་ཙཱི། །ངཀ༧གནས་སློགས' བའི་དརྦ་ལི་རྔ་གསང་བརུང་། །ཨོ་ཝན་གྱན་བཟོད་གང་འཚ་མཆོས་ 
ཅི་ཚལ། །འདབ་ལན་ཨང་པོའི་རའ་རས་བྱེད་པའི། །མི་ཤེས་ཚ་གདུང་སེལ་ཟེཌེགས་བགད་ཅན། །བསིལ་འཇམ་ཞིམ་དྭངས་ཟུ་བའི་ལག་བཞིན་འབབ། །ཅལབའིགསུང་འཁྱུནུད་མེ་ལོམའཨཚ ། 
འདམདཔལ་ཧིང་པོའིལེགས་བཤདས་འཛིནྲ་ཤིས། །ཟྭསྲུབས་ལས་ཐོན་པ་མནངག་ཤིས་གཉིསྱ་ཊི། །དེ་ལ་འཁོ་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པའྱེ་མཚནམོའི་མགེན། ། ཧོདྱཀི་མཛངས་ཞིའ་ནམ་དྲ་བོདབསིལ་ཟེཊ 
ཡིས། །ེ་བའིལུ་ལཏ་ཡིམི་ཏོན་ལས། །སང་མའྦི་སི་བྱདའ་ཞི་བས་ཞས་ཁུས་བས་པའི། །སཱལ་བཟང་དང་དྲག་ད་པལ་མགེམགཙུག་སྦྱ་མཁ། །ཏེང་ནས་བབུང་ཉེ་མ་འཇོས་སེ་ཁིང་བན་། ། 


མཚནཉིད་ལུན་ཝན་དམ་པའེབགེསགཞེསྱཚིས། །འབལ་བཨེད་པའ་ེས་འཚིན་རྗེ་ས་བྲཟ་པནས། །རྱལ་འའི་དམ་ཆོས་མལུས་འཛིནྱ་སུདཉིལ། །ཅེས་བཤ་ནྲ་རེ་བྱསུསླབ་མ་དམ་ 


པ་ཨཁས་ཤིངྒ་ཀུབ་པའི་དབ་ཐུག་འབསབའཛིན་པ་ཆེན་ཁོ་ངག་དབངངའལ་ལྡན་དཔལ་བཟང་པོའིནམ་ཐན་ཟན་པ་དད་པའི་ནོ།བྱེདལས། རོརྡེ་ཐེག་པའིགཞུང་ལྔགས་ལ་མངདྦ་ཟོས་པ་༥ 
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པོས བཙཡ་འའྟི་གཐས་ཏེ་འཞི་པའོ། །། དེ་ནསྭ་ལུགས་ཨོོ་གང་ལོརྦ་སུབས་མགོནྲ་སུ་ཝེ་པྲཝ་པ་ཞིང་དྲ་གཤེགས།༣ལེ་རེས་སཱཿཆས་རེའ་དགོངས་མ་ཞུ་ཐྲ་བས་༡ེ་རི་ཞོད་དྲ་ལགུན་ཐཏབ་ནས་། 
- བཞུགས།པའ་དགུངས་ཏས་གཞིའཚོལ་བདུ་མཛད་ནཐས། བུའེཆེན་མོའི་མཁན་ཁག་ཟུཿནས། ས་ཐེང་ཝ་ཕའེདཀོངས་ཇོགས་སྲབས་པའི་ཆེད་དྲ་དབུས་གཙུང་དྲ་ཕེའས་དགོས་པའ་འཀལ་གནང་འབུང་བ་ལ། 
[ཁེ་ཛོ དབུས་གཙངདུ་ཡེཊས་མི་ཆེག་སམ་པའི་དགོརས་ཚོང་མདནས་ཡོང་ཁར་། ཇྷོ་ཊཱཀ་མཔ་གཉིས་ངང་། རྒྱལ་ཐ་ཡབ་སྲས་དང་། གདནས་གེན་འབུས་དགེ་གྲས་མགསོགས་ལ་མཇལ་བཞེདྲ་ཁེའདུས་པས། 

ཟུགསའཕག་ཅེ། འལ་མངས་ཟུབ་བའྲེསུཊཉཊསི་ཨྷཱན་དུ་གསོལ་བབཏབ་ནང་་རག་འིལ་རཐ་མཛད་ན་ལེའས་ཆོག་ཁན་འབབ་འདུག །དེཉས་མུམོ་ཡོས་ལོའི་ཧོརྡ་ཁ་གཉིས་པའི་ཚེས་པ་དགུན་ཁུའེ 

།ཆེན་མོནས་ཕཊ།བཏེག །མམད་ཁ་ཆེན་དགེངས་པའཊ་གས་ལྱ་ཁི་དམར་གདུང་ལ་མཆོད་མངལ་དང་གོལ་བཏབ་སོན་ལ་མ་མཛད་ནས་མཚོ་ཚོན་ཁོན་ལེབས་པ་དང་། རེནས་ཏྔ་བ་མཱ་ཁལ་ཁུའིད་པོན 
ཁག་བིངང་ཝན་ེག་ཇེ་བངག་ཏིད་ཆེན་པོའི་འྔ་བཛུས་ ཡུཁ་སཱ་འབུཁ་བམས་པྲ་བེང་དྲུ་མེབནས། མཆོད་ཅེནཆེན་མོ་དང་། ཇེ་ཨ་མ་ངོས་འཛིན་མ་སོགསཏེན་པོམཚར་ཅན་ནམས་ལ་མཆོད་ཨཛཡ་ 
དང་གསོལ་བཏབ་ཨོམལམ་མཛའིང་། གྲྭ་རཾག་སརྒམས་ལ་གཤུང་གི་དངཤཿའགྱེད་དང་ཨང་ད་སོགསལིཿབྷ་གེནབགྲནྒ་ཞྭ་ས་ཤིང་། ཚུར་ཡང་ཚེ་འདི་ཡ་ལ་ལི་འྤུ་མ་ཆེར་གནབ། ཨྭ་ལཱ་ཡེཛེས་༥ 











ནཾ 


~| ༄༅། །འཛིརྔ་མོ་བཟང་དྲནྲོརཊ་མཚནཧ༡གི་དུ་བནས། དགུའ་ཝན་ཝ་བྱཧ་མའི་ཝིད་དང་། ལམ་འེམ་འྲམ་སའོསཿབཤད་ལངགསན་། སུའབམ་དུ་འཞུགས་མྐབས་སམ་འདིན་རྡེ་ 
བདག་ཉིད་ཆེས་ཁྲོ་སུནགཞོན་ནུའི་དྲས་སྲུ་ས་དང་གསུ་གི་མཛད་བཇྲི་ལར་ཨ་དད་ཡིན་སམ་དུ་དགངས་པན་ཐུགས་གཡོཞིང་པནཆབ་མང་པོ་ཞིགྲ་བུང་ངོ། །རེ་ནས་མཚོ་ཚོན་པོ་བླརནས་ཡད་མེབས་པའི་ 
ཧཾ ལམ་དུ་ཇྔག་ཡའེཏཿཿག་དབཟག་ཁང་། མའྦ་སེས་བཀྲན་བསོགསའབས་མཁར་ཤྱིས་བཛས་པར་མཛོད་ཁས། ཚརོ་ཇེ་འདེ་ལྭ་པུག དབངྷནཱ་ཊའ་བསནས་སྱོན་མེང་པུའ་ཁོག་པོ ་ 
དྲ་པངཅེནྨ་རོམ་ལལྦ་ཟིསྲ་འྱ་གས་མིམ་པའི། ། ལམཇགཆོམ་རུན་སྲ་མཁྲེགས་དྲནུཀ [ཚུལ་ཁིམས ཆུནྲ་ཤེས་བཀྲཊ་འདྲི་ཟུན་མོང་ག ། རྗེསཇུཊ།སྣང་ ངོརའརུན་ པལ མཛོང་པལེ་དཡིད། ། 
ཨི་ནངྷ་རམསྦ་ཀིས་བངག་ཁ་མེ་གནོད་ཅེས། །འྱཾངྲ་བྲགས་ཝེ ངས་ཁྱ་སེད་པརཨི་རིགས་ཏེ། །ཚུལ་ཁྲམས་ ་ལྡན་ལ་སྦལ་གདུཊཱ།ཨཊ། བསྲང །གནོད་པམེངཅེས་བྱབ་ཡས་མག་སྔ་ངས་སམ། ། 
གཞན་ཡང་། སྭ་མུསེཿཕོད་པ་སོགས་ཀྱི་སནསྱ་བུབར་མཆེན་མོམ་ར་སགས་རརོ་མཚད་ན་མང་ལོ་དང་། འབྱརུ་སོགས་ཆུཁྲཔེཆུང་དྱུ་མངང་། ཚེན་མ་མཐོང་བའི་སིལ་ཀས་དཔ་གཅུན་གཟན་མང་པོ་ 
གཟིགས་བཞིན་པརནགྲ་རུརཁེབས་པལིཚི། ཏེ་བ་གཞུང་ནས་བསུམབྲསུར་འའི་མགོན་གཉེན་དང་ལོཚ་བ་སོགསའོན་ཞིང་། དེ་ནས་བཟླ་སེ་ཡེབས་ལས་དྲུ་བྲསབ་མང་བོ་རས་བཞིནའབྱོན་བདང་། 
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།ས༽ཉེཁའི་ཚེ་སེན་ཤེས་གཚང་དབ་། སེའའེ་བསམྲ་ནཁམས་ཚན་ངང་། སྒོ་ཨངྡ་གཱ་ཛང་ང་། འབས་སུངས་ཁསམྲ་ལ་ཊཨས་ཚན་ནམས་ཀྲི་བབབ་སུ་རིམ་བཞིན་འབེན་བ ཁི དེནས་དེལ་ག 
གི་ཐབ་བསུར་ཐེའས་ཆེ༽ ཟྱལ་ང་བང་རེཊ་ཁོ་ཆེའི་ཟུཔནས་མགོན་གཏེནྱ་ཨངགས་ཏེ་བབ་བསུའི་སནཨི་ལྱངས་པརྡ་སུན་མཐྱོགས་ཁོ་ཏ་ལར་ཤོག་ཅེས་༡གའ་གནང་བུང་བས། མེ་རེང་བན་ཁོ་ཏ་ལར་ཕྱེབ 
ཧེ རྒྱལ་དབད་འིན་ལ་ཆེན་མཆ་ལ་ཅེན་གསུམ་གྱེ་འབུལ་བ་དང་བཅསྱག་དབང་ཞུས་ཤེང་། ཚུར་ཡང་ཇེ་འངེ་ཁལ་འཚམས་འདི་དང་སི་ཞུ་སོགས་ཝད་སྲོལ་ཤན་གནང་། ་ཝ་བའ་པེབས།་ཉེ ༧ 
ཇོ་བྭ་ཤཱགྱ་སུ་ནེ་ངད་ཟུགས་ཇེ་ཆེན་ཁོ་རབྱ་བོན་ཝ་ལཱན་སོགས་ཧེནྱ་ཁད་པན་ཧན་ནམས་ལ་མཆོད་མཇལ་སོགས་བཟ་ཉོའྲ་ཆས་པར་མཛད་དེ། བཅན་པ་དན་པ་ཆེ་ཕྲའིངྲ་དགནས་པའི་གསོལ་། 
བཏབ་སྲོན་ལམ་རམ་པན་ངགུ་པ་གནང་ཞིང་། ངེནསར་མོཆ་འེ་ངོའོ་མི་ཁྷསེད་དོ་རེ་སོགས་ཅེན་བིནླབས་ཅན་ནམས་ཁ་མཆོད་མཇལ་གསལྭ་སོན་ཨཛཔ་ནས། དེ་བ་གཞུང་ནས་ལུངལོ་ཅན་ 


དུགསས་ཞུངབསལ་དེ་ཐིན་ཧེ་རྡེ་ཞིགའཞུགས་སོ། །རལ་དབང་རིན་པ་ཆེད་གཞུ་ང་ག བཉན་བཞུགས་འབུལ་བའི་ཚེརེ་འདེ་ཁས་མལ་གི་ཐཤད་བཞུས་ཤུང་། སྨདརུད་ཨ་ཨུན་ཟུན་ཟགས་ 


636 ཁ་བཅོན་འགྲུས་དཔལ་འབང་པོའིི་བཅན་སེ། ཐ་མ་མཆེད་པ་དངྲ་སག་ཆེན་ཁེད་གཉིས་དང་། ཁྲེ་ཆེྤྱ་ས་དང་བོ་བཟང་ལུནྲ་ཐུབ་བཟུང་ཕའི་དྲ་པནས་གྱུར་སད་མའྲ་པེད་ཆེན་བྱགད་དང་། ནས་མན་" 





༄༅༅། །ཐོའིངྱ་བ་མ་ཡེ་ཤེས་ཁྔོནྲ་གུཊ་མཚནཧན་ལས། དིལྲ་བ་བའལྷགས་ཤི་བད་མཆོག་ཕེ་དྲ་ཁིལ་དང་ལྷ་ས་དྱིལ་གཏྱཧིདབང་དང་། འཇམ་དབངས ཆེས་གྡོརྤ་ཁེ་རྗེས་གནད་ཚད 
མཤནྷསཔོ། །དེནས་བྲ་ཤིས་ལུན་བོན་ཕེདས་ཏེ། པར་ཆེན་དེན་ཁོ་ཆེལ་མཆཝ་སེགས་ཤེ་འབུལ་ཐ་དང་བཅས་ཡག་དབང་ཞྲུས་ཤེང་། ཚུར་ཡང་བཀྲན་བཟོས་དང་གསུང་མེང་མང་དུ་གནང་། 
ཅེན་ཁད་ཁ༢༦ན་དང་པར་ཆེན་ཆོསྤ་ཧན་སེགས་སུུ་ཐེང་གོངམ་གསུས་གྱི་སུ་གྲདམམས་ལ་མཆོད་ཨཇཝ་སོགས་ངང་། ཟ་ཡིཾས་ནམས་ཁ་གཞུང་གི་ཨང་འཁེརྲ་ལུལལ། མ་ཆེན་རིཊ་པོ་ཆེན་གཞུང་གི་བརན། 
/#” བྲགས་འབ༡༠བའཚོ་མ ཆཱཁགྱེབཤད་བཞུས། རུཐ་རྒྱལུགསཀྱི་ཚོདབངགསན་ནོ། ། ཞེན་ཕྱག་གཙཾ་གནང་གྱིན་ངང་གསུང་གླེང་དུ་མ་གནང་། ཏེ་ན་སབྲཀ་ཤེས་ལུན་པོ་ནས་ཤག་བཏེག | 
ཐེ་པས་ལཿཿདཱ་ནོང་བུམཁས་ཆེས་སོག་ས།ལ་མཆོད་མཛལ་སོགས་མཛད་ན་པས། ཝ་སན་མེབས་ཀྱེ་རུ་དབང་རིན་ཁོ་ཆེརྦ་བག་དབང་ཞུས།། ཁོ་ཏ་ལའ་ཉེནྱ་པིནྷ་ནབས་ཅན་ནམས་དང་། གྷསགཟགས་ཝཱ 
པ་ཆེན་པོ་དདྲ་རུཌ་ཨཆོག་ཞ།འབབང་རམཚོ་སགས་ཀྱི་སྣུཀབདཱལ་མཆོད་མངལ་ སོགས་མཛད སེན་འཐུས་ཤེ་ཉེནྱ་བུད་པད་ཧ་ནམས་ལ་ཞེབ་མང་ཡ་ངང་། ཆོགས་ཆེནྭ་གྲ་ཚར་ནམས་དང་ཐས་ཨྭསོ། 
637 ཊམས་ཚན་དང་ཊལ་ཁལི་ཚན་བཅས་ལ་གཞུང་གི་དྲ་དུ༡ཀྱེད་སོགས་ུཊ། ན་ནས་འབྲག་དྲ་བོ་ཆེ་དགེལན་ནམ་བརྒ་རལ་ བའྲ་གུདྲ་དྲུ་བིན། རྗེལདེ་ལ་ལ་ཐབབསཿསོགས་བགྲན་སྱི་རྒྱ་ཆེན་གནང་། 


638 






གིདདུཿེད་སེགས་ཐྲལ། ཧོན་ལམ་དྲུ་བོན་ཏེ་རོམཚན་ཅན་མང་པོ་གཟིགས། དེ་ནས་ཝ་སར་ཐེབསཏེ་། ཤྱཾ་བྲལ་དགེཁཤེསྦ་ཚུ་ཁ་ཁ་མས་ནམྦྱཾ་རུལ་དཔལ་བཟང་པོའྲ་དུད་ནས། ཁཡ་འིཡ་ཆེན་ 


།ཱ་སན་གདངཆེམའིབ་དུམཆོད་མཇལགུ་སོལ་མོནཐགས་བཞེད་ཉནམཛུདད། ། རྗེ་ཁདག་ཉེད་ཆན་ པོའི་བྲཞགུས་གདམྦྱ་ཆུཐ་ཡོལ་མཇལ་བའ་བཞེད་པས་ཁངཐུགས་དངསཏེ། འོད་ཟེར་ཐུག་ཧྲུ་བེན་ནས་ 
རྗེར ཉེ བྱ་ཞ་གས་ག དྲྲ་ཧཝཡོལ་ག་ཟིགས་ པན། ཐུགས་རང་བང་མང་པརག ཡོཤངྱ་སཱ༡ཆབ་འཛོག་བཞིན་པར་ཡོག་ཏན་གཞི་རྭ་གུན་མ་དཔགསར་བ་འདུས་བའྱི་སྐོར་ཁམ་གསུང་སྡེ་བུགས་ཨན་ནམ་ ་ 
ཡནདཀ་པ་གནད་། ཇེའི་ཙོམས་དང་མཀའ་ཡོཁ་སོགསྲ་ཁང་མཇལ། གཞུན་ཡང་། ཅེན་ངོ་མཚར་ཅས་ནམས་ཞིབ་མཇཡ་ངཔ་། ཚོགས་ཆེན་དང་ག་ཚ་བགཉིས་དཔབ་སམ་བོ་ཊེམས་ཚེན་ཐཅས༠༠ 





མལིབཤང་ལུང་སེམས་བྱ་སེད་ཆོག་དང་བཅས་པ་ཞུས། ཝ་སའ་བཞུགས་རིང་བོབ་ཀྲུགྲ་མཉསོགས་ལྔ་པག་ཞོན་ཨ་ཆག་པརངྱ་བིང་སྐེན་ལ་ཡང་ཤེན། ཆོའ་ཕུཝ སོན་ལམྱ་སཾ་རྐབས་སྭ་ཁམསའ་ཅེན་ 
མེའི་རམ་བཅས་ལ་མདུདུ་ཐན། གདན་སཆེན་པོ་གསུམ་དང་ཆུད་གདྭ་སདྲ་ཧི་དགེ་བའི་བགེས་གཏན་ནམས་དང་ལན་ཅིག་ཆེསའི་འགྲོཁ་མང་དུ་གནང་ཞིང་། དགེ་བའིབཤེས་གཉེན་མཐའ་དག་ཤིནཧུ་ 
| ཟི ་ པ ཟླ 


ཨགུ་ནཨ་བ་མགས་འི་མེ་ཏོག་གས་མངོན་པར་མཆོང་དོ། ༈ ཆོའ་ཕྲུལ་ཐཅོ་ལྔནདགེ་འདུན་ཁྲེ་དྭ་ཧན་ལ་གཞུང་གེ་ཨང་འགྱེད་ཕུཝ། གཱ་མང་ངང་ཝནཅིག་གསལ་སྨོན་མཛདཾ་ཨྐབས། རའདིན་ཚོན་རོལ་ 


༄༅༅། །ནས་ལམ་ལལེགས་ པནྲ་སུངས་པའི་འིགསྤ་སྲི་རྲུབ་པ་ཡོངསསྭཱ་སིན་པའི་དབང་གིས་གྲསུང་འབདགོདས་འགེལ་དང་བཅས་པ་ལ་ཐས་བསམ་ཞོམ་པ་ངྲ་སེད་ཧེག་མཛད་པ་ཐམས་ཧད་ 
ལཞང་ཚེ་འདིའི་ཆེད་བཀུ་ཆན་གགས་དང་། ལཁོན་དང་འདུ་འགོད་ཕུསྲས་མཚོགས་པ་རང་། བད་ཀ་ཅིད་གཞན་ཁས་ཁུང་པརྩ་ཐགས་པ་ཉིད་དྲུ་གུནན་ཉི་མ་འུང་མམ་པ་སོགས་ཤེ་ཡུན་སོང་དེ་ཙམ་ཡངགཏནམ་ 
# འཐེས་པར་། སེམས་ཧན་ཐམ་སཧངྱ་ཀེ་དོན་དུམམ་པཿ ཐམས་ཅང་མེན་མའིཆེང་དུ་དམིགས།་ཁ་འབའ་ཞིག་གིས་ཟགས།འཔ དབང་མེད་པའ་ ཐོགས་ཏེ་ངོ་མཚལ་བའྭི་སོམ་ལམ་ནམ་པད་དག་པ་ཞིག་ནབས་ 
ཙཿ ཆེ་ཐན་མཛད། བློ་གཀྲ་རམ་གཉིས་ཀྱི་དྲང་དྲུ་སྒོན ༧་གང་བཏཐ་ཁལ་ཆེན་སླྲབ་པརྨ་སེ་བོ་མཐོ་དམནགྱུམ་ལ་མཐུམྩསདུ་གགས་པ་ལུར། ཇེ་འདི་བསྲ་བུགས་ཨམ་མཛོད་པ་ཡང་ཁལ་ཆེའྲ་གྲུབ་པ་ཡེཊ 
ཨེད ཤྤོནྲ་ཧངྡ་ཇེ་ཁའི་ཉ་དྲ་ཀི་ཞ་ཁ་གསས། རངོ་ལོོ་ཤྱས་མཱ་ཞ་སོགསཉེནྲ་ཤ་པའ་ཉན་ནམས་སྱི་དྲང་བུགསོལ་སྲིན་བྱེད་གབས། ཚེ་འདྲིའྷ་ནེད་བགུན་མནྲགགས་དང་གོ་ས་མཐོན་པོ་དོན་དུ་གཉེར་ཐའེབསམ་པ་ 
གཏན་ཨེད་པན་མངོ་མགས་ལི་ལམ་མྱི་དང་། ཁྱད་པའ་དྲ་རང་མུབ་གྱི་སེམས་དིཾཊ་ཕོ་ཆེ'ཨུདུ་རླད་ལ་མྐེ་ཐ་ངང་། དེའི་འགྱཆེན་ཞེ་ཞེང་མཐུཿཆྱེན་སྲབ་པའྱི་མོན་ལམ་བཏབ་ཞུཊྱབསྲ་ཤང་། དྲ་ལུའའི་ 
ྒ 639 ཁྱཾགས་མཧུན་ཙིམ་ཨ་ཟྲཊ་པར་མཟད། ཨྨོན་མ་གང་བཏབ་ལའི་བྱ་གྲོ་ཡོགསྔ་ཟའེ་ ལདན་སད་བཞི། ཁོ་སྤོ་ཚཱ་ཡམས་དཔ་བསོད་ནམས་དམན་པའི་བང་གིས་ཡིན་པར་མངོན་ཞེས་ཟུགས་རྱོ་ 





བའྡི་མབ་པས་ གསུང་འབུག་མ་ནི། བདག་ཉབུ་ཊས་སྨོན་པའེ་ཆེག་ཇིཙམ་ཞིག་བརྗོདྲ་ཀད་ཡེདྲ་ཧེས ་༣ཊུ་བའ་ཕྱན་ཚོགསགང་མངརུང་བའེའྲི་རུར་བཆེས ་ཨ་དགེ། ཆྭཾ་པཱདཟེས་སྭ་འུན་བའགོག་ཆེད་དུ་ ྣ 
་ཇ་ཨས་། ཤེརཤྱེསཞེ་ འདོད་པ དབྲ་གགས་པ་ དང་།  །འཊིན་དང་ལོངསྨ་སྨོད་ཅེས་སེག་སྔ་ཤིས་གེ ཤི རྣམས་རྗེན་ཁའྲུང་ནས་གསུཊས་ཝ་ དང་དོན་འྲ་ པན་། བདག་ག ནམས ལ་ཨིཞེང་དུལ་བཞ 
།ཆངས་མོདལ་གནས་པ་དང་འཇིག་ཉེནཆས་བྱདྲ་ཀ་འཆིངབ་རིངདྨ་ནངས་ཏེ། ཚཞདུ་སང་གི་འེ་དོགས། གང་ཡང་མེངརླུས་ཊོ་ནན་གཞེལ་བའ བའི་དྙོན་དྭ་གསུངས་ པཿ ཡ་ལ །དེཞས།པཁ། ཆེན་རིན་པོལ་ 
དབུས་སུཆིཐསབྱ་སོད་གཞནང་སེ། རྒྱལ་ཐ་ཡབ་སྲས་ངང་། ཝ་ས ཨམ་བཞགཏིས་རང་། རྒྱ་བད་ཧོན་གསུམ་གྱི་བ་ད་བནོ་ཨང་པོ་ཚོགས། །ཡའི་དྭགུས་སྤུ་མཤྱསབ 'ཧེ། སྱབྲས་མགོན་འེན་རོ་ཆེའེཡང 
སིད་བགུཆོད་མཛད། དེལེདགའསུན་དུ་ ˆ རྒུ 'དབང་འན་བཅན་གདིམས།༔ 'ཆུང་བཏན་བཞུ་གས༡༡། ་པརཆ་ནནིན་མོ་ཆེན་ནམ་གལ་མའི་ཆོག ་དང་འབེལ་བའིབཏན་བཞུགས་ཐཿཊ། ཇེ་འདེ་པད། 
མལ་ཧི་བཤད་པྲཞུས། རེ་དགུ་ནི་ཆེ་ལོཔ་ཅོམ་ཡིསྦ་སི་མཁས་སུརོགས་ཞས་ཞིབཏུ་ཨའཇོད་དེ། །དེ་ན་སྤ ས༡༡༩བང་རེན་པོཆེའ་ཐོནྲ་ཕགྱ་ཞུས་ཤིང་། ཚའ་ཡབ་པགནང་ཕྤིན་ག་ནོམོ་ཁ་སུཊ། 

ཇྲ་ཤག་རམ་གཅེས་སོགས།ཁ་ཨ་ཆེདྲ་མངལ་གསེལ་ཆན་ཊཧབ་སེ། ཟྲགས་འཕེངབའི་ནམ་མས་ལ་ས་ཞས་ཕག་བཏེག །དབུས་གཙུང་གྲི་ལྐོགས་བ།འགོ་འོང་མ་ད་མབས། ཡམ་དུ་ངག་པའེ་ 





640 


༄༅། །དམགྲ་བཱཀྲ་གང་སྐོནམེད་པརུ་ཁོག་ཁ་ངང་། མཆེན་མམ་རསོགས་འི་པོམཚནཅན་མང་པོའི་འིལྲ་སེར།མི་གནོན་པ་ཏང་། འདྲི་ཆུ་སོགས་མུགཏ་ཁེ་མཿདྷ་ཨའི་འྭཐང་དཀལ། 
ཡརད་བ་ཨེ་ད་པ་དང་། འཐཐོག་སོག།ས་མེན་ཨ་ཨཁོཔབའིགཅན་གཞན་མང་པོའིའདིགས་པ་ཨེད་པདེ་དག་གཟི་གས་བཞིན་པའ་བགཡངས་ས་བེབས་པའ་མཛད་དོ། །༽རྱརྲ་མུག་ཞ་བཟའ་༢ 
£ གསན་པ་ལེགས་ཐགས་པའི། །འཛམ་མགོན་བ་མ་མར་ཡང་ཧོན་ནོཞེས། ། ཅཆེང་ལཱཁཧནྱ་སོཔལ་སོགས།དཀའ་བས་ཚཨས། །བསུབ་མེལ་མའི་ནིཛསཚོགས་བེད་དམ་མུམ། །ུལ་ཝྭས་ 
ཤོ ལ་པཙོ་དརབའི་གཞོན་ནུཌདའ། །ཧེན་མེད་མཆར་ཁོ་དགཟོད་མཐོངབ་ལར་། །ྱི་མའྦདྲས་ཀྱི་གུལ་བྱསྡྨ་མེག་མོ་ཡེས། །འདི་ལའི་མཛལ་བྱོ་གར་ཡད་ཨཐོང་པམ་ཅི། །དེ་ལར་ཟག་འེ་དུ་ 
 ཐྲེབས་པའི་གགས་པ་འསྲགདྲ་ཉེནྱ་བས་ནས། ཆེད་དྲུགཉེན་ནསསེམས་ཅནགཅིགྲུ་ཀང་གསོད་དྲ་མི་ལྔདག། ཡར་ཨ་ཟད། གསོད་སརེ་བའི་སེམས༠ེ་མོགོ་ཇེ་པགས་བྱ་སབས་པ་དང་། གཞན 
ལབསཱལཨསྭ་སེ་ཁྱཀཱ་བྲསག་པ་ནིམངབོ་ཡང་དོ་ ། ཚུཾལ་ལེདཀ་ ཁཡ་ད།གྲས་ནའཕིན་ལས་ཆྲེཝ་ཐམས་ཅདྲ་བའབྲེག་དུཔ་བབ་ ཆགས་པ་མཐའ་གཙོངབས་འངྱ་སེད་གཞན་སོནྱསི་ག ནས་ཞེཞནྱ་གུད། 


< 


641 མ་ཆཨིགོརཨ་ཆག་ཚེ། རྒྱ་མ་ཚང་བ་ཨེད་ཁ་ལས་འཐྲས་བུ(ཱུང་བ་ཉེན་འཐྲེལ་གྱི་ཆེམ་ཉེད་ཡིན་པས་བོ། །དམ་པཏ་དྲ་ཀ།ཨ་པ་ཞས། དེ་ཝར་ཐག་འིང་བོནའགོ་འོྱོ་པེདྲ་གབས་ཆེད་དུགཉེན་༠ 


042 


-ཾ ནས་སཨས་ཧན་གཅིགྲ ཀུང་ག སོདྲ་དུ་མའདུག པརཨབད། བམྔོ་ཤ་ཟོས་མཛམ་ཡང་མྲ་བབ་དང་། ཨངུ་སཆུམྲི་བུབ་པ་དང་། དག ཇྲགཱ་ཆོམ་རཱམ་སོགསཀྱི་གནོད་བུང་བདྲ་ཀུང་མེའཧུ 


བན རེས་པར་བམ་དཀོན་མཆོག་གྱི་བིན་ནཐས་ཞུགས་པ་ཡེནནམ་ཧཿམཞེས་གསུང་འཇུག །ལ་མ་དཱ་ཌེའ་འཚོསིད་པར་བུ་འཆན་མེརབདེ་བརྡ་མེབསསསོ། །འདེརྩ་སྲས་པ། 


མདྲ་བུད་ཨཁས་དབང་དེད་དབོན དཔའ་ཊོ་མཆོག །བདེ་གཤེག་ས་ཧཱན་བཟུཔ་ཞིང་ལ་འགནའོང་པའེ། །དབས་གཙཾང་ཞིང་མཆོག་དྡོ་ལན་ཨའ་འུགས་ཏེ་། །ཐུགས་ལྱི་གྲ་གཟིངས་མདྩོ་རུད་ནོན་ ' 
གུས་གཏམས། །ཤཱཿཿཐུངའཆད་རོད་ཅོམ་པའ་གསེའ་ཝན་མ། །ཨི་བདྲ་ཚིགས་མའྦེསོད་དྲུ་བིརྱ་གུནབ། །ནམ་དྲ་བད་མཆ་བས་ལེསདྲུབ་འཇེགས་པའི། །སྙེབས་ལན་ཀོ་ཁ་མོྱི་ཁོད་ཡིན ་ 





མཉཁས་ཐའེ་ཡང་ཆུན་སེན་བཞྲི་ཟསས་ཆུག་ཐན་། །བ་རནསིད་གསྱམ་འྤལན་ཞིངབྱ་སོནཔའི་ཆེ། །དམུང་སྔོན་བྲམ་ཡངས་པའང་འཤིག་འགས་ཏེ། །དྲགུ་ཚིགས་ཞུགས་པས་སདགས་ 
དཨ་དུ་བཅང་ས། ། ཞེས་ བླ སྣ་རེབྱུནྷ་བ་མ་པམ་ ཿཡཨུས་ཤིང་གྲཐ། པའི་དབངྦ་ཕུག་འདུལ་བ། ཛ༡་པ་ཆེན་པོ་ངག དབང་པསཡ་ཚན་ དཔལ་བཟང་པའལི་རམ་པར་ཐར་མ་དད་པའི་སོའབྱེད་ལས། | 


དྭགས་གཙང་གྱི་ཤོགས་སྭུ བེན་པའྷི་སབས་ཏེ་ཝ་པའོ། །། དེ་ལཱནྱ་ཧཱ་བ་འང་ལིདྲ་ཧེས་གསུངས་མའི་མདྩོ་རཱད་དུམ་ངང་། དེའི དགོངས་པ་ཤིཔཉ་ཆེན་པོ་ནམསྤ་ཅིས་བལ་བའི་མདོ་སླག། 


༄༅། །ཉྱི་གུཿ་ལུགས་ཆེན་ཨོ་ནམས་ལྷ་ལོག་པ་ཟོས་བསམ་མཛད་བཞིནང། ཇེའའི་པསྲྲ་རལ་བའིབ་སུན་པ་ལ་་བ་དྲི་ཉན་མཛད་ན།  རེ་རིན་ཁོ་ཆེས། དེནས་གཏུས་ 
; ཁྭ་ཤ་ཨུན་སེལ་ཁའེཨཆེོག ། ཅེས་པ་ནས། འཆད་ཤྱན་གསེལ་བཏབུརྒུ་ཚོགས་ཡུན་ལ་འབ ད། | ཅེསགྲ་སུངས་པ་ལན་དྲ་ལ་གཞུང་དཀ་གདམས། པར༣ཆན་པའ་ལངབ་བསམ་གཏན་༡མས་ས། ; 
བཞེས་བའྱི་་ལ་འདྲི་ལ་བུ།ལ་འུག་པའི་ཐོག་མ་མཛད་དེ། ཐ་མ་དང་རེབྱཱའཇམ་བྱབངས་ཐ་མ་དྭདྲ་དྲུ་བས་ནས་གསོལ་བའཏབ་པའི་ནེང་ན་ཐསག་ཁྱང་གནད་ཆེབད་དགེངོས་ཏེ། སུཐས་འག 
བྲཞྷི་གད་མ་ལྲཿ ་ཁཱགགུཅིག་དང་། དགའ་ཝཱན་ཝཱབྱས་ ཨ་དང་འབྲེལ་བའི་དམེགས་བ་ཅམ་འབུམ་ཁག་དུ་མ་དང་། ག་དང་འབེལ་བའྱ་ཆུད་བཤགས་བྱ་ས་ཐག་དྲུ་མངང་། འོད་ཟེའ་ཅན་ཨའི་ 
གཟུངས་འབྱུམ་ཐག་གཉིས་ངང་། = རྨལ་ཚོམ་བུཉེ༢གསུམ་མ་མུང་ཁོ་ཕུལ་ཐ་དང་། མརཾམེ་ཝ་ཐགདྲ་ཝ་དང་། ཡོན་ཆབ་ཝཾ་ཝག་དུ་མ་དང་། ཐད་མཆོད་ཁྱ ཞལ་ཟ་ས་ཧོང་ཐྲག' ' 
སྩུམ་དང་། དཀའ་མེའྲི་ཕེག་སབྱ་སད་དྲུ་གགས་པ་ལ་སོགས་པའྱེ་སུཁགནས་ཨ་བདུ་མཛད། གཏན་མ་བྱམ་ཆ་ཧོང་ཐག་བྱསདྲ་ལག་སོང་ངོ་། །གཞན་ཡང་། རལ་བ་ཀྱ་ཟཱཊ་ཡ" 
(དང དཔལ་རྡོར་འཇིག་སྲ་ཤེད་དའལཊ་གཅིག་པ་ངང་། རེ་བཙུན་སློ་ལ་མ་དང་། མཞན་ཆེན་ངག་དབང་མཞས་བྲབནམསཀྱི་གུ་ཐང་དོའདང་། རྒྱལ་བ་ཐཅོང་ཁ་པ་དང་། སོན་པ" 











༧༦༦ 


643 





¡3ཿཐཐ་པ་གཉེསྦཀྱི་སམྦ་སུའརོའ་ངང་། རྒྱཁ།་ཐ་བཙོར་ཁ་པ་དང་། ཇེབྱཙུནྲ་བམས་ཐ་དང་། བཅམ་ཝན་མེ་ལྔ་ག་ཁ་གསུམྱ་ི་འཇྲིས་སུམང་ཁོ་དོང་། ས་དཔཤགོ་ཤུག་བཏབ་ཁའི་ཐམ་ལའི་སྐུབ 
དཔནམ་མང་པོ་མཛད་ཧིད་། བདག་ལྭ་ར་སེ་ོ་མལ་འའི་ཁོ་ཡཿལ་དུ་ཤབོདཀའབའི་བཞེན་སྦབ་ཁྲ་རུསམི་འཆད་བྲ་བླགས་འཙེན་པའ་མཛད་ཁས་ཁག་ཁའི་ལདྲ་མས་ཤིྦ་ཅིས་བླའབས་བའྱི་ཚུ་ཡདཡག་པའ 
དཀའབདཔག་ཧུ་མེད་པ་ཡོདལ་། དང་པོ་ཐོས་བས་མགཙོའིན་ཨཛད་པའི་ཐོག་ཨནས་བཅམས་ཏེ་དྲ་ལྦུ་འའགཔ་གི་གབས་སྦུཿང་གཟུ་བོའྱི་བབོས་རྲ་པད་པ་ན། རང་དཀང་ཨེད་པར་དད་པ་ལག་པན། 
སྱེད་པལེ་སྱེསབུ་དམ་པའྡ་རབ་ཐར་ངོ་མཚར་བ་ཡནནོ། ངམཡ་ཉིདྲ་ཀཾཿ༩༥་ནས། གཞོན་པའི་ནཁས་ནས་བཟུཿསྙེ་ཁུའེ་ཆེཨམའིབནོན་བ་མི་ལུངཧ་མྲ་བུས་ཤིང་། ཁྱད་པན་ལོ་སོ་དྲག། 
པའི་ཚབྱ་ཧ ཝག་མང་ཕྲ་ཟུས་ཏེ། ཧེནྲ་ཧི་གཅོ་ཐོ་གདན་ཚད གཞུལ་ན་འཐྱུམ་ཕག་ཝཊཔལེ་ཆོད་འདུག་གོ །དེ་དག་ ལ་དྲ་ལབཾསརོམ་སེམས་མེད་པལེ་དགལབ་ཡང་དང་ཡང་དྲ་སྐེདྲ་བུབ 
ནྭ། ཡྱད་པའའང་གས་སྔེནྲ་བས་དགེབ་ལ། །ཟླམ་སེམས་བལཝཐས་དགལབཅེནྱ་སེད་ན། ] ཝནྤ་བས་དགེ་ཐ་གིངོ་དུལའིལ་ལོ་ཞས། །རྒྱལ་ཐས་གསུཿས་པའི་དོནན་བྲསབ་ཕྱིན་དཔ། ། 
644 , ཞེས་གསུངས་ཡཉུད་། གཾདན་སགད་དུ་འཕེལ་བའའགྲུད་བའ་མངོན་པས་བུལ་བབོ་དྲན་ཆེབད་སེམས་སོ་ཞེས་དང་། གཞན་ཡང་། མཚོན་ཆས་མེ་འཇིགས་གང་ཡང་མེད། །འཚོ་བྲའ་སྲོག 


༄༅༅། །ལཀཿཀྱང་འཛོམ། །ཞེས་སོགས་དང་། སངསྤ་ཆས་བསྙནཔ་སིང་ཇྲེས་དབྱའྲ་ཕི་ཐ་ཡིན་ཞིང་། སེ སོར་ཟར་པའི་མེམ་ ཁ་གཞན་༩་གནོད་པ་གཞེདང་བཅས 
ཡ༡ས་མོག་པ་ཡིན་ཡས། ཞེས་གྲསུངས་པ་དང་། རབབྲ་ཟུང་ཁ་གཞན་ལ་གནོད་པ་དང་། ༽གཞན༢༧༧ཚབ་དགེ་མོང་མ་ཡིནནོ། །ཞེས་གྲསངས་པ་ནམས་ཞེབོ་ལ་གནདདུ་ཁོག་པ་ལའུར 

ཏེ དྲུས་དང་ས་མཐའྱེ་བོ་དམནབདག་ཉ་བུས་གཞནྲ་བ་ལུས་སེམས་ལ་གནོད་པ་ཐོངམྲི་ཟླྱཀྱང་། དབྱའྲུ་ཟུང་བདས་ཁཔས་ཕིནགཞུནྱགྱི་སྲོག་ལ་གནོད་པ་མེང་བཞོག་མི་ཟེདཀ་ཨེད་ 

ཆེ ནས་པའི་བསམ་པ་ནར་མར་ཡོད་པ། མཐལ་།ྲོབ་ཀི་ཕྱ ཁར མང་པོ་བནྐོན། ཡང་། ནམ་གྲསུམ་མ་དག་པའིཤ་ཟ་བ་ཁ་ཆེས་ཆེད་འཇྩོམ་པ་ཞིག་ཡོདད། ནཙམནི་བདག་གདག་བའིབཤེས་ 
ནནམས་ི་གྲསཱཔགི་འྭཐིནྣཾ་རཱར་ཞེས་གསུམའདྲག་པ་ཞི། རྒྱལ་བའིབསན་པ་ཁའབ་བུ་ཟུང་བ་ནམས་དནའདྲི་ཉར་བེད་དགོས་སཞེས་འངཧག་ནམསའི་མགོ་འདེན་པའི་ཟབས་ས་གས 

'ཡིནནོ། །སན་དྲ་ཁུངལ་ཞེ་གྲསཱམ་པའི་བས་ནསྲ་ཧངྒ་ཙག་གྲི་གངས་བསགས་ཏེ་འབྱུམ་ཐག་གཉིས་ཝུག་སེང་ཞ། རཐཿ་གཙུངྦདུ་ཁེཊས་པའི་ཁཨདུལཔཉིན་ཞག་འེའེྲ་ཧུད་ 

645 ྱག་སུམཨ་བརྒྱ་མ་ཆག་པན་གནངརོ་། །རྒྱང་9ྱག་གི་གྲངས་སོག་པ་དེས་མཐེན་པརྡ་སེབས་ཚཆད་པའི་འྲའོ་འབུད་པན་དགོངས་ཏེ། ཧེན་ཞག་རེའེའ་ཧུར་ག་ཝ་བྱརྒ༧ཚལ་བ་དང་ 





646 


སེན་བ་དང་མཆོད་པལུང་མང་དུ་གན་ང། བས་འདིདཇེ་ལངེས་འབྐནལ་བ་ངན་པའྲི་རེས་སུ།འགེ་བལི་བྲདྲཔ་གི་བན་ཆདྱ་བུང་ཁའི་དབང་གིས་ཞེ་། ལ་ལ་ཨེརྦ་མྒལཱུགསོན་མི་ནུའ་བའེ་ནད་ 
ཙུང་བསཆྒཔ་ྱག་འ།གྲངས་སེག་པ་དེ་ཆད་དོ །དེ་ལུན་ནདྲ་དག་ཁས་མནན་ཏེ་ཟ་བྲ་ཝིད་དང བའིའེབའདུ་ཉིན་མོ་ཊ་ཟས་དང་མཚནམ་གཉིད་ཁལ་ཆེར། ལྱད་བད། རན་ 
མངདཱ་བྲཧཾན་པ་དང་རྙིམ་འཁོལང་མང་པློ་མཁཡ་ཆུག །མཇག་ཧཱཱ་ཧཱཌ་བའིབ ཀཝཿུར་རིན་ཁོ་ལཾ ཡི་ཤེ་དག་པརའདོན་དྲུ་ཆུག་པས། དྲེའྱི་བིནྨ་ནུབས་ཡིནནམ་ནདཅུང་ཟང་ཚབས་ཆུཔ་ད་སོད་ཡད་། 
དྭ་ལུའི་བན་དྲ ལག་མ་མེད་པའ་མ་གསོས་པན་མཚམས་མཚམས་སྲནད་དག་པོ་ལོངོས་བཞིན་པར་མོད་ཅེས་གསུངས། ལོ་དེན་སུ་བྲསུང་གཞྱི་བུང་ཁ་དང་མའནས་དགོངོས་པ་བཏང་བའིདབད་གིས 
ཆས་ཆིའིདགོངས་པ་ཞུས་པན། ཕྱག་མཛོད་ཁས་ལས་ལྒེ་ནམས་དང་དགོངས་པ་སེའ་འུང་བན་ཁྲོས་ཁྱས:ཀྱམ། དཀུའ་ཆེན་བ་མས། ཆོསྣ་རའདི་ནི་གཅིག་ན་ལོ་མ་རྒས་ཤིང་། གཉིས། 
སུན་ཆོས་ཡོན་ཧན་ཆེན་པོ་ཅན་ཡིན་པསྐུ པུ་སེན་མིནུ་པགྲ་སས་པའྡི་ཧེནྦ་ཧཱས་ཡག མཛོདཞིས་ནས་དགོངས་པ་ལེན་མིའ་ཞེས་བཀའ་མེབས། ལོ་དེའི་ས་གྲྭ་ཁཱ་བརྱ་ཐཱ་ཁ་བྱསད་ཆཱ་ལཱག་པའ 
ལམའིཨ་ཆེན་མའི་བཤད་ལུང་ཤནལནབ་པ་ ༧ རྫེ་མལ་བ་གཉིས་པའེ་ མནངག་བ་ན་མ་མཆིས་ཁས་བྱ་ཆན་པ་སྱཡ་འས། ནལ་ཝཱན་གདུཡབྱ།རེང་དག གྱི་རུད་ལ་མ་དྲདྲ་བུང་བའི་རེས་ 









། ༄༅། _ །འབྱུང་ཐང་ཆུཊ་ི་སེམས་ཡང་དག་པའི་ལུ་བཞམས་ལྱ་སེདབྲ་བད་པན་ཅན་བྱ་སེད་པན་ཨཛོད་པས། རྒྱམ 'འའིབསན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་ དོམཚནབའི་བཀའ་ཏིནྲ་ེས 'ཤྱབ་པར་། 
མཛད་དོ། །དེ་་འདྲི་ནད་ེསྲ་བཉེ། ཿུཡུ་ཐུང་ཞབས་ཁྱི་ཐུགས 'ཁྱེམུ་གཉེན་ ལས། །འཞོན་པའི་འཇམ ་མགོན་ལམ ་བཟད་ལོད་དཀའ་ཧན། །རནན་བརྒྱུད་འིཏཱགས། 'མཚན་མས་ཤེརྭ་སཱས་ཐ 
ཚྔན་མེད་དགེ་ལེགརཿཤན་རིའི་ཚེ་ནས་ཤར། ། རུ་བའི་ཆོས་ཡུང་བརྒད་ཁི་བཞི་སོང་གི །མིད་པོའི་འརེད་དེནོ་གུན་བསྲུས་ལམ་གནད་ཇོགས། ༽སེམ་བུགསུམ་གཞི་ལམ་ཨེ་རིམ་པའི་ཁིད། །འི་མོ་ 

3 གསུམ་པས་གསཡ་བར་བསླགས།་པ་ ཡེས། །རྣཿ ལྡནཱ་གདྭ་ཡྱ་བའི་ཡེདྲ་ཆུཿ གཾ ག་འབྱེད་ལ། །མི་ཕྱེད་དད་པའི་ཧེངའཐོ་གྲདགས་ཤད་ཧེ། །བྷགཝ 'པ་ཐབང་ལེའི་ཛརྨུ་ཡཊ ༠༨བཤད། །ཨེཤེས་མོངས་ཡ 

སེངའཐུདུ་དཀན་པོ་ཟུམ། །འཆན་༧་བརོན་ཡ་ནམ་མཨའྲི་རལ་ཨཚན་ལཝིགས། །འཤད་བིདབབ་ཆང། "ར་བ་ཚ ར་ལིནུ་ཤན། །གནདྱ་འི་དོན་པོ་ནམ་མཊའི་ཟོབ་ཡེས། །མཧོགསའྲབུལ་བའི་གོལ 

རནས་འཛིཨ་འཤིག །འཇམས་མགོན་བུ་མའི་ལེགས་བཤད་སམ་ཚོ་ཡི། སིངམོའི་ངམིབཡིདབཞནནདབའཚོགས། །མནའསུཏ་ཨན་དག་ཧྐ་ཝཱན་མགྲཡ ༅ན་དུ། ། ཡིདྱ་ཀིསང་བུན་བཅོ་ 
བསབརྒྱུ་མཾཔ་ཨ་ ་ །དེའི་རྗེས་ཚཾས་ ན་ལེགས་བཤད་ཞིང་ཁ 


647 འཡུང་བཤད་པ་དང་ འཁྲིལ་ཞསགནང་། ལོའི་དགུན་རུས་སྭུ་བ་པ་ལུང་ཤས་ཤིག་ལ་ཡམ་འིས་ཆེན་མོའི་ལུང་དང་ཤློ་མྱོང་དོན 











གུནཊོ་མཐོ་ དམནཀཀྲ་སིས་གོ་བདཞིང་། དོན་ཧི་ཟབ་གནད་ཚོ་པཐས་གེ་བསེའ་ཝཕལ་ཆེ་ཐ། ཚིག་གི་ནཡམ་ཙམ་མ་ཡེན་ཁརྦ་སོང་སེདདུ་བྷནལ་ཏེ་གནང་བས་ཐམས་ངྲ་འློ་ས་བརྦ་བུབ་ཁྲ་བུང་། ལོ་ནེན་ 
| སྔོ་ཚལ ཡེག་ཆལ་འག་ལ་འདོད་ལཱགས་ཚོམཁའ་ཛུད། དགུར་ལོ་ཝ་བྱར་པ་ཟེཡ་གནོན་མེ་ཧ་ལྲ་བྲཝ་མཐཆནམོལི་ཨཆན་ རོམ་དབུ་བརུམས་ཤིང་། གྲ་པ་འུ་པ་གར་ཤིགབ་མ་མཆོང་པ་དང་ཕག།། 
ཚན་བད་གནང་། འངུཤཿའའི་དུངཊ་ཚོགས3ྱེ་མཆཨ།ལྔགས་ཚྱོམ་མཛད། གར་ཐེརྡ་ བུ ཐརྦབར་གསུཔ་བའི་མཛོདྲ་ཀི། དོགས་གཅོདྲ་བོགསག་ཅིག་གཱའབྲེག་པ་དངྲ་འུས་དག་མཛོད། ། དམ་པའཊི་ཡེ་ཞ༠༣ 
༅ཕྱྨཿ་ལ། །ཆགས་པའི་མང་ཅུ་སྙད།ལ་བཟར་བུཔཔའི་ཚོགས་། ། ཅས་ནས་ཆོས་ཤྱི་གུདྱ་ཐང་ས་དབ་བྲ་གགསས་པ་ས། །ཐེགསྤ་ཀེ་བུཿམེའལིན་བ་ཝལ་བཟངྲ་ཟམ །ེམས་མེད་དབ་ཧོག་ནམ་སྲ།ཧན་ཀི 
༅ན] ¡] བ་ཟུང་ནམ་དྲ་བའ་གུན་སྣང་ ལྔན་པའི་གཟུགས་ཉན་གྱི་རྒྱན། འབའབའིགབས། ། རྒལ་བསྟན་འདབ་བྱརལེཚལའ། 'བཞད་ པའི་ཚོ། ། པྨདའི་གཉེན་དའང་མེངའ་ཐོག་རགོསནས། ། རེངས་པའྦ་པུལའི 
ཡྱོ སོཾ །དགུང་ལོ་ལ་བུ་ཚུག་ཅིག་པ་ཨེ་ཨོ་ལུཤ་ཁོནྷ་སཱན་མང་ཆོས་རེའ་དགོངས་པ་ཞུས་ཏྲཟུར་བྲཞུགས་མཛད། གཞུད་ནས་བཞུགས་གནྱ་ཧཐ་ཡོལ་ 


བདུན་མའེ་ཞིདྲ་ལུང་དང་། ཐ་མ་མཆོད་བལྲེ་ལེད་ཟབྱ་ཧུས་གནང་། ཐོ་གོས་ཝན་ལ་བཐྲ་སཆེ། །མྱོ་པགྲོས་བཟུམ་བདེ་བ། ། ཞེས་ཝ་ལུན་འཆད་ཚུལ་ལ་མཁས་ཕའེ་དབང་གེས་བག༧ཆོས་གང་གནད 






648 [ཡྱོགས་སུཌྲོས་སམ་ཨྐམ། | ཞེས་ཀྱང་སྙས་སོ། 






༈ ༄༅༅། ]སེགོས་དངབཅས་ པཞིའྭའནགཟས 'གནང། ལོ་རོའི་དྭགཿ་དཱཿསཿཁཱ་ཆེས་མོ་ནས་ལག་བཏིག །ཟེས་ཆིངདུ་ཁེབས་ཙན་དཊ་རོའོ་ངཔ་མཆོདཧེནདཀར་པོ་སགོས་ཉེན་ཁུད 
 ཡན་ན་ནམས་ལ་ཨཆོད་མཇལ 'ཞེབ་པར་གན་པནིང་། བསྙན་བ་ངཔའལསོ། མོའའི་དོན་ཁ་དཀོངས 'ནས་འྲ་བ༧་ དང་ ཡདུ་ཡན་དདྲེ་རུས་ པའྱི་མྨོན་ལམ་ལྱུཾདང་། ཁྱད་པན་དུ་ཨངོ་སྔགསྱི་ ཀི་བསྙན་པ་དིན་ཁོ་ཆེ་དར་ཞིང་ 
„ རྒྱས་པའི་སྨོནཝམ་ངཊགཧུཨེད་པ་མཛདདོ། །མེའེ་རོང་མོ་དང་རུཨ་དང་སྤེས་ཧམ་སོགས་ལད་མོ་སྷ་ཚོགསགཟིགས། ; འེདག་གི སབས་ཞུཧ།ུ། ཇྲི་ལུན་གཟི་ལོད་དང་ཉེད་འདོ་མངབ་དེ་ཙམདུ 

@ ཇེས་འཁྱུང་དཔཨི་ཧག་པའེདོནཐུགས མེས་ཕྲས། ཧེ། ཟུགས་ཏམ་ལི འབོགས་འདོནཤིནཧཱ་ཆེ་འྲ་གུའ་འཨ་ཞས་དུསེམསསོ། _།དི་ནསཿཁོ། ཏིངཡུལ་ཨ་ཁར་བྱ་རུད་ནས་འི་བོ་ཆ ༈ཅ་ཝན་ཁེབས། 
གནསགོངའོག་དང་། མཆོད་ཉེན་དཀན་ཐོ་དང་། སབསྦུ་རུམ། ོང་གེ་ཕུག། ལ་སེགས་ཡའྷི་ཏེན་ན་མས་ལ་མཆོད་མཛ་སེན་ཁམ་སོགས་ནམ་ཁར་ངག་པ་མཛད། འཇམ་དྱབངས་ཆོས་འཁོནྨ་གིཔཞེས། 
ཐོངབཙྒམྦ་ཐེས་ ས་དད་གུས་ཆེན་པོ་ བར་ཅེ་ཆེས་འབྲེལ ངང་བིནྡ་ན་བས་ཞུ་བ་ ཡངངདྲ་བུང་། བླས ༄་མང་པེརོའ་པགྱུད་དང་ བསེན 


ལའི་དགེན་་གསར་ཁནརྡ་ཞིག་བཞྲགས་། དམ་པ་འདི་ཧིད་ལ་ནྱི་ས་ཨཿ 
649 ཇྫོགྒས་གནང་། འིཊོ་ཆཾ་ྔའཛོསག་བ་༠་ཱརམ་ཕ་བོ་འབང་རམ་ར༡ལ་ཧི་དུཔ་ནས། སྩོད་འཇྲུག་གྲི་ལུང་གསན་ནོ༽ ]གསེན་ཞུང་འན་པོ་ཆེའེ།དངོས་མོབ་བ་བཏངའི་འེད་པ་དགེའཞེས་ངག་དབང་གགསཔ། 





ཡ་བཟང་པོའི་དུ་པནས། རེ་དིན་པོཆལེ་གསུ་འབུམ་ཁོ་ཉི་བྱར་པྲལྲི་ལུཔཚངམ་བཀས་ལུན་དཔན་མཚིཉེདཤས་གསུན། ་ཡང་བ་མ་དལཾདནས། དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་ཚྭ་ཚུད། འཇམ་དཔལ 
མཚན་བརྗོད། གདུགས་དཀར ཚ་མདོ། འཆེ་མེ་དར་སའིགྲཟུངས་མདོ། འོད་ཟེན་ཅན་མའི་གཟུངས་མདོ། མདྒོ་ཝེ་གསེད་འོད་དམ་པ། མདྲོ་ནཱད་པ། ཟ༥སོན་ཟར་མའེ་མདོ། ཨངོན། 
ཧེགསྤ་གན་མ་ ཉོགས་ཁའྱི་བམས་ཆོས་གཞན་ཐཞ། དབུ་མ་དགས་ཚོགསྲ་དུག །བཀའགདམས་གུང་དྲུག་ཁས་བརྲབ་གྱོད་གཏེས། ཨ་གཏོགས་ཀཞན་བཞཾ། ཆེསྦ་རྭང་བྱ་ར་ཆཱ། རམཊལམངོ་ 
ཆགཅེ་ཆུང་གཉཏིས། ཟག་མའྦོ་ཅིཊ་ཆོསཀྱི་སྒཾ་བྱེད་། ཆོ་མྩོང་ཉེ་མཁེལོང་ཟེན་། ནོར་འཛིན་དཀོན་མཆོགྲ་ཆལ་མཚན་གཾས་མ་ཛད་པའི་ལམ་རིམ་ཚིགས་བ་ཅདམ། དགས་པོ་ངག་དབད་གགས་ལ་ 
མཛད་པའི་ལམ་དམ་ཚགས་བཅད་མ། རལ་སཱལ་བཟངྱ་མ་མཆོས་མཛད་ཁའིདསའ་ལན་ལ་བྱས་ཨྡི་འཾད་ཡིག །བཁཆེན་ཆེསྤྱ་ཧཉརིས་མཛད་པའི་བྱར་ཚུའི་ཆོག །བན་དོནི་གསོལ་འདེབས། 


¡རྫང་སྱ་འ་པའི་རྡོ་རྗེས་མཛུད་པའིའདེགས་བྱེད་གྱེ་བདག་འཇུཊ། 'གི་བཀའྱ་རུམ། ཇེ་གུངཐང་ཁའེག་སུང་འཐུམ་ལས། སྤོན་བའི་ཆེརསདྲག །༢སའརིཨ་ཚགས་བཅད་མ་ལམ་མཆོག་སྲང་ཁོ། ཇེའི 


630 ¡བགོན་པ་དེན་ལྡན། འཁོ་ཁའ་གདམས་པ་དགའ་ལན་བདེ་ལམ། སྱབསའགྲོའི་ཁྲིད། མརུལགྱིཁྲེད། དགལ་ཝཧྭ་ལ་བྱས་ཨའེཟབ་གནད། སྲང་ཧུད་འགས་ཀྱི་ལབོ་བའེགདམས་པ། ཁུངྱརུབྱཀ་སེམས་ 


| ༄༅༅། ། གཉིས་སྒོམ་ཚུལ། འདག་གཞུན་མཉམ་འར་སསྦྲ་ལུལ། བད་གསང་འཇིག་སགསཨ་ཧི་ཆོག་བསྡས་པ། ད་པའ་པོ་གཅིག་པའིབདག་འཇུཊ། །དྲག་ཧུ་པའི་ཁྲིད། དིཀ་འེད་ཨཞི 
(དོད་གསོལ། དགེ་ན་བསྐུན་ཁྱ་ཆས་བའྱི་སོན་ཚིག །ཆོ་གཅིག་གི ༡མས་ལེན། ཡེ་དམ་སྦྲབ་མྐོན། ཝུང་བཤགས་9ྱི་ཆོག །ཁྲོ་བོ་ཐཧུའི་བསླད་ཡཊོན་རྒྱས་པ། དགའ་ཝནལུབརྒྱ་མའེགཞུངབསྲངས་ཏེ་" 
ཧམས་སུ་ལེན་ཚུལ་ནམས3ྱིལཱཡགསནནོ། །གཞན་ཡང་། ཆོས་མྱོདའབགསལ་གྱི་ལུང་དགལ་ལཱན་ཕྲོ་བད་དཔལྡ་མིང་གི་སེཔས་སགསན། ལུང་སྒྱ་ངག་དབང་ཆོས་ལནྱ་སིས་མཛུད་པའིལམ་འམ་ཧིཿ 
ཀཾ དམེགས་ནིམ་མདོནབྲམས་ཅེན་བདེ། མུན་ལམ་རྱི་ཁྲེད། རྒྱལ་སྲས་ཐེགས་མེད་བཟད་ཁོས་མཛད་པའི་ཌོ་ཅོང་དོན་འདུན་མའི་ཁིད་། ཟླཐ་མཐལ་ཆེན་མོའིབཤད་ཡུང་། དཔལ་རྡོ་རེ་འདིགས་བྱེད་ཀྱི་སྲག། 
 བཅུའི་རྗེས་གཞང་། འཇིགས་བེད་དཔའགཅིག་ཞི་བ་མྔགས་གླབ་ཟུན་མོང་མིན་པའི་ཞོམ་ཡུང་ཚིག་བརྒུད་མ། མི་འབུག་པའིརྗེས་གནང་། བའི་ལོ་ཚཱམ་ནས་བྱཧུད་ཁའིསེངག་དོང་མ་གཅོ་ལཊོའོ་གྲསུམ 
གྱི་རེས་གནང་མམས་གསནནོ། །དབ་འབྱམས་པ་དཀོན་མཆོག་འབུང་གནས་ཁྲེདད་ནས་མགས་ཆོག་ལོངས་ཚོགོས་ཁྱི་ལུང་བཟས་ལུནད་པརྡ་ནིང་གེ་སེང་ནས་གསན། རྡེ་འདི་ཏདྱ་ཧིམདོན་གཉེད་ཅན་རམས་ཡ་ 
ནའངྲཀ་དཔ་། མཛོད་འདུྱགྱི་ཚཾ་དང་། རམ་འགྲེ་ལ་ཚུ་ཁ༩་སོགས་པའྲི་ལུང་དང་། རྡེསསགནད་འགལ་ཞིག་རྩཡ།། གནས་ངྡེརྲ་གྲབ་མཐལ་ཆན་མོའི་མཆན་ཁལ་ཆེརྲ་བུབ་པར་མཛད་། སོམ་པ་གྲས་མ་ཧ། 








ཚ་ལམྱི་མིང་ཁྱོ་བང་རུབྱ་ཧིསེམས་དིན་པོཅེ་དང་། ཟབ་མེ་དྲབུཿམལི་ལ་བ་གཉིས་ཅི་ཅུས་ཟིན་པར་མ་ངོད་པའི་གེཔནས་ཟགས་བཞེད་ལན་མཛདདོ། །ངཿནས་ནོམ་ཆེནོ་ཨོན་ཧཱངྡ་བ་ཁབང་དིན་ཆེན་རེའོ་ཆཱ་ཝཱན' 
མེབས་པའི་ཡམ་དྲུ་སུ་ལ་བྲ་སང་གཞི་བཞེས་པའྱི་ཉེཊྱི་སྔ་རེ་འདི་རི་ཁྲོ་ཆུ་ ཝ་ནས་ཡུག་དཏིག ། མཉར་སེན་ཁོ་རཔ་། ་པད་དཀར་ཆོས་གིངངཔ་། མེན་གེན་ལང་གི་ཆེས་གྲ་བསུད་ནས། ཆོས་འའྲིག་མད 
ཁ༩མ་ནམ་བདེ་ལམྦྱི་ཁཱདགནར་པོ། །ཅོན་གེནྲ་ཀེ་ཆོས་གྲ་ཞུབ་མནྡ་སེབ་སེ། སྙད་རུད་ལ་རམ་པ་མོཐབང་བཤེས་གཏེན་ན་པལ་བཟང་ཁོའྲིནསནསའགེལ་པ་བཞི་སྦགསི་བགད་ལཔ། 
།གསུན། ར་རུཡི་ཐུང་པོ་ལ་མཐའ་མི་མངོན་ཡང་། །ཆུ་ཁང་སཔ་༡༩་འགྲོའི་གཉེནྱ་ལི་གཤིས། ། མངངྦ་བོས་པའི་ལ་མཐའ་མེ་མངོན་ཡབ། ། མང་བོས་ལཆོ་ལ་བཚད་ཝན་ཨཁས། 
| པའེ་གཤེས། །ཆེས་ཁྱེ་ཕུཔ་པེ་མཐའ་མེམ་པོན་ཡང་། །ཆོས་གྲང་སྡད་པ་ཆོསཁྱི་ཆུ་གྭ་ཏེད་གཤིས། ] ཉམསཡསཱ།ལ་ཨ་པའི་ལ་མཐལམི་མངོམས་ཡང་། །༡མས 'ལེན་ཐསྱེ ཞི ཁག་གཉིས་ 


652 | གའེབ། ཞེས། །པནས་མཱནེ་ཆསམོ་དཔལ་བའིས་ཆཞགྲདྲ་ཡིབས་ཏེ་ཟ་བ་ཊ་གས་བྲྲགས། རྣབས་དན་ས་བྲབུང་སེ་མནའ༥མདྦ་དྲཿབྲུས་ ཁ།དཔསིལ་ཞན་བཀིལ་བ། 


| བྲསབྱ་བ་མདོན་བྲསས་ལ་ཝགསརོམ༩་ཛདོ། ཆོས་ཆུལྱ་མུ་ངམམེངྱ་བེ་ས་འཞེ་དས་པའདབཞེན་གཞེགས་པའིའདིརེ་བྲསེལ་གི་མཆོད་ཉེན་ནེང་ཁོན་བཞུགས་པའི་མཆོད་ཞེན་ཆེན་མོརྲ་ཕག་སྐོར་མངདྲུ་མཛད་ ' 
ྦ 





ླཟ༅། །དཔྲདདདངབ་སོགསན༧་ལམ་ཁྲིལས་ཡ་མཚན་ཁ་སྣ་ཚོགས་བུངངོ། །དེནས་ཁུ།ཡེན་པྲུ་ཐུག་ཐུའི་གུ་ནེ་ལ་ཁེབས་ཏེ། དེན་ལོ་དོ་གྲས མ་དྲ་འཞུགས་འིཔདཀའབྱཅུཔ 
ཙཚཱུ༧༥ཞམས་སོགས༡། རྡེ་ིན་ཁོ་ཆའི་གསུང་འབྱས་དང་། བརླངྲ་སེང་བ་དང་། མདོ་ཝེ་གསེན་འོད་དམ་པ་དཔ། ཆོསྦ་རྭངབྱ་རལནང་གེ་ཆེསྤ་རུཔ་ཁ་ཤས་ཁྱི་ལཇ་གནང་། འགེལ་པཝཞེ་སྦགས་གྱི་བཤད་ལུད་" 
གཞང་] ཟུཊ་ཨབའཆེནམེའི་མཆཤྱ་ཀེ་མཇུག་ཚགོས་པར་མཛད་དོ། །དེ་ལ་འདི་ལན་བརྡོད་པདྲ་བ་སེ། བདེན་གཉིས་ནམ་མཚརྦ་མེས་མྱངསཁྲ་ལོསྲ་ཀི། །གཤོག་གཉིས་རབ་ཡངས་ཆེས་ཆེད་བྱསོད 
པ་ཡེས། ༈ ཨཐལགཉིས་ཡཔས་ཆེན་ཐོ་ལས་བྱ་མཁས་སེབས། །ཡིད་གཉིས་འཇབ་ཆགས་ཨཐའ་དག་བྲ་ཤིས་ཨནན། \ཆན་གོད་རེས་འཛིན་ལེགས་ཤྱེ་མེག་བྲགད་བིག །ལུཔདད་རིག་ས་མའྱི་རུ་སེན་ 
ནནཔོ་ཡེས། །ཐག་དོག་ལོསགོའི་སོག་རྒོལ་འདབ་འབང་གཙོ། །ཟྲབ་༠ཐ༧ྱར་མཚོའི་ཕ་འོལ་ི་ས་མི་འཕས༽ །སྔེན་ཟོ་མཐས་ཨཔདང་སྭང་གོལ་ཧ་མས༽། །འགྲེཐ་དྲས་དབང་གིས་ཞིང་གཞནགཤེཊ 
༠ཿདུ། །ཟླཊ་བྲ་སན་གྲཞཱཔལ་གས་མངོས་མྲག་ཤོལ་མེང་ཡར། །ཨ་ཤེན་པ་ཡཿྱཧུད་ཟག་ས་པའམུ་ཐུདྱ་ཀས། །སྐྱེས་སྩངབྲོ་གྲོསདགྱེས་མགུན་འཔའི་ཚེ། ༽བརྒྱ་ཀྱིན་འཇ་ཨིནགཞི་ས་མ་ཡོད"༧ 
དམ་ཞེས། །ལྷ་ཁས་གྒཉཨྱིས་སོམ་ཉེའེ་ཤཔ་པར་ཨུད། ། མ་ལམ་མེད་པ་ནམས་ཀང་འང་མོ་འུག ] ཅེས་ཁྱང་སྨས་སོ། ། བདེ་བ་ཧྭྱཀྱི་གྒ་མཆོག་སོགས་ཆོས་མུང་ཤུཿ ཤསཝགས་ཅོམ་མཛདོ། 
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ངོཨ་མ་ཉིདྱ་ཧི་ཨཁ་ཞས། ཟླུབ་མཐལ་ཆེན་མའི་མཆན་ཇོགས་ལེ་བའི་གབས་སུ་མཚན་མོ་གཅེག་གྱི་མེལམད་། ཡང་ཨ ངས་བཞད་བའེ་རྡོ་ར་ཡིན་ཞེས་པལྱིབ་མ་ཞིག་ཝྲི་ཆུང་དྲིད་བཞྲུགས་འདུག་པ་ལ། 
དམ་པའདིནབམས་མིང་ཇྡ་བངྱརུབྱ་ཅེ་སེམས་ཐུག་ས་ཁ་མངལབའ་གེན་ཨཆགགེ་ནམ་དྲ་དད་འི་སེམསིས་ཡུག་དབང་ཞུ་ས་བ་ན། གག་ཡོན་པ་བདག་གིཨགོ་ལ་ཕཱན་འེང་བོན་བཞག་ནས་ཅིནྲ་ནབ་ས་གནང 
བརྡ་མི་ས་པ་དང་། རཿགྲ་ཟཱ་ཐར་ཡཆན་དེའི་མཛྦཱཨཱ་ཇོགས་པའྲ་བས་པ་དངདུས་མཆཚུངས་ཐར་ལོ་དའི་ལྔབགྲག་དང་བྲོ་གགོས་ཁས་༢༠ང་ཉན་ཁྱརུང་བད་ཐནའདགོས་པའ་འགུད་འམསམ་པའིའ་བ་ཡང་སྐྱེས་སོ་ 
ཞསགསུཔངོ། །ལོ་ཨཚམས་བཅད་ཤས་འཇིག་སྦ་བེདད་པལ་གཅིཀཞི་ཁོ་མྔགས་ལླུ་བྱཀི་ཞ་བའི་མགས་འབྱུམ་ཐག་གཅིག་དང་ཝོ་ལོརྦི་ཞིང་ཁོ་འྕམ་འག་གྲསམངང་། ངམ་ཚག་ནྡོརེའི་བླམས་པ་འབུམ་ཐྲག 
གཅིག་དང་། ཡུག་དཔའབ་ཁའྲི་ལུང་བཤག་སབྱརཕག་དུམ་པང་། མཱནྷ་བའེམངོཆེགྱོ་ཆུས་པ་བརུན་ཨ་ལོངས་ཙ་མཞལཀོན་མཛད་རོ། ། གསྩོ་གོསྦ་ཁྲི་ཉམ་ཡའ་བའ་པ་བཞ་མེད་པ་ནམས་དང་མྲབུས་པར་། བདག་ 
གི་བ་མ་ཨེནདབྲ་ཀིཿདབདྡ་ཕུག་དམ་པ། ༧ ཤེས པའཞལ་མ་ཞས ཤིས་མཛད་པའྡེར་འདི་འིད་ཅི་ ཡེན་ཏན་བརྡོད་པའྲི་སྒནས་བསོད་པའི་གན་ཚིག་ད་པེདྲ་ཀྱ་ང་པལ་མེའྲི་ཟཁྱབཁས་ལགས། འཇིག་ཧེན་བངབིད་ 
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༄༅༅། །ཞིང་ཡལག་མནཧུན་མེལ་ཐའྲི་ཞེག་འཛིན་ཡེ་ད་འོང་ཚལྲ་ཧིད་པ་ལ་ལ་འགྲན་བཞིན་འའ་། །ཟོས་ཐསམ་བཟམ་གསུམམ་ཡན་ཚུཨཛོའཁལི་དགལ་བ་ས་མོསཤིད་ཟབྱ་ཆས་ཆེསཀྱི་དགལ” 
སན་མཐའ་དག་སོང་། ། ཞེསདང་། ོཧི་ཝ་ཡིལ་།ལགནད་གཅེ་ས་ཞོན་བང་མ་ཛོད་དེ་ཡེ་སློ་ལུགས་བཙནོཔོའི་ཁ་ཡེ་འཕཕཡཊོན་འདི། ། མཁ་སྤའེམ་ན་མསྦ་ཉིས་ཉེ་བཞིཨཱས་ཨེད་འགགུན་ཚོ་ཁེདོ་ཧད་འབྱེད་ཡེས་རྒྱན་དྲུག 
མཆོག་གིས་ཞཱ་ཨག་གཏད། །ཅེས་སེགས་ཤིས་ག་འགྱུར་མངས་ཅེ་དད་བཤིན་དུ་གནས་པའིའཝགས་པ་མཛད་དོ། ༽མཱཧ་ཤཱ་ཟེན་ཨཱཿནི་ཞུ་་ནས་ལོབ་དབན་བོའཟར་རྡོར་སོགས་གླ་བ་ཞ་ཤས་དེདྲ་ཕིན་པའི་འདོད 
མེས་ལར་། ཤགེལ།པ་བཞེ་སགས་ཤཀྱེའཤད་འ་གཞད་། དེ་ན་སྭ་བུའི་ཆེན་མེན་ཐབས་ཏྲེ་ཟབ།ཁ་ཤས་བྱ་ཞགས་དང་། ངདོན་གཞེར་ཧནའགལ་ལ་ལུང་རེ་ས་གནང་སོག་སྲ་སྲ་ལ། ཏེ་ནསཱ་ཤ་འྱིམཨྦ་མུཞེས་ ཞེས་ 
ཆའྨ་ཟ་བ་ང་བཞེདབྲཞགས་མཁས། གྲཱ་ལ་ལུང་ཤས་ཤེག་ལ་ལམ་རེམ་ཅེཤ་མའིབ་ཤད་ལུང་གནང་། རྡོར་སེམས་དཔའི་ཡག་ཁྱས་གངས་བསགས མཛདདོ། །དེ་ནས་གུའ་ཆནམོན་བསཀེ་ ོ བཾ 
གྲ ཡེ་ཤེས་བུབ་བསན་ཆུ་ཨཚོ་ད་བལ་བཟང་ཁོའྲི་དུ་ང ས་ལམ་རིམ་ཨཆན་བཞེ་ཨའཀཤད་ལཱང་སེ་ཨས་བྱསེད་ཆོག་དང་བཅས་པ་གསུན། ཡངྱ་བཱ་མ་དྭིད་ནས། ཁ་མའམསྲ་རུ་ངྲ་ཡལབཤད་ལུང་། 

༢ཞི་མདྲས་ཐ་དང་། ་ཨནྱ་ཡིན་མི་དོན་དང་། མངོས་ཞཛིན་ཨེ་ཤེས་རལ་ཨཤསིས་མཛད་ མལེ་གཏོན་ཨ་འྱས་ཆུལ་ཁིད་ཡེག་ནམས་ཀྱི་ལུང་། གཏེར་མཁྱརྦ་པཱའྦ་ཁྲད་ཁག་ཁཱད་དཔ་བཅས་པ། ་སེང་ 
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གཏོང་ཨ་གཙོ་འཁོར་གྲས་སྲ་བ བྱ་མོང་ཨེན་ཁའེ་རེས་གནངག་སནནོ། །བུའི་ཆེན་ཨོའི་མངོམགསཉི་བཤད་གཱ་གྲ་སུཨྱ་གེ་དཀའའམ་པ་དགེ་བའིབཤེས་གཏེན་གཙོ་བོའྱོ་གུན་བའྲི་གཱ་ཁབྱར་ཕག་ལྷག་པའ་འགྲེལ། 


ཁ་བཞི་སྦས་ཉི་བཤད་ལཿ་ཤིནྲ་ཨཞིབ་པ་གཞང་བས། གྱངུ་ྱ་བི་ཡིདྲ་ཨིི་སྱ་མུདདོན་རིས་གཞིསྦཀི་ས་ཁོན་སྲང་ལོ་ཐེདས་འེམ་པ་ཞིགྱ་བུང་། ཇེ་བདག་ཀིད་ཆེན་པོས་འྲའོ་བགང་ཡོད་ནང་གཡད 
སྙེ་འཤད་པ་དོན་ཆུང་འའ་གསུ་ས་ཡ་འཞིཞད། འབྱམས་འཤད་ཐུག་མེདྱ་ཙྲི་སྦཾ་ས་པ་ཨེ་མཛད་པའ་ 
ཅེ་ད་པ་ཡསནོ། ༽ཅེན་ ཡོ་ཧོན་ཡུཿད་ཆོས་༢ཆད་ཧན་ཕིཿདང་། ཀྱད་དདུཿ 


། དཀྭལྨནས་ཀྱི་འགག་ཝེམ་གངམ་སན་ཚེགིས་ཆུང་ཇུས་གནད་ཆེ་བའབཤད་པ་ཚེ་འདི་པལེཧད་ཆོས་ཁུན། 
ཨ་མ་མུཔ་གཞི་ས་ར་། ༡གེལ་པ་བཞི་སྲགས་ཚ་བཤད་ལཿགྲཱཾ་སུན་ད་བན་བཞགས་ལ་འདི་ནི། རེའདེ་པའེ་ 
བཀ༧དེན་ཡིན་པའ་མངོན་སྲ་མདྲ་ཀྲཐཔ་ཁགས་སོ༽ ། དེ འདྡེ་གད་སཱས་ཏེ། གངས5ན་མཊར་བཱབ་དབུས་ནཉྟེ་ཟརྲ་བགས། ༽རྒྱལ་བ་གཏིསཾ བའྲི བླགསྦ་ཀྱི་མིད པོའིའཅུད། །རྒུན་དོན། 
ནཊ་བཞི་བདུད་ཅིའི་མྤུནྲ་ཧིས་། །ཡྱོདྲ་ཐུགས་བུམ་བཟད་ལོངས་སྲུ གང་བའ་ཨཛད་། །འཇྲས་དྲཀངསྨ་བམས་འཇས་མགོན་བ་མ་ཁ། །གསང་ཐའི་གནས་སུགསང་བར་གདམས་པ་བཞིན། །བཤད 


ཡ་གཞང་ཐས་བཞདྭ་གཱ་གསུམ་ཨྱི་མོབ་། རས ཡི་གཏེན་བཞན་ས་འོནྲ་གུང་པོ་བེབས། ༽༡ཧོདྱ་ི་ཡོན་ཏན་མྲ་པ་མྲ་ངྱ་རཱ མཚོའ་མཐའ། ] ༢འཛྲིན་ར་འགེ་སཕལ་ཡཱང་བྲ་མགས་ཟམ་ཁུང་། ༽རྫོགཾས་པན་ 


༄༅། །འགྱུན་མིཨབྲ་མུས་བྲསསཱ་མཚོན་ཙམ་འདིས། །རང་གཞནཀུན་ལ་གསཡ་ག་ས་སོན་པ་ཡགས། ། ཞེས་པའངའད་སྐདས་གི་ཚིགསས།འཅད་པའོ། །། 


སྣཔབས། བསེད་ཡ་ནའེརོན་མཐལགཅིག་ལུ་ནྲཱ་ལཱར་ཡེན་ཞེས་ཨ་ཚོན་ཨ་བཅད་པད་། དོན་དྲ་ཉན་བཤང་ཨལཡགས་པའི་དགུངོས་པན་སོང་མ་སོང་གང་ཡིན་ཞེས་ཆཞུསཁ་ནམས་ལ་ཏི་བྱ་ཞུས་པའི་ཡེ་གེ' 
ཐཾས་གནང་སེ་ཐཿཊ་བར་། ཟུགས་མཉེས་ཤེང་བམགས་ཁཔ་མཛད་པའེམེ་ཏོག་མངོན་པར་ཐནོར། ། ལོ་ཌེའ་བྲསཱཿཐ་བེའེ་ འདོད་ཨོས་ལན་ཞེུན་འབྲེལ་བ་སད་པའའགེལ་པ་སེགས་ལྔགས་ཆམ་ཊ་ཤས། 
དང་། དེན་གཉེན་ཅན་ནམས་ལ་ལིད་ཆེན་བྲཞེངང་ལབོ་ཝིད་རང་ལང་དང་ིད་མོགས་གནང་། ནོམ་ཅི་ནོ་མོན་མང་ཁོ་བཟང་རིན་ཆེན་ཞིང་དྲ་ཡེབས་པའི་དགོངོས།པ་ཛོགས་བའས་ས། ཆོར་སུའི་དིང་བསེལ་སིད་། 
པོར་བགས་པའྲེས་ཚ་འབུམ་ཐག་ལག་འྱེད་བཅུག་གནང་ཞེང་། སྨཆོག་རྒྱས་ མབྱས་ལག་ཉག་པནྱ་ཞ་ཏོནམ་ཛདོདོ། ངུ །དེ་ནས་ཆེན་སྭ་ཙུག་བཱཞོ་མོན་ང་གེ་ དག ཞ་ཁན་གདན་འདན་ཡང་ཡང་། 
657 (ཡུས་པ་ལུན། རེན་ཡེབར་ཏྱེཟ་བ་བཞིརབྱའགས་རིང་། ནོམོན་པཱངགཙོ་བརྡ་ཚུར་བལྟིགྲ་མང་ལ་ལེགས་བཤད་སེད་པོའི་ལུང་བཞད་པ་དང་སྲགས་ནས་སཊ། གུན་མ་ལེན་མཚོ་སྣ་ཁལལད༡ཊ'' 
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ཉིཀ་གི་མཛཧཾ་ཝིད་གནང་། རེ་འདི་་མྱི་བྲར་པགཞི་ལངས་ཚུཡམཛདེ་པའྲི་ཆེནྭ་གིས་ཁྲའེ་ཆེན་མོན་ལེབསལྭཾ་སན་མང་དྲ་བསེན་ཡན་ཨ་ཛདིང་། སེང་བ།རོང་ཨའི་སགས།གི་གངས་བསག་པསེ་འབྲས་ལག། 

གཉིས་དང་། དཀའའམ་ཐའིདགེ་བཤེས་ཏི་གྲུ་་ཝར་ཡོན་ཕུ༡་ཏེ། རལ་བའིབཀའའགྱ་རིན་ལོ་ཆ་ཡི་གེ་དག་ མགན སེ ངགས་གངས་བསགསཀ་འབུམཝག 
ཐའ་ས་ཞག་བཞུགས་མཛང་ནབས་ཙག་དབངྲ་ཞ་སནས། ཉེ་འྭིིཨ་བླརུད་དཧ་ཧལ་ཛ་སག་གི་ཆོས་གྲར་ཁེབས། རེར་དགུམ་ངབས་སྲུ་མ་ཁྲི་གངས་ བརགས་ཏེ་ས་ཡྲཕག་གཅིག་དཔ་། དིད་། 
ཨྭསྭ་ ༼ ཇིབངག་ཁེ་དཆེན་ཁོས་མཛད་པའི་རིག་བཤགས་ཆོགའི་སེཔནས་སུབས་བཞི་ལ་ འབད་པན་མཛདས། །ིག་པ་དག་པའི་ནགས་ཡ་མཚན་ཁྲ་བུང་རོ། །སིག་འཤགས་ཆོགའི་ 
མང་ར དབུ་མའེཊཆེན་བྲེང་ཁ་ནས་ཟུད་འའི་མོན་འམཞུལ་ཏེ ན་མཛདྷ་དྐབས་སུན་ཆབ་མང་ཕྱོ་བུར་བ་ནི། ཝག་པའིབསམ་འནམ་པར་དག་ པཟུགས་ལའྲའུངས་ པའིགནདྲ་ཐིས་ནེ་ཡིན་ནམ་ 
སྒམ་དུ་སེམས་འོ། ། མེ་འབུག་ལོའི་དབལདས་སུཉཌིཿསར་ཐེབས་ཏེ་བཞུགས་ནབས། རྡོརཾ་སེམས་དཔའ། གབྱ་སླ་གངས་བསགསཏེ་འབུམ་ལག་གཏིས་ལག་སོང་། རེའྱིསོན་དྲས་སྭཱ་ཕོགས། 
|ཐཨས་ཧད་དྲ་ཚདའམས་དད་གབསའ་འོད་དྲུ་མུ་མཚམས་པམ་པའ་ཤཅ་དནས་བཞུགས་སྒདང་། དམ་པ་ཏེདྲ་ཧིཞ་ནས། དུས་རེན་༢ཆི་ཉས་ཡེན་ནམ་སམ་ཁ་ཞ་བའི་མིལམ་མངའྦ་བུང་། ཡུད་ 
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དད ༄༅། །མྦ་དྲ་མཚན་ཨོ་གཅིག་གི་མིམྲད ཆེ་མའིརྱསིལ་མཁོན་ས་ལ་ཝུངེ་འོད་མེད་ཅེད་དམར་ནོན་ནོར་ཐ་སོག་གྲརྒ་སི་མངག་ཞིའུ་ཚད་ཙོམ་ཡོད་པུན་མེས་ཡ་ཁ། དེན 
སུགང་གི་ལས་ཡིན་ཁ་མི་ཤེས་གད་༽ དྲུས་ཡིས་གྲཞུངའགའཞིགནས་འཆྲི་ལུས་ཡིན་པན་བཤད་པ་མཐོང་ངོཞས་གསུང་ལྲག་པ་དང་། ཡང་མཚན་མོ་གཅིག་གྱི་ཉིཨདུ། ཏེ་མའི་དྱིཡ་འའོད་ནུའ་ 


ཀཾ བྱང་སཚམས་ཀྱེའེརེརྨ་མེབས ཡག ཊོ་བཾསྱ་པར་བགོད་ མཐའ་བག་གི་ ཉེམ ་ཡཁུརོས 'ཊདི་ཡནན་ལི་ཨ་ཤར་ བའྲེ་ཕོགས་གངནས་ཡིན་མམ་དུ་ཤད་ཕུགས་སྲུ་ཉས་ ང་ ཉན ཡང་ཞར་ཤྱོགས་ཞས 
༧ ཉེ་མ་གཅིག་གར་འདྲུག་པས། ཉེཨ་གཉེས་གཅྲིག'ཆར་ཤར་བ་ས།ཡ མཚན་མམ་དྭ་བསམ་པརྨ་མེསྱ་ཀྲང་གང་གྲི་ ལས་ཡིན་པ་མི་ཤེས་སོ་ཞས་གྲསཔ་ལོ། །དགན་དྲ་སྲ་ས་རོར་སེམས་ཞོཨབླ་ག་སད་ 







ཧུ དྲམ་ཚག་ཇྡོརའིའས་བརང་། ཟྭ་ཐེརྷ་ཨལའགོལྱི་སིན་བསེག་སོགས་ཡན་མངད་ཨཛད་དོ། །མེཝཱ་ལོའྲི་ཆཱཐ་དང་ལོ་ནས་བཟུངྷས་མརྱ་ཧི་བྲསུང་གཞི་སར་ལངས་ཁའྱི ཚོྲ་བུད་འན་། ཨི་ཨང་ 
༧ ཁཾར་ཡོན་མུཡཏེ་ཧཱཚ་འབུམ་ཁག་ལག་པེྱེན་བཅུག་གནང་ཞིང་། ལོ་རྙེའྙིག་བྭ་ཝ་ཁའྷ་སྐལ་ཝཱན་མམས་ལ་ཝ་གཏཾས་གསམྱལི་དབངབྲ་སར་བར་མན་ཤ་སཨ།ྲ བིས བཞེ་ས་པ་དེ་ཨ་ཛདྲ་གབས། 
669 ླ བསྲུནགཨིདྲག་ཁོ་ཞིགྱ་ཆུན་རིངཙམ་ཐུཔ་ཡང་ལེལ་ཇི་མི་ནྒམ་ལརྡ་བྲུགས་དྲུས་ཆེན་འོས་ཏའངའྲསུན་སུཊ་། རེ་ནས་བསུནགཞཇེ་ཆེར་སོངསེ། ཡཱཿམྱ་རས་འཐིང་བཝམུས་གྲསམ་ཚརགཉེངས། 





།དང་༈ བཀའའགྱུཞ་ཚནགཅིག་སོགསསུ་ནིསཨཞིངག་མང་པློ་གབྱས་རུག །རེ་འའིའི་མོབ་མ་འུའེཆེན་མོན་བཞགས་ །བ་རམ་སྤ་ཀྲིསྱ་ཀང་ལན་གཉིས་སྐུ་རིཨྱ་རུ་ཆེན་ཟླ་བ་པའི་མཐུས་འམུན་གཞི་ངས་ཤིང་། 

སྐ།ཁམས་མོམས་མལྐེ་ནབསྲ་སུ། བད་ཧལ་ཇ་མག་གེ་ཆས་གྲར་ཡེབས་དགོས་ཞེས་གསོལ་བ་བཏ བ་པ་ལཱན་དོད་ཡེབས་ཏེ། ཆོས་མཁྲག་མངལ་ཡམ་རིམ་བའེ༩།མྱ་ཧྲི་བྲད་དང་། རྱུར་ཁ་མགྱི་ཁྲིད་དང་ 

རྒྱལ་ང་འང་སྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོས་མཛད་ཿའི་བྱསེ་་རིམ་འཀའྱ་ས་མའི་ཁཾད་གནང་། དགྱུན་དུསྲ་སུ་རམ་ཚག་ནོ་རའི་བྲམས་ཁྲ་བང་ས་བསགས་ཏེ་འབྱུཡ་ཡག་བརྒཧང་ལུག་སོང་རོ༽ །ཧ་ལོའིདྱ་པིད་དུས་སུ། 

ཉརིགང་གའི་པྲ་ཀུད་ཀ་ནའྲིསུཿ མེན་ཡེབས་དགོས་ཞས་ཡང་ཡང་གསོལ་བབཏབ་པ་ལྟ་ཏེན་ཁྱེན་ཏེ། གཱ་མང་ལ་ལམ་རིས་ཆེན་མོའིབཤདྲ་ལུཔ་སེམས་བྱསེད་ཆོག་དད་བཅས་པ་དང་། ཊ་མ་མཆོང་བའི་ཞིད་ 

ངང་། ཐ་གས་རེམ་ཆེན་མོའྲིལལང་དང་། གསང་བདེ་འཇིགས་གྲྭསཿམྲ་གྱི་ཧུད་ལུང་སོགས་གནང་། དབ་འུམས་པྲ་ལོབཟང་ དརྲ་ཧུམ། མཚན་ཅན་ལས་བྱ་མབ་བྱའས་ཀྱི་ལམག་སན་ནོ། །དེ་ནསཛ་སག་ 

ག་གཱར་ ཁིབས་ཏེ། སོ་ཝག་གི་ས་མཆོད་ཉེན་ཁབྱུ་པྱ་ཐེད་བཅུག་གནད་ཞིད། གྲཟུངས་གཞུག་འབ་གནས་མཛད་དོ། །རེཡ་འདྲི་གད་སས་ཧེ། གན་ཐནྲ་བྲགས་བ]སེར་དུ་ྱ་ཝི་ཊ་ལོབས། །དན་ 
660 མཔཾད་ཆྱོམ་༧༩ར་འདེའབུདགཙུག་གྱི་ཧྐན་། །མཞུས་བཙུནའཟང་པོའི་ཆཤས་ཡོངས་ཇོགས་པའེ། ། འགད་མབ་བ་སི་ལ་ལིན་ཨཊན་ལོ་དང་ལདེར་ཤར། 


༄༅།། ྒ །ཡན་བའེའབྱུད་གནས་ཆཁ་བསན་༡འཚོའི་རུན་། །ཟ་བ་ཡ་པས་དག་ལཱ་འབབ་པའྲིར་ཀོངཆེར༽ །ཧག་སུ་གཅིག་ཆད་རཁོ་ཁའི་ཞིང་སེབས་ཅན། །ཛཾ་ 
ཡུའྱ་སྐུགས་ཁ་ལེགས་བཤད་གླད་མ། །ཨཿལུས་འགཱོ་ལ་བཅེ་ཐའིགཞན་དབང་གིས། །མ་འགུ་ལྲུཀུལ་བས་ཟིན་པའི་འགྲོ་ནམས་ལ། །མ་ཡཱསྦྱ་ཧུལ་ཐའི་ཟུགས་ི ཁྱར་དབྲ་སྲུས་པ། །མནོན་ལམ་ཐབང་སོན་ (; 

„ མཛདོ་བདག་གྱི་སབས། །ཆོས་ཀྱི་མུགཉེན་ཆོས་རེ་མི་ཧ་འདྲ། ༽ཆྲས་ནོའི་ཝེད་ལ་ཆོས་གྱཾ སུན་ཁ་གནང་། །ཆསྔ་ཕོགས་འག་ཡཨ་ཆེས་དྲང་ག་ཡས་འེལ་བུས། །ཆས་ཟྭ་འདིད༢༠༤ཆོས་གྱི་རྒྱལ་མཚན།། 
# བྲམེང་། ¡ བ་དགྲ་ཀང་མལོངས་གེའ་ཐེངབའུ། །བྱ་བལ་ཟུབ་པའིདབང་ཕུག་ཁྱོད་བཞན་དུ། །ཐོས་བསམ་མྐོམ་པ་མྲ་ལུས་མཛའ་ལཿསཏེ། ]རྒྱ་ཡ་བའི་བན༠བ་བྲ་ཟེད་པན་ཤོག ༈ཅེསྱ་བན་ 
རྗིབྱཅུནྷ་ཐམ་ངམ་པ་མྲས་ཤང་བུབ་ པའི་དབང་ཕུག་འདྲ་་བ་འཛིན་པ་ཆེན་ཁོ་ངག་དབང་ད་བལ་ཝན་དཔལ་བཟང་པོལྷི་རམ་པན་ཐར་པ་དད་པའྲི་མོ་འིད་ཁས། བརཱན་པ་ལ་འཛན་སྐོང་མེཡ་གསུམ་ཁྱ་ྱབ་ཇེ་ལཱན་མཛོད་ 
ཡའི་སཊས་ཧྲེ་དག་འོ།། །།དྲེ་ཉུན་བདག་ལག་གི་དཔལ་ཞཉཊ་ཨ་རམ་པའཡུ་བའཇེན་པ་ཆེན་པོ་འངིས་ས་གཞོནནུའི་དུས་ནས་། ཆ་བའི་བཧན་པ་ལ་འབྱའ་ཆུང་ནས་མཐན་སློབ་སན་མར་ཇི་ཉའཞལ 

661 ཧྱིས་བཞེས་།འའེ་ཚུལ་ཝམས་སན་འབས་ལུན་སྲུང་བ་གཞིན་ཨཛདོ། མདོ་ཝགས་ཀྱིགཞུང་ལུགས་ནམས་ལ་ཐགས་སྱངས་ཤིང་། ས་མལི་དོན་ལ་འིགས་པ་བཞེས་ཁེས་ཤེས་དངས་ཏེ་གདམང་པའ། 





( 


. ཆེསྤུ་ཀུ་ཡོན་ཏན་གོང་ལཕེལ་དུཊགྲེ་བཉེནའབྲེལ་གེ་ཆེས་ཉིད་ཡིན་པས་སོ། ། རེའིནཁེ་ཅེའི་ཞཱལ་ནས་། ཟེག་མའཞིང་གམྲབ༡༢་བཉེན་ནས་ནི། །ནང་གེ་བསམ་པའི་སཐང་་སྱེའགུམ་བས་། །ངགགེ་ 


༠༥ །བ་ཡི་མོད་པ་ནེ། །ཅེས་ཐའ་ཏེ་སེདྱ་སད་ཡརཙ་། ། ཞེས་དང་། རྗེ་འདག་ཉིད་ཆེན་ཁོས། ར་ལ་བས་ཕ་འཁ་ཡུ་ིན་པའི་ཟེག་པཅེན་པོ་གསང་ཐགསྦ་ཤིའེག་པ་ཆེན་ལོ་གཉིས་གྲསངས་ཧྱི། ༽། 






མཆེག་འུ་ཤན་། འམའམ་པ་གཉིས་ལ་ལྔབུལ་མེདྱ་ཀི་ངེས་པབཅམ་པོ་ཆིད། ཏྲེ་ལནའང་དཀན་ཆོས་ས་ལམ་ཧི་ཡོན་ཏན་ནམས་མ་ཟབོ་ པ་འཐོབ་ངང་ཐོབ་པ་ནམས་བ་ནས་ཞདའམེལབར་དགོངས་ཏེ་། 

གསུག་ལུངག་གནད་ལ་འཐད་པ་སེགས་ཀྱི་རྒྱུ་ཚོགས་གུན་ལ་བརྩོན་པ་ཆུ་བོའི་རྒུན་བཞིན་དུ་ཞན་ཨའ་མ་ཛད་ཝ་ ཡིན་ཡས། བྱང་ཆུབྱྱིསེམས་འེན་པོཆེསེགས་༡མས་ཧོགས་འཟང་བྲོབན་མེད་པཞིག་ཁྲཐངས། 
ཁ་ནིགེན་མ་ཆག་ཉེ། ནམ་འགེལ་ལས། མཚང་མེད་རཱུདེ་ལ་ནི། །འྭབས་གུ་གང་གིས་ཟུག་པན་བེད། ། ཅེས་གྲསུས་ལ་ལྷའཉེན་ཁེག་གྱི་སྱུ་ཚོགས་གསག་སྒྲེབ་སྦོང་ལ་འབད་པསེནཐས་རཀའ། 
བའབཤེས་དང་ དཀོན་མཆག ཨཆད་པ་ལ། །རྒྱུ་ཨཨི ཆད་པའེ་མྔོརབའསེན་འཚལ་ལོ། ] ཞེས་དང་། དཀའ་ནག་ལས་འབུས་ ཝའངཨེ་བྲཱ་བའི། །ཉེནིང་འཐེལ་འབུངྱཚུལ་འདིའིངདྲ་སེ་ཨས། དྭ 
ཆས་བཞལ༤་བ་བཅནྷ་སྱུའ་ན༽ །དགེ་ཆོས་ཝཱར་མའང་བདེ་བག་ཉིད་དུ་སྐྱེ ། ཞེ་ས་དང་། རྒྱཝ་སྲས་ཞཾ་བ་ལུབ] ཅང་ཆུབ་སེམས་དཔའྱོད་པ་དག ། ཚདཨེང་པའ་ཞི་གྲསངས་ཁ་ཡས། །སེམས་མྱང་ 


༄༅། །ལས་ཤཞན་པའིཐེག་པཅེནཔ་ན་མེད་དོ། །ནེ་གཉིས་གང་གིི་སྒོད་འཇྲག་ཁང་འཇུག་ནོི་ཤབཆུབ་ཀི་མེ་ཨས་ཞོན་ཡིན། དྲེ་ཆུན་ལ་ནམ་ཉེས་ཁ་ནགཞན་གུད་ཡད་ 
སྱ་སེས་ཧང་ཟེག་ཆེམཔར་འདོག་པ་ཡིན་ཁ། ཞེས་དང་། འདིལའབཔནས་བཅོས་ཨམ་ཡིན་ པ་ཞིག སྱུ་རླུ་ཟུང་ནདེས་ཟིན་ཡས། ུ གུཡ་ཟནའུངའངྱ་ཅིན་པའང་ཐངསེམས་ཀྱ་སོད་པ་ཞེས་བ་ 

༡ བྱའགྲངས་སཿའབྲ་ཡ། ངེཨེད་སྲ་སོང་གསསུ་མའེན་ ཅ;ཆརས་བཀང་ 'བྱེས་ཡང་བྱང་ཇུབ་སེམས་ད་པའ་ཆླཏ་ཡར་ཨྲཆད༽ ཅེས གསུཏསས་ཡའི་འོན་འེ༩༧དགངོས་ནས་། བྱང་རུབྱིསེམས་འིན་ཁོམབུམ 
༩ ངམྱྱི་མཐིལ་དྷ་ཨཛཾད་ནས་དགྱེ་ཆོནགང་མཛདྱཀུར་བ་སེམས་དན་འོཝ་དེས་ཟིན་བའ་མཛད་པ་ང་། སཾར་འདུཊ།ཁས། ལིནདང་མཚན་ཨོཾ་ལན་གསུམ་དྲུ། །ཤུཔ་བོགས་མ་པ་འདོན་བྱཞིད༽ ། 
རྒྱལ་དང་བྱང་ཆུཊ་སེམས་བཏེན་ཁས། །ཡུངའའི་ལགཱམ་ངེས་ཞིབ། ། ཞེསགྲསངས་ཁ་ལན་། ཉིནནེ་འཞིནད ༤ ཇེའག་ཉེད་ཆེན་ཁོས་མ་ཛད་པའི་ཅིགུ་བཤགས་ཆོ་ག་ཚརགསུམ་གྱི་སྙེང 
ནྭའུ་པབཤགས་ཀྱི་ཆོག་འྱརུ་ཐག་གཅིག་གམ་གཏིང་ཀྱི་རྒོ་ནས་ཚིག་ལུང་ཆྫོཌབའྲི་།ཀྲགྲུས་པར་མཛང་པ་ནེ། ཅ་ལུངཐཅོབྱ་རད་དང་། ཉེསྦ་བས་ཞྲེ་དྲུགལ་གང་ཡད་བམོ་བགང་ཙམ་དུ་ཡང་ཨི་ཤེས། ་པསཉེས་ 

363 །ལྟུངགཾས་གེས་པལ་མི་འཛོམ་ཁ་དང་། བྱ་ར་ཡམ་སཉེས་པས་གོས་ནའངའལའྲཕལ་དྲ་ལིན་འཅོས་ཉིས་དག་པར་ཨེ་བེད་པའི་བདག་ལ་བྲ་འམ་ཇེས་འྡག་ནམས་མགོ་འདེན་པའ་ཐབས་སྲུ་དགོངས་བན་མདོན། 





064 


ནོ ]དམ་པ །འདི་ཀི་དཞི་སྙེ་མ འཐས་གེན་ས་ ནས་ཧོགས།་ ཁཱའྷ་ཉིས་ པ་ཞཾག 'གྭདོན་ ཨེ་ཟ་ ཟ་བ་ཡིན་ཧེ། གཱ་ཚ་འདིད་ཡང་སྐན་གཞོན་སུ་ཆུང་དུའིདུས ས་ནས ་རུལ་ཐའིཊ་ཧན་པ་དིན་ཁོ་ཆེའི་ཞོན་དབུ་ཐུང་། 
ཝམ ་བ་གྲསུམ་ཀྱི་བཅས་མཚམར་མཐ འདག་ཨུནའབས་བཞེན་དྲུ་སུང་བད་མཛད་པ ་གཞན་བཞུག་ལེ་ ཨདོམག་ས་གཉིས་ཀའི་ཡམ་གྱི་ཡུས 'ཚང་བའི་ཐཱ་མའི་ནལ་འབན་ནམས་ཉི་གཟཐ་ཡེད་དང་། རྡོར་འཛིན་ཁ་ 
དྲུ་མའྱཾ་ཨཱན་ཝདབྱསེད་ཚོགས་ཉི་གཟབ་ཝིདནན་ཧན་དུགསན་ཅིང་། རྒྱད་དང་གྲབ་ཆེན་གྱི་གཞུངྱ་མང་པོ ངཔ། ལུག པན་རེ་ཡཐ་པ་སཀི་གསུངའབདིན་པོ་ཆེ་ནམ་སལ་གཟིགས་ཞེག།ཞིབཅུ་མཛུད་ནས་། ཟུབ་ 
པའིྭ་སཱཤ་ ་ཡ་ མངོས་སྲུ་རོགས་ ་པ་འས་པ་དངྲ་གྲུབ། བའྲིརྩ་མོར་སོན་ཁཏ ཧད་དོ། " རིད་ཀྱི་ཧླལེཆ་ ཤ་ང་། ཁྱད་པན་འཕགས་ཏེ །ཧཾ། དྲ་གུང་ལོ་ཿ བདྲནྲ་དུ་ར།ད་ེ་བའ ཡཐ་ས་ ཁ་ཡཇཞུཁ་ཨྱི་དཀྱིལ་ དབེན ྦ 
དཀར་ལ དམད་བའི་ཨདང་ས 'ཆགས་ཤིཔ༽ སྲ ལུས་ལ་གཞོན་ག་ཆགས་པ་དི་མ་ཨི་ཆགས་པ་ དང་། ཤཱགས་ ཡ་ཤིན་ཤུ་སྲབ་< “ི་པམ་དང་པ་གསལ བ། ད་བན་གྲདགས་ ལྷན་རྒྱས་ཤིང་མྱི་གཙུག་ཨཐོ'ཿ ཨཐ་ ཊཊ། པ 


དྲ་པལ་བའིདྱབེ་སཆེ་ཞིང་ཀྐུ་རུས་ལུན་ལངངེད་གསལ། དབུ་ལོ་ 


མཐེང བ། མཆཱཧ་ ནི་བནྲ་པ་རིཀལི་མེ་ཏོ ཧ་ ལུན་དཨར་བོ། ཆོམསྱ༡གཏས་ཡང་མེ་ ༡༥༠༡ེརགྱི་སོགྲངས།ལས་ལཱག་ ་སོགས་གང་ལ། བཅུག་སྦ་ཀང་གཔཟགའད་དགའ་བ་ཡས་ཁྱད་པའ་དུལའགས པའཊིནིགསལ། 






ལོ་ཆུག་ཨགཡེགྱ་ཀུང་དཀད་པོ་མ་ཡིན་པ། སཱནདའུམ་རིད་པོ་དཀའ་ནག་གིཆ་ནམས་མའབེས་་དང་གཏན་མ་ཉམས་པ། ཤཔས་ཡི་གཟེངས 







༄༅༅ ། བརཟི་ས་ན་དགགྲ་བེཞེཔ་དཀོས་པྲརུང་བས་བཞག་གོ་ །དགོས་མེདྱ་ི་མངོ་གཏམ་ཉེས་དམིགས་ཆན་དགོངས་ནས། མདང་ཕད་བྲསས་མོ་ཡང་ཤམས་འདིད་སོགས་གསུང་ཁེང་བ་ 
ལས་ཕཱཀས་ལུང་གི་གཏམགཏནམི་མཛད། དུསརྒུན་པརགཔདངགར་གི་ཡ་ཡངའུད་དོན་དུ་མཐད། གཞུནདོན་ལའངྒ་ཨད་བཏགས་འད་སེམས་འནག་ཅིག་ཙོམ་ལ་ཡང་གནོད་པ་མོང་བ་ཞིག་མཐེདཀ་མེངྡ་ནམ་རུ་ 
དགངས་ནས་ཧར་མཛདཁནད་མན་ཡོད་ལ། དམ་པ་ཉིདྲ་ཀི་དགེདོས་པ་ནྱིརུ་མཚོ་ཝན་ཟབ་ཁས་སྱུས་ཁམངབོག་པར་མེནུས་་ངང་། སིརསེམས་ཧནལབྲགས་བཚ་ཝས་གཟིགས་ཁ་དང་། ཁྱད་པར་ཟས་ནོན་ིས་ 
ཁངོས་ཕྷཝགོ་སཔལོ་དང་། ག་ཡན་པསེནམེབའབའལོ་ི་མོའ་སོགས་གགསོ།ཝག་ནས་སམ། གངའནོ་ཁ་དེས་དམ་བུན་ཐུམས་བཅུག་ས། གཡན་མནད་ཅིས་གཟིན་བའི་ཁི་མོ་དྲེ་ཐུག་ཉེ་བན་མེད་ན 
ཉེགནས་པས་འཚོཁ རཱག་པའ་པེལྱ་ཟིན་ཞེས་གྲ་སང་གེང་མཛད་ཁ་བདག་གིས་དངོས་སུ ཐོས་རོ། ༽ངལཱ་བུ་ག ཞན་དང་མིའཏ་བའི་མཛད་ཁ་མངདྲ་སངབའྱེ་རུ་མཚནད་དག་ལས་བདག་ཁེགས་སྭ། འདོད་ཁ་ནམས་ཁྱིས་ 
དམ་པ་འདོལེ་མཛོད་འབབང་པིའི་ཇེས་སུ་འཇག་པན་རིགས་སོ༽ །༣དའད་བའི་ནམ་པན་ཟར་པ་བཟང་ཁ་འདི་དང་གེས་ཧམས་ལེན་དྲུ་བ་ས་ནུསྲ་གརྡ་རེས་སཿཡི་རྔ་གྲི་སོགས་མོན་ཨ་ཧི་ཡཿཔྨཱ་ཐ་དགོས་ཧཀ ཞོ་ཕྱོགས། 
665 །ལུུངགི་དབངདུ་སང་ནས་མེས་བཏམ་པ་ཆམས་ཨི་མཛད་སོད་ཡ་སོད་ཁ་ནི། ཟལ་ཐས་ག་ཡོགས་མའྱི་མེ་ནོང་དང་ཨཆོངས་ཡས་གཟ་པ་གལཅེ་ལེ། སྤེམས་ཅཨ་ནམས་ཤིནུ་དྲ་མ་གོད་ཅིང་པན་གཡོ་ཤས་ 


2ཾཾ 
% 








་ །དཨ་པ་འདི་ཉེན་ན་ནས་སཿམ་ཆད་པའེའཕོ་བསན་ཡན་པ་དངབདེ་བའི་དགའ་སེནོཟན་ཨེད་པ་ལ་ལོད་བའེ་མཛད་འྲིནྱའི་གཟྱི་ཉིན་མཆོག་སུའཐན་བས་གཞས་གངང་བཞུགས་ར་། བྲིདཔའ ད 
ཆོགས་མཐའདག་མུ5་པས་སུད་པའྱ་ཡེའཞེ་སག་སངས་པའིངང་ཚུ་ཡདུ་དགོང་ས་ཏེ། ཚང 'པ་བངྱསྱིྱ་སིགོའ་ཕཔ་ལ་ཡང་གཤེད་མའམྲ་གི་གདེངས་པ་ལནར་ལ་བའིརངེས་འབུ་གི་བསམ་པ་བ། སེམས་ཅན 


666 ,ཟམསཧདྱ་ཀི་དེན་ཁུན་དྲ་ལྕ་བེན་བའྡེ་བརྩ་རུབྱ་ཏྱི་སེམས་དང་། བངདག་ཧུ་འཛིན་པའིལབི་ཤིང་ དྲུ་ངསནས་འྱིན་ཁའེ་ཡངདག་པའི་ལ་ཐ་སེཁམ་གཙོ་ནམ་གསསུམ་གཙོ་ཐོརྲ་བྲགས་ངམ་ཐབ་ཨོའི་རིམ་པ་བུགསཧམས། 


། ༄༅། །ས་བཞེང་ཨལ་ཝན་དོནགཉེའཅནན་མས་ལཆོས་ཀེ་འེབགསོང་བར་ཨཛདདྲོ། །དངག་ལ་འདི་སདྱ་སས་ཁྲ། སྱེས་རབས་ཆེནམའིའག་ཞད་ལྷ་ཡམ་དུ། །སྒོག་འཛོན་ལྷ་ཡིས་ཉིན་* 
མཚན་དྲུས་རུན་པར་། །བསག་ སྩྱངགནད་བསྡུས།དྲ་བཞོན་བཏབ་མའེ་ཚེ། །ཇིགྲཱ་ལུང་མཁལ་ཡྕི་གང་བོན་རང་དབད་ཧ། །བྱདད་མཆགྲ་ཐད་ས་མས་མཱང་ཧ་ཨ་ཁཱ་ས་པ། 1༩འབད་ནང་དག་དབད་པ་ཞད་ 
ཡིས་འབུངས། །མདྩོ་རུད་དགངས་དོན་གས་ལ་བལེ་པྷ་འའ་གཉེན། །ནམ་ད་འོྱ་སྦུ་སྲེས་ཇེ་རསགོང་འཕེལ་བསྟེད། །ཅེས་ཝལབབར་ཞཁསཀི་ཚོགས་སཱ་འཅད་འའོ། །ངེ་འད་འེདལྲ་ཡོགས་འདད་ 

ལྷ ཐེའས་དགེས་ཞེ་སལོ་ཝ་མནས་ཡད་ཡངགསོལ་བབཏབསེ། འབྱ་བུང་བྱརུ་བཞི་ཁའི་བྲགདྱ་བུལ་བྱསུ་ཚ་གཉིས་ཁྲདྲས་ཀྱི་ཐོཀ་ཞེས་པས་ཁཧ་ལོར་ ༧ ཨྭེ་ཡེད་ཁའི་དད་བཅོན་ཝན་པ་ཧན་ཏལ་ཁེས་ 
༧ སེནོཡོན་མོགསུམགུས་མཆེན་བོས། ཚོགས་ཆེན་དགའ་ཝན་བཤདྲ་མཁབ་སནའཕེལ་ཡིང་གེ་དཀེ་འབྲགེ་ཝེ་ཚན་དམཆོས་གིང་འདིད་། ཧོནྨ་བ་བྱསན་པའི་དམརྦ་ཁོགས་དག་འབ་དང་བར་རཀན་མོ་ 
667 གམ་ཚཱའི་ཟྭབ་སཱན་ལཾ་ ༧ གསེར་མངོག་འོད་པན་༢ཆང་བའྡི་རེ་འདི་ཞིད་གདན་འདེན་པར་བཞུཊ།ས་ནས། ཆོས་ཅི་ཐེལ་ནད་དངོས་འབོནྩཚི མཆོད་ཐར་མརཕཱཿ་ཏེ། སོ་གྲ་སམ་གུས་བཅན་ཐོན 
དུད་དེ་དག་ལ་དབང་བྱསུན་ཨས་འདོད་དོས་སོན་ཆིག་གསོལ་བན། བསྒན་ཁ་རིན་ལོཆེ་ཁསུས་པ་དབཞེ་ས་བཞེན་བཀྲར་ཊེདྲ་ལྕགས་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་བད་བོསགཉེས་ཞལ་འཇོམ་ཨངོད་དེ། ཧན་ཏལ་ 





།ཕའིསེ་ཨོ་ཁོན་དག་ྔ་མོམ་ཆོགུལལ་འའྲི་ཟུགས་བཞེད་མདྲ་དྲ་བུང་བ་ཞིག་འྲའའས་ཁོ། །ཆོས་སྲ་འདིང་ཡེབས་པའི་སྔ་ཉིན་པརནམ་མད་འིངའིངས་སྲུ་ལིས་ཕྱཿཨཱ་ཙམཔཱ་ཡངཨེང་ཨོད་ཅི།། འོདཀར 
མཚན་མའྱིས།སྦུརཱ་འཛོནའཞིགས་ལས་ཞབ་མོན་གཉིས་ཙམཕ་བས་ནས། ནམ་ངས་སུ་སྤིན་ཐསལ་ཏེ་ཧི་ཨའི་དྲཧི་ལ་ལཁོར་གསཁ་པར་ཤའ་ཞིང་། དྲེ ཉྭ་བུའི་ཉེནའབེ་ལ་འགྲེག་ཁ་ཞེགའངོམཚར་བ། 
ཟུང་དོ༔ ༔ལོ་དོན་ཡང་འཇམ་དབལམཚནབརོངཊི་འཐེལ་ཁ་ལགས་ལོམ་གནཔ་། ཆསར་བྲབ་ཤིསཟས་འསམབིཔགི་ཨཱ་ དེགས་ཡར་ ཡིནྭཧན་མོལྕིག་མིརོ་གསརྦདྲ་མཛད་སབས། ལི་ལའིལ་ 
ཚགས་སན་ལེབས་དགོསཞས་ཞུས་པྲ་ཉན། ཚོགས་ཡན་བེནོ་ཏེ་གྲ་ཨང་དང་ལཱན་ཅིག་ཚོགས་ཟལ་ཁར་ཕར་བླུཞགས། །ཨ་ཡུས་རམ་ཨེ་ཁིན་འཅོམ་དཔལཉནིགྱ། །ཁོག་སྨྲ་གུན་ངའི་ཚ 
རྩཿཤེད་ཡའི། །སྐལ་དདངཐམརའི་ཁེའ་འཚྲོ་བབ་བསནྱ་སི།། །པྱདའི་དདག་པོ་གསངབཔའདིན་ཤན། །ཆམྦ་སུངབཉན་པའིརི་ཕོམ་ཡ་ཡད། །ཚང་ཚར་ལྲཟིགས་ ཁ་གཞུང་ལུགས་འནཱམ་ཚཊཾ། 
663 | ཟས་ལ་བཅོན་མགནས་མེད་ཧགཤོའི་མཐུས། །ཇི་འཛོནབྱུ་གར་སོམས་ཁས་མོ། །དེ་ནསྭ་ལྷག་ལོརྔ་ ས་ཁས་གྱུངགིས་ངྲ་བྲུན་ཁ་ལེབས་དགོས་པར་གསོལ་བབཏབ་པར་དེད་ལེབས་ཏེ། 

| ༦ཨ་ཞས་གུང་ལབྱརྐདྲ་སོང་པ་དང་གསའ་འོད་དམ་ ཁ་སགས་ུ་ལུན་གནང་། དོནགཉེར་ཅན་ཁ་ཤས་ཁངབང་། ོ་མཆྱོན་ཨའིརིས་གནངྱསཱ།། དེརྨ་ཟྭ་ཡེདརང་བྲནུགས་རྐཁས། མགེན་ཁ་༩ 












། 


མཇར་འམཁས་ཁརས 


། ༄༅༅། །ཇྲག་པའིབསྐང་བཤགས་བཝས་ལ། ཤུག ། གླི ཁི 
ཧ་རིགང་གའི་འས་ཤན་བའི་སྐུ་མེར་ཡེབས་ཏེ། སུ་འབྲུམ་ཐུམས་པྲ་མང་གི་ལ་ཟུནཆེ་ཤེས་གགཱ་ཁག་དབང་བཤད་ཐུ་བཅན་འའཉམ་ 


ཆོསལར་ཡེཁས་། མ་བོན་ཆགསྦྱ་སྫ་སི་ཚིག་འགྲེལ་ལྔགས་ཉོམ་གནང་། བཞི་སཱཿཨེན་ཝིའ མི ག་ད ཿི 
ཙི དྲ་བུར་བཀའ་དབ་པ་ཡེངས་ཚོགས་མནོས་སོ། །ངེནས་ཁེའ་སེའི་ཆོས་གྲར་ཕེབས་ཤག། ༡བར་ན་ཧཱི་ཁྲོརཧྱ མཆསགསའར རོམ 


ཁ་དང་། ཆོསྤ་རུ་པཤས་ི་ལཱང་གནང་། ཟུའེའི་ཁེས་ལེ་བགའ་ལག་ཚེདིང་གིས་བསུལམ་མཛད་པ་ལད་། རེ་རིཊ་ལོ་ཆེའ 


ཀག ་|ར་བེ་ལྗེ་༼༽ + "| ཀི  ༩༩༧༩༩༤༤ ༤ ༤༤༧༤ ༥༢༤༤༢༥༠༠ ༢༠༠༤༠༤༥༥ ༣༠༧ ༠༣༤༤ ༥༤༤༤༣༥༤༨༤༣༧༠༢༥༢༠༤༤༩ ༠༠༠ ༥༧ ༡༠༧༩ ༠་༠༠༠༧༩༧༠༠༤༤༠༤༠༠༤༤༠༠༢༠༠༩༥ ༢༩-༡༠༣༧༧༧༠༧༧༠༧་༢༠༤༥༠༤༨༨༨-༨---༨༨༧༧༦༨༧༣༠༠༩༣༽༠༦༡༧ ་ 
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༧༩༢ 


།ཐུག་མཆོད་ཅེ་ཆོག་ལྔགས་ཙོམམཛདྲ། ཆེགོ་དེའི་ལུམགནང་། བླགབ་བུ་ནམས་ལའབྲ་ཐུང་དང་ཚིགས་་ཕིའི་ཝམ་་ཡུམ། དན་ཟ་བགས་རིང་ནབཞུག་ས་སབས་ཆར་ཆེན་ཁོཿབབནས། ཧྲོགོ།། 


མྲར་ཡག་ཆད་སློག་ཆགས ཝ་མེལེསེམས་ཧསྔ་ནམས་བདྲེ་ཞིང་ལོ་ གཀས་དང་། བཙན་ཐྲ་ཀི་ཉམ་ང་བསེལ་ནས་ཆུག་འྱདུདའ་ཕེལ་ཞིང་ཆུས་པར་གུན་ཏོ། །༢ཨརཾམཆེན་མོའི་བ་གདྲ་ལདབུ་བཙམས་ པ་ནས་ 
།ཅན་དབའ་པ་དང་། ཅྩས་ལིས་བགད་ལང་གནང་བའེཏིན་དེའཆར་ཡོད་། འཤད་ཡུ་པགི མཚམས་འེརཆར་ཨེ་ད། དལ་བུ་ཞིག་ཡའཿཚན་བྱ་བུབ་ལ་ལིགོབས་དེའྱི་ག་ཁབ་མང་ ཁོ་རམསྤཅིསྔ་རཾ་འདི་པའི་བཀའ་དྲེན་ བྱིནཌླབླ། 


།ཡིས་པན་ཤེས་ནས། སེའྱ་སཿམཆག་དཨན་ཁུཿནྱ་ཆེ་དད་པ་ཆེས་ཆེདྱ་བུང་། ཟ་ཐགཅིག་གི་རིཔབཉད་ལང་གནང་། གཞན་ཡང་། 
ཧོགཨཛོང་ཡདཔ་ལགས་རོམགནད་བ་སེགོས་སོ། ྦ 


¦ 
¦ 








། དེ་ངག་ལ་འབྲི་གདྱ་ནཱས་ཏེ། བམུས་པའི་གཟུགས་ཅསྱ,ྱི་རྐན། འཇམ་ད་པལ་ཞིང་པོནདིང་ལགས་ལ་ལམ་བྱཡིས། །མདྡོ་མགས་གཞད་ 
བསུས ཨཱའཛོན་ལང་ལོད་ལའེགས། །ཟབ་བཤུད་དྲབུཊ་སྐྱེས་ཇགསངའབྱུམ་ཞིན་བས། །དེནོགཉེན་གཙུག་ལྡནམ་ཨི་མའ་ཤུན་ཚྱིད། ] འཆད་ཉན་ཉེང་བྲསུ་འབུམ་སྐོན་རྡེས་གནད་དང་། །ལྔགས་ཡུཿབླུབ་བྱ། 
| བཅུ་ཐག།་གསུཿཔ་ལས་ལཱག་ །སྔེམོ་པ་གྲས་གྱི་འདྲ་ཅིས་ སཏཨས་ཤང་། ༈གསར་ཞེངསྱ་རནྲ་དྲག་ཨཆོག་གཉིས་འབ་གནས་མཛད། །རྔོད་བྱེད་ཡུང་དུ་ཡཿགི་ཇྲ་མུ”ཀ། །བརྔོད་བ་ཨཐའབལ་འིགས་འའིཏོ་ 


ཆོས་ཆུང་ཡུཿགསྤ་ཧྲེལུ་དང་རེས་གཞང་སཊ། དངག་གི་འད་བདྲ་དུ་དལ་ཆ་གཟི 







།ཧ༅། །ཨན ༈འའྱཅྭ་ཧཱནའསམངྲོ་འགས་བཿའཐེཡཧཾ། །དཀའབའི་གནད་མམས་གཅིག་ཅད་འའི་གསུ་སུམ་སམ། །ཇུཉ།ཿགི་ཆོསྭ་གཱདེདྱཊིནོ་ཁའིསབས་སྲུ་ཕཱགོས་འདིད་ 
ཟྲན་མཆེནྱུསུཔག་ལ་། ཅན་འདེད་ནས་ལེས་ས་ན་ཡོག་ཟམས་པཆེགའོསྔོརའདི་ཉིད་ལ་ཁབཏགསྨ་ནིངས་ཡིག་དང་བཅས་འཁབའི་མིས་བྱས།ས་ཐུཊག ཀེནས་ཞག་གྲྭསམ་ཅེའི་ཡམ་ཁོན་འདཅན་ཆེན་ཁོ། འསཀེ། 
ལྒ རྒུག་དངཅི་བྱཅུད་ལེ་ཧོག་ལོགས་ལུལལ་ཞིང་རམ་ བརྒ་སུནཚ་ཁེས་སཞོ་ཡོན་ཟོག་དངས་ལེརྦ་ས་ཚང་ཨས་ཊ་ལཿས་ པརའདལ་བྲ་ཁམ་ ཁཟང་ད་བཀལ་དན་ཆེསཆེ བཞིག།ཡོང་བ་གདཝཞེས་ངགལ་བཅེས་ཁོ་སྐུ་མནས་ 
ཌཱ 


 ༦༨༨༠༡༨༨༨༩༩༧༨༧༨༧༤༨༡ཆརཿ 


ཕཱ དཔའིཿམདུ་ཟྲོ་བམ་པས་འིམ་པའང་དགའབ་ནམས་སིང་ཟག་ཁཅས་ཡི་འོའི་སས་པམཆོད་དོད །དེ་ནས་ཁེ་ས་སེལེཆེསྦེ་གཱརྦ་སེཞས་ཏེ། ཤུའེ་ཆེན་ཨོན་ཨི་གཉིས་མངགས་ཡས་། བན་བཅི་ཡག་ 
ས་ལུཊ།བཅུའི་སོག་ཁྱསཁའ་མཛདོ། ཝའ་ཡངགསོད་སདཉེ་ཤའི་སེམས་༦༠ མྱི སགོ་ཇེ་རཔགིས་ཁྱ་སབས་པཁཔ་། ཞབ་སྤ་རུབ་རིན་ཆེན་ལ་བྲསལ་ཨ་མཛད་མས་སོ་ཏའྱབུག་པ་ཞིའྱམའགྲག་པན་ཡོད་ོ། 
རྒུད་ཝཔཞིའེས་ལམ་ནམ་གཞག་ལྔགས་ཅོམསཛ་དོ། ། བྱ་ལོན་དྲསུ་ཨའབྱག་པའི་ཆོག་འགྲེལཝགས་ཆོམ་གནང་། ཞཤའ་་དདབྱ་རཏ་པའིའིདལ། ཁུརྩོནཨོ་སས་ཉེཊས་།འྱིགུ་ཁ་ ཊགས་དཔཅོས་ག་འདེ། 


གམང་དངད་ཅས་ཁར་ འགྲེལས་ཁཁཞི་གགས་ཀྱིབཤད་ལུ་མ་པས་། ཟུཁ་ཨཐའ་ཅེསཨོའི་ཛཱ་འགེལ་དཔྡར་ལི་ཏིྲ་ཧིས་མཛད་པའི་མཆན་སྦགས།པའི་བཤང་ལུང་གནང་། འགེལ་པ་འཨྲི་སགས་ཉི་བཤད་ལུངགནང་། 
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བའྲི་ནབསྲས ༽ ཁུན་བདག་དཔལ་ལན་རྡོར་སེམས་ར་འ་འྱཏད་དེ། ཞེས་པའེའཐོས། སཡ་ཤདྱ་བུས་པ་ཞིདྱ་པད་གཞི་ཆེརེ། འདེ་ཞེ་མཆོདབ ངོ་དདཔའ་ཤད་ཡན་དམས་ཐཅལབའི་གྲུཞུང་གི་ཨཚམས་མ་ཡེན། 
ཧེ བ།ཞུང་ཝ མ། ད་པ ཝཱནྱ་ཧུྱ་རཱཡ་ཞེས་སོགས་ཡ་ལ་ཆེན་ཆོམ་པར་པམ་བཅའ་བའི་གཞུམ་ཡིན་པ་པང་། གྲུང་ཡིམ། དེལ་ཐྱཧུང་ཅིས་དང་ངོ་ཞས་སོགས་མཆན་འགེལ་ཐིས་མཆདོ་བརད་དང་། ། 
ཧེ་ཉེས་པ་ཝ། ་མ་འདཱེན ཁས་ཐྱ་དནས་ཅེ་ ཞུགབེད་ཧེ་ཨཞེས་སེགསིས་ཆོམ་པ་རུཔཡ་བཅའ་བའེ་དོན་སོ་སོར་བཤད་ཁ་ཡིན་ནས་ཞམ་ལྟེ། དང་ལ་ལནྲ་ནདྱ་ཧཱལ་ཞེས་སོགས་ནཔ་པ་དང་ཁོག་རུ་རྒུད་རྱེ། 
ཙིཀ།ེན་བགདྱ་ཟུད་ཙིས་ཤིསཅུ་གསལ་བར་གཤད་པའི་ཡུད་པན་དཔ། མབའརུག་གི་ནྡི་ཞེས་སགས་ཀང་པ་གཞིས་པས་མཐལ་དགྲ་ཚུལ་བཞིས་སམ་བཏན་བའྲེ་བད་པད་ངང་། སཿསྤུརས་ཨཉཙས་ཞེས། 
སེགས་ནངཔ་གསུམ་པས་འདྭས་པའེ་དོན་མམས་རིམ་གཉིསྱ་ཅིཆིངས་ལས་མིའདའ་བརྱ་བས་ལའྲི་བད་པར་ཐགད་ནས། ཁྱད་ཡན་དཔའཡུ་རྒྱུདཀྱི་ཅཾག།དོན་གབ་འཤད་རྒྱུང་ཁྱེ་གཞུང་གང་གིང།འཆད་བའིཚ་བཤད་རློརཚོུ།དང་ 
ཁྱད་འར་གཞིས་བཅུ་རུདྱ་ཧིགཞུང་འདེ་དང་འདི་མའལྔངག་གི་འདིས་བཤད་ཅེས་ཡྲབ ལུངུག།གི་སྤ་ཅུ་་བཏབ་པའྱི་རྨ་གལ་ཚུལ་དང་། ཁད་པརགསུམ་ཡདྲེ་ལུརབཤད་པའིདོན་མམ་སའིམ་གཉིས་ཡམཡག་དང་བཅངས་པན།༡། - 
བཅུ ནམས་མཀོན་ཕྲོ་ར་གུཐ་ལས་དེ་ལར་ཉེད་པ་བཞིནབྲའཆད་དོནེས་ཆོམ་འདཿའཅའབ་མཛད་ལ་ཡིནཊག དེས་ན་མམཆོདོ་བརོདོསི གཞུན ཅད་བདག་དཔལ་ལྡན་རོ་རེ་སེམརས་མཔན་བཅུད་ནེ་ཞེས།པ 





== =༢༩༢༧༢༨༠༥༤༨༤ ་ 


9 ར་ 





ནགཞུནདང་བུ་བསེད་པཞི་ཆེད་བོཞས་པའེ་ལཐོར་སྦཱཡཤདྲ་ཐདགོས་སམསམ་སྙེངྱ་ཕར་ཅེས་གྲསང་དོད །དགལ་ལཱནུ་ཕྲོ་བངང་པརྨའིང་གྲི་ཤོག་བུབྱསགཅིག་པའིཉིནགཟིགས་ལིག་ཐེང་བདྲུན་པན། རགོངས་མྲ་ལུང་སོན། 
¿ ༩སཞེས་པའིསེྲྱད༽ གཏན་སསན་ཞཊོན་ཡོད་པནོན་འཨ་ཞམ་སེ། གཉགས་འདྲི་ིག་ཐེང་དྲག་པན། རྒུད་ལེ་བཛིདྲོ་བ་ལིམ་གཉིས་སུ་ཞེས་པའིི་སེངདྱ་འཇོགས་འབིགགོ ། རྒུད་ཀི་ཇོད་ཧཞེས་པ་འདིའི་ནོན 
7 དྲུ་ཐུམཨཿཿེ་འབེན་ཅུགས་ཡོད་པ་ནོདཿཨ་མམལེ། དེ་ཚྱོ་ཐུངལགསོལ་བ་ཡིས། ཞེས་ཐའི་ཟུ༣ཨཆནའའིནི། ཟིག་ཝེངགཉིས་མའི་གུལ་བའི་དཡིལ་འའོའྲ་དཞེས་འྱིཟུར་མཆན་ཡིན་པའ་ཡིན་ཞེས་གསུང་ 
འའང་ཡོད་དོ། ] ཤིག་བུ་འརུ་བཞེ་ ིཅམ་འགོས་ཤག་ལེ་བའ་ ཁན ཉིད་པེའཁོནོདྡ་རེསྲ་སུཿལཆད་ཨི་དགོས་སམཞེས་པ་ཡིག་དག་མ་དག་ད་པད་པརྱ་བྷཾསེ། ཏིང་དེ་འིནངེ་དང་རས་སཞེས་བཤདནའཕཐིག་གས་སམ 
ཆོ ]ཞས་གསུང་འདྲུག །ཤིན་བུ་བྱཅུ་འདན་པའྱི་རུཁ་གཟིགསཟག་ཝེང་གཉིས་པད་། དེ་ལ་ཨྭ་སེས་ཁ་ཞེསྱ་བཐ་ནས་ཞེས་པའིའྲ་ལོདར། ཤིནཧུདི་མེད་ནམ་མཞུལ་བཞིན། ས་དན 
ཡམ་ཡེན་པས་བཤད་འའོ། །དེ་ལཞེ་མངགི་རིགས་ཞེས་བུ་བནས། ཞེས་ཐ་དེདགནེ། སྟིང་པ་མཆོག་གི་ཁྲེལུཞེས་བུཐའིབའནྲི་གང་འཞིན་ཞེས་ཁའིགོད་དྲབ་ཅུག་ཅེས་གྲསཔ་པོ། །གཞན་ཡང་། མཐལ་ 


། ༄༅༅། ]ཅོམ་ཡས་མེད་པའྲི་ཡིནརོ། །དེས་ནབྲཝས་དོན་ཁས། མཆོད་པར་བཇོད་པ་ངས་། བཤད་ཡན་ངམ་ཐཅལའའོ། ༽ཞེས་ས་བཅད་གཞིསསེ་ཁཡེ་གེ་ནོད་བ་ལམ་། སཿ ། 
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གཅད་ནིན་པོ་ཆེའྱ་སུ་གུན། ཤོག་པུ་སོ་ཤཞི་པའིཉིན་ཁེགས་ཟིག་ཝེང་བདྱུས་ཁད་། གོ་བ་འགུས་པ་ཡཆགས་ཡཞི་ཡན་ཡགུ་རུང་ཟད་བཤད་ན་ཞེས་ པའི་ྔ་ཐོ་དེད་༽ ཝཱལ་ཤད་ཡོད་པ་ནོརའམ་སམསེ། ནྡེའིགོང་ 
ཌཱ །ཞི་ཡ་གནས་ཚུཡ་བགད་པའི་མབས་ཡི་ནྲ་ཞེས་གྲ་སུང་འདུག ། ཤིགོ་བུསོ་བྱརད་པཞིསྣིས 
ལགས་འིག་ཝེངཝ་པར་] འགེལ་པའ་དངས་པ་ནམས་སོཞེས་ཐའིའྲཐོདད། སྦུལ་ཤད་ཡོད་པནདརམཆམ་སྟེ། ཟིག་ཕེང་གྲསམ་པར་། ཡེ་གེ་བྱ་སན་པའི་བྲཀད་པྱ་ཐེད་ཏཞེས་པའིའཝའོ་བཱལ་ཤདབཀོད་པའནདེ། 


དྲུམུད་གཞན་ལསྲ་ཤང་ཤེནཡུབ་ཝགས་སོ་ཞེས་པའིའྲ་ཐོར༽ སྫུལ་གད་བཀོད་པ་ཨྲེ་སུ་མའྦིསྐ་སུབ་པའིརཱབ་གཞིག 


སར 7༣ ༽, ༨, ག ༩ 5༽ = 2) „-/¬ £ ,ལ༽ ༽ £= = € གལ" ཿ ༡༢༠༡ 
ནས་བཤདྲ་ལྔ་སྩསཨཡ་བ་ཡན་ཏེ། ས་བཅ་ད་དེནྱ་སེ་ཝ་བི་དོནདྲ་འདྲ་ལུགས ཧྱསྐབས་ཡན་པས། རྡོ་རེ་འཕྲེང་ཐལས། རྒྱད་དུ་ཐྲོག་ཨར་གསུངས་པ་ཡེ། 


ིདནདེནི་མེགོསཀྱི་མིགཅ་ཞིག་གི་སྔ་ཞེཀྲ་བྭ་ལས་ན་ག་སལ་། ག་ཅགས་དངྲ་ལལ་གད་དེ་ལུན་དྲུ་མཛོད་པདང་། ་ཡདྡ་ཤོནྱ་ི་གྲ་སར་མོམ་ནམས་སུགསེར་ཁེང་ནམ་འག་སོགས་ཀྱིདགེངས་པ་འགྲེལ་བདང་། | 






།འདྲི་མྐད་བདག་ཡོགས་ཇྲིལུ་བྱུ། །འདི་གརཅེས་སློག་ 


དབུ་མའྐ་སབསྲ སྭཱརཾ་འཛྲག་གི་ནམ་འཤད་ཆེམ་མོའི་འགྲེཡ་བ་དཔ། ཁྱད་པའ་དུ་ 'འཐེལ་ཆེན་མའི་ཨཆན་འགེལ་དྲུ་ཚགན་འཅྭ་གྲཁདྷ་ཨའི་གཞུབ་ཆེན་མྡ་ནམས་ཀྱི་དགོངོས་པ་འཐེལྔ་ཚུལ ལ་ཝྔནྱོརོནོ་ཨ་ཁས་པ་གཞན་ 


དང་ཨི་འདྲ་བུན་ཨོངས་ཡེན་པ། དམཚན་ཊ་ཞིག་སུས་བངབསྔན་དྲ་ཨེད་པ་ཨང་པོ་ཡོད་བ་ནམས་ཞྱི་བོ་ལན་ནམས་ཉིས་སསའིགཞུང་ལའལས་ན་ཤིནར་གསལ་ཞོད །ཿབངྡརེ་བདག་ཉིད་ཆེན་ཁོས་ཆ་ཛང་འའི་ལཁོད་ 


དྭ ༦༨ །བ་ལ་ཡིད་འུབུང་བཞིགཏམ་སི་ཚིགས་སྲ་ཅངད་པ་ཁས། ཁམརང་གནོད་པའྦཉེན་ངོག་གངག་ལ་མེ་འཆིའི་གནས་ཡོད་དྲས། ། ཞེས་པའིནང་ལ་ལ། ༡མྱརཔ་གནོད་པའྡི་རེན་པན་བདག་ལ༔ 
གཏན་དུ མའཆེའི་གནས་ཡོད་དམ། ། གཏན་དྲ་ཞེས་པའི་ཡེག་འབུ།བསོན་པ་དབཞིསྲད། གོ་བཞིན་དྲ་དུའཛུག་ན༈ བྱིས་པ དེ་ཞྱི་ཕུགས།ཁསྦ་ཕུགས། ། ཡུག་སྲ་ཁན་གཡངས་མཐོངནར མངག༈ 
3 ༢༠སྐག་པལྩེ། ༽ཧཱཾཨ ཐའའཆ་བ་ཡཞན ཊདགྲ་དག ༈ འདི་ཁ་ཅིས་མེ་འཇིགས། ། ཤྱིཨ་ཡ་ཞེས་འང་། དྭ་དག་ཅེས་རཔ། བདག་ཅག་ཅེས་པའེ་ཡེགའྲབ་བསསོན། མཧཱ ཆསྐེམ་འདབ་མ་གེག་བ་རོས་ 
ཚཱཾཿ དག་༩ མིག་གེ་དགལ་སྙོན་ཆེདདྱ་འཁིགས་ཁ་ལས། ། ཞེས་པའིནང་གཉིས་ཁྱི་ཟ¢ལྲད། འའོར་ཐའེའང་ཨཚང་ཞེསཔར་འདོད་མཁས་ཅི། ། ཞེས་པའིནང་་གཅིག་བསན་ཁགནང་ཞིང་མཛར་ཁ་ནི། 
ཊྱགཾས་གངནསྲ་ཀུངགཞན་དང་མེ་འབྲབ་ཡེན་ཁས། འཇམས གོ་བམ་གཏེས་པ་འསམས་བཞིན་དྲུ་ཁོན་པ་ནགོནྱ་མཆག་གེ །སྔཾནཿ བོདྱཀཧི ཨས་བྲ་སུཿཡེས་ཁད། །སྔེན་ཆད་མ་ཉེགོས། མཏོཝགས་ 
གཞུང་གི་དོན །ཇིཊཞིན་གཟིགས་ནས་གདམས་པའ་ལེགས་ཤན་ཞིང་། །དཱི་གཞིནྭ་ཧོན་པ་ཊོདལས་གཞན་ནགང་ །༣ཕུགས་ཁའེཕཿཏུ་མང་མ་ེནཅས་མ་ཛོད་ཁ། །༢གས་ཡ༦ས་ཨ་ཊུས་ལལི་ཞབས་ལ་མ། 

673 [3ཧེནཀྱྲཝཏ་། །ལཕུགས་མཆོག་ཁྲུ་སླབ་ཡབ་སྲས་གཞུངསོགས་ལ། །གརེྱ་སན་ས་མའི་དགྲོདདག་རསནིནགཟིས། །དཊ༩ཊའཉམས་ལྔན་གྱི་རྒྱན། དེནས་༧“ཆོབ་གྲྭ་འདིར་ལམ་རིམ་བདེ་ཡམ་གྱི་ཁྲིད་ 







676 






ལམ་རིམབྲ་སུས་དོན་ི་བཤད་ལང་། ད་པལ་ཇྡོར་འཇིག་ས་བེདྱ་ཀིཿཝགས་འྭའུའི་རེས་གནང་ 
ཅམ་ཤིན་གསང་སྒྲཊ་ཀི་རྗེས་གང་། དཔལ་གསང་ཐའདུས་པའིསྱརུད་སི་ལང་། མདོ་སྡུད་ཁ། ཅོད་འཇྲགཙུ་ཐ 
ཆགྲ་ཧཱ་སབ། དྭབུས་ཆེས་སྟོད། འཇིགས་བེདྱཀིཆོག་དང 
ཧུན་ནེ་བཞིའི་ས་ལམ་ནམ་གཞག །འབུ་༣ལདྲས་ཚིགྲ་ཉིམཆན། རྡེ་བ་མའིཉམས་མགུརྩ་ཁྱི་སེང་ནས་ལམ་ཡོངོས་འེགོས 


༡ 


། བའི་ལྱོ་ཚུབ་ནསྦྱ་རུད་པའི་སེང་གངཔམ་གསོའཊདོགསམ་གི་རེས་གནང་། ལཇས་དབངས་དགར་པོའི་རྗེསགནང་། 
ཅ༅ད་ཉྱི་ལཱཔ་། ] བྱམསཆས་མྡེ་ཝ། རྒྱནའཇདུགཙ་ཐ། ཿཆེནཆོས་རྒྱན་གིས་མཛད་ཁའི་བྱར། 
༈ ཆོས་སོང་དུམའི་བསང་འཤགས་སོགས་དགུས་ཨ་ཉུད་། ཆས་འཕུ་ཡ་མཐཔག་སོལ་མ་གཏིགོས་པའི་ལ་། སནཆོགྱ་ཆས་པ་། ཇེསལུག་ཨཆོད། 
ར་འ  །འབུ་བའ་དུས་༩་ྱ༄་ཨཆན། བཤད་ཐོ ཡབ ུཌིགདོན་གླིགས། བེད་ཆེན་བཞིན་གགས་པའི་གཏོན་སླིགས།" 
མགས ལམགནདང། ། བེས་སེ་ཨོ་ཡོས་ཧསེང་མོ་གསུང་ཁོ་ན་ཨར་ལྲ་གུབ་ཆུལ་ལུག་སྦ་སྱི་ཚོད་ངག་ནང་། བཅུན་མོ་དངྲ་སས་དབྲ་སས་ཨོཾབགས་ཡ་བཐལམ་འཐོ་འྔ་འིདགནངབ་སོགས་སོ། 
ཡངའ་ཤན་པའི་ལག་ཞས་ལ་ཉྲི་ཀུ་ཝ་གཉིསི སོག་བྲས་བར་མཛད་ནོ། ། བདག་ཉིན་ཆེན་པོ་འིས་གནས་གདདང་གརངཁྦའགས་ཁྱད་ཨཇྦས་དཐལ་སངས་བླབ་བའི་སྐུ་ཟནན་བྲཞགས་སུཿག་སོལ། ཉིནའེ་བཞིན་ 
{ཧུམན་ཨིགཉེས་དང་། ཡོན་ཆབའརྒྱཿྲག་གཅིག་དཔ་། སྙནཆག་རྩམ་པ་དང་། གཏེན་མ་བྱ་རྐ་ཅུ་དང་། ཡུང་མཆོད་ཀྱི་ཞལ་ཟས་ལེགས་པརབཤམས། 






། 
ཨུ་ཏང་བར་བྲསཔསཏེ་བྱཞགས་པར་མཛོང་པསབཞུགས། 





ཟློ །ལུགས་ངང་། མཁས་མོད་སྲ་དག་ཞན་སུ་འད་ཞེག་གིས་མངལ་༥༥ངཞ༠གྱིདཀིལ་ལཊོན་ཨཐོང་བཙམྲ་ཀིསྲལུས་ཀྲི་སུ་ཟིཔཞས་ཅིན་པད་གངོང་ཝགས་ཚ་བའྲ་བྤ་རིང་༽ ་ཡེབས་མའྱི་ལི་ 
ཟུཧུནགཉའ་ཤེར་གང་༧ོ་མ་དུ་གཟེགས་ཤིང་སྐོ་ག་སུཿས་ཡ' དཱནཤེས་བག་ཡོད་བཏན་བོས་ཁིན་ཐས་མཛདྱ་ཐཱུདཐཨས་ཅད་འཇུ་ཁ་ནས་ཇི་ལ་གྲསཱངས་ཁྭ་ནམས་ཅ་ཛད་བ་འང་། ཉུར་གཡེང་དང་བག།་ཨེད་ཐའི་ཨྱོད་པ་ཨྐ་ 
2 |ཡ་འདག་ཧག་སྐའེ་གསད་ལེ་འན་གནས་བསྲས་གུང་མཐོང་ཁ་མེང་དོ། །གསུུ་ཅེ་མཛདོམ་ག ནྤ་གི་སབ་པ་ནམས་ཧྱི་ཐུང་རཱཾཾ་མསོ་ག་ས་ཆོས་རང་མྲ་བླན་ཁལིགཏམ་གྱི་ས་མགུབར་མཛད་༽ ན་ཤབལ་ཡང་ཧ་ཧང་༧ 
2 བཟངདང་ཧ་ཅཔདན་པ་མ་ཡེན་འམ་མཐལ་གཉས་སཿཨ་ལུ་པ་ཙཾ་མདུ་འཞེས། གསོལ་བ་བཞ་ས་པའི་ཆཆང་བགས།པའ་མཛད་ནས་བས་ཧི་ནལའབོན་དང་ཝམ་འར་བཞེས། དགོས་པའིད་བཔ་མ་གཏོགས་གསོལ 
° བཞེས་རཔགསྲུངཁེང་ཨི་མཛད། གསོལ་ཆོགས་གྲེཝ་ནས་ཡོན་སོཏ་དང་བ་མོ་ཆན་ལེགས་པར་མཛ་ནས་ཆང་བྲདོད་བདང་ བཞེས་ངུསས་གངག་རྦ་བུར་ཨེ་ཨཛཾད་པན་འུབ་བ་ཞས་ཇི་ཞན་འཐུར་ཁལུན་མཛདདོ། ། 
ཆོས་གནང་བའི་ཚྱོ་རལ་པའི་གསུང་དབ་དང་རབདག་ཉིདཆེན་༢ོའི་ལེགས་བཤད་ནས་ཇི་ལན་འཇུངབ་ལུརྱ་སིབར་ཆད་ནམས་ཤིགལུ་དག་པར་གནང་བམ་གཏོགས། གོང་ཚོག་དང་མོངས་པའི་གཏམ་གྱི་བནུལ་ཆད་སོགས་ 

༠7 །གཏན་མི་མཛད། ཚུལ་འདི་དགནས་འཛམ་མགོནྱ་རུཌ་ཁགཀིས་ཁའིབསྟན་པ་ཞིན་ལོ་ཆེའྲི་སོག་ཤིང་གཅིག་ཝན་གུན་པ་ནིགཅམ་བུ་དང་ངོབསོད་ཙམ་ཨ།ཡིན་ཡར་དངོག་སྟོའ་སྒི་རིཊས་པས་ཟབ་བའྲི་མུཊ་བེདྲ་ཾ 





ཧགསས་ཡང་དུག་མངོན་སྤམ་ཨཐྷཱཧྭ་སངྲདཱ་ཡོད་དོ། ། མདོནན་རྡེ་འདི་ཞི་མཐོང་ཟེརསདན་རེག་གི་འབྲེལ་ཚད་ལ་ལནཐོགསྤ་ཞུས་པེ། བདྭག་གྷི་བ་ཨ་མྱའེནན་བྱ་ཏི་དབང་ལུག་དམཁ། ༤ ཤེས་བྱ་ར།པའི་ཞལ་ 
ྲ ནས ཙྱཾདྱ་ཀི་ཞབས་སེན་མགོ་སེས་ལ་མོརའེག་པའིའབོ་ནམས་སུལ་ཐ་མཐོ། བརངེས་ཞེས་གསྲུངས་ཁྭ་ལན་ཡིན་ལ། མབས་མབས་སཱཿ་ཡོགས་ཡོགས་ནས་འཇྲུས་པའེ་དདྡ་ལནྡ་ནམས་༠༠ ཆོས་ཆི་རེབ་བམོངབད་མཛོ། 
ཁྭ་བུཉ་ཨང་བ་ང0་། ཟུན་མང་ཨཾན་ཡ་གསང་ཚགས་བན་མེད་པའ་ལམ་རྦི་མ་པ་གཉིས་ཡྲ་འྲན་དག་གི་ནལ་འབྱོནྩོརླི་བྲཞ་གས། དེ་ལན་ཟུགས་དམ་བབ་མོས་འུསྲདག་གི་ནལ་འབོན་ལ་བཅོན་ཁྱང་འོའི་རྒུན།། 
བྱའ 1; ས་ ་ཨཛྣཔ་པས་ཆེས། ;ྙ ད། གྱེ་སེ | ་ ༽ ་ འེལ # ལམ་ ཱ དཱ ¢ ༡༩༩༨ ༨, ` ` ཐུཊ་། 
ཨ༽ྤད་བཱས་ཁབད་མཇང་པས་ས་འང་། ཧུང་རུབ་ཁྱ། སིམ ཡང་དག་མའྦྲ་ལབ། ལའམའ་ ཁཱགཅས་ཁུ་གཞད་ནམ་ས་ལྱ་ཧལ་བ་དྲཔ་མ(པལ་ཉ་ཨ་ས་ཉོག་ས།བཟང་ འོ་འཞ་མེང་འ མངད་བུང་ཁམ 
ཡམ་པ་ལྭབངས་ས། །ནགས་མཞྱ་དུས་ལདདགཞན་མགོ་འདོན་བའྲ་དས་ཨ་ཡན་བའའཇམགོ་འདོན་འྡིདས་ཡིནཞེས་སོགསཤྱི་མཚམས་སྭཱཿ སེཐ་ཨོདྱ་ཀིཤ འནྲོ་བཏྡ་མེ་ཉིདྱ་ཁྲི་ཟུགས་མིངྡོརཆེན་ཁོས། 
འབྱ་ཡེ་ཐ་ཡིན་པས་གྲྱུཌི་ཨམས་བསམ་བག་༠ཉལ་དང་མཐབན་པན་དགངས་ཏེ། གངལ་གངའདྱུྱ་གྱི་ཐབས་ལ་མཉས་པའི་མཛད་པ་ཨ་ཕཤ་ཡིན་པས་གནས་གརང་བཟེརས་བྲགགས་མཛདྲ་ཁང་དེདགནས 
|།བཞུགཏུཊཡབྱ་་སྦབ་པ་ཆེང་བརད་ནན་ཏན་ཤེད་པལ་ཐབ་ས་བཿས་དོད་པར་མ་ཛོད་བ་བ་དང་། ྱན་བརྡདུ་ཞིདཾཿ གསུང་བོ་དགེ་མོད་ངག་དབང་བསན་པ་ཞེས་བྱ།ཞིག་ཡོད་དིའྱ་ར་འ་ཞག་བཞུགས་གནངནས་ཆོས། ། 
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སི ༄༅༅། ། འཐུཧ༅ྱི་གྲསུཔ་གེ་ང་བག་ཁཡེབས་པར་མཛད་ཁ་ལྤ་ཏེན་ནས། གཡུང་པ་དེཉིདྲ་ཉེས་ཚཾ་ཚ་འབུཊས་ཁག་དུམ་བཞེངས་པརང་། གདྲུགས་དཀའ་མཆོག་གྲབ་ི་ཕག་དཱ་ཡ་ཊཏོན་ ། 
ཐྱེན་ཕ་ངང་། བུད་ཆེན་བཞིཆོག་ཡག་ཁེན་ལད་ཅེད་པ་སོགས་ཡོང་ཅི་པ། ཇེ་ལ་ཧིདྲཧི་ཐགའདིན་འཇཿམཐྱེམ་ཨྲི་ལུཐ་ཁཞིག་པས་རྱི་ལུན་པོ་ཁ་ཧ་བྡ་ལོདྷ་སོཔ་ཡནའྱསྔ་ཝག་བྱརར་ཞོག་པ་པས་གབི་བརིད་ལེབཞེ། 
༢པབཞནཧན། སངས་ཅོགས་ཀྱེ) ཡིན་ཧན་ཆ་ཐམས་ཅད་ནས་ཟམས་དྲ་དྲུ་མོངས་སྣ ཚོགས་པའིེསང་འའྲི་མ་ཁུདྱ་ཀི། དྱཀའཨོན་ལས་སྲོག་ཆགས། འགསྱིཿ གྲག་གོ པའིའོད་ཆགས་སང་བུས། གཞས' 
སེཨསཉཞྱཀྲི་སག་གཅོད་ཁའི་གནོད་ལེཿལ་བསམ་པ་ཟང་བའི་འེགྱ་བ༣་ཆཟམས་ཅདདྲུ་ཁུལ་པའ་ཡོག་ལེ་། སོག་གཅོང་མེ་དགེ་འའྲི་གངའེགྲ་རུནཆགས་སུགནས་པ་དང་། རྣམ་མནྱ་རཱསྦཐཱསཧཾཟྲང་འབསྣ་མུ་། 
ལོང་དང་བཅས་ཁ་གཏན་མེད་པར་མཛད་དོ། ]ཉཱཀས་འཇིན་དམ་པར་ཞིདྲ་ཀྱི་མཛདའྡ་ཕེས་བབད་འོའི་ཕྲ་ནབས་གཡོཐས་གཞྱའི་སོག་ཁ་ གནད་འཚ་ཐིད་པབངས་ལུླུག་བུ་ཤས་ཁོག་སྨའི་ཊེ་དཨན རྣམས 
ི་སྙིདལ་འཇིགས་པ་འབུམ་ལེན་ཞིང་། ཞིམས་འཐེ༢་གཞན་ཚྱི་སྲོག་སོབ་ཡེད་བཞིནནོན་ཟུས་སེམས་ཆུན་བཀང་གེབ༧བར་ལག་དུད་འབ་སོགས་དབང་པོའི་མཆོད་ཚང་ཚོགས་ཧྱི་ཉེན་འཚོའི་གཞིན་རྒུན་འའིཆུ) 
679 །༩ཇོནའཐུང་གནས་ཕྱཿཊ་སིགོས་འདིན་ཡང་ ༤ ཇེ་འདི་ཡའིབཀའ་དིན་ཅེསྱ་གུང་པོ། །ངེལ་འདི་ནདེས་བུསེ། འཊོདཐཞིའདམ་རབ་ལྡན་ལྡིན་མིགཙཾང་ལས། །ཨ་གནའཐོ་འདོན་ལྷག་ 






པཿ 









བསམ་མཡི་ཙོ། །ལེགས༢འ༠ིངནས་སེང་ཇེའ་ཨ་ཟོབས་སུ། །དབྱའུ་གདེའས་པའི་དང་སྲོང་ཞོ་འཐུང་འུཧ །རོརོཙེ་བྱས་སྤོག་གཅོད་དྲ་ནུའིབུའི། །གླད་པ་འགམས་ཤིང་ཁུནཧོན་ནམ་བྱང་གི ། 
ཞུང་དོན་གཟིགས་པའི་སནྐ་སེད་འབའགད་པའི༽ ། གཞས་ཆེཨས་འབོད་པས་ཉིན་མཚན་ཤདྭ་ཨ་ཇོད། ། གཞི སོག་སྒྱིཊོ་སིད་བསེའི་ཕྲབབཉན་འཛེན། །འགོ་ཀྱན་ཡན་ཆུནགནོད་༧ཚེ་བེད་ཨི་ནུས། 
འདེ་མྲབས་སེད་པ་སོདས་པའཆུན་མམའུ། ] མེ་ཏོག ཡད༢ན་ཨེ་བདྲ་མངེའདེབས། །ཆངྦ་སོདྲ་རཱམ་པའི་བགམ་མཧོན་ཁོའྤི་རུད་། ། ཐྲས་འསམ་མོཨ་པའི་ལང་ཉོགས་ཟེམ་སྐས་གནང་། ] བཤད་ན 
དུ་གཉེན་བལེ་གདུཝ་བུ་བསྲུས། ] མཆཀ་ད་མནལུུན་ཁ་ལེ་རིད་མ་མཛད་ལགས་། ། 9ྱ།དད་བཅསཿཔའེའགོ་བྲ་གུན་ལ་བསོང་ནམས།ཀྱི་ཞིང་མཆོག་ད་མའའ་གྱུན་།པ་ ¬) ཚོོ་ཤ༡༡མཞེ་དང་། 
འཕགས་མཆོག་སྱནདས་གཟེ་གསགྱེ)གམ་དྲ་ཚོགས་ཆེན་དགའ་ལྡན་བཤད་སྦབ། བསའཡེལྲ་མིངགི་ལེ་འདབ་གསོ་རིག་འརྩཀྱ་རུས་མིང་ཞེས་འའྱི་སན་ཁྲག་ཚང་གསའ་དྲ་ཚུགས་གབས་ས། གཆང་རེའི་ 
ཞ་ཨ་དགེ་བྷསྐོས་ཨས་གསོཊ་བ་བཏའ་པའའདད་མོས་ཉན་། འདོན་ཆའེ་གོ་རིས། མཚན་ཡེགྱ་སོན་ཆོག་མ། བཅལ་ཡིག་ཝགས་ཅོམ་གནདདོ༽ །རི་སད་དྲ། ་པ།ཆེསཁོ་བཟང་ཆོསྱའི 
680 རྒྱལ་མཚན་གྱིས ནྲེ་ཡིན་འདྲིསད་ཆོབ་བྱུདྲ་གྲེ་ས་ཡའྤེར། ༽ ཤེ བའབ་འཡ་བ་རོན་འོས་ པྲ་་བྱམཏེ། \ ཟུཊ་ཁས་འསྔགས་པ་དབན པའལིནགས་ཚལ་རེད ། སེམས་ྱངྲལཾབཤབྲདཿ་ | 


། ༄༅། _ །ཅེཁིས་ཨིལན། ། ཞེས་དང་། དེན་ཞྲིཟུཊ་གནང་འདྲུད་རི་བྱསུད་ལེནྱ་ིས། །ཧོན་མངོས་ཡཕི་ྲ་ཀྱི་རག་ཞག་གྱུནྭ་སངས་ཏེ། །ཏིང་འཛོན་ནོ་ྱར་ཕེ་ཨས་ཡོན་ཏཿྱཧ། 

རམཚན་བསད་ཡས་ལཱཿཨོཉྭ་བརྦཾ་སཱནོ། ། ཞེས་གསུུཔ་བ་ཉར་། ཟན་བཞིའིམ༢ཊིན་དབ་། ཟླམ་མཚམས ཀྱི ཧ་མས་ཁེ་་ལ་བཅོན་ཁ་འཐུས་ཡའ་ཨཛད་པས་ཐུགས་འམ་ལི་ཐོགས་གིན་ལ་ལཞུན 
„„ གུན་དགདོན་མི་བའོ༽ ༽ཟུན་མངབའི་སང་ཇོསྱསནཝོས་ནགས་ཚལ་ཚྲ་ལོབས་འིའི་ཕྱ་གྱར་ཁེབས་བྲགས་མ་མཛང་ཨོདྲ་ཧི། འོཧར་དབེསསར་ལོ་མཚཡས་བཅང་པ་ངང་། ཟབ་ཨུ་གས་དང་། ཉུན 
ཧཱཾ ཞསཁ་ཞས་མཚམས་འཅད་དླེ་ཞལ་པ་མཛང་ཡ་མཁཔ།ཡོད་པ་ཡས་གབང་འགལཞིག་ཡུགྲན་ཨའདི་མད་གྲསངསྟེ། ལཱ་ཝཱཿ་ཝཱལ་པའི་ཞེང་དེན་། །ལམཆོག་འབ་ལུང་ཝ་ཝན། ། ངྲོ་བཀ་ནམ་གཉིས་ 
ཤལ་བགསས། །ངོམཚའྡྲ་སུ་ཁནཨཨང་པོ་། །ཁོཊ་་ཡི་ཚེ་ཨོར། ༽རུ༡༢ངབལ་ཟམས་ཅང་གེན་ཁ། །ས་ལེངོཁས་ཨྱི་བསན་བའི། །འངག་ལོ་ཆེན་པོྱའགས།་ཡོད། །དགོན་ཆེན་སེར་འབུབས་དགསའ་ | 
རྒྱུད་གྲྭ་ཧོད་ཨྤང་སོགསཁ༽ །མདོ་ཐགས་གཉིསགརྦ་ལས་ཁའི། །དགེ་བྲ་ཤེས་ཁན་འཁགས་ཨང་ཡོད་ ། རིབང་ཞོརྡ་ལྱག་ཁཊ་ཡའི། །སྒྲ་ཁྲག་ཆྱརུང་མང་བོར་༽ །ཆོངང་སླཊ་ཁཨོམས་པ་འི། ༽ 
།སམགཏན་བ་ནམས་གནས་སོ། །དྲེ་ལའིརོ་མཚན་ཤིང་ཞུམས། །དི་ཝན་ཡེན་པ་དྲེ་ཉད་། །རང་ཅག་བཿཔ་ཨམས་འདེད་༧པང་། ༽རྒུ་མ་དུཌུ་ཁར་སོན་ནོ། ། ཞེས་གཟསཤྱསི་གནས་པ་སོད་བདང་ 
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|༢བེ་འའི འི་མཆུན་མཁདིགནད་པོ། ༈ རཨ་མ་ཧིངྱ་ཀིས་གཞེ་ཅེསྤུགསམ་བྲུ་སུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱ་ཨཱཉ་སོད་སོངོས་སཱཿངག་ཡབ་སོལའྱ་ཧྲི་མུལའིམས་ ལ་ཙུཌ་བནང་འིདྲ་ཧིས་གྲསངས་ལལན་ལེས་བུརལ་ཨོཾསཊ། 
ཀྱཏམགོས་ཝའི ཁལེནམ་ པན་དག་ལ་མཛོ་ ཤེ བྱར ༡༡ཨ མ་དག ཁའྲི་སང་ངོན་སོམ་བླདས་ཀི )ཉེས་བྱམཊ ཞི གི་སྱཡམ་མགོས་ ར་མཛད དེ་བཞིན་དྲུ་བརསཨང་གྱི་ཆཱུ་ཡ'ཤྲེམས། དང་། གསང་ཝགསཀྱི) ' ' 
ཛེམ པའྲི་བཅུས་ཨཚམས།་ ་རམས་ཀྱང་ཕ་ ཨིཞེབ་ མར་འསྲཔཔའ་༠ཛདོ་ཡས་ཅུལ་ཝིམས སྤ་རམ་ཡན་དག་པ་ཨས་ཏིང་པེ་ཛོན་དད། ཤེས ༢བྱངབ་ཉེནའཀེལགྱི་ཆོས་ེད་ ཡཡིན་ པས རན ན་ཞས དད། 
དག་པའིགཟིགས་སང་མང་པོ་ཡོད་འརཁེས་སོ། ། ཚུཙ༧་ཁི་མས་མར་པར་ངག།༢༠༢་ེ་ངས་ཝའི་ཨང་བ་འཆུང་བ་ཉེན་འབེ་སི་ཆོས་ཉིད་ཡིམ་ཁས་མཏ་མ་གཞུག་ཟླགཅིག་གི་ནང་དྲ་གཟིགས། ཡཁང་འྭགང 
འས་འདྲའ།ཨོད་ཀུམ་། འཀའ་གདམས། པགོང་མའྲི་ཡུག་ ལེན་ལུར་ཡོན་ཏན་ཏེད་འ ད་ཡཞོ་ཨགཙོ་ཡིརམཛད་པས་ མལ་ཆེན་གསུངམི་ གནཔཞིང་༽ དམ་པཞེདྱ་ཉི་ཝ། ཁ་ནས ཟམ་སད་ཨྦལེན་ཐ་ད དག | 
།ཱཱཾཆཊ་པསྔ་རེ་བད་ག་ཉིད་ཆེན་ོལཨཐའ་ཐོག་བྱཅྱ་སམསོག་ས་ཡིགྱ་རུན་ཅིས བྱརན་པའི་བཅོད་ལ་མཛད་འའདིན་མེབས་ལེགས་བཟད་པོ་འཟང་བོ་ཞེས་ ༤ ཇེནིན་ཁོ་ཆེར་ཧཱོག་ ལྡན་འདུམ་བཡལ། 
682 ཨཆོས་བྷསགས་བརོད་ཆེའ་མཛད་ཁ། ར་ས 'ཧ་ཞཾས་རས སྲ ས་ཞེས་གསུཿ་་གེང་གནང་བ་ འདེནབདག་གི་ས་དངོསྲས་ཐོས་སོ། །གསུང་གྲེང་གནད་མ་བགུ་ཤུ་རླྭ མ་རང དྲུས མཔ་རེལིྱ ཨན་ལ་ 













བ༄༅། ། ༢ ཁྲང ཤ༢ཊཝེ་ཇངྲ་མཐས་ཨྱི་ཧབས་རཧང་ས་དཔནལ་ཕུག་གི་ནམ་ཁ་གང་འདཔ༢ེན་ཞེས་ནྲས་ཡན། གྲསྲཔྨ་གེང་གཞན་གྱིམ།ཆད་པན་མཛད་ཡིང་། རྒྱམ་བཀྲུཀུ་ཁྲུ་པ། 
ཉའོད་འག་ཨེད་། ཆུ་བ་མལ་བཟང་ས་ཨཚོ། གཿ ཨྭ་ཁེཨལངམ་ད༡ས་བཞད་པ། ནེ་གུང་ཟང་པ། སྩཐས་མགོནརེ་བཟུན་དམ་ཁྲ་སྐུ་བང་ཝ་ཁྷ་ནམས་ཁིར་ དངོས་དང་མནལ་ལམ་ལིའིགས་པན་ 
༣ ཅིས་བྷནབསྤ་ལཱཡྲ་རམས་ནི་སརྷ་གབས་སབས་སའཇོད་རིན་ཀོ། ། མདློ་ཧུད་བྱ་སན་བཅོས་བམས་འད་ནས་དའེན་མནྨ་སྲབ་ པ་ནིང་བོརྱ་བེད་པ་ཁྱ་ཧ་ཆེན་བ སྔགརཤིད་༽ སེནྱ་བོན་དམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
༢ སྦ ཀཏ་མོའྡདྲི་ཁོང་བཏང་སེ་དབེན་པའགནས་ནམསསྲ་སྲབ་པ་མཛད་ཁ་ཤ་ལག་ཡིན་པས། བདག་ཧུང་ཐོས་པའི་དོན་ནམས་ལ་དབེན་པའི་གནས་སྔ་ཚོ་བྲ་ས། པ་མཧམ་པ་ཞིག་ཕེད་པའྲི་ཟུགས་འཇུན 
ར་ཨར་ཡོད་པའྱི་རྨུ་མཚནྤལི་ས་ཆོས་ཇོལི་དགོངས་པྲ་ཞུས་ཏ་ཟུན་བཞུགས་མཛངནས་དི་བོ་རུཝཊུ་ཡེའས། དོན་འཇམྱཏས་ཆོས་ལོན་ཐོང་ཞེས་བའེདགོནཔ་གསར་པར་རྦ་ཞིག་བཤགུས། ༅་ 
བཏད་ནི་ལོད་པ་བགེ་བཀ་ཛག་དབང་གགས་ཁ་བབང་པོའི་ཞལ་སྔ་ཞས་རའདེ་ཁ།་ཐུགས་གཅིགས་ཤིནལཆེ་ཐས་ཝུནཧིའབས་བླ་ལད་བྱསངས་ཤིང་༽ ཟླ་སེད་གཉིས་ཀས་ཨཉེན་པ་ཆེ་ཞིང་ཟུགས་ཨི་གཉིད་དཔག་ 

683 ལདཀའ་བཞིག་ཡོད་པའྲི་སོབས་ཅིས། ཇྡེའ་དགཉིད་ཆེན་པོའགསུ་པའབུམ་ལོ་ཏི་བྱས་དགུའི་ལུ་པ་ཚང་ཨ་ཉིན་ཞག་ལུང་དྲུས་གསན། ཚད་ཝན་མཨུས་ཝལེ་དེ་བའིབཤེས་གཅེནངམ་བདྲ་མལ་ག་ 
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ྩོཊས་ཤྱི མཐེང་ཟེསཏྲཨའེག་གི་འགོ་བ་ཁ་ཐན་ཟོགས་ཞུས་པཞིག་གོ །རོན་པྲ་བུགས་རེ་རསའཤེས་ནས་དང་པ་འཐེལ་བྲ་ལེ་པང་། ཁྱད་པན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ཁོ་བཅོང་ཞ། པ་ཆེན་པོའི་བགའདྲིན་དྲན་། 
ཏེ་གྲུས་ཁས་བརྤརཱྱིཿ སེམས་སོང་བའི་མནངས་ཊེ་ཐོད་གི་མེན་ལ། མས་ས བཞེསྔ་ཚུཌ༡ཨཛད་ཁཁ། འཆད་ཞ།འའེ་གསུང་མམས་ཤིས་འུགཡམ་བར་དགོངས་ནས། འཆད་བ་པའི་བོ་མྔོང་གཅིག་དང་ལ་པ། 
ཞེསབུ་བ། མཐླསྒེནྭ་ས་གཅིགྲ་ཧང་མེད་པའིནང་དྲ་ལྷནསྦམཚོགས་མའི་ཡང་ཅེེ་ཆེད་པགཅིག་དང་། བར་ཆདྲ་སིནའཐིབས་ཁ་ལ་བཡིནང་དགནོད་ག་ཅིག་ཀུམ་མེད་པ་གཅིག་དཔ་། སྡུགའཝལ་ 
རིའནིཊ་ཁ་ཤབའི་དདཱ་འའེབ་ཆེན་པོ་ཆིད་པ་གཅིག་དང་། དྲག་འྲའེ་ཡི་གསྲཀྱ་གྲིབ 'སྭལ བྱུཡིནཔྲདུ་དགེ་བའེབཉས་གཉེན་སྱི་ཉི་ཝཿརབ་གཅིག་ངཔ་། ཧོན་ཨོས་བསཡ་ བའི་ཨེ་ལྭ་དའནདད།༥ 
སབསྦ་ཆས་ཁི་ཆོས་ཚཔབ་གཅིག་སེ ཝཞོ། །༽ཞེས་གྲས་ཅས་པ་འདྲི་ཟུགས།ལའཟུང་ཞིང་། དེའེནཔ་ཨཉམས་ལེཿྒགསིགནང་ཨང་ཁོ་ཡོད་བར་དགོངས་ཏེ། པ་སང་ཞིགས་ཅའངྱས་འདིཊ 
 གཡུང་ལུགས་ཅེན་མོ་འཁོག།པ༩ས།ལམསྦྱ་གི་ཨཆོག་ཨེད་ཅས་གསུང་ཞིང་། རངའིདྲ་ཁིས་ཧང་མངོ་པ་པ་ཧེན་གཞག །ནམ་པན་གཏན་ལ་ཊས་པའི་བྲས་ཁ། སིང་རེ་པད་དཀའ་། 


ཧེ་གཏམས་་ཨཔས་སྲ་ཚོགས་ཁ་གསནཉས་ཟླགས་ལ་ཉམས་སཱ་ཁཞས་པས་༡མསཧོགས་ཉུན་པར་ཧནའྲ་བུངས་ཞིབ་། བངག་ ལས་གཞན་གཅེས སསསསུརོསམ། 





༄༅༅༽། །༢ངཕ་ཁ་ལཱཿཔ་གཞི། མངོནྱཊུངགི་མངོསོགསགཟིགསཧོགསནརཊ་མཛད་དོ། །འྡདསྩམས་པ། ཟླ་བགྲསཿཀྱཧྱཀིདཀའ་གནདགས་ལའེན་པའི། །ཨཁ 
(འཞྲིབུ་བ་ནམ་གསུཿས་སབའེནྱཾ་སིས། ༽ཟླཊ་བྱསནགས་ཡྭ་འེན་ཐཧནའཛོན་སྐེམ་བྲཿམཆོག་ །གཏནས་༢ཛཀྱམ་འོན་ཉིད་འཐལ་ཞི་གཡགས། །དུསཉྱ་ཨ༣ལ་འདིན་སན་པའ་ཨེསའོག་ཞི། །གསོས་པས 
 བསྟན་འགྲོའི་དོཊཆེནྱརྔཾརད་མེཡཱ། །ཡ་མཚོན་བཉ་ཧེན་ཧྲི་ཟུ་གད་ཚོགསའཅས།། ། ནཱམ་ཨཁའེགོ།ཁལ་ཁོད་ཨེརྩོསཨ་མ། །འཁིན་ཨའྱི་ལེན་ལ་དབད་པའི་དཔལ་ཐོབོུང་། ། ཆུ་ཤིང་བཞིན་དྲ་གིང་འོ་ 
¿2 ཨེད་ཐར་གཟིགས། །མིགས་མའི་ཇིག་ཉེན་ཆོས་བྱསརྱ་སཱིན་ཁེགས་ཨར་། །འགམ་མུསི་ཝངུ་བཀའགདམས་ནམ་ཐན་བཞེས། ༽ ཚངས་སོན་ཁིམས་གཙོངྦ་བུ་དབང་བསན་པའྦསོག །བཀའགདམས་གོད་ 
_ཿནམསྦ་ཀྱི་ན་མཐའ་བྱ་སངས། ཧྱ་བལྭ་ཟུབ་ཡའི་ཏན་དབང་ཁེདཁཞིནད། །དོན་མེདཚའདིའི་བུམ་ཁས་བཏང་སེ། །རྩི་སིབས་ནནོ་བའི་ཕག་ཡངས་ཧམས་དགའ་ད། ། ༢་འགས་འིགས་བཞི་ཡ་་ 

དྭག༢བདྲེལམའེལ་ཞིང་། །གཡེང་ཨེད་ན་ཡཉན་བཅོན་པའི་ཐཊ།པ་ཡིས་། ༽ 8 མཿཁྱཾད་ཀྱིཨཱཿ་བཟངཨུའམཐོང་ཤེག ཀ ཅཾབཕྱཀུ འནྡེརབྱ་རཱནྡྷ་ཐ་མ་པམ་ཁ་མཁུས་ཞེང་གུབ་ཁའི་ངའངྱ་བུག། 
ཧཾ འབ་བའཛོན་པ་ཆེན་ཁོ་ངག་དབང་དའ༡ཝན་ཁ་བཟང་ཁོ་ལི་མམ་ཁད་ཐད་པ་དང་པའི་གོ་འཐིན་ཁས་། མནངག་གི་གནད་ནམས་ཀསྦབ་པ་མིང་ོརམཛད་ཡའི་བས་ཏེ་བདན་པའོ། ། དེ་ཨན་དྲ་ས་ 


༤ ༤༽ ༨༩༩༨ 
ར 


།གསུཿམ་གྱི་ཧུཌ་ཁ་ཐམས་ཅང་ཀྱེབགྲོད་ ཁ་གཅིག་ཁའ་ལམ་པེ་ཆེ། གྲ་སུབའཁ་བམས་ཧངྱ་སི་སིད་པོའི་དོན་ཞིང་ཧ་ཆེན་ཁོ་གཉེས་གྱེ་བཞེད་སྲེལ། དཔལ་ལཇིག་ཏི་བི་ག་འབི་མནངག །ཆོས་ཀྱི་རྒཁ་ཁོ་བཙོང་ 
ཨ་བཅེག་ཐོའྲི་ཟླ་གསྱ་ཐྱཅུདྲ་ཕུངབ་ཁ་རུབ་ལམ་གི་འིས་ཁའི་མན་དག་གི་ཝ ཁག་ཡོངས་སྲུ་ཇོགས་ཁ་སྲུབ་ཁ་སིང་ཁོར་ནན་ཏནཧཱ་འགྲུས་ཁར་མཛད་འརེཊི་ཚི༽ ཁ་མ་ཅིདྱ་ཀྱི་ཟུགས་འཀྲའུ་ཆོམས་ཤི་ྒརྐ མཚོན་འཱ་ཐ་ 
ལེདེད་ད་བོན་ཨཁས་ཡས་ཡིད་བཞིན་ནོན་བླ་རྐད་བ་ལན་། རིངནས་སྨོན་བའི་དོན་གུལ་བའིགྲསང་འབ་མཐལ་དག་གངབག་གཅིག་གི་ཉམས་ཞེྱ་སི་དིམ་པན་བྲ་མིགས་ཁྲ་བབཆུཐཡམ་ཧིུ་རི་མ་པའི་གནད་ཨཐའད་ 
ཟླགས་སུ་ཆུད། ཁམ་རིམ་ཆེནམའེགཞུ་དཚོག་ཀྱགུས་མ་ལན་མང་བོན་ཞལ་ཏོན་དྲུ་མཛད་དོ། །དེ་སྐད་དུ། བཞཞི་སློས་བཡལའདོག་སལ་འདྱུས་ཨྭ་བས། །བྲ་དུད་ཆི་ལྭ་བཅིཆོས་ཤེག་ཤོ་བྷོ་ནེད། ། 
|སཱཿཡ་བསྙཱན་ཀུང་གོ་ཤན་ཨེ་ཞུས་ཡས། །ཨསཱ་ནགས་ཀྱི་ཚ༩༥བུ་གནས་པར་བུ། །ཞེས་གསུངས་ཁ་ལན་། ཤིནཧཱ་ཉོགས་དཀའ་ཞིང་མ་ཧགོས་ནཨ་དོ་ཛག་ས་གད་གེ་གས་སུ།ཡང་ལམ་ཨྱི་སོག་མི་རད་ཁ། 
བས་ཀྱི གཉེདྲ་མ་པ་ལིག་གནས རྒྱ་མཚོ་ལྷབུ་ཁ་སུངས་ཤེང་། ཚོའདྲའི་ལུན་ཁོངྒ་ཞང་བཏད་སེ་དཔེན་མའི་གནས་སུ།མོདང་སྦྲབ་ཁསྙོམས་ཡར་མཛང་འཔུམ་ཀྱའཞི ཱ་ཉོགས་དཀའའྱ་ཁུར་བ། གེན་ 
ཊྱིཨི དྐོ་ས་འན་ཊོ་ཆེའྲི་སིད་འོའི་དྲོན་སང་བས་ཡོད་མཐལ་སེལ་ཞིང་སེང་པས་ཨེངད་མཐའལསེལ་བ། ཉེན་འཚུང་ཧོང་པའེ་དོན་དང་སེང་པཉེན་ནྭ་བུང་གི་དོན་དུའཆར་ཁ། ཆུལ་བ་སས་དཔའཅས་ཁཟམས་པདྲ་ཀིས། 






| 
| 
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༄༅༅། །གསནས་བཝགས་པའིགནས་ཟབ་མོ་དྲབ་མལལ་ཐ་བ་ཐག་ཆོད་ཁྲ་བུགས་ལ་འྲབུངས་པའྒ་ཀུར་ཏོ། ༽ཧཧ་འབས་ལས། དམ་པ་ནམས་ཞེསྲུས་ཀང་ཨི་བྲ་སིངྷསཾ། །ད་༣' 
བྲིུྱཉིས་འ་་ཞཟེན་ཁབྲཐ །དེདད་ཉེ་དེ་ཡི་ཡན་ཏཿ་ཡཱག། །ཅེད་མ་ཐགོས་པའ་ཡང་གོངས་ཡརའཆུཌ་། ། ཞེས་གསུངས་ཡན་། ཏིད་ྱྱི་ཨ་པེཿཞེགགས་གང་དངགང་གི་སེམས་རུད་ལྱ་ཧིནབ 
¡དེས་ཁརའདྲུག་ཡ་གང། ཆ་མ་ཏེང་ཝའེལ་གཏད་པ་ནམས་ཞཅས་མས་གུཉ་ཧཱ་ཐླགསྦ་ཚིམ་ཨེ་ག་ཏོད་བ་ཞི་མངོན་སྦས་དྲ་སང་པོ༽ །ཆེ་འའི་ཤིད་དབུང་ལོ་འི་བདྲུན་པན་ཁེཁས་ཁྲ་མུམོ་ཐག་ལོན ༨ 
¢ རྗེབབ།་ཉིད་ཆེག་པོའི་མཁ་བའག་སོལ་འདེབས་ལུགས་ཆོག་ཨཛད། ཏེནས་སུཌས་མགོནདིན་ལོ་ཆེན་ཡུག་དབངྱཞུས་པའྡེ་ཉིན་བའེ་ཆེན་ཨོ་པེབས། དེརླ་ག་་ཁ་ཤས་ཨ་ཆོརྦུང་དྲ་ཨའ་ཨང་། 
ཡུརྲསཱཿ དན་གཉ༢༦ཨའགལ་་དགལ་འས་ཤབྱ་རྐཱ་ཨ་དང་འབྲེལ་པཡི་དྲ་མི་གས་བརེ་མ་སོགས་ཀྱི་ལུང་གནང་པོ། ༽ ཏེ་ནས་ཆས་གནའདིར་སེབས། ལོ་རེའྷི་ཐ་ཁའྲཔ་གཅིག་ཡའའིང་ནས་བཟུང་སྟེ་ཁོ་ཤྱི་ཨཞི 
ཟླཤ་གསུུམ་པའེབའདྲུ་བ།མཚམས་དྲན་པའ་་པད་ནས། ཡྱག་དང་འཁྲེལ་བའི་ལུད་བཤག་ས' ཊྱ་རཿ ༣གྲ་ཏདྲུ་མ་དང་། རྡེར་སེམས་དཔའེ་ཡེག་ཀྱ་ར་འི་ ཁུག་དུ་མ་དངཔ། ཨ་ཅེའྲ་གངས་བསགས།ཧེ་ས།ཡ་ཕཱག་ 
687 དཱམཏང་། སྩོན་ཕྲ་ཟྲཐ་ཡའེདབང་ཁོ་ལ་ཡུཊ་མཆོདྱ་ཀི་ཆོག་ལྔགས་ཆོམ་གནང་། རྒྱལ་ཐ་བྱམས་པ། རྡ་བཅོདཊ་ཁ་གཉིས་ཀྱི་ཨུ་གཟུགས་འདིམ་སུ་མང་དུ་ཁྲཞེ་ང་པ། གདྲུགས་དཀར་ཡུག་གོད་སུནྭ་ཧང་། 


སན] བདེ་གཤེགས་སོ་ཝ་ཟསྲ་སུབཞེངསཏེ་རབ་གནས་ཨཛདྲ་ཉིན་ནས་འཟུང་ནམ་གཤེགསྱྱི་བྲ་དྲ་མར་མེ་ཉེན་མཚན་ཁེརྲ་ཕྱགཞུ་མཆག་ཡར་ཕཊག ལརེའའྲི་ཝཱ་མཆོད་དུས་ཆེན་གྱི་དགོང་སཱ་ཀར་བདག་ 
ཉིད་ཆེན་བོས་ཐག་དད་སྨག།ལ་ཁ་གརས་དད་བཅས་ ལ་དཔལ་ཝཱན་ས་གསུམ་མ། གསང་བལྡནམ་ཐར་གསེལའདེབས་ཀྱི་གདངས་འཐེན་སབས། རྡེ་བདག་ཉིད་ཆེན་བོ་ཁ་ཤེས་ནས་དད་བཟོབ་བའལཡིན་པས་ 
ངཿ པ་འདི་ཉེདྱ་ཨཱསཆབ་མནན་པས་ཨི་ཟུཊ་པབུང་ཞིང་། ཆོསྤ་རུཁ་མེས་ཚིག་ཨེ་ མཇུག གཟིམས་གྲུ༡་ནས་ཡི་ཨེབས་ཏ་དཔལ་དྡོན་འཇིགས་ྱེད་ད་པའ་ཐོགཅིག་པལྟས་བནན་བཀཀམ་ཞེ་ང་། གྭ་པ་ནྲས་ 
ཀྱིས་སེལ་མཱནདུངྣ་དཀར་སོགས་མཆོང་པའྱེ་བྲེ་བྲག་སྣ་ཚོགས་ཐེགས་པའིགསེར་སེ༩ས་བཅས་གཟིམས་བྲུརཁསར་ནས་ཤིགས་བཞིན་མཆོད་ཁྲཉཊ། ནང་དྲ ཞགས་ནས་ཡོནཆབ་དང་མན་ཨེ་མང་ལོར་ལྲ་ལ་ཞུད 
གཱཁ་ནམས་མ་ཚ་ཉིད་མ་འགྲེད་མང་ཇ་གནད་གེ་ཆེནཊནྷ་སེས་བུ་མ་མལྐེ་རམ་ཐར་རམ་སྒེས་བར་བྲངལི་ཅོས་ཞོན་ནས་བུཌ་བའེ་གསུང་གེང་ཆོས།དཔ་མབུན་འའ་གཏམྱ་ཀིས་མགུ་ཁར་མཛད་དོ། ། དེ་ལན་སྐུ་འོས 
གྱི་གདུཡབྱཌའདུཡ་བའེ་མཛད་ཡ་ནམས་ཇེགས་ནས་ཞེང་གཞནདུ་འོན་པའེ་དགོངས་པ་གཏད་ཡན་ཨེ་ཉག་པའིགསུང་ཡང་ཡང་གནང་ཞིང་། ཇོའོ་རི་དང་། ཇེཁྱསཱན་བསོ་ཕཊ་ཁ་ཡའྭ་མཱས་ནམས་ཤི་ས་དགུང་ལོ། 
688 །རྔིཿཙམ་བྱྲཧགས་པསོགས་གསུང་། ཆོས་ཡོན་ཧན་ཆེ་བཏཞནམས་ཀྱིས་སླ་ཚེའིང་བ་ཨབཞེས་སོ་ཞེས་གྲས་འགལ་འགའ ཙོམ་འངོས་སྲ། གནང་ཨོདྲ་ཉིཀ འོྲོ་ཧན་དམ་འ་འྱི་འིདྲ་ཀྲེ་བུགརས་དམ་ཟབ་མེ་ 


ྕ༄༅༅ ། ། འཆཕ་མེ་ཙག་ འེ་སོད་ལ བཞེད་པ་དུ་ས་ཞའར་ ོང་ཁ་རེ་ཡེནནམ་མམ་དུསེམ་ཤེང་། དགུད་ཁོ་རེབྱ་རྒད།ཡེབས་པ་ཤང་ འོ ཧོ་ཐ་ཝ་ཁའེདཀའ་ཤུགས་སུཁཱནེ་ཆེན་ཨོན་ ' 
ཡེབས་ཧེ། དེར་ཞག་བཞབྱཅུའི་རིང་ཝ་མོནསག་སར་བཞུགས་ཞབས་སུ་ཐོག ༩༦མ་ ་དང་ཡནྦ་རཱ་༡ཆོས་ཀྱི་གསུང་གྱེང་ཐག་ཡེངས་ཁའ་མཛང་། ཨངྲོ་མགས་གཉིས་གརྩ་སཏས་ཡའ་དཀའ་བྱས་པ་དང་། 
ཐྭགཱ་འམ་ཝ་དང་། རབའབུམས་པ་ནམས་འཛན་གཱ་འཛིས་ཚ་གཱ་ཨང་དང་བཅས་མན་ཆོསཀྱི་འབིལ་གཏམ་གནང་། ཆོས་ལེཆེན་བོ་ཁྲག་ཞིས་ཆོས་འཕེལ་གླ་ཚང་དུ་ཕྱགཞ་ཡོད་པའེ་དཾས་ཆས་གཙོ་ཆེབརམྨ་ 
€ ཏྱིར་ལེནོ་ལཇུཝ། མིད་༢གེའླིག་གོན་ཨཛདེ་མའསཆོགས་བདྲ་བོན། གྲ་ཁཁགས་ཡ་དཀའ་པོདོ་ནམ་ལའིི་སན་ཆོག་གནང་ཐ་དང་གསུང་འགའ་ཞིགཞལ་འཚེམསྔ་སུཿགནད་ཞིང་། རེ་ནིདང་ཉིད་དམུང་ལོ་ 
པ དྲི་ཡམ་ཁལ་གཞེགས་མྱེན་པའ་འདུག རྒོ ] ིནསྭ་སཱཊས་ མགོན་ཇེ་བྱཧུཾཤ་དམ་ཁ་རཨ་ཁོ་ཆར་མ ཇཱལསེགསཁྱའབུལ་བུ་དང་བཅས་ཡུག་དབངཞུས། བྦ་ཁིགོས་བ་ཧན་འགོའེ་མགོན་ཊྲོ་སྐུབས་མ་ཆོག་ 
ྐ།ཝེང་བྲདན་ཊ། ༧ ནེབྱརུནག་བང་ཆེས་ཨིཿདབང་ཚུག་འཕིན་མསྱར་མཚོ་ད་པལ་བཟང་ཁའི་ཞལ་མནས། རམ་པའདི་ཉིད་ལ་ཆོས་རེའིབགྲན་གཟོས་གནང་། ཆོས་ཇྡེབ་མ་འདིཏེ་དྲངྱས་ཕེས་སངེད། 
689 །ཅག་ལ་འདི་ལྟ་དལྱི་བ་ཨྭ་ནེད་པ་མེད་ཅེས་གསོལ་དྲ་བོན་ལ་ལཔབསྟན་དངོས་སུཿགནང་བསའོཔདོ། །ལོ་དོའྱི་ཟ་བ་དང་པོའི་རིང་ནས་ནམའགེལ་ལྲེལུགཉིས་པའ་ཚིག་འགེལནབུ་བཅམས་ཞས་ཚོམ་༡འ་དེའཞུག་ 





|༥༣༔ མནྲ་ཡིན་ནབས་དང་པད་དོག་སྣ་མངྒ་ནུ་ལ་དབའཙུམས་སོ། །བུའེ་ཆེན་མོ་ནས་མོས་ཟ་འུ་མེབས། དེ་ནས་ཝརཅོམ་དེདགནས་ཅོམ་པ་གནང། ཧྟོན་བསསུ་ཁབ་གཅིག་གི་འིངྲ་སུ་མཚམས་ ། 
ཨ་པ་ལ་བཞུགས། ནེན་སྲ་ག་ཁཁ་གས་ལ་ཝགས་ལང་དང་། བླ་བ་བུ་ནམས་ཁ་འབྱུ་བང་དང་ཅིགས་མྲ་སིའི་ཞོས་ཡྱ་སཿབ་སོགས་ཐཀའ་དིན་བསམ་ཧེས་མིི་ཤབ་པ་ཨདད། འདི་ལན་ལམ་ཧན་ནླག་ 
ཨི་སཱལ་བ་བཟང་ཡོ་འི་བལེ་མཐཿདཔ་། རཔཅག་སལ་བ་རམ་པའྡི་རེས་འཕྲོ་བདྲསྱི་ཐརཆངྡ་ཆུང་བའི་དབང་གིས་ཏོརྩ་ཁ་བྱས་པའི་བམར་མོགརསགི་བཟང་ཡོ་གསྡུལ། པ་ནས་བཟུང་སེ་སྐུ་མུན་ཚཱུཾྦཧཱ་བང་བཞེས།། 
ད་སབསྲས། རྒྱཁ་ཁ་འཙོང་ཊ་ཆེན་མོའི་དོས་གྲོབ་འཕེན་ཁས་ནམ་མཁུ ལདང་མཉམ་པའ་བ་ཆེན༢དྲཨཱགྱི་ནད་ཚན། ཨཞསྭ་བ་བཅེན་པོ་འང་ཡ་དབཿས་ཆོས་རེ་འལ་ཤིས་ད་པལ་ཝན་ཁས། 
རི་བངག་ཁིད་ཆེན་བོ་ལ་རྫོགས་ ལེཿི་ཏོགས་ྲ་བད་ཁད་ཅན་ྷས་པའྲི་སོ་ཞས་འྷདཅི་དགསོལ་བ་བཏབ་ལྔ་རྩ་བ་མའི་གསང་བའི་ནམ་ཐན་གསོལ་འདེབ། ཁས ང་ཨཁ་སིང་བཅད་འང་ཧུང་ས་མ་དང་།། 
ཞེས་སགས་ཆགས་བཅདགསུམལེ ཚོག་དོན་བཤད་པ་ལགས་ཆོཅབཞེང་ཨེང་། ལྡོནྲོ་ཁང་ཆིགས་བཅད་གྲསུམ་ པལཅཆས་དོནབའཤད་པ་མ་གནང་། ནེ་ཞ་ཐམས་ཅད་ཧོང་པརཔེའི་འོད་གསལའ འེན 
ཆུན་བལེཡས་བབས་ཀྱེཿཨས་སྒེས་དང་མས་བརྟན་གྱིཿ དགལ་བཀྲཞི་གས་འཁིན་ཧིདམ་མཞམ་པ།གས་ཞེར་གང་་ གྱི ཨཛད་པདེ་ཁེད། མྱ་འཐས་ཁྱཿརྗེས་འཇུཊ་རྨམཇ།༠༥གནང་བའ་གནདཀྱཿ | 
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༄༅༅། ` །དོན་པོ་ཡིན་ནམ་སམད་སམས་འོ། །དེནས་ནིམ་ཅིསྲས་ཁམས་ཇེ་དྲེ་ལོད་ཁན་སོང་ཕན། བྱསང་དྭ་པས་པ་མཛདོཆྲ་ད། བའ་ཏལ་པེའིསེ་ནོ་ཡོན་གསྩོ་ཧས་ཕྱ་ཊ 
འཛིཊིསེན ྱ་ཚང་ཨཿ རམས མ མ་ལ་ཱ །ཨ་ཞས་གྲུང་གིངས། གརུན་ཏཱངས་ཁ་སྙེ སྱེད་པའི་མཆ དྲདུ་ཡཾས སཿ་ཝྔས་ཤུཡ། གྲཧཱཱཿྱི་ཆོ་གསན ནམས་དགར་ ཁྱུགས ྱཉིནྱབྱེད་དབང་པོའ པོའ་དྲཀིལ་ལའོད་བ་ཆད་ཨི 
་༣ལིམཁའ་ཡེ ཁགུཔའོང་ བསླིབ་ ར་དོགས་ ཡས་འབ་ཅུའངེགས་ཏེ། པ༢ན་ཨའ་།ཞཱཚུན་ཏབ་ཏབ་བོན། ་༨གྱན་ནས་གྲྭ་བ ་གཱ་ཚང་སཱི་ཆཱེ་ཁ ལུཉ་གྱིསའངའ་ད་གེ་ ཨྤ་བུདཔལ་ཡས་ ་༢ར་ཞབས་བནན་ 'འམའབད་ཉན 

@ ཤྱས་ཧྱང་སུ་ཊྲཿཱཿཧདབས་སེད་མྦ་བུང་། རན་མང་དུ་བཧེན་པ་སེགས་བབར ༥ཙྱིབྱ་བུས་ཀྱད་གཏནཨ་ཡ་པར་འུ་གཁེ་ གེ ༽བར་ཆན་མོར་མི་ཨ་ངགས་ཁས་ ༢ རྒུབས་མགོན་རེམ་བོ། (གསུཔབཧག་ 
ཨུས་ཝ་སོགས་བའས་གང་འཇོལ་པའྱ་ཞུད།་པན། ཇེ་ཁིདྲ་ཀེས་ཁེས་ཟེ་ཨོ་ཡིན་ལ་དེ་དག་བཀག་བ་༠ཿདདྱེ་ཀིན་འདག། ། རེ་ཁིྲ་ཀྱི་ཨཱ་ལ་ནས། ནད་འདི་ཡས་ཐན་ས་མེ་འདྱག་ཆེསལེ་གནས་པ་ལ་གསུང་བོ། 
བམུང་གཞི་བབ་ཤིནའཆེ་བ་ ཡོད་ཆོད་འཇུག(ཨལ་རསྭ་ཀི་ཨ་དངས་ཞི་མན་ལས་ཨུར་པངས གསལ། རྭ་སུཌཨིདྲ་ཐུགས ད་ཟབ་མའ ཉམས བཞེས་ཡས་གཡོ་བ་མེད་པན་བྱའགས་ཤིང་། འཇས་རཱ་བསན་པའེ་སའོལ་ 
ཅགའདྲསྤ་སི་འིརབྲསུས་དངས་ཤིད་གཟིམས་ཆེན་བོན་བཞེས་མའྤིས་བསུན། དེའི་སྐབས་སྣུ་རེཏེཀྱཀི་ཨལ་ནས་། མགོ་ཐདྱ་ཕོགས་སེད་དུད ལམ་འིམ་ཅེན་མོ༽ སྔགས་རིམ་ཆེན་མོ། འགྲེཡཁ་བཞི་སྦགས' 








། ཝི མཐྲོན་ཁོར་བྱའགས་། གཱབ་ཊགལཞིག་གི་ས་ལདྲ་ཤེས་བྱསུ་གཅིག་འགསན་ ཡའེམདོ། ཧཤྱཨས་ པས་དམཁཅས་པའེགཟུངས། སངས། མ་འིཨཅཾནགཙུག་གཏོད་ཅནྦ་ཧཿམཚནནམས་ང་ཡ ་ན་བས་ཟབའཞིན་འ་ 
ཡིག་དག་པ་དཁ་བུསྤབུནདྲ་བྷརྒོཞས་གསུབ་ཁོ། ༈ ཤག 'གསུམཧི་རངགསུང་མེད་ཨི་གནཔདེའི་གནས་ཞབས་སཿལ་ཕོ་མའིད་སཱཏས།ཡན་ཨ་ཛད་ཅིང་། དྲགུང་ལོའིཟྱ་རྐད་ཐོག་ཡེབས་བའབ་ཡིད་ནང་གི་བྲགངྱ་བ།ར། 
བརྒུད་པ་ཨིག་དམན་ཞེས་པ་ཤིང་ཕྱོའི ལོའྱི་ླ་ལྷ་གབའི་དཀའ་ལོགས་ཚེགོས་པ་གྲསམ་པད་ཅི་ཨ་ལེད། ོལ་འའེ་བསསུ་ཏག་ཡན་འདྲིན་འཞི་གངུམ་ཆུནམས་ལ་མིཏག་ཁ་སོན་ལའི་ེ་ད་། ཟུགས་དམ་ཨཧམཔན་ 
གཞུག་གཞིན་པའེ་པཔནས་ཐམས་ཅད་ཚོང་ཁ་འོདགས་ལ་མངོན་ད་མཛདེའྲེ་སུརན་ལས་འདས་པའྱི་ཚུ་པའསན་ཏོ། །དེའི་ཐམས་ཧད་ནོང་པ་ལོདགསལ་ཨ ནད་མཛད་པན། འོད་གསཡ་ནལིད་འགིའདའོ། 
ཞེས་མཚོན་མའྱིིན་དུ་ནམ་མཁལནི་སྦེམདང་། ཤྱུག་ནསགས་གང་ཤིས་མླེབ་པ་མེད་པར་ཤིན་ཡག་ཡལ་དགིང་། སགཞེ་ལྭ་འུ་གྱི་ཀུ་ཁ་ཨེ་ཙོམ་ཡང་ཨེད་པརྱ་སུན་ཏོ། །དེནས་དགི་སོཔབཞིས། 
( | ཨགགསུམ་ཆིའང་གསངབདེ་འཇིགས་གྲསུས་གྱ་དབང་། ཞུག་བཅོ་ཝའི་དང་གསང་བའད་ས་པའྱི་གུཟ་བབས་བདག་ཨདྲསྲ་གུས་པ། ཧུཨཆ༢ གྱྭ་ཧུས་པངང་ བཅསཟན། གཟྫུགས་སཱའི་བཀོད་པབྷམ་ཁ་ནས་ 
692 བཟུངྷ་སེ་ཞུག་བྱ་རྐ་དང་ཞལ་ལི་ དཀིལ ༩ཊརསོགས་སྭུམདོག་ལཚོཞ་པགཞེས་པའེགནས་གའས།་ལས་ག ཞན་དྲ་གུར་བ་ཨེང་འར་མངངས་གསལ་བ། གྲང་དུ་ས་ཡེནནའངྲ་སུ་གྲདཔལ་བགས་ཨེད་པ། སྐུའི་བོང་། 
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༄༅། །ཆོད་མན་ཐསྱརུངབ། སྐུ་གཏུང་ནི་ཁཁཿའི་ལཱས་ལཱནའེངས་པ་སེགས་གཏན་མེད་ཁངོ་མཚར་བཞིག་ཡོད་དོ། ། ཝ་གྱི་རི་ལ་ལཊོནྡཱ་སིཿ མངབས་ཡལ་བསོགས་བྱུགསདྲམགྲེཁ་འའི། 
རུགསྱ་ཐུངབ་ཞ། སྭ་གདུངལ་མགུཡ་བྱསོད་ཕཡ་ཏེ་ཟ་མ་ཏཾ་ཧྲཱ་ཟྲགས་པལྷ་མབས་སྲ། ཟགཱ་ཁཁ་ཤས་ཐོ་ཏི་ཝའྱི་སྲ་ལ་གདོན་ཏོ། །ཡ་ང་ཨས་ཁུསྭ་གུཔ་གེསྲས་གདུདལ་མཆོད་པ་སཙོགས་ཡ༡ཁདུ་ཊངུག་ 
སྩེབསད་ནམསྲ་ཀི ལས་བཟབ་པའི་འྲབེལ་ཁ་ཁཞག །ཡེའེ་སེ་ཨོ་ཡོསྦ་བེ་ས་ཟོག་དྲ་ཁས གྲ་ཁགྲ་ཚང་ཚེཆནརཔའངགི་མཆོད་ཁའིའབོན་ཁ་མརྦ་མེ་གཙོ་བས་ཧཅངྱརྨ་པཁ་ཨ་ཡཡིན་ར་འདྲུས་ཁ་ཡིན་པས་། 
དཔ་ལན་ནམས་ཐུས་ཨཅེད་ལྷ་གཆོགས་གཙུང་མ་ཐཐཊཞིཔགསོལ་འབ་༡བ་པ་ཨས་ཁས་བཟང་ཁོའིའབེལ་ཁ་བཞག་གོ །བཉནཏམ་ཛ་སག་གེ་ཤེགོ་ནས་སུ་གདུཊལ་ཡེག་ཆོག་འཊལ་ཁའྱིཞ།ཁ་༠དེབས་། 
དྭསུཡ་སང་འྲི་གྲབ་ནམ་འ་འཧབ་ཁ༽ ། མས་མཐའི་ཁི་ལྱ་ཆུ་མཟིང་ཐབང་པོའི་མངོག ལར་མ་ཨིཔ་པཱསསཔ་ལ། སིཨགསནདཀར་ཁོ་ལྤོནས་བུངྱ་ལོགས་སྔུཁག།པ་དང་། ཚསག་ཅིག་གྱི་སུཌའེཁས་བ་ཨ་གར་བཡི 

པཱུ རྲ༠༧ཀསྔ་ཞེས་པའིས་ཆར་གར་ཞོམསྨ་ནང་ལྷུའི་ཕོགོས་སྲུ་འོད་དམའ་ཁ་ཞིག་མཐོངས་ཚ་དེནས་ཁཔ་ཕོགསསཉིན་ཁམ་བཞིལེས་བོནས་ངེད་ཨ་རྩཡུཁག་ཅེས་བསའི་སེངགི་ཐད་ཀའི་ 
ཅ་ཨུལཉས་བ་ལོཀསྲ་སྭམ་མའིཨའོ་།ངཔ་མཐུན་བའེའོད་ཟེར་ཞེང་གི་བར་སམལ་ནམ་མའའཁ་བ་ཞིག ། ཚས་གཅོག་གི་ཉིན་ཊེནྲ་ཨ་ཡོཁ་ཁིདྲ་ས་སྣུ་མཐོད་སྙེ་འྲ་ཨམི་དིཔཐན་གར་སོང་དེན།། 








།སོང་གི་བྲ་སད་མེད་ཁག་ལལནས་འཐོ་བོ་ཞིག་ཝ་མསས་ཧིས་མཆོང་པའ་ལུས་དཔགསུ་མེབ་ཁྲ་གུང་པོ། །དེ་དག་ལ་འའི་གང་སས་པ། སཱ་དཞའི་ལཅིཔའ་གྷུ་ཁས་གྲེཁ་ཡང་སིང་ཇེའལཞགས་པས་དམ་ 
དུ་ཊཅིངས། །ཇི་ལཱངྡི་ཨེང་ཆོས་ཀྱུམམྱའེ་ཁད་ཆོས་ནམས་ཁུན་ཚི་གནས་ཡྲ་གས་འཚོཁ།༽ །སླེབ་གཉིས་མས་པས་སྲིད་ལས་བགལ་ཡང་མིད་པའྲབ་ཨསེའ་བཞེས། །དཤ༡༡༨ངསཿསཱ།མཐེདོ 
བིན་ཡདའདག་ནིང་བླ་དོད་དགེས་བཞིན་བག་ས། ཀགཔ་འདུམ་བེབྲིཨྲས་ཞིགཞོས་ག ཟ་། །ཇེས་སཱཿགཟུང་འའི་འཞེད་དོན་ཇོགོས་བུསཏེ། །དྭ་ཐུགྱ་སུ ཕམ་ཐང་ཡ་བརྐབ་བཞིན། །བད། 
ཅགུ་དད་ཞས་ཞིད་གཞུན་གངནགཞེགས། །ཆེབོ་ལ་གཞོལ་བཊ་ནས་ལཾ་བརྡྲོ་ཁང་། །ཆོསྤྱ་ཅར་ེགས་བྱེད་མནུཿསདདག་ལུབན་། །ཆོསྤ་ཚུལ་ཨ་ལས་ནེལ་བས་འབ་བམ་གེ། །ཅས་ྱིཉས་པ་གསོའི་ 
_ ` བིགནས་འཚོལ་ཡམ་སམ། །གངས་མེད་བྷསལ་པར་གང་གི་མཚན་ཙཨ་ཡང་། །ཟཾས་པར་དཀལ་འིཟླབ་བྱསུན་གཉེནག་ཅིགྲཔ། ཨགོན་དེ་དག་ལལམགནས་སྭཱ་མཱནདངས་ཁིར་། །སྐབས་གྲསུམ་དབང་ཁམ 

ལདདཀ་བེས་སསའཛུགས་། །མཊའ་ལ་སྤོད་པའི་འཚི་མེད་བུནམས་ཆིས། ༽ལུས་ཅསགུཉི་མིགག་ཅིག་དེ་ཐོགས་ནས་། །ལོངཟེར་བཀའ་དམར་བྲལ་བའི་འཁ་ཆདྲ་ཅིམ། །ཅེས་པ་བཞིན་དབདག་ཅག། 
694 བརྗོད་དམཅེ། ༽ཉྣཿཿར་ཡཿ།བདག་གི་སྟོད་པལ་ཝ། ཡིན་བཞེ། ༽ཟབ་མོ་གཅས་འྲགས་བགས་སཆཱ་རྩོ་ཞེས། །ཞཊ་གྱཾས་བཞེས་པ་གསལ་ཁར་བཤས་པའི་ཉིན། །བཅཨས་ ཅདྷ་སྟོང་འའིདབད་ས 
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༠3 ༦མ་ནྐཾཞིང་། ཏེའི་གནས་འཇིནབུམེའྦྲདྲས་སྐུ ཝ་ཡེ་ཛེང་རིཔལྦ་ནུ་ གི་ཤེད་ཉས་འྲའིགས་ཉེ་ཁ་བ་དཀའ་པོ་ཿས་འཛུ་ལབལམ་བ་ཆེ་ཞིག་གིས་བས་གཞྲི་ཁུབ་པ་ཙམ་བདས། ༢༡༠ འྱོག་སའདིནས་ཁྲ་འཆེག 


༠ ག༽སྤགབའམ་ཆམ། །མཁེན་བཅེ་ཞུས་མཐུ་ཟགོས་པ་མིཨངཿབའི། །ཐུཨཨགོནབོ་ཝ་ཡའི་ཡདྷ་ཱན་ །ལངོ་ལྲིད་བཀའྲའིས་ཝག་པར་ཆེའའྲི་ིར། །དམ་པས་ 
| མེག་མཆིམས་བྲཨྭ་ཀིཌྤཿ ཁོངགཡོ། ༽ཅ༥ཛཀ་བགེསཆེནའོ་པའིངིམ་ལནྲང། ༽ནེརྷ་ཨཆེག་ཟང་ཟང་འབྱལ་པ་མྲ་བྲུས་ཀྱང་། ད གྱུས་དད་བཞེ་ཞས་ཨ་ལོག་ འས། ༽བུགས་ཤྱེ་ཐུ། ན་ཡང ( 
༼ ༨ ¬༽ ༡ | ༡ . 
%› མངདོ།༽ ཏཅེས་བ་ཤ་ནིར་བཙུན་ཐམ་དམཔ་མཞས་ཤང་ཟླཊ་ཡའ་དབང་ཡུག་འབུཊ་བ་འཛིན་པ་ཆེན་ཁི་ངག་དབུཔ་ད་འལ་ལས དཔལ་བཟང་ཁའི་ནམ་འརཐར་མདད་པའེ་ཞེ།ཁྱེང་ལས། ྷཱུ གུཊ།བྱ" ། 
ཏག་བར་འཛོན་ཁ་ནམས་ཨི་ནག་ཡྱི་ཆོག་༠༩བྱ་ས་བའྲི་ལི་རྩ་ས་པསཁས་ལདས་པའི་མཛད་པ་དི་ལན་བསག་ཁའ་ཞབས་གེབྱརུད་འཁོ།། །།དེནས་གོར་མ་བྱུ་གཉིས་པའི་ཚེས་འང་ཚའི་ཉིག་སྐུ་གྱང་ 
གས་ལ་ཞེན་པའྲེ་ཕཱཨེཨཆོད་པའྱི་བ་ཐག་ས་ཚོག་ས་གསེར་ཞེབས་ངབབཅུས་སུ་གངུང་གདན་དངས་ཏ། ཕིའི་ཁམས་སཱ་ལོཊས་ཁ་བཞུག་སཉག་སོལ་བ་ན། ཊོར་ཊེྲཕགསྲཱ་ར་འཛུབ་ཅིག་གིས་ཕམི་འིཔ་ 


-- ༤༨ ༨ 0 | ༥༢༩༣ ལ།། ཟླ 21 2 ༣ + /།ུཀ༽ ༈༩༨༨ ༩ € 7 (1 ༩ ས་འ དྲི ར་ར ༥ (༣༩༨ 
ཡང་གསལ་བརྭསེན། །ཨི་ཤཤཨྭ་རཱཌ་ཁལདབང་པོའི་མདུན་སུ་། །བར་ཆུབ་སེམས་པའ༧ནམ་མཁའི་འིམ་མེད། །འཇམ་ད༥་སིངཔོ ཡཿབསས་ཝནཅགའུ། །ཟེག་མཅེན་པའི་ཆོས་3ྱ་མགའ་ཨཆིད། 


༅།། །ས་རིཊ་པོིའི་སོད་དུ་གདན་དངས་ནས་ཝི་མཐོན་ལོའིཊའ་ཨཆོད་པ་སྣ་ཚོགས་པ་དང་བཅས་བཞྲགས།ཏེ། རླས་ཆག་དངྲ་ཁུས་གསོཊཀ གྲ་པ་ནམས་ཤིས་ཚོ་འཁས་ཟམས་ཧད་དུ་ཇེས 
སྐུ ལིནཔའྱེ་སོན་ལཨ་ནམ་པར་དག་པ་འདེབས་པད་ཨཛད་དོ། །ངེནས་གྲང་དཟུས་ནམས་༣་༅།་ ཊིཀས་འདིན་གདས་དངས་སོ༽ །ཁ་མདེ་ཉེདྱ་ཀྱི་གས་ཀྲེ་བ། ལྲོལགས་གཉིས་ཁ་མཉུས་ཤིདྱ་བ་ཨ་ཁ་ཨྲི་ཕེན་པའིདདྲ་གུས་ཅི 
ནོརྦ་ཧྲིསྦ་ལུག་པ། ༧ ཧ་ཏ་ལེལེསེ་ཞོ་ཡོན་རང་ཏི་དྲ་ཤི་བངམ ཊསྤ་རྩུ་སོན་ཨ་བྲུཉྒ་ཧེནྷ་སུབ་ཁ་ཡ་སེནྱ་སུཿ དད་ཝན་ནས་ ༢་ཡིའྭོནྱཀིཞཁ་ལབས་ཁེན་པ་བཏཐ་སེ། ཁ་ཨདེཉིདྲ་ཀི་གཞིམས་ཨུམ་ལྭག།ཁ་ཨཱ་མང་གཞི། 
ཚུགས་ནས་ཁལ་ཅན་སོ་ཁག་ཞི་ས་མཆེདཉེན་འཞཔས། ནེནི་ཏི་ཨེད་ནཁ་ཀཉིས་ཀྱ་མཆོདྷརེསླག་གུས་སོ། །དྲི་ཨེདྷ་ནམ་གཞིས་ི་དཀིལ་འཊིད་དང་། ནེ་གཉིས་གཟུངས་རེབྲ་བུབཆོགྲ་ཡུག་ཁེན་ཞུད་ཚང་ཨ་ཤམ་གིང་། གཟུམ 
གཞུག།ཆོགའྲི་ལག་ལེནཇི་ལུབའཞིན་དྲ་ཐིད་ཁ། གཞན་ཡང་ག་བཅག་མང་ཁོ་དཔཧིནཧིསྷ་སཚོགས་རངྱབ་མ་ེ་ཏི་ྲ་ལ་གུཿུཐསནང་ད་གྲཞག་ཨས། ཛྱངྱས་དབད་གིསྣ་བུ་གོས་ཀྱེ་ཨིགཅན་གདང་མཚན། 
ཛད་རྡ་རས་ཧནདྲལ་དོངམོཝ་ད་པོོ་མཛད་ཅིང་། གླ་བླ་སོབ་བཅས་འབྲུལགནས་པའི་ཆོག་མཛདཀེ། ལྷནའཅབ་འགོ་བ་ཡོངས་གི་བསོངནམས་ཤི་ཞིངམཆོག་རམ་ཁན་བཞུགས་པ། །བདོད་མས་མ། 

དྭགུ་ལེགས་བསྣ་ནིན་པའྱི་སཏཚ་ས་ཡི་མཔག་འསམ་ལྡོན་ཡཉི་། ། ཨདྩོ་རུད་དཀའ་གནམ་རྱབཿསསྦུ་གོགས་ཁའི་གསུང་གི་ཡལ་གས་འཨཙ་མེཡ། །ཟཟའིངྒ་རུཆེའིཆོས་ཞོད་ཐང་མངོང་ཟྱགསཁྱ་ཨེཏོག། 
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འབུས་བྱུསྩ་ལེད། །གསུངའབཀུནྱ་ཀི་དཀའགནདགསལ་བརྡ་མ་ཛདཔའེངཡག་བསམ་དབང་ཁོསྱ་སལ། ] བསོད་ནམས་བྱརུཿཡེ་བེད་ཁེས་ལེགས་ཁར་བསན་པཝལིགསངགྲསྦུམ་ཨཛད་འཕིན་ 


ཙྭ ¡ འཊུ་ལེལེ་ལག་གི་དྲབཌས་མན་རེས་ལཇ།ཊས་ཨང་ནནལ་ཧིས་མི་གསན། ། བརུང་ལཱན་བདག་མས་འ༠བའི་བུམཟགོས་ནོད་བཡིཅོད་ལན་བཟང་ཁོ་ཡེས། | 


བ་སེནྱ་ཅསྲ་སུགསཿྦབུགས་ཀྱེ་མཛོདཆོག་གཙུག་ཡུདྱ་རུན་དྲུ་ཆིས་མི་འདོན། །ཆད་བུང་གཏམྱ་ཅི་ནགས་ཚལརོ་བྱརུའི་འྱུད་ཝན་དི་བྲསང་པད་པ་འཐུལ། ། ད་བུད་ 
ན་གངྱ་ཨཱ།ེ༢༧ཚིའིགཞེ་འིས་གཟུན་གནས་ཡེདནི་ཅིས་མེ་དཀའ། ། ་ཡིད་འཕྲོག་མཛདེ་འི་ཆ ཤས་ཞོན་མཆག་ནམ་དྲ་བོདྲ་ཧུལ་མཚན་ཆེརབཀོད་པས་། ྒ 
ཨཁསྙནོམ་འེགས་ཝནནོནྱཐུང་ཐལ་ཆོངས་ཚེག་གེ་ཡིག་ཚོག་ཅིས་ཨི་ཀགབཀ། ། ཁྱུདྲོ་ཀྱི་སུ་གསུང་ཐུགས་ཚིཧལའབའིགཉེན་ཆེནགཏིཔབཔ་ཞ་ཞེང་ཡལངས། ། 


_ ¿„¿ ཐཊ་འཇྲུག་གནས་ལ་ཁུབ་པའྱེ་སྔ་བིན་ཨཐའ་གཉིས་མུ་འཇོད་ཕྱལ་ལས་འགེངས། །དྲེ་ཡིན་ཨའས་ཨངཤྲཨྔ་གིས་མལིན་པགཅིགཞུ་དམ་དབང་ཁོད་ཉིད་པ། །བསགས་ 
698 །འརྡོད་གན་ཚག་ཨེ་ཏག་སིལམ་འཐེན་ཡང་ལོནཏན་མེ་རོགས་ལགས་། ། རིང་མེ་ཞིག་ཞས་རཊ་དང་ཡ་མྱ་སིི་སངས་ཧོགས་ཡོངས་སྲ་རིགིས་གྱུན་ཀང་།  །ཨངས་སལ་ 


དི 


ྦ །ལཱན་གངུཿྱགང་འཛོམ་སོ་སར་རིགས་མྲབསྒ་སྐུརྨ་པཱཌ་ཏེ། ། བསན་འཚྲོའི་དོན་ཅེན་ཨ་ཛང་པའྱི་སྣས།ར་ཐར་ཁ་ཨཐའ་དག་བརྗོད་ཁ་ཡི། ། 
༣ཐཊཕ་ཡབས་འབུས་མོངའོན་ཁང་ཟུན་ཨོང་གཏམྦ་པཱ་ཤས་ཙཨ་ཞིག་བཀོད་ ། ] བདག་ནི་ཁྲ་ཊ་བ་ལསྤ་ཀུབ་ཏཱལ་དའྲང་ནུབཱ༡ཁའི་དྲཏ་གུན་ལས། །ཅེགས་པ་ 
„ འཤྲ་ཁའིབླནོགྲ་ལོགས་བགྲད་ཡམས་ཆི་་བཅིའི་མུན་ཛརྡ་ཧྲིཿཨས་ཁཤགས་། །རྱལ་ཁས་དགྲོངས་ཁའི་སངྩོཆུད་དགྲོངས་དོན་ཀླུན་ཁ་ ཨཁས་ཟྲབ་སྲུམ་ཝ་གཅོ༽། །སྲིམ་ 
£ བདུྱམ་པའེནས་ཟན་ངྲམ་པས་བཝགས་ལོས་རབཏ་བྲ་མླ་གས་པན་ལེས། །ཐབས་ཤེས་ཐུཿ༅ུཌབཊ་དངྲ་ཆུ་ཁརྫཔའབཐལཡ་གཞག།༥ཡངསྤ་རུསྱ་ལུད་ཁ། ། དྲེ་ས་ 
° མེཔ་འའྲི་ཤུགསཀྱིད་པལ་སིམ་བྱསབ་གྲསུམ་མམོས་ འཕེལ་པ་ཡེས ༽ །གནས་ཁྷ་གས་ཟཐ་མེའི་ལཅི་ཨེང་ཁཨ་ཡ་འྲ་བའ་བཞིན་ལེ་འའས་ཇེས་འྔངག་གི ༽ 
བངག་སེགས༡མཱང་ཊཱཾཿྦ་མྲཾས (ཟླཾཿཾངཔའཤོགས་ཚུན་ཧེག ། དྭ་ལུན་ནཾཊའདཧ་ མཱ་ཏ་ཱཿཿས་ཟཾས་ཁས་ཨ་ཉགས་ཅལ་ཨ་ཚག།སྤ་སྟིས ] དྲས ' 

699 དཔང་ཆུ་སྙེས་དབང་ཁའིཟུགས་ཇྡེ་རུའཛན་ལས་ལོ་སཆན་ཆེན་བོབ ། །ཾཤད་སླབ་ཕུཧཚོགས་ཚེ་ཤཤི་ལོ་ཡི་ཤིད་ཧའི་འྲོ་ཁསྣ་མིམཁར་བེད༽ ། དབྱུགས། ' 


ྲྲྲིིི་་་ ད་བབོ་༤གས་ཡས་ཡསསྙནྱ་༡༤༠༤༥༤༠༠༠༤༠༠༩༠༤ ༣༠༡༤༡-༨༠༡༩༠༩༠༠༡༥༣༠༠༩༡༠༤༥༨༡༠༧༡༡༢༠༢༢༧༠༡༤༠༢༠༡༡༦༤༠༩༠༥༠༦༠༤༩ 
། 
དྐ 


འཐན་བདག་ཁོས་འཇུད་བྱཞེའབེད་བསྡ་རླངགྱི་སལ་མཚན་བྲྲེང་ཚུན་ཅིག ། .ཡུང་རྟོགསྔ་རུ་སེལ་ཡས་འྔ་བཟུས་ཚེརས་བདག་ཡེདམཁུད་ལྷན་ནེ་གསུལ། ལེརབས་། ] 
།ག༠ཧགོ་ཧོག་ཨི་ཤེསྨ་ནུང་གི་ཤེར་ཧ་ལས་ཁལ་སྐོན་གྲསམའིར་དྲ་ཧྲཔས་ ། ]༢ཆདྲ་རྔོམ་འོདཟེན་དི་ཨེད་གནལུ་འབོས་པས་གདུང་ཁའ་ཕོག་ཨཛད་པའི། ་ 

དི ཨགེནའཾདཱན་པའ་རྩསིས་བདག་ཚོལིལ་སད་ཧག་འྲུ་སོངས ཅུན ། འདན་འབད་ལགས་ཤུས་ཤུ་ནུལ་ཇ་ཡིསྟ་བ་མེད་མགོན་ཧིདྲོལེ་བྱ་ ཁའ །བྲགས། ༩ 

བྱ་སིདྲ་ག་འཛིན་དམ་བདྱ་ཐེད་འས་ཡང་སྦྲ་ཡ ཨཊལ་བད་འབ་འཁགས། ] མཚན་དཔེའེ་གསེའའོད་བེ་བབན་འྱབག་ཅིཔདམ་ཆོས་སྲ་བྱྱ་མོག་འཞིན་པཔ། །ནྐལ 


བཟང་འཇན་མནའ་ཟེན༩ས༤༢༠ཐེབ་ ཡན་བའེདཀ།འལྱྱ་རུསྦ་གུའཅེག། །། ཅེས་རེ་བཙུནྷ་བམ་དམ་པ་ཨཁས་ཤིངྦ་གྲུབ ཡའི་དབང་ཡུག། '*' 
འུ་བ་འདྲིན་པ་ཆེན་པོ་ཇག་དབདུད་པལ་ལྡན་དཔལ་བཟབ་ལོའྲི་རམ་པད་ཐན་པ་དད་པའི་སྒོ་འྱབེད་ཅེསབ་བའདི་ནི། ཞམ་མིདྱཾ་ཏྲི་བྲགས་སྲས་ཐུཊོརྩོ་སུན་ཁ་བདག་གི་ཐ། 
700 མའང་གཞུན་ཧྱེ་གྲུབ་ཨཟའཆྒྱ་མཚོའ་ཕའཁཏུ་སོན་ཁ་ རྨ གེས་བྱས།ཡའི་ཞལ་སྡཞས་ཀྱིས་མཛད་པའི བ་མ་ཏེ་འེདྲ་ཀྱཿཡོན་ཏན་བརྡོད་པའི་སྐོནས་༢༥ 


ཁད ལྨ།། ༄༅༅། 


།བསྙོད་ཁའྱི་སནཚག་དྲ་བརྲ་ཀི་ད་པ་ཨོལྱི་ག་དྲ་ཀཏས་ཞསྭ་བབ་དང་། 


གོན་ཏེགཉིས་ཁྱསས་ཤྱི་སུ་བདྱོ་གུད་ཁ་ཨྭ་ཉེན་འབྲུཉི་དབདྲ་ཡུག་རམ་པ། 


༧ དཀའཁྱུད་བའཐིགས་ཨེད་རོངས་ཨ་ཛད་ལྟེཁུམ་ེའི་ྲ་ཀི་ནམ་བདྲ་ཆོམ་འཕྲོ་དེ་གཉིས་གིནྲ་བས་ི་གེངྡང ། ཐ་ཨཌ ཨཛད་ལ་མཐང་ོས་ཧེས་བརུན་ཞི་ 


„ གཏམ་གྱི སྙིད 


>༼„༽༣༽,༤༽ ཁཱ „ེ 


འསྲི་ཉིད་བདག་གཞན་ནམས་ལ་ལེགས་ཚོགས་ཤེ་གཞིཊ་ཡནདིང་དུ་གནས་ཞ་ཅེ་ཨནུང་ཆམ་བའལག 


ཚཾ། སྤེས་འའི་ལྤ་ ཤེས་གྲ་སམ་པ་དཀྲེ་གདཆོང་འྲྲས་གིས་ཕོགས་གཅིནཏ་བྲ་མགས་འའོ། ༡མ་བའི་བསུག་པ་སན ཆ་ཛུ་ དས 
ལྷ ཟམ་ཆོསྤ་ཧྱི་རུ༡པ།ཁོ་རི་སུན་བཅོདཁཁབ།ཡད་སཱསྭ་ཀིཿརི་ལགས་དེ་མ་ཨེར་པལནམ་པར་ཟན་ཁ་ཤོགས་ཟམས་ཅད་དུ་ དམྲ་ཞིབྱ་རྐས་༡སྲ་ྱགའི་ཡྲ་གནས་གརྦ་གུར་ག། རང 


འསྐསྭ་མམ་པན་ད་འའི་བཙོན་པས་ཉན་བྲསལེ སམམཐུན་ 
འདྲི་ཀང་རུ།ལ་བའིབསན་པ་འིཊ་ཁི་ཅེ་སཱཾཿངང་ཁུཏ་པར་དུ་ཡམས་གསུམ་འག་ཁ 





